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મુખપૃષ્પરના *્લેકેતે! ભાવાથેઃ-- 


“ તપસ્વીઓથી યોગી કે તકે છે; જ્ઞાનીઆથી પણ 
ચાગી મ્રેણ માનેલો છે; ને કમે કરનારાએથી પણ ચોગી 
શ્રેષ્ઠ છે તેથી હૈ અજોન ! તમે યોગી થાએ.” 

શ્રોમદ્ભગવદ્‌ગીતાર 
#ચોગવડે આત્માનો સાક્ષાત્કાર ડર્વો આજ પરમ ધસે છે? 7 
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“ સેસારરૂપ તાપવડે તપેલાને યોગજ પરપ એપધરૂપ છે, ” 
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ધ॥્રડ્॥ -. 
સોથી આવૃત્તિની પ્રસ્‍તાવના. 

આ ગ્રંથની ત્રીજ આવૃત્તિમાં કેટલોક અમત્યનો સુધારો તથા 
વધાર્‌। 8ર આ ચોથી આવૃત્તિ પ્રકટ કરવામાં આવી છે, કાગળના 
અને છપામણી આદિના ભાવો વધવાથી આ આજશૃત્તિતા પુસ્તકના 
મૃલ્યમાં ઉપયોગપૂરતો વધારો કરવામાં આવ્યો છે, સં. ૧૪૯૮૨ 


॥ 381 


ત્રીજી આવૃત્તિની પ્રસ્‍તાવના, 
બીજી આફત્તિના કરતાં આ આરજત્તિમાં કામળ ઉંચા વાપર્વાન 
માં આવ્યા *છ, તથા પુંદાં સારાં બંધાનવવામાં આવ્યાં છે, છતાં 
મૂલ્યમાં વધારે નહિ કરતાં ધટાડો ફરવામાં ખાચ્યો છે. 
1 34 ॥ 
દ્રિતીયાવૃત્તિની મસ્તાવના. 
પ્રાણિમાત્રને પ્રાયશઃ દુઃમ પ્રતિકૂલ્ પ્રતીત થાય છે તેથી તેએ 
તેની નિજ્નત્તિને ઇચ્છે છે, અને સુખ અનુકૂલ પ્રતીત થાય છે તેયી તેએ! 
તેની પ્રાપ્તિને ઇચ્છે છે. તેમાં પ્રારૃતજતે।: સામાન્યરૂપથી દુઃખની 
"નિશૃત્તિતે અને વિષયજન્ય સુખની પ્રાસિતે ઇચ્છે છે, અને વિષિકિજિના 
દુઃખની આત્યંતિકનિશૃત્તિતે અને નિસ્પાધિક પરમસુખની પ્રાપિને ઇચ્છે છે. 
તે વિવેઝીખ તાત્કાલિક દુઃખનિશૃત્તિતે તથા દુઃખમિશ્રિત વિષયસુખની 
પ્રામિને પરમપુસ્ષાથે*માનતા નધી. એવી રીતે દુઃખની આત્યંતિકનિરત્તિ 
અતે દુઃખરહિત નિરતિશમસુખની નિત્મધ્રાપ્તિ પરમપુગ્ષાથે હોવાથી 
પુસ્ષને પ્ગ્છવાયાગ્ય છે, અન્ય ઇગ્છવાયોગ્ય નચી, કેમકે એમ 
અંગીકાર કરવાથીજ “ મને કદાપિ દુઃખ ન થાએ, કંતુ ડું નિરંતર 
સુખી રહું” આ અવુશ્રવ ઉપપત્ત થછ શકે છે, અન્યયા મઈ શકતે 


ટ થીપાતજલવેોમદશન. 
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નથી. ન્‍ેકે કાઇ દુઃ ખાભાવને સુખને મારે માનીને સુખતી પ્રાસિને 
પુસ્ષાર્થ, અને કે!ઇ સુખને દુઃખાભાવતે માટે માનીને દુઃખની નિજત્તિતે 
પુસ્ષાર્થે, અને કે।!ઈ બંનેને સુસ્ષાથે માને છે તાપણું “ લકટ્થન્લ- 
'વેમાક્ોડવઘરેઃ ॥7 (તે દુઃખોની અત્યૈતનિશત્તિ તે જ્ુક્તિ છે, ) 
એ મહર્ષિ ગોતમના સત્રથી તથા “ અજ મિવિધરુ:લાસ્મન્ત- 
નિયુસિસ્સ્યન્તવુરવા થે: ॥ “ (ત્રણ પ્રકારનાં દુઃખતી અત્યંતનિરૃત્ત 
પરમ પુસ્ષાથે છે, ? એ શ્રીકપિલમુનિના સૂતરથી અતે લે[કેની દુઃ ખ- 
ભણીની અત્યત અસ્ચિથી દુઃખે!ની અત્યંતનિનૃત્તિને પરમપુરુવાધરૂપ 
ગણવામાં વિરોધ તથી, એ પ્રમાણે દુઃખતી તિભ્રત્તિ પુસુષતે અભી# 
હોવાથી સંપાદન કરવાયોગ્ય છે એમ સિદ્ધ થયું. યદ્યપિ ભૂતકલનું 
દુઃખ તો ભેોગદ્દારાજ નિરત્ત થઇ ચૂકયું છે, અને વર્તમાનકાલનું 
બોગારૂઢ દુઃખ પણુ દ્તિીય ક્ષષૂમાં નટ થવાથી નિનત્તપ્રાયજ છે 
તેથી એ બંનેની નિશૃત્તિ સિર્ક કરી શકાય એવી નથી, તથાપિ 
ભાવિદુઃખતી નિભૃત્તિ સિદ કરી શકાય એવી છે માટેજ પતંજલિન- 
ભગવાને “ હચ છુ: જ૧નાપતમ્‌ ॥” ( ભાવિદુઃખ ત્યજવાયેગ્ય છે, ) 
એ સત્રથી ભવિષ્યત્‌ દુઃખને ત્યજવાયેગ્ય કહ્યું છે. આ ભાવિદુઃખતી 
નિશૃત્તિ ઔંગામિજન્મની નિઇત્તિતે અધીન છે, કેમકે આમગામિદેહના ' 
ગં્બધ્થી થનારા ૬ઃખનતેજ ભાવિદુઃખ કહેવામાં આવે છે, તે આગામિન 
જન્મતી ન્િદ્ૃત્તિ ધર્માધર્મતી નિજૃત્તિતે અધીન છે, કારણુક્રે સાનિમાન 
ધર્માધર્મતા અતૂકાનધીજ આગામી શુભાશુભજત્મની પ્રાત્તિ થાય 
છે. તે ધર્માધમ્રની નિટત્તિ રાગદ્રેષતી નિરંત્તિતે અધીન છે, કેમકે 
અનુકૂલમાં રાગ ને મૃતિકૂલમાં ટ્રેપ હોવાથીજ અન્યતા અનુ2ચ્રહદારા 
અને નિમ્રહદ્દારા અથવ્રા જુભાશુભકમૈના અનુષ્ટાનદારા ધર્માધમીતી 
ઉતત્તિ થાય છે, સ્વાભાવિક ઉત્પત્તિ થતી તથી. એ રામદ્દેષતી નિશૃતતિ 


દિત્તીયારસ્તિતીઃ પ્રસ્તાવના. પ્‌ 
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કઅવિવાદ્પિદવડે કહેવાતા મિથ્યાનાનની નિશૃત્તિતિ અધીન છે, કેમકે 
મિશ્યાચાનજ રાગદેષનું મૂલકારણુ છે. એમ હોવાથીજ શ્રોપતૅજલિઃ 
ભગવાને “સાવિશ્વા જેષગુશરાં મતુત્તલગુવિર્છજ્નોટ્રારાળામ્‌॥ 
(પ્રસુમ્, તતુ, વિજ્છિ્ન ને ઉદાર અસ્મિતાદિ ક્ષેશોતું મૂલકારણુ 
અવિદ્યા છે,) એ સૂત્રવડે અવિદ્યાને રાગદ્દેષનું મૂલકારણુ કહેલી છે..આવી 
દીતે સમગ્ર અનર્યના મૂલભૂત અવિદ્યાનામના મિથ્યાનઞાનની તિંર્હાસ્તિજ 
સર્યરીતે પ્રથમ પયોજતવાળી હોવાથી કરવાષરોગ્ય છે એમ 
સિદ્દ થયું, તેથી મહિ ગૌતમે પણુ “ છુ: લસઝય્મપ્રઝુસદ્રોથ- 
મિઘવાણાનાનાગુશતશરાવાયે તટન્સરાવાયાર્પવર્મઃ |” ( દુ:ખ, 
જન્મ, પુણ્પપાપરૂપ પ્રશૃત્તિ, રાગદષેરૂપ દોષ ને મિથ્યાસાનમાં ઉત્તરઉત્તર- 
ની નિશ્ત્તિમાં તેના કાર્યેરૂપ પૂર્વપૂર્વતી નિરત્તિધી પુસ્ષ્ને સુક્તિ થાય 
છે, ) એ સત્રથી મિથ્યા્ઞાનની નિજૃત્તિપૂર્વક ઉત્તરઉત્તરના રાગાદિની 
નિજૃત્તિદ્ારા દુઃખની આત્યેતિકનિશંત્તિરૃપ અપવગેની 'લકષ્િય કષ 
ઝરી છે, યદ્યપિ અનિયમાં નિત્યપણાના, અપવિત્રમાં પજિત્રંપણાના, 
દુઃખમાં સુખપણુા।ના અને અનાત્માર્માં આત્મપણાતા સાતના ભેદથ! 
આ મિથ્યાજાન અનેક પ્રકારનું છે, તથાપિ આત્માતે યથાવત્‌ નહિ 
'જાણીને જે ચિત્ત અદદ જડમાં આત્મપણાનું ગાન છે તેજે મિથ્કા- 
ઝાન પ્રથમ નિશૃત્ત કરવાયેણ્ય છે, કેમરે આ મિથ્યાજ્ઞાનના હોવાથી- 
૦ સષપ્ર પિથ્યાગાન ઉપસ્થિત થાય છે, અને આ મિથ્યાસાનતા 
નાશ્થીજ સર્વ મિથ્યાસાન તથા દુઃખ નાશ પામી નનય છે, તેથીજ 
શ્રીબુહદારણ્યકઉપનિષદ્માં “ આવ્માન ચાહેગ્રાનીયાર્ચમચ્મીતિ 
વર્ષઃ | જિિચ્જઃફરથ શામાથ શર્સરમઝુયગ્યરેથ્‌ ॥ (પુસ્પ 
જો આ આત્મા દું છું એમ અપરેક્ષરીતે જશે તે! કાને ઇચ્છતો છતા 
સાના શોગમાટે શરીરની પછવાડે સંતાપ પામે? ) એ'ક્ુતિમાં તિરેક- 


દુ ત્રીપાતંજલયેગદર્શન? 
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દ્દારા આત્માના અસાનનેજ સમમ્ર અનથૈતું કારણુ કહેલ છે. આત્માન! 
અગાનર્‌પ આ મિથ્યાસાનનો ઉચ્છેદ કરનાર આત્મનાનરૂપ તત્ત્તજઞાનજ 
છે, કારણકે તત્ત્તત્ઞાનજ મિથ્યાનાનનું વિરોધી છે. આ આત્મસાન- 
નામતું તત્ત્તજ્ઞાનજ બ્રદુતંભરાધસાપદતું વાચ્ય છે. એથી આત્મજ્ઞાનજ 
પુરુષને પથમ ર્સંપાદનીય સિંદ્દ થયું, આ આત્મનાન જે સાધનેથી 
પ્રાપ્ત થાય છે તે સાધતે! યદ્યપિ ભિત્ત ભિત્ર શાસ્ત્રમાં ભિન્ન બિન્ન 
પતિપાદન કરેલાં છે, તથાપિ શ્રુતિસંમત હોવાથી શ્રવણુ, મનન ને 
નિદ્ધ્યાસનજ મુખ્યસાધન ગણુવાં જેધઇએ, અને તેમ હેોવાથીજ 
“ઝતા ઘા અરે ગ્રદડવ: બોલટળો સન્‍્લદયો તિરિપ્યાસિતગ્ય:॥” 
(અરે સૈગ્રયિ ! આત્માજ સાક્ષાત્કાર કરવાયેગ્ય, શ્રવણુ કરવાયેગ્ય, 
મનન મકરવાયેગ્ય ને નિદિધ્યાસન કરવાયેગ્ય છે, ) આ શ્રૃતિમાં એ 
ત્રણુનેજ આત્મસાનનાં સાધન કહેલાં છે, અન્યને સાધનરૂપે કહેલાં 
નથી, તેમાં. વેદવાકયોતેો। અઠ્દિતીય બહ્મના સંબંધમાં સમન્વય કરેવા- 
માટે ઉપનિષદોના તાત્પર્યેવિષષક અનાનસંશયાદિ પ્રતિબંધકનાં નિવર્તક 
વેદાંતવાડયોતે। ઉપક્રમઉપર્સંહારની એકતા આદિ ષડલિંગઠ્દારા નિર્ણુય- 
જનક વિચાર તે શ્રવણુ છે. અન્ય મતોની સાથે વિરોધપ્રયુક્ત પ્રમેયતી 
અસંશાવનારૂપ પ્રતિબધકના નિરાકરણુમાટે જે મ્રાંતેસ્મૃતિસહકૃત તર્કેનું 
અતુસરણુ કરી નિરંતર વેદાંતવાડયોના અર્થનું ચિંતન તે ભતત છે. 
મનનદારા નિશ્રય કરેલા પદાથના સંબંધની વિપરીતભાવનાની નિજત્તિ- 
માટે ચિત્તે એકાગ્ર કરી દેવાનું નામ નિદિધ્યાસન છે. આ 
ત્રણુમાંથી આત્મનઞાનરૂપ તત્ત્વત્ઞાનનું અંતરંગસાધન નિદિધ્યાસન છે, 
અતે તેતી અપેક્ષાએ અન્ય ખહિરંગસાધત છે, માંટેજ “ તસુ 
તં ઘયાતિ તિષ્જઝં પ્વાયશામઃ ॥ 7 ( પછી તો! ધ્યાન કરનારો 
તે પ્રાણાદિ કલારહિત પર્ભહાને. અનુભવે 'છે, ) આ શ્રુતિમાં ધ્યાન- 


દ્તિતીયાશત્તિની પ્રસ્‍તાવના. ૭ 
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ટીલતેજ આત્મસાનની યોગ્યતાવાળે ઢલો છે. નિદિધ્યાસન અને ધ્યાન 
આ બતે થખ્દ પર્યાય છે માટેજ પૂજ્યચરણુ શ્રીશંકરાચાયૈજએ શ્રુતિ- 
માંના % સિહિષ્યારલિસવ્યઃ 7 એ પરતો િભચેન પ્યાતદશઃ 
(નિશ્ચયવડે ધ્યાન કરવાયેગ્ય છે,) એ અથે કર્યો છે. આ ધ્યાનજ 
કાલક્રમધી પરિપાકદશાતે પ્રામ થઇને સમાધિ, સંપ્રજ્ઞાતયોગ અને 
ગ્ર્મપ્રસાતયોગ કહેવાય છે. 

વિષયભેગવાસતા શ્રવણુના અંગભૂત યમનિયમાદિધીજ નિદૃત્ત 
થઇ જાય છે. શાસ્મમાં રહેલો સંશય ક્રવણુથી દૂર્‌ થઇ જય છે, પુસ્ષ* 
ના સ્વરૂપમાં રહેલી અસંભાવના મનનથી નાશ પામી નનય છે, અને 
વિપરીતભાવનાની નિશત્તિમાટે નિદ્ધ્યાસતનું અનુષ્ઠાન કતૈવ્ય છે.* 
વિપરીતભાવના વિઘમાન હોય ત્યાંસુધી સ્વસ્વરૂપતે। સાક્ષાત્કાર થઇ 

* ચિત્તમાં રહેલી મલિનવાસના જન્મમરણુના કારણુરૂપ છે તેથી 
નિદિષ્યાસનનું અનુષ્ઠાન કરવા ઇચ્છતારે વિપરીતભાવનાની પોષક તે 


વાસનાને! ત્યાગ કરવો! જઇએ, અને શુદ્વાસના મે।ાક્ષના હેતુરૂપ છે તે- 
માટે તે સંપાદન કરવી નેઇએ. શ્રીચોાગવાસિષ્ઠમાં પણુ એમજ કથં છે :-- 


“ લ્ાલના ટાધિષા મ્રોરા જીજાસિમાછિના લશા । 
છછ ઝસ્મજ્ષચે ફેમિના ઝન્મજારળતણ્‌ ॥. ૬ ॥ 
શુમારુમામ્યાં માગોમ્ત્રાં વદન્સી વાલનાજરિલ્‌ । 

પ વોચ્વળ પ્રચસ્તેન ચોસતીયા છુમે પચ ॥ ૨ ॥ 7 

ભરાવાચેઃ--વાસના ખે પ્રકારની કહી છે, શુદ્ધ તથા અતિમલિન. 

શી,દ્‌ જન્મતા ક્ષચમાં હેતુ છે, અને મલિન જન્મતું કારણુ છે. ૨ શુભ અને 
અફ્ાભ સાર્ગેવડે વહેનારી વાસનારૂપ નદી છે, તેને પુસ્ષપ્રયત્નવડે શુભ- 
સાગેમાં નેડવી નેઇએ. ૨ 

શુત્રવાસનાની જદ્ધિ અને મલિનવાસનાની નિજસિ અભ્યાસથી યાય છે. 
કોઇ પણુ કાર્યની સિજ થવામાં અભ્યાસજ કારણુરંપ છે. શ્રીચોગરસાચન- 
માં અશ્યાક્નનું માહાત્મ્ય નીચે પ્રમાણે ઠું છે;-- : 


ન ' શ્રીપાતજલયોાગદફીન. 


ઇમ “પ “૫ “૫૫ (૧% મળ ૫% (“૧૫% 7% (૪, ગ 77% ભમ (પ કમા (ભ 0 ૯. 1ઈ- "૫૮૧% /#૧૫ ૭“ ૧ 7” ૫૯,૭૦૦ ૫/“૧.../"૫૫૦૮“૧૦ “૧.૧૯૪” ૯૫૫૦ ૫૫૯૮૮". ૦ ૦.૫ ૯ ૫૪”” સ." ૫૬૮૫. (“મ% ૮૪, 


શકતો નથી તેથીજ “ અથ લટ્શનામ્યુવાયો યોમ: ॥ 7 (તે 
બહ્મના દશેનને ઉપાય યોગ છે, ) “ શરઝાસરિ્પ્યાનયોમાક્યેટિ।” 
( શ્રદ્ધા, ભક્તિ તે ધ્યાનયોગથી આત્માને યું, ) “ અદ્ચાસમ- 
ચોમાવિમમેન વેર્ષ સરવા ખીરો ઇષજ્ઞોયો સદ્ાસિ॥ ” (અધ્યાત્મ- 
યોગની ધ'પતિવડે પરમાત્માને નણીને ધીર પુસ્ષ હર્ષશે।કને ત્યજે છે,) 
“ તતસ્તીુ લ પદ્યતિ નિષ્કછં પ્થાચમાન: | 7 ( પછી ધ્યીંન 
કરનારે। તે કલારહિતને જીએ છે,) તથા “છાસ્વિટ્ષીર: વનાટમાન- 
સેક્ઞરાલુસત્રજ્ુશ્ણલત્યમિસ્છઝન્‌॥7 ( કોઇ ધીર પુસ્ષ અમૃત- 
પણુની ઇશ્છાવાળે થયે! છતે ચક્ષુરાદિ ઇંદ્રિયોની રૃત્તિઓને। નિરોધ કરીને 


પત્યગાત્માનો સાક્ષાત્કાર કરે છે, ) ધૃત્યાદિ શ્ુતિઓમાં નિદિધ્યાસન- 
સંસ્તાવાળા યોગને આત્મસાક્ષાત્કારનું કારેણુ કહેલ છે, ભતુભગવાને 


“ સૂક્મલાં ચાન્વવેજ્ઞેલ ચોનેન પર્સાસ્મત:॥ ” (યોગવડે પરમાત્મા- 
ની સૂક્્મતાને। સાક્ષાત્કાર કરૈ, ) એ વચનથી યેગને પરમાત્મામાં 
રહેલી સદ્મતાના સાક્ષાત્કાઃ્તું કાર્ણુ કહેલ છે; શ્રોયાગૃવલ્કયે 
'વરયાચાર્યતાહિસાવાનર્થાપ્યાયજમળાન્‌ । અચં ત્તુ ૧ચ્તા 
પ્રર્મ યશોશેનાલ્મકશનમ્‌ ॥” (યસ, આચાર, દમ, અહિંસા, દાન અને 


૨--નન- મનના 
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# સયેવાં જુ વક્ાશોનામસ્યાસ: થારણં વસન । 
અતમ્યાલેન મલેસ્થ પ્રાજ્ઞ ચોમોર્પાવ નદ્યાલિ ॥ ૨ ॥, 
અગ્યાલન સ્થિર [૨ ચિશનમ્યાસેનાનિજચ્યુસિ: ! 
સમ્યાસેન ! વરાનન્ટ્રો શમ્યાસેનાસ્મટ્શનમ્‌ ॥ ૨ ॥” 

ભાવાથે:--સર્વે પદાથીનું પરમ કારણુ અભ્યાસ છે. અભ્યાસવિના 
માણુસને। પ્રાપ્ત ચોગ પણુ નાશ પામે છે. 3 અભ્યાસવડે ચિત્ત સ્થિર થાય 
છે, અભ્યાસવડે પ્રોણુને નિરે રાધા થાય છે, અશ્યાસવડેૅ પરમાનંદ સ્કુરે 
છુ, અને અભ્યાસવડે આત્મદર્રીમ થાય છે. ૨ 


દિતીયારૃપિની પ્રસ્તાવના. ડી 
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સ્તાધ્યાય એ ક્મોમાંથી યોગવડે આત્માનો જે સાક્ષાત્કાર કરવે। તેજ 
પરમ ધમ છે, ) એ વચનથી યોગદ્દારા આત્મસાક્ષાત્કારને પરમ ધર્મ 


કલ્રો છે; બ્રહ્મસુત્રકાર બ્યાસયુનિએ “ અવિ શંરાધતે પરત્યશ્ઞાનુ- 
માનામ્યાજ્‌ ॥ ” ( આરાધનર્‌પ ધ્યાનકાલમાં યોગિજતે। પરમાત્માને! 
સાક્ષાત્કાર કરે છે એમ શ્રુતિસ્મૃતિથધી જણાય છે, ) એ સૃત્રવડે યોગને 
સશ્ઠણુબરહ્મનો સાક્ષાત્કાર કરતાર્‌ પ્રતિપાદત કર્યો છે; ન્યાયદશેનકાર 
મહિ ગોતમે પણુ “ લતાધિથિજ્ઞેવામ્યાલાવ્‌ 17 ( સમાધિ- 
વિશેષના અભ્યાસથી તત્ત્વજ્ઞાન ઉત્પન્ન થાય છે, ) આ સૂત્રથી યોગાન 
ભ્યાસતેજ તત્ત્વત્રાનના ઉપાયરૂપે કથન કરેલ છે; અને શ્રીખહદારણ્યક- 
ઉપનિષદના ચવુર્થાધ્યાયના મેત્રેયીબાક્ષણુના વ્યાખ્યાનમાં ભાષ્યકાર 
શ્રીશૈકરાચાર્યેછએ “ શફેજત્વમેતાન્યુપપસાનિ તર્‌ા લસ્વગ્ટ્શનં 
ત્રણેજલ્વવિષયં પ્રતીજ્્‌તિ નાસ્થથા અયળનાત્રેળ| ” ( જ્યારે 
આ શ્રવણાદિ ત્રણુ એકપણુાને પામે છે ત્યારે બક્ષતા એકત્તતું સમ્યગ્‌* 
દશન શુદ્ધ થાય છે, શ્રવણુમાત્રે તેમ થતું તથી, ) આ વાડયથી 
જવલ શ્રવણુથી બહ્ભસાક્ષાત્કારતા અભાવના કથનપૂર્વક નિદિધ્યાસનન 
સહિતના શ્રવણુતે બહ્મના સાક્ષાત્કારનું જનક કહેલું છે, 

 શ્રીઆધ્ત્યિપુરાણુમાં “ વોમાત્લઝ્ાચતે શાનં યોગો સચ્વેવ- 
સિશસા ॥ ” ( યોગથી સાન ઉત્પન્ન થાય છે, અને મારે વિષે એક- 
ચિત્તપણું તે યોગ છે,) એ વચનથી, શ્રીસ્કંદપુમણુમાં “ આસ્શાનેન 
સુસિઃ આશ યચોનારતે ત દિ ॥” ( આત્મસાનવડે મુક્તિ 
થાય છે, તે તે જ્ઞાન યોગવિના પ્રામ થતું નથી, ) આ વચતવડે, શ્રી- 
કુમેપુરાણુમાં “ ચોનાન્નિફેણલ સ્તિપ્રમન્ેજ વાપપન્ઞસ્ત્‌ | ત્રસશ્ 
સાચસે શાતં શાતાજિર્યાળગૃચ્છાસ ॥” ( ચોગરૂપ અસિ શીધજ 
સમપ્ર પાપપંજરને બાળી નાંખે છે . તેથી પ્રતિબંધરહિન સાન પ્રામ 


૧૦ શ્રીપાતંજલયે।ગદ્શેન. 
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થાય છે, અને સાતથી નિર્વાણુ પામે છે, ) એ શ્લોકથી, મીદક્ષ- 
સ્મૃતિમાં “ સ્‍્વતવેયં હિ તર્ત્રણ કુતરી ોણુશં યયા । અચોચી 
સૈવ ઝાનાતિ ઝાથન્ધો હિ થથા ઘરણ્‌ ॥” (જેમ કુમારી પતિન 
મંગમજન્ય સત્રસુખતે જણી શકતી નથી, અને જન્માંધ પુસ્ષ જેમ 
ધડાતે જણી શકતો નથી તેમ થોગાભ્યાસથી રહિત પુસ્ષ આત્માને 
જણી શકતો નથાં ) એ વચનથી, અને શ્રીચાોગવાસિઇમાં “કુ:સછા 
રાત સલાર્સવવવેમવિજૂવશ 1 થોશમાશઇમન્તેળ ઘાયતે- 
તૉપશામ્યત્તિ ॥ ” ( હે રામ ! જન્મમરણુરૂપ સંસારસંસઞાવાળા જે 
વિષતા વેગતા જેવો વિષૂચિકા-કેલેરા-રોગ છે તે થોગરૂપ ગાસુડમૈત્રનડે 
ક નિદૃત્ત થઇ જય છે, ) એ વાડયથી યોગને આત્મગાનને। 
નક કલો છે. 


માત્ર શ્રવણુતે આત્મસાક્ષાત્કારનું કરણુ નહિ માનતાં મ્રવણુમનન- 
પછી થનારા નિદિધ્યાસનરૂપ યોગયુક્ત ચિત્તતેજ આત્મસાક્ષાત્કારતું 
કરણુ માનવું ઉચિત છે. “ છટત્રતે સ્ઝટયચા યુરવા સૃશ્મવા 
સક્સર્શાશાકિઃ ॥ ” ( સછ્મદર્શીએએ સહમ અને એકામ્ર ખુદ્ધિવડે 
આત્મ? અનુભવાય છે.) ઇત્યાદિ શ્રુતિઓમાં પણુ એકામ્રચિત્તતે આત્મ- 
સાક્ષાત્કારતું કરણુ-અસાધારણુ કારણુ-કહ્યું છે; થરીગીતાભાષ્યમાં ૧ 
પૂજ્યપ।દ રાંકરાચાર્યે પણુ “ જ્ઞાજ્ાચાર્યોવફેસશમશમાફિયંશ્જસે 
સન આસમર્શને જરણમ્‌ ॥ ” ( રાસ્ર અને આચાર્યના ઉપદેરાથી તથા 
શમદમાદિથી સંસ્કૃત થયેલું મત આત્મસાક્ષાત્કારમાં કરણુ છે,) એ વચનથી 
ચોગયુકત મનને આત્મસાનતું કરણુ કહેલ છે; શ્રીબૃહદારણ્યકઉપનિષદદમાં 


સારસ”, 


૧ અધ્યાય ખીને; ગલેોક એકવીશમે!.. 





દ્તીયાશત્િતી પ્રસ્‍તાવના. “૧૬૦૬૬ 


“૧૫% "પ #* (૫.મ _#"૧ "૫ "૫. પ૦ 4₹જ,ખ/ ૧-૦“ _# -“૧૫ તક “જ ૧ ૫ ભજ _/ મ ર. ૮૧% ૧ ૫ /“સ /““૧_(#મ. /#*% /”% 


પણુ “ લનાણિલો મૃસ્થાડડસમય્યેવાસ્માન પર્શ્તાત ॥ ” (સમાહિત 
થઇને શુદ્ધચિત્તમાંજ આત્માને જુએ છે, ) એ થુતિથી સમાહિત- 
ચિત્તવાળા થોગીનેજ આત્મજ્ઞાનના અધિકારી કલ્રો છે; તથા 
શ્રીછાંદાગ્યોપનિષદ્‌માં પણુ ભપ્રવાન્‌ સતત્કુમારે શ્રીનારદપતિ “ લર્લ- 
શરતે પ્રુવા સ્છૃતતિઃ સ્ણાસિકંમ સર્ષપ્રરચીતાં વિત્રમોજઃ ॥ ” 
( બતઃકરણુની શુદ્ધિ થયો અખંડસ્મૃતિની પ્રાત્તિ તે તેવી સ્મૃતિની 
પ્રોમિ થયે અવિવેકાદિ સર્વમથિએઓની સારી રીતે નિદ્ત્તિ થઇ જાય 
છે, ) એ વચનથી સમાધિજન્ય ત્રકરતંભરાનામની અખંડસ્મૃતિનેજ 
મોક્ષનું કારણુ કહેલી છે. 
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યદ્યપિ જેમતે તિપરીતભાવનાનો ઉદય થતે। નથી તેમતે શ્રવણુ- 
મનતથીજ પ્રતિબંધરહિત સાનને લાભ થવાથી યે।ગ નિયષધી આત્મન 
સાનનું કારથુ નથી તેથીજ “ટો જમો ચિશનાશચ્ય થામ 
શાતં ચ રાવ્રવ | યોગો વૃત્તિનિરોખો છિ શાને લસ્યમવેક્ષળમ્‌ ॥” 
( હે રાધવ ! ચિત્તના નાશના ખે કમ છે, ચોગ તથા જ્ઞાન; ચિત્ત- 
વૃત્તિના નિરોધ તે થોગ, અને યથાથ દર્શન તે સાન છે, ) એ વચનથી 
શ્રોવસિ#્મ્રનિએ વિકલ્પ કલ્રો છે, અને શ્રીપંચદશીના ધ્યા1દીપમાં 
“ઘજયાજુજવિશાનાં વિગારાશર્વષાોને છિ | ચાનો સુશવસ્સલ- 
સથાં ખીર્ષેસેન નદ્યતિ॥ ” ( બહુ વાકુલ ચિત્તવાળાતે વિચારથી 
તત્તતતાનત થતું નથી તેથી તેમને યોગ મુખ્ય છે, તેવડે તેમની બુદ્ધિના 
વિદ્ષેપ દૂર થઇ જય છે, ) પ્રત્યાદિ વાડ્યથી વિક્ષિમ ચિત્તવાળાપ્રતિજ 
ષોગાતુષ્ઠાન કહું છે, સમમ જિન્ાસુપ્રતિ કહ્યું નથી, તથાપિ જે પુસ્ષો- 
ને પૂર્વજન્મમાં અભ્યાસ કરેલો યોગથી આ જન્મમાં પૂર્વે અભ્યાસ 
કરેલા યોગભલતેો લાભ યયે। છે તે? વોગભ્રછોતા સંબંધમાં યોગાભ્યાસ* 


જર શ્રીપાર્તજલયોગદરોન. 
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વિના સાનની પ્ર મિનું પ્રતિપાદન કરનાશાં વચનોનું તાત્પર્વ હોવાથી 
પૂર્વોકત પ્રતિપાદનમાં દેષ આવતે! નથી. 

જે પુરષાતે પૂર્વજન્મમાં અભ્યાસ કરેલાં સાધનેથી તત્ત્વતઞાનના 
ઉદય થઇ ન્ય તેમને પણુ પ્રારબ્ધકમૈપ્રયુક્ત દણદુઃખની નિજૃત્તિને 
માટે યોગ અવસ્ય આશ્રય કરવાયેગ્ય છે, કેમકે આત્મજ્ઞાન આમામી 
તથા સંચિત કર્મોતાજ અસ્પર્શે તથા નાશ કરવામાં સમર્થ છે; પ્રારખ્ધ- 
કમૅની નિશૃત્તિમાં સમથ નથી, તેથી બ્રહ્મસૂત્રકારે જ્યાસભપવાતે પણુ 
“ સરાષેનન ઝસવ્યૂવાવચોરઝઝજવિનાન્ો સયથ્યયવ્ેજ્ઞાસ્‌ | * 
( બ્રહ્મને સાક્ષાત્કાર થવાથી આગામિકમૈતેો! અસ્પરી અતે સંચિત- 
ક્મૃતો વિનાથ થાય છે, શ્રતિમાં તેના કથતથી, ) એ સૃત્રયી પ્રાર્ખ્ધ- 
કમથી ભિશ્ન કર્મોની આત્મન!નથી નિ્દ્ત્ત કડી છે. એવી રીતે 
પ્રારખ્ધકમેથી ઉપજતા દણદુઃખની નિભૃત્તિમાટે તથા મતે।નાશવાસના- 
ક્ષયદાર જીવન્મુક્તિતે સંપાદન કરવામાટે સર્વોતૃણ યોગ મુમુક્ષુને ઉપાદેય 
છે આ સિદ્ધ થયું.૧ 

જેકે *્વેતાશ્રતર, કઠ તે મૈત્રાયણીય આદિ ઉપનિષદોમાં યોગ 
પ્રતિપાધ્તિ છે તોપણુ તે એકત્ર સાંગોપાંગ નિબદ્ધ નથી માટે પર્મ* 
કૃપાલુ પતેજલિમુનિખે સ્રમુક્ષુઆના ઉદ્દારમાટે તે યોગ સૂત્ોદ્દારા 
સાંગોપ્રંગ ચાર પાદોમાં વિભક્ત કરી દીધો છે. આ ગ્રંથતું ત(મ 
ચોગ.નુશ્ાસન, યોગશાસ, ચોગસત્રે, યો મદર્શન વા પાતેજલયેગદર્શન 
છે. આ યોગસત્રોને, તે અતિમંક્ષિમ અને ગૂડાથે હોવાથી ગ્રોદડાન- 
રહિત જતોને એનાથી ઉપકાર નહિ જોઇને, વ્યાસભગવાતે ભાષ્યદ્દારા 
ભૂષિત અને પર્વિધિત કરીને સ્પછટ કર્યા છે; અને એ ભાષ્યને પણુ ગહન- 
વિષષોથી યુક્ત જાણીતે સવતંત્રસ્વતત્ર યાચરતિમિે તત્તતવવેશારદીનામની 


ક તનમન જુ-*ક૦--ઇજાતબયન-ન. 


૧ પ્રસ્તાવનાતે અહીંસુધીને! ધીતો ધણે।ખરે ભાગ સાધુ શ્રીમાલ- 
રામજીતા લેખતે આધારે લખપ્રામાં આવ્યે! છે. 


૧૦૪ ----- 


દિતીયાજત્તિની પ્રસ્‍તાવના. ધડ 
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વ્યાખ્યાથી અલેકૃત કરેલ છે. આ દર્શનપર બીજાં ભાષ્યજતથા ટીકાદિર 
પણુ*છે, વર્તમાનમાં જે યોગમેથો” ઉપલબ્ધ છે તેમાં આ ગ્રંથ સર્વો- 
તતમ છે એમ કહેવામાં અતિશયોક્તિ થતી નથી. 

ચોગશાસને સાંખ્યપવચન પણુ કહેવામાં આવે છે, કેમકે આ 
પોગશાસ્ર સાખ્યશાઅતું પ્રકૃણથીજ વચન એટલે પ્રતિપાદન કરે છે, 
અર્થાદ્ધ આ યોમશાસ્રમાં પ્રાયશઃ સર્વ ક્યા સાંખ્યતીજ છે, 
%તરલ ઈચરતેો સ્વીકાર અને વોગનું પતિપાદત આમાં પ્રરૃૂછ્ઠ એટલે 
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૧ ભવદેવકૃત 'પાતંજલીચ અભિનવભાષ્ય તથા રામાનુજકૂત ચોગ- 
સૃત્રભાષ્ય એ બે ખીન્તે ભાષ્યો છે. 

૨ જ્યાસભગવાનતા યેગભાષ્યપ૨ વિજ્ઞાનભિક્ષુનું વાર્તિક છે, ને 
તાગેશની વ્યાખ્યા છે, એ વિનતા આ દર્શનપર ભોજદેવફત રાજમાર્તડ, 
તારાચણુલિક્ષુકૃત થોગસૂત્રચ્રઢાર્થધતનિકા, ઉદયરશેક્રફૃત ચોગવત્તિસંત્રહ, 
આનંદના ગિષ્યકૂત ચેાગસુધાકર, ઉમાપતિત્રિપાડિકૃત 'પાતંજલશૃત્તિ, 
ક્ષેમાનંદદીક્ષિતફૃલ નવયોગકલ્સોલ, ભાવાગણેશકૃત ચોગાનુચાસન૬નિ, 
ગ્ઞાતાનંદફત ચેધગસૂત્રશૃત્તિ, રામાનંદતીર્થકૃત ચોગમણિપ્રભા, અનંતરાર્મકૃત 
ચેપ્ગચેદ્િકા, રાથવાનંદચતિકૃત પારતેજલરહુસ્ય, શ્રીધરાનંદયતિકત 'પાતંજલ- 
રહસ્ય, સદાશિવકૃત ચોગસૂગત્તિ, ફાંડરકૃત યોગસૃત્રવત્તિ, જૃ'દાવનશુક્લડુત 
ચાગંસૂત્રશત્તિ ને પદબોધિનતી એ ટીકાએ છે, તથા પંડિત ખાલરમડંત 
ટિપ્પણુ છે. ન 

૩ પાર્તજ્લયોગદરીનથી ભિત્ર યોગગ્ર'થો વર્તમાનતડાલમાં આ પ્રમાણે 
મળી આવે છેઃ-ચાજ્ઞવલ્કયસહિંતા, અમનસ્કખેડ, સિદ્ધસિદ્ધાંતપદ્ધતિ, 
શેપરક્ેશતક, ખેચરીપટલ, ધેરંડસંહિતા, પવનવિજય, હઠયાગપ્રેદીપિકા, 
કિવસેહિતા, શૌગસાર્સ'ત્રહ, થેપગતારાવલિ, યોગગબીજ, રાજયોગ, ષટ્- 
ચકનિકૂપણુ, કંપિલગીતા ને ચોગવિચાર. એ વિના ઉપનિષદોમાં, સ્સૃતિએ માં, 
પુરાણોમાં, ઉપપુરાણામાં, થોગવાસિષ્ઠમાં, સહાભલારતમાં તથા પંચદશી 
અને જીવન્મુક્તિવિવેક આદિ ગ્રેથામાં પણુ યોગનું નિરૂપણ નેવામાં આવે છે. 


ક. -સ”"રૂ૦ 


૧૪ ભીપાતજલયોગદ્શીન, 
અધિક છે આથી આવું નામ સેશરસાંખ્ય પણુ કહેવાય છે, 
મત્રોસહિત ટિપ્પણુવાળીં તથા ટિપ્પણુવિનાનું વ્યાસભાષ્ય તથા 
વ્યાસભાષ્યપરની વાચસ્પતિમિમ્રની ટીકા, સત્રેસહિત ચયોગવાર્તિક, 
ભોાજશત્તિ, ચોગમણિપ્રભા, ચાગસુધાકર, નાગેશતી નાખ્યા ને ચગ 
ચલ્કિ એ શ્થે। દેવનાગરીલિપિમાં મુદ્યાંકિત થયા છે, ખાકીનાં ભાષ્યો 
તથા ટીકાએ દેવનાગરીલિપિમાં અદ્યાપિપર્યત મુદ્ાકિત ₹મેલાં 
નાણુવામાં નથી. 

આ ગ્રથના ચાર પાદરે છે, પ્રથમપાદમાં ઉત્તમાધિકારીમા?ે બંને 
પ્રકારના સમાધિનું નિરૂપણુ છે માટે તે પાદનું નામ સમાધિપાદ 
રાખેલું છે. તે પાદમાં ૫૧ સંગે! છે. બીન્ને પાદ મધ્યમ તથા કનિઇ 
અધિકારીમાટે છેઃ તેમાં તેવા અધિકારીઓતે સંપાદન કરવાયે।ગ્ય જે 
ક્રિયાયાગ તયા અછ્ટાંગગોગરૂપ સાધનો છે તેમનું નિરૂપણુ છે તેથી 
તેનું નામ સાધનપાદ પાડવામાં આવેલું છે. તે પાદમાં પપ સુત્રો! છે. 
ત્રીજના પાદમાં મેદાધિકારીતે ચોગમાં _શ્રહ્ધા ઉપનનવવા * વિભૂતિઓનું 
નિરૂપણુ કર્યુ છે તેથી તેનું નામ વિભૂતિપાદ રાખ્યું છે. તેમાં પણુ 
પપ સત્રો છે. ચોથા પાદમાં યોગના સુખ્ય ફૂલ કેવલ્યનતું નિરૂપણુ છે 
તેથી તે પાદતું નામ હૈવલ્યપાદ રાખવામાં આવ્યું છે. તે પાદમાં ૩૪ 
સત્રો “છે. એમ ચાર પાદોમાં ૧૯૫ સત્રો છે. તે સુત્રામાં કયા કયા 
વિષયોનું નિરૂપણુ છે તે અતુકમણિકામાં ન્નેવાથી જણાશે. 

આ ગઝથતી પ્રથમારત્તિમાં સંક્ષિપ્ત ટીકા હતી, તે ટીકાને સ્થાને 
આ આજત્તિમાં વિસ્તૃત ટીકા આપવામાં આવી છે, તથા કઇ 
વિદ્દાને રચેલી પદખે!ધિનીનામની એક સરલ સંસ્કૃતટીકા જે ખઢુધા 
ભાષ્યાતુકૂલ છે તે પણુ સંશોધન કરીને આપવામાં આવી છે તેથી 
આ આજષૃત્તિ યોગવિલ્રાતું રહસ્ય #ણુવા ઇચ્છનારતે પ્રથમાશત્તિકરતાં 
વિશેષ ઉપષાગી થઇ પડશે, શિ શિયમ્‌* ય 


કાકડા 
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ખે 


પ હા 
ત્રથમાવત્તિની પ્રસ્‍તાવના, 





યોગવિદ્યાના જે ત્રંથા આજકાલ લેકમાં પ્રસિદ્ધ છે તે સર્વ 
ગંળીમાં પાતજલયોાગદરોન ગ્રંથ પ્રાચીન તથા વિરેષ સયુક્તિક 
અતે સપ્રમાણુ ગણાય છે. એમાં સમાવેલે વિષય અતિગહન, પરંતુ 
માનવનનતિને અય'ત ઉપત્રોગી છે, દુઃખતી અત્યંતનિશૃત્તિ, જેને 
વાસ્તે પાણિમાત્ર નિરંતર ઉદ્યમી રહે છે તે, કેવા ઉપાયોવડૅ સિદ્ધ થાય 
છે તે આ મ્ર'થમાં વિસ્તારપૂ્યકેક સમજવતાં, વચ્ચે વગ્ચે જે 
એશ્ચયો સાધકને પ્રાસ થાય છે તે પણુ કાર્યકારણુભાવ બતાવી સરહસ્ય 
વિસ્તારથી સમજવ્યું છે, આર્યજન્મતાો સુખ્ય ઉદેશ જે કેવલ્ય 
મેળવવાના છે તે સિદ્ધ કરવાને આ ગ્રંથ વાસ્તવિક માર્ગેદરોક છે એમ 
જિસાસુઓનતે અભ્યાસ કરવાથી નિઃ્સંરેહરીતે જણાઇ આવશે. 


આ શ્વૅથનાં ચાર પ્રકરણુ અથવા પાદ છે. પહેલા પ્રકરણુને 
સમાધિપાદ કહે છે. તેમાં સમાધિના પ્રકાર, તેતી પ્રાપ્તિના *ઉપાયે। 
તથા ચિત્તની અવસ્થાએ વગેરેનું વણુન છે. ખીન્ન પાદનું નામ સાધન- 
પાદ છે, તેમાં અવિદ્યારૂપ અશુહ્રિતા નાશ કરી ચિત્તતે સમાહિત- 
સ્થિતિમાં લ!વનાર ગદછાંગયોગ વગેરેનું વણુન છે, ત્રીજ પ્રકરણુનું નામ 
વિભૂતિપાદ છે. તેમાં વિવિધપ્રકારના સંયમદ્દારા જે એશ્વયેના લાભ 
યે!ગીને થાય છે તેનું વસુન છે, સોથી છેઠ્યા અથવા ચોથા પ્રકર્ણુને 


ફેવલ્યપાદ કહે છે, એમાં કેવલ્ય-નિર્વાણુનનું સ્વરૂપ વગેરે સમજાવવામાં 
આવેલ છે, 


૧૬ શ્રીપાતંજલયોગદરેન. 


શ પમ. મ માજ ભાણનકજાનઇડ પતાઈ ધાઇ* જા" 3-૧.#૫૫%.2ણુ #*%. ૪-૦૧. ૫. શૂ 2૫૦૫ ગઇ પબ.“૧૦-- "પત જુ. ૧ “પા,” પાત”, ૧અ"૧૦૭ ૧./“૧/૦૫૦૪૦”૦૫૮""૨૦/-૧૫%,૮૦"૫,- .“૧૯૪૦૧૫૪૮૦"૦ણન-૧-૪. “૧૪.““૧,- 5 ,”૧# ૧ ન મનન, ૮-૫ -/“૧.૮ *જ"જ૬ 9૧% ૧. /-% «૮ ૧૬ /“,/3_7.: 


અનંત પુણ્યકર્મોના પ્રભાવથી મામ થયેલે આ મતુષ્યદેહ માત્ર 
વિષયસેવનમાંજ વ્યયૈ ગાળી નાંખવો એ અતુચિત છે. વીયેવાન્‌ 
અતે ખુદ્દિમાન્‌ અધિકારિજનોએ પોતાની પ્રનાને પ્રકાશિત કરવામારે 
અવશ્ય પોતાની પ્રકૃતિસ્થિતિતે અતુફૂલ આવે એવી રીતે યોગવિદ્યાનું 
અનુદાન કરવામાં તત્પર રહેવું જેઈએ. જેએ શ્રદ્ધાપૂર્વક પ્રયત્ન 
કરનારા છે તેમતેો ઉત્તરોત્તર ઉત્કર્ષ કરવાને ડલેશ, કમે, વિપાક અને 
આશયથી રહિત પુસ્ષવિશેષતું પ્રસાસત્ત્ત સર્વત્ર તત્પર છે, દિવચક્ષ 
ખોલે, અતે પરમસયતે વિલેજ#ી શાંતિ પામે. 


સવત્‌ ૧૯૪૭ જેઠવદિ ૩ ગુસ્વાર્‌, 








શ્રીપતજલિસુનિનું ચરિત્ર. 





“યોનેત ચિત્તસ્ય ઘરેત વાચાં મં મરરીરરવ ચ વૈશરેન । 
ચોવ્યારસેર્સ પ્રવર મુતીનાં યતજ્નજિ ત્રાજઝિરાનતોડસ્મિ ॥!' 
ભાવાધે:--જેમણે ચિત્તતા મલ ચોગમસૃત્રરૂપ યોગશાસ્ત્રથી, 
વાણીના મલ પાણિનેમુંનિનાં સત્રોપરના મહાભાષ્યરૂષ પદરાર્થી 
અને શરીરના મલ ચરકનામના વેઘ્યકગ્રંથવડે દૂર કર્યા તે મુનિઓપાં 
ઉત્કૃજ્ટ ભગત્રાન્‌ પતેજલિને હું ખે હાથ ન્નેડીને નમેલે। છું. 
હિમાલયપર્વતની ઉત્તરમાં આવેલા ઇલારૃવવર્ષમાં વતમાન બ્રહ્માના 
દિતીયપરાર્ધતા *ગેતવારઃ હકલ્પના વૈતસ્ત્રતમન્વંતરના અઠ્ડાવીશમા 
ટ્વૌપરયુગના અંતમાં ભમવાન્‌ પતંજલિ જન્મ્યા હતા એમ પુરપુમૂાદિ- 
પરથી જણાય છે, એમના પિતાતું નાપ અંગી અતે માતાનું નામ 
ગાશિકા કિવા સતી હતું. એ ગોાણિકા મુપુત્રની પ્રામિમાટે તય કરતાં 
હતાં, તેમસે એક વેલા શ્રીસૂધેને અધ્યેપ્રદાન કરવા અંજલિમાં પવિત્ર 
જલ ગ્રહણુ કરી શ્રીસયતી પોતાતે પ્રા પુત્ર આપવામાટે શુદ્ધ 
ભાવધી પ્રાર્થૈના કરી તે અંજલિ ઉંચો કરી જેવાં તે અધ્યે અર્પમુ 
કરવા ય છે કે તેમાંથી એક નાતો બાલક નીચે પડ્યો, તે ખાલકને 
ગાશિકાએ પોતાતેો પુત્ર માન્યો, અતે પોતાના અંજલિમાંથી તે 


૧૮ થ્રીપાર્તજલયોગદરીન, 


મનમ તપચઈમખત/મ હન, ઇસા ૮7 5 ક૦૦મ,૯?" તમન _" ૭-૫ ક 


રન “૧? ૨%” પ-“પસપત#નજ/જ'ત૭મતઉનક 


પડ્યો માટે ગોલણિકાએ તેનું નામ પતં૪લિ ( અંજહ્િમાંથી પડેદ્લે') 
પાડચુ.. પછી તે પોતાની માતાને ““ આપ ન્યારે મારું સ્મરણુ કરશે 
ત્યારે હું શીધ્ર આપની પાસે આવીશ “ એખ કહી તપ કરવા ગયા. 
તેમની ઉમ્ર તપશ્ચર્યાથી પ્રસ થયેલા ભગવાન્‌ સહેશ્વરે તેમને સહા- 
ભાષ્યાદિ રચવાતું સામથ્યે આપ્યું. પછી સહાભાષ્ય, થોગસત્રેો અને 
ચરકતામનું વેવ્યકશાસ્ત્ર રચી તેમનો શિષ્યપ્રરિષ્યદ્દારા ભરતપંડમાં 
પચાર કયો, પછી ગોનર્દનામનાપ દેશમાં જઇ! ત્યાં ચિર્કાલ નિવાસ 
કરીને રહા, એમનાં સ્ત્રીનું નામ લોલુપા હતું, ભગવાન્‌ પતંજલિ 
ગ્રનર્દદેશમાં દીર્ધેકાલપર્યત રહ્યા તેથી તેમનું ગોનદીંય એવું પણુ નાખ 
યડયું છે, સહાભાષ્યમાં પણુ તેષણે જ્યાં ન્યાં પોતાતો અભિધાય 
આપ્યે1 છે ત્યાં ત્યાં “ મોનફીથચ્ટ્લાઇ ॥ “” એપ પોતાનું એ।ળ * 
ખાણુ આપ્યું છે. મહાભાષ્યમાં “ થાસિકં, પેસ, ઝાત મ્‌ ।'' 
“ દૂ1િત્રણુવં વસ્યો રરઃ ॥” ( દહીં ને કાકડી પત્યક્ષ જવર છે, ) તે 
“ નરયણોવ્યાં પાફરોમ: ॥” ( બસ્તું જલ પમનેો રોગ છે, ) 
એવા એવા લેખથી સહાભાષ્યકાર અને ચરકનામતે! વૈદ્રકશ્રંથ કર- 
નાર્‌ પતંજલિમુતિ એક છે એમ જણાય છે, અને ચોગસત્રકાર 
તેથી ભિત્ર હોય એમ પતીત થાય છે, કેમકે ચોમશારને પરિચય' 
સહાભાષ્યમાં કોઇ સ્થલે મળતો નથી, એમ શેકો થાય તો 


તેતું સમાધાન આ પમાણે જણુવું:-પ્રમંગવિના યોમતેો પરિચય દેવે 
અનુચિત ગણાય તેથી તેમણું તેતા પરિચય આપ્યો નથી; ને પરિ 


ચયનાોજ આમહ હેમ તો જેમ ભહદાભાષ્યમાં વેઘકતો પરિચય દેવાઃ 
થી મહ!ભાષ્યકારથી વૈ્રકના સ્ચતાર અભિનશ્ન છે એમ રવીકાર્યું તેમ 


'? અચોલ્યાપ્રદેચમાં મેદંડાનામનું જે નગર છે તેની આસપાસના 
દેશમે પૃકે ગોનદે કહેતા હતા એમ કેટલાક શૈધકાનું ધોરયું છે, . ' 





_શ્રીષતેજલિષુનિતું શ્રરિત્ર* ૧૯૪ 


જજ તન કણે. ૫/૧. #“3% ૪ "૪ “૫૪ ૫ ૩-૧ ૮7 ,/₹ ક” “જન “પ ૭-૮ _* ત' ક નઝપ૪નબ્# શનક #૧ ઈ. /“ર_#- વાન ૧૦” ૫.૭" ૧-૦૧? ૧-૧. પતન ૧૦* ૪ _ ૧૦ પ તા. જ ૧૮-૧૫." ૧૮૪ ૧.#“૧૫૪૦ "૨૪ જ, 


ચાગશ્રાઅ્રમાં ચતુયેપાદના પ્રથમસત્રમાં ગપધજન્યસિહિના નિરૂષથુથી 
શાગમથેથ લખનારને પણુ સહાભાષ્યકારયી અભિન્ન અંગીકાર કરતરામાં 
વિરોધ રહેતો નથી. વળી એમ માનવામાં આરંભમાં દહ્ાવેલી નમ- 
સરકારની પર્ચાલિત ઉક્તિ પણુ સહાય થાય છે. 


ભગવાન્‌ પતંજલિના પ્રાદર્ભાવના સંળંધમાં નીચેની દેનકથા પણુ 
મચુલિત છે:--- 


ગક વાર્‌ ગોનર્દદેશમાં પાણિનિનામના સુનિ સંધ્યોષાસનના સમય- 
માં શ્રોસૂર્યને અધ્યપદાન કરતા હતા તેત્રામાં તેમના અંજલિમાંથી 
ગક નાનું સપેતું ખગ્ચું નીચે પડયુ”, તે ખાલકરૂપ થઇ ગયું, તેથી ભય 
અતે આશ્ચર્યેને લીધે પાણિનિસુનિથી તે બાલ્કપ્રતિ “ કો સથાન ?” 
-તું કાણુ છે?--એમ ખોલવાની જગાએ “શેમેથાગ'' એમ બોલાઇ 
જવાયું. તે નાલક્ે મુનિતા મરશ્નના ઉત્તરમાં શર્ષોડદૃમ્‌ ”-ડું સર્પ 
છું-એમ કહેવાને સ્થાને “ સશોડછસૂ ” એમ કહ્યું. મુનિએ તેને પૂછ્યું કે 
“ રજૂ જૂજ શતઃ ”-લષેશબ્દમાંતો રેક ડયાં મષો ?-તેના ઉત્તરમાં 
તે બાલકે કહુંકે “સ્થયા ₹ર:”-તે તો તમે લઇ લીધે, કેખકે તમે 
જો સથાગને સ્પાતે જોર્યથાન્‌ ખોલ્યા છે.. સુનિ તે બાલકના તે ડરથી 
પરમત્ર થયા, તે બાલક અંજલિમાંથી પક્ષો માટે તેનું નામ પતંજલિ 
કહેવાયું, ને તેમસેજ પાષિનિયુંનિના વ્યાકરણુપર મહાભાષ્ય રગ્યું. 
ચસ્કનામને ૧ેલ્રક્મેથ અતે ષોગસત્રો પણુ તેમણે% રચ્યાં છે. 

ક્ષયિકવિસાનવાઃ બ્રુંદ્ધર્ષનો પ્રાદુર્ભાવ ચયા પછી પ્રયલિવ થપે 
છે, ને તે ક્ષણિકવિગાનવાદતું ચામદશેનમાં ખંત કરેલું છે તેથા 
અતુમાન ચાય છે કે પતેજલિમુનિ દ્વાપરયુગના અંતમાં નહિ, પણ્‌ 
બુદ્ધના નિર્વાસુપછી થલા હસે એમ રોકા થાય તો તેનું સમાધાન 
અ પ્રમાણું જાષયુવુંનખુદ્ધના પ્રાદુર્ભાવની પૂર્વ પમુ જનમુંદ્લષા 


૨૦ શ્રીપાતંજલયે।મદરીન. 


ક્ષણિકવિસાનવાદ પ્રચલિત હરે, અને કાલે કરી ઠરીને તે વિચારે ૧ બુદ્ધધમેમાં 
પ્રવેશ પામ્યા હશે, તે પ્રથમના ક્ષણિકવિસાનવાદની યુક્તિખોનું નિરા- 
કરશુ ભમવાન્‌ પતંજલિએ પોતાના યોગરમંથમાં થોડાં સત્રોવડે કરેલું 
ઇરે; કિવા આ દરેનમાં વતેમાનકાલે જે ૧૯૫ સત્રો પ્રતીત થાય છે ' 
' તે બધાં સત્રો ભગવાન્‌ પતંજલિપ્રણીત નહિ હોય, પણુ તેમાંનાં 
ક્ષણિકવિસાનવાદના ખેડનવિનાનાં અન્ય સત્રો તેમણે રચ્યાં હશે, અને 
તેતો પોતાના શિષ્યપ્રશિષ્યટ્દારા પ્રચાર કર્ય હશે, પશ્રાત્‌ બ્રુહ્ધમેનોા 
પાદુર્ભાગ થયા પછી કે!ઇ વિદ્દાને તે મતનું નિરાકરણુ કરનારાં સૂત્રે 
તેમાં ઉમેર્યા હશે, એ ખેમાંની કે!ઇઇ પણુ એક વાત ગ્વીકારવાથી 
પૂર્વોક્ત શંકાનું નિરાકરણુ થઇ ન્નય છે. 

પતેજલિમુનિના સંબંધમાં ઉપર જે સ્તલ્પ નિરૂપણુ કરવામાં 
આવ્યું તેથી વધારે વિગત વતમાનમાં મળી રાકતી નથીન 





નાણાક, તસ, 
છઃ કજ. 


ર. છે 


ક 
- “.: 


ર 13૩1 
। શ્રીપાતેગર ન “સન ડી. 


વિષયદર્શક અનુક્રમણુકા. 








૧ સમાધિપાદ. 
વિષયનું નામ. સંગદક. પકાંક. 
ચોગશાર્ત્રતા આરંભની પ્રતિ તથા તેમાં ઉપયોગી વિચાર. ૧ ૩ 
યોગનું લક્ષણુ, ચિત્ત અને ₹ત્તિએનાં સ્વરૂપ, તથા 


યોગના સ્વરૂષતેો! વિચ1૨. કહ ક ર્‌ ૧૬૧ 
આશેકાપૂર્વફ સમાધિકાલમાં પુસ્ષતા સ્વરૂપનું 

કથન, તથા તદ્‌પયેોગી રોકાસમાધાન... ૩ ર્‌૦ 
વ્યુત્યાનકાલમાં પુરુષના સ્તરૂપનું પતિપાદન, તથા 

પુરૂષના અષારિણામીપ'ગાનું કથન. #૦૦ ક ૪ રર 


' અવાંતરપ્રકારસહિત પાંચ પકારની વૃત્તિઓતું નિરૂપણ. ૫-૧૨૩૧-૩૫ 
પ્રત્યક્ષ, અનુખાન તથા આગમનામનાં ત્રણુ 

* પ્રમાણુનું સવિસ્તર નિર્ષણુઃ ... ટ ૭ રટ 
વિપર્યયજ્ઞાનતું લક્ષણુ, તથા તેના બાસઠ પ્રકારના ર 


અવાંતરશેદ. ૦૦૦ - ૦૭૪ ફ#કક#ક હ ૪2 
વિકલ્પનું લક્ષણુ... દ: જડે કીક હ ૬% 
નિદ્રાવૃત્તિતું લક્ષષુ. ક. - “સ ૧૦ ૬૪ 


સ્પમૃતિદૃત્તિતું લક્ષણુ. કમ કમક ક ૧૧ ૭૪ 


ર્ર શ્રીપાતંજ લયોગદશન. 
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વિષમતું નાખ સૂત્રાંક પૃર્ણાંકન 
જૃત્તિનિરાધના ઉપાયન॥ નિરૂપણુપૂર્વક અભ્યાસ-- 
વૈરાગ્યની ભિન્ન ભિત્ત સફલતા. ... ક ૧૨ ઉ 
અભ્યાસનું લક્ષ્ય, તથા અભ્યાસની ટઢઅવસ્થાનું નિરૂપષયુ-૧૩-૦૧૪ ૮૨-૮૪ 
વશીકારસંજશઞાવાળા વેરાગ્મના લક્ષણુના કથનપૂવેક 


કઝપ૦-આ-“૫૭-મર. "જ ૧. વ. %. અ મ.."જ, ""જ_વીટ ૧ શે..“પા૦-"અ-મ# "સભમમતનસ. “મમ, *-*-૦વાત રીત, જ, મ. બનય,# 





વરાગ્યના ભેદેનું નિરૂપણુ. "૦ --ક ૧૫ ટપ 
પર્વૈર્ઞનું લક્ષ્જગુ. ક દં કે વૃષ દક 
વિતર્કાદિવિશિછ્ટ સંપ્રનઞાતયોમનું નિરૂપણુ, | ૧૭ છ 
અસંપ્રજઞાતયોાગનું લક્ષણુ. *-. ૧૮ ૧૦૦ 


વિદેઠની તથા પ્રકૃતિલયની અવસ્થાનું _નિર્ષણુ. .. ૦-૦ ૧૨ ૧૦૪% 
અસપ્રજતયોગની પ્રાસ કરનાસ શ્રહ્ધાદિ ઉપાયે।નું નિરૂપણ. ૨૦ ૧૦૮ 
'અભ્યાસ તથા વૈરાગ્યના મદ મધ્ય ને તીવ્ર એ 

ત્રણુ પ્રકાર, તષ્રા નવ પકારના યોગીએ. ૨૧-૨૨ ૧૧૨-૧૧૩ 


ધશ્વિરપાણિધાન સમાધિના લાભમાં દઢ ઉપાય છે 
તેના નિરૂપગૃપૂવંક ઈકરના સ્તરૃપનું લક્ષણુ 


તથા તેસબંધી ઉપયોગી વિચાર, **૦ ૨૩નન્‍2૪ ૧૧૫-૧૧૨ 
યુક્તિથી ઈશરસિદ્ધિના કથનદ્દારા ધશ્વિરના પરમ-- 

ગુરુનું નિરૃષ્કગુ ર૫-૨૧% ૧૨૭-૧૩૨ 
ઈશ્વરપ્રણિધાનતનું યે કમ રૂ જેહન્રેહ ૧૩૩-૧૩૮ 


કશ્રિપપ્રણિધાનનું સ્વરૂપસાક્ષાત્કાર ફ્લ, તથા યોગ-. 
વિધ્રોના અભાવરૃપ અવાંતર શલ, એ બનેતુંનિરૂપણુ ર૨૬ ૧૪૧ 
નવ પ્રકારનાં યોગવિદ્નોના ઝે વિક્ષેપની 

સાધે ઉપજતારાં વિધ્નોનું નિર્પણુન *..૩૦-૩૧ ૧૪૫-૧૪૮ 
ઈશ્રરપ્રસિધાનના ઉષસંહારપૂર્વક ખેહ્ધમતનું 

સવિસ્તર નિરાકરણુ. .-.. .-.: ૦૦: રેર ૧૫૧ 


શન્સ.'૫ પ # ૧.૪“ -”ક ૧ .-%_#3. તખણ #” ૧ ૮/૦ ૭-"૫-*૫. /-. 


વિષયદશેક અતુકંમણિકા. 2. 


હ વિષયનું નામ. સુર્ત્રાક: પૃ્ાંક, 
ચિત્તશુદ્ધિના ઉપાયરૂપ મૈત્રી આદિક ભાવનાનું 

અપૂર્વ નિરૂપણુ, ... મ કક ર3 1૧૫૪ 
ચિત્તસ્થિરતાના અનેક ઉપાયોનું નિરૂપણુઃ ..* ૩૪-૩૨ ૧૫૮-૧૭૪ 
વશીકારનામતી યોગીના ચિત્તની અવસ્થાનું નિરૂપણ. ૪૦ ૧૭૭ 
શ્રાહ્સમાપત્તિ આદિના બેદથી ત્રણુ પ્રકારના 

ંપ્રજ્ઞાતયોગતું વપ્યુન, ક ક ૪૧ 1૧૯૯૬ 
સવિતકમંમ્રસાતયોગનું નિરૂપણુ. કક ર જર્‌ૂ ૧૮૦ 
નિર્વિતર્કમંપ્રસાતયોગના 1નિરૂપયુપૂર્વક અવયવીના 

સ્થાપનદારા બૌહ્ધમંમત પરમાણુપુંજનું નિરાકરણુ ૪૩ ૧૮૩ 
સાવિચાર્‌ તથા નિવિંચાર્‌ સંપજ્ઞાતયોમનું નિરૂપણું ૪૪ ૧૮૬ 
સષ્મવિષયોતું નિર્પણુ# **૦ ક રે ૪પ ૧૬૨ 
સખીજસખાધિઓને! ઉપમંહાર ક... મ ૪૬ ૧૯૫ 
નિડિચારજન્ય અધ્યાત્મપ્રસાદનું નિરૂપણુ. ,£*#ક૪ક૪ ૪૭ ૧૬૭ 
તડતંભરાપ્રસાના નિરૂપણપૂર્વેક ત્રકર્તભરાપ્રસાના ' 


અલે'કિક સામર્થ્યવિશેષનું કથન... .-*૪૮૦૪૪ ૧૬૬-૨૦૦ 
ત્રડતંભરાપ્રસાના સંસ્કારોથી અન્ય સંસ્કારોના 
અભાવંનું કથન. ૦૦૭ કછ ##%૦ પ૦ ૨ેબ્૪ 


નિર્બીજસમાધિતા કથતપૂર્ડક પ્રષમપાદની સમાપિ* પ૧ ૨૦૮ 





ન સર્‌ સાધનપાદ. 
દિતીયપાદના આરંભની આવકશ્યકતાના ફચનપૂર્વક 

'ક્યાયોગમનું નિરૂપણુ. ક હ 
ક્રિયાયાગના ફેલનું કષન, .».. દ 
“પાંચ ડલેસોની સંતાનો ન્રિદેશ. 


મૃ .ક્૧૫ 
,. ૦ ૨% રરેરર 
“8 ર્‌રડ 


૦૭૭ ૦૯૦૦ 


૨૪ થ્રોપાતજલયેોગદશેન. 
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વિષયનું નામ, સૃત્રાંક પૃછાંફૂ. 
રાગાદિ ડલેશેના અવિવ્યામૂલકપણાના નિરૂષણુપૂર્વક 
પ્રસુસ આદિ બેદે।થી ડલેશે।નું વિશેષ નિરૂપણુ- ૪ રરપ 


ચાર પ્રકારની અવિદ્યાતું સવિસ્તર વણુન. *..: પ૫ ૨૩૧ 

અસ્મિતા, રાગ ને દ્રેષતામના ડલેશેનું નિરૂપચૂ. ૧-૮ ૨૩૮-૨૪૪ 

અભિનિવેશનામના ડક્ષેશતા નિરૃપણુપૂર્નેક પૂર્વ- ક 
જન્મના સદ્ભાવનતું પ્રતિપાદન... ક ઈ ર૨૪૫ 


ડક્ષેશાતા નાશના ઉપાયનું કથન. ... ...૧૦-૧૧ ૨૪૮-૨૫૦ 
ધર્માધર્મના ડ્લેશમૂલકપણાના કશ્રનપૂર્વક દછાદ૪- 

ફલક ધર્માધર્મતું વક્ુનન -..* -.* વર ર પ૧ 
રામાદિમિલક ધર્માધર્મતા ફૂલના નિરૂપણપૂર્વક એક- 

ભવિકવાદને। સવિસ્તર વિચાર, ... ક ૧૩ રપથ 
કમેના વિષાકથી સુખનું અતે દુઃખનું પતિપાદન,.... ૧૪ ર્‌%૭ 
વિવેજીની દછિમાં પરિણામદુઃખતાદિથી મિશ્રિત 

હોવાથી વિષયસુખની ૬ુઃખરૂપતાતું % 

નિરૂપણુ, ચાર બ્યૂહેનું કથન. તથા 

ખ્રાદ્ધસમત સુક્તિનું તિરાકરણુ.... કટે ૧૫ રઇ 
હેયનું તથા હેયના હેતુનું નિરૂપણ. .... ... ૧૬-૧૭ ૨૮૧-૨૮૩ 
દૃશ્યનું સવિસ્તર નિરૂષણુ, ..,. ... પ ૧૮ ર૯ 
ગુશઞાનાં પર્વોનું કથન. *૦* ક સ ૧૪ ર૨૬૪ 
ઓપાધિક સાતૃત્વના નિરૂપણુપૂર્વક પુસ્ષતી 

ચિન્માત્રરૂપતાતું પ્રતિપાદન. **૪ ... ર૨૦ ર૩૦૮ 
પુરુષને માટે સમમ ટસ્યના સ્વરૂપનું નિરૂપણુ. ....ગ ૨૧૬ ૩૧૫ 


વિવેકીના પ્રતિ ફૃતાર્યે થગેલા પ્રધાનનું પણુ અન્ય જ 
યુરુષાના પ્રતિ અરૃતાથેપણું હોવાનું નેર્ષયુઃ7 ૨૨ [- ૩૧૬ 


વિષયદશેક અતુકમણિકા. ૨૫ 
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ક લવિષમતું નામ, સૃત્રાંક, પૃછાંક. 
પુસ્ષતા_ ભોગાપવગેને સંપાદન કરનારા સંથેગનું 

નિરૂપણુ, તથા અવિદ્યાના સ્વરૂપનો સન 
_. ટ્વિસ્તર વિચાર, ... ... _ ... ૨૩ ૩૧1૪ 
ભોગમોક્ષના સંપાદક સંયોગના કારણુભૂત વિપર્યય- 

માનતી વાસનાઓનું કથત, #*# ક ૦9૦ ૨૪ રરપ 
કેતદેયનું લક્ષણુ, ... પ રાડ *-- ૨૫ ૩૩૮ 
હાનનામના કૈવલ્યના કારણુરૂપ વિવેકસાનનું કથન_ ૨૬ ડર્૯લ 
વિવેકખ્યાતિવાળા યોગીને સાત પ્રકારતી પ્રજાના 

લાભનું કથન. ફાડે સક કકક ૨૫૬ ફર1 
વિવેકખ્યાતિના લાભના ઉપાયનું કથત તથા નવ 

પકારનાં કારણેનું નિરૂૃપણુઃ ... કફ 

યોગતાં આઠ અંગોનાં નામેોતનું કથન, પાંચ પ્કારતા 

યમે।નાં નામો તથા લક્ષણા, અને મહાન 

વ્રતનું નિર્પણુ. ... પ *૦૦ ૨૯-૩૧ ૩૪૨-૩૫૩ 
પાંચ પ્રકારતા નિયમોનાં નામ તથા લક્ષણુ. ... ૩ર્‌ ૩૬૦ 
યમાદિતા વિરોધી હિંસાદિ વિકલ્પોના ઉપસ્ત્રિત 

થવાપર તે વિકલ્પોના અભાવમાટે કરવાની 

પ્રતિપક્ષભાવનાના સ્વરૂપતુ' નિરૂષણુઃ .-- ૩૩-૩૪ ૨૬૭-૩૬૮ 
અહિંસા, સસ, અસ્તેય, ભહ્મચર્ય, અપરિમ્રહ, શેોચ, 

સતોષ, તપ, સ્વાધ્યાય ને ધશ્વિરપ્રણિધાન આ 

યમનિયમેોની સિહ્ધિનુ' સૂચન કરનાર યેગિન 

નિઇ સામથ્વેવિશેષના કથનદારા યમન 

નિયમેોનાં શલેનુ' પ્રતિપાદન. *.._ *** 3૫-૪૫ ૩૭૩-૩૮૬ 
આસનનુ' લક્ષષુ, આસનેના ભેદ, આસનનાં 

સાધતોનુ' કથન, તથા આસનસિહિનુ' દલ, ૪૧-૪૮ ૩૮૪-૩૨૬ 


માણાયામનુ લક્ષષુ, તથા ચાર પ્રકારના 
પ્રાણામામોતુ' સવિસ્તર નિરૂપણ .., ૪૬૯૦૫૧ ૩૯૮-૪૧૦ 


૨૮ ૩૩% 


. ૨૬ _થીપાતેજલયોગદશેન. 


શા” રૂમ અન ૧. ૧.”“૧૪.૦ . [2 ૧૯૪”, “૧૦૦ જ ૦ ૧૦ જ "૧,# ૫ત#'૧,/%૧૫/”.* ૧ જ ૧# ૧-ઇ ૫... ૧-૪ ર# જક 2 ૧-૦ ૧.7 પ૦ ૦” ૪.૦ ઈ અ ન ૧” ૧ ૧, _-“૧ “૫૫૯૮૫, 7,૮56. ઈ 0 0 /#બમૂ ર “૨% (મમ. 00૪% 


વિષયનુ' નામ. સૂત્રાંક- પૃષ્ઠાંક. 
પ્રાણાયામનું' ₹લ. જ ૦૦૬ કક પેરે-૫૩ ૪૧૨૦૪૧૪ 
પત્યાહારતુ' લક્ષણ્‌. જ "૦૦  --૦ ૧૪ ૨૪૧૫ 
પત્યાહારના પ્રવાજનના કથનપૂર્વક દિતીયપાદનો' 
ઉપર્સંહાર, જા સ ** પપ ૬%૧૮ 
તાનાળાપનેન સ સ સેપ્ઝાઝેનન-ન૦૦૦૦ગાી તે 


3 વિભતિપાદ- 

તૃતીયપાદના આરંભની આવશ્યકતાના નિરૂપણુ- 
પૂર્વીક ધારણા, ધ્યાન ને સમાધિ એ ત્રણુનુ' લક્ષણુ. ૧-૩ ૪૨૩-૪૨૭ 
સંયમના લક્ષણુના કથનપૂવેક સંયમજયતુ' પ્રેલ, 

સંયમના વિનિયોગતુ' તિરૂપણુ, તથા અન્ય 

સાધનાથી સંયમના અંતરંગપણાનું કથન, ૪-૭ ૪૩૨-૪૩૭ 
નિર્બીજસમાધિની સિદ્ધિમાં સંયમના 

ખહિરંગપણાતું કથન... ..* “૦ «૮ જ%૪૦ 
નિરોધપરિણામના લક્ષણુનું તત્રા (લનું તિરૂપણુ, ૬-૧૦ ૪૪૧-૪૪૪ 
સમાધિપરિણામતું તથા એકાંત્રતાપરિણામનું નિરૂપણ. ૧૧-૧૨ ૪૪૫-૪૪૬ 
પદાર્ષેમાત્રમાં ધમે, લક્ષણુ તે અવસ્થારૂપ ત્રણુ 

પરિણામોનું સવિસ્તર નિરૂપણુ.... -**ક ૧૩2 ૪૪૮ 
ધર્મીના લક્ષણુના કથનપૂર્યક અપૂર્વ વિચાર. ... ૧૪ ૨૫૬ 
એક ધર્મીના અનેક પરિણામ થવાના કારણુનુ' 


કથન, તથા ચિત્તના ધર્મે નુ” પ્રતિપાદન, ૧૫ ૨૧૬૦ 
પરિણામત્રયના સંપષથી દરક સાનના 
લાભનું કથન. ક જક ૧૬ ર૪૬%૪ 


સન પ્રાણીઓતી ભાષાના સાનને માટે સેથમનુ નિર્ષયુ. ૧૭ ૪૬૬ 


વિયમદરીક અનુક્મણિકા. ૨૭ 
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ક 1વિષયનુ" નામ, સૃત્રોંકઃ પૃષ્ટાંક, 

પૂવેજન્મતા મું.નતે માટે ્સયમનુ' નિર્ષયુ, તથા 

શ્રીઆવટય અને શ્રીજેગીષ્યતે। અપૂર્ડ સવાદ. ૧૮ ૪૧૪ 
બીનનના ચિત્તના જાતને માટે સંયમતુ' નિરૂપણુ, ૧૪-૨૦ ૪૭1-૪૭૨ 
અંતર્ધાનના સાધનભૂત સંયમનુ' નિરૂપરુ. ... ૨૧ ૬૪૭૪ 
ખરણુતાનના સાધનભૂત સંયમનું” વશુત, "૦-૦ ૨ર ૪૦૭૬ 
મેત્રી આદિના ખલના તથા હસ્તી આદ્ના ખલના 

સાધનભૂત સંયમતુ' નિરૂપણુ, ... ,૦-૧૩'૨૪ ૪૫૮-૪૮૦ 
પરમાણુ તથા પ્રકૃતિ આદિ સૂદ્મ પદાર્થોના ૩ાનના 

ઉપાયરૂપ સયમતુ' પ્રતિપાદન, *.. કકક રપ ૪૮૦ 
ભજુવનનાનના ઉપાયરૂપ સંયમનુ' વણન, તથા 

ભુવનોતુ' વણૂન, ... ર ૦ ર૨૬ ૬૪૮૧ 
તારાએના નિવાસસ્થાનતું' સ'ત, તારાએની ગતિતુ' 

સાન, કાવ્યયૂહનુ' સાન, ક્ષુત્પિપાસાની નિજૃત્તિ, 

ચિત્તસ્થિરતા, તથા સિદ્ધદદરોન આદિના સાધન- 

ભૂત સંયમોનુ નિર્પખુ. પ --૦૧૭-૩ર૨્‌ -૪૮૮-૪૪૧ 
સવૈતાના ઉપાયરૂપ પ્રાતિભરઞાનનુ' કથન, તથા 

[ચિત્તમાનના સાધનભૂતઃ સંયમનું” વભુન. ... ૩૩-૩૪ ૪૪રુ ૪૪૩ 
પુસ્ષના સાનને માહે સ્વાથેસયમતુ' નિરૂપયુ. -... ૩પ ૪૪૩ 
સ્વાર્શેસયમજન્ય અલેકિક ષટૂસિદ્ધિઓનુ' નિરૂપણુ, 

તથા તેમના વિષમરૂપપણાનુ' કથન. ૩૫-૩૭ ૪૪૬-૦૪૯૯ 
અન્યના શરીરમાં પ્રવેશના ઉપાયભૂત સંષમનુ' વ્્ઞનન 3૮ ૫૦૦ 
જલાદિતી ઉપર સ્વચ્હેદ્રે ગમન કરવું, અગ્નિની પેઠે. 

તેજસ્વી દેખાનું, દિન્યમ્ોત્રતો લામ થવો, અતે 

આકાશગમન કરવું ધત્યાદિ સિદ્ધિઓના 
; સાધનભૂત સંથમોવું' નિરૂપણ: **૨_  - ૦૧૦૩૪૦૪૨ પ્શ્ડૂન૫૦૬ 


૨૮ શ્રીપાંતજલયોગદલેન. 
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વિષયનુ' નામ.  સુૈજ્રાંક, પૃષ્ટાંક, 


અન્યના શરીરમાં પ્રવેશના (કારણુભૂત મહાવિદરેહા- 
નામની ધારણાનુ' વણુત, ... ૯૦૭ ૪૩ ૫૦૮ 


ભૂતજયના સાધનરૂપ સેયમતુ' નિરૂષણુ. નક જ%૪ પનન્‍્ઇ 


અંણુમાદિક સિદ્ધિઓનુ' વણુત, ... *-૪૫-૪% ૫૧૫-૫૨૦ 
ઇંદ્રિયજયના સાધનભૂત સયમતુ' તથા દદ્િજયતા 
મૂલનુ' નિરૂપણુ. ... કકે -*૪૭-૪૮ પર્‌૦-૫૨૨ 


વિવેકખ્યાતિના સર્વીસૃતાદિક ૪લનુ* પ્રતિપાદન. ... જદ પરૃ૪ 
પરવેરાગ્યની ઉત્પત્તિ્ારા વિવેકખ્યાતિના મુખ્ય ₹લ 

કેવલ્યતુ' નિરૂપગુ, ... ક કકે ૫૦ પર% 
યોગબલથી ઉપસ્થિત થયેલા દેવોતી સત્કારપૂવેક 


પ્રાથેતા થયા છતાં તેમાં સંગ તથા સમય 
ન કરવાતે! ઉપદેશ. ... પ કે પ૧ પર્‌૭ 


વિવેકજ સાનના સાધનભૂત સયમતુ' કથન. ... પષર્‌ પર૩ર 
વિવેકજ સાનતા અવાંતઃફ્લનુ' નિરૂપરુ. ... પ૩ પડ૩૪ 
વિવેકજ સ્ઞાતના લક્ષણુના કથતપૂર્ઝક તેના સુખ્ય* 

મૂલનુ' નિરૂપણુ. ઊકફ ૦૭૦૭૦ ઇક પ૪ પૂ૩ત# 
સિદ્ટિઓની, અપેક્ષાથી રહિત કેવલ વિનેકખ્યાતિ- 

ના કૅવલ્યના હેતુપણાના કથનપૂવેક તૃતીયન 

પાદની સમાપમિ, ... ક કરક પપ ૫૩૪ 





૪ કેવલ્યપાદ. . 
પાંય પ્રકારતી સિદ્ધિઓનુ' નિરૂપણુ. દ“ વ 4 અપ 
યોગીઓના પૂર્કશરીરના ત્માગંપૂતેક નત્રા શરીરના 


નિર્માસુતા સબંધમાં પ્રકૃતિના આપૂરાદિ ના .. 
કથ્રનયૂવેક અત્ય વિચાર, “ 9૭8૦9 ૦9૭૦ “ જ્ેન્પૃ -ખેઝ૭ન્પપપ 





વિષયદરીક અનુક્રમણિકા. મ 





[424-280 ગળ0.તઞરતારી હિરણ (રર ય ”'પણઇ “સઇઈ"અન૦'-પ""૧૦--૫/૦૦ પનઇ"પ. સ ૦-૫૫... 
પઇ-૫૦-૧ઇન્પણાઇ "૧.૫ /-ક. «૧૪% ૦૧૪. 


વિષયતુ' નામ. સૃત્રાંક. પૃછાંક. 
જજ જ ક 
કેવલ્યેની યોગ્યતાવાળા ચિત્તતુ* નિર્પણુ. ... ૬ પપછ 
શુક્લકૃષ્ણાદિના ભેદથી ચાર પ્રકારનાં ક્મોનુ' વહન. ૭ ૫૫૮ 
ચોગીથી ભિન્ન જનોનાં થચિત્તોતે વાસનાખોના 
આથ્રયતુ' કથન, ... ડે રડ ૮ પદ્‌યૃ 
ભાવિજન્મતે અતુકૂલ વાસનાએ ને ઉદ્ય થાય છે . 
તેતુ' નિરૂપણુ-* ૦૯૦૭ કક કકક ૯4 પૃ૬૭ 


સંસારના અનાદિપણાના કયનપૂર્વક શાન 

અનાદિપણાનુ' નિરૂપણુ, તથા પૂર્વજન્મના 

સદ્ભાવ વિષે ને મનના પરિમાણુવિષે વિચાર, ૧૦ પદપુ 
વાસતાઓની નિવૃત્તિના ઉપાયનુ' પ્રતિપાદન. ... ૧૧ ૫૭૦ 
અતીતઅનાગત પદાથૈની સ્વરૂપથી સત્તા હોવાના 

નિરૂપણપૂર્વક સત્કાયેવાદનો વિચાર. ... ૧ર પછડુ 
સમમ્ર ધપંચતી ચુણુસ્વરૂપત'નુ' નિર્પણુ. ... ૧૩ પહદ 
અતેકના એકરૂપ પરિણામ થવામાં યુક્તિતુ' કથન. ૧૪ ૫૭૮ 
ક્ષણિકવિસાનતાદના નિરાકરણુપૂવૈક ચિત્તથી ભિભ 


ખાળ્રવિષયના સ્થાપનતે। પ્રકાર. *૦ ૫-૧૬ ૫૮૧-૫%૪ 
સિદ્ધાંતમાં વસ્તુતા સાતઅસઞાતના નિરૂપષુપૂર્જ ક 

વચૅત્તતા પરિણામીપષાનુ' કથનટ ..., ૧૪ ૫૮૭ 
પુસ્ષના અપરિણામીપણામુ' પ્રતિપાદન. કક ૧૮ ૫૮૯ 


વિસાનતામક ચિત્તના સ્વપકાશપણાના ખેડન- 
પૂર્જકક્ષયિકવિઝાનવાદીના મતતુ' નિરાકરણ. ૧૯૦૨૧ ૫૪૧-૫૬૫ 

ચોગસિદ્ધાંતમાં પુસ્ષના અપાધિકનાતૃત્વનતા- પ 
કષનપૂર્ગફ સાક્ષીપણાનુ* નિરૃપણુ, .- રેર પદક 


૩૦ સોપાતંજલયોગદશેન. 
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તિષયનુ' નાખ. સુમાંક. પૃછાંક, 
ચિત્તના સ્વાયૈનું નિરૂપણુ, તથા ચિત્તથી મિત્ર પ 
આદરમાનું પતિપાદન. કેક કણ ૨૩ ૬૦૧ 


ચિત્તના પરાથૈપણાનું નિરૂપયુ. *** ૦ ૨૪ ૧૦૪ 
વિવેઝીની આત્મભાવભાવતાની [નેજૃત્તિના કથન* 
દ્દારા યોગના અધિકારીનું નિરૂપણુઃ *-* રપ ૧૦% 
વિવેઈીના ચિત્તના સ્વરૂપનુ' પ્રદરન. કા ર૬૨ ૬૦૮ 
વિવેજીતા ચિત્તમાં વગ્ચે વચ્ચે થનારા વ્યુત્યાન- 
સસ્કારોનુ' નિરૂપણુ, તથા તેમના નાશને। ઉપાય, ૨૭-૨૮ ૬૦૪-૫૬૧ ૦ 
ધશમેધમાધિના લક્ષણુનું' તથા ધ્લતુ' પ્રતિપાદન. ૨૪-૩૦ ૬૧૧-૬૧૩ 
ઘરીમેધસમાધિનિઇ યોગીના ચિત્તતી દશાનુ' નિરૂપણ. ૩3૧ ૬૧૧૪ 
ગુગાનના પરિણ્ામક્રમતી સમાપિનુ' કથન, પરિ- 
ણામક્રમનુ' લક્ષણુ, તથા અન્ય ઉપથરગી 


વિચાર. ૦૦૪ ૦૦૪ ઝેરેન્ડ 3 ૬૧૧૬૦૬૧૮ 

બે ષકારના જેવલ્યના નિરૂપણુપૂ્વક ચતુમૈપાદની તયા 
ગંથની સમાપિ. કકે ક કમે ૩૪ ૧5૨૩ 
શ્રીપાતજલયોગદરેતનાં સગાને વર્ષાનુકમ. મક નક કરેપ્ઠ 
મેશ્રારૂંભની પહેલાંના વિષયે!* પૂવપૃષ્ઠૉંક. 
ચોથી આજૃત્તિની તથા ત્રીજી આજત્તિની ષસ્તાવના. ... રા ને 
ખીજી આજ્ૃંત્તિતી પ્રસ્‍તાવના. *** યો રા મક ગૈ 
પહેલી આજૃત્તિતી પ્રસ્‍તાવના. *.* ર કે કક જપ 
ત્રીયપતંજલિસુનિનુ' ચરિત્ર. ..* રાહ; ક *-૦ ૧૭ 
વિષયદર્શક અવુક્મણિકા* ** ટે જ "ક ૨૧ 
શ્રીપાતંજલયોગદરીનમાંના અતિઉપત્રાોગી શબ્દોનુ' સચીપત્ર. ૨૧ 
સંગલાચરેણ્‌. કકક ક રેક ન કકે ૪૩ 
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૨% 


૩૭ 


બીપાતજલયોાગદશેૈનમાંના અતિઉપ- 
યાગી શબ્રાનુ સૂચીપત્ર, 


લાારાતાારકનઉઉડેબતાતાતાતરાવમામ, 

કરો”દ. પૃછ્ાંક, શખદ, પૃષ્ઠાંક, 
રક અનાહતચક ૧૭૬ 
અનિયતવિપાક કર્માશશ. ૨૬૩ 

રુ ૧૩૪, ૧૩૫ [ અનુપર્મહારી અનેકાંતિક 
શ્મ હેત્વાભાસ. ૪૬ 
અકલ્પિતા ધારણા. જ૦૪ | અનુબંધ. ૧૦ 
અડિલટટશત્તિ. ૩૩ | અવુંમાનપ્રમાણુઃ ૪૫, ૪૮, ૫૭ 
અગભેપ્રાણાયામ* ૪૫૨ | અનુમિતિપ્રેમા* ૪૮ 
અગ્તિના ધર્મો. ૫૧૧ | અનુલ્લોપવિલેમ પ્રાણાયામ. ૪૦૪ 
અગ્નિષ્વાત્ત. ૪૮૫ | અનેકાંતિક હેત્બાભાસ. ૪૫ 
અંગમેજયત્વ, ૧૫૦ [| એંતરંગસાધન. ૨૫૪, ૪૩૮ 
અગ્યુત. ૪૮૧ | અંધ્રતામિઅ. દપ 
અજરામરચક. ૧૭૬ | અન્યત્વકારણુ. ૩૪૦ 
અજહત્લક્ષણુ!. પ૫ | અન-વયરૂપ, ઇંદ્રિયોનાં. કપરર 
અંજનાભ. ૪૮૫ 1! અન્વયરૂપ, ભૂતોનાં. ૫૧૪ 
અણિમા. ૬૪, ૫૧૬ [| અપરપ્રત્યક્ષ, ૧7૩ 
અતિકાંતભાવનીય. પ્ર્છ | અપરભોગ. ૬૦૩ 
અતિન્યાધ્િદોષ. ૧૨ | અપરવેરાગ્ય, દર્‌ 
અદૃછણજન્મવેદતીય કર્માથય. ર૫૩ | અપરિગ્રહ. ૩પર્‌ 
અધિકારી. ૧૦ | અપરિનિમિનવશવર્તી. ૪૮૫ 
અધિમાત્રાપાય. ૧૧૧ [ અપાન. ૫૦૪ 
અધ્યાત્મપ્રસાદ. ૧૪૮ | અભિમાપ્રત્યક્ષ, ૪૨ 
અનવસ્થિતત્તત, ૧૪૮ | અભિનિવેશ્. ૬૫, ૨૪૬ 


૩ર શ્રીપાતજલયોામદશેનમાંના 


શખ્દ, પૃણાક, 
અભિનવ્ક્તિકારણુ. ૩૩૯ 
અભિવ્યંગ્યા ચિતિશક્તિ. ૬ન્‍૩ 
અભિષેક, ૩૬૫ 
અભ્યાસ. હર્‌ 
અમરે. ૪૮૫ 
અયુતસિદ્ધઅવયવસમૂફુઃ, ૫૧૪ 
અચે. ૧૮૨, ૪૧૫૮ 


અર્થવત્ત્વરૂપ, ઇદ્રિયાનાં, પર૨ 
અર્થતત્ત્વરૂપ, ભૂતોનાં. ૫૧૪ 


અલખ્ધભજૂામકત્વ. ૧૪૮ 
અલિગ* ૧૪૩, ૩૦૩ 
અનસ્થાપરિણામ, ૪૫૦ 
અવાંતરપયેો।જન, ૧૧ 
અવિલ્રાન ૬૪, ૭૮, ર૩૨ 
અવિતાભાવ. જહ 
અવિરતિ* ૧૪૭ 
અવિશેષે. ૩૦ર્‌ 
અનાપ્રિદોષ. ૧૨ 
અશુકલઅકૃષ્યુકમે. પપછ 
અર્સપ્રજઞાતયોમન ૧૦૨, ૪૩૧ 
અર્સંભવરીષ, ૧૨. 
અસાધારણુ અનેકાંતિક હેત્વા- 

, ભાસ. ૪૬ 
અસિદ્દ હેત્તાભાસ, ૪૬ 
અસ્તેય, ૩૫૦ 
ભહ્મિતા. ૬૫, ૬૭, ૨૩૯ 


અસ્મિતાતુમત સંપ્રનાતયો!ગ, ૧૮૬૦ 
અસ્મિતારૂપ, ઇદ્રિયાનાંઃ પરર્‌ 
અહિસા, ૩૪5 


| 


શખ્દ, પૃછ્ઠાક, 
આ 

આકાંક્ષા. પછ 
આકાશ, ૬૦૬ 
આકાશના ર્મે. ૫૧૧ 
આગમ, ૧૨૮ 
આગમપ્રમાણુ. પરે, પહ 
આચાર્ય. ત3ર્‌ેછ 
આચાચક્ર, ૧૭% 
આદર. ૮પ 
આદશ. ૪૯૭ 
આધારચક. ૧૭૫ 
આધિદૈવિક અરિછ. ૪૭૮ 
અધિદેવિક ૬ઃખ. ૧૦૯ 
ગમાધિમીતિક અર્છિ. ૪૭૮ 
આધિભે તિક દુઃખ. ૧૪૯ 
આધ્યાત્મિક અરિછિ. ૪૭૮ 
આધ્યાત્મિક દુ.ખ. ૧૪૯૪ 
આધ્યાત્મિક ધર્માધર્મરૂપ 

નેમિત્ત. ૫૬૪ 
આધ્યાત્મિક ધ્યેયરેશ. ૪રૃપ 
આનંદાતુગત સંપ્રનાતયોગ, ૧૮૦ 
આનુશ્રતિક વિષયે।* ૮૮ 
આંતરપ્રત્યક્ષ. “%૧ 
આપ્યાયન. ૩૫૫ 
આભાસ્વર. ૪૮૫ 
આર્ભ્યતરપવિત્રતા, ૩૬ 
આભ્યંતરજત્તિ પ્રાણાયામ, ૪૦૧ 
આલસ્ય, 'પ'૪3. 
આદ્વાપગમન. કુ, 


અતિઉષધોગી થખ્રોનું સૂચીપત્ર, 


ીાતાતીાણિઉતીરારીરીદઉ લઉ (રાણી રાર સરારીટીંટતટાા, તા. તા... તા તાં તા સહા તા તાતા ત કા ત ત ગ તધ તો 


રાખ્દ* પૃછ્ઠાંક, 
આશય ૧૧૯ 
આમેયાસિદ્ધ હેત્તાભાસ ૪૨,૪૭ 
આસત્તિ પ૮ 
આસન ૨૮૪૯ 
આસ્વાદ ૪૬૭ 
દ 
ઇસરપ્ોધધિ ૪૮૪ 
૪ઇલાઇતખંડ ૪૮૪ 
પંશ્ચિત્વ-્ધશિતૃત્ત ૬૫, ૫૧૭ 
ઈશ્વર ૧૨૦ 
ઈશ્વરપ્રસિષાન ૧૧૬, ૧૩૪ 
ર્ધ્ષ્યા ૧ષ્પ્‌ 
ઉત્ત૨કુરુ ૪૮૭ 
ઉદધાત ૪૦૬ 
ઉદાન ૫૦૪ 
ઉદારતા ૧૩૦ 
ઉદાહરણુવાડમ પ૦ 
ઉપાદાનલક્ષણા ૨૨૧ 
ઉપાયપ્રત્યય ૧૦૩ 
ઉપાંશુજપ ૨૧૮ 
ઉપેક્ષા ૧૫૪ 
ગદ હ 
ગ્રતંશરા પચા ૧૯૪ 
ત્રશુ ૪૮૫ 
બે 
ગેકામ ૪, ૧ટ 


જેકામતા ૪૪૫ 





૩૩ 
શબ્દ, પૃછાંક* 
એકામતાપરિણાખ ૪૪૭ 
એકૅદ્યિવેરાગ્ય દર્‌ 

! 
એષધિજન્યસિદ્ધિ પ૪૫ 
ક્ર 
કરણા ૧૫૭ 
કમ _ ૧૧૪ 
કર્મક્લસન્યાસ ૨૨૦ 
કલ્પિતા ધારણા ૫૦૪ 
કષાય ૮પ 
કાયબ્યહુ પપ 
ક્ર રિત ૩૬૯૪ 
કિ'પુસ્ષ ૪૮૩ 
કેસુદ ૪૮૫ 
કૅભકપ્રાણાયામ જબ્જૃ 
કુશક્દોપ ૪૮૪ 
ફત ._ ૨૬૬ 
કૃષ્યુકમ પપછદ 
કેતુખાલદેશ ૪૮૪ 
કેવલલક્ષણૂા ક પપ 
ફવલ્ય ૩ર્‌૦, પરેછ, ૬૨૪ 
કેવલ્યપાદ ' જ૪૩ 
ફ્રેમ : ! ૧ઢ૩ 
કોધ ૩૭૦ 
ક ૪૮૪ 
હેલટજૃત્તિ ન હર્‌ 
ડમેશ ૧૧૪ 
ણુ પકર્‌ 

૪, ૧૭ 


ક્ષ્પ્મ 


૪ 


૧./૫%/૫,૧૫/૮"૫.ઇ૫૫૫#૫#/પ /#7પ-૫/% #/પ૫#૫#/"% 


શબ્દ. 


ક્ષિરાદધિ 


ગ 
ગન્ધપ્રષૃત્તિ 
ગન્ધમાદનપ્વત 
ગરિમા 
ગુણુવેતૃષ્ણ્ય 
ગુપિ 
ગોમેદદ્દોપ 


બરીપાર્તત્લયોાગદશેનમાંના 


૧ ૧૫/૫૪ ૧#૫,/૫#"૫#૫/૫/૫,"૧.“%#૫ #પ 


ગૈણણુસાધ્યાવસાના લક્ષણા 


ગોણુસારેપા લક્ષણા 


મહણુ 

બહણુ, ઇંદ્રિયોનાં 
ગ્રેહણુસમાપત્તિ 
ગ્રહીતૃસમાપત્તિ 
ગ્રાલ્ર 

ગ્રાહાવિષય 
માલ્રસમાપત્તિ 


ચ 
ચિત્તનો અરૂપનાશ 
ચિત્તતા સરૂપનાશ 
ચિત્તવિસુક્નિ 
ચિદ્જડમ્રંથિ 
ગત્રર્થ 
ચૈ!દ ભુવન 

જ 
જનત 
જન્મજન્યતિદ્ધ 
#ન્મજળ સિદ્ધિ 


પૃષ્ઠ, 
૪૮"૪ 


૧૬૩ 
૪૮૪ 
પ૧૪ 

«૪૩ 
૩૫૫ 
૪૮૪ 
૨્ર૧ 
ક્ર 


«૪, ૧૮૦ 


દ 


૭ 


૬૪, 


૬૪, 


પર૧ 
૧૮૦ 
૧૮૦ 
૧૭૪ 
૧૭૪ 
૧૮૦ 


૭૪ 
૩૪ 
૩૩૭૪ 
૨૩૪ 
૪૮૪ 
૪ટર 


૩૬૪ 
પપ 
પપ 


ર1'*£. 
જંખૂફાોપ 
જલના ધર્મો 
* હત્લક્ષણા 
જહદદજહતલક્ષણા 
”તયદવમ્થા 
નાતિ 
વન 
સૌન 
જ્વોતિમંત્ર 
જ્યાતિષ્મતી 


તતુતા 


તપ 
તપોાજન્યસિદ્ધિ 
તમસ 

તર્પણ 
તાડન, 
તાત્પય 
તાંત્રેક્તપાણુાયામ 
તાપદુઃખ 
તામસીસૃષુષિ 
તામસ 
તારકસાન 
તુષિત 
ઇુછિ 
ત્રિદ્શ 


દક્ષિણાબંધ 
દધ્લિમંડોદધિ 


૧૫#"૫/* #જ..# ૫૦૫ ૭“ર-#૫ ૪% “૧ 4₹પ,.% ક#"૧, 


પૃષ્ઠાંક. 
૪૪ 
પ્યૃયૃ 
પધ 

પદ્‌ 

૩૬, હરે 
૫૩૫ 
8૫૬૪ 

, ૪૧૮ 
૩૬૫ 
૧૭૦ 


૧૮ર 


૨૨૮ 
૩૬૨ 
પદ્‌ 

૬્જ 
૩૬૫ 
૩5૫ 

પત 
૧૬૦ 
*૭પ 

૫9૬૩ 


પર 
૪૮૫ 

છ૪ 
૪૮% 


ર૧૧, 


૪દર, 


શર્ટ 
૪૮૪ 


શષ આ કર [0% 4 (બાસાઇ““ાાપાક# ૧૫૯૮ 


આંતેઉપ્રયોગી શખ્દોનું સૂચીપત્ર: 


“ર૦૫. _#*૧% 9 ૧૫0 તાઈ ગાતા તપ, જ. 


રખ્દ, ખૃકાંક, 
દ્ન્ય જઘઇ૭ 
દિવ્ય વિષયે થડ 
દીપન ૩૫૫ 
દુઃખ ૧૪૬ 
દ્સ્ય ૧૮૪ 
દૃણછટજન્મવેદતીય કમાશ્ય ર૨૫૩ 
દેશ ટપૃપ 
દ।મંનસ્ય ૧૫૦ 
દ્ર્વ્ય ૫૧૩ 
દ્ષ્‌ ૭૮, ૧૫૧, ૨૪૪ 

હ ધ 
પમેપરિણુ[મ જષ૦ 
ધર્મમેઘસમાધિ દ્જર્‌ 
ધારા ૪૨૪, ૪૨૬, ૪૩૧ 
ધતિકારણુ ૩૪૧ 
ધ્યાન ૪૨૭, ૪૨૮, ૪૭૧ 
ઘ્યાતજપ ૨૧૮ 

ન 

નંદનવત જ૮૪ 
નિત્યાદિતા ચિતિશક્તિ ૧૦૩ 
નિદ્રાઇૃત્તિ ૭૦ 
નિયતવિષાક કર્માશય ૨5૩ 
નિયમે। ૩૬૧ 
[િરાલંમ ધમેમેધસમાધિ ૧૦૨ 
નિસુદ્ધ ૧૦, ૧ર 

ર્ઢલક્ષણુ। પ૭ 
નરાધ ૪ 
નિર્ઝુ ણુધ્યાન ૪ર 
નિર્બીજ અસંષનાત ૧૦૧ 


યપ 

શખ્દ, પૃછ્ઠાંક, 
નિર્બીજસમાધિ ૧૯૪, ૧૦૨, ૨૦૪ 
નિર્માા[યેત્તો પપ 
નિર્વિકલ્પસમાધિ ર્મ્ટ 
નિવિચારા સખાપત્તિ ૧૪૧ 
નિવિતર્કા સમાપ્તિ ૧૮૪ 
નિષધપવેત ૪૮૩ 
નીલપર્વત ૪૮૩ 

પષ 

પક્ષ ૪૭ 
પેચમણાયસ ૨૫૧૨ 
પઃસ્ફેટ ૪૫૬૮ 
પવાસન ૩20૦ 
પરપ્રત્યક્ષ ૧૮૫ 
પરેભાગ ૬૦૩ 
પરમપમે।ન૮ન ૧૧ 
પરમાણુ પરરે 
પરવશીકાર ૧૫૭૭ 
પરવેરાગ્ય હડ, ૪# 
ષરાર્થાનુમ.ન ૪૪, ૫૦ 
પરિણામ ૧૮ 
પરિષખામકરમ 5૪, ૬૧૯ 
પોરિનિમિતવશનવર્તી ૪૮૫ 
પરિભાપાશક્તિ પ૪ 
પારમાવિક શાબ્દીપ્રમા પડ 
પુરીતત્‌ ૭૬ 
પુરૂષખ્યાતિ ધક 
પુષ્કરદ્દોપ ૪૯૮૪ 
પૂવંવત્‌ અતુમાત ૫૧ 
પૃધ્વીના ધમો ૫૧૧ 


૩૬ 

સખ્દ. પૃછાંક, 
પ્રતિ ટૈ૦્૪ 
ધમૃતિલશ '* ૮૮, ૧૦૦, ૧૦૫ 
તલયત્વ ક ૮૮ 
શીન ૮૮ 

ક ધબ૦ર્‌ 

ન ૪૮૫ 
ગ*છટન ૧૫૪૬ 
મરાજ્યાતિ પરબ 
ગ્ર્ષ્વૂવઃ ૧૩૪ 
પ્રતેન દપ 
ગ્રતક્ષકામા ૪ર 
જ્ત્યહ્ક્માણુ ૩૮, ૫૪ 
ગત્માશસાપ્રયટ્ર ૪૨, ૭૫ 
જ ૨: 
લાશ. ૪૧૬૫૬ 
પ્રથમકક્પિક ૫૨૮ 
ચંધાન પબ્૪ 
બધાનજય પર૩ 
ગમા હષ 
અંમાણુ . ટ 
પ્રમાદ ૧૪૬ 
બયત્ન ૮૩ 
પ્રષધાજન _ ૧૦ 
પ્રયોજનમૃલા લક્ષણા ૨૨૧ 
પગ્રાજનવતી લક્ષણા પ. 
વંધાસ ૧ૃપ૦ 
પ્રસપ્તિ અવસ્થા ૨૨૬ 
જુ#ામ્લ ૬૫, પજૃછ 
શ્ામૃતબંધ ર્ર 





શ્રીપાતંજલયે।ગદર્સોનમાંના 


સત. 





શખ્દ. પૃ્છાક. 
પ્રાનપરયલેક ૪૮૨ 
માસ ૫૭૩ 
ખાણુ પન૦૩ 
પાખળાયામ ૩૪૮૪ 
પ્રાતિભ ૪ઘર, ૪૪૭ 
પ્રાપ્િ દ્ષ, પ્૧૭ 
પ્રામિકારણુ ૪9 
ફલ ઢસ 
બંધ ૫૦૧ 
અલ પૂર્‌ભ 
ખદિરંગસાધન ૨૧૪, ૪૩૮ 
ખઆાધિત હેત્વાભાસ ૪૭ 
ખાભ્મધર્માધમેરૂપ નિખિત્ત ૫૧૪ 
બાલાપ્યેયદેશ ૪૨૫ 
બઆલ્રપવિત્રતા ૩૬૨ 
બાલાપ્રત્યક્ષ ૪૧ 
બાલ્રજૃત્તિ પ્રાણાયામ ૪૦૧ 
મોધન ર૬૫ 
ખહ્કામિક ૪૮૫ 
અ્ાસયે ૩૫૧ 
બરદ્દાનાડી _ ૧૬૪ 
બદ્માપુરોાઉત ૪૮૫ 
મદામહાકાયિક ૪૮૫ 
શરહ્મવિદ્રિષ્ઠ પ્ર 
ભદ્રાચદેશ ૪૮૪ 
શરદ્દાસન ૨૫૧ 


#“પ# #" જ 
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અતિઉષયેોગી શખ્દાનું સમીપત્ર. સઝ 


૫પ ભસ. ૧,મ# તા શાઈભશસ'રાહઇ' "૧-૦ "૫૮/”"૧,/% 





ન ન પજ ક. "૧. 





પમા, 


કૂખ્દ, પૃછાક. શખ્દ. પૃષ્ડાંફ, 
ભવત્યમ ૧૦૩ ) મિથ્યાશાન દશ 
ભાગત્ાગલક્ષણા પ૬ | મિષમવન ૪૮૪ 
ભારતવર્ષ ૪૮૩ | મુદ્તિ ૬૫૪ 
ભુવર્ભાક ૪૮૨ | મૂહ દ, ૧૭ 
ભૂર્લોક ૪૮૨ | મૃદૂપામ ૧૧૧ 
જોગ્‌ . હ૦, ર૯૫, ૪૪૫ | મૈત્રી ૧૫૪, ૧૫૫ 
ભરાંતિદર્શન ૧૪૭ | મોક્ષ રપ 
પ મોહ ૬૫, ૩૭૦ 

મખિપૂરચક ૧૭૫ ય 
અધુભૂખિક પરર | ચતમાનવૈરાગ્ય દય 
મધુદ્રતીકા પર્‌૪ | યત્રકામાવસાથિત્ત્ ૧૫, ૫૧૭ 
સધુષતી પટ૪ | યથાથેલક્ષણુ ૧૨. 
મધ્યોપાય ૧૧૧ | યમ ૩૪૫ 
મનોજવિત્વ પ્ર્ટ | યામ્ય ૪૮૫ 
અનોવહાનાડી ૧૬૮ | યુતસિદ્દ અવયવસમૂડ ૫૧૩ 
મંત્રજન્યસિહ્ધિ પજ મ ૧૩, ૧૫ 
મલશે।ધકપાષ્ાયામ ૪૧૬ | ચોગરહિ ઉભયરૂષશક્તિ પ૪ 
મલિન પૅચસ્કંધો પ૭ | ચોગવિદ્રિઇ પ૩ 
ખલશેલેક ૪૮૨ | મોગશક્તિ ૫૪ 
મહાનરકેા ૪૮૨ | ચોગ્યતા * પ૮ 

મહદાભાસ્વર ૪૮૫ ઢ્‌ 
મહાસે।હ ૬૫ | રમણુકખડ ૪૮૩ 
સહાત્રત 3૫૩, ૩૫૬ | રસપ્રશૃત્ત ૧૬૩ 
મહિમા ૬૪, પ૧૭ | રસાસ્વાદ ૮૫ 
ષાત્રા ૪૦૪ રામ ૬૧૧૫, ૭૮, ૧૫૫, ૨૪૩2 
મામસજપ ૨૧૮ | રાજસી સુષુપિ ૭૩ 
માયા ૩૦૪ | ર્ટ્મિલાલક્ષણા ર૨૦ 
માલ્મમાન્‌ પવેત ૪૮૪ | રૂલ્દશિક્તિ પ૪ 


માછેદ્રલે। ક ૪૮૨ 1 રૂપપજૃત્તિ ૧૬૩ 


૩૮ જીપાર્તજલયે। ગદરીનમાંના 
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શુખ્દ, 
રૂપસ્કંધ 
રૂચકપ્રાણાયામ 


લક્ષણ ૧ર, 

લક્ષણુપરિણામ 

લક્ષણુલક્ષણુ 

લક્ષણુ। ૫૪, 

લક્ષિતલક્ષણા 

લદ્દય 

લધિમા ૧૬૪, 

લય 

લવણુ।દધિ 

લે'ગ ૪૮, 

લિ'ગમાત્ર 

કબ 

લેકિકવિધયે। ૮૮, 
વ 

વજી્સંહનનત્વ 

વશ્િત્વ ૬૫, 

વશીકારવેરાગ્ય 

વાડુયસ્ફોટ 

વાચક 

વાચિકજષ 

વાચ્ય 

વાગ્યવાચકભાવસળંધ 

લાસ્યાથે 

વાયુના ધર્મા 

દ્વાર્તા ૪૪૭, 

વાસના 


યાછ્ાંક, 
પદ૭ 
૪૦૧ 


૫૩૫ 
૪૫૦ 
૨૨૧ 
૨૨૦ 

પપ 

૧ર્‌ 
૫૧૮ 

#પ૫ 
૪₹૮# 
૧૪૩ 
૩૦૭2 
૩૭૦ 
૧૬૩ 


ષૃમ૦ 
૧૧૭ 

દર 
જજ 
૧૩૬ 
૨૧૮ 
૧૩૬ 
૧૩૬ 

%્૪ 
પુરૃ૧ 
જણ 
પ્ક્૪ 


શબ્દ. જક, 
વિકરણુભાવ પરજ 
[વકલ્પ ૬૭, ૧૮૨ 
વિકારકારણુ ૩3૩3૪ 
વિક્ષિસે ૪, ૧૭ 
વિક્ષેપ ૮૫ 
વિચાર હ ૭ 
વિચારાનુગત સંપ્રસાતયોગ ૧૮૦ 
વિજ્છિન્નતા ર્ર્છ 
વિગ નસ્કંધ પહ૭ 
વિતર્ક ૬૭ 
વિતર્કાનુગત સંપ્રનાતતયાગ 1૮૦ 
વિતર્કા ૩%૭, 2૧૨% 
વિદેહ ૮૮, ૧૦૦, ૧૦૪ 
વિદેડા ધાર'ગ્‌॥ ૫૦૮ 
વિધારણુ ૧૫૪% 
વિપાક ૧૧૯ 
વિભૃતિએ। ૪૫૬૫ 
વિભૂતિપાદ ૪૨૩ 
વિમલીકરણુ ટપુ 
વિયાગકા્‌ણુ ઢ૪૦ 
વિરામ ૧૦૧ 
[રુદ્ધ હેત્વાભાસ *# ૪૧ 
વિવેકખ્યાતિ ૧૮, 38, ૩૩૦, પર્‌પ 
વિવેકજ સાન પડ૪ 
વિશુદ્ધચક ૧૭% 
વિશેષોા ર્‌છ૮, ૫૧૨ 
દ ૧૭૧, પરપ 
૬૧ 

શ્યિયવેૂયરમ ર્‌ 


અતિઉપષચોગી શખ્દાનું સચીપત્ર. ૩૪ 


ઢાબ્દ, 
વીતરાગ 


વકારિકબંધ 
વૈજ્યંતપ્રામાદ 
વેદિકપ્રા'શાયામ 
વેદેલ 
વૈરાગ્ય 
વેશારલ 
વ્યૃતિરેકવેરાગ્ય 
વ્યાધિ 
વ્યાન 
વ્યાપક 
વ્યાપ 
વ્યાપ્ય 
વ્યાપ્યત્વાસિદ્ધ હેત્વાભામ 
વ્યાવહાશ્કિ શાખ્દીપ્રમા 
વ્યુત્થાન 

, શ 
શ્રક્તિ 
શક્યાર્ધ 
શબ્દ 
શાબ્દપમાષ્મુ 
શખ્ધપ્રરૃત્તિ 
મરીરસપત્તિ 
$ક દપ 





પૃષાંક. 
૧૫૭૧ 
૧૧૧ 
પડ 
૧૦ 
જદ૫૭ 
પૃદ૭ 
૧ૃર્‌ર્‌ 
૪૮૫ 
૧૬૦ 
નન 
૭૯ 
૧૯૮ 
હર્‌ 
૧૪૫ 
૫૦૪ 
૪૮ 
૪૮ 
૪૮ 
૪૭ 
પડે 
૨ર 


પ૩ 
પ૩ 
૧૮૨ 
પર્‌ 
૧૬૪ 
પૂર્‌? 
“૪૮૪ 


શ “પ૪૫૮"૧૪૪, 





શબ્દ, પૃછ્ાંક 
શાંત - ૮3 
શાખ્દીપ્રમા પ૩ 
શાલ્મલદોપ ૪૮૪ 
શુડલકમે પપણ 
શુડલકૃષ્સુકર્ષ પપ 
શુહદ્નનિવાસ ૪૮% 
રાદેસાધ્યાવસાના લક્ષણા રર 
દહસારોપા, લક્ષમા ૨૨% 
શંગવાન્‌ પર્વત ૪૮૨૩ 
શૈષવત્‌ અતુમાન ૫૦, ૫૧ 
શ્રહ્ા ૧૦૪ 
શ્રાવણુ ૪૬૫૭ 
શ્ઞાસ ૧૫૦ 
“વેતપર્વત ૪૮૩ 
ષાટ્કેશિક ૧૦૪ 
મ સ 
સગભ પ્રાણાયાખ ૪1૨ 
સગુણધ્યાન ૪ર 
સંગાસની ક ૧ 
સનાસ્કધ પદ૭ 
સત્રતિપક્ષ હેત્વાભાસ ૪૫% 
સંત્ય ૩૪૮ 
સત્યમહાભાસ્વર ૪૮૫ 
સત્યાભ ૪૮% 
સતોષ ૩૫૬૨, ૩૮૩ 
સસપાતાલ ૪૮૨ 
સપલે।ફ ૪૮૨ 


સખીજયોામ ૧૮ 


₹૭ પ્રીપાતંભલમોમદરશનમાંતા 





૧અ૬ પૃર્ણાક, 
સખીજસમાધિ ૧૪૫ 
સખાધિ ૪૩૦, ૪૩૧, ૪૩૨ 
સમાધિપરિણામ ૪૪૬ 
સંમાન ૫૦૪ 
સમાપત્તિ ૧૭૪ 
સંપ્રનાતતોામ ૧૦, ૭૭, ૪૩૧ 
સંબંધ હ શ્વ 
સમ્યગૃદશનત ૨૮૦ 
સંયમ ૪૩૭ 
સર્પ્યુદધિ ૪૮૪ 
સર્વાથેતા ૪૪૫ 
સવિચાર સંપ્રનાતયોગ ૪૮, ૯૯ 
સવિચારા સમાપત્તિ ૧૯૦ 
સવિતર્ક સંપ્રસાતયોગ ૭ 
સવિતર્કા સમાપત્તિ ૧૮૧ 
સળભિચાર હેત્વાભાસ ૪૬ 
સંશય ૬૧, ૧૪૬ 
સસ્કારદુઃખ ર૬ 
સંસ્કારસ્કંધ પૃદછ 
સાસ્વિક। સુષુપિ ૭૩ 
સાધનપાદ 3૧૩ 
સાધાર્ણુ અતૈકંતિક હેત્તાભાસ ૪5 
સાધ્ય ૪૮ 
સાનેદસંપ્રનાતયોગ ૬૯ 
સામાન્યતાદછ ૫૧, પર 
સાંમ્માવસ્થા ૩૦૪ 
સાસ્મિત સંપ્રશાતયોગ દઇ 
શિદ્ધાસન ૩૬1૧ 


સુદફ્ેનપુર ૪૮૫ 





શખ્દ. 
સુધર્માદેવસભા 
સુમાનસ 
સુમેરુપર્જત 
સરોદધિ 


સુષુમિ ૩૬, ૭ર, 


સૃષુમ્યા ર 
સટ્મરૂપ, ભૂતાનાં 
સુકિમ ચિષિયે! 


સત્ર 

સ્તંભશત્તિપ્રાણાયામ 

સ્ત્યાન 

સ્થિતિ 

રિ જક 

જિ ।, ભૂતાનાં 
વષય 

પિ 

સ્કોટ 


સ્મૃતિ ૭૪, ૭૮, 


સ્વપ્નાવસ્થા ૩૭૬, ૭ર, 
સ્વરૂપ, ઇંદ્રિયોનાં 

સ્તરપ, ભૂતાનાં 
સ્વરૂપાતિદ્ધ હેત્વાભાસ 
સ્વર્લોક . 

સ્વસ્તિકાસન 
સ્વસ્વામિભાવસંબંધ 
સ્વાદૂદકાદધિ 
સ્વાધિષ્ઠાતચક 

સ્વાધ્યાય ૨૧૮, 


સ્તરાયૈપ્રત્યય 





૧૭રે 


૫૧૪ 
૧૬૦ 


૪૧૨ 
૧૪૬ 


૨૩૪ 
પ૧ર 
૧૮૨ 
૧૬૪ 
૪૫૬૮ 
૧૧૧ 
૧ૃછ૭રૃ 
પર્ર 
૫૧૪ 
૪૫૭ 
૪૮૨્‌ 
હહર 

હઉ 
જ૮૪ 
૧૯૫ 
૩૬૩ 
૧૬૬૫ 


અતિઉપષેગી શખ્દોતું સીપત્ર* જવ 


૧૪ ૧૪ પા” ૧૪” પ અઈ પાઈ”“અઇ' પઇ પ“”૧ન#"૧૦/૦ 'પ#-"આ૫ પ સ૮"૫૮૦”૧૦૦૧૫૯૯૬ઈ” તામા ાતભમસાઈસઈ"પાઈ” સતા ૯#"ણ, ૧૮૭૧. સ” પ#ભ્પત##“પ૪"પતાઈ મત સઇ” અત”-ક.૪' જાઈ” આઇ ૧૪” ૧” ખઈ પાતઈ' ૧” પાઈ? શન દ:0"૧4/₹ ષદ્ધ-. 


શ્ખ્ઠ, પૃછ્ઠાક શ્રબ્દ. પૃછ્ાંક. 
સ્વાર્થાનુમાન જ૪ | હિખરૈલ ૪૮૩ 
સ્વાર્યાનુમિતિ ૪૪ | હિરણ્ષય ૪૮૩ 
હિંસાસ્થાન ૨૭૨. 
હુ હદયગ્રેથિ ૨૩૪ 
દેરિવર્ષખંડ ૪૮૩ | હેતુવાફ્ય ૫૦ 
ત ૨૮૦, ૩૨૮ | ક્ેમકૂટ ૪૮૩ 
દેતાનાડી 8૬% | હેય ૨૮૦ 
હારતા જ િઃરઝઝઝઝ9* 
અગત્યના દોષોનું શુદ્ધિધત્રક. 
"પૃણાંક પૈકત્યંફ# અશુદ્ધ શુદ્ધ 
ઢ ૨૧ નિરથક નિરર્થક 
જ ૨૧ અન્વયન્યતિરેકવેડે અન્વયન્યતિરેકવડે 
ષ્‌ ૧૨ મૃ્રશળા મશઃ 
રડ વાપરેલા વાપરેશે 
દ દ અચવાળેા અયેવાળે। 
૭ ૧૧ થામટ્રિમત વાવટ્રિમસ 
ક્૪ દ શ્ટ્‌ા લ્ટ્ા 
રચ ૨૦ ' જશરીવાનિસ્ટ્રિય રૃરીતાનિર્ડ્યે 
૬૧ ૧૦ નળ નઝઞ્‌ 
વૂર્‌ંક ૧૦ લેમાન વતેમાન 
ફ્ફ્ર્‌ ૨૪ મકતપુસ્ષોને મુક્તપુર્ષાને 


જૃપ્ર્‌ ૧૪ થિષષેતા વિષયોના 


પણુ તેખ।ાના લેખને! ઉપયો 


૪ર 
પૃષ્ઠૉકુ પંડત્વેક. 
૧૭૪ પ૭ 
૧૬૦ ૭ 
૨૪૭ ન્ય 
૩૧૪ ૧૫ 
ટૅ૪૦ ૧૮ 
૭૨૬૩ પ 
૩૬૫ ૧૫ 
૩૮૭ ર્‌ 
જ₹મ્૩ ૨૩ 
જ૪1૧ ૧૩ 
૪૨૪ ૧૦ 
૪૭૧ ૧૦ 
૪૭૫ જ 
૪૮૩% ૧૬ 
પે ૨૨ 
પકર્‌  જૃછ 
૫૪૩ ૭ 
પૃપહ ૧૫ 





પાતંજલયોગદશેન. 


સદ્મ 


તન્વસુવમ્ધઃ 
ટ્શ્યસ્વયોમ્યતા 
પ્રમિકારણુ ર 
મોક્ષશાસ્તેનું 


દ્ર 
યમાદિ 
તપત્રેતિ 
વિશેષર્ળાસઇ 
પકારના 
શય છે 
આપવનો 
ખડૅ। છે 
ખડે છે. 
પ્રવહ _ 
ભમિઓ 


 ઔધાધસિદ્ધ 





૧.૧.૪ ૧૪ભા.થ/#૧ બિ #"% “૧/૧. 7% “*8- ## 


3, 

સતેલું 

સ્મ 
તન્યનુવન્યઃ 
રફયત્વયોગ્યતા 
પ્રાપ્રિકારણુ 
મોક્ષશાસ્તરાનું 
દદી 

યમાદિ 
સતાગ્રલિ 
વિશેષળોત્તિઇ 
પકારના 

થાય છે 

આપવ નતો 
“ખૈઠે। છે 
“પંડે! છે, 
મવા 
ભૂમિએ! 
એષધિસિદ્ધ 


પૂના પૃદાંક ૧૨ ના ટિપ્પણુમાં “જટલાંક સત્રોમાંના વિવેચનમાં 


જુ મિ હ *ઃ # હર 
હ" ક 
દે 


ગ કરવામાં આવ્યે છે.” એટલું વધારવું. 


કિ 
ો મંમજાવરળસ્‌ । 


॥ શ્રીનાથનુતિતવવ મ્‌ ॥ 


લાલરનનતમનગયિરિન્સ:૦૪૦ 


આશા ઝનાન્સમરામિષજરી મોમેયળાઝુંરતો, 

ઘૉરે સંસતિલામરે સતિવાતિ થો મીષો મશ ષ્રાપવન્‌ | 
તત [ગિસ્વાડરતિત' ફશેન દહતાવુ્મેડત યોડસ્યાવયતૂ, 
તથ બીવરપારમનાયમુરને જત્રસ્યમાન્સે ત૧૬॥ ૨ ।॥ 
વિટ્સાસુજતશતાળળાવિતાજારવ્યેવાવસા,- 
મેગ્યારુસમવછરીથ્ ન્ર્શ્તે ચો મરમસાત્લત્તર્સ્‌ । 

સં ત્રોધાકિવિદાજુ યો નિશ્વમણાન્યવુનાડવ્ઝાવયૈત્‌, 
" લશે ઓવરવાત્મનાથયુર્ષે જેરર્યધાન્ને મ: ॥૨ 
શારાયસ્યમનાફિોમસિમશે્ેટ્ર ઝનાઃ સવેવઃ, 
સ્ઝાસ્મજેવ્રસુશમે જિમિ મો જતુ મવસ્તિ ક્ષય? । 
ચેનૌટ્ાાજપિયાડતિગાડત્ર વદા મટે જેવ, 
સર્વે ઔવરાસ્મમાથશુરચે શેવસ્યપાય્તે તપઃ 1 રે ॥ 





"#૪ બ્રીપાતંજલયોગદશૈન. 
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ફેદાવશ્સ્યદ્મસ્વિ મે ૧ પિસાવિસાત્મોચ્યાફિજં, 
સૈત્તાનન્યટ્સી લિ મોદમર્‌રિપાનમમાયાશર્‌ । 

ચેનેયા છુવિચારલો ખ્રમરી સ્થા સરા ર્રસ,- 

સસ શીપરમાસ્મનાયયુરમે જેરસ્યપાસ્ને નપ ॥ ૪ ॥ 

રવી શ્પલપની સુમિમણામસ્તદેમર આ 
₹્પ્યાડફાનવમો વિષોદ્યાવિ યત્‌ શટ થામ । 
તટ્ેટાન્સવિષર્રોવરિરેર્ેનાસુ નિળાશિસં, 

સશ ચીવરમાત્મનાથસુરવે જેવસ્યાથ્ને તમા 1૫ ॥ 
સ્મસ્મિયસ્સિ ચિરરિવનં ગમટ્િિ સશિત્યુલે થય ષિ, 
ગોરવ બુ ચષ્દ્તયાપે જમતે માચામદાનિટ્રયા । . 

ય$ સ્માસ્મસ્થતિઞામાલિ શરલિટ્નિ સામર્લિ સંરયશ્ય સાં, 
વ શ્રીપર્માસ્મનાયરરરે જેચરવપાથ્ને નમઃ 1 ૬1 * 
નાંનાયોનિષુ સંચરંમ ર્ષિતાઃ છેશેથ જર્વારિમે,- 
સ્સવ્વન્તડાવિસ્ત તુ ચેવ્સસુમલો ચિળ્જ્ઞવ્ચાફ્િુ | 

લે ત્રણાદ્યયોળતોડત્ સક્છા રર્ણૂશિયા સૂછલ,-- 
સ્ઞ્શૈ ગ્રીવરમાસ્મનામનુરમે જેરસ્વવામ્ને નમઃ [1૭ 
૨૫ વાર વિશ થમાત્ર ૫રમે વરસશિરાનફ્ફૂં, ક 
થાયાશેયવિચરિસં છુરિશટ્‌ં નિર્યાળૂમં જમ્‌ . 
તટ્શારૃસ્યવિ મદ્ય દી શૌરિઉં,' * 
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શેમલાચરણુઃ જપ 
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હસે જીપર્‌માત્મમાયસુરયે જવસ્યપામ્ને તથ ॥ ૮ ॥ 
શાનોપાસનરર્મનાં ૧૨૬રેતા ગ્રથા અનેજે શુમા, 

મૌર્ત્રયો શૃટુયાચિ વેન રુવયા તરથૂમતાં ફ્ેતવે । 

આજ! સશવિ સર્યયાડડચર્સત યલ્તેલત્રયં સવા, 

શે શીવરપાત્મનાયનુરવે જેવર્વધાન્ને તમ? ॥ ૨ ॥ 
દ્ેલારેસ્નિરેશજરશસ ૧૨1 થિયાર1૫ં, 
શ્રીમસાયગુળાનુવાટ્નયવ સત્ત સિસવાટ૧૫ । 

ચે માયન્તિ રૃળાસ્સ થા પસિહ્નિ સન્નન્યઝ મસ્ટ્રિય,- 
દ્લપસ્યસ્ઇુવયાડડબુર્વિ સુ તે યળપવમી રિક ॥1₹ન॥ 


પ ભા 

અથે:--જે કામરૂપ ભયકર દસ્તી પોતાની વિષયભોમવાસના- 
રૂપ રૂંઢથી જનસમૂ8ને સત્વર સપડાવીને બહુ ભ્રમયુ કરાવતો છતો 
સંસારરૂપ ધોર સાગરમાં દરેક દે છે તે કામરૂપ ભયકર અતે દુજિત 
દેસ્તીને જેએમ્રી વિમલવૈરાગ્યરૂષ તીદ્ણુ અંકુશથી જિતીતે સુદઢતા 
રૂપ કિલ્લામાં કેદ કરતા હવા તે મ્રોર્કેવશ્યસ્વરૂપ સદ્ઞુરુવવે શ્રીમજ્ઞાથ* 
પરષાદ્માને પ્રેમપૂવેક સવિનય ડું નષસ્ફાર કરું છું. ૧ 

' જે કોધરૂપ પ્રચેડ અગ્નિ વિદ્ઠત્તા, રૂતસુતા, નમ્રતા, કારણ્ય, 
વવ, આર્વૈત્વ અને સૈત્રી આદ્દિ. સર્વોત્તમ સદ્ચુણીરૂપ ઉત્તમ વેલેોને 
બાળાને સત્તર શસ્મ કરે છે તે ક્ોધરૂપ દાસણુ અગ્નિને જેખઓશ્રી 
નિસ્પષ ક્ષખારૂષ શીતલ જલથી શ્રાન્ત કરતા હવા તે શરીર્ડૈવલ્યસ્વરૂપ 
સદમુરુવર્યે થીષસાથપર્‌માતમાતે પેમ : અને વિનમપૂવેક' દું નખ* 








સ્ફાર કરું છું. (૨ 


૪૬ શ્રીપાતેજલયે।ગદરોન. 


સ-૧૦..૦મ૫_ટ/૧૪૦થ,/“સ (“શમ ત”% જ "જક “૧નપ.#*મ૯”"૧% /*પક કક # ૧ «૪પ, ૧ “જમ૪ભઇ-૨ "૯૯/૫/૧૯૧૦ ૧૫૦-૦૫૧૧” ઝાઇન ૧૦--૫૫૮૦"૧૦#-૫%.૦૦૫,/*ર ૧૯/--૧%/૮#"૧૬. “મૂ આખનન-મ#" 


સી, પુત્ર તે હરવ્ય આદધ્નિા લેભરૂપ જે દઢ પાશંથી સર્વૈશણી 
થી બંધાયેલા જનો પોતાના આત્માનું વાસ્તવિક કલ્યાણુ કરવાને 
₹૮રા પણુ શક્તિમાન્‌ થતા નથી તે જુતવિત્તવનિતાદિના લેભભરૂપ 
૬૯ પાશ્ને જેઓઆશ્રીએ ઉદારપણાવાળી ખુૃહ્દિરૂપ ભલીદ્દયુ તલવારથી 
ત્વશિતિ છેદી નાંખેલ છે તે શ્રીકેવલ્યસ્વરૂપ મુસ્વર્ય શ્રીમનજ્ઞાથપરમાત્માને 
સત્રેષ વિતયપૂર્વક દું નમસ્કાર કરં છું. ૩ 


મોહરૂપ મદિરાના પાનપ્રભાવંથી મદાંધ થયેલો માણુસ ષોતા- 
ના વાસ્તવિક સ્વરૂપને વીસરી જઇ આ દેહે પ્રાણુ મન ને ખદ્ધિ 
આદિ ડું છું, તથા વાંનેતા પુત્ર વિત્ત પૃથિવી વગેરે મારાં છે એમ 
જાણુતો છતો બકવાદ કરે છે તે સ્વાર્માના વાસ્તવિક સ્વરૂપમાં ભ્રાન્તિ 
ઉપજાવનારી મોહરૂપ મદિરા જેએશ્રીએ સતશાસ્ના શ્રેષ્ડું વિચાર- 
વડે સદા દૂરથીજ સમ્યક્‌ ષકારે ત્યજેલી છે તે શ્રીકૈવલ્યસ્વરૂષ 
ગુસ્વર્ય શ્રીમજ્ઞાથપર્માત્માને સવિનય પ્રેમપૂર્વક હું નમસ્કાર કરું છું, ૪ 


ઇપ "સ-જ ” ૧,૦૧૯૮%% : 





જે અસાાનરૂપ ગાઢ અંધારું દિવ, વિમલ્ર અતે વસ્તુનું યથાર્ય 

ભાન કરાવનારી અંતર્દદિતે સવૈભણીથી નિરોધ કરીને આત્માના 

સંચ્થિદાનંદસ્વરૂપમાં શત્યપણું દર્શાવતું છતું ન્યામોહતે ઉત્પન્ન કરે છે 

તે અમાનરૂપ ગાઢ તિમિરને જેઓશ્રીએ વેદાંતના ઉત્તમ વિવેકરૂપ 

દીપના પ્રકાશંમય કિરણુવડે ત્વરાથી નણ કરેલ છે તે છ્રીકૈવલ્યસ્વરૂપ 
સદ્ચુસ્વર્ય શ્રીમન્નાથપરમાત્માને પ્રેમપૂવંક દું નમસ્કાર કરું છું પ 


આ દસ્યમાન થતું સધળુ' જગત્‌ ન્ેકે વિવતેરૂપે સચ્ચિદાનંદ 
ખાત્માની અંતઃ કલ્પાયેલું છે, તથાપિ માયારૂપ મહાનિદ્રાવડે બાણ 
પ્રકટ થયેલું હોય એમ પ્રામ થાય છે, તે માયારૂપ મહાનિદ્રાનો. ત્યાગ 


" શંપલાચરણુ. જુ 
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કરી જેઓશ્રી પોતાના સતસ્વરૂપની સ્મૃતિરૂપ' જાયદ્‌દશામાં નિરંતર 
જાગે છે તે શ્રીકેવલ્યસ્વરૂંપ સદ્ગુરુવયે ।્રીમન્નાથપરમાત્માને પ્રેમપૂર્વક 
હું નમસ્કારે કરું છું, ૬ 

ડલેશ,-અવિદઘયા, અસ્મિતા, શગ, દેષ ને અભિનિવેશ,-કર્મ, વિપાક 
અતે વાસનાથી પ્રેરાથેલા જવો1 ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારની યોનિએ માં 
વિષ્ઠ', મૂત્ર તે પસ આદિ અપવિત્ર પદાર્થોમાં નિરંતર વિચરતાથકા 
સંતાપ પામે છે તે સર્જ ડક્ષેશકર્માદિનિ જેઓશ્રીએ એક બહ્મજ છે એવા 
શાનરૂપ યો।મવડેૅ મૃલથીજ ઊખેડી નાંખેલ છે તે શ્રીકૈવર્યસ્વરૂપ 

સદ્ગુસ્વર્યે શ્રીમજ્ઞાથપરમાત્માતે હું પ્રેમપૂર્વક નમસ્કાર કરુ છું. ૭ 

જેઓશ્રીતું પારમાથિક સ્વરૂપ જેમ માયાના દોષથી રહિત, કેઇ, 
સત્‌ ચિન ને આર્નદમય, નિકલ, પૂર્ણ અને નિવાણુ:વરૂપ છે તેમજ 
લીલાથી મ્રહણુ કરેલું લ્લોકિક માતુષસ્તરૂપ પણુ સર્જ ધકારે માયાના 
રાષથી રહિત, શ્રેઇ, સચ્ચિદાનંદમય, નિર્મલ, પરન્‌ અને [તર્વાણુસ્વ- 


રૂપ છે તે શ્રીકેવલ્યસ્વરૂપ સદ્મુસ્વયે શ્રીમનજ્નાથપરમાત્માન પ્રેમપૂર્વક 
હું નમસ્કાર ઠર છું. ૮ 


શ્રીહેપનિષત્‌, શ્રીવેદાંતદરીન, શ્રીગીતાજ, ર્ર રીયોગદરીન, શ્રી- 
યોગપ્રભાકર, શ્રોપરમપદખે।ધિની ને થ્ીસંધ્યાદિ ષ2કમના મ'થો આદિ 
સાન, ઉપાસના અતે સત્કમેના અતેક શુભ મ્ર'ઘોને તે તે પકારના 
અધિકારીએ અનાયાસથી સમજી શકે તે. વાસ્તે તેએપર કરણા 
લાવી જેએશ્રીએ સરલ ચુર્જરીમાષામાં પ્રકટ કરેસ છે, અને જેએ।- 
શ્રી પોતે જ્ઞાન, ઉપાસના તથા સહ્કર્મોથી પોરંગત થયેલ ઇતાં પણુ 
તે તે વિષયના અધિકારીના હિતાર્ચ સ્તયમેવ સર્વદા સર્જ પ્રકારે એ 
ત્રણુતું આચરણુ ટરી ખતાવે છે તે શ્રીકૈવલ્યસ્વરૂપ સદ્યુસ્વર્ય આચાર્ય- 
ભગવાન્‌, મ્રીમન્નાથપરમાત્માને પ્રેમપૂર્વક હું નમસ્કાર કર છું. ૪ 





૪૮ શ્રીપાતંજલયોગમદશેન. 


ગે પ્રમાણે ગિરિનિશેકરવિરચિત શ્રીમન્નાથમગવાનૂના પવિત્ર . 
સદ્ગુષુપણાના કિંચિત્‌ અનુવાદને કરનારું આ નવક છે તે મામાના 
વિકારતો નાશ કરનાર્ર, તથા શ્રીઆચાવૈભગવાનતી પ્રીતિને . પાસે 
કરાવનારૂં છે, આ નવકતે જે મનુષ્યો નિરંતર પૂર્ણ ભક્તિપૂર્વ'ક પ્રાતઃ" 
સાયંકાલે ગાય છે, અથવા અન્યપાસેયી શ્રવયુ કરી હદયમાં મદશું- 
'ધ્રાર્ણુ કરે છે તે મવુષ્યો નિશ્રય શ્રીસદ્ગુર્ભમવાનતી પરમ પૃપા્‌વડે 
પરમ, અર્થ, કામ અને નિઃશ્રેયસને સત્વર સંપાદન કરે છે. ૧૦ 





જીનાય૧ટ૫૨ટ્‌ાથ 
નિસ્નિટ્ાંજરકાસા. 


કક 

જળ .. 

ક. -*. 

4«ળબ કશ્4૬ 

હ પ્રે 
ઝે 


-ભાક : 





ઝહરા શ્રીસ્યુર્સમિગસેસમાવ | જૈલ 


| શ્રીષાલસજયોમલરન ॥ 
॥ છોપરવોષિની તથા બ્રીરદ્સ્થટીવિજા 
કાકો ।ા 





ક સિઝિ કઝ ૨૦૧૨૨ 


૧ શમાધિપાદ. _ ે 


દાય 

મંગલાચરણુ, ટીકાના આરંભની પ્રતિસાા ને ગ્રંથારંભનેા, હેતુ. 

, ૫ શ્રીપરળવાર્યાય પર્ષોસ્વાસિરેતવે । 
ઝવિચવારિસિફેતાય સિક્ષનાય શિવાય ન ॥ ૨ ॥ 
ભૂગમાષ્વજતૌ નત્વા નત્વા થોમવિટઃ શતઃ । 
ર્ટ્લ્યજેવિવસ્વેય ચોળવ્યાણ્યોપત્રનમ્યતે ॥ 2 ।। 


અથે:--જગત્તી ઉત્પત્તિના હેતુરૂપ, અવિદ્યાદિ કલેશ કર્મ વિ- 
પાક અને આશયથી રહિત, બથૈતન્યધન અને કલ્યાણુરૂપ શ્રીપ્રણુવના 


ર્‌ શ્રીપાતજલયોાગદરોન. [ ઉપેદ્ધાત. 


અર્યરૂપ શ્રીદક્ષિણામતિને નમસ્કાર. ૧ ચે।ગસૂત્રકાર શ્રીપતેજલિમુનિ- 
ને તથા યોગભાષ્યકાર શ્રોકૃષ્ણુર્દેપાયનને નમન કરીને, તેમજ યોગ- 
તત્તતરહસ્યના તાતાઓને નમન કરીને શ્રીરહસ્યદીપિકાનામતી આ 
ચોગવ્યાખ્યાનતો આરંભ કરાય છે, ૨ 

ન્યાયશાસ્ત્રમાં સોળ પદાર્થોનું પ્રતિપાદન કરેલું છે તે સોળ 
પદાર્થોના જ્ઞાનથી, તથા વેશેષિકશાસ્્રમાં સાત પદાર્થો કહેલા છે તે સાત 
પદાર્થોના જાનથી પુરુષની વિવેચનશક્તિ તાથ્દણુ થાય છે, અને આત્મા- 
નું જડરૂપે અસ્તિત્વ છે એવું ભાન થાય છે; સાંખ્યશાસ્ટમાં પ્રકૃતિ- 
પુસ્ષનો વિવેક દર્શાવેલો છે, તે પ્રકૃતિપુસ્ષના વિવેકને સંપાદન કરવાથી 
ચિતિશક્તિ-પુસ્ષ-અપરિણામિનિત્ય છે, પ્રકૃતિ પરિણામિનિત્ય છે, અને 
પ્રકફાતિના પરિણા।મરૂપ અન્ય પદાર્થો પરિણામી તથા અનિત્ય છે એમ 
જાણુવામાં આવે છે; પૂવમીમાંમામાં વેદપ્રતિપાદિત કર્મો કેવી રીતે કરવાં 
તેનું નિરૂપણુ કર્યું છે, તેમાં કહેલી રીતે વેદપ્રતિપાદિત વિહિતડર્મોનું 
શ્રહ્ઘાપૂર્ક યથાવિધિ અનુષ્ઠાન કરવાથી જડચેતનરૂપ જીવને નિત્યસ્વર્ગની 
પ્રાપ્તિ થાય છે એમ સમજાય છે; અને વેદાંતદર્ડનમાં ખહ્મતત્તનું 
નિરૂપણ કયું છેં, તેના શ્રવણાદિથી જીવનું પાર્માથિક સ્વરૂપ ખહ્યાજ છે 
એમ ગ્તાત થાય છે. એ પાંચ દરોનોમાંના કે;૪ પણુ દરીનમાં આત્મસ્વર્‌પ- 
નો કરામલકવત્‌ અનુભવ કરવામાં ઉપયોગી એવાં સાધનોનું નિયમ- 
પૂનેક વિસ્તૃત વર્ણુન નથી, એ ન્યૂનતા દૂર કરવા ઈચ્છતા ભગ- 
વાન્‌ પ:જલિ પઃપરાપ્રાત્ત અતે તત્ત્વસાક્ષાત્કારમાં અતીવ ઉપકારક 
જે ચિત્તનિરાધ તેના સ્વરૂપને, તેના જ્ઞાનમોક્ષના હેતુપખાને તથા 
તેનાં સાધનાદિના ઉપદેશને નિયમપૂર્વક સંક્ષેપમાં મંમ્રડ કરવા, અને 
હેયોપાદેયનું વિવેચન કરી ઉપાદેયમાં ચિત્તની સ્થિતિ કરવા ઇચ્છતા 
સાધકજનોને સુખપૂર્વક તેના બોધ થવા આ ચોગશારનોા આરંભ કરે 


સૂત્ર ૧] વૃ સમાધિપાદ, ૩ 
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છે, તેનું ધમ કટ આ છે 
ઝ્થ કાભ ૨1 


પટવોપિનો રીજાઃ-અથ આારસ્મે । યોમ? સમાષિઃ । 
યુગ સથાધો ધાણુઃ | તસ્ય અનુશાસનમ ર૧રિછસ્વ તસ્ય 
પુત્તરપરેશઃ । દિરિળ્યમર્મારિમિસ્વર્છિ ચોમશાલ્રમારમ્વત રતિ 
સૃત્રાધઃ ॥ ? 
સૂત્રાચેઃ--યેોગાતુશાસનનેો ( હિરણ્યગર્ભાદિએ ઉપ- 
રૃશ કરેલા યોગશાસ્ત્રનનો ) આરંભ કરાય છે. ૧ 





વિવેચનઃ--અથ એ શખ્દ જ્યારે સૂત્રના આરંભમાં હોય 
ત્યારે આરંભ, આનંતર્વ અને મંગલ એ ત્રણુ અર્થમાંથી એક અર્થને તે 
જણાવે છે. આ સત્રમાંના સથશબ્દ આરંભના અર્થમાં છે. આરંભ, 
અધિકાર અને પ્રસતાવ એ શખ્દો એકજ અચના વાચક છે. અનં- 
તરને આ તે આનંતય. અત્ર ઝસથશબ્દ આનંતર્યનો વાચક છે એમ 
જાઇ કહે તો તેતે પૃછવું જઇએ કે શું અહિ કોઈ પણુ પૂહૂકાયયી 
આનંતય એમ ગ્રહણ કરવું ( અથવા ઝથાતા જ્રણઝિશ્ાસા ય” 


#* ગત -.-. -... “.ન--૦૦૦૪-૦------ - *---- 2--.----ન્‍---૦૦૦૦. “ર૦ #-ઝનજનન ઘરસગ#ખ્નરનાતાાત, 


હિ સૂનું લક્ષણ નીચે પ્રમાણુ કડેવાય છેઃ- 
“ અરપાન્તર્મલસ્ક્મ્ધિ સારવકષિશ્વતોગુલમ્‌ । 
ઝસસ્‍્સોમમનવથચ વ સૂ્ષષ યૃજ્રષિય્સો ષિછુઃ॥ ” 
ભાવાથ :ઃ--યોડા અક્ષરવાળું હોય, સદેહરહિત હોય, સારવાળુ' હોય, 
સર્વભણી મુખવાળુ' હે, (યથાયોગ્ય અન્વચ થવાની ચોગ્યતાવાળુ' હેય,) 
તિરથક રાબ્દવિનાનું હોય, અને નિર્દોષ હોચ તેને સૂત્રવેત્તાએ સૂત્ર નનણે છે. 


૪ શ્રીપાતંજલયોગદરાન., [ સૂત્ર ૧ 
(વિવેકાદિ સાધને। સંપાદન કર્યા પછી ફરી્‌તું ફૂલ અનિત્ય અને જ્ઞાનનું 
કલ નિત્ય છે માટે ખહ્મજિજ્ઞાસા કર્તવ્ય છે,) એ સૂત્રમાં જેમ અથ- 
શખ્દવડેૅ વિવેકાદિથી આતંતર્ય ( અનંતરપણું) એમ ગ્રહણુ થાય છે તેમ 
અહિ શમદમાદિધી આતંતર્ય એમ ગ્રહણુ કરવું? તેમાં “ સ છિ 
જાકઝિતક્ષળમષિ તાત સિજલ્યજ્મેજત્‌ |” ( કોઇ પણુ પુસૂષ કદીપણુ 
ક્રમે કર્યા વિના ક્ષણુમાત્ર પણુ રહી શકતો નથીજ,) એ ભગવદ્વચનથી 
તથા મનુષ્ય એક કર્મ કરીને અવશ્ય અન્ય કર્મને કરે છે એવા લેોકે- 
ના અનુભવથી પ્રથમ વિકલ્પ સંભવી શકતો નથી, અર્થાત્‌ અનુપયુક્ત- 
પણુાથી તથા શાસ્ત્રના કથનવિના પણુ મનુષ્યને અન્ય કાર્યની પ્રામિ 
હોવાથી 'કાઇ કાર્ય કર્યાં પછી આ યોગાનુશાસન આવે છે એમ કહેવું 
યુકતનથી. ખીજે વિકલ્પ પણુ સંભવતે। નથી, કેમકે “ લસ્માકેજેનિ- 
શછાન્સો છાસ્લ ૩ઝપર્લસ્તિસિટ્ઝુ: શસાજિસો મહત્યાડત્મન્ચેયા- 
સમાન વકફ્યસિ |” (તેથી એ પ્રમાણે ન્નણુનારો શમવાળો, દમવાળેો, 
ઉપરતિવાળે, તિતિક્ષાવાળા અને સમાધાનવાળા થઇને અંતઃકર્ણુમાંજ 
આત્માને જીએ છે.) એ શ્રતિવાકચથી યોગના અનુદાનની શમાદિની પ્રાપ્તિ- 
પછી પ્રજૃત્તિ સંભવે છે, પણુ યોગશાસ્્રનો આરંભ પણુ શમદમાદિની પ્રાપ્તિ 
કર્યા પછ્છીજ કરવો નનેદએ એવે કાંઈ નિયમ નથી. ચેગશાસ્ત્રતો 
આરંભ કરવાની ઇચ્છા નેક ચે!ગશાસ્્રના આરંભની પૂર્વે મંભવે છે 
તોપણુ જ્યાંસુધી યોગશાસ્તરનું પ્રામાણિકપણૂં પ્રમાણુપૂવેક પૂર્વે સિદ્ધ ન 
કર્યું હોય ત્યાંસુધી તેવી ૪ચ્છાપછી આ ગ્રંથનો આરભ માનવો એ 
યુક્ત નથી. અન્વયવ્યતિરેકવેડે નને યોગશાસ્રતું પ્રામાણિકપણું સિદ્ધ 
થાય તોજ તેમાં જિત્તાસુતી પ્રજત્તિ મંભવે છે, અને નને અપ્રામાણિકપણું 
સિહ થાય તો તેમાં પ્રસ્‍ત્તિ સંભવતી નથી માટે શિષ્યના ગ્રશ્ષપછી, 
વા તપશ્ચર્યા કર્યા પછી, કિવા રસાયનાદિના સેવનપછી આ ચોગાનુ- 
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શાસન જ સે અર્થે કરનો. ષણુ અપ્રાર્મગિક ગક ક ક ગ્રમાણુ. આ 
સૂત્રમાંના જશરાજદ આનંતર્યના અર્થમાં સંભવી શકતો નથી. 

.“ સસજાવર્ળ જરિજાવારાત્જજય્સનાસ્ઇસિસશ્ર ॥ ” 
(શિષ્દાચારથી, ફલદરીનથી અને શ્રતિથી ગ્રંથના આરંભમાં નમસ્કારરૂપ, 
આશીર્વાદરૂપ કિવા વસ્તુનિર્દેશરૂપ એ ત્રણુમાંનું કોઇ એક મેગલાચરણુ 
કલેજય છે, ) એ ડપિલસ્મૃતિના વચનથી અનુમાન કર્‌તી શ્રતિમાં 
શ્રેથારંભમાં મૈગલાચરણુની કતેવ્યતા હોવાથી આ મૃત્રમાંતા અથશબ્દ 
મગલના અર્ચમાં છે એમ પણુ ડહી શકાય એમ નથી, “મકે તે 
અર્થનો વાકયાથમાં સમન્વય થઇ શકતો નથી. “ યાગાનુશાસન 
મંગલર્‌ૂપ છે” એમ સમન્વય કરીએ તો તે વાત પ્રસિદ્ધ હોવાથી 
સૃત્રતે અનુવાદપણાની પ્રાપિ થાય છે. “ઝારા થકાલ્જક છાવેભો 
શ્રરાળઃ પુરા | જળ્ટ સિરતા તિ-્તિર્યાતો લચ્માન્મારૂછિજાલુમો 1” 
(38કાર તથા અથ એ બંને શખ્દો પર્વે શ્રીબ્રહ્માના કંડદારા બહાર 
આવ્યા છે માટે તે બતે મૅગલરૂપ પ્રયોજનને સિદ્ધ કરનાર છે, ) એ 
સ્મૃતિવાકયમાં જાથશખ્દને મંગલરૂપ પ્રચોજનની સિદ્ધિ કરનારે। કહેલે 
છે તેથી વીણાના શબ્દના શ્રવણુની પેકે આરંભરૂપ અર્ચવાળા જશ- 
શબ્દના શ્રવણમાત્રથી મગલાચરણુની સિદ્ધે થઇ ન્નય છે તેથી થશિણ- 
ચારાદિનું પાલન પણુ થઈ ગથેલું છે માટે રાસ્મ્રપ્રણેતામાં નાજ્તિક- 
તાતા ભ્રમ થવાનો અમંભવ હોવાથી આસ્તિકોને તે ગથ ઉપાદેયપણુ।- 
વડે સ્વીકારવામાં વિરોધ રહેતો નથી. આરંભના અર્થમાં વાપરેલા 
અશશખ્દનું અન્ય ફલ શી રીતે સંભવે ? એમ રોકા કરવી ર્નાહ, કારણુ- 
કે જેમ અન્ય કાયેતે સાટે લઇ જવામાં આવતો જલથી ભરેલો ઘડો 
દરીનમાત્રથી મગલપ્રદ થાય છે તેમ આરંભના અર્થમાં વાપરેલા કશ- 
શખ્દ પણુ મૅગલાચરણુનું કાર્ય સિહ કરે છે. એ રીતે સત્રમાંના ઝથ- 


ન શ્રીપાતેજલયોગદરોન. દ ન કૃ 


મભ .?'૫#૧,/૫/#૫ 


શબ્દના મગલ એવો અયૅ પણુ થઇ શક્તો નથી. 


૧-૫ “પ ૧૧૯” 


“ જસેવ ઝ્યોસિઃ 1” ( આ જ્યોતિનામના યત્નો પ્રારંભ 
થાય છે, ) પત્યાદિ વાક્યમાં તથા “ અશ શાય્યાતુશા લત |” 
(સાકરણશાસ્રતો આરભ કરાય છે, ) એ સૂત્રમાં જેમ ઝથશખ્દ 
આરંભના અર્થવાળા છે તેમ આ ચૂૃત્રમાં પણુ જથશખ્દ ચોગશાસ્ર- 
ના આરંભના અથવાળેા છે. આતંતયે વા મગલર્‌પ અ્થેવાળા નથી. 
અગુકિવ્યલે સ્‍્યુટ્વાયતે જક્તળમેલોપાયોપેચસજહિલો સોાનોડ્તેન 
(સ્વરૂપ, ભેદ, સાધન અને ફલસહિત યોગ જેવડે પ્રતિપાદન ટરાય 
છે ) એ વ્યુત્પત્તિવડે ઝત્તુશાભનશબ્દ શાસ્રતો વાચક છે એમ 
સિદ્ધ થાય છે તેથી ચાગાનુશાસનનો ચેોાગશાસ્ત્ર એવો અર્ય થયે. નેક 
“સચોનમો થોમ દ્સ્યુજ્લો! ઝોવાસ્મપસ્માસ્મનો: 1” (જવાત્માના 
અને પરમાત્માનો ચંયોગ વોગ કહેવાય છે,) એ શ્રોયપસ્તવલ્કયના વચન- 
થી, “ ઘસળ ન્રજ્ણળા શાષમેવ ટક ચન્સુવાસ્મન:ઃ 1 ત પત સામો 
“સિલ્યાલઃ જિકન્યફ ચમનજક્ળમ્‌” (હેરાજન્‌! આત્માનું પ૫ર- 
યહ્મની સાથે જે એકપણું તેજ યોગ કહ્યો છે, યોગનું સ્વ3પ બીજું 
સું હોય ? એ મહાભારતના વચનથી, અને “ સ્રણસેન્ધવયોઃ 
શાસ્ત્ર ચથા મવતિ ચોમતઃ 1 તથાડડન્મમનસોસ્વથ લના- 
સજ્જ મળ્યલે]॥” (જેવી રીતે એકત્ર મળવાથી જલ અને સૈધવ- 
નું સમપણું થાય છે તેવી રીતે આત્મા અતે મનનું એકપણું અહિ 
સમાધિ કહેવાય છે,) એ રસ્ડંદપુરાણુના વચનથી પ્રત્યગાત્મા અને પ2મા- 
ત્માના ગએેકપણુાર્‌પ યોગ સાધ્યરૂપ છે, અને આત્મા અને મનના 
એકપણુારૂપ સમાધિ સાધનર્‌પ છે એમ સાધ્યસાધનભાવવડે યે યોગ અને 
સમાધિનેો ભેદ જ થાય છે તોપણુ “ ઝાચુર્ષે પભન” (ઘીજ 
સનુષ્યનું આયુષ્‌ છે,) “ છા સીસમ 1” (હળ ખેડૂતનું જવન છે,) 
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ઇત્યાદિની ષેડે ઉપકાર્ય અને ઉપકારક મે બેના અભેદ દ કહેયાવી' પચ્છાએ 
ચોગભાષ્યમાં યોગને અથે સમાધિ કર્યો છે: વસ્તુતાએ તે! સમાષીચ તલ 


હજાત્રીઝિ#યતે સિશસતેન (જેવડે ચિત્તતે એકાગ્ર કરાય છે,) એ 
વ્યુત્પત્તિવડે સિદ્ધ થતા સમાધિશબ્દ થોગાંગનો વાચક છે, અને શસા" 
ખોચન્લે સિર્ઝ્વન્તે સિત્તજુસચો ચરિમિજ્ઞવવય્થાયિજ્ઞષે ( ને 
અવ્સ્થાવિશેષમાં ચિત્તજત્તિએ નિરાધતે પામે છે,) એ વ્યુત્પત્તિવડે સિદ્ધ 
થતો સમાધિશબ્દ ચોગતા વાચક છે માટેજ શ્રોસૃત્રકારે યોગથી 

આ:ંભ કરીને ધર્મમેઘસમાધિવડે ઉપર્ઝ ડાર કરી કૈવલ્યરૃપ ફલ કહ્યું છે. 
“ઝટ્ચાસ્મમોમાપિમસેસ સેવ સતા પીતો ઇપકોવને તઇાસતિ॥” 
(અધ્યાત્મયોગની પ્રાપ્તિવડે પરમાત્માને જાણીને ધીર સુરુષ હષેશોકને 
ત્યજે છે,) તથા“લાવસેય સિસેજકય ચાય જ જ્મ ક્ષતમ્‌ સત્ત 
શસ અ વ્યાતે ત કેવો ન્યાય વિર્તર: (જ્યાંસુધી હદયમાં 
સ્થિર થઈ ક્ષય થાય ત્યાંસુધી મનનો નિરોધ કરવા જેઈએ, આ ત્તાન 
અને ધ્યાન છે, શેષ તો યુક્તિનો વિસ્તાર છે,) પ્રત્યાદ શ્રતિઓવડે, 
“ઝય લુ પસ્મો ધમો ચચોગેનાત્મકસસમ્‌॥”(યોગવડે જે આત્મ- 
દશેન છે આજ પરમ 'ધર્મ છે,) તયા “સુરજિયોનાસથા ચોગ: સસ્યગન- 
સ્ઞાનાન્મણીથતે ।” (મોક્ષ યોગથી ચાય છે, અને યોગ યથાકેઢાનથી 
જહિ પામે છે;) પ્રત્યાદિ સ્કૃતિવાકચોવડે,“સારિત થોમલમ વજન” 
(યોગના સમાન બલ નથી,) ઇત્યાદિ ઈતિહાસવાક્યોવડે, અને “ સદ 
ચોમી ત્તિસજઇમ્યે તિરાતવર્જે તિરામચે | વડ્#યોમસિષિના 
પસે નણળિ છોચલે ॥ ” (યોગી ષડંગયોગના વિધિવડે નિરાઃખ, 
નિઊય અને નીરેગ તે પરષ્હ્મમાં લય પામે છે,) પ્રત્યાદિ પુર્‌ાણુ- 
વાકચોવડે યોગનું મોક્ષહેતુપણું પ્રસિદ્ધ છે. એવી રીતે યોગના પ્રામા- 
શિકપણુાનું ભાન થવાથી શિષ્યની સુખપૂર્વક યોગમાં પ્રજૃત્તિ સંભવી 
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શકે છે. “જિસ્ળ્યનમોં ચોમસ્ય વરા માન્ય: છૂરાલન:॥”(ચોગના 
પુરાતન વક્તા હિરણ્યગલે છે, અન્ય કોઈ નથી, ) એ ચોગિયાસ- 
વલ્કયના સ્મૃતિવાકથમાં ભગવાન્‌ હિરણ્યગઊને યોગના પુરાતન 
વક્તા કલ્યા છે ત્યારે પતર્જાલભગવાનને યોગશાસ્ત્રના વક્તા કેમ કહી 
શકાય ? એમ રકા થાય તો તેની નિભૃત્તિમાટે શ્રોસૂત્રકારે “ ઝસુ- 
શૂળનમૂ ” એ પદ સત્રમાં ગૃડ્યું છે. ભગવાન્‌ [હેરણ્યગળના 
વિસ્તારવાળા શાસ્ત્રને અનુસરીને આ સૂત્રરૂપ ચરંથ રચ્યો છે માટે આ 
ગ્રંથ યોગના શાસનર્‌ષ નથી, પણુ અનુશાસનર્‌ૂપ છે એમ સૂચવી 
પોતાના યાગશાસ્ત્રના વક્તાપણાનાી તથા ગુરુમલકપણાથી શાસ્ત્રના 
પ્રમાણુપષ્માની સિદ્ધિ દર્શાવી છે- પ્રતિપાદન કરવાયોગ્ય યોગ છે માટે 
વક્તાએ ચોગના આરંભની પ્રતિજ્ઞા કરવી જેઇતી હતી, યોગશાસ્રના 
આરંભની પ્રતિજ્ઞા નહોતી કરવી જેઇતી એમ 'કોપ્ને મંદેહ થાય તો 
તેનું સમાધાન એવું છે ક યોગ એ વક્તાના વ્યાપારને વિષય નથી, 
કિતુ તે આરંભ કરેલા શાસ્ત્રના વિષય છે. વક્તા શાસ્રતો આરભ ડરે 
છે, અને આરેભ કરેલા તે શાસ્રરૂપ કરણુવડે ચોગતો આરભ કરાય 
છે. કર્તાનો વ્યાપાર કરણુગાચર્‌ હોય છે, કર્મગોચર હોતો નથી; જેવી 
રીતે શક્ષાદિનું છેદન કરનાર દેવદત્તતો વ્યાપાર-કુહાડીને ઉપરનીચૅ 
કરવાર્ર્ષ કર્મ-કર્ણુર્પ કુહાડીને વિષય કરનાર છે, પણુ કર્મરૂપ ભક્ષાદિને 
સાક્ષાત્‌ વિષય ક*્નાર્‌ નથી. એવી રીતે કર્તાના વ્યાપારને કહેવાની 
ઇચ્છાવડૅ ચોગશાસ્ત્રનું આરૈભપણું નણુવું, અને શાસ્ત્રવ્યાપારના વિષય- 
પણાવડૅ યોગનો આરંભ ન્નણુવો. યોગમાં ચુઝુધાતુ સમાધિના અર્થ- 
માં છે, પશુ તેમાં સંયોગના અ્થવાળી સુસ્તિર્‌ ધાતુ નથી. તે ચિત્ત- 
નિરોધલક્ષણુવાળા સમાધિ, મધુમતી સધુપ્રતીકા વિશોકા ને મંસ્કારશેષા 


જેમનું વર્ણન હવે પછી કરવામાં આવશે તે સક અવસ્થામાં રહેનારા 
ચિત્તનો ધર્મ છે. ચિતિશક્તિ (પુસૂષ) અપરિણામિનિત્ય હોવાથી' સાન 
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એ તેનો ધર્ષ નથી, પણુ ચિત્ત-બુહ્ધિ-તો। ધર્મે છે. “જો સ્િશુળ- 
11” (કેવલ અને નિગેણુ છે, ) એ શ્રતિથી, તથા “ક્ષાસ લૈથા- 
ટ્સનન ધમો સ રળે! યા જગન । શાનસ્થરૂપ વથાસ્મા સિસ્ચ: 
સરષેમલઃ: જિ: 1” (ત્તાનએ કોઇ પ્રકારે પણુ આત્માતે ધર્મ અથવા 
ગુણુ નથીજ, આત્મા સાનસ્વરૂપજ છે, તેમજ નિત્ય, સર્વવ્યાપક ને 
કેલ્ય્રણુરૂપ છે, ) એ સ્જૃતિથી રિ મિહિર સાનધર્મવાળી નથી એમ 
સિદ્દ થાય છે, તથા “ ફોર્ષામીરિસ્યેલન્યરષે સન ૧ ।।” (લેક- 
લજ્નજ્ન, તાન અને ભય આ ગવ મનજ છે, ) ન રાતથી, અને 
“ઝવ્યવસાયો વુજ્ટિષમો સાને શિરામ ષેત્વચેન 11” ( નિશ્યરૂપ 
બુદ્ધિ છે, ધર્મ, સ્તાન, વિરાગ અને એશ્ર્ય એ તેના ધર્મો છે, ) એ 
ન કથનથી જ્ઞાન એ ખુહિતો ધર્મે છે એમ સિહ થાય 
છે. ક્ષિમ, મદ, વિક્ષિપ,, એકાગ્ર અતે નિરુદ્દ એ પાંચ ચિત્તની ભૂમિ- 
એ એટલે અવસ્થાએ જી રનેગુણુવડે શબ્દાદે વિષનેમાં નનિરેતર ભ્રમણ 
કરનાર અત્યત અસ્થિર ચત્ત ક્ષિષ કહેવાય છે, રૈત્યદાનવાદિનાં 
ચિત્તો તથા દ્રવ્યના મદથી વિભ્રાંત થયેલા વિષયિપુસુષોનાં ચિતા ક્ષિપ્ 
છે. તમોદ્રવ્યની અત્યેતબૃદ્ધિથી ફૃયાકૃત્યના વિચારવિના કોધાદિવડે 
વિન્દ્ધ ફૃત્યોમાં પ્રહત્ત થતું વા નિદ્રાજૃત્તિયુક્ત થગેલું ચિત્ત મૂઢ ક્ડેવાય 
છે. રાક્ષસ તથા પિશાચાદિનાં ચિત્ત અને માદકદ્રવ્યથી ઉન્મત્ત થયેલા 
પામરજનોનાં ચિત્ત મૂઢ છે. ક્ષિતથી કાંઇક અંશે શ્રેદ એટલે સત્ત્વ- 
ગુણુના આવિર્ભાવથી કરાઈ વેલા સ્થિરતા પામતું ચિત્ત વિક્ષિસ કહે- 
વાય છે. ચિત્તતી ચંચલતાનું બહુપણું સ્વાભાવિક હોય છે, અથવા 
હવે પછી કહેવામાં આવશે તે વ્યાધ આદિ યોગવિધોાથી ઉપજેલું 
હોય છે. દેવોનું અને પ્રથમસૂમિકામાં આરૂઢ જિત્તાસુઓનું ચિત્ત વિ- 
જ્ઞિસ છે. બહિજત્તિતા નિરોધવાળું ચિત્ત એકામ્ર કહેવાય છે. સકલ- 
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જૃત્તિઓના નિરેધવાળું અને જેમાં માત્ર સંસ્કારજ શેષ રહેલા છે 
એવું ચિત્ત નિરુદ્દ કહેવાય છે. ક્ષિસ અને મૂઢ એ બે ચિત્તભૂમિમાં 
પૃર્સ્પરની અપેક્ષાએ કાંઈક અંશે ૨ંત્તિનિરાધ ૭તાં પણુ તેમાં પરે- 
પરાવડે પણુ કૈવલ્યના હેતુભાવનો અભાવ હોવાથી, તથા તે જત્તિ- 
નિરોધ યોગતે। વિધાતક હોવાથી, તે કિંચિત્‌ જૃત્તિનિરાધ યોગમાં ગણાતો 
નથી. વિક્ષિસ ચિત્તભૂમિમાં કોઇ વેલા ઉપજતી પારમાથિક ખ્યેયવસ્તુના 
સંબંધતી ચિત્તની સ્થિરતા પણુ યોગમાં ગણાતી નથી, કેમકે તીત્ર- 
વાયુથી વિદ્વેષ પામેલા દીપકતી પહે શીધરજ ચિત્તતી તે સ્થિરતાને 
વિક્ષેપના બહુપણાથી ભૈગ થઇ નય છે માટે જે એકામ્રચિત્ત પરમાર્ચે- 
રૂપ ખ્યેયવસ્તુને પ્રત્યક્ષ કરે છે, અવિધા, અસ્મિતા, રાગ, દેષ અને 
અભિનિવેશ એ પાંચ કલેશેને ક્ષીણુ કરે છે, અવિવેકદારા બંધ કર- 
નારાં જે ધર્માધર્મરૂષ કર્મો છે તેમનું અદણટ ઉત્પન્ન કરવાનું બલ 1નિ- 
મૂલ કરે છે,અને અસંપ્રજ્ઞાતયોમ્ર જે ઉત્તમનિરોધને નામે એળખાય 
છે તેને અતિસમીપ કરે છે તે સૈપ્રજ્ઞાતયોગ વોગ (જે નિરોધવિશેષમાં 
જ્યેયનો સારી રીતે સાક્ષાત્કાર થાય છે તે સમાધિ) કહેવાય છે. તે સૈપ્ર- 
સાતયોગ ચાર પ્રકારનો છે, વિતર્કાનુગત, વિચારાનુમત, આનંદાનુગત 
અને અસ્મતાનુગત. રશનેગુણુવાળી તથા તમોગુણવાળી પ્રમાણાદિ 
વૃત્તિઓ સાત્વિકી જૃત્તિનું રૂપ ત્રહણુ કરીને સંપ્રજ્ઞાતયોગમાં નિરોધ 
પામેલી હોય છે, અને અમંપ્રજ્ઞાતયોગમાં તો સવે ભત્તિઓનો નિરોધ 
હેવ છે. 

અધિકારી, વિષય, સ”ળધ અને પ્રયોજન એ ચાર અતુબંધ 
કહેવાય છે. અનુબંધ ન્નણુવાથી વિવેકી મનુખ્યતી ગ્રંથમાં પ્રર્શત્ત સંભવી 
શકે છે માટે મેથાઃભમાં અનુબ્ધનું નિરૂપણુ કરવાનો શિજ્જાચાર છે. 
કેવલ્યતે વા સિદ્ધિઓને સપાદન કરવામાટે થોગને જનણણુવા ઇચ્છતો 
પુસ્ષ આ શેથનો અધિકારી છે; સાધન અને ફ્લસહિત થોગ આ 





ત 


7 


સત્ર ૨] ૧ સમાધિપાદ. વૃજૃ 


તન ર પઇબ,ટ'મ ૮ /“-૫ #9૪.૦'૫૮૦% ઇ"૧૮૦૫-# ૭" "૧ /*૧ 40૫ 7 ૧૭#-૧૪%૦"૧. ન” “પ 7” ૮*૫૯'-૮ 5" ૩૪"મ૦/”%ઈનજ”મ-૭૫ ૪૦-૦૩ “૧૬૯- ૪૦૧ તલત ત રત” (ઇજ, કનક,નજ/ઇજ./ઈ*ા તરક, ઇજ “ર તમ. ૮9૧ #બર -#' 


શ્રંથયનો વિષય છે; ડેવલ્ય અને યોગનો સાધ્યસાધનભાવસંબંધ, ચોગનેા 
અને ગ્રંથતો પ્રતિપાઘપ્રતિપાદકભાવર્સંબંધ અને ' કેવલ્યનો તથા અધિ- 
કારીને પ્રાપ્યપ્રાપકભાવર્સંબંધ પત્યાદિ સેમંધ ન્નણુવા; અતે કૈવલ્ય એ 
પરમપ્રવાોજન તથા સિદ્ધિઓ ને ચોગનું સાન એ અવાંતરપ્રયોજન છે. 

પ્રધાનના સ્વતંત્રપણામાં તથા સત્યપણામાં તેમજ ચૈતન્યના 
ભેદલું પ્રતિપાદન કરવામાં યોગશાસ્ત્રનું તાત્પર્ય નથી, કિતુ યોગનું સ્વરૂપ, 
તેનાં સાધને, તેનું અવાંતરક્લ વિભૂતિ અને તેનું પરમક્લ ડેવલ્ય 
તેમને પ્રતિપાદન કરવામાં તેનું તાત્પર્ય છે. કેઇઇનું અતિષયમાં અ- 
પ્રમાણુપણું છતાં પણુ તેના વિષયમાં તેનું અષ્રમાણુપણું ગણી શકાય 
નહિ, જેમકે નેત્ર પોતાના અવિષય રસારદમાં અપ્રમાણુ છે, ૭તાં પણુ 
પોતાના વિષય રૃપમાં પ્રમાણ છે. અહાસૃત્રના શારીરકભાષ્યપરના 
ભામતીનિબંધમાં શ્રીવચસ્પતિમિક્રે પણ “સાન્સેન ચોરનાસાસ્થ 
રેરળ્યગમેવાલઝીાયે સર્યથા પ્રામાળ્ય તિસજ્િયતે |” “ળતેન 
ચોગઃ પ્રહ્યુસ્:”-સાંખ્યના નિરાકરણુવડે યોગ પણુ નિરાકરણુ કરાયે।- 
એ શ્રીવ્યાસસત્રવડે શ્રીહિરર્યગલ અને શ્રોષતજલિ આદિના યોગ- 
શાસ્ત્રનું સવ પ્રકારે પ્રમાણુપણું નનિરાકરણુ કરાતું નથી, અર્થાત્‌ યોગને 
ત્રમાણુતાવાળા ભાગ ઉર્પાનષર્વડે સિદ્ધ હોવાથી પ્રમાખુરૂપ્‌ છે, ) 
%ત્યાંદ વચનોથી ગેમજ કહ્યું છે. 

સં્ા, પરિભાષા, વિધિ, નિયમ, અધિકાર ને અતિદેશ એમ 
છ પ્રકારનાં સત્રો છે. તેમાં આ પહેલું સત્ર અધિકારસત્ર છે. ૧ 


લવે યોગનું લક્ષણુ કહેવામાટે ઊગવાંન્‌ સૂત્રકાર નીચેના બીન્ન 
સત્રનું અવતરણુ કરે છે:--- 


ચોમશ્રિસયૃતિતનિસેષઃ ॥ ૨ ॥ 
પટ્વોષિની ટીજાઃ--વિષયયોમાઃ ચિત્તસસ્ય થા 


દ 


૧૨ મ પાવિજાઝારોદ રન. ર પત ૨ 


વિનતિ: સા રૃતિઃ | તાં સિરોષઃ શાર સ્વઃ 
યોગઃ । ચિસતવ સિ રૂકે વિસિતવેમા નિસ્ટ વસિ પર 
મૂમયઃ અવરચાઃ સસ્તિ 1 તાળુ સિસ્ટ્સ્યેવ ચોમશવ્ટ- 
વાચ્યતા ઝુહ્યા | ₹્તસ્સમોરસિત્તિસેધર્વસાશેજાત્રતાયા 
અપિ ચોમશવ્ટ્વાર્યતા મવતિ | ૨ 1 જ 


સૂત્રાથેઃ--ચિત્તની વૃત્તિઆને! નિરોધ [ તે ] યોગ 
| કહેવાય છે. ] ૨ 


વિવેચનઃ--લધ્યમાં રહેલો અસાધારણુધર્ લક્ષણુ કહેવાય છે. 
જે પદાર્યનું લક્ષણુ કહેવાનું હોય તે પદાચે લક્ષ્ય કહેવાય છે. લદ્યમાંના 
અસાધારણુધર્પવડે તે લક્ષ્યપદાર્થ અન્ય અલક્યપદાથેથી ભિન્નપણે નિશ્ચય 
કરાય છે. અત્યાપિ, તિ ગ્યાત્તિ અને અ્મંભવ એ ત્રણુ દોષથી રહિત 
જે લક્ષણુ હોય તે લક્ષણુ યથાર્થ લક્ષણુ કહેવાય છે. લક્ષણુ જ્યારે 
લક્ષ્યના એકદેશમાં વર્તે ત્યારે અવ્યાપ્રિદોષ થાય છે, જેમ ગાયનું લક્ષષુ 
કહેતાં “કાળા રંગનું સાસ્નાવાળ) (ગોદડીજેવી ન્નડી ચામડીવાળું) સ્ત્રીન્નાતિ : 
પશુવિશેષ તે ગાય એમ કહેવામાં આવે તો તેમાં અવ્યાપમિદ્યોષ આવે છે, 
મકે લદ્ય જે સર્વ પ્રકારના રંગનો ગાયસમ્ તે સવમાં તે વ્યાપક 
નથી, માત્ર કાળા રંગની ગાયોમાંજ તે વ્યાપક છે. લક્ષણુ ન્યારે લક્ષ્યમાં 
વર્તીને લટ્ષયની બહારના પદાર્થોમાં પણુ વર્ત છે ત્યારે અતિવ્યાપ્તિ- 
દાષ થાય છે, જેમ ગાયનું લક્ષણુ કહેતાં “ચાર પગવાળુ પશુવિરેષ તે 
ગાય” એમ કહેવામાં આવેતો તેમાં અવિવ્યાપ્િદઞોષ આવે છે, કેમકે 
એ લક્ષણુમાં લદ્યરૂપ ગાયના સમૂકતી ઉપરાંત બળદ, લસો, બકરાં, 
ઘેટાં અને ઊંટ ઉત્યાદિ સર્વ ચોપમાં પશુએ આવી ન્નય છે. લક્ષણુ 


સત્ર ૨] ૧ સમાધિપાદ ૧૩ 
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તિ. તરિ તાસ: 1.-60). તાદ સરા વારિ (રિ. 


જ્યારે લદ્યના કોઇ પણુ ભાગમાં ન સંભવે ત્યારે અર્મભવદોષ થાય 
છે, જેમ ગાયનું લક્ષ્ણુ કહેતાં “ડાબલાવાળું પશુવિશેષ તે ગાય” 
એમ કહેવામાં આવે તો તેમાં અસંભવદોધ આવે છે, કેમકે કોઇ 
પણુ ગાયતે ડાબલે હોતોાજ નથી, પણુ મધ્યમાં ફાટવાળી ખરીજ 
હોય છે. “ સાસ્નાવાળું સ્ત્રીન્નાત પશુવિશેષ તે ગાય ” એમ નને 
ગાયૂતું લક્ષણુ કહેવામાં આવે તે તે લક્ષણુ યથાર્ય છે. સાસ્ના (ગોાદડી- 
ના જેવી ડોકે લટકતી જડી ચામડી) ગાય અને બળદવિના અન્ય 
પશુને હોતી નથી, સ્રીન્નતિ કહેવાથી બળદથી ગાયનું ભિન્નપણું 
દર્શાવ્યું છે, અતે પશુવિશેષ કહેવાથી પશુના સર્વ સામાનન્‍્યધર્મોને 
ર્સત્રદ થયે! છે તેથી પૂર્વાક્ત લક્ષણુ નિર્દોષ છે. ચિત્તની જે અવસ્થા- 
વિશેષમાં રન્‍્નેગુણુથો તથા તમોગુણુથી ઉપજેલી અને ક્લેશ, કર્મ 
અને આશયને વધારનારી ચિત્તની પ્રમાણાદિ ૧ત્તિઓ નિરોધ પામે છે 
તે અવસ્થાવિશેષ ચેઃગ કહેવાય છે. યોગનું એ લક્ષણુ પૂર્વોક્ત ત્રણુ 
દોષથી રહિત અને લક્્યરૂપ સપ્રજ્ઞાતયોગ અને અમંપ્રજ્ઞાતયોગ એ 
બંતેમાં વિદ્યમાન છે. ને ચિત્તની સર્વભત્તિઓના નિરોાધને યોગ કલ્ો હોત 
તો તે લક્ષણુમાં સંપ્રસ્ાતયોગનેો સમાવેશ ન થવાથી અવ્યાપ્તિદોષની 
પ્રાપ્તિ થાત, પણુ વત્તિનિરોધને યોગ કહેલો છે તેથી તેમાં સંપ્રજ્ઞાતયોગના 
પણુ સમાવેશ થઇ જવાથી અવ્યાપ્તિદ્દોષની પ્રાપ્તિ થતી નથી. કેવલ 
જત્તિનિરાધને યોગ કલ્લો હોત તો ચિત્તની ક્ષિમ, મઢ અને વિક્ષિપે 
ભૂમિકાઓમાં પણુ ચિત્તની સાત્ત્વિઝી જત્તનો પ્રાયશઃ નિરોધ હોવાથી 
તે લક્ષણુમાં તે અવસ્થાઓને। પણુ સમાવેશ થઇ જવાથી અંતિવ્યાપતિ- 
દોષની પ્રાત થાત, તે અવિવ્યાપ્તિદ્વોષતી નિજત્તિમાટે રજસ્તમોાગુણુથી 
ઉપજેલી અને ક્લેશ, કર્મ અને આશયને વધારનારી ચિત્તની પ્ર- 
માણાદિ શૃત્તિઓઆના નિરાધને યોગ કલો છે. ક્ષિસ,, મહ અને વિક્ષિમ 





ક શ્રીપાતંજલયોગદશીન. [ચત્ર ૨ર 
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એ અવસ્થામાં સતિ જિતા છેવધતો નિરોધ છે ખરો, પણ 
ડલેશાદિતે વધારનારી રાજસી તામસી ૬ૃત્તિઓનો નિરોધ નથી તેથી 


ત્તેમાં પૂર્વોકત લક્ષણુની અતિવ્યાપ્તિ થયતી નથી, વળી એ. લક્ષણ 
લક્્યમાં સર્વપ્રકારે સંભવવાળું હોવાથી તેમાં અર્સભવદોષની પ્રાપ્તિ 
પણુ નથી. ચોગવાર્તિકકાર અતિવ્યાપ્િદ્યોષવી નિશ્ત્તિ કરવા- 
માટે “ સય ન્રષ્ટુ: સ્વફ્તેડવસ્થાન્‌ ॥ ” ( અર્સપ્રજ્ઞાતગોગકાલે 
દ્રષ્ાની સ્વરૂપમાં સ્થિતિ થાય છે, ) એ ત્રીજ્ન સૂત્રને પણુ આ સૃત્રની 
સાથે ગણું છે, ને જણાવે છે કે હ્વિકાદિ અવસ્થાઓમાં દ્રણની સ્વ- 


રૂપાવસ્થિતિના હે હેતુ ચિત્તનેરાધનો અભાવ છે તેથી આ લક્ષણુમાં 
અતિવ્યાપ્તિદ્ઞોષ આવતે નથી, પણુ તે રહેડું સમીચીન જણાતું નથી, 


કેમકે ચોગભાષ્યકારે આ સત્રની ઉત્થાનિકામાં “ર્યું “રજૂ સૂત પ્રષયુતે |” 
(આ સત્ર પ્રવર્તે છે, એ વાકયમાંના ટજ એ એકવચનવડે આ એક 
સૃત્રમાંજ થોગનું લક્ષણુ કહ્યું છે એમ દર્શાવ્યું છે. વળી ત્રીશન સૃત્રને 
“આ સૂત્રસાથે ભેળ% યેગનું લક્ષણુ કરવામાં આવે તો સંપ્રજઞાતયોગમાં 
દ્રણાની સ્વરૂપસ્થિતિના સાંક્ષાત્‌ હેતુપણાનો અભાવ હોવાથી અત્યાપિ- 
દોષને પ્ર્સગ પણુ આવી પડે છે 

ચિત્તને અંતઃકરણુ કિવા જુદ્દિ પણુ કહેવામાં આવે છે. એ ચિત્ત 
સત્ત્વ? ૨જસ્‌ અને તમસ્‌ એ ત્રણુ દ્રવ્યોનું બનેલું દ્રવ્યાવિશેષ છે. ચિત્ત 
પૂર્વાકત ત્રણુ દ્રવ્યતું બનેલું છતાં પણુ તેમાં સત્ત્વદ્રવ્ય પ્રધાન હેતુ છે 
માટે તેને ચિત્તસત્ત્ત કિવા ખુહ્ધિસત્ત પણુ કહેવામાં આવે છે. ચિત્તનાં 
“વિવિધ હેતુઓથી થતાં પારણામાં બ્ત્તિએ કહેવાય છે. જેમ સર્યાદિમાંથી 
'કિરણુ। નીકળે છે તે સર્યાદિના પરિણામવિશેષરૂપજ છે તેમ ચિત્તમાંથી 
જે કિર્ણુજેવાં પરિણામો ઉપજે છે, તે જે જત્તિનામથી ઓળખાય છે 
તે પણુ ચિત્તના પરિણામવિશેષરૂપ% છે. વિશેષ સ્પછ્તાથી કહીએ 
તો ચિત્તરપ નદીમાં વિષયાતુભવથી ઉપજેલા સ સ્કારરૂપ વાયુથી અનેક 
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પ્રકારના તરંગો ઉત્પન્ન થપંને કયારેક નેત્રાદિ પદ્િયક્ારા બહારના ધટા- 
દિ પદાર્થોથી સંબંધ પામીને તે તે વિષયોના સમાનાકારને ધારણુ કરે છે, 
અને કડચારેક બહિમુખ પર્ણામતો ત્યાગ કરીને પોતાના કારષ્યુરૂપ 
ચિત્તતી સમીપમાંજ 'તે કામ, કોધ, રાગ, લોભ, મોહ ને મત્સરાદિરૂપથી 
સ્થિત ચાય છે આ પરિણામવિશેષાનું નામ ૬ંત્તિ છે. ચિત્તના 
પરિણામરૂપ કલેશાદિજનક પ્રમાણાદિક *ૃત્તિઆનો જે અવસ્થાવિશેષ- 
માં નિરોાધ-અંતમુખપણાવડે પ્રતિલોમપરિણા।મથી સ્તકારણુરૂપ ચિત્તમાં 
લય-થઇ તે ૬ૃત્તિઆના અભાવવાળી જે ચિત્તની અવસ્થા થાય તે 
ચોગ એમ પણુ યોગનું લક્ષષ્ટ કડી શકાય. 

એકજ ચિત્તતો ક્ષિસાદિ પાંચ ભૂમિઓસાથે કયા હેતુથી 
સંબંધ થાય છે? તથા એવી અવસ્થાને પામેલા ચિત્તની ્*ંત્તિઓ 
શામાટે નિરોધ કરવાષોગ્ય છે ? એમ શંકા થાય તો તેનું સમાધાન 
આ પ્રમાણે છેઃ-ચિત્તમાં પ્રકાશ એટલે તત્ત્વજ્ઞાનરૂપ પ્રખ્યા, પ્રસાદ- 
નિર્મસતા, લધ્ુતા અને પ્રીતિ આદિ ધર્મા નનેવામાં આવે છે. તેમજ 
લોકિકર્વૈદિકકર્મરૂપા પ્રહત્તિ, પરિતાપ, ૪ચ્છા, લોભ અને શોકાદિ 
ધર્મો; તથા પ્રકાશ અને પ્રજત્તિની રોધકરૂપા સ્થિતિ, ગોરવ, પ્રમાદ, 
આવરણુ અને દીનતા આદિ ધર્મો પણુ ન્નેવામાં આવે છે. તેમાં પ્ર- 
કાશાદિ ધમેોં સત્ત્વચુણુના છે, પ્રશત્તિ આદિ ધર્મા રનનેગુણુના છે, અને 


સ્થિતિ આદિ ધર્મો તમાયુણુના છે એમ શ્રીમ(ભગવદ#્‌ગીતાના ચોંદમા 
અધ્યાયના નીચંના *લોકોદ્દારા જણાય છે:-- 


“ સવેક્ારેવુ ફેફ્ેડસ્મિન્‌ પજાશ રપગાયતે । 
જ્ઞાને ચરા વહા વિચાટ્રિટ્ૂં સશ્વમિત્યુત ।। ૨૨ ॥ 
છોમઃ પ્રરસિરાર₹મઃ વમેળામશમઃ સ્પા । 
'રઝસ્પેલાનિ ગાયને વિરર્‌ મરતપેમ ॥ ૨૨૫ 


કા શ્રીપાતંજલયોગદરીન. [ચત્ર ૨ 


 અત્રજાશોડ્મરસિથ તમારો મોદ છત ન 
તમભેતાતિ જાયને વિરર્‌ વુરનનન્‍્સ્નત 11 ૨ર ॥” 


અર્થેઃ--આ દેહમાં સવ ઇદ્વિયોમાં જ્યારે સ્ાનરૂપ પ્રકાશ 
ઉત્પન્ન થાય છે ત્યારે ચિત્તમાં સત્ત્વગુણુજ વિશેષ વધેલો છે એમ 
નનણુવું. ૧૧ હે અજેુન ! ચિત્તમાં રન્નેગુણુની વિશેષ ૬દ્દ થયે લોભ, 
ન કર્મોના આરંભ, અશાંતિ અને ઈચ્છા ઉત્પન્ન થાય છે. ૧૨ 
હે કુરુનદન ! ચિત્તમાં તમોચુષુની વિશેષ ૨€દ્િ થયેજ અપ્રકાશ, 
મનિ પ્રમાદ તયા મોહ એ ઉપજે છે. ૧૩ 


સત્તત, ર૨જસ્‌ અને તમસ્‌ એ ત્રણુ નને ગુણુા હોય તો તેના 
પ્રખ્યા, પ્રરૃત્તિ અને સ્થિતિ એ ત્રણુ, તે ત્રણ ગુણોને આશ્રયે રહેલા 
ધર્મો સંભવે નહિ, કેમકે ગુણુ અને ધર્મ એ બંને પર્યાયરૃપ છે 
માટે ગુણુને આશ્રગે ધર્મ રહે નહિ, પણુ જે દ્રવ્ય હોય તેને આશ્રયેજ 
ગુણુ અથવા ધર્મ રહે એવી શંકા કરવી નહિ, કેમકે અહિ સત્ત્વાદિને 
જે ગુણુ એવું નામ આપવામાં આવ્યું છે તે તેએ ધર્મ છે માટે 
આપવામાં આવ્યું છે એમ નથી, પરંતુ તેઓ તો દવ્યરૂપ છે, ૭તાં 
પણુ “જેમ પસ્‍્વાદિને બંધન કરનાર રજ્જુના અવયવરૂપ તતુઓને ગણુ 
કહેવામાં આવે છે તેમ ચિત્તતા અવયવરૂપ આ સત્તાદિ દ્રવ્યો પણુ 
અવિવેકી પુરુષરૂપ પશુતે બંધન કરનાર હોવાથી તેમને ગુણુ એ નામથી 
કહેવામાં 'આવે છે. એવી રીતે સત્ત્વાદિ ત્રણુ ગણુ દ્રવ્યરૂપ હોવાથી 
તેમાં પ્રકાશ, પ્રશત્તિ અતે સ્થિતિરૂપે સત્ત્વ, ૨જસ્‌ અતે તમસ્‌ એ ત્રણુ 
દ્ર્યાના ધર્મો અનુક્રમે નનેવામાં આવે છે તેથી ચિત્ત એક છતાં પણુ 
એ ત્રણુ દ્રવ્યોનું બનેલું છે એમ નિશ્રય થાય છે. સર્વ ચિત્તોમાં એ 
દ્રો સમાનપણે રહેલાં નથી, કિત અદદવશાત્‌ ન્યૂનાધિકભાવથી તે 
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રહેલાં છે તેથી ચિત્તન્નેક્ે ત્રણુ દ્યોનું બનેલું હોવાથી એક 
પ્રકારતું છે તોપણુ તેના અવયવરૂપ પૂર્વોકત ત્રણુ દ્રવ્યોના 
'ન્યૂનાધિકભ્ાવને લીધે કિવા ગૌણુપ્રાધાન્યને લીધે તે ક્ષિસે, મૂઢ, વિક્ષિસ, 
એકાત્ર અતે નિરુદ્ઠ એ પાંચ પ્રકારની અવસ્યાવાળુ' કહેવાય છે. ચિત્ત જેકે 
પ્રધાનપણે સત્ત્વગુણુનું કાર્ય હોવાથી પ્રકાશધર્મતાળુ' છે તાપણું જ્યારે તે 
પ્રધ્છનપણે રજેગુણુતમે।ગુણુથી યુક્ત થાય છે ત્યારે અણિમાદિ એશ્ચર્ય તથા 
દિવ્યાદિભ્ય એવા શખ્દાદિ વિષચોનેજ સત્યરૂપ ગણીને પ્રિય માતે છે, 
અને તેથી તે સમીપના તથા દેશકાલના અંતરાયવાળા વિષયોભણીજ 
રજેગુણુથી પ્રેરાયેલું રહે છે. આવી રીતે રન્નેગુણુની વિશેષ જંહેથી 
વિષયમાંજ જત્તિઓવાળું જે ચિત્ત તે ક્ષિપ્ત કહેવાય છે. ન્યારે તમે।- 
ગુણુની %ૃદ્દિ થવાથી ચિત્ત કૃત્યાકૃત્યતે નહિ ન્નણુનાર થવાથી હિસાદિરૂપ 


અધમે, વિપર્યયસ્ઞાનરૂપ તથા નિદ્રારૂપ અજ્ઞાન, વિષયાનુરાગરૂપ અવૈરાગ્ય 
અને સર્વત્ર ઇચ્છાના પ્રતિધાતરૂપ અનેશ્વયવાળું થઇ રહે છે ત્યારે 
તે ચિત્ત મૂઢ કહેવાય છે. સત્ત્તરગુણુના અધિકપણાથી જે ચિત્તતું તમે।- 
રૂપ આવરણુ સારી રીતે ક્ષીણુ થળ ગયું છે, અને તે કારણુધી જે સર્જ 
વિષષોમાં એટલે પંચમહાભૂતો એકાદશ ઇદ્દિયો સ્યૂલશરીરા અને 
ઘટાદિરૂપ વિરેષો, પચતન્માત્રા તથા અહ કારરૂપ અવિરોષો, મહ્તત્ત્વ- 
રૂપ લિંગ, પ્રધાનરૂપ અલિંગ અને ન ડુસુષરૂપ ચેતનશક્તિ એ સર્વમાં 
જૃત્તિવાળુ' થચું છે એવું, તથા રન્નેગુખુના લેશથી સંયુક્ત હોવાથી જે 
અહિંસાદિરૂપ ધર્ષ, બુદ્ધિ તથા પુસ્ષના પૃથફપષાના વિવેકર્‌પ સાન, 
ઇસ્છારહિતપણારૂપ વિરાગ અને ૪ચ્છાના અનલિધાતરૂપ ડૈ એશ્ચર્યવાળુ” 
હેય છે તે ચિત્ત વિક્ષિમ કહેવાય છે. ચિત્ત રનનેગુણુરૂપ તથા તમોગુણુરૂપં 
સલના તિરોધાનદ્દારા શુદ્સાસ્વિક થવાથી ન્યારે એકજ વિષયમાં લાંબા* 
દેનો વાયુષિનાના સ્થાનમાં રહેલા * દીપકની' પડે ક્યર ય૪ 
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» ત્યારે કામ સેકાથ છે. વિદેપેમો, રેઉભૂત : ગધ તે 
મૂહતાના હેતુભૂત તમોગુણૂનું સારી રીતે તિરોધાન થવાથી ચિત્ત જ્યારે 
પોતાના સ્વાભાવિક પ્રકાશાદિ સત્ત્વગુણુના ધર્મરપે સ્યિત થાય છે, અને 
તેથી જ્યારે ચિત્તસત્ત્ત તથા પુસ્ષ ( આત્મા ) જે પરસ્પર અર્ત્યંત 
વિલક્ષણુ છે તે બેના ભેદજ્ઞાનરૂપ વિવેકને સાક્ષાત્કાર એજ જેની ્ંત્ત 
રહે છે એવું થાય છે-યોગિજને જેને પ્રર્સખ્યાન અથવા તત્ત્વ્ઞાન કહે છે, 
અને વેદાંતની પરિભાષામાં જેતે નિદિધ્યાસનનેો પરિપાક કહે 
સવિકલ્પસમાધિયુકત થાય છે-ત્યારે તે ચિત્ત એકાત્ર થયું કહેવાય છે. 
આ કાલે અન્યપદાર્થાકારભંત્તિનું અત્યત તિરોધાન થઇં માત્ર વિવેક- 
સાક્ષાત્કારરૂપા *ત્તિજ પ્રવાહેત રહે છે, આને અંપ્રજ્ઞાત કિવા સબીજ 
ચોગ પણુ કહે છે. પૂર્વધમેનો નાશ થઇ, અન્યધર્મનું ઉ૫જવું થાય તે 
પરિણામ કહેવાય છે. ચિતિશકિતિ (પુરષ) અપરિષુામિરૂપ પરમાર્થસત્ય, 
વિષચો.માં અસંગપણારૂપ નિર્થપ, ચૈતન્યરૂપ એટલે ખ્રુદ્ધિ જેને શખ્દાદિ 
વિષયો દેખાડે છે એવી, સુખ દુઃખ ને મોહરૂપ અશુદ્ધિથી ર્હિત 
અને અપરિચ્છિન્ન છે. તે ચિતિશક્તિથી વિપરીત એટલે પરિણામી, 
વિષયોમાં સંગવાળી, જડ, સુખ દુઃખ ને મેોહરૂપ અરાહદિવાળી 
અતે પરિચ્ઠિજ્ન એવી વિવેકખ્યાતિ છે. સુખ અને મોહ પણુ વિવેકી- 
ને દુઃખજ કરે છે માટે તે પણુ ત્યજવાય્રોગ્ય છે. આ પ્રમાણે 
વિવેકખ્યાતિ ત્યજવાનાગ્ય અને ચિતિશક્તિ ત્રહણુ કરવાયોગ્ય સિદ્ધ થાય 
છે તેથી જ્તાનપ્રસાદરૂપ પરવૈરાગ્યવડે તે વિવેકખ્યાતિરૂપા અનાત્મજત્તિમાં 
પણુ વિરાગ પામેલું ચિત્ત તે ખ્યાતિનો પણુ નિરોધ કરે છે. ખુહ્ધિસત્ત્વ- 
તી તેવિવેકખ્યાતિરૂપા જત્તિ અને અન્ય સર્વશૃત્તિઓ જ્યારે પોતામાં (બુદ્ધિ- 
કતમાં) લીતઃ થઈ જાય છે ત્યારે તે ઇત્તિમાત્રતા અભાવયુકત થચેલું અતે 
જેમાં “સાબ સસ્કારજ રોષ રહેલા છે એવુ ચિત્ત નિરુદ્ કહેવાય છે. 
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તે નિસુદ્દાવસ્થાને * અસંપ્રસાતયોગ કિ નિબીજસક ધિ. ણુ જે છે. 
જાતિ, આયુૂ અને ભોગોના ન કલેશસહિતતો કર્સાશય જેમાંથી 
નીકળી ગયો છે તે નિર્બીજ કહેવાય છે. વ્યુત્યાનના સમયમાં બુદ્ધિદતિ- 
માં પોતાના પ્રાતિબિબને અર્પણુ કરવાથી ન્નણે તે ર્‌પ થયો હોય 
ગવેો જણાતો અપરિણામી પુસ્ષ એ નિરોાધકાલે બુદ્ધિશત્તિના અભાવે 
પ્રતિબિંબરહિત થયેલો હોવાથી સ્વસ્વરૂપમાં પ્રતિષ્ઠા પામેલો! કહેવાય છે. 

એ પ્રમાણે એક બુહ્ધિસત્ત્તતી ગુણોના તારતમ્યથી પાંચ ભૂમિકા 
છે. એકામ્રતાર્પ સંપ્રસાતથોગથી તત્ત્વજ્ઞાન તથા જીવન્મુક્તિરૂપ ફેલ 
થાય છે, અને નિસુદ્દાવસ્થારૂપ અસંપ્રજ્ઞાતયોગથી ચિત્તના ઉત્તરત્તર 
વિશેષ નિરોધરૂપ તથા પરિણામે વિદ્દેહકેવલ્યરૂપ ફૂલ થાય છે. એ 
ઉત્કૃણ ફ્લને માટેજ ચિત્તજત્તિતા નિરોધ કરવાની અપેક્ષા છે. 

“ ત વિવાક્છુઃલસચામવિચામ ચામલત્તિયનૂ । ?/ તે 
દુ:ખસચોાગના વિયોગતે થોગનામવાળા નણુવો, ) એ શ્રીમદદભગવદ્‌- 
ગીતાના વચનમાં તથા“સર્ષાર્થ વિષચત્રાત્તિસસ્યતેળ ચળ ઝરયતો॥ા”' 
(સર્યપદાર્થરૂપ વિષયની પ્રાતત તે આત્માનો યોગ કહેવાય છે, ) એ 
શ્રોલિગપુરાણના વચનમાં અનુક્રમે સમમ્ર દુઃખના વિચોાગને ન શ 
પદાર્થોતી પ્રાપ્તિતિ જે યોગ કહેલ છે તે સાધન તથા ફૂલને એક 
માનીને કહેલ છે, કેમકે યોગની પ્રાત્તિથી સર્વ પ્રકારના દુઃખની નિજત્તિ 
તથા આસ્તકામપણાની પ્રાપ્તિ થાય છે. એમ હોવાથી આં. સત્રમાં જે 
ચિત્તવત્તિના નિરોધને યોગ કહેલો છે તેની સાથે ઉપરનાં વચનોને 
વિસેધ આવતો નથી. ૨ 
* અસંપ્રસાતાવસ્થામાં ચિત્તમાં વિવેકખ્યાતિ અને વિષયભોગ એ 
બંતે વિષયોનો અભાવ હોવાથી શાંત ધોર અતે મૂડ એ આકારે 
પરિણામ પામતી બુહ્ધિશત્તિના સંભંધથી સાનસ્વભાવવડે સર્વદા અનુ- 


૨૦ શ્રીપાર્તજલષોગદરોન. [સત્રડ 
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ભવમાં આવતા પરમં તે કોલે જેવાં સ્વભાવવાળો હાથે છઠ #અર્યાત્‌ શું 
વસ્તુતાએ તાકિકોના જેવો જડરૂપ આત્મા વ્યુત્થાનકાલમાં તે તે 
'આકારરંપ પરિણામને પામેલી બુદ્ધના સન્નિધાનથી ચેતનતાવાળા 
શ્રતીત ચાય છે, અતે અરસંપ્રજ્ઞાતાવસ્થામાં બુહ્ધિશત્તના અભાવથી તે 
'કાઇની પેઠે અપ્રકાશરૂપેજ સ્થિત રહે છે ? અથવા શોં પ્રકારારૂપ 
આત્મા-પુસષ-માં વ્યુત્થાનકાલમાં બુદ્દિશત્તિના સજ્તિધાનવડેૅ અવિવેકથી 
સ્રાતાપણાનો ગોણુ પ્રયોગ થાય છે, અને નિરોધકાલે જત્તિરૂપ દૃશ્યને 
અભાવ હોવાથી જપાકુસુમના અભાવમાં જેમ સ્ક્ટિકની રાતા રંગના 
અભાવરૂપ સ્વસ્તરૂપમાં સ્થિતિ થાય છે તેમ જત્તિના પ્રતિબિબથી 
'રહિત ચિન્માત્ર સ્તસ્વરૂપમાં પુસ્ષતી સ્થિતિ થાય છે? એ શંકાની 
નિઇત્તિ કરવા શ્રીસૂત્રકાર નીચેનું સત્ર રચે છેઃ-- 


તહ્‌ દ્રછઃ સ્વશ્પેડ્વસ્થાનમ્‌ ॥ર્‌ ॥ 

પટ્વોપિની ટીવજાઃ-તરા વસ્મિત્‌ સિસેધજાજે 
ટ્ર"્રુડ સિત્સ્વમાવસ્વ સ્તરવે સિન્માત્રતાયાં ગવસ્થાર્ન 
મવતીતિ સેવઃ । શુસ્પસ્ય પૈતન્યમાર્ગ સ્તમાવો સ તુ સતય 
રૃસિ જુઝુમાપમને સ્‍્જરિવસ્યેવ રપ્યપમને તસ્ય સ્વસ્પપાસિ- 
સિતિસ્દ્॥ ર 

સત્રાથેઃ--ત્યારે (અસંપ્રજ્ઞાતયોગકાલે) દ્રટાની (ચિતિ- 
શષ્તિર્પ સુરુષની ) સ્વરૂપમાં ( ચિન્માત્રરૂ ક સ્થિતિ 
ય થધ્ય છે. ] ૩ 
;- વિવેચનઃ-ગ્યુત્યાનાવસ્થાથી ભિન્ન રાતા 
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વસ્થાર્મા-ચિન્માત્રસ્વશાવવાળા પુરુષની ડેવલ્યની પેઠે પોતાના ૨ સ્વભાવ- 

સિદ્ધ નિર્વિશેષ ચિન્માત્રરૂપમાં સ્થિતિ થાય છે.' જેમ સ્વભાવથી સ્વચ્છ 
અને ધોળા સ્ફેટિકમાં જપાકુસુમતી સમીપતાથી રતાશ પ્રતીત થાય 
છે, અને તે જપાફુસુમરૂષ ઉપાધિતી નિરત્તિથી તે ઉપાધિના પર્મરૂપ 
રતાશતી નિર્શત્ત થઇ તે સ્મેટિક પોતાના સ્વચ્છ સ્વભાવમાં સ્થિત 
થાય છે તેમ સ્વભાવથી ચૈતન્ય અને અર્સંગ પુસ્ષમાં ચિત્તરૂપ ઉપાધિના 
સંનિષાનથી ચિત્તના શાંત, ધોર અતે મૂઢ એ પર્મો પ્રતીત થાય છે, 
અને તે ચિત્તરૂપ ઉપાધિતી નિભૃત્તિ થવાથી તે ઉપાધિન ધર્ષર્‌પ શાંતાદિ 
ભાવોની નિજત્તિ થઇ તે પુસ્ષ પોતાના સ્વાભાવિક નિવિશેષ ચૈતન્ય- 
સ્તરૂપમાં સ્થિત થાય છે. ચૈતન્ય એ પુરુષનું નિરુૂપાધિફરૂપ છે, પણુ 
ગુહ્િશત્તિઓનું જ્તાનાકારરૂપ તે તેનું નિસ્પાધિકરૂપ નથી. નને વ્યુત્યાના- 
વસ્યામાં ચિતિશક્તિ સ્વરૃપમાં પ્રતિતિ ન હોય ને નિરોધાવસ્થામાં 
ત્રતિદ્તિ થતી હોય તો તે પરિણાસવાળી સિદ્ધ થાય છે, અને નને 
વ્યુત્થાનાવસ્થામાં પણુ તે સ્વરૂપમાં સ્થિતિવાળી હોય તો વ્યુત્થાન 
અને નિરોધ એ બંનેનું સમાનપણું થાય છે એવી શકા કરવી નહિ, 
મકે અપરિણામિનિય એવી ચિતિશક્તિ કદીપણુ સ્વરૂપથી નાશ 
પામતી નથી તેથી જેવી તે નિસેધકાલે છે તેવીજ તે વ્યુત્થાનકાલમાં 
પણુ છે, પરંતુ ભ્રાંતિથી તે અન્યરપે પ્રતીત થાય છે. જેમ "છીપતું 
રૂપારૂપે તાન થાય ત્યારે પણુ છીપના સ્વરૂપનો નાશ થતો નથી. 
વસ્તુતાએ તે કાલે છીપની પ્રતીતિ ૭તાં પણુ બ્રાંત પુસ્ષ ભ્રાંતિવડૅ 
માત્ર રૂપાપણું માને છે તેમ અત્ર પણુ નનણુગું. 


ચેતન્યસ્વભાવવાળે પુસ્ષ સર્વદા મુક્તજ છે, તોપણુ ચિત્તર્‌પ 
ઇપાધિના કલ્પિત તાદાત્મ્યર્સબંધવડે તે બહ્ધાવસ્થાને પામેલાજેવો 
જણાય છે, અતે તે ચિત્તરૂપ ઉપાધિની નિશત્તિ થવાવડે તે સંબંધને 


ર્ર શ્રોપાતજલયોગદર્શન. [ સૂત્ર જ 
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અભાવ થવાથી પુરષ મુક્તાવસ્થાને પામ્યો એમ કહેવાય છે. એ 
પ્રમાણે વાસ્તવિકરીતે ચિત્તમાં રહેલા બંધમોક્ષ પુરુષમાં ભ્રમવડે 
આરોપિત થાય છે. વસ્તુતાએ પુસષમાં ત્રણું કાલમાં બંધ નથી, તે તો 
સર્વદા બંધરહિત ચિતિશક્તિરૂપજ છે. પુસ્ષના સ્વરૂપતે! નાશ થવાથી 
મોક્ષ થાય છે, અથવા પૂર્વે અસિર્દ્ એવો મોક્ષ નવો ઉપજે છે એમ 
નથી, પણુ મોક્ષ તો શાશ્વતજ છે, માત્ર ભ્રાંતિકાલમાં તેર્ની પ્રતીતિ 
ચતી નથી. ૩ 

વ્યુત્થાનકાલે બુદ્ધિવડે ગ્રહણુ કરાયેલા વિષયનું તે બુદ્ધિ પ્રતિ- 
બિંબરૃપે પુસ્ષમાં સ્થાપન કરે છે તેથી તે કાલે ચિતિશક્તિરૂપ પુરુષનું 
ઔપાધિક સ્વરૂપ વૃત્તિના સ્વરૂપજેવું પ્રતીત યાય છે એમ દર્શાવે છે:-- 


મૃસિસારૂવ્યસિતરત્ર ॥ ૨ ॥ 


પટવોષિની ટીજાઃ-રૂતસ્ત્ર ગન્યસ્યામવસ્યાયાય । 
ત્ય? વ્ચમાળજલ્તળાઃ । લામિઃ સાસ્પ્ય સમાનાજારતે 
સસાટ્ાત્મ્યષ્રમો મવતી તિ વાવચશેવઃ । અત છવ ન તરાડષિ 
તસ્ય સ્વશ્વક્ષતિર્સ્તિ છૌરિત્યખ્રમજાજે સ્જરિજસ્ેવેતિ 
ટ2બ્ય% ।1 ૪ | 
સૃત્રાથેઃ--અન્યત્ર (વ્યુત્થાનાવસ્થામાં ) [ પુરુષનું ] 
વૃત્તિથી એકર્પપણું [ પ્રતીત થાય છે. ] ૪ 
વિવેચન:-અરસંપ્રજ્ઞાતથી ભિન્ન એવી સંપ્રજ્ઞાત તથા અન્ય જમ્રદા- 
દિ અવસ્થાએ  વ્યુત્થાન કહેવાય છે. એ વ્યુત્યાનદશામાં સત્ત્વમુણુવડે 


ઉપજેલી શાંત, રજેગુણુવડે ઉપજેલી ધોર ( પરિતાપ આપનારી ) 
અને તમોગણુવડે ઉપજેલી મઢ ૬ત્િએઓથી પુરુષનું અભિન્નપણું પ્રતીત 
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થાય છે. પાપુષ્પ મતે સ્ક્ટિ કતી પેઠે હિ ને પુસ્ષના ગૅનિધાનથી 
તેમના અબલેદગ્રહણુમાં બુહ્િશૃત્તિનો પુરુષમાં સમારોપ કરીતે સનુષ્ય 
“હું શાંત છું,” “હું દુ:ખી છું,” “ હું મૃઢ છું” એમ માને છે. જેમ 
મલિન દર્ષણુતલમાં ર્ાતિબિબિત મુખને મલિન કલ્પીતે “હં મલિન 
છું? એમ અન્ત સનુષ્ય શોક કરે છે તેમ ત્રિગુણાત્મક બુદ્ધિલૃત્તિમાં 
પ્રદ્ધિખિબિત પુસષસ્વરૂપને ત્રિગુણાત્મક ડહપીને “ હું શાંત છું,” “હું 
દુ:ખી છું,” “હેં મૃઢ છું” એમ ભ્રાંત જીવો હર્ષશે।કાદિ કરે છે. 
સર્યચૈદ્રાદિ પ્રકાશવાળા પદાર્થોના પરિણામર્પં કિરણાજેવી ચિત્તરૂપ 
દ્રવ્યની પરિણામરૂપ જત્તિઓ છે. એ ૬ત્તિઓ ગુણુરૂપ નથી, પણુ 
દ્રવ્યરૂપ છે. દીપક જેમ ધ્રન દ્રવ્ય છે, અને તેના પરિણામરૂપ કિરણે 
જેમ વિરલ દ્રવ્ય છે તેમ ચિત્ત એ ધન દ્રવ્ય છે, અને તેના પરિણામ- 
રૂપ જૃત્તિઓ એ વિરલ દ્રવ્ય છે. જત્તિઓ દ્રવ્યરૂપ હોવાથીજ સુખ 
દુઃખ અને મોહરૂપ ગુણુના, તયા ઈંદ્રિયગોલકપર્યત કિવા પદાથીપર્યત 
જવારૂપ ક્રિયાના આમ્રયરૂપ તેએ થઇ શકે છે. ત્વચા જિહ્વા અને 
ધાણુ એ ઇંદ્રિયાના વિષયોનો અતુભવ તે ઇદ્રિયના ગોલકપર્યત જને 
તે ચિત્તશૃત્તિ કરે છે, તેના સાનમાટે *ત્તિ ગોલકની બહાર જતી નથી; 
અતે ચક્ષુ તથા શ્રોત્રદદ્રિયના વિષયનો અનુભવ તે ચિત્તવૃત્તિ તે 


ઇદ્રિયદ્દારા બહાર નીકળીને તે વિષયના આશ્રયભૂત પદાચપર્યત જપ્તને 
કરે છે. જે રૂપધર્મવાળા દ્રવ્યનો સાક્ષાત્કાર નેત્રગાલકઆગળજ થતો 
હોય તો “આ ઘટ છે” એવું પ્રયક્ષ તે ધટઆગળજ નહિ થવું 
જઇએ, પણુ નેત્રગાોલકઆગળજ થવું જેઇએ; તેમજ જે શખ્દ્ધર્ષનો 
સાક્ષાત્કાર શ્રાશ્રગોલકઆગળજ થતો હોય તો “ આ નગારાતે। શખ્દં 
નગારઆગળ છે” એમ ભાન નહિ થતાં શ્રોત્રગોલકઆગળજ તે 
શબ્દ છે એમ ભાન થવું નેઇએ, પણુ તેમ તો બેમાંના એકે સ્થલે 
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બનવું નથી તેથી પૂર્વાકેત કથન યુક્તજ છે. સર્યાદિ પ્રકાશક પદાર્યનાં 
કિરણો વસ્તુપર પડે છે. તે વસ્તુપર પડેલાં કિરણૂાતું સીધી વા 
ત્રાંસી રેખામાં ચક્ષુરિદ્રિયના ગોલકરૂપ નેત્રક્તીનિકાના ( કીકીના :) 
મપધ્યન્ઞાગપર્‌ પરાવર્તન થાય છે તેથી તેત્રે'શ્ષિ ક્ષોભ પામે ' છે. 
પદાચે નને પ્રકાશધર્મવાળા હોય તે તેનાં કિરણાવડે પણુ નેત્રેન્દ્રિય 
ક્ષોભ પામે છે. વાસનાવડે અંત#કરષ્યુ ક્ષોભ પામવાથી તે પણુ નેત્રે 
ન્દ્રિમના ક્ષાભનો હેતુ થાય છે, પૂર્વોક્ત ખે ગ્રકારમાંના કોઇ પણુ એક 
પ્રકારવડે નેત્રેન્દ્રિયમાં ક્ષોભ યવાથી અંતઃકરણુના સામાન્યરવરૃપમાં 
ક્ષાશ થઇ પછી તેના વિશેષસ્વરૂપમાં ક્ષોભ થાય છે, અતે તેવી 
રીતે ક્ષાભ થવાથી તેનું જત્તિરૂપ પરિણિ।મ થઇ નેત્ેન્દ્રિય૬।ર। તે પદાશે- 
પર્યત જય છે. *ૃત્તિ તે પદાથેના આવરણુને। ભંગ કરે છે, અતે તેમાં 
રહેલું પુસષનું પ્રતાબબ તેનું સાન ઉપન્નતે છે. ન્યાં યોગ્ય પ્રકાશના 
સાહાય્યના અભાવે ચથાર્થેરીતે આવરષણુભગ ન ચાય ત્યાં તે પદાર્યનું 
યથાથે સાન થવું નથી, પણુ ભ્રાંતિસાન થાય છે. જ્યાં વાસનાવડે 
અંતઃકરણુમાં ક્ષોભ થઈ તે શૃત્તિરૂપ પર્ષણામને પામી નેત્રેન્દ્રિયપર્યત 
આવ્યું હોય તથા ર્શ્ત્તરૂપે બડાર પણુ તે પદાયેને નનેવામાટે ભમતું 
હોય સાં તો ઇચ્છિત પદાર્થનાં કિરણો નેત્રપર્‌ પડતાંજ તે *ંત્તિ તે 
પદાર્થભણી જાય છે, ને પૂર્વોક્તરીતે યાં પથુ જ્ઞાન ઉપજે છે. 
જેમ તળાવાદિના જલમાં પાષાણાદિ પડવાથી તેમાં તરંગ ઉપજે છે 
તેમ પ્રાણીઓના શખ્દોવડે, વાઘના “્વનિઓવડે, વા પદાર્થોના 
ધષેષુદિતે લીધે ઉત્પન્ન થતા નાદોવડૅ તેની આસપાસના વાતાવરણુમાં 
તરંગ ઉપજે છે. પ્રથમ ઉપજેલેો તરંગ પોતાના જેવો અન્ય તરંગ 
ઉપજનવે છે, તે વળી પોતાના જેવો અન્ય તરંગ ઉપનનવે. છે, એમ 
કરેમાત્‌ તરંગો ઉપજતા નય છે, ને ન્યાંસુધી તેમાં કાનના પડદાપર 
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અથડાઇ શ્રવહોક્ષિમાં ક્ષોભ કરવાનું પ્રત્યક્ષ બલ રહે. લાંસુધીની 
મર્યાદામાં રહેલાં પ્રાણીઓની શ્રવણેંદ્િને તે ક્ષોભ પમાડે છે. લ્લોભ 
પામેલી શ્રવણેદ્રિયવડે તે સ્થલમાંનું સામાન્ય અંતઃકરષુ જ્વોભ પામે 
છે, ને તેવડે અંતઃકરષ્યુના વિરોષસ્વરૂપમાં છ્વોભ ચણ તે [ંત્તિરૂપ 
પરિષ્નામને પામે છે, ને શત્તિરૂપ પરિષઞાસને પામેલું તે અંત:કરણુ શ્રવષુ- 
દ્રિયદ્દારા તે પદાચેપર્યત જાય છે. ત્યાં પણુ જાતત આવરણુભંગ કરે 
છે, અને રત્તિમાં પડેલું પુરુષનું પ્રતિબિંબ તે શાનો ધ્વનિ છે તેતું 
તથા તેના તારત્વમેદત્વાદિનું સાન ઉપન્નવે છે. દૂર્પણું તથા અન્ય 
્વનિઓતું અસ્તિત્વ એ આદિ ને પ્રતિબંધક હોય તો આવરણુનો 
યથાર્યેરીતે ભંગ ન થવાથી તે શખ્દર્સંબંધી યથાર્થ જ્ઞાન થઈ શકવું 
નથી. મનુષ્યને ચદન નેને તેના સુગંધયુક્તપણાનું, આંબલીને। કાતરા 
જોઇને તેના ખાટાપણાનું અને કાચને નનેઇને તેના સુંવાળાપણાનું 
શીદ્રજ પ્રત્યક્ષતસાન થાય છે માટે ધ્રાણુ, જિહ્વા અને ત્વચાદ્દારા પણુ 
અંતઃકરણુની જંત્તિ તે વિષયદેશપર્યત જને તે” વિષયને સાક્ષાત્કાર કરે 
છે એમ માનવામાં શે વિરોધ છે? એમ કોઇ શકા કરે તો તેનું 
સમાધાન એ છે કે ચદન, આંબલીના કાતરા અને કાચ એ ત્રણુ 
વસ્તુઓનું-તેના રૂપરંગતું-ત્તાન તો ચિત્તભત્તિ તે પદાર્થાકાર થયેલી 
હોવાથી પ્રત્યક્ષરૂપ છે, પણુ સુગંધયુક્તપણં, ખાટાપણું અને સુંવાળાપણું 
એ ત્રણુ ધર્મો તે કાલે પ્રયક્ષત્ાનના વિષય નથી, પરંતુ તે તે પદાર્થા- 
માં તેવા ધર્મા પૂવે અનુભવમાં આવેલા હોવાથી તે ધર્મો આ પદાર્થા- 
માં પણુ હશે એવી તે વિષયોની માત્ર અનુમિતિ થવાથી તે અવતુમાન- 
ના વિષયરૂપ છે તેથી તે વિષયોનું તે કાલે પ્રયક્ષસ્રન નથી, ને 
એમ હોવાથી તે ઇદ્રિયા તે વિષયપર્યત જને તે વિષયોને સાક્ષાત્કાર 
કરે છે એમ કહેવું બ્રાંતિમાત્ર છે. એ ગ્રસાણું બહારના વિષયજ્ઞાનમાં 
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જૃત્તિમાં ક્રિયા થતી ન્નેવામાં આવે છે તેથી, તથા સુખ દુઃખ. અને 
મોહ એ સત્ત્વ રજસ્‌ અને તસસ્‌ દ્રવ્યના ધર્મો તે ૬ૃત્તિમાં જેવામાં 
આવે છે તેથી, તે ૬ત્તિ દ્રવ્યરૂપ છે એમ સિદ્ધ થાય છે. જશૃત્તિઓને 
દ્ર્યરૂપષ નહિ માનતાં નને બલાત્કારે ચુણુ(ધર્ષ)રૂપ માનવામાં આવે તો 
ગુણુમાં ક્રિયાના અભાવ હોવાથી લૌકિક તથા અલોકિક પ્રયક્ષસાનને 
અભાવ થશે. તે બંનેના અભાવથી અતુમાનવડે ઉપજતી અનુમિતિ- 
પ્રસાના અભાવ થશે. તે બનેને અભાવે તે બનેવડે ઉપજતા ર્શખ્દ- 
મ્રમાણુના અભાવ થવાથી શાખ્દીપ્રમાનો અભાવ ચરે; અને એવી 


રીતે ત્રણે સાનના અભાવ થવાયી વિશ્વસ્થિતિને નિર્વાહ અર્સભવિત 
થવારૂપ દોષ આવરે માટે ૬ત્તિઓને દ્રવ્યરૂપ માનવી એજ યેગ્ય 


છે. પરમકાર્સણુક કપિલભગવાનૂતા “ મામગુળામ્યાં તરવાન્વરં 
યુશિઃ સસ્યન્યા સપસિ ॥ ” (૨ૃત્તિ એ ચિત્તના અવયવરૂપ વા ધર્ષરૂપ 
નથી, પણુ તેનાથી ભિન્ત તત્ત્વ છે, કેમકે તે ત્તાનના વિષયપર્યત 
ગમન કરવાર્‌પ ક્રિયા કરે છે, ) એ સત્રથી પણુ પૂર્વાડત નિર્ણયની 
સત્યતા પ્રતીત થાય છે. “ ફોર્ષીમીસ્લ્ચિયસ્તર્ય મત પથ” 
( અકાર્યમાં લોક્લજ્ન્ન, સ!ન ને ભય એ સર્વ મનજ 'છે,) એ 
શ્રતિ પણુ મનની ૬ૃત્તિઓને મનોર્‌પ કહી તેના દ્રવ્યપણાનો ખોધ 
કરે છે. કોઇ કોઇ વચતેોમાં તાનાદિને બુદ્ધિના વા અંતઃકરણુના 
ધ્મરૂષે કહેલાં ન્નેવામાં આવે છે ત્યાં પણુ બુદ્ધિના અતે તેના 
' પરિણામરૂપ શંત્તઓનો અભેદ માની જે બુદ્ધિના ધર્મો તેજ ખુદ્ધિ- 
જૃત્તિના પણુ ધર્મો છે એમ કહેવાને ઇચ્છિત છે, પણુ સાનાદિ ₹ત્તિએ 
ખુદ્દિના ધર્મ છે એમ કહેવાને ઇચ્છિત નથી એમ જણાય છે. 
- વૃત્તિઓરૂપ દ્રવ્ય ચિત્તદ્રત્યનું પરિણામ છે, પણુ પુરુષનું પરિણામ 
નંથી, ?મકે પુસ્ષતું પરિણામ મૉોનતાં પુરુષને પરિણામીપણાંતી 
પ્રત્તિ થવાથી છે શ્રુતિઓ તથા સ્કૃતિએ પુરષનું વિકારના 
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અભાવરૂપ અપરિણામીપણું કહે છે તેૅતી સાથે વિરોધ આવે છે. વળી 
જ્યાં એક થિત્તનું પરિણામીપણું માનવાથી કાંધેસિદ્ધિ થાય છે યાં 
ચિત્ત અને પુસ્ષ એ બંનેનું પરિણામીપણું માનવું એ ગૌર્વદદોષ પણુ 
છે. વળી પુરુષ વ્યાપક હોવાથી શરીરમાં રહેલા ચિત્તતો નિરોધ 
કરવામાં આવે તોપણુ શરીરવિનાના અન્ય સ્થાનમાં રહેલા પુરુષમાંથી 
સુખદુઃખાકાર જંત્તિઓરૂપ પરિણામ થવાનાં, મે એમ ન્યોારે જૃત્તિએ- 
રૂપ પરિણામે થયા કરે વારે મોક્ષપ્રામિતા અવસરજ ન આવવાથી 
મોક્ષાભાવરૂપે દોષની પ્રાત્તિ આવી પડે છે. કદોપિ પૂર્વપક્ષીભણીથી એ 
દોષને દૂર કરવા એમ કહેવામાં આવે કે *ૃત્તિઓ તો પુરુષનીજ છે, 
પણુ એ વત્તિએ ચિત્તરૂપ નિમિત્ત હોય ત્યારેજ ઉપજે છે, અને જ્યારે 
એ ચિત્ત થોગદ્દારા નાશ પામે છે ત્યારે તે ચિત્તરૂપ નિમિત્તના અ- 
ભાવથી પુસ્ષમાંથી વૃત્તિઓઆરૂપ પરિણામો ઉપજતાં નથી, તો એ 
કથનમાં પૅણુ ગોરવદ્દોષ આવે છે, કેમકે એ પક્ષમાં પુસ્ષ, ચિત્ત અને 
પુરૂષ તથા ચિત્તનો સંયોગ એ ત્રણુને *ત્તિના હેતુએ માનવા પડે છે, 
અને અમારા પક્ષમાં તો માત્ર એક ચિત્તતેજ જૃત્તિના હૅતુરૂપે સ્વીકારવું 
પડે છે, એટલે અમારા પક્ષમાં લાધવ છે. એવી રીતે ન્યાં એક 
હેતુને માનવાથી કાર્યસિદ્ધિ થઈ શકતી હોય ત્યાં ત્રણુને હેતુ મતવા- 
માં પ પ્રાપ્તિ સ્પણ્જ છે. “હું સુખી,” “હું દુ:ખી,” “હું 

” એમ સર્વ મતુષ્યોને અનુભવ થાય છે ન એમ અનુમાન 
મમ છે '$ *ત્તિ એ પુરુષનું પરિણામ છે; “હું” એ શબ્દથી પુસ્ષનું 
ગ્રહણુ કરાંયે છે, ને પૂર્વોક્ત અનુભવથી સુખદુઃ ખાદ તેનાં પરિણામે 
છે એમે સિદ્ધથાંય છે માટે શત્તિને ચિત્તનું પરિણામ માનવું એ યોગ્ય નથી, 
પણુ પેરુષનું પરિણામ માનવું એ યોગ્ય છે એવા. પૂર્વપક્ષને પણુ 
અત્ર અવકાશ નયી, 'મકે “ હું સ્થૂલ છું, ” “હું ફશ છું ” એ 
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કથન જેમ આત્મામાં એવા ભાવોને અત્યેત અભાવ હોવાથી બ્રાંતિન 
રૂપ છે તેમ “ હું સુખી છું ” પ્રત્યાદિ કથન પણુ આત્મામાં તેવા 
ભાવર્‌ૂપ પરિષામનો અભાવ હોવાથી ભાંતિરૂપ છે. અપરિણામી 
એવા પુસ્ષતે વિષે પરિણામ પામવાનો અત્યંત અભાવ છે. અજ્ઞાત 
અતે અબાધિત અર્યને જણાવનારી ગ્રમાણુશિરામણિરૂપ “ સાશી 
એેસા જેથણો સિસુળથ॥ ” ( સાક્ષી, ચેતનરૂપ,-પ્રકાશક,-કેવલ 
અને નિર્ગુષુ એવો આત્મા છે, ) પ્ત્યાદિ શ્રતિઓ આત્માના સાક્ષિ- 
રૂપને કહે છે, અને “ જાસઃ શરૂલ્યો સિચિજિટ્લા અજાડનાજ્‌ા 
પસિસ્પુસિફ્ીમોરમીસ્સ્યિસસ્લ્મ સમ વચ ” ( ઇચ્છા, સંકલ્પ, 
સશય, શ્રહ્દા, અશ્રહ્ઘા, ધીરજ, અધીરજ, લેોકલજ, સાન અને ભય 
એ સર્વ મન-મનનાં પરિણામ-જ છે, ) પ્રત્યાદિ શ્રુતિઓ જૃત્તિઆ 
ચિત્તનાંજ પરિણામ છે એમ કહે છે,તથા “વણસે: શિિચસાળા સિ શુરેઃ 
થર્માળિ સર્ષેશઃ! અદશાસવિસૂરાટ્મા મર્સાઇસિસિ મન્ચત્તો]” 
(કૃતિના અંતઃકરણુ।દિ ગુણૂવડે સર્વ પ્રકારે સર્વ કર્મો કરાય છે, 
છતાં અહંકારથી અવિવેકયુક્ત અંત:ઃકરણુવાળા હું કર્તા છું એમ 
માને છે, ) એ સ્મૃતિ આત્માના અકર્તાપણાને કહે છે તેથી ૬ૃત્તિઓઆ 
પુસ્ષનાં પર્ષણિસોા છે એમ કહેવું કેવલ હડમાત્રજ છે. 
ચિત્ત પ્રધાનપણે સત્ત્વગુણુનું કાયૈ હોવાથી સ્વભાવથી નિર્ષલ 
છે. તે ચિત્તમાં ચૈતન્યર્‌પ પુરુષનું પ્રતિબિંબ પડે છે, એ પ્રતિનિંબથી 
ચિત્ત પોતે જડ છતાં પણુ ચેતનના જેવું પ્રતીત થાય છે તેથી 
અલ્પ વિવેકવાળા જનોને તે ચિત્ત(બુદ્ધિ)જ પુરષ છે એમ ભ્ાંતિ 
ચાય છે. એ બ્રાંતિવડે શાંત, ધોર અતે મૂઢ એ અદિતી ૬ત્તિઓ 
પુરુષની ૬ત્તિઓઆ હોય એમ પ્રતીત થાય છે. પુરુષ સ્વભાવથી શુદ્ધ 
એટલે અન્ય ્હત્તિઓ તથા વિવેકખ્યાતિવિનાનો ચૈતન્યરૂપ હતાં પણું 





સત્ર ૪] ૧ સમાધિપાદ. ૨૯ 
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અવિદ્યાયી ન્નણે તે સર્વસહિત એટલે 'ખ્યાતિ(*ૃત્તિસાન) રૂપ હોય એમ 
જષ્ાય છે એજ પુસ્ષનું ૨ૃત્તિસારૂપ્ય છે. શ્રીપષચશિખાચાર્યે પણુ 
“તજમેમ થસે ઇચાસિસ્વ થરસસ ॥ ” ( વ્યુત્યાનકાલે બંનેનું 
એકજ દરીનન્નાન-છે, ઉત્પત્તિનાશરૂપ ધર્ષવાળી ખુહ્ધિશત્તિજ દર્શન- 
શખ્દાદિનું ત્ાન વા પ્રકૃતિપુરુષનું જ્તાન-છે,) એ સત્રથી નિરીશ્વર્સાંખ્યમાં 
એજ્દ વાર્તા કહી છે. નિરોધરૂપ અર્ગપ્રસાતયોગકાલે ચિત્તની સર્વ 
વૃત્તિઓને નિરોધ થાય છે, અને પ્રારખ્ધકર્ષતે ક્ષય થયે ચિત્તનો પણુ 
નાશ થાય છે તેથી તે કાલે ચિત્ત્જત્તિરૂપ ઉપાધિના અભાવથી પુરુષ 
પોતાના સ્વસ્થસ્વભાવવાળા થયો એમ કહેવાય છે. જેમ જપાપુષ્પરૂપ 
ઉપાધિના સંનિધાનથી નિર્મલ સ્ક્ટિક અસ્વસ્થ (રાતા રંગવાળે) થયે। 
હોય એમ અવિવેકિજનોને પ્રતીત થાય છે, અને એ ઉપાધિ દૂર 
થવાથી તે સ્વસ્થ ( સ્વચ્છ ) થયો એમ કહેવાય છે તેમ વ્યુત્થાન- 
કાલમાં ચિત્ત૬ત્તિરૂપ ઉપાધિના સંનિધાનથી સ્વભાવશુહ્દ પુરુષ અસ્વસ્થ 
( ચિત્તજત્તિઆના આકારરૂપ ) થયાના જેવો વિવેકડીન જનોને પ્રતીત 
થાય છે, અતે નિરોધકાલે તે ઉપાધિના અભાવથી તે પુરુષ સ્વસ્થ 
(ચિતિશક્તિરૂપ પોતાના સ્વભાવમાં સ્થિત) થયો એમ કહેવાય છે. 

દદ્રિયદ્દારા જે વિષષ્ો અંતઃકર્ણે મ્રહણુ કર્યા હોય તે વિષયોનું 
ત્રતિબિબરૂપે તે અંતઃકરણુ પુસષમાં સ્થાપન કરે છે. શ્રીવિષ્સ્‌પુરાણુ- 
ના નીચેના શ્લોકમાં પણુ એમજ કશ્ચું છે:-- 


ધુ લિત [અન્ન યરય 16 મને ૫! પ્રયચ્છસ્તિ । 
અત્સાજરળસ્વાય તસે વિશ્વાસ્મને તમ ॥ 7” 


અરે:--ઇદ્ષિવડે ગ્રહણુ કરેલા વિષષાને જે આત્માને પ્રતિ- 
નિખર્‌ષે આપે છે તે એંતઃકરણુરૂષ વિશ્વાત્માતે નમસ્કાર. 


૧૫/૮૫_#૧% / #₹. ૧ 


૩૦ શ્રીપાતંજલયોગદર્શન. [ સત્ર ૪ 


ચૈતન્ય લોકગ્રત્યક્ષના વિષય નથી, પરતુ આગમ અતે અનુ- 
માનનો વિષયે. પુરૂષના અસબંધથી અને અતુપકાર્યપણાથી તેમાં 
 "ચિત્તજનિત ઉપકારનો સંભવ નથી, પુરુષને સચોગને! તથા ઉપકારનો 
વિષય માનીએ તો પુરુષતે પરિણામાપણાની પ્રાપ્તિ થાય છે એવી રોકા 
કરવી નહિ, કેમકે ચિત્ત અયસ્કાંતસણિની પેઠે સેનિધિમાત્રથી ભોગ્ય- 
પણુાવડે ઉપકારી થાય છે, જેમ અયસ્કાંતમણિ એટલે ચમકપાણુ 
પોતાની સનિધિમાત્રથી શરીરમાં પ્રવેશ પામેલી લોહશલાકાને બહાર 
ખચી કાઢવારૂપ ઉપકાર કરીને ભાગના સાધનપણાયી પ્રાણિરૂપ 
સ્વામીને સ્વ એટલે ઉપકારક થાય છે તેમ ચિત્ત પષ્યુ પોતાના સ- 
નિધાનમાત્રથી લેહના જેવા વિષયસમૂહને ભોગ્યપણાવડૅ અપૈવારૂ્‌પ 


ઉપકાર કરીને ભોગસાધનપણાથી પુરૂષને ઉપકારક થાય છે. તે 
ચિત્તતો અતે પુરુષતે! સ્વસ્વામિભ્રાવ્મબંધ કહેવાય છે. અસંચ્રોગ- 


સ્વભાવવાળા પુરુષથી ચિત્તનું સંનિધાન દેશથી વા કાલથી નથી, પણુ 
યોગ્યતાથી છે. પુરુષતી ચેતનપણાથી ભોડતૃશડિત છે, અને ચિત્તની 
જડપણુાથી ભોગ્યશક્તિ છે. શખ્દાદિ આકારને પામેલી શૃત્તિ ભોગ 
કહેવાય છે. તે *ૃત્તિ જેકે ચિત્તનું પરિણામ છે તોપણુ ચિત્તના અને 
ચૈતન્યના અભેદના આરૉપરૂપ ભંત્તિસારૂપ્યથી તે પુસ્ષનું પરિણામ છે 
એમ કહ્યું છે. એવી રીતે ચિત્તના અસંયોગમાં પણુ પુસ્ષને તેનાથી 
ઉપજતા ઉપકારનું ભાગીપણું અને અપરિણામીપણું છે એમ સિદ્ધ 
થયું. ભોગનો હેતુ સ્વસ્વામિભાવર્સબેધ છે, તે સ્વસ્વામિભાવસેબધ 
અવિદાથી ઉપજેલે છે, ને અવિઘાતો તથા વાસનાતે। પ્રવાહ બીન્નં- 
કુરની પેઠે અનાદિ છે. ૪% રી 

વૃત્તિને ન્નણ્યા વિના ્ત્તિનો નિરોધ થઈ શકે નહિ, અને એ 


'જૃત્તિઓ અર્સંખ્ય હોવાથી પુસ્ષના સહસ આવુષ્થી પણુ તેતી સંપૂર્ણ- 
રીતે ગણુના થઇ રકે એમ નથી ત્યારે તેના નિરોધ કેવી. રોલ 


તરિ. હાઉ 


સૂત્ર ૫:] ૧ સમાધિપાદ. ૩૧ 


કરી શકાય ? એમ આશ'_કા કરીને તેઓની મર્યાદિત સંખ્યાના સ્વરૃપને 
પ્રતિપાદન ફરવા ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેના સત્રનું અવતરણુ ડરે છે;- 


મુસચઃ પત્તચ્યઃ જિણાજ્િણાઃ ॥ પ ॥ 

પટ્ચોધિની ટીવાઃ-₹સચઃ વિષવસમ્વન્ધાત્‌ ચિસસ્ય 
તિત 1 તાશ્ર છિષાટિમિરેન સધા પમાળારિમેશેન 
ત પગ્ગત*યઃ પગ્ઞાવયવાઃ પત્મિર્ટ્રેસ્વેલા વિમા વા ર્ત્થથેઃા 
તત્ર બવિયાર્જ્િશષજાઃ છિણઃ | બછિણય્તુ તદ્રિપરીતાઃ । 
તે સામે સ્જુરીમવિષ્યસ્તિ ॥ ૦ | 

સૂત્રાથેઃ--વૃત્તિઓ પાંચ અવચવવાળી [ છે, અને 

તે ] કિલષણ્ટ તથા અકિલષ્ટરૂપ [ છે. ] પ 


વિવેચનઃ--ખીન્ન સૂત્રમાં યોગનું લક્ષણુ કહ્યું. જેમાંથી ત્રણુ ચુણુના 
પરિણામરૂપ વિવિધ *ંત્તિઓ ઉપજે છે, તથા જેના સનિધાનથી પુસ્ષની 
અને પોતાની અભેદભ્રાંતિ થઇ પુરષ સુખદુઃખાદિ જંત્તિવાળા ભાસે 
છે, ને જેના સનિધાનના અભાવમાં પુસ્ષ સ્વસ્વરૂપમાં સ્થિત રહે 
છે તે ચિત્ત છે એવું ચિત્તનું લક્ષણુ ત્રીનન અને ચોથા સૂત્રવડે અર્ય- 
થી કહ્યું છે. એ પ્રમાણે “ ચોમનસિસયુસિનસ્િરોષઃ ॥ ” એ સતમાંનાં 
યોગ તથા ચિત્ત એ ખે પદનું વ્યાખ્યાન પૂર્વે કર્યું. હવે એ સત્રમાંના 
વૃત્તિપદનું વ્યાખ્યાન આ સૂત્રમાં ₹ત્તિના અવયવોની સખ્યા તથા 
અવાંતરવિરેષો કહેવાવડે કરે છે. ૬ૃત્તિઓ ચિત્તના પરિણામરૂપ છે. એ 
વૃત્તિના અસ્તિત્વવડે ચિત્તનું જવન છે. ૬ૃત્તિરૂૃપ એક અવયવીના 
ગ્રમાણાદિ પાંચ અવયવો હોવાથી રત્તિ પાંચ રે અવયવવાળી કહેવાય છે. 


ડર્‌ શ્રીપાતજલયોગદરીન. [ સત્ર પ 
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ગમેગાદિ- દુ મં મનુષ્યોના ચિત્તના ભેદથી જૃત્તિનું બહુપણું સ્વીકારી 
જૃત્તિને સ્થાને ૬ૃત્તિઓ એમ કહું છે. સર્વે મનુષ્યોની જ*ૃત્તિ પાંચ 
અવયવવાળી છે, અધિક અવયવવાળી નથી. નિરોધ કરવાયોગ્ય જત્તિએ 
અસંખ્ય છતાં પણુ તે સર્વ ઉત્તિઓનેો પૂર્વોકત પાંચ અવયવોમાં 
સમાવેશ થળ નય છે તેથી એ પાંચ અવયવોના નિરોધ કરવાથી 
અન્ય સર્વ જ્ત્તિઓઆતો નિરોધ થઈ જાય છે. એવી રીતે જંત્તિના 
અવયવે સર્યાદિત હોવાથી સાધક સુખપૂર્વક તેનો નિરોધ કરી શકર 
છે. નિરોધના અતુઇાનમાં ઉપયોગી એવા તે જંત્તિઆના અવાંતર- 
વિશેષ કિલિણ અતે અકિલરું એવા છે. અસ્મિતાદિ કલેશોની પ્રશૃત્તિના 
કારણુરૂપ જે જત્તિઓઆ છે તે કિલણ કહેવાય છે, કિવા રાજસી અને 
તામસી ૬ૃત્તિઆ જેઓ કવલ દુઃખોત્પાદદૃપણાવડે ક્લેશને માટેજ 
પ્રશ્ત થાય છે તે કિલણ કહેવાય છે. ક્લેશોના ઉપાર્જનમાટેજ આ 
કિલણ્જ્ત્તિઓની પ્રભૃત્તિ છે તેથીજ તેસ ધર્માધમેના વાસનાસમફહેોની 
ત્રસવભૂમિએ છે. પુરૂષ પ્રમાણાદિવડે કતેવ્ય તથા અકતેવ્ય વિષયને 
નિશ્ચય કરીને અનુફૂલપણુાના સ્તાનવડે તેમાં પ્રીતિવાળા થઇ ધમેનો 
ર્સંત્રહ કરે છે, અને પ્રતિરૂલપણાના સાનવડે દ્ેષવાળા થઇને અધમેનો 
સંત્રહુ કરે છે. એ કારણુથી ર્‌ાજસીતામસી પ્રમાણાદિ જ૬ંત્તિઓ 
કિલ્ષ્ઠ કહેવાય છે. પુસ્ષને વિષયાભિમુખભૃત્તિથો વિષયોમાં અત્યંત 
અનુરાગ ઉપજે છે. એ અવુરાગથી વ્યાકુલતાને પામેલો તે પુરુષ 
તે ૬ૃત્તિને અનુફૂલ વિષયવડે સંતોષવા યત્ન કરતાં રાગદ્દેષવાળાં 
કર્માયી ધર્માધર્મતા અસેખ્ય સેસ્કારાતો સંગ્રહ કરે છે, ને એ સસ્કારે- 
વડે જન્મમરણાદ્વાળા દુઃખરૂપ સંસારને પામે છે. એ પ્રમ 

સંસ્કારથી શત્તિઓ, ૬ત્તિઓથી કર્મો અને કર્માવડે કર્માશય રચાય છે, 
ને પુનઃ તેમાંથી શૃત્તિઓઆ ઉપજે છે. એવી રીતે નિરાધસંમાધિની 


પાશિપર્યત પૂર્વોક્ત દુઃખપ્રવાહ સંતતે ચાય્યો કેરે છે. | વિવેદે- 
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ખ્યાતિ જેનો અંત છે એવી ગુણોના .કાર્યારંભની વિરોધી વિવેકખ્યાતિન 
ની ઉત્પાદક પ્રમાણાદિ જંત્તિ્મા અક્લિણ કહેવાય છે. રજસૂતમસથી 
રહિત થયેલા બુદ્ધિસત્તતતી પ્રશાંતવાહી સ્થિતિ જેમાં ખછુદ્દિ અને 
પુસ્ષતો વિવેક જણાય છે તે વિવેકખ્યાતિ કહેવાય છે. એ ખુદ્ધિશત્તિ અ- 
વિદ્યાદિ ક્લેશ, શુભાશુભ કર્મ, સંસ્કાર અને સુખદુઃખને નિમેલ કરી 
પુસ્ષના કલ્પિત ભવભ્રમણુનો અંત આણે છે. એ પ્રમાણે બંને પ્રકાર- 
ની ર્બીત્તએ। ત્રિચુણાત્મક . છતાં પણુ જે વિષયાકારશત્તિઓ કેવલ 
દુઃખાત્પાદક છે તે ક્લિષ્ટ કહેવાય છે, અને જે ૬ૃત્તિઓ દુઃખોત્પાદક 
નથી, પણુ તેનાથી ભિન્ન ને દુઃખની નિશૃંત્તિના કારણુભૂત છે તે 
અક્લિણ્ કહેવાય છે. 

દુ:ખને ઉત્પન્ન કરનારી ક્લ્દિભત્તિજ માત્ર નિરોધ કરવાયેગ્ય 
છે એમ નહિ, પણુ અક્લિણભત્તિ પણુ નિરોધ કરવાયોગ્ય છે, "કેમકે 
વિવેકખ્યાતિ અને તેના હેૅતુભૂત અભ્યાસવૈરાગ્યાદિ અન્ય જંત્તિઓ 
અકિલણ છતાં પણુ *ંત્તિરૂપ હોવાથી પુસ્ષને બંધન કરનાર છે, 
અર્થાત્‌ અસંપ્રસાતયોગ જે પુસ્ષના વિદેહકેવલ્યમાં ઉપયોગી છે તેની 
પ્રાસિમાં એ *ૃત્તિ વિરોધી છે માટે તે પણુ નિરોધ કરવાને યોગ્ય 
છે. એવી રીતે બંને પ્રકારની *૬ત્તિનો નિરોધ કર્તવ્ય છે. તેમાં પ્રથમ 
ક્લિશ્ભૃત્તિના નિરાધ અક્િલિણ્દૃત્તિથી કરવો, અતે તે અક્લિજ્ટશિને 
નિરોધ હવે પછી કહેવામાં આવતા પરવૈરાગ્યવડે કરવો. 

રૈક:--રાગરહિત પુરૂષના જન્મના અદશીનથી અને 2ાગવાળા 
પુસ્ષના જન્મના દરીનથી સર્વ પ્રાણીએ ક્લિરૃભૃત્તિઓવાળાંજ છે. 
વળી, કિલિણ્થત્તઓના પ્રવાહમાં અકિક્ષણદૃત્તિઓનું રહેવું અસંભવિત 
છે. કદાપિ અક્લિજ્શૃત્તિઆનું અસ્તિત્વ સ્વીકારવામાં આવે તોપણ 
તેમની-.ષિરાધી ક્લિણ્ટત્તિઓના સધ્યે સ્થિતિ હોવાથી કિલજે#ત્તિઓતો 
“ક કડ 
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નિરોધ કરવાર્‌પ તેમનું કાયેકારીપણું સંભવતું નથી તેથી કિલષ્ત્તિએ- 
નો અકિલજેશત્તઓવડે નિરોધ કરવો, ને તે અકિલરત્તિઓઆનતે1 પ૨- 
વૈરાગ્યવડે નિરોધ કરવો એમ કહેવું એ મતોર્થમાત્ર છે. 
સમાધાનઃ--પ્રમાણુરૂપ કતિસ્મૃતિમાં જવન્મુક્તિનું તથા 
જવન્સુક્તિના અનુભવ કરનાર જીવન્મુકતોનું નિરૂપણુ હોવાથી અક્િલિષ્- 
જૃત્તિવાળા જીવન્મુક્તનું અસ્તિત્વ સિદ્ધ થાય છે તેથી સર્વ પ્રાણીઓ 
ક્લિણ્ભત્તિવાળાં છે એમ કહેવું એ યોગ્ય નથી. ભિલલેકેોના ગીમમાં 
સેકડો ભિલ્લોથી ધેમાઇને વસતાં ૭તાં પણુ જેમ ખઆહ્મણુ ભિલ થતો 
નથા તેમ ક્લિદ્દૃત્તિઓના પ્રવાહમાં પડેલી છતાં પણુ અકિલષજત્તિ 
ક્લિરર્શત્ત થતી નથી. તે અકિલણ્શૃત્તિવડે અકિલજીસસ્કારો પડે છે, જે 
સંસ્કારો ક્લિષ્સસ્કારાનો પાતાના પ્રભલપણાથી અભિભવ ફરતા 
રહે છે, તે તે પ્રભલ અક્તિષ્ટર્મસ્કારાવડે તેવી ૬ૃત્તિઆ ઉપજે છે. 
એવી રીતે આ જંત્તિ તથા સંસ્કારનું ચક્ર નિરોધસમાધિપર્યત રહે છે. 
પછી નિરોધાવસ્થાને પામેલું ચિત્ત સંસ્કાર જેમાં શેષ રહ્યા છે 
એવું થઇને આત્મસ્વરૂપે સ્થિત થાય છે, અથવા નાશ પામે છે. વળી 
“ છિધિષશ્િસનાજોવડર્સ લરૂપોડર્વ વવ વ | ઝીયન્સુત્તે 
સરૂપઃ થ્ચયાય્ર્જો વેઇઝીસિમઃ 1 ” ( સરૂપ અને અરૂપ એસ 
એ ગ્રકારતો ચિત્તતાશ છે, જીવન્મુક્તિમાં ચિત્તતાો સરૂપનાશ થાય 
છે, અને વિદેહમુક્તિ પામેલાના ચિત્તનો અરૂપનાશ થાય છે, ) એ 


શ્રૌયાગવાસિઇના વચનથી ચિત્તનો તે નાશ પણુ સરૂપ તથા અરૂપ 
એમ ખે પ્રકારનો જણાય છે. એપી રીતે ક્લિણ્ભત્ત આતો અક્લિણ્ૃૃત્તિઓ- 


વડે ને તે અકિલષ્ટઇત્તિઓને પરર્વૈરાગ્યવડે નિરોધ થવે! સંભવે છે 
માટે પૂવીકત પૂર્વપક્ષ સંભવરહિત છે. 
કાઇ કાઇ પ્રતિમાં જિજટાજિજજાઃતે સ્થાને શિઝજા અજિજ૪ાઃ 


સત્ર $ ] ૧ સમાધિપાદ. ૩૫ 


“પા 


૧ # ૫ ૫.#”'૧./ ૪/૧૫. ૧૪ ૫૪ ૫#૫# ૧.“ “પ-૧૫,૫-૦૧ ૧૫/૧/૫૫૭૧ ૮૧ /૦.,-૫.#"%#“૫ ૫૫ 


એનો પાઠ પણુ નનેવામાં આવે છે. બંને પ્રકારના પાઠેતો અથે એકજ છે. 
પવઝઞળસ્વય: એ રાખ્દતો અર્થ કાઇ ટીકાકારો પાંચ પ્રકારની 
એવો કરે છે, અને તે અર્થ પણુ લક્ષણાવડે ્મભવી શકે છે. પ 


હવે એ પાંચ અવયવેનાં નામો] કહે છેઃ-- 


શ ન્‍ 
ઘ્સાળવિપયયવિવસ્પનિદ્રાસ્છુલયઃ ॥ ૬ ।॥। 
પટવોધષિની ટીયાઃ-પમાળારીનાં અજન તુ ભૂગેળેવોસસ ॥૬॥ 
સૂત્રાથેઃ--પ્રમાણે, વિપયેય, વિકલ્પ, નિદ્રા અને 
સ્મૃતિ [ એ પાંચ વૃત્તિના અવયવો છે. ] € 
વિવેચનઃ--પ્રમાણુ।, વિપર્યય, વિકલ્પ, નિદ્રા અને સ્મૃતિ એ 
પાંચ ઇત્તિઆના અવયવો છે. એ પાંચેનાં લક્ષણો સૂત્રકારશ્રી હવે પછી 
સૃત્રોથી કહેશે. એકજ અંતઃકરણુ ન્નગ્રત્‌, સ્વમ અને સુષુપ્તિ એ 
ત્રણુ અવસ્થાને પામે છે. એ ત્રણુ અવસ્થામાં રહેલી 3ત્તિઓના 
પૂવીક્ત પાંચ અવયવો છે. પ્રમાણા એ વ્યાવહારિક યથાર્થસ્તાનને। હેતુ 
હોવાથી સુખ્ય અવયવરૃપે પ્રથમ દર્શા્યાં છે. વિપર્યય એ પ્રમાણાથી 
આધ પામનાર ચિથ્યાજ્ઞાનરૂપ હોવાથી તેનું કથન પ્રમાણુપછી કર્યું છે. 
વિકલ્પ એ વિપર્યયતોજ એક પ્રકાર હોવાથી વિપર્યયપછી નેતનું 
નિરૂપણુ કર્યું છે. એ ત્રષુ દત્તિના અભાવના કારણરૂપ તમે.દ્રવ્યને વિષય 
કરનારી નિદ્રા છે માટે નિદ્રાનું કયન એ ત્રણુ અવયવોપછી કર્યું છે. 
સ્મૃતિ અનુભવેલા વિષયની થાય છે માટે તેનું નિરૂપણુ સર્વના અંતે 
કર્યું છે. જગ્રત્‌ તથા સ્વમમાં પ્રમાણુ, વિપર્યય, વિકલ્પ અને સ્મૃતિ 
એ અવયવો બહુધા હોય છે, અતે સુષુપ્તિમાં નિદ્રાશ્ત્તિ હોય છે. 
₹દ્િવડે ન્‍્યારે બહુધા બહારના પદાર્ષીનું તયા ક્વચિત્‌ અંતરના 


- _ શ્રીષાતેજલોગદરોન, [સત્ર ૭ 
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વિષયોનું અ અને સંસ્કારોના ઉદ્ભવથી અંતઃ કરણે પૂર્વે 58થી 
પદાર્થોનું અભિમાતીને ત્તાન થાય છે ત્યારે તે જામદવસ્થા કહેવાય છે. 
એ કાલે અભિમાનીની વિશેષપણે નેત્રગોલકમાં સ્થિતિ હોય છે. કંઠમાં 
હિતાનામની નાડીમાં ન્યારે અભિમાતીની વિશેષપણે સ્થિતિ હૈય છે, 
અને વાસનાર્‌પ પદાથાને અંતઃકરણુની ૬ૃત્તિવડે જ્યારે અભિમાની 
અનુભવે છે ત્યારે તે સ્વપ્માવસ્થા કહેવાય છે. હદયમાં પુરીતત્‌- 
'નામની નાડીની અંતર જ્યારે અભિમાનીની વિશેષપણે સ્થિતિ હૉય છે, 
અને ન્નગ્રતસ્વમના અભાવના હેતુર્પ તમેોદ્રવ્યતેજ જ્યારે અંતઃ- 
કરણુની %ૃત્તિ વિષય કરે છે ત્યારે તે અવસ્થા સુષુપ્તિ કહેવાય છે. $ 

હવે એ પાંચે અવયવેોનાં લક્ષણે ક્રેમપૂર્વક કહેવાનાં છે, તેમાં 
પ્રથમ નીચેના સૃત્રવડે પ્રમાણાનું નિરૂ્પણુ કરે છે:-- 


ૃસયક્ષાનુમાનામમાઃ વ્રસાળાતિ ॥૭॥ 


પર્વોવિની ટીજ1ઃ-ત્રઘાળશવ્ણોડતદણિરઃ તેન પમાળા- 
નીત્તિ ત્રયોપ$ 1 ૫૧1%રળ પશળમિતિ વત્સામાન્યજજ્ષળ- 
૫ । શમા ત ગવાધિતાર્યાવમાદી વોધઃ 1 સિત્તસ્વ અર્થા- 
જારાર્યાં રસતો સિહ્ાત્મનો ૧: તતિષિસ્તઃ સ ચાસ્મિન શાને 
વૌરવેચો વોષઃ જજમિતિ ચોસચ્ચતે | તત્ર રસ્ત્રિયલય્યન્ય- 
કારા સિત્તસ્ય વિષવલમ્વન્ધે સતિ ચા ત્ર વિસેષનિર્ષાર- 
જા જસિસ્પગાયતે સા યસ્ય । ફેતુટ્મેનાત્‌ રેતી 


ચા સશાધ્યતાવચ્છેટ્જવામાન્યસિર્ધારળા રૃસિર્સાયતે શા 


ન્ડ 
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અનુમાનસ્‌ | બાલ્ેન રછોડજુમિતે વાડર્થો. વેન શવ્સેનોપ 
હ્િશ્વતે તસ્માથ શવ્જત્‌ ત્રોતુર્યા તરમાવિષયા ટસિસ્રેસિ 
સા આમ ર્સિ સક્ષેવ$ । ૭ ।। 


સૂત્રાચેઃ--પ્રત્યક્ષ અતુમાન અને આગમ [એ] 
પ્રમાણા[જૃત્તિએ છે.] ૭ 

વિવેચનઃ--પ્રમાણુરત્તિના ત્રણુ પ્રકાર છે, પ્રત્યક્ષ, અનુમાન 
અને આગમ. પ્રમાનું કરણુ તે પ્રમાણુ કહેવાય છે, અર્થાત્‌ પ્રમાની 
ઉત્પત્તિમાં વ્યાપારવાળા જે અસાધારણુ હેતુ હોય છે તે પ્રમાણ 
કહેવાય છે. કાર્‌ણુથી ઉપજને કાર્યને ઉપન્નવે તે વ્યાપાર કહેવાય છે. 
જેમ અણુ (પરમાણ) ઠ્યણુકનું કારણ છે, અને ખે અણૂઓનેો સંયોગ 
પણુ દ્યણુકનું કારણ છે, ત્યાં અણુતી કારણુતામાં સંયોગ 
વ્યાપાર છે, કેમકે પરમાણનેોા સંયોગ પરમાણથી ઉપજે છે, 
અને પરમાણુના કાર્ય દ્યણુકનતે ઉપન્નવૅ છે માટે સંચોગર્‌પ વ્યાપાર- 
વાળુ કારણુ અણ છે. “ અતતિમસતલરવવૉધ: પૌરવેચે! યયળ- 
જાસ્છેછુઃ પ્રમા । ” (અત્તાત અને અબાધિત એવા વિષયનું જ્ઞાન 
જે ખ્રુસ્ષાનઇ વ્યવહારને હેતુ છે તે પ્રમા ) એ વસનવડે શ્રીવાસ્ન- 
સ્પતિમિશ્રે શ્રીતત્તવેશારદીવ્યાખ્યામાં પ્રમાનું લક્ષણુ એવું કર્યુ છે કે જે 
વિષયનું ત્તાન પૂર્વે ન થયું હોય, અને જેનો બીજ પ્રબલ પ્રમાણુવડે 
બાધ ન થાય એવું જે પુસ્ષનિઇ સાન તે પ્રેમા છે. સ્કતિત્તાનના 
ખના પ્રબલ પ્રમાણુવડે બાધ થતો નથી, છતાં એ વિષયનું સાન 


પૂર્વે થયેલું હોય છે તેથી એ લક્ષણુની સ્મૃતિમાં અતિત્યા્તિ થતી 
નથી, અને વિષધેય તથા વિકલ્પના વિષયોનું સાન જેકે પૂર્વે થયેલું 
નથી, છતાં તેમનો ઉત્તરકાલે પ્રભલ પ્રમાણુવડે બાધ થાય છે માટે 





૩૮ શ્રીપાતંજલયોગદરેન. [ સત્ર છ 


તેમાં પણુ એ લક્ષણુની અતિવ્યાસિ નથી. તેની નિદ્રામાં અતિવ્યાપ્તિ નથી 
ગમે તો પ્રકટજ છે, “કેમકે ત્યાં બાલમ કે આંતર વિષયનું જ્તાનજ નથી. 
ન્ેકે આ સત્ર વિભાગપર છે તોપણુ જ્મીચસેડ્સેન ( જેવડે પ્રમા 
ઉપજે છે ) એ વ્યુત્પત્તિવડે તે પ્રમાણુસામાન્યતો પણ્‌ તંત્રયુક્તિવડે 
લક્ષ કરાવે છે તેથી આ સત્રમાં પ્રમાણુના અકથનરૃપ ન્યૂનતા નથી. 
વિભાગનું વચન ન્યૂનાધિકની સંખ્યાની નિ્શત્તિમાટે છે. “ ત્રમાસા 
સત્તાઃ પસિત્તસિ લસ્ત માળન્‌ ॥ ” (પ્રમાતા જેવડે અર્થને ન્નણે 
છે તે પ્રમાણુ ) એ વચનવડે શ્રોવાત્સ્યાયતે પણુ પ્રમાણુનું એને 
મળવુંજ સ્વરૃપ કહું છે. તે પ્રમાણુર્ભત્તઓમાંથી સકલ પ્રમાણુન! 
મલપણાથી પ્રથમ ગ્રેત્યક્ષત્રમાણુનું નિરૂપણુ કરીએ છીએઃ-- 
પ્રત્યક્ષત્રમાણ અને પ્રત્યક્ષપ્રસાઃ-શ્રીચોગભાષ્યમાં “રસ્ત્રિય- 
પળારિજયા સચિત્તસ્ય વાદ્મસ્સુપન્કપ ૫૧% શામાન્ય- 
બેરત્સરભનડ્યલ્ય ચિકષાથખાસ્ળપપધાતા ગુસિઃ મત્ય 
અસાળજ્‌ા” (પઈદ્રિયરૂપ માંર્ગદદારા ચિત્તતો બહારની વસ્તુથી ઉપરાગ 
થવાથી તે વિષયને આકારે થયેલી, ધર્ષધમિરૂષ પદાર્થના વિશેષને 
નિહી્‌ય કરવામાં સુખ્યરૂપા જત્તિ તે પ્રત્યક્ષપ્રમાણુ છે, ) એ વચનથી 
ગરત્યક્ષ્રમાણુનું સ્વરૂપ એલું દર્શાવ્યું છે કે ચિત્તતી જે સાભાસભત્તિ 
ચન્નના સંચરણુના માર્ગરૂપ નેત્રાદિ ઇં્વિદ્દારા ખહાર નીકળીને 
બહારના ધટાદિ પદ્ાર્યપર્યત જઈ તે પદાર્યતે આકારે પરિણામ પામે 
છે, અતે તે પદાર્ચનો વિશેષરૂપે નિણુય કરે છે તે ૬ત્તિ પ્રેત્યક્ષપ્રમાણુ 
છે એ વચનવડે ચિત્તઇત્તિતુંજ ગ્રમાણુપણું મુખ્ય છે, ચક્ુરાદિતું તો 
સાધનપણું છે તેથી તેમાં પ્રમાણુપણાનાો વ્યવહાર ગૌણુ છે એમ 
જાણુવું. ન્યાં શેખખનું પીળાપણું પ્રતીત થાય છે ત્યાં તે પીળાપષ્યાની 
પ્રતીતિ નેત્રમાંન; કમળાને લીધે થાય છે એમ અન્વમબતિરેકથી 
તિશ્રય થવાથી અયોગીને ચિત્તનો ઇદ્રિયસહિતપણુા।ાવડેજ પદાર્થાકાર 
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પરિણામ છે, “વલ ચિત્તને પદાર્થાકાર પરિણામ નથી માટેજ નેત્રા- 
દિમાં પણુ કરણુપણાને। વ્યવહાર થાય છે. ચિત્તની પદાર્થાકાર્ભાત્તમાં 
ચિદાત્માનું જે પ્રતિબિબ છે તે આ શાસ્ત્રમાં પુસુષનિઇ બોધ છે, તે 
ફેલ એમ પણુ કહેવાય છે. ચિતિશક્તિરૂપ પુરુષ તથા ચિત્તના અભેદ- 
ગ્રહણુથી તે ખોધ પુરુષનિઇ છે એમ ઉપચારવડે કહેવાય છે, 
પણુ તૃસ્તુતાએ તો તે બોધ બુહ્દિભૃત્તિનિઇ છે, જેમ ચ'્રમાતી ક્રિયા- 
વિના પણુ ર્સંક્રમણુ થયેલા ચંદ્રના પતિબિબવા ળું નિર્મલ્ષ જલ પોતે 
ચલાયમાન થતું ૭તું અચલ ચંદ્રમાને પણુ ચલની પેઠે દેખાડે છે તે 
પ્રમાણે ચિતિશક્તિરૂપ પુસ્ષના વ્યાપારવિના પણુ અંક્રમણુ પામેલી 
ચિતિશક્તિના પ્રતિબિબવાળી બુદ્ધિ મંગ નહિ પામેલી ચિતિશક્તિને 
પણુ પોતાને વિષે રહેલી જ્તાનાદિ ક્િયાયુક્ત દેખાડતી છતી પ્રમાતૃ- 
ભાવને પમાડે છે; પર્‌માથેથી તે! પુરુષનું પ્રમાતાપણું નયી, અથવા 
બોાધરૂપ ફલ પણુ તેમાં રહેલું નથી. શ્રીઆદિત્યપુરાણુમાં પણુ “ સ્તિસ્થઃ 
શવમતો છાસમા યુઝ સિતધિસસયા। ચચા ચચા મવેટ્યુજિ- 
રાટ્મા લળ્નછ્જિપ્યલે 1 ” (નિત્ય અતે સર્વવ્યાપક એવો પ્રસિદ્ધ 
આત્મા બુહ્ધિની સનિધિરૂપ સત્તાવડે જેવે જેવે રૂપે તે બુદ્ધિ થાય છે તેવે 
તેવે રૂપે અહિ પ્રતીત થાય છે,) એ વચનથી એમજ કહ્યું છે. 
જેમ ખેરતે કાપવામાં પ્રભૃત્ત થયેલો કુહાડો પલાશને ( ખાખરાને ) 
કાપતો નથી તેમ પુસ્ષનિછ ધ ચિત્તગત જત્તિનું દ્લ નથી એમ શકા 
કરવી નહિ, કેમકે પુસૂષનેઇ૪ બાધ તો ઉપજતોા નથી, પણુ બુદ્ધિરૂપ 
દર્ષણુમાં પ્રતિખિબિત ચૈતન્યજ પહદાર્યાકારવાળી બુહ્ધિર્ભત્તવડે તે 
આકારને પામ્યું ૭તું ફૂલ એવા નામથી કહેવાય છે. જેથી બુદ્ધેમાં 
મતિબિનિત ફૂલરૂપ ચૈતન્ય બુદ્ધિરૂપ છે, અને પ્રમાણુભૂત અુહિજત્તિ 

પણુ છુહિરૂપ છે તેથી-ચાતિ અને બુદ્ધિના અભેદત્રદષુથી-પુરુૂષનિઇ 
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બોધને ફ્લભાવ પ્રમાણુભૂત બુહિના છે એ યુક્ત છે. એ પ્રમાણે 
પ્રમાનામનું ફૂલ બુદ્ધિમાંજ ઉપજે છે, પુરૂષના અસંગપણાથી તે 
પુસ્ષમાં ઉપજતું નથી. જડના પ્રતિબિબમાં અ્ચક્રિયાકારીપણાનોા 
અભાવ છતાં પણુ ચેતનના પ્રતિબિબસાં અર્થક્િયાકારીપણાનો સંભવ 
હોવાથી પ્રતિબિંબનું અર્યક્રિયાકારીપણું નથી એવી રોકાને અવકાશ 
નથી. ચિત્તભત્તિતું પ્રમાના કરષુપણાવડે પ્રમાણુપણું હોય « અને 
પુસ્ષનિટ બોધનું પ્રમાપણું હોય તો ખીજ દર્શનકારાએ પ્રમાના 
કર્ણુપણાવડે જે નેત્રાદિનું' પ્રમાણુપણું કહ્યું છે તે કયે સ્થલે 
ઉપયુક્ત છે એમ શેકા થાય તો તેના સમાધાનમાં કહીએ 
છીએ કે “છકૂસાસ્યતર્સ્ય વાડવ્યયત્તિજણથવસિસ્છાસસ: 
મમા ॥” ( અજ્ઞાત અને અબાધિત અર્થનું જ્ઞાન તે પ્રમા, તે પ્રમા 
પુરૂષ અને ખુદ્ધિ એ બંનેનો, વા બેમાંના એકનો ધર્મ છે, ) એ 
સાંખ્યસત્રથી પુસ્ષનિછ બોધ અને ખઅુદ્ધિનિટ બોધ એ બંને પ્રમા 
કહેવાય છે. ખુદ્ધિનિટ પ્રમાતી અપેક્ષાએ ચક્ષરાદિતા કરણુપણાનેો 
વ્યવહાર છે, અને પુસ્ષનિઇ બોધની અપેક્ષાએ ખુદ્ધિજ્ૃત્તિતા કરણુ- 
પણાનો વ્યવહાર છે. “આ ધડે છે” પ્રત્યાદિ આકારવાળી ખુદ્ધિનિટ 
પ્રમ'પ્રતિ નેત્રાદિનું કરણુપણું છે, અને “ હું ધડાતે જાણું છું ” એવા 
આકાર્વાળી પુરુષનિઇ પ્રમાર્પ્રાતે બુદ્ધિદૃત્તિનું કરણુપણું છે. અત્ર આ 
રહમ્ય છે:-સાંખ્યમિહ્દાંતમાં કેટલાક પદાર્થ પ્રમાણુર્પ છે, જેમ 
ચક્ુરાદિ; કેટલાક પ્રમા અને પ્રમાણુ ઉભયરૃપ છે, જેમ બુદ્દિશૃત્તિ; 
જાઇ પ્રમાતાજ છે, જેમ બુદ્ધિમાં પ્રતિબિંબિત ચૈતન્ય; અને કોઇ 
સાક્ષી છે, જેમ બુદ્દિર્શજનાઉપહિત ચૈતન્ય* 

મનતોરૂપ આંતરઇદ્રિયદ્દારા કિવા નેત્રાદિર્પ બાશ્ાઇદ્રિયદ્દારા 
વિષયને સંબંધ થયે સતે તેના વિશેષનતે નિર્ણય કરનારી જે * શત્તિ 
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ઉપજે છે તે જંત્તિ પ્રત્યક્ષ છે એ ભાષ્યમાં આપેલા લૌકિકપ્રત્યક્ષના 


લક્ષણુનું સંક્ષેપમાં સ્વરૂપ છે. સુખ, દુઃખ તથા આત્માના પ્રત્યક્ષમાં 
નેત્રાદિ બાલ ઇદ્િના સાહાય્યની અપેક્ષા નથી, માત્ર મનારૂપ આંતર 
ઇદ્યિના સાહાય્યનીજ અપેક્ષા છે, અને ખહારના ધટપટાદિ પદાર્થોના 
પ્રત્યક્ષમાં સનસહિત તેત્રાદિ બાલ ઈદ્રિયાના સાહાય્યની અપેક્ષા છે. 
સ્મૃતિમાં ઉદ્ભવ પામેલા મંસ્કારતે આકારે મન થાય છે. તે કાલે પૂર્વે અનુ- 
ભવેલો તે પદાર્થ સમીપમાં મંમુખ વિદ્યમાન હોતો નથી, ને આમાં તો 
પ્રત્યક્ષનો વિષય જે પદાર્થ તે સમીપમાં સંમુષ્ખ વિદ્ામાન હોય છે તેથી 
તેમાં એ લક્ષણુની અતિવ્યાપ્તિ થતી નથી. બ્રાંતિના પદાથ તો પ્રાતિ- 
ભાસિક હોય છે, અને આ પ્રત્યક્ષના વિષય ધટાદિ પદાર્થો તે! વ્યાવ- 
હાશિક સત્ય હોય છે, અને જ્યાં પુરુષાકારભૃત્તિ થાય છે ત્યાં તે પારમા- 
થક સત્ય હોય છે તેથી તેમાં પણુ એ લક્ષણુની અતિવ્યાપ્તિ થતી નથી. 
આમાં અ્યના સામાન્યનું પ્રત્યક્ષ છતાં પણુ તે વિશેષપ્રતિ ગૌણુરૂપે 
છે, એટલે આ બૃત્તિ અશૈના વિશેષરૂપને જણાવે છે, અને અનુમાન 
તથા આગમ તો અના સામાન્યરૂપને જણુાવે છે તેથી તેમાં પણુ 
આ લક્ષણુની અતિવ્યાપ્તિ થતી નથી. 

પૂર્વાક્ત પ્રત્યક્ષના બે પ્રકાર છે, આંતરપ્રત્યક્ષ તથા બાલપ્રત્યક્વ. જે” 
ગ્રત્યક્ષમાં સુઃમાદિ આંતર્વિષય પ્રમેય હોય છે તે આંતરપ્રત્યક્ષ કહે 
વાય છે, અને જે પ્રત્યક્ષમાં ઘટાદિ બાલ્યવિષય પ્રમેય હોય છે તે ખાલ- 
પ્રત્યક્ષ કહેવાય છે.. પાંચ જાને દરિયાના ભેદથી તે બાલપ્રત્યક્ષ પાંચ પ્રકારનું 
છે, નેત્રજન્ય ગ્રત્યક્ષ, બ્રોત્રજન્ય પ્રત્યક્ષ, ધ્રાણુજન્ય પ્રત્યક્ષ, જિહ્વા- 
જન્ય પ્રત્યક્ષ અને ત્વચાજન્ય પ્રત્યક્ષ. નેત્રજન્ય પ્રત્યક્ષ અને થ્ોત્ર- 
જન્ય પ્રત્યક્ષમાં થિત્તભૃત્તિ વિષયદેશપર્યત જાય છે, અને ખીન્ન ત્રણુમાં 
વિત્તદત્તિ સાત્ર' તે. ઇદ્દિ।ના  મોલકપર્યતજ ન્નય છે, એ વિષયનું વિરોષ 
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નિરૂપણુ પૂવે ઈ ગયું છ. 

મમાતાથી વતેમાનસંબંધવાળા યોગ્ય વિષયતું યોગ્ય પ્રમાણુથી ઉપ- 
જેલું યથાર્ય જ્ઞાન પ્રત્યક્ષસાન કિવા પ્રેત્યક્ષપ્રમા કહેવાય છે. તે પ્રેત્યક્ષ- 
ત્રમા બે પ્રકારતી છે, એક અભિગાપ્રત્યહ્મષ અને ખીજ ગ્રત્યાભસા- 
પ્રત્યક્ષ છે. કેવલ ઇદ્િ।દિના સંબંધથી ઉપજેલું તાન ગમભિસાપ્રત્યક્ષ 
છે, અને પ્રત્યક્ષસામમ્રીસહેત સંસ્કારથી ઉપજેલું જ્ઞાન પ્રત્યભિજ્તા- 
પ્રત્યહ્ભ છે. તે પ્રત્યેક પ્રમા પણુ આંતરપ્રત્યક્ષપ્રમા અને ખાલ્રપ્રત્યક્ષ- 
ત્રમાના ભેદથી ખે પ્રકારની છે. આંતરપ્રત્યક્ષપ્રમા પણુ ખે પ્રકારતી છે, 
એક આત્માને વિષય કરનારી છે, અને ખીજી સુખાદિ જડપદાર્થને 
વિષય કરનારી છે. આત્માને વિષય કરનારી પ્રમા પણુ બે પ્રકારની છે, 
એક શુદ્ધ આત્માને વિષય કરનારી છે, અતે ખીજ વિશિજ આત્માને 
વિષય કરનારી છે. “ હું અન્તાની છું,” “ હું કર્તા છું,” “ હું સુખી 
છું,” “ હું દુ:ખી છું ” પ્રત્યાદિ વિશિષ્ટ આત્માને વિષય કરનારી 
પ્રત્યક્ષપ્રમાના અનેક ભેદ છે. યદ્યપિ અબાધિત અર્યને વિષય કરનારા જત્તાનન 
ને પ્રમા કહે છે, અને “ ડું ભોક્તા છું ” ઇત્યાદિ સાનના “ હું અન 
ભોકતા છું ” ઇયાદિ તાનથી બાધ થાય છે માટે તેને પ્રમા કહેવી 
સંભવે નહિ, તથાપિ સંસારદશામાં અભાધિત અથેને વિષય કરે તે પણુ 
પ્રમા કહેવાય છે. સંસારદશામાં પૂર્વોકત તાનોને બાધ થાય નહિ માટે 
તે પણુ પ્રમા છે. 

જેકે શખ્દજન્યત્ઞાન અને કે।ઇ શ્રેથકારના મતમાં અભાવનું ગ્રાન એ 
બંને પ્રત્યક્ષસાનરૂપ છે માટે પ્રયક્ષપ્રમાના સાત ભેદઃ કહેવા નેઇએ, 
તાપણું અભાવના જ્ઞાનમાં પ્રત્યક્ષતા ને પરોક્ષતાનો વિવાદ છે, અને 
ઘટની પેઠે પ્રત્યક્ષવસ્તુમાં વવિવાદ સંભવે નહિ માટે અભાવવતું જ્તાન 
પરેક્ષજ સંભવે છે; અને વ્યર્વાહેત વિષયનું શખ્દજન્ય સાન પણુ 


દોટ તદ 
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પરેક્ષજ સંભવે છે. અવ્યવહિત વિષયનું જ્યારે તે “છે” એવી રીતે 
કહેવામાં આવે ત્યારે પરેક્ષતાન થાય છે, અને “ આ છે” અથવા “તું 
છે” એમ કહેવામાં આવે ત્યારે પ્રયક્ષન્નાંન થાય છે. તેમાં શબ્દજન્ય 
પ્રત્યક્ષતસ્તાન એ પ્રયક્ષપ્રમા છે માટે પ્રત્યક્ષપ્રમાના છ ભેદ છે, સાત 
નહિ; પરંતુ શખ્દજન્ય પ્રત્યક્ષપ્રમાનું કરણુ ઇદ્િય નથી, કિંતુ શખ્દ છે 
માટે પ્રત્યક્ષપ્રમાણુના ૭ ભેદ નથી. એવી રીતે પાંચ ઈદ્રિયાથી ઉપજતી 
બાલપ્રત્યક્ષપ્રમા પાંચ પ્રકારની છે. તેમાં શ્રોત્રપદ્રિયથી શબ્દગુણુનું અને 
શખ્દમાં શખ્દત્વજાતિ છે તેનું તથા શખ્દત્વના વ્યાપ્ય કત્વાદિકોનું 
અને તારત્વમદત્વનું તાન થાય છે. 

ધ્વનિરૂપ અને વણુરૂપ ભેદથી શખ્દ ખે પ્રકારનો છે. નગારા 
આદિક દેશમાં થનારા શખ્દ ષ્વનિરૂપ છે, અને કૅંડાદિક આઠ સ્થાનમાં 
વાયુના આધાતથી થનારો શખ્દ વર્ષીરૂપ છે. ધ્વનિરૂપ શખ્દમાં તારપણા 
તથા મસેદપણારૃપ ધર્મ છે, અને વળણુર્પ શખ્દમાં કત્વાદિરૂપ ધર્થ છે. 

શ્રોત્રજન્ય પ્રમાનું શ્રોત્ર્ધદ્દિય કરણુ છે. શ્રોત્રધદ્િનો પોતાના 
વિષયથી સંબંધ છે તે કાર્યરૂપ શ્રોત્રપ્રસાને ઉપન્નવે છે માટે વ્યાપાર છે, 
અને શ્રોત્રપ્રમા એ ફૂલ છે. 

ત્વચાઇદ્રિયથી સ્પરીનું, સ્પરીના આશ્રયનું તથા સ્પરીની આશ્રિત 
સ્પશેત્વજતિનું અને તેના વ્યાપ્ય કઠિનત્વાદિકનું તાન થાય છે. શાત, 
ઉષ્ણુ, અતુષ્ણુશીત અને કઠિન એ ભેદથી સ્પશી ચાર પ્રકારનો છે. 

ઉદ્ભૂત રૂપ તથા ઉદ્ભૂત સ્પશેવાળાં પૃથ્વી, જલ અને તેજ આ 
ત્રણુ દ્રવ્યનું ત્વાચપ્રત્યક્ષ થાય છે, અને અતુદ્ભૂત (પ્રત્યક્ષને અયે।ગ્ય) રૂપ- 
વાળાં તથા અનુદ્ભૂત સ્પરીવાળાં પૃથિવી આદિતું ત્વાચગ્રત્યહ્ષ થાય નહિ, 
તથા વાયુના ગુણુ સ્પરીનું તો ત્વાચપ્રત્યક્ષ યાંય છે, પરંતુ વાયુનું થાય 
નહિ, કેમકે જે દ્રવ્વમાં ઉદ્ભૂત ( પ્રત્યક્ષને યોગ્ય ) રૂપ હોય તે દ્રવ્યનું 
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તથા તેની ચે યોગ્ય જાતિવું અને તેનાં આશ્ચિત રપસંખ્યાદ ચે ચોગ્ય ગુણુનું 
'ચાક્ષુષપ્રત્યહ્મ થાય છે, અન્યનું થછું નથી; તથા જે દ્રવ્મમાં ઉદ્ભૂત 
રૂપ અને ઉર્ભૂત સ્પરી હોય તે દ્રવ્યનું, તેની ન્નતિનું અને તેના 
આશ્રિત પ્રત્યક્ષયોગ્ય ગુણોનું ત્વાચપ્રયક્ષ થાય છે, બીન્નનું નહિ. જેમ 
ધ્રાણુ રસના અતે નેત્ર એ રંદ્રિયામાં રૂપ અને સ્પર્શી બંને છે, 
પરંતુ ઉદ્દભૂત નથી માટે તેમતું ત્વાચપ્રત્યહ્મ અતે ચાક્ષુષપ્રત્યક્ષ શય 
નહિ. વળી ઝરોખામાં જે ૫૨મ સૃષ્ટમ રજ પ્રતીત થાય છે તે ત્ર્યણુકરૂપ 
પૃથ્વી છે, તેમાં ઉદ્ભૂતરૂષ છે માટે ત્્યણુકનું ચાક્ષુષપ્રત્યક્ત તો 
થાય છે, પણુ ઉદ્ભૂતઃ સ્પરાના અભાવથી તેનું ત્વાચપ્રત્યક્ષ થાય નહિ. 
ત્ર્યણુકમાં સ્પરી છે, પણુ તે ઉદ્દૂત નથી. વાયુમાં ઉટ્ભૂત સ્પરી તો 
છે, પણુ ઉદ્દભૂત રૂપ નથી માટે વાયુનું ત્વાચપ્રત્યભ્ન તથા ચાક્ષુષપ્રસક્ષ 
થાય નહિ, એ સર્વઉપરથી એમ સિહ્ધ થાય છે કે દ્રવ્યના ચાક્ષુષ- 
પ્રત્યક્ષમાં ઉદભૂત ર્‌પ હૈતુ છે, અને દ્રવ્યના ત્વાસપ્રત્યક્ષમાં ઉદ્ભૂત 
રૂપ અને સપર એ બંને હેતુ છે. 

ત્વચાથી ઉપજેલા ત્તાનનું કરણુ ત્વચાર્ધાદ્રય છે, ત્વચાનો પોતા- 
ના વિષયથી સંબધ એ વ્યાપાર છે, અને ત્વાચપ્રમા એ કૂલ છે. 

“નેત્રથી ઉદ્ભૂત ર્‌પવાળાં પૃથ્વી, જલ અતે તેજ એ દ્રવ્યોનું, 
ને તેના આશ્રિત યોગ્ય ન્નતિ, રૂપ, સંખ્યા, પરિમાણ, પૃથકૂપણું, સ- 
ચોાગ, વિભાગ, પરપણં, અપરપણું અને દ્રવત્વ એ ચોગ્ય ગુણુનું 
પ્રત્યક્ષ થાય છે. શુક્લ, નીલ, પીત, રક્ત, હરિત, કાપિશ અને ચિત્ર 
એ ભેદથી રૂપ સાત પ્રકારનું છે. 

નેત્રજન્ય જ્ઞાનનું કરણુ નેત્ર છે, નેત્રનો પોતાના વિષયથી સંબધ 
એ વ્યાપાર છે, અતે ચાક્ષુષષ્રમા એ ફલ છે. 

રસનાથી રસનું અને તેતે આશ્રયે રહેલા રસત્વનું ત્તાત થાય' 
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છે, મધુર, ખાટા, ખારો, કડવો, કષેલો અને તીખે! એવા ભેદથી 
કસ ૭ ગ્રકારતેો: છે. . 

રસનજન્ય સાનનું કર્‌ણુ રસનેંદ્રિય છે, રસનાને। પોતાના વિષયથી 
સંબંધ એ વ્યાપાર છે, અને ૨ાસનપ્રમા એ ફલ છે. 

ધાણુથી ગંધગુણુનું અને તેને આશ્રચે રહેલી ગૈધત્વજ્નતિ તથા 
તેના વ્યાષ્ય સુગંધત્વદુગૈધત્વનું તાન થાય છે. સુગંધ અને દુગેધ એવા 
ભેશ્થી ગંધ ખે પ્રકારનો છે. 

ધ્રાણુજન્ય યથાય જ્ઞાનનું કરણુ શ્રાહાદ્રિય છે, અને ધ્રાખેદ્રિયનો 
પાતાના વિષયથી સંયોગ એ વ્યાપાર છે, તથા ઘ્રાણુજન્ય પ્રભા એ કલ છે. 

સામાન્યર્ષે પરોક્ષ જણેલા પદાર્યતી સમાધિવડે વિદ્યમાન 
થનારી, વિકલ્પરછહિતા, વિરોષવ્યાકેતિવિષયક જે ભૃત્તિ તે પર્પ્રત્યક્ષપ્રમાણ 
ચોગીનું ન્નણનવું. 

એવી રીતે પ્રત્યક્ષપ્રમાણુ તથા પ્રત્યક્ષપ્રમાતું અંક્ષેપથી નિરૂપણુ 
કર્યું. હવે પ્રત્યક્ષપૃવક અનુમાન હોવાથી તે અનુમાનપ્રમાણુનું તથા 
અનુમિતિપ્રમાનું નિર્પણ્‌ કરવામાં આવે છેઃ-- 

અનુષાનત્ર્સાણ અને અનુસિતિપ્રસાઃ--શ્રીચોગભાષ્યમાં 
“ અનુમેચસ્થ તુરત્યઝાલીચેષ્યનુલુતો મિજ્નઝાલોચેમ્યો વ્યાયુસ: 
શમ્વન્તો ચસ્તઇિપિયા લામાન્યાવધારળપ્રધાના યુસિસ્ગુમલનમ્‌ા” 
( જિસાસિત ધર્ષથી વિશિજ ધર્મીના સમાન%નતિવાળા પદાર્થોમાં રહેલો 
અને ભિન્નન્નતિવાળા પદાર્થોથી પૃથફ કરનાર જે હેતુ તે હેતુના વિ- 
થયના સામાન્યમાત્રને પ્રધાનપણે પ્રકાશ કરનારી જે *ત્તિ તે અનુ- 
માન, ) એ વચનથી જે અનુમાનતું લક્ષણુ ડકલું છે તેમાંનાં 
'ભાગામ્ચાથસાસળવ્રષાન” એ પદથી . અનુમાનપ્રમાણને પ્રત્યહ્ષ- 
પ્રમાણુધી ભિ્ન કરીને બતાવ્યું છે, કેમકે અનુમાનપ્રમાષ્ુ પદાર્થના 
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સામાન્યમાત્રને દર્શાવે છે, અને પ્રત્યક્ષપ્રમાણ મુખ્યત્વે પદ્દાર્થેના વિશેષ- 
ને દર્શાવે છે. “ : ” એ પદો હેતુતે સપક્ષમાંબદ 
રહેનાર કહે છે તેથી હેતુની, વિરુદ્દ અને સત્પ્રતિપક્ષ એ ખે હેત્વા- 
ભાસોથી એ પદ્યોવડે ભિન્નતા કહી છે; _ “ બિન્નઝાવોસેમ્સો! 5વા- 
છુ: ?' એ પદોવડે હેતુને વિપક્ષથી* ભિન્ન કહેલો હોવાથી હેતુની 
સવ્યભિચાર એટલે અનેકાંતિકહેત્વાભાસથી વ્યારૃત્તિ કરી છે; અને 
“ સસ્યન્ય: ” એ પદવડે હેતુની પક્ષધર્ષતા (પક્ષમાં હોવું) દર્શાવવાથી તે 
હેતુની અસિહ્ તથા ખાધિતહેત્વાભાસથી પૃથફતા જણાવી છે. એ પ્ર્મીણે 
'સાત્ર હેતુજેવા જણુ।તા સવ્યભિચાર?, વિરુદ્ધ૨, સત્પ્રતિપક્ષ?, અસિહ*ે 

ઝ જેમાં સાધ્યનો સદ્ભાવ નિશ્ચિત હેય તે સપક્ષ. 

ક જેમાં સાધ્યના અભાવ નિશ્ચિત હે!ય તે વિપક્ષ. 

૧ સવ્યભ્રિચારને અનેકાંતિક પણુ કહે છે. ત્તેના ત્રણુ પ્રકાર છે, 
સાધારણુ, અસાધારણુ અને અવનુપસહારી., સાધ્યના અલાવવાળામાં વિધ્ર- 
માન હોય એવો હેતુ સાધારણુ અનેકાંતિક કહેવાય છે; જેમ “પવ'ત અગઝિ- 
વાળે! છે, પ્રમેચપણાથી. 7” અહિ' પ્રમેચને હેતુ કહેલ છે, તે હેતુ તે 
અસ્નિના અજભ્ાવવાળા હદમાં પણુ વિધમાન છે. સવ સપક્ષ અને વિ- 
પક્ષથી વ્યાજત્ત પક્ષમાત્રમાં રહેનાર હેતુ અસાધારણુ અનેકાંતિક છે; જેમ 
“ રાખ્દ નિત્ય છે, શખ્દપણાથી. ” અત્ર રાખ્દ્રપણુ' સર્વ નિત્ય તથા અ- 
પનિત્યથી વ્યાજૃત્ત રાબ્દમાંજ રહેનાર છે, આકાશાદિ નિત્યપદાથેરૂપ સપક્ષમાં 
ને દ્રચણુકાદિ અનિત્ય પદાથંરૂપ વિપક્ષમાં તે શબ્દપણું નથી. અન્વચવ્યતિરેક- 
દૃછ્ઠતથી રહિત તે અનુપસહારી; જેમ “સવે અનિત્ય છે, પ્રમેયપણા થી.” 
અત્ર શ્ષવના પક્ષપણાથી સપક્ષવિપક્ષને અભ્રાવે કેઇ દૃષ્ટાંત નથી. 

૨ સાધ્યના અભાવથી વ્યાસ જે હેતુ તે વિરુદ્ધ; જેમ “ શખ્દ નિત્ય 
છી, કાયંપણાથી. ” અહિ' કાર્યપણુ નિત્યપણાના અભાવથી અનિત્યપણુઃ- 
વડે વ્યાપ્ત છે, કેમકે જે કાર્ય હોય છે તે અનિત્ય હોય છે, જેમ ધટ. 

૩ સાધ્યના અભાવનો સાધક એવા જેનો અન્વ હેતુ વિધમાન હોય 
તે સત્પ્રતિપક્ષ. જેમ “રાબ્દ નિત્ય છે, શ્રાવણુપણાથી, રબ્દપણાની 
પેઠે. ”” આનાથી વિપરીત ““ રાબ્દ્ અનિત્ય છે, દાયંપણા।થી, ઘટની પેઠે ” આ હેતુ 
વિલમાન છે. સહ્પ્રતિપક્ષન્સત્‌-જેમાં વિધ્મમાત છે તે, ને પ્રતિપક્ષ-સાધ્યનો 


અશાત્ર સિદ્ધ કરનાર હેતુ. 
| જી અગ્િદ્રદેત્વાસાસના ત્રણુ પ્રકાર છે, આશ્રચાસિદ્ધ, સ્ઘરૂપાસિદ્ધ 
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અને બાધિતપ્એ પાંચ અસદ્હેતુર્પ હેત્વાભાસોથી હેતુની પૃથકતા 
દર્શાવી માત્ર એ સદ્હેતુવડે ઉપજતા અનુમાનથી સાધ્યનો સામાન્ય- 
ખાધ થાય છે એમ જણાવ્યું છે, અન્વયવ્યતિરેકી કિવા પ્રસિદ્ધ અનુ- 
સાનના એ હેતુ અથવા લિંગમાં પક્ષધમેતા, સપક્ષમાં હોવું, વિપક્ષથી 
વ્યાઇૃત્તિ, અભાધિતવિષયપણું અને અસત્પ્રતિપક્ષપણું એ પાંચ ધર્મા હોવા 
જઇએ. જેમાં સાષ્યની સિદ્ધિ કરવાની હોય એટલે જેમાં સાધ્ય સંદિગ્ધ 
હોય તે પક્ષ કહેવાય છે. એ પક્ષમાં લિંગનું રહેવાપણું તે પક્ષધર્મતા કહેવાય 
છે. પર્વતમાં અમિની સિદ્ધિ કરવાની હેય તે તે પર્વત પક્ષ કહેવાય છે. એ 
પર્વતમાં અસિરૂપ સાષ્યની સિદ્ધિમાટે ધૂમરૂપ લિંગ હોવાની આવશ્યકતા 
છે- જેમાં સાધ્ય છે એવે નિશ્ચય થયો હોય તેના સનનતીય પદાર્થોમાં 
લિંગનું રહેવાપણં તે સપક્ષમાં હોવું કહેવાય છે; જેમ પર્વતરૂપ પક્ષમાં 
ધૂમરૂપ લિંગથી અમિરૂપ સાષધ્યની સિહ્દિ કરવી હોય યારે જે સ્થલ- 
અને વ્યાપ્યત્વાસિદ્ર. આશ્રયાસિદ્ધમાં હેતુના આશ્રચ હોતે નથી; જેમ 
*ગગનકસમલ સુગંધવાળું છે, કમલપણાથી, સરોવરના કમલની પેડૅ. ”* અહિ” 
ગગનકમલરૂપ આશ્રય નથી તેથી કમલપણું આ હેતુ આશ્રયની દષ્ટિએ અ- 


સિદ્ધ છે. સ્વરૂપાસિદ્ધમાં હેતુના સ્વરૂપને અભાવ હેય છે; જેમ “રાખ્ટ 
ગુણુ છે, ચાક્ષુષપણાથી, રૂપની પેઠે. ” અહિ રાબ્દના શ્રાવણુપણાથી રાખ્ટમાં 


મ જિ આ અનવુમાનમાં ચાક્રુષપણારૂપ હેતુ સ્વરૂપથીજ અસિષ્ટ 
છે. સોપાધિક હેતુ વ્યાપ્યત્વાસિદ્ધ કહેવાય છે; જેમ “ પવેત ધૂમાડાવાળે। છે, 
અક્ષિવાળાપણાથી-”' અહે' અગ્નિમાં વ્યાપકતા હોવાથી વ્યાપ્યતા અસિદ્ધ છે. 
જેમાં વ્યાપ્યતા કરવા “ ભીનાં લાકડાંયુક્ત ”' એ પદે વધારી ઉપાધિસહિત 
હેતુ કહેવો પડે માટે તે હેતુ નહિ રહેતાં હેત્વાભાસ થઇ ન્તય છે. 

પ જે હેતુને! સાધ્યાભાવ પ્રમાણાંતરવંડે નિશ્ચિત થાય છે તે બપ્ધિત 
કહેવાય છે; જેમ “ અગ્નિ અનૃષ્ણુ છે, દ્વ્યપણાથી. ”” અહિ' અવૃષ્ણુપણુ” 
સાધ્ય છે, તેના અભાવશપ ઉષ્સૃપણુ' સ્પરીથી પ્રત્યક્ષપ્રમાણુથડે ગ્રહુણુ કરાય 
છે સેથી “હદૃ્યપણાથી” એ હેતુ બાધત છે. 
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સાં અમિ હોય એવા રસોડા આદિમાં ધૂમાડારૂપ લિંગની 'સ્થિતિ 
હોવી ન્નેઇએ. જેસાં સાધ્યના અભાવનો નિશ્ચય કરાયો હોય તેમાં 
હેતુનું ન રહેવાપણું તે વિપક્ષથી વ્યાઉત્તિ કહેવાય છે; જેમ અગ્નિના 
અભાવવાળા જ્લાશયોમાં ધ્રૃસરૂપ લિગનતે અશાત હોય છે. જે પક્ષમાં 
જે લિંગથી જે સાષ્યતી સિદ્ધિ કરવાની હોય તે પક્ષમાં તે સાધ્યને 
પ્રત્યક્ષ અથવા આગમસવડે બાધ ન થવો તે અબ મરાાધિતવિષયપણું કહે- 
વાય છે; જેમ ધૂમવાળા પવેતમાં અસિ નથી એમ ગ્રત્યક્ષત્રમાણથી 
અથવા આગમપ્રમાણુથી સિદ્ધ થઈ શકતું નથી. જ્યારે એક લિંગથી 
ગક સાષ્યની સિંદ્ધે કરવ!નો આરંભ કચરા હોય ત્યારે તે પક્ષમાં તે 
કાલે તે સાષ્યતો અભાવ સિદ્ધ કરનાર અન્ય વિરોાધિલિગતેો અભાવ 
હોવો તે અસત્પ્રતિપક્ષપણું કહેવાય છે; જેમ પર્વતમાં અસિને 
નિશ્ચય કરવાને હોય તે! તેમાં ધૂમાડાથી ભિન્ન હેતુ ન જઇએ. 
અનુમિતિપ્રમાના કરણુને અનુમાનપ્રમાણુ કહેવામાં આવે છે. 
લિંગના ત્તાનથી ઉપજવું જ્ઞાન અનુર્મિતિ કહેવાય છે. જ્યાં પર્વતમાં 
ધૂમાડાનું પ્રત્યક્ષત્ાન થઇને અમિનું ત્તાન થાય છે ત્યાં ધરૂમાડાનું પ્રત્યક્ષ 
સાન લિંગત્તાન કહેવાય છે, તેથી અથિનું સતાન ઉપજે છે માટે પર્વત- 
માં ,અથિતું જ્તાન અનુમિતિ છે. જેના તાનથી સાધ્યનું જ્ઞાન થાય તે 
લૈંગ કહેવાય છે. અનૃસિતિનાનનોા વિષય સાધ્ય કહેવાય છે. અહિં 
અનુમિતિસ્તાનનો વિષય અથિ છે માટે તે સાધ્ય છે. ધૃમાડાના જ્ઞાનથી 
આંમેરૂપ સાધ્યનું તાત થાય છે સાટે ધૂમાડા એ હિંગ, ૪; વ્યાપ્યના 
(ન્યૂન દેશમાં રહેનારના) સ્ાનથી 'વ્યાપકનું ( વિશેષ દે દેશમાં રહેનારનું » 
'સાન થાય છે માટે _જ્યાપ્યતે લિંગ કહેવામાં આવે છે, અને વ્યાપકને 
સાષ્ય કહેવામાં આવે છે. વ્યાસિવાળાને વ્યાપ્ય કહે છે. વ્યાસના 
નિરૂપકતે વ્યાપક કહે છે. અવિતાભાવરૂપ સંબંધને વ્યાસિ કહે છે. 
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જેમ પૂમાડામાં અમિતે અવિનાભાવરૂષ સંબંધ છે તેજ'ધૂમાડામાં અમિ- 
ની વ્યાપ્તિ છે માટે ધૂમાડો અસિને વ્યાપ્ય છે. તે વ્યાપ્તિરૂપ સંબંધનો 
નિરૂપક અમિ છે માટે પૂમાડાતે વ્યાપક અગ્નિ છે. જે વિના જે હોય 
નહિ તેનો તેમાં અવિનાભ્રાવરૂપ સંબંધ કહીએ છીએ. અસિવિના પૂમાડા 
હોય નહિ માટે અગ્નિતો આંવનાભાવરૃપ સંબંધ ધૂમાડામાં છે, અમિમાં 
પૂમાડાનો અવિનાભાવ નથી; કેમકે તપેલા લોઢામાં ધૂમાડાનિના અસિ છે 
માટે ધૂંમાડાને। વ્યાપ્ય અગ્નિ નથી, અગ્નિનો બ્યાપ્ય ધૃમાડે। છે ભાટે ન્યાં 
અગ્નિની અતુશિતિ થાય ત્યાં મથમ રસોડા આદિમાં વારંવાર ધૂમાડા અને 
અગ્નિનો સહચાર જે૪ને મૂલઉચ્છેદરહિત ઉંચી ધૂમરેખખામાં અગ્નિની 
વ્યાસિનો નિશ્ચય થાય છે. પર્વતાદિકમાં હેતુ પ્રત્યક્ષ ચયા પછી સંસ્કારને 
ઉદ્ભવ થઇને વ્યાત્તિતી સ્મૃતિ થાય છે. ત્યારપછી “ અગ્નિવાળા પર્વત 
છે” એવું અતુમિતિત્તાન ચાય છે. વ્યાપ્તિના અનુભવ એ કરણુ છે, 
વ્યાસિની સ્મૃતિ એ વ્યાપાર છે, અને પક્યમાં સાધ્યના તાનરૂપ અર્તુમતિ 
એ ફલ છે. એવી રીતે વાકયગ્રયોગવિના વ્યાપ્તિગાનાદિકથી જે અતુમતિ 
થાય તે સ્વાર્થાનુમિતિ કહેવાય છે, ને તેનું કરય વ્યામિસાનાદિક સ્વાર્થા- 
નુમાન કહીએ છીએ. જ્યાં ખેને વિવાદ હોય ત્યાં અગ્નિના નિશ્ચયવાળા 
પુસ્ષ પોતાના પ્રતિવાદીની શંકાની નિશૃત્તિમાટે વામ્યપ્રયોગ કરે છે તેને 
ષરાર્થાનુમાન કહે છે. તે વાક્ય મુખ્યત્વે ત્રણુ અવયવનું ચાય છે, પ્રતિજ્ઞા, 
હેતુ અને ઉદાહરણુ. “ પર્વત અગ્નિવાળો છે, ધૂમાડાવાળે! હોવાથી, જે 
જે ધૃમાડાવાળું હોય તે તે અગ્નિવાળું હોય છે, જેમ રસોડું. ” આ 
મહાવાકમમાં ત્રભુ અવાંતરવાકય છે, તેનાં ક્રમથી પ્રતિત્તાદિક નામ છે. 
સાબ્યવિશિજ પક્ષનો બોધ કરનાર વાક્ય પ્રતિજ્ઞાવાક્ય કહેવાય છે, એવું 
“ પૂર્તત, અગ્તિવાળા છે ” આ વાકય છે. અગ્નિવિશિજી પર્વત છે એવું 
ગાન. આ વાકયથી થાય છે. ત્યાં અગ્નિ સાધ્ય છે, ને પર્વત પક્ષ છે. 
ર 


પર શ્રીપાંતજલયોમર્દ્રીન. 1 ચૂર છ 
સતર મેની, પછી જે જે લિંગનું બોધક : વચન' તે  હેતુવાંકય કહીએ છીએ. 

એવું વાકમં “ધૂંમાડાવાળા હોવાથી” આ છે. હેતુ તથા સાધ્યના સંહંચારનું' 
ખોધંકે 'જે દૃણૉતપ્રતિપાદક વચન તે ઉદાહરણુવાડય ' કડીએ છીએ. 

વાદિપ્રતિવાદીને :ન્‍્યાં વિવાદ ન હોય, કિતુ, બંનેનો નિણુય કરેલો અથે 
જયાં હોય તે દૃરાંત કરીએ છીએ.. એવી રીતે ત્રણુ અવયવના સમુ- 
દાયરૂપ જે મહાવાકય-. તે પરાર્થાનુમાન કહેવાય છે! ને તેનાથી ને 
અનુસિતિ થાય તે પરાર્થાનુમિતિ કહેવાય છે. 


પૂર્વોક્ત અતનુમાનના ત્રષયું પ્રકાર છે, શેષવત્‌, પૂર્યવત્‌ અને 
સામાન્યત્તોદષ્ટ જે અતુમાનમાં વ્યતિરેક પ્રધાન હોવાથી જે નિષેધ કરનાર 
છે, અથવા ન્યાં સાધ્યના અભાવમાં હેતુના અભાવના સણહચારનું 
દરીન હોવાથી હૈતુમાં સાધ્યની વ્યાપ્િનું સાન થાય છે તે શૈષવત્‌- 
અનુમાન કહેવાય છે;' જેમ પૃચિવીતત્ત્ત જલાદિ તત્ત્વાથી ભિન્ન છે, કેમકે 
એ ડધવાઈછું છે. 'એમાં પૃથિવીતત્ત્ત એ પક્ષ છે, જલાદિ મ 
ભિન્નતા એ સાધ્ય છે, 'અને' ગંધવાળાપણું એ હેતું છે. અહિં જે 
રંથાને ગંધગુણુ છે તે તે સ્થાને 'જલાદિ'તત્ત્તથી ભિન્નતા છે: એવી 
રીતની અન્વયવ્યાંસતિ થઇ શકતી નથી, કેમકે પૃથિવીતત્ત્વ' પક્ષરૂપે 
લીધેલું હોવાથી તથા 'ગધશુણુ પૃથિવીતત્ત્તથી ભિબ્ન કોઇ સ્થાને નહિ 
રહેલા હોવાથી તે વ્યાષિના 'ઉદાહરણુમાટે કોઈ 'દરાંત ભળી શકવું 
નથી તેથી આ સ્થાને ન્યાં જ્યાં સાધ્ધ' નથી યાં. ત્યાં હેતુ નથી 
ગ્મેવી। વ્યતિરેક મળી શકે છે, અર્યાત્‌ ન્યાં જ્યાં' જલ, તેજ, ' વાયુ 
ને આકાશ એ તત્ત્વથી ભેદ નથી ત્યાં ત્યાં ગધ નથી, જેમકે જલ- 
તત્ત્વ, તેજસ્તત્ત્વ, 'વાગુતંત્ત્વ અને આકાશતત્ત્વ એવી રીતની વ્યતિ- 
રેક્બ્યાતિજ ચઇ 'શકે' છે'તેથી એ વ્યતિરેકવ્યાત્તિના 'સાનરૂષ અનુ- 
માનમાં વ્યતિરેકમાત્ર છૈ. જે ધર્ષ સાધ્ય હેય તે શાંધ્યધર્મરૂપ સામાન્ય 
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ના આમ્રયરૂપ વ્યક્તિ ન્યાં પ્રત્યક્ષ હોય ત્યાં જે અતુમાન થાયે 
છે તે પૂર્વવત્અતુમાન કહેવાય છે; જેમ જ્યાં જ્યાં ધૂમાડો છે 
ત્યાં ત્યાં અગ્નિ છે, જેમકે રસોડે ધત્યાદિ. એ સ્થાનમાં અગ્નિપણા- 
રૂપ ધમે સાધ્ય છે; તે સાધ્યધમેરૂપ સામાન્યની વ્યક્તિ-અગ્નિ-ર્સોડયે 
આદિમાં દર છે, જેથી આ અનુમાનમાં આવી રીતનું સાધ્ય છે તેથી 
આ ઝૂનુમાન પૂર્વવત્‌ કહેવાય છે. જે સાધ્યધર્મરૂપ સામાન્યની વ્યક્તિ 
વિશેષરૂપે તાત નથી, પણુ સામાન્‍્યરૂપેજ ત્તાત છે તે સાવ્ય- 
ધરીને વિષય કરનાર અતુમાનપ્રમાણુ સામાન્યતોદષટ કહેવાય છે; જેમ 
રૂપાદિ આકારે અંતઃકરણુને પરિણામ થાય છે ત્યાં એ પરિણામ થવાર્મા 
કાઇ કરણ હોવું જેઇએ, કેમકે એ પરિણામ ક્રિયારૂપ છે; જેમ 
છેદનાદિ ક્રિયાઓમાં પ્રત્યક્ષ થઈ શકે એવાં કટારાદિ કરણુ હોય છે તેમ 
આ અનુૃમિતિમાં પણુ જ્યાં જ્યાં ક્રિયા હોય છે ત્યાં ત્યાં કાઇ પણુ 
કર્‌ણુ તેના સાધનરપે હોવું જનેપ્એ એમ નિશ્ચય થવાથી ત્યાં નેત્રાદિ- 
ના અંસ્તત્વનું અનુમાન થાય છે. અત્ર કરણુત્વ એ ધે સાધ્ય છે. 
જેકે એ કરણુપણાર્‌પ ધર્ષવાળી વ્યક્તિ-કુઠારરૂપ કરણુ-છેદનક્ાનોં 
સ્થાનમાં સામાન્ય-કરણુત્વ-ર્પે દષ્ટ છે તોપણ જે રીતનું કરણુત્ત 
(રૃપાદિના જ્ઞાનનું કરણુત્વ ) અત્ર સાધ્ય છે તે રીતના કરણુત્વવ્રળી 
વ્યક્તિઓ નેત્રાદિ ઇદ્રિયો છે તે કોઇ પણુ પ્રર્સગે દે નથી તેથી આ 
અનુમાન સાસાન્યતોાદણ છે. અથવા એ ત્રણુ પ્રકારનાં અતુસાતોનોં 
અંન્ય રીતિનાં સુલભ સ્વરૂપ તથા ઉદાહરણુ આ પ્રમાણે જણુવાં:-કર્ધને 
ન્તેધ્નને કારણુનું અનુમાન કરવામાં આવે તે શેષવત્‌ કહેવાય છે; જેમ 
૧૪ નદીમાં પૂર આવેલું જઇને તે નદીના મૂલભણીના 'કાઈ પ્રદેશમાં 
જણિ થયાનું અનુમાન થાય છે. કારણુ જેપને કાર્યનું અનુમાન કરવામા 
આવે તે .પૂર્વવત્બનુમાન કહેવામં છે; જેમ આકાશમાં કાળાં વાદળાંએર 
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સ્થા પવનની સ્થિર અવસ્થા ન્નેળ્ને રદ થવાનું અવુમાન ચાય છે. પ્રત્યક્ષ- 
ની પેઠે અપ્રત્યક્ષમાં પણુ કોઇ ગ્રકારનું સાધમ્યે જેઇને તે અપ્રત્યક્ષમાં 
ષૃણુ તે પ્રકારે હોવાનું જે અનુમાન કરવામાં આવે છે તે સોમાન્યત્ો- 
હષ્હઅતુમાન કહેવાય છે; જેમ પુરુષનું એક સ્થાનથી અન્ય સ્થાનમાં 
જવું ગતિવિના સંભવી શકતું નથી તેમ ચંદ્રનું પણુ એક સ્યાતમાંથી 
અન્ય સ્થાનમાં જવું ગતિવિના સંભવી શકવું નથી માટે ચંદ્ર પણુ 
ગતિમાન છે એમ અનુમાન થાય છે. એ ત્રણુ પ્રકારનાં અનુમાનોાથી 
માત્ર સામાન્યનુંજ સાન ચાય છે, વિશેષનું સાન થતું નથી; અર્થાત્‌ 
ફેતુવડે સાધ્યનું અરિતત્વ માત્ર જણાય છે, પણુ તે સાધ્યનું વિરેષરૂપે 
સાન થતું નયી. 

એ પ્રમાણે અનુમાનપ્રમાણુનું નિરૂપણુ કર્યુ. હવે અતૃમાનપ્રમાણુ- 
મૂહાક ઢાખ્દપ્રમાણુ ( આગમગ્રમાણુ ) હોવાથી કમવડે પ્રાપ્ત તેનું 
નિંર્ષણુ કરવામાં આવે છે:-- 

શખ્દગપ્રેમાણુ અને શાખ્રીપ્રમા:-રાબ્દપ્રમાણુને આગમ- 
ગ્રમાણુ પણુ ડહેવામાં આવે છે. આ આગમપગ્રેમાણુનું લક્ષ્ય શ્રીચોગ- 
ભ્રાષ્યમાં આ પ્રમાણે આપવામાં આવ્યું છેઃ--“ઝાવ્લેસ યુછોડ્યુમિસો 
ચાડ: પરત સ્વયોપભ ઘમસ્સસે જઞય્લેનોપસ્ત્યતે; શચ્યાશયર્ચ- 
શિષચળ યુરિઃ સતરામમ: ॥”--તત્ત્વદરીન, કાસ્ષ્ય અને અુદ્ધિની 
તીદ્દ્યુતા જેને પ્રાતત છે એવા આપપુરષે ગ્રણક્ષપ્રમાણ્યુચી કિવા 
અતુમાનપ્રમાણુયી જાશેલા અથેવું પાતાના જેવું તાન શ્રોતાના થિત્તમાં 
ઉત્પ કરવા તેનો જે શખ્દવડે હિતતી પ્રાપ્તિના તથા અહિતના પરિ- 
હ્રરના ઉપાયરૂપે ઉપદેશ કરાય છે તે શબ ૬થી તે અર્ષેને વિષય ફરનારી 

જે શેતાની જૃત્તિ થાય છે તે આગમપ્રમાણુ કહેવાય છે. સાંભલેલાનું મલ 
 ચત્યક્ષ કરેલો અથવા અનુમાન કરેલો અર્ય છે, અન્ય અર્ચે નથી, તેથી ૬૪ 
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અને અતુમિતમાં જતને 'પણુ સમાવેશઃ ચપ જાય છે માટે તેનું પૂયક્‌ 
કથન કર્યું નથી. જે આગમતો વક્તા આપ નથી, અર્થાત્‌ નેમ 
“ «જે દશ દાડિમો છે તે ૭ પૂડા થશે ” એમ પોતાતી બુદ્ધિમાં 
જે આવે તે કહી દેનારો છે તે વક્તાનું કથન પ્રમાણુશૃત્તિ ઉપન્નવવા- 
માં અસમર્યે છે તેચી તે આગમરૃપ નથી. વેદ અને વેદમૂલક 
સર્વશઠસ્રા યથાર્થવઝ્તારૂ્પ આપપુસ્ષદ્દારા આવિર્ભાવ પામેલાં હોવાથી 
આગમપ્રમાણુરૂપ છે, ને જે તેથી વિરુદ્દ કથતે। છે તે આગમપ્રસાણર્ષ 
ન હોવાથી અમશ્રટ્ેય છે. 

શખ્દપ્રમાણુથી ઉપજતી પ્રમાને શાખ્રીપ્રમા કહેવામાં આવે છે. 
તે ચ્રાબ્દીપ્રમા ખે પ્રકારની છે, એક વ્યાવહારિક છે, અને બીજી 
પારમાર્થિક છે. વ્યાવહારિક શાખ્દીપ્રમા પણ ખે પ્રકારની છે. એક 
લૌકિકવાકયજન્ય છે, અને બીજ વૈદિકવાક્યજન્ય છે. “ સ્નેહે 
લટ: (નીલરંગવાળા ધડો ): ઇયાદિ લે!કિકવાક્ય છે, ને 
“અવગ્નજસ્લ: પુર્ન્જ₹: 1 ” ( જેના હાથમ! વજ છે એવો ૪% ) 
₹ત્યાદિ વૈદિકવાકય છે. વૈદિકવાકય પણુ ખે પ્રકારનાં છે, એક વ્યાવહારિક 
અર્થનાં બાધક છે, અતે ઓન પરમાથેતત્ત્વનાં ખોાધક : છે. 
ચિતિશક્તિરૂપ પુરુષથી ભિન્ન બધા વ્યાવદારિક અર્થ કહીએ છીઝ્ને- 
પરમાર્થતત્ત્ત ચિતિશક્તિ છે. પરમાર્ચતત્તતનતાં બોધક વાડયોાથી 
પારમાથિક શાખ્દીપ્રમા ઉપજે છે. 

જે અયેમાં જે પદની #ત્તિ હોય તે અર્ચની તે પદથી પ્રતીતિ 
થાય છે. પદના પોતાનાં અર્યથી સંબંધ તે જૃત્તિ કહેવાય છે. શક્તિ 
અને લક્ષણા! એવા ભેદથી તે ્શત્ત બે પ્રકારની છે. પદમાં રહેલા 
પદાર્ચના 'બોધના હેતુરૂપ સાસર્થ્યને શક્તિ કહે છે. જે અર્થમાં પદની 
રાંક્તિ હોય તે અચે પદનો કક્યાર્થ કહેવાય છે,' જેમં ધટ અને પટ- 





પ૪ શ્રોપાતજલચોગદર્શન. [સત્ર ૭- 


“જ.” પ,” "હ 7: 





પદમાં કલશ અને વસ્રૂપ અયેના બોધનું સામ્ય છે તે શક્તિ ,છે,, 
માટે. ધટપદનતેો અને પટપદને કલશ અને વસ્ત શક્યાર્થ છે, તે શકયાર્યને 
વાચ્યાર્થ પણુ કહે છે. તે રાક્તિ યોગા, રૂઢિ અતે યોગરૂટિઉભયરૂપા 
ભેદથી ત્રણુ પ્રકારની છે. અવયવશક્તિને યોગા કહે છે, જેમ પાચક-, 
પદ છે, ત્યાં પાચઅવયવનો અર્થ પાક છે, અને અકઅવયવતે. 
અચ કર્તા છે; એવી રીતે પાચકપદના' અવયવોમાં જે અર્ચના ખોધ- 
નશ હેતુર્પ સામર્થ્ય છે તે પાચકપદમાં અવયવશક્તિ છે. અવયવ- 
શક્તિથી જે શખ્દ પોતાના અથેને જણાવે તે યૌગિકશખ્દ કહેવાય છે; 
જેમ પાચકાદિક શખ્દ છે. પરિભ્ાષાશક્તિને રૂઢિ કહે છે. શરમને અ- 
સાધારણુ સંકેત પરિભાષા કહેવાય છે; જેમ કાવ્યત્રંથોમાં બાણુ, ૨સઃ 
અને મુનિશબ્દના પાંચ, છ અને સાત એવા અર્થ છે. પરિભાષાથી 
રખ્દમાં બોધના હેતુરૂપ જે સામર્થ્ય છે તે રૂદિશક્તિ કહેવાય છે, 
અને રૃહિશક્તિથી જે શબ્દ પાતાના અર્થતે જણાવે છે તે રૌદિકશબ્દ, 
કહેવાય છે; જેમ ધટ, (કલશ,) ડિત્થ ( લાકડાને હાથી ) અને કપિત્ય 
(કડું ) ધ્યાદિ શબ્દો છે. અવયવ તયા પરિભાષા બંનેના અર્થના 
એધના હેતુરૂપ સામર્થ્ચને ચોગરૂઢિઉભયરૂપા શક્તિ કહે છે, જેમ પકજ- 
શખ્દના પેકઅવયવને કાદવ અર્થ છે, અને જઅવયવને। ઉપજેલું 
અર્ય છે. એ રીતે કાદ્વથી ઉપજેલું કમલ એવો પેકજશખ્દતો અર્ચ 
છે, કેમક્રે પકજશખ્દમાં અવયવશક્તિ છે, અને “કેટલાંક જતુ પણુ 
પેકથી ઉપજે છે, પણુ તેને પેકજ કહેતા નથી, કિંતુ કમલપુષ્પનેજ 
પંકજ. કહેવામાં આવે છે માટે પૅકજશખ્દમાં પરિભાષાશક્તિ પણુ છે, 
એવી રીતે પક્જશખ્દ્માં બંને સાસર્ય્ય હોવાથી ચોગર્હિઉભયરૂપા 
શક્તિ છે. શકયના ર્સબંધતે લક્ષણા કહે છે, તે લક્ષણા  'કેવલલક્ષયુક 
અતે લક્ષિતલક્ષણા એવા ભેદથી ખે પ્રકારતી છે. શકચના  સાક્ષાત્ટ 
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સંબંધને કેઝલધ્દણા કહે છે, અને શફયના પટ્દેપરાર્સંબંધને લક્ષિત 
લક્ષષા કહે છે. “રેવ શસ” ૪ત્યાદિ લક્ષિતલક્ષષણાનાં ઉદાહ: 
રણુ છે, તેનો “મે રેક જ્વનિ કરે છે” આ અચે પદોની શક્તિથી 
પ્રતીત થાય છે. અહિં દિરેફ્પદનો શક્યાર્થ બે રેક છે, તેમનો 
અવયવવિના સંબંધ બ્રમરપદમાં છે. તે ભ્રમસ્પદનેો શક્તિરૂપ .ર્સંબંધ 
પોતાના વાચ્ય સધુપમાં છે માટે શકયનેો સંળધી જે બ્રમર્શખ્દ તેનો 
ર્ગઝંબધ હોવાથી શકથયને। પરંપરાસર્બજધ છે સાટે ત્યાં જ્ક્ષિતલક્ષણ। છે. 
તે કેવલલક્ષણા અને લક્ષિતલક્ષણા જહત્લક્ષણા, અજહત્લક્ષષ્યા અને 
જાગયાગલક્ષણાભેદથી ત્રણુ પ્રકારની છે. ન્યાં વાચ્યાચેનો સંપૂણું 
ત્યાગ થઇને વાચ્યાયેના સંબંધીની પ્રતીતિ ચાય છે લાં જહત્લક્ષણા 
કહેવાય છે; જેમ “ગંગાપર ડાશી છે” આ સ્થાનમાં ગગાપદની તીરમાં 
જહત્‌્લક્ષણા છે, કેમકે ગંગાપદનો વાચ્યાર્થ દેતરનદીનો પ્રવાહ છે, તે 
પ્રવાહપર કાશીની . સ્થિતિનો અસંભવ છે માટે બધા વાચ્યાથને 
ત્યાગ કરીને ર્સયોગસંબંધવાળા તીરમાં ગંગાપદનતી જહત્લ્ષક્ષષુ। ચાય 
છે. વાચ્યાર્યેસહિત વાચ્યના સંબંધીનું જે પદથી જ્ઞાન ચાય તે પદમાં 
અજહત્લક્ષણા કહેવાય છે; જેમ ચઢેલી ફીડીઓ ઊતારવામાટે દહિને 
તડકામાં રાખી ત્માં કોઇ દાસને ખેસારી તેના સ્વામીએ તેતે ફહ 
જ “ કાગડાઓયથી દહિનું રક્ષણુ કરવું, આ વાકયમાં કાગડાશખ્દનો 
વાચ્ય જે વાયસપક્ષી છે તેનાથી માત્ર દહિતી રક્ષામાં વકતાનું તાત્પર્ય 
નથી, પણુ દહિનાં ભક્ષક હોવાથી કાગડાનાં સનનતીય જે શ્વાન-. 
બિલાડાદિક તેમનાથી પણુ દહિની રક્ષા કરવી એવું વક્તાનું તાત્પયૈ 
છે તેથી કાકપદને વાચ્ય જે વાયસપક્ષી તેના બિડાલાદિકોની સાથે 
જે સજાતીયસંબંધ છે તે લક્ષણા, અને વાસ્યનો ત્યાગ નહિ, અધિક- 
નું મહ, તેથી અજહતક્ષષ્ા,  પદોના વાચ્યાર્યમાં- એકજ્ઞાગનો 


'#ઇ“જ..# "૧.૪ "૫ ૧, 





"૨ -ભવાતઈજ, 





ભ/૨/“૧/૧૫/#૧૫/#૫#૫/# ૧ ૧#૫#7૫#૫-#૫/૫,૫/૫/૧7૧/૧૫.#૧/૧૫#૫-૫-7૫/૧૫/૪૫#૫#/૧૪#૦૧/૫ /૫/૧૫.૧૫,૫/૧૫/ 


જદ શ્રોપાતેન્લયોગદરીન. દ ચત્ર૭ 
ત્યાગ થાય, અને એકલાગનું ગ્રહણુ ચાય ત્યાં ભાગત્યાગલક્ષણા 
કિવા જહદજજહંત્લક્ષણા કહેવાય છે; જેમ પ્રથમ  નેચેલા પરાધેને 
અન્યદેશમાં નનેધ્નને કોઇએ કલું કે “તે આ છે,” ત્યાં ભાગત્યાગલક્ષણા 
છે, 'કેમકે અતીતકાલમાં અને અન્યદેશમાં સ્થિતઃ વસ્તુને “વે” કહે છે 
માટે અતીતકાલસહિત અને અન્યદેશ્રસહિત વસ્તુ “તે” પદને1 વાષ્યાર્ય 
છે; અને વ્તમાનકાલે સમીપદેશમાં સ્થિત વસ્તુને “આ” કહે | છે 
માટે વર્તમાનકાલસહિત અને સમીપ્દેશસહિત વસ્તુ “આ” પદનો 
વાચ્યાર્થ છે; અને અતીતકાલસહિત તથા અન્યદેશસહિત જે વસ્તુ 
તેજ વર્તેમાનકાલસહિત અને સમીપદેશસહિત છે આ સમુદાયનો વાસ્યાયે 
છે તે સંભવે નહિ, કેમકે અતીતકાલનો અને વર્તમાનકાલનો વિરોધ 
છે, તથા અન્યદેરનો અને સમીપદેશનો વિરોધ છે માટે બંને પદોમાં 
દેશકલ જે વાચ્યભ્નાગ તેને ત્યજને વસ્તુસાત્રમાં બંને પદ્દયોતી ભાગલાગ- 
લક્ષણા છે. એ ઉદાહરણુમાં પરાક્ષતાઅપરેક્ષતાંભાગનોા વસ્તુની સાથે 
આશ્રયતાર્મબંધ છે, અને વસ્તુભાગનો પોતાના સ્વરૂપથી તાદાત્મ્ય- 
સંબંધ છે. આ બધા વાચ્યભાગને। વસ્તુતી સાથે આમશ્રયતાતાદાત્મ્ય* 
સંબંધ તે લક્ષણા, અને પરસ્પરવિરાોધી પરોક્ષતા અને અપરેક્ષતારૂપ 
વાસ્યભાગનોા! ત્યાગ, અને અવિરેોધી કેવલવસ્તુરૂપ વાચ્યભાગનું 
ગ્રહુણુ છે માટે આ ભ્ાગત્યાગલક્ષણા છે. તે પ્રત્યેક લક્ષણા પણુ 
પ્રયાજનવતી લક્ષણા બને નિર્રલક્ષષા એવા ભેદથી બે પ્રકારની છે. 
જ્યાં શકિતવાળા પદતે। ત્ધાગ કરીને લાક્ષણિક શખ્દપ્રયોગમાં પ્રયોજન 
'એટલે ફ્લ હાય છે તે પ્રચોજનવતી લક્ષણા કહેવાય છે; જેમ “તીર- 
પર્‌ ગામ છે” એમં કહે તો તીર્માં શીતપણાની તથા ' પાવનપણૂાની 
મ્રતીતિ થાય નહિ, ને ગંગાપદથી જે તીરનું બાધન કરે તો ગગાના ધર્ષ 
શીતતાપાવમતા ભીરમાં પ્રતીત થાય છે માટે ગેગાપદતી તીરમાં પ્રમોજબ- 
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વતી. લક્ષણા છે. પદની જે અથમાં શક્તિરૃત્તિ હોમ, અને શકમની 
પેઠે જે અર્ચની પ્રતીતિ જે પદ્દી સર્વને પ્રસિદ્ધ હોય તે અર્થમાં તે 
પદની પ્રયોજનશન્યલક્ષષ્યાં નિર્હલક્ષણા કહેવાય છે; જેમ “ નીલે 
ધડે ” પ્ર્યાદિ વાકયને સાંભળતાંજ સર્વ પુસ્ષોને ગુણીની પ્રતીતિ 
અતિસિહ છે માટે નીલાદિક પદોની ગુણીમાં પ્રયોજનશત્યલક્ષણા 
હોવ્ુથી નિરૂહલક્ષષા છે. નિર્ઢલક્ષણા શક્તિના જેવી હોય છે. કોઇ 
વિલક્ષણુ અનાદિ તાત્પર્ય હોય ત્યાં નિર્ઢલક્ષણા થાય છે. એવી રીતે 
શક્તિશૃત્તિના તથા લક્ષણા?ત્તિના શેદ કશા. 

પૂર્વાકતરીતે પ્રથમ તો પદની શક્તિના અથવા લક્ષણાના જ્ઞાનસહિત 
વાક્યને શ્રવણુસાક્ષાત્કાર થપ્ત્ને પૂર્વે અનુભવેલા પદાર્થની સ્મૃતિ થાય છે. 
ત્યારપછી પદાર્થોના સંબંધનું સાન અથવા સંર્ળધસહિત પદાર્થોના સાન- 
રૂપ વાક્યાર્થના બોધ થાય છે તેને શાબ્દબાધ પણુ કહે છે. તેથી તે 
શખ્દની શક્તિજત્તિનું અથવા લક્ષણાલત્તિનું સાન શાબ્દખાધને। હેતુ છે. તે 
શાખ્દબોાધનાં આઢકાંક્ષાનું જાન, યોગ્યતાનું સાન, તાત્પયૅનું જ્તાન અને 
આસંત્તિ એ ચાર સહકારી છે. આકાંક્ષાએ પચ્છાનું નામ છે, તે જેકે 
અંતઃકરણુમાં થાય છે તથાપિ પદના અવું ન્યાંસુધી પદાચાતરથી 
અન્વયત્ઞાન થાય નહિ ત્યાંસુધી પોતાના અર્ચના અન્વયમાટે પદાંતરની 
ઇસ્છાસદશ પ્રતીતિ થાય છે. અન્વયનું જ્ઞાન થયા પછી તે પ્રવીતિ 
ચાય નહિ તે આકાંક્ષા કરીએ છીએ; જેમ “જઝાચમેત્તિ ષુશ્રો ₹રાશઃ 
તુરુવોડપશાર્ચયાનૂ ॥ ” એમાં “આ રાન્નતો પુત્ર અ.વે છે” એવો 
રાજપદાથેનો પુત્રપદાર્થથી અન્વયબોાધ ચયા પછી પુરુષપદાયૈમાં 
અત્વયના ખોધના હેતુરપ આકાંક્ષા રાજપદાર્ચમાં નથી માટે “રાન્‍્નના 
પુસ્ષને દૂર કરા ” એવું ઝોન થાય નહિ, કિત “ પુરુષને દૂર કરો ” 
એછું સ્રાન થાય છે. ને આકાંક્ષાસાન શાબ્દખોધનો હેતું ન હોય તે! 
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“શજાને પુંત્ર આવે છે, રાન્નના પુસ્ષને દૂર કરો ક ' એવું જ્ઞાન થવું 
જેઈએ માટે આકાંક્ષાસાન શાબ્દબોધનો હેતુ છે." 

* એક પદાયના અન્યપદાથથી સંભધને થોગ્યતા કહે છે, જયાં 

ચાગ્યતા ન હોય ત્યાં શાબ્દબાધ થાય નહિ; જેમ ““ અગ્ચિવડૅ શક્ષને 
સિંચે છે” આ વાકયમાં અમિમાં રહેલા કરણુતારૂપ તૃતીયાપદાર્થનો 
સિંચનપદાર્થમાં નિરૂપકતા સંળધરૂપ યોગ્યતા નથી માટે શાખ્દ્સઠાધ 
થાય નહિ. નને શાબ્દબોાધમાં યોગ્યતા હેતુ ન હોય તો “ અસિવડે 
શૃક્ષતે સિચે છે ” આ વાકયથી શાખ્દબાધ થવો જેઇએ, પણુ થતો 
નથી માટે થોગ્યતાતાન શાખ્દબોાધનેો હેતુ છે. 
, ;જવક્તાતી ઇચ્છાને તાત્પર્ય કહે છે. જે અર્યમાં તાત્પર્યજ્ઞાન થાય 
નહિ તેનો શાખ્દબાધ થાય નહિ; જેમ “સૈધવ લાવ ” આ વાક્યથી 
ભોજનશ્રમયમાં અશ્વવિષે વક્તાની ૪ચ્છારૂષ તાત્પયે સંભવે નછે 
માટે અશ્વનેો શાબ્દબાધ થાય નહિ; તેમ ગમનકાલમાં લવણુનોા-મીઠાનેો- 
શાખ્દબાધ થાય નહિ. ને તાત્પર્યજ્ઞાન શાબ્દબાધને હેતુ ન હોય તો 
“સૈધવ લાવ ” આ વાકયથી ભોજનના સમયમાં અશ્વનો ખાધ અને 
ગમનના સમયમાં લવણુનાો બોધ થવા નેઇએ માટે શાબ્દબાોધમાં 
તાત્પર્યજ્ઞાન 'હૈતુ છે.” 

ચોગ્યપદોના શક્તિર્શજારૂપ અથવા લક્ષણા*ત્તિરૂપ સંબધથી 
ફધા ૧1 પદાર્થોતી સ્મૃતિ આસત્ત ઝહેવાય છે. આવા પ્રકારની 
આસંત્તિ સ્વરૂપથી શાબ્દબોધની હેતુ છે, તેતું સાન હેતુ નથી. આવી 
રીતે આકાંક્ષાસાન, ચોગ્યતાસાન, તાત્પયૈસાન અને આસત્તિ શાખ્દ- 
ખોધના હેતુ છે. આ ચારેને શાબ્દસામત્રી કહે છે. ટ 

એવી રીતે અહિં શક્તિસહિત અથવા લક્ષણાસહિત થખ્દનું સાન 
ઝમાનું કરણુ હોવાથી પ્રમાણુ છે; અતે તેથી પદાર્થોની સ્મૃતિ ઉપજીને. 





સત્ર ૭] વ્‌ સમાધિપાદ. ૫૯ 


ઇનજા તનબય કથ-ક સપર તક ત તજ તતનવા તમ તમ # ૧ તર 9૧ ઇના «૧૭૦૦ તનસ નઇ ”* કતઇઅલનજમઇના ભા. ક તભાયા તાઇ'રતાઇ'સતઇ-પતાઇજા 9 ર૧, ૮-૩ કઝ, 


શાખ્દીત્રમાને ઉપનવે છે તેથી વ્યાપાર છે, ન શાખ્દીપ્રમા લ છે. 

આ આગમપ્રમાણુથી પણુ વિષયના સામાનન્‍્યનું જ્તાન ચાય છે, 
વિરોષનું સાન થતું નથી. 

પૂર્વાક્ત ત્રણુ ગ્રમાણનું સ્વરૃપ સં્રેપમાં' આપ પ્રમાણે છેઃ-પ્રત્યક્ષ 
એ શખ્દ ગ્રતિ તથા અક્ષ એ ખે પદનો બનેલો છે. પ્રાત એ ઉપ- 
સર્ગને અર્યે આ સ્થાને પ્રતીતિ અને અક્ષ એ પદનો અથે ઇંદ્રિય 
ચાય છે. ઇદ્રિયાદદારા જે પ્રતીતિ એટલે નિશ્ચય થવો તે પ્રત્યક્ષ કહે- 
વાય છે. એમાં ઈંદ્રિયાના નિર્દોષપણાનીજ મુખ્ય અપેક્ષા છે. અનુ- : 
માન એ શખ્દ અનુ તથા મોન એ ખે પદનો બનેલો છે. અનુ એ 
ઉપસર્ગ છે, અને તેતો અથે અત્ર અનુભવાનુસાર એવો થાય છે, 
તયા માન એ પદતો અથે નિશ્રય એવો થાય છે, પૂર્વના અનુભવાનુસાર 
કાઈ અપ્રસક્ષવિષયને નિશ્રય કરવો તે અનુમાન છે એવો તેનો 
સંક્ષેપમાં અર્થ થાય છે. આ અતુમાંનપ્રમાણુને સત્રકારે મધ્યમાં મૂકયું 
છે તેનું કારણુ એ કે મપ્યમણિન્યાયે તે પ્રત્યક્ષ તેમજ આગમ એ 
ખેને પ્રમાણાના બાધમાં ઉપયોગી છે. આગમ એ શખ્દ આ અને 
ગમ એ બે પદને બનેલો છે, તેમાં આ એ ઉપસરગેને અર્થ અત્ર 
આપપુસ્ષાોથી એવો થાય છે, અને ગમ એ પદનો અથે આવેલું 
અથવા પ્રાપ્ત થયેલું એવો થાય છે, એ પ્રમાણે યથાયે વકસમાર્‌્પ 
આપ્તપુસ્ષથી પ્રાતત થયેલું જ્ઞાન તે આગંમ કહેવાય છે. આ શાસ્ત્રમાં 
એ ત્રણુજ પ્રમાણુાનો સ્વીકાર કર્યો છે, અન્ય શાસ્રામાં જે ઉપમાન, 
અર્થાપત્તિ, અતુપલખ્ધિ, સંભવ, એતિલ્ર ને ચેરા એ વધારાનાં પ્રમાણે! 
'ગણાવેલાં છે તેમતો આ ત્રણુમાં સમાવેશ થઇ નય છે તેથી અહિં 
નવ પ્રસાણુા કલ્ાાં નથી, 


અનુમાન અતીદ્રિય સોપ પણુ મિ કરી. યક છે માટે તે 


૬૦ શ્રીપાતળત્સયોગદરોન. દ સત્ર ૮ ટ 
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ગ્રત્યક્ષથી બભવાન્‌ છે, અને-આગમ તો સંદેહરહિત તસ્તમોધ કરી શકે કુછ 
માટે તે સર્વોત્તમ પ્રમાણુ છે. પરપ્રત્યક્ષપ્રમાણુ તો અદજ અતે અમતનો 
“પણુ સાક્ષાત્કાર કરાવે છે માટે તે સર્વત્રેધ હોય એમાં આશ્રયે નથી. 


ચાર્વાક એક પ્રત્યક્ષપ્રમાણુનેજ માને છે. સુંગત અને શ્રીકણાદ 
ગ્રયક્ષ તથા અનુમાન એ ખે પ્રમાણુને માને છે. કપિલદેવ, ભગવાન્‌ 
સતુ અને પતેજાલિભગવાન્‌ પ્રત્યક્ષ, અનુમાન અને આગમ એ ત્રણુ પ્રમાણુ- 
ને માને છે. શ્રોગોતમ પ્રત્યક્ષ, અનુમાન, ઉપમાન અને આગમ એ 
 “ચારપ્રમાણુને માને છે. પૂર્વમીમાંસાનો એકદેશી પ્રત્યક્ષ, અનુમાન, ઉપ- 
માન, આગમ અને અર્યાપત્તિ એ પાંચ પ્રમાણુને સ્વોકારે છે. ફૃમારિલ- 
ભટ્ટ અને વેદાન્તાચાર્યા પ્રત્યક્ષ, અનુમાન, આગમ, ઉપમાંન, 
અર્ચાપત્તિ અને અતુપલબ્ધિ એ છ પ્રમાણોને અંગીકાર કરે છે. પોરાણિકા 
ગ્રત્યક્ષ, અનુમાન, આગમ, ઉપમાન, અર્થાપત્તિ, અતુપલબ્ધિ, સભવ 
અને એતિલ્ર એ આડ પ્રમાણે માને છે, અને તાંત્રિકો તદુપરાંત 
ચેરાનામનું નવમું પ્રમાણુ અંગીકાર કરે છે. ૭ 











. એવી રીતે ત્રણુ પ્રકારની પ્રમાણુશૃત્તિતું નિરૂપણુ કરી હવે 
ક્રમથી. પ્રાસ વિપરયેયના સ્તરૂપનું નિરૂપણુ કરે છેઃ--- 


 શિષર્ષયો સિથ્ચાજ્ઞાનસત%પપ્રતિઇણ્‌ ॥૮॥ 


પટ્મોપિની ટીજાઃ-ચસ્વ ચસ્વારતાથિષ સવે સસ્મિગ્‌ ત 
ત્તિતિકથીસ્યતદ્રપપતિષ્ુ શ । અતચામૂલેડયે તથા' તતયોત્પવમાર્સ 
શિષ્વારાનજ વિષવેચઃ ક્રમ રતિ ચામત્‌। ગેમ શેરા 
વકર રચ ₹-ટીમવિગ્યાલે 





સૂત્ર ૮ ] ૧ સસચાધિપાદ. મો. 
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સૂત્રાચેઃ-- પોતાના] વાસ્તવિકરૂપમાં_ સ્થિત. નહિ, 
રહેનારું સિથ્યાસ્ઞાન વિપયેય [ કહેવાય છે. ] ૮ 
વિવેચનઃ-પ્રમાણુરૂપ તસાનવડે જે પદાર્યનું જે રીતનું! વિરોષવાળે 
રૂપ જ્યાય છે તે રૂપમાં જે જ્ઞાન સ્થિત હેતું નથી, કિંતુ ઉત્તરકાલના 
સ્ઞાનવડે જે બાધ પામે છે તે એક કોને અથવા ખે કેોટિને વિષય 
કરનારં જ્ઞાન તેના વાસ્તવિકરૂષમાં સ્થિત નહિ હોવાથી અતક્રપપ્રતિષ્ઠ 
કહેવાય છે. બે કોટિને વિષય કરનાર જ્ઞાન જે સશય એ નામથી કહે- 
વાય છે તેનો પણુ ભાંતિસાનની પેઠે ઉત્તસ્કાલે યથાયૈત્તાનરૂપ પ્રમાણુ- 
થી બાધ ચાય છે માટે તેનો પષ્થુ આ વિપર્યયજંત્તિમાં અંતર્ભાવ 
કર્યો છે. “ *: દૂર: છાડ. ” એ પદમાંનો “ ભક” (એ) પ્રામનો 
નિષેધ કરે છે; જેસ “ અન્નાસમાજશી ” એ પદને. “જે માદ્ધ જમતો 
નથી તે ” એવો અર્ય થાય છે તેમ “ અસત્રપત્રસિણનૂ ” નો “ જે 
વાસ્તવિકરૂપમાં સ્થિત હોતું નથી તે ” એવો અર્ચ થાય છે. ૨૦#જુનું 
સર્ષરૂપે થતું બ્રાંતિજ્ઞાન કિવા “આ સર્ષ હશે કે રન્‍્જુ હરો ?' એવું 
સંશયજ્ઞાન એ બંને અતદ્રપર્પ્રાતિછ છે, કેમકે તે બંને ઝાન વાસ્તવિક 
સ્વરૂપ જે રનજુ તેમાં સ્થિત નથી તેમજ ઉત્તરકાલે ૨નજુનું જ્ઞાન 
ચવાથી બાધ પામે છે. 
લેક્પ્રસિહ અયથાયેસાનને મિષ્માસાન કહે છે.દોરડીમાં સપેવું, 
છીપમાં રૂપાનું તથા ડુંઠામાં પુસૂષતું જે સાન થાય છે તે મિથ્યાસાન છે. 


“સિવસશ:'' ગ પદ્‌ લક્વયનું સ્યન કરે છે,અને “સિચ્ચાણાવચસ- 
” એ પદો વિપયેયના લક્ષષયુને કહે છે.વિપર્યયના એ લક્ષણુમાં 


અન્યાપ્સાદિ દાષો નહિ હોવાથી ગએ લક્ષણુ નિર્દોષ છે. તે લક્ષણુ ભ્રાંતિ અને 
સશવરૂપ લક્ષમાં સર્વત્ર રહે છે; જેમકે રજ્જુમાં જે સપનું સાન છે તે 
રૂજુતા સાનર્પ પ્રત્યક્ષપ્રમાણુકારા ભાધ પાસનારે હોવાથી પોતાના 


દર શ્રોપાતંજલયોગદર્શન. [ સત્ર ટ 
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થશાર્યરૂપમાં સ્થિતિવિનાનું છે. તેથી ભ્રાંતિરૂપ છે; અને આં ૨ની છે 
ક સર્પ છે ?” ત્રેવું તાન પણુ “ આ ૨જી છે*”' એવી રીતની પ્રમાણુ* 
જૃત્તિથી બાધ પામનારું હોવાથી પોતાના યથાયેસ્વર્ષમાં સ્થિતિવિનાનું 
છે તેથી સેશયર્‌પ છે. એવી રીતે અતક્પપ્રતિઇમાં ભ્રાંતિજ્ઞાન અને 
સંશયજ્ઞાનનો સમાવેશ થઇ જવાથી આ લક્ષણુમાં અવ્યાતિદોષ 
આવતો નથી. વિકલ્પશૃત્તિ જેનું નિરૂપણુ હતે પછી કરવામાં આવરે 
તે પણુ પોતાના વાસ્તવિકસ્વરૂપમાં સ્થિર નાહ રહેનારી હોવાથી 
“તેના આમાં અંતર્ભાવ થવાથી અર્થાત્‌ તે ,અલક્યમાં લક્ષણુના 
જવાથી આ લક્ષણુમાં અતિવ્યાપ્તિદોષ આવે છે એમ શંકા કરવી 
નહિ, કેમકે એ અતિવ્યાપિદોષની નિભ્ત્તિમાટે મત્રમાં ““સિચ્યાશાનમૂ” 
એ પદ મૃડયું છે. એ પદવડે સર્વલોકપ્રસિદ અતુભવસિદ્દ બાધ કલો 
છે, તૈ બાધ [વપયેયમાં છે, પણુ વિકલ્પનો તો બાષ થયા છતાં પણુ 
તે વિકલ્પવડે ઉત્તરકાલે તેવો વ્યવહાર ચાલુ રહેવાથી વિકલ્પમાં 
સર્વપ્રસિદ્ધ બાધ નથી, માત્ર વિચાર કરનારા પ્રશસ્ત વિદ્દાતોનેજ 
તેમાં બાધનું ઝ્ઞાન થાય છે. તેમજ અસંભવદોષની પણુ આ લક્ષષ્યુમાં 
ત્રાપ્તિ નથી, કેમકે .એ લક્ષણુ લદ્મના સંપૃણેદેશમાં રહેનારું .છે. 
સત્રમાંના “ અલપ્રપત્રસિણણ્‌ ” એ પદવડે. વિપર્ષ્યની પ્રમાણુથી 
ભિન્નતા દર્શાવી છે; પ્રમાણુભત્તિ પોતાના વાસ્તવિકરૂપમાં સ્થિત 
રહેનારી છે, અને આ ૬ત્તિ તેથી વિરુહસ્વભાવવાળી છે. સૂત્રમાંતા 
“ગરસચ્ચાણાન” ” એ પદવડે વિકલ્પલત્તિથી આ જંત્તિની પૃથફતા 
બતાવી છે, અને તે બંને પદોવડે' નિદ્રા તયા સ્મૃતિથી ઓ' ભતતિની 
બ્યાજૃત્ત કરી છે."નિદ્રા અને સ્મૃતિનું હવે પછી નિર્પણુ થસે; તેનાથી 
ચણુ આ'શત્ત પૃથફસ્વભાવવાળી : રોાવાથી ભિન છે એ સ્પણજ છે. 
ગેમ પ્રમાણ, વિકલ્પ, 'તિદ્)ા અતે સ્હેતિ એ ચારે -્ત્તિયી 
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ચૃત્ર ૮ ] ૧ “સંમાથિપાદ. * દર 
આ ર વિષમ ભિન્ન છે, રે “તેના ધણને ઉપરનાં પે યથાર્ચ- 
રીતે કહૈ છે માટે તે લક્ષણુ સર્વથાં નિર્દોષ છે. 

રકાઃ--પછીથી ઉપજેલા વિરોધી : જાતે પૂર્વે ઉપજેલું 
સાન બાધ પાચવાયોગ્ય નથી, પણુ પ્રથમ ઉપજેલા પૂવત્તાનવડૅજ 
પછીનું નહિ ઉપજેલું ત્તાન બાધ પામવાયોગ્ય છે એમ 3્રથમરૂપ 


શ્રતિનું પછી ઉપજનારી સ્મૃતિથી અબાધપણ' કહેનારા શાસ્રકથનથી 
તથા” પ્રત્યક્ષપ્રમાણુ જે પ્રથમ ઉપજે છે તેનું પછીયી ઉપજનારા 


અનતુમાનપ્રમાણુથી અબાધપણું દેખાડનારાં લોકિક દદાંતથી. જણાય 


છે સાટે પ્રથમ ઉપજેલા વિપ્યયનો પછીથી ઉંપજેલા .પ્રમાણુવડે 
બાધ થઇ શકે નહિ. 


. ક્ષમાધાનઃ--પરરૃપ સ્મૃતિની ઉત્પત્તિમાં પૂર્વરૂપ શ્રાતિની 
અપેક્ષા છે, કેમકે સ્મૃતિમાનું સાક્ષાત્‌ પ્રાસાર્ય નથી, કિંતુ શ્રૃતિ- 
કલ્પનાદ્દારાજ છે તેથી સ્મૃતિનું શ્રતિસાપેક્ષપણું છે. “ સ્થાસન્ઝયેળ 

વમાળસ્મ શ્સુલેસ્લાવસ લમ્મમણૂ 7 ( સ્મૃતિનું સ્વતંત્રપણાવડે 
પ્રમાણુપણું અંગીકાર નથી, ) એ શાર વચન પણુ એમજ 'કેહે છે. તે 


સ્થલમાંજ પૂર્વ અને પરને. વિરોધ હોય તો પૂર્વવડે પરનો બાધ 
થાય છે; અથવા પ્રત્યક્ષ અને અનુમાનના સ્થલમાં પરર્‌પ અતનુમાન- 


ની ઉત્પત્તિમાં પૂર્વરૂપ પ્રત્યક્ષતી અપેક્ષા છે ત્યાંજ પૂર્વવડે પટનો 
બાધ છે, જેમ અમિના શીતપણાના અનુમાનને। ઉષ્સુપણાને મહણુ 


કરનારા પ્રત્યક્ષપ્રમાણુવડે બાધ થાય છે; પણુ ન્યાં નિરપેક્ષજ બે 
સાન ઉપજે છે ત્યાં પૂર્વવડે પરતા બાધ થતો નથી, પણુ ' પરવડે 


, શચુ્ઠતા બાધ થાય છે. બ્રાંતિના' સ્યલમાં અન્યોન્યનિરપેક્ષ બે ચંદ્રનું 


તથા એક ચંદ્રનું સાન અને રૃપાનું તયા તેના અભાવનુ' ઝાન- પોત- 
પોતાના કારણુથી એટલ દશ્રિયાદિથી તયા વસ્તુના યયાયેસાનથી ઉપજે 


છેસેથી પૂર્વસાનના ભાંધરૂપજ ઉંત્તરસાનનોા ઉદય છે,. પધુ .ઉત્તરસાનના 





૬૪ શ્રીપાતજ્લવોગ્રદયોન, 1 સ્જ્ઞ-૮ 
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બાધરૃપ 'પૂલેનેર ઉદય નથી. . “  પૂવરન્વત્યણીયન સક તાત 
પસીચલાસ્‌ । અન્યોડ્મ્યમિસ્પેણાળાં- ચન સનમ સિચાં મચેસ્‌ ॥”. 
(જ્યાં પરસ્પ્રસમાં તિરપેક્ષ સાતોની ઉત્પત્તિ થાય છે ત્યાં પૂધથી ન 
ભલવાન્પણું ભલે પ્રતીત થાએ, ) એ વચનથી ભીકુમારિલભટે પ 
એચજ કહું છે. મદ અંધકાર, -દૂરપણું તથા દછિદિય એ આદિ ળા 
થો ઉપજવું વિષર્યયજ્તાન નિળેલ હોવાથી વસ્તુના વિરોષ અંશેનાં 
ભાનરૂપ પ્રમાણુતી પ્રબલતાથી બાધ પામે એ ચોગ્મજ છે. 
ભ વિપર્યયજૃત્તિજ અવિદ્યા, અસ્મિતા, રાગ, દદેષ ને અભિનિ* 

વેર ગએ નામથી કહેવાતા પાંચ કલેશર્ષ પાંચ પર્વવાળી અવિદ્યા છે. 
એને ક્રમથી તમસ્‌, મોહ, મહાસોહ, તામિસ્ર અને અંધતામિસ' 
પ્ષણુ કહેવામાં : આવે છે; જેમ નીચેની ' સ્મૃતિમાં તેને તેવી રીતે 
કહેવામાં આવેલ છે:-- 

 “ હો મોણે મશમોશસામપિણો ઘન્યસક ૧: । _ 

. અષિચા પશ્ચપેંયા શાહુપસા માત્મનઃ ॥? 

અચેઃ--તમસ્‌, મોહ, મહામોહ, તામિસ અતે અંપતામિઅ- 

એ નામવાળી આ પાંચ પર્વવાળી અવિદ્યા વ્યાપકરૂપ પુશ્ષતે. વિષે. 
પ્રાદ્્ધ્ત થઇ છે. 

અવ્યક્ત, મહત્તત્્ત, અહેકાર અને પાંચ તન્માત્રા (શખ્દ, સ્પ, 
રૂપ, રસ નેં ગધ ) એ શ્માડ અતાત્મવસ્તુમાં જે આત્મબુદ્ધિ તે આડ 
પ્રમસ્તી ગ્યવિલ્રા કિવા તમસ કહેવાય છે. દેદાદે જડવસ્તુમાં, જે 
ગાત્મબુહિ, યાય છે તેતો પણુ આમાંજ અંતર્લાવ નણુવો. ચલિષા, 
(.સરીરને પસ્ત્રાણસથાન સૂહમ કરી. દેવાનું સાચર્થ્, ) મહિમા; 
(શરીરને પરધસાદિના જફમવ કરરે દેવાનું ' સાર્થ, ), લપિશા, 


ક 


સત્ર ૮ ]: ૧ સમાન. દ 
(શરીરને અત્યંત હલકું કરી દેવાનું સામર્થ્યે,) પ્રાતિ, (#૨-રહેલા પદાર્થોને 

સંનિહિતના જેવા કરવાનું સાષર્યી,) ગ્રાકામ્ય, (ભૂતોના સ્તાભાવિક- 

પર્મોથી ધચ્છાતો અભિધાત ન. થામ એવું સામર્થ્ય) વશિત્ત, (ભૂત- 
ભાતિક પદાર્થોને ઇગ્છાવુસાર સ્થાપન કરવાનું સાષરય,) ઈચિત્વ પયૂલ- 
પ્રકૃતિના જયથી ઇચ્છાનુસાર ભૂતભાતિક પદાર્થોને ઉત્પન્ન કરવાનું, 
સ્થિત કરવાનું તથા લય કરવાનું સામર્ય્ય ) અને યત્રકામાવસાયિત્વ 
(સત્યંકલ્પપણું-પદાર્થેતી શક્તિઓને સ્વર્સકલ્પાનુસાર સ્થાપન કરવાનું 
ખલ) એ આઠ પ્રકારનું એશ્વર્ય જે કૈવલ્યનું વિરોધી હોવાથી વસ્તુતાએ 
અત્રેયારૂપ છે તેમાં મેષોરૂષા ખુદ્દિ થવી તે આઠ પ્રકારતોા સાહ કિવા 
અસ્મિતા કહેવાય છે. યાોગવડે પૂર્વોક્ત અછવિધ એશ્ચયેને પામી સિદ્ધ 
થઇ આ લોકના શખ્દ, સ્પક્ષે, રૂપ, રસ ને ગંધ એ પાંચ વિષયોને 
તથા સ્વર્ગના શબ્દ; સ્પશે, રૂપ, રસ ને ગંધ એ પાંચ વિષયોને ડુ 
ભોગવીશ એવા પ્રકારની ખુદ્ધિ તે દશ પ્રકારતો મહામોહ કિવા રાગ 
કહેવાય છે. એવાજ અભિપ્રાયધી પરપ્ત થયેલાને કોઇ પતિબંધ પ્રામ 
થવાથી તેના ચિત્તમાં અણિમાદિ દે અણ એશ્વયૈની ઉત્પત્તિ થતી નથી, 

અને તે એશ્ચર્યના અભાવથી એશરયેના કે ઉપજનારા જે 
આ લોકના તથા સ્વર્મલોકના શખ્દાદિ દશ પ્રકારના વિષચે। તેની 
અસિદ્ધિ થાય છે, એવી રીતે તે અહારની અસિહ્થી પ્રતિબંધ કરયાર 
વિષયપર જે કોધ થાય છે તે અઢાર પ્રકારનો તામિસનામતેો દ્વેષ 
કહેવામ છે, અણિમાદિ આઠ પ્રકારનું એશ્વયે પ્રાસ થયે સતે અતે અ 
લોકના શખ્દાદિ પાંચ વિષપોષ તથા સ્વગેના શબ્દાદિ પાંચ વિષપે ને 
દશ વિષયોની પ્રાસ થયે સતે એ સુર્વે (અદારે) કલપાંતે નાહ પાષરો એવેદ 
જે ત્રાસ તે અહાર પ્રકારનો. શ્યશ્િનિવેશ એષતાખિરઅ કહેવાય છે. એ 
કેયા સાંખ્યાથાર્યે ટો. તાસેના, શ્ોકવડે કલા છેઃ - 
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કે શ્રીપાતંજલયોગદરીન, રા ન છ. 
ક “ સેટ્સ્તવસોડણનિયો મો મોર્ય ૬ જશરિષો મશામોફઃ તઃ 
. ાવિલોડ્છાટ્શથા તથા મકસ્યન્ધતામિશઃ 11 7” 
ભાવાથે:-*તમસૂના આઠ પ્રકારના 'ભેદ છે, મે!હના - પણુ - 
આઠે પ્રકારતા ભેદ છે, મહામાહ દશ પકારનો છે, તામિસ અઢાર 
યકારનો। છે, તથા અંધતામિસ્ર પણુ અઢાર પ્રકારનો છે. 

એવી રીતે બાસઠૅ અવાંતરભેદવાળી તથા મુખ્ય પૉંચ ભેદવાળી 
ને અવિદ્યા છે તે વિપર્યુયરૂપ હોવાથી જવોને ભવભ્રમણુ કરાવનારી 

છે માટે તે સર્વથા ત્યાજ્ય છે. 

જેમ અંકુરનું બીજપણું નહિ છતાં પણુ તેમાં બીજનું અતુગતન 
પણું હોવાથી તેતું બીજપર્વપણું તથા ખીજપણું છે તેમ રાગાદિતું 
મિથ્યાસૃઃનપણું નહિ છતાં પણુ તેમાં અવિવ્ાનું અવુગતપણું હોવાથી 
અવિદ્યાપર્વપણું તથા મિથ્યાસઞાનપણું છે. 

“વેવચચાહિષ્યતે પંજઃ 17 એ સાખ્યકારિકાના વચનપમાણે ' 
વિપયૈયથી બંધનો સ્વીકાર છે, પણુ શુક્તિરજતાદિ વિપર્યયોનું સસારન 
હેતુપણીં નથી માટે તેમની ' સુખ્યવિપર્યયરૂષે અત્ર ગણુના 'નથી, તેમજ 
અનક મેહોની અત્રના,મોહમાં સુખ્યપણું ગણુના કરવી યોગ્ય નથી. ૮ ' 

એ પ્રમાણે વિપયેયજૃત્તિનું નિરૂપણુ કરી હવે 'કમથી પ્રામ ત્રીજ, 
અવયવરૃપ વિકલ્પરૃત્તિના સ્વરૂપનું કે કર્‌ છે:-- 


શરજ્ઞાનાસુવાસી વચ્સુનુન્યો પિવઃર૧ઃ ॥ ૧. ા 


| . -ઘક્યોષિની ટીશઃ -શચ્ક્સન્ય જાન શર્ટ તત્‌ | જનુ 
વતિહું શી વદય ણ સયો? | વસ્તુશૂન્ય સિર્ષિયયડ। તાલ 


સૂગ ] ય સમાપધિપૉદૅ, ' દક 


ચોડ્વતશાવઃ ડા વિર 11 સશ્જૃકાણિ0્રરળસમગન્યરતગદય- 
તેતર મવશે સિર્વિવવા #શિ। । સરવા ચો વિષયો નરા ફેઃ 
સ નાસ્તીતિ વહ્યા સિર્વિય૧ર૧1૨ | ચ્યા વિષષેથત્‌ ચા યાષો 
નાસ્તીતિ ઇરોતાત્‌ વિષર્યયારર: ॥ ૨૬ ॥ જ 


” સૂત્રાર્થઃ --શખ્ઠવડે ઉપજેલા જ્તાનપછી અવસ્ય ઉત્પન્ઞ 
થનારી નિવિષયા [ વૃત્તિ તે ] વિકલ્પ [ છે. ] ૯ - *” 


. વિવેચન:--આ વિકલ્પદૃત્તિ શખ્દવડે ઉત્પ્ન થતાર છતાં પણુ 
તેના આગમપ્રષાણુમાં અંતર્ભાવ થતો! નથી, કેમકે આગમસમમાષુરાત્ત 
કોઈ પણુ વસ્તુ વા વસ્તુધમૈતે વિષય કરનારી છે, પણુ- આ શત્તિ તો 
કાઈ પણુ વસ્તુ વા વસ્તુધર્મતે વિષય કરન;રી નથી, પણુ નિર્વિષયા' 
છે. એમ હોય તે તેને વિપર્યયમાં અંતર્ભાન કરવો એમ પણુ કહી 
શકાય તેમ નથી, મકે નિવિષયપષુ।માં ( વિષય  કરવાયેગ્ય 'વસ્તુતા 
અભાનવપણામાં ) પણુ શખ્દવડૅ ઉત્ષન્ન થતા સાનના માહ'તમ્યને' લીધે 
એ સંબંધના શખ્દષયેગાદિતા ન્યવવહાર નનેધામાં આવે છે, “ જંત્‌ “વિન 
પર્યુયમાં તો બાધ થયા..પછી તે સર્વની નિશત્તિ થાય છે જં 

આ વિકલ્પવૃત્તિ ડવચિત્‌ અભેદષાં ભેદતો આરે।પ કરે છે, અને 
ડતરચિત્‌ શે શેદમાં અભેદનો આરોપ કરે છે. “રોહુતું માથું” અતે “પુસ્સનું 
સૈન્ય” એ - આદિ પદ્ય ટઅભેદમાં ભેદનો. આરોપ 'કરનારાં "'ઉદાહરણા - 

છેં; રાહુ અને માથું એ ભિન્ન નથી, પણુ. રાહુ. માચારૃપકદ- ફેટ,. 
“અતે પુર્વ અતે ચૈતન્ય પણું 'ભિન્ન નથી, 'ક્તિ પુરષ ચેસત્યરૂષન/ છે, 
ક તેમાં વિશેષષુતિશેપ્ધભાવે થીજ, છતો “વિષ્લુશર્મોની ગાય” 


૬૮ શૌપાર્તં#લપેગદરીત. ( સત્ર હ 


પ૫ .૧/૫૫/૫૭૫.૫/૧૫/૫%૫૯૮૫.૫#૫૫૯૫,/૫૯૪“૫. *૧#૫.૧. 


એ પસેની પેઠે તેમાં યથાર્ચ વિશેષણુવિશેષ્યમભાવની પ્રતીતિ થાય છે. 
“લેતો ગાળા ખાળે છે” એ આદિવાકયો ભેદમાં અભેદતા આશેપ 
કરનારાં છે. ખાળવાનું કાર્ય લેહના ગળામાં રહેલો અમિ કરે છે, 
લાઇનો ગોળો કરતો નથી, છતાં “ લેહતેો ગોળો બાળે છે ” કેવા 
નેદમાં અભેદને યોગ પ્રસિદ્પણુ થાય છે. 











વળો “પુશ્ષ નિષ્ક્રિય છે” એ વાડયમાં પુસ્ષમાં ક્રિયાતા અભાવની 
વિશેષ્યતા પ્રતીત થાય છે, પણુ સાંખ્યસિદ્ધાંતમાં અભાવપ એ કોઈ 
વસ્તુધર્ષ નથી, કે જેવડૅ પુરુષ વિરેષ્યપણાતે પામે; છતાં વિવેકી પુરષો 
પણુ એવી રીતને! શબ્દવ્યવહાર કરે છે તેથી એ મિથ્પાસઞાન વિકલ્પન 
રૂપ છે. એવીજ રીને “પુસ્ષ અનુત્પંત્તિરૂપ ધ્મવાળા છે” એ વાડયમાં 
વસ્તુતાએ માત્ર ઉતપત્તિધર્મેનો અભાવ પ્રતીત થાય છે, પણુ અભાવ. 
ગએવે કોઇ વસ્તુરૂપ ધર્મે પુસ્ષતી સાથે વિશેષણુતાને પામનાર પ્રતીત 
થતો નથી, છતાં પણુ સાતપુસ્પોા બાધસાનપછી પણુ એવે! પ્રયાગ 
કરે છે તેથી તે મિથ્યાસઞાન પણુ વિકલ્પનૃત્તિરૂપ છે. “આણું સ્થિત છે,” 
“ખાણુ સ્થિત રહેશે,” “બાયું સ્થિત રહયું,” એ લૈકિકવાકયોમાં પણુ. 
વસ્તુતાએ માત્ર ગતિની નિજત્તિમાં વર્તમાનપણાદિવિશિટ “દૃહા-સ્થિત 


“ ૧ જેમ નેયાચિકાદિ જ્આ ભશૂતલમાં ધટને. અભાવ છે” એમાં ભૂતલને 
આપષાર અને અભાવને પદાથૉતર માનીને ધટાભાવને આધેચ માને છે તેમ 
સ્ાંખ્યમતવાળા તથા ચોગમતવાળા સ્વીકારતા નથી, ક્ત ભૂતલનું જે 
એકલાપણું તેજ ષટાભાવ છે, ને અધિકરણુરૂપ ભૂતલથી તે શિન્ન નથી એમ 

' ભાને ર. “આ વનમાં આંબાનાં વૃક્ષો છે” એમાં મ વન 'અને જશો એક 
છતાં પણુ આધારાધેચભાવ પ્રતીત થાય છે તેમ ભ્રતલ અતે ધટાશાવય એફ 

'છતાં પણુ ભૂતલમાં ધટાભાન છે એવે! વ્યવહાર થાય છે, એવી રીતે જાંખ્યક 
મતમાં તથા એેપ્ગમતમાં અજાવ બે વસ્તુખર્મ નથી. 


મ "પમાઈ અનામ જડ” ૧/૦” ૫૪” ન ઉર” પા જતન ત ૫૦”"૧૫.#' ૧,૯*૧૪૮#૧૪૮#”૨૪,/ઈ”-1 
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રહેવું-” ધાતુતો અર્ષે પ્રતીત થાય છે, કેમકે બાણુમાં મતિનિશત્તિને 
અનુફૂલ યત્ન જે ચેતનધમે તેતો અભાવ છે, છનાં તેમાં કર્તારૂપપણું તે ભાવન 
રૂપપણું કલ્પ્યું, તથા તૅમાં પણુ - “રાંધે છે” પ્ત્યાદિની પેઠે પૂર્ત્ાપરીભૂત 
કર્મક્ષણુતો। સમૃહ ને વતેમાનપુાદિના ત્રધ્યુ મત્યયના અર્થો કલ્પ્યા છે. જ 
કલ્પનાની પર્ર્પરા વિવેજીતે પગુ થાય છે માટે તે પણુ વિકલ્પજૃત્તિ છે. 
એવીજ રીતે “આકાશપૃષ્પ” “ શશશાંગ” “વધ્યાપુત્ર” “તરવિષાણુ” તે 
“કાચખાનાં રૂંવાડા” પ્ત્યાદિ શખ્દોના મવણુમ્રી પણુ જે વૃત્તિઓ ઉપજે 
છે તે વિકલ્પજૃત્તિઆ છે, કેમકે તેમાં પણુ વસ્તુનું શત્યપણં જણાયા 
છતાં પણુ તેવો શબ્દબ્યવહાર બંધ પડતો નથી. સવૈજનોાને જેમાં આધન 
સાનને! ઉદય થાય તે વિપર્યયત્તાન અને નિપુણુશાઅવેત્તાઓતે વિચાર- 
દારા જેમાં બાધતસાન ઉપજે તે વિકલ્પજ્ઞાન કહેવાય છે. એવી રીતે 
વિપર્યેય અને વિકલ્પ એ બંને નિન્ન છે. પ્રમાણુ અને વિપર્યયથી વિકલ્પ- 
જૃત્તિ ભિન્ન નથી એમ ઘણા વાદીઓઆની સમજ છે તેમને ક્ાતિબેધધ 
કરવામાટે વિશેષ ઉદાહરણ આપવામાં આવ્યાં છે. ૪ 


એ પમાણે વિકલ્પજૃત્તિનું સ્વરૂપ કહી હવે ક્રમથી પ્રામ નિદ્રાજત્તિતું 
સ્વરૂપ કહે છે:--- 


ઝસમાવવસ્યપાજસ્મતા શસિર્સિન્રા ॥ ૨૦ ॥ 


 ઘટયોષિની રીકાઃ-જાચેમસિ અથસે મચ્છવીસિ તસ્યયઃ 

જારળસ્‌ | અમાચે નામસ્ચમસથીનાં ત્રવિજવે જાર વચદ્‌। 
સટેશ આસસ્યને ચિવવો ૫ર૫ઃ શા વપોજારચિા સિદ્રિસ્યુચ્વ- 
શૈ 1 ૨૦॥ 


' ડી તા સી વત્તિકોના] પ્રનિ ક 





૭૦ શ્રીપાતંજલયોગદર્શન. [ સજ્ઞ ૧૦ 





ચ 
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લયમાં કારણુ [ જે તમસ છે તે તમસજ જેનો ] વિષય 
[ છે તે] વૃત્તિ નિદ્રા [ કહેવાય છે. ] ૧૦ 

' વિવેચનઃ--#નગ્રતતી તથા સ્વમતી જત્તિઓનતો અત્યંત લય તે 
અભાવ કહેવાય છે. પ્રત્યયનતો અય કારણુ થાય છે. આલંબનનો અય 
વિષય થાય છે. જગ્રત્તી અને સ્વમતી ૬ૃત્તિઆના અમાવતું કારણુ 
ચિત્તસત્તતે આચ્છાદન કરનારું [ચત્તમાં ૨દ્દિ પામેલું તમે1દ્રથ છે. 
તમોદ્રગ્યતે વિષય કરનારી જૃત્તિ નિદ્રા કહે1ય છે. ચિત્તના પ્રકાશક- 
પર્ડ્ણિમવિરેષતે વૃત્તિ કહે છે, પૂ્વતાં છથી નવસુધીતાં' સત્રે'મોં તથા 
હુવે પછી આવનારા અગીઆરમા સૂત્રમાં ણાસપડની અનુરત્તિ ચહણુ 
ફરેસી છે, અને આ સૂનમાં તે પ્રમાણે અનુટત્તિ નાંહે મહુ કરતાં 
પુનઃ જે જુશ્વિપદ મૂડયું છે તે પ્રયેજનને લીધે છે. પ્રમાણુ, વિષર્યેય, 
વિફલ્પ અને સ્મૃતિના શત્તિપણામાં વાદીઓતે। વિત્રાદ નથી, પણુ 
નિદ્રાના જૃત્તિપણામાં વાદીઓને। વિત્રાદ છે. ક્રેટલાક વાદીએ સાનના 
અભાવને નિદ્રા માતે છે, તેમતા મતને નિ?ાસ કરી નિદ્રાનું વૃત્તિ- 
પણું વિધાન કરવા સૂઝમાં છુસ્તિપદ મૂકયું છે માટે તે પદ માત્ર 
અનુવાદ કરનાર નથી, પણુ વિધાન કરનાર છે, 

# ચિત્તસત્ત્તમાં સત્તત, રજસૂ અને તમસૂ એ ત્રણુ ગુણો! છે, તેમાં 
સત્તઃગુ'યુ પ્રકાશાદ્ધિમૈવાળે છે, અતે ર્નેમુગુ ચાંચલ્યાદિવર્મવાળેઃ છે 
ખાટેતે બંતે ચુસ! ચિત્તતે આચ્છાદન કરતા નથી. જ્યૉરે સત્તત તથા 
રજસ્તો પરાભવ કરીને સમસ્ત કરખુને આવસ્ણુ કરનારો તમેોગુષુ 
, આવિર્સાવ -પામે છે «યારે ચિત્તના વિષયાકારપરિણામ 1 અભાવથી 
ઉદ્ભૂત તમોમય ચિત્તતે અંતઃકરણુની સૂષ્માવસ્થાફપ અવિદ્ાની 
શતિવડે જલ્તોર પુરુષ “છુગુવ્યસ્યાસ વ્જી સૂય: એ ુત્િમાં ટલા 


# 
1 
જ 
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ગ્રમાણે સુણુપ્તિઅવસ્થારૂપ સ્પ્રાનવાળા તે પવના. તમાં સ્તપ્નના 
જ્ઞાનના અભાવે અંતરમાં એક તમોરૂપે થયેલે! કહેવાય છે. નિરોધ 
અતે કેવલ્યની પેઠે હૃત્તિતા અભાવ એ નિદ્રા છે એમ સ્વીકાર કર્વા- 
માં શે દોષ. છે ?' એમ કે પૂવેપક્ષ કરે તો તેનું સમાધાન આ 
પ્રમાણું છેઃ--નિદ્રા એ સાનના અભાવરૂપ નથો, પગુ સ!નવિરોષ- 
રૂપ છે, 'કેમકે જે તેમ ન હેય તો સુષુમ્તિમાંથો ન્નગેલાને “હું સુખ- 
પૂર્વક સતો હતો, મતે કાંઇ ભાત ન હતું,” એવું જે સ્મરણુ થાય 
છે તે ન થડું, ન્નેઇએ. -નગ્રતમાં જે સુખનું તથા અસાનનું સતાન 
થાય છે.તે ત્તાન સ્પૃતિરૂપ છે. સ્મૃતિ અતુમવેલા વિષયની થાય છે 
તેથી સષુપ્તિમાં સુખતો અને અસાનતો અતુમવ થતો હતે એમ સ્વી- 
કારવું ન્નેઇએ. એમ હોવાથી નિરોધ અતે કૈવલ્યમાં જેમ ઘત્તિતો 
અભાવ સ્વીકારવામાં આવે છે તેમ સુષુમિમાં વૃત્તિના અભાવ સ્વીકારવે 
ઉચિત નથી. સુયુપ્તિમાં સાનને અભાવ માનનાર વાદી જે અનુમાન- 
વડે સુષુતિમાં સાનના અભાવતે સિહ &૨રવા ઇચ્છે છે તે અનુમાનમાં 
અન્યોન્યાશ્રયક્રેપ આવે છે તેથી તે યથાર્થ અનુમાન નથી, પણુ 
અનુમાન,ભાસ છે. સાનસામમસીતા અભ;વથી સુષુપ્તિમાં સાનન! 
અભાવનું અતુમાન કરવું, અતે સાતના અભાવથી નાનસામમ્રીના 
અભાવતું અનુમાન કરવું એમ બંનેને પોતપોતાની ત્તિદ્ધિમાં પરસ્પરતી 
અપેક્ષા રાખવ્‌ી, પડે છે માટે સૃધુષ્તિમાં સાનતો અભાવ સિદ્ધ કરવ માંડે 
યોજવામાં આવતું અતુમાન પ્રસિદ્ધપણે અન્યોન્યાશ્રયદોષતાળુ' છે, 

' ચેમસિદ્ધાંતમાં નિદ્રાતા યિત્તરત્તિપણાના સ્વીકારથી ચિત્તદૃત્તિજ, 
સુષુપ્તિઅવસ્થાના સુખ અતે અગ્ઞાનને વિષય કરે છે, અતે ઓપનિષવૂ- 
સિદ્ધાંતમાં ચિત્તની કારખુરૂપે સ્થિતિ તે સુષુતિ છે એમ સ્વીકાર હોનગાથી 


ર શયુષિમાં ચિન્તા સ્પૂલર્પતા અસાવપાં પણુ તેની વાસનાથી વાસિત 


શકર. શ્રીપા્તજલયોગદસેન. [ સૂત્ર ૦ 
:અસાનાપહિત ચેતન્મના સદ્ભાવથી સુષુમિકાલનાં અજ્ઞાનાદિ સાજ્સિભાસ્ય 
છે. ઇદ્રિમઅનુમાનાદિ પ્રમાણુવિના અવિદ્યાની વત્તિવડે સાક્ષી જેને પ્રકાશે 
ન્તે સસાક્ષિભાસ્ય કહેવાય છે, વિજ્ાનભિક્ષુએ પોતાના થોગવાતિકમાં નિદ્રા 
એ ચિત્તનીજ કૃત્તિ છે, પણુ અવિદ્યાની શત્તિ નથી એમ દર્શાવ્યું છે તે 
““સૂ્જુત્તિજાછે લજછે વિછીમે સમાડમિમૃસ: લુચજ્વમેસિ ॥ 7- 
.સુષુમ્રિરાલમાં સકલ વિલીન થયે સતે તમસથી અભિભવ વપામેલે 
આનંદરૂપતે પામે છે-ધ્ત્યાદિ- શ્રતિઆ તથા “શામામાયુપયદારે 
શુરૂ: જારળસાર્િથાસેઃ | ઘરથીઝે ઘરસ્પેથ સુયુત્તિસ્મિષી- 
સે ॥ 7-જેમ વડની વડના ખીજમાં સ્થિતિ થાય છે તેમ સાનેના 
ઉપર્સંદારમાં ખુદ્ધિની ટારણુપણ્‌ામાં સ્થિતિ થાય છે તે સુષુપ્તિ કહેવામ 
છે-ઇત્યાદિ સ્સૃતિએથી વિરુદ્દ હોવાથી સમીચ્રીન નથીઃ વળી 
“ સઈીલં આજ શીલ મન: ॥7-જેણે મ્રોત્રને ત્રહણુ કરેલું હતું, 
તથા જેણે મનને મહણુ કરેલું હતું એવો તે સૂષુપ્િમાં હતો-એ 
જ્રતિમાં ઇદ્રિયાનો તથા અંતઃકરણુનો લય સુષુમિમાં સાંભત્યો છે, અને 
શ્રીગોડપાદાચાષેષ પણુ “છીયસે હી ભુષુશો સર્‌ ॥ 7-તે ચિત્ત સપુપિ- 
માં લય પામે છે-એ વચનવડૅ સુષુમિમાં ચિત્તતા લય કલ્રો છે 
તેથી જપ્રતના તથા સ્વપ્નના ચિંત્તતું સુષુમિમાં તે રૂપે અસ્તિત્વ સં- 
ભવડું નથી, પણુ તેની ખીજરૂપે સ્થિતિ સંભવે છે. ચિત્તતી વિરેષ- 
વિકાસાવસ્થાતે જમ્રત્‌, કિંચિત્‌ વિકાસાવસ્થાને સ્વપ્ન અને બીજરૂપ 
જવસ્થાને સુષુતતિ ગણુવામાં આવે છે માટે ભગવાન્‌ સૂત્રકારે આ સૂત્રમાં 
નમિદ્રાતે યિજ્નની %ત્તિ કહી છે. 'થિત્તતી બીજરૂષ અવસ્થા અને અવિદ્યા 
એ બંતે પર્યાય હોવાથી થાગદરીનનું અતે વેલ્ાંતદર્શેનનું કહેનું એક 
મઇ શય છે, તેનો પરસ્પરમાં વિસંધ રહેતો નથી. : 

'* “ અહિં ચિત્તવડૅ ચિત્તતું મહેણું માનવામાં આવે શો ક્મેકતુવિ- 
સધ આવે, પણુ શત્તિવડે ચિત્તનું પ્રહણુ માતવાથી તે રાપ આવતો નથી. 
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સુષુપ્તિમાં નિદ્રાનામની જત્તિ -ન સ્વીકારીએ તો! જગેલાને જે તે કાલના 
'અતુભવની સ્મૃતિ થાય છે તે ન થવી જેઇએ. સૃષુતતિમાં જ્યારે તમે- 
ગુણુ ષધાન અને સત્ત્વગુણુ ગણુ હોય ત્યારે તે સાત્તિકિસુષુપ્તિકાભે 
થયેલા અનુભવનું પુરુષ નનગ્રતૂં થયા પછી “ હું સુખપૂવંક સૂતો. હતો, 
. માર્સ મન પ્રસન્ન હતું, તેથી મારી ૬ત્તિને શાંતિના અનુભવ થતો છતો,” 
એવી રીતે સ્મરણુ કરે છે, નને તે કાલે તમોાશુણુ મધાન અને રન્‍્ને- 
ગુષુ મૈૌણુ હોય તો તે રાજસિસુષુપિમાંથી ન્નગ્યા પછી પુરુષને સ્મરણુ 
થાય છે કે “ હું દુઃખથી સતે! હતે, મારું મન ભમતું હતું, સ્થિર 
ન ઇતું, ” અને ને તે કાલે તમોગુણ અત્યંત જહિ પામેલો હોય 
તથા સત્ત્વગુણુ અને રન્નેગુણુ અત્યંત ગોણુભાવનતે પામેલા હોય તો 
તે કાલની તામસિસૃષુપ્તિમાં થયેલા અતુભવનું પુરુષ “ હું અત્યંત મૂઢ 
થઇને સૂતા હુંતો, મામાં અંગો ભારે જણાતાં હતાં, શોકજેવું જણાતું 
હતું, ચિત્ત આલસ્યંમય અને ખીજઝએ બાંધી લીધું હોય તેવું સ્તબ્ધી- 
ભાવયુક્ત જણાતું હતું, ” એમ સ્મરણુ કરે છે, હવે જે સૂષુપતિમાં 
જાત્રતતી તથા સ્વપ્નની ૬ત્તિના સાનના વિલયના હેતુરૂપ તમસૂતે। અનુભવ 
જૃત્તિતે ન થતો હેય તો સંસ્કારના અભાવથી સુષુપ્તિમાંથી ન્નગેલા 
સર્વ મતુષ્યોતે તે કાલના અનુભવતી સ્મૃતિ થાય છે તે ન થવી નનેઈ એ, 
પણુ સ્મૃતિ તે પૂર્વોક્તરીતે થાય છે માટે નિદ્દા એ ગાનામાવરૂપ 
નથી, પણુ ૬ત્તિવિરીષરૂપ છે. વળી સુષુપ્તિના અભિમાની પ્રારતે શ્રતિ- 
માં “ આસન્શ્મુશૂ *-આતંદને ભેકતા-કલો છે, તે આનંદને શગ 
હત્તિવિના. થઇ શકે નહિ માટે તે કૈોતપ્રમાસુથી પણુ નિદ્રાને શૃસિ- 
વિષેવજ માનવી ઉચિત છે, ગાનના અભાવરૂપ માનવી ઉચિત નથી. 

 *મમાણાદિ જત્તિઓ સમાધિની વિરોધી છે ખાટે વેએા શલે નિરાધ 
હેર્વામોગ્ય હોવ, પણુ આ નિદ્રાશતિ તે એમમતાસખાન ફેોવાશો 


39% થ્રીપાતંજલયે।ગદશેન. [ સત્ર ૬3 
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સમાધિની વિરોધી- નથી માટે તેતો નિરોધ કરવાતું ધયોજન નથી 
એમ સેકા કરવી થોગ્ય નથી, કેમકે તે એકાથતાતુલ્ય છતાં પણુતામસ* 
પણૂુાવડે સવિકલ્પનિર્વિકલ્પશ્રમાધિની પબલ વિરોધી છે માટે તેને! પણુ 
ચો।ાગાભ્યાસીએ અવશ્ય નિરોધ કરવે। જ્નેઇએ-. ૧૦ 

એ પ્રમાણે નિદ્રાશૃત્તિતું સ્વરૂપ કહી હવે ક્રમથી પ્રા સ્મૃતિનામની 
જૃત્તિના સ્ત્રૂપનું નિરૂપણ કરે છે:-- ક 


ઝનુમતવિષયાલપ્રતોષઃ ર્યૃત્તિઃ ॥ ૨૬ ॥ 


પરચો નિ નેની ટી૧1$- અનુમૂતઃ પ્રધાળટૃતારાસ્ટઃ યઃ 
વિષયઃ ચસ્તુ તસ્ય ૧? અલંપ્રયોષઃ ગસ્તેવઃ સંરશારટૂરેળ વુર્ટા- 
ગુવાર? લઃ સ્થૂતિર્ત્િસ્યતે ।। ૨? ॥। 

સત્રાર્થઃ--[ પ્રમાણાદિવડે ] અતુશવેકા ત્રિષયથી 
અધિકતુ અગ્રહુણુ [તે ] સ્મૃતિ [કહેવાય છે. ] ૧૧ 

વિવેચન:--ન્યારે કઇ વસ્તુ નનેવામાં અથવા સાંભળવામાં 
આવે છે ત્યારે ચિત્તમાં તદાકાર સંસ્કાર પડે છે. પુતઃ જ્યારે ઉદ્બોધક- 
સામૃમ્રી ઉપસ્થિત થાય છે ત્યારે ચિત્તમાં રહેલે। તે સંસ્કાર પ્જુલ્લિત 
થાય છે, ને તે કાલે સાત થયેલા “પદાર્થના -આકારથી ચિત્તતે ઉપરાગ 
પમાડી ચિત્તુ તદાકાર પરિણામ કરે છે. પ્રમાણાદિ રૃત્તિઆવડે અનુ" 
ભવમાં આવેલા વિષયથી અધિકતું અગ્રહણુ, અર્થાત્‌ તેટલાનું વા 
તેથ્રી ન્યૂનવિષયનું ગહણુ, તે વિષયના સંસ્કારનો ઉદ્ભવ થવાથી જે 
નૃત્તિવડે. થાય છે ત વૃત્તિ સ્પૃતિ કહેવાય છે. જેકે ચિત્તમાં: અતેક- 
મેકારના ' સંસ્કાર વિમાન હોય છે તોપપણુ જેની. : ઉદ્બોધક* 
સામગી 'વિરોષ બલતતી હેય છે તેજ સંસકાર સ્મૃતિતે ઉપજાવી 


શત્ર ૧૧] . "૧ સમાધિપાદ, - - ઠપ 
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શક્રે છે, - અન્ય સંસ્કાર સ્મૃતિને. ઉપજાવી શકતો નથી. ચિત્તની 
એકામ્રતા, અભ્યઃસ; સહચારમસાન, રામ, દેષ ને સનનતીય પ્રાણિ- 
પદા્યૈતું દશેન ઉત્યાદિ ઉદ્ખાધક્સામગ્રીપ ગણાય છે. તેમાંથી 
કોઇ એક ઉદ્ખોધકસામમ્ીને યોગ થવાથી સંસ્કારનું સ્મરણુર્પ 
પરિણામ થત્રાના સંભંવ રહે છે. સંસ્કારમાત્રથી ઉપજેલા સ્મૃતિતાનનેો 
સંસ્ક્રારતા કારણુરૂપ અનુભવવડે પૂવ જણાચેલે વિષય પોતાનો છે, 
તેનાથો અધિક વિષયને! પરિશ્રહ તે સંપ્રમાષ કહેવાય છે. સંપમે।ષતે 
અર્થ ચે!રી થાય છે. લપ્રન્નોજમાં છ્ુથધાતુ ચોરવાના અર્થમાં છે. 
અર્મષમે।ષનેો અર્થ ચેરી નહિ કરવી એટલે પોતાનું હોય તેનાથી 
અધિકતું ચહુણુ ન કરવું એવો! થાય છે. પ્રમાણાદિ *ૃત્તિએ નહે જણેલા 
વિષયને વિશેષથી વા પકારથી જણાવે છે, પણુ સ્પૃતિ તો પૂર્વાનુ- 
ભવની મર્યાદાનું ઉલ્લંધન કરતી નથીં, અર્થાત્‌ તેટલાજ વિષયને 
વૉતેથી ન્યનનિષયને વિષય કરે છે, પણુ તેત્રી અધિકને વિષય કરતી 
નથી, તે આ અન્યરત્તિઓથી સ્મૃતિરત્તિના ભેદ છે. 

એ સ્મૃતિ અનુદ્ભૂતસંસ્કાર્થી તથા પત્યભિસાથી ભિત્ત છે, 
ઉદ્દભૂતર્મસ્કારતું 'કાંયૈ સ્મૃતિ છે, પણુ અતુદ્ભૂતસંસ્કારને સ્મૃતિસાથે 
જાઈ પણુ પ્રકારનો સાક્ષાત્‌, સંબંધ્ર નથી ત્યારે તેમતો અભેટ્ટ તો 
કયાંથીજ હોય ? પ્રત્યભિસામાં પૂવે જેષેલા ધટાદ્તિં પુનઃ ધ્શેન થતાં 
“તે ધટાદિ આ છે” એવું તાન થાય છે, અને સ્મૃતિમાં તો બહાર 
ધટાદિનું દશેન થયા વિનાજ ઉદ્ખોાધકસાયમ્રીવડે ધટના સંસ્કાર “ગત્‌ 


'૧ મ્યેચવિષચના સ્મરણમાં ચિત્તની એકાગ્રતા ઉદ્બાધક્સામગ્રી છે, 
માતપિતાદિના સ્મરણુમાં રાગ, સત્રની સ્મૃતિમાં દ્વેષ, પઠન કરેલાના 
સ્મરૂધુમાં અભ્યાસ ને જે સારથિ થા રથને સાથે એસેલા હોય તેમાંથી એકલા 
સારથિત્ા ફર્ર્તથી [રથના સ્મરણમાં સહચારશાન- 'એ 'ઉદૂબાધકસાસગ જે. 


હક શરીપાતંજલચામદર્સેન, [ચગ ૧૧ 
યવાથી માત્ર વ્લ ધટ” એવું સાન થાય છે. એવી રીત એ નમે 
સ્પૃતિથી પૃથક્‌ હોવાથી તેમનો સ્પૃતિથી અભેદ કિંવા સ્મૃતિમાં અંત- 
ર્ભાવ-થઇ શકતો નથી. 

પ્રશ્ન:--શાનકાલે ચિત્ત રું સાનનું સ્મરણુ કરે છે ? વા વિષયનું 
સ્મરષ્યુ કરે છે ? વા તે બંતેતું સ્મરણુ કરે છે ? 

ઉત્તરઃ--નેકે સાનના અનુભવના અભાવથી ધટાદિ ત્રાલધી 
ઉપરાંગ પામેલુંજ ૬ૃત્તિસાન છે એમ જણાય છે તોપષયુ . ” હું ઘડાને 
નનણું છું ” એવા અતુવ્યવસાયમાં-સાનાનુભવમાં-બંતેતું ભાન થવાયી 
અતુભવ, ધટાદિ ગ્રાજ્ તથા સાનરૂપ મહણુ એ બંને આકારને! પ્રકાશક 
છે એમ સિદ્ધ થાય છે. એમ હોવાથી તે અનુભવ ત્રાહ્રમહણુ ઉભય 
પ્રકારના સંસ્કારને ઉપનવે છે. તે બંતે પકારના ર્સસ્કાર ઉદ્ખોધકન 
સામમૌવડે ફ્લાભિસુખપણાને પામ્યા છતા પોતાના સમાનાકારવાળી 
માલા અતે મહણુ વિષયની સ્મૃતિને ઉપજાવે છે. અતુભવાનુસાર સંસ્કાર 
પડવા, અને સૈસ્કારાનુસાર સ્ષ્તિ થવી એ સ્વાભાવિક હેોવાથીજ 
અનુભવ, સંસ્કાર અને સ્મૃતિના સમાનાકારવડૅ તેમને કારણુકાર્યભાત 
કલ્પાય છે. એવી રીતે ચિત્ત, સાન અને વિષય એ બંનેનું સ્મરણ કરે 
છે એમ સિદ્ધ થાય છે. 


' કારણુના વિચારવડે અનુશવ અને સ્ષૃતિ્નું સારૂપ્ય છે, અર્થાત્‌ 
તે બંનેમાં વિષય અને સાન બંતેનું અસ્તિત્વ છે, તો પછી તેખતે 
પરસ્પરમાં કાંઇ ભેદ રહેતા નથી એમ કોઇને શ'કા થાય તો તેતું સમા 
ધાન આ પ્રમાણે છેઃ?--ન્‍નેકે અનુભવમાં તથા સ્મૃતિમાં ધટાદિરૂપ માણ . 
શને ૬ત્તિસાનરૂપ મ્રહણુ એ બંતે પ્રતીત થાય છે તોપણું ગમનુભવખાં 
પૂર્વે નહિ: જણુયેલા ' વિષયનું -શત્તિસાન એ મુખ્ય છે, અને મ્મૃસિખાં 





મૂગ ૧૧ ] ૧ સમાધિપા,, . ૭૭ 
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પૂર્વે નણુલા ધટાદિ માલના ઉદ્દભૂતસેસ્કારનું #ત્ત્મંતર્વડે સાન ગએ મુખ્ય 
છે, એવી રીતે. એકમાં પદાર્થેસાથે શત્તિનાો સંબંધ છે, અને બીશનમાં 
પદાર્થતા ઉદ્ભૂતર્સસ્કારસાથે ₹ૃત્યંતરનેો સંબંધ છે, અથવા “ડું ધડાને 
નાણું છું” એ અનુભવમાં શાન એ વિરોષ્ય છે, અને ઘટ એ વિશેષણ 
છે, તથા “તે ઘડે” એ સ્મૃતિમાં ધડો એ વિશેષ્મ અને ગાન એ 
વિસેષ્રણુ છે. એમ અતુભવ અતે સ્મૃતિનો ભેદ છે. એ ભેદ અતુભવ- 
સિહ્ધ હોવાથી શ્વેકાતે અવકાશ નથી. એ સ્મૃતિના ખે પ્રકાર છે, જેના 
વિષયો! કલ્પિત છે એવી, અને જેના વિષયો અકલ્પિત છે એવી. સ્વપ્ન- 
માં કલ્પિતવિષયોની સ્મૃતિ છે, અને જમ્રત્માં અકલ્પિત વિષયોની સ્મૃતિ 
છે, ભેકે સ્વમ મનનું વિષર્યેયત્ઞાનવિરોષ છે, સ્કૃતિ નથી, કેમકે સ્મૃતિ 
માનવાથી સ્વમમાં “ આ હાથી આગળ ઊત્લો છે” એવું સાન થય 
છે તે સંભવી શકશે નહિ, કારણુક્રે એવું સાન પત્યક્ષના સ્થાનમાંજ 
સંભવી શકે છે, સ્મૃતિના સ્થાનમાં સંભવી શકવું નથી, સ્ષૃતિના સ્થાનમાં 
તા “તે હાથી” એવી રીતે સાન થવું જઇએ, કેમકે એ” સ્મૃતિને 
આકાર છે. વળી સ્ત્રમ્રમાંથી નનગ્યા પછી પુરુષતે “મે અસુક પદાર્થતે 
નચ હતો” એવું સ્મરણુ ચાય છે તે પણુ ઉપપન્ન થઇ શકશે નહિ, 
કેમકે સ્મૃતિવાદીના મતમાં “ મૈ અસુક પદાયેનું સ્મરણુ કર્યું હજું ””. 
એવી રીતના સ્મરણુનો સંભવ યઇ શકે છે, ખીજ રીતના 
સ્મરણુનો સભવ થઇ શક્તો નથી એમ હેોવાથી સ્વમને 
સ્મૃતિ નહિ માનીને સ્ત્રમર્માં નવીજ પ્રાતિભાસિક્ર (મિથ્યા) પદાર્થોની 
મનોઃમયી રચના અને તેમનું મિય્યા પ્રત્યક્ષણાન થાય છે આમ માનવું 
યોગ્ય છે. એ હેતુથી “મ થળ સપા મ રશયોમા મ પસ્‍્ચામો 


વ 


અવસર રવાગ્‌ સ્વયોશાગ્‌ ૧થઃ અગલે 7 (તે સ્વમાવસ્થાખાં રથ 
નથી, અશ્વો નથી, ર્થતે ચાલવાને! માગે નથી, પરતુ વૂતન રથો, અશ્વો 





૭૮ શ્રીપાતેજલયોગદંસૈન. ા સૂત્ર ૧૨ 
તથા માતે: જીત્ર રગે છે,) એ શ્ુતિમાં' પણુ સ્વમમાં- નવી -પ્રાતિશાસિક 
સંધ્િની ઉત્પત્તિનું નિર્પષયુ કર્યું છે તોપણુ વિષયનું અસંનિહિતપણું, પ્રમાણુન 
થી અજન્યગ્ઞાનપ્ણું અતે સંસ્કારજન્યપણું એવી રીતે સ્વપ્નનું સ્મૃતિને 
મળતાપણું છે, તે મળતાપણાવડૅ પ્રાતિભાસિક' વસ્તુ તથા સાનવાળા 
સ્બમને સ્કૃતિના આભાસરપે ગણુવામાં આવે છે તેથી સ્વપ્નની સ્મૃતિને 
યથાર્થ વિપવૈયમાં ગણુવી યોગ્ય નથી. “સારવા થટસ્યકફસેતમ્‌॥” 
[(અ૦ ૨ ૧૦ ૨ સુત્ર ૨૨ ]-જે સ્ત્રમદર્શન છે તે આ સ્મૃતિ છે;- 
એ શ્રીશારીરકભાષ્યતું વચન પણુ એજ આશયને સૂચવે છે. પ્રમાણુ, 
વિપર્યૈય, વિકલ્પ, નિદ્દા અતે સ્કૃતિના અનુભવથી સર્વ સ્મૃતિઓ 
થાયછે, એ સર્ય જત્તિઓ સુખ, દઃખ અતે સોહર્‌ૂપ છે, સુખ, 
દુઃખ તે મોહ એ ડલેશે।માં ગણુવાયોગ્ય છે. સુખ અને શુખનાં સાધને।- 
માં પ્રીતિ એ રાગનામને ડલેશ કહેવાય છે. દુઃખ અને દુખનાં 
સાધનેપપર કોધ તે દ્વેષ કહેવાય છે, અને મોહ એ અવિદ્યાનામને 
ડક્લેશ કહેવાય છે. વિષયજન્ય સુખ્ષ પયુ વિષ મિશ્રિત અન્નની પેડે ૬ુઃપમંદ 
હોવાથી દ૬ુઃખરૂપજ છે? એ સવેરત્તિએ યોગતી વિરેધી હોવાથી ચોગાન 
ભ્યાસીને નિરોધ કરવાયેગ્ય છે. તેમના નિરોધમાં યોગીને સંપ્રસાતન 
સમાધિતી વા અસંપ્રનાતસમાધિની માપ્તિ થાય છે. ૧૧ 

એ પ્રમાણુ રૃત્તિએનાં સ્વરૂપો કહી હવે તેમના કાડ 
ઉપાયો દર્શાવે છેઃ-- 

ઝમ્યાતવેરાન્યાન્યાં તલ્વિસોધઃ ॥' શ્ર ॥ા 

-વદયોપિની ટીવાઃ-ગમ્યાવવેરન્યામ્યાં વક્વમાળ- 
જળાસ્વામેવ તારાં રશીનાં સિશેષઃ કા ક 


વાધચકેવા । ?૨ યો 


રે પ ે * મૈ ઉ. 
સગ ૧૨ 1 ૧ સમાધિપાદ, હ 


ભશ. નપ્ટૂષ્ન ૧. /-૮ઉઈજ /૦ પમ /*"અત૦ થૂ..૪ પ. #” ૮૦"૧૫૪૩? ૧ /બ “૯,4૧૧ ૦ મ #*અ.જ -*"ચ «* ર. ઇર &' ૧-૫... ૯પ *ન"«*૨. પે કપ-તઅ૦૦૯૫૫૦૦૭૧%૮મ૫૭ 74% ભ. ૭” 4બ્ણૂ #માંક બન. (0૧૪: ૫ /“૫૫ "૦ /-૫% #-૧ ક 


સૂત્રાર્થ:--અભ્યાસ અને વેરાગ્યવડે તેનો ( તે પાંચ 
અવયવવાળી વૃત્તિઓને! ) નિરોધ [ થાય છે. ] ૧૨ 


વિવેચનઃ--અભ્યાસ તથા વૈરાગ્ય જેમનાં સ્ગરૂપો સૂત્રકાર હવે 
પછી કહેશે, તે બંતેવડે ત્રણુ ચુણુમાંથી ઉપજનારી પ્રમાણાદિ પાંચ 
અવયવવાળી વૃત્તિઓને! નિરોધ. એટલે ગંતમુખપણાવડે સ્વકારણુ 
ચિત્તમાં શક્તિરૂપે અવસ્થાન થાય છે. વિષયદોષદરીનથો ઉપજેલા વૈરાગ્ય 
વડે. ચિત્તમાં વિષયવિસુખતા ઉપજે છે, અને વિવેકદરીનના અભ્યાસ- 
વડૅ ચિત્તમાં સુપજનક દરસ્થર્ય ઉપજે છે. 


નિરોધતી ઉત્પત્તિમાં અભ્યાસ અને વૈરાગ્યતો અવાંતરભેદવડે 
સમુચ્ચય છે, પણુ વિકલ્પ નથી. જેમ તીત્રવેગવાળી નદીના સમુદ્રાભિ- 
મુખ પ્રવાહતે સેતુબંધનવડૅ રે૪ીને તેમાંથી સારણુ-નહેર-વડે ઉત્તમક્ષેત્રા- 
ક્રિસુખ તિયૈક્‌ પવાહ ચલાવવામાં આવે છે તેમ વૈરાગ્યવડે ચિત્તનદીના 
સંસારસમુદ્રભણી જનારે। ૯ૃત્તિધવઃ!હ રોકાય છે, અતે સમાધિના અભ્યાસ- 
વડે તે નદીનો કૈવલ્યસાગરભણી જઇ તેમાં લીન થનારો પ્રશાંત- 
વાહિતાશૃત્તિની સતતતાર્‌પ પ્રવાહ ચલાવવામાં. આવે છે. એવી રીતે 
દાર-ઉપચોગ-ના ભેદથી અભ્યાસવેરાગ્મતો સસુચ્ચયજ છે, પણુ એટ 
દાર્વડે ડાંગર અને જવની પેઠે તેમને! વિકલ્પ નથી, તેથીજ ભગવાને 
“ અસ્વાલેન તુ શન્તેચ થેસર્યેળ ચ ચૃછાતે ॥ 7 ( હે અનન ! 
એ ચિત્તનો અભ્યાસવડેૅ અતે વૈરાગ્યત્રડે અવશ્ય નિરોધ કસય' છે, ડે 
એ વચનમાં સસુગ્ચયને। બાધક જ્ઞકાર મૃડષો છે, અને શ્રીસાંખ્યદરીતમાં 
પણુ “જેરાશ્યાટ્મ્યાસાશ ॥” ( વૈરાગ્યથી અને અભ્યાસથી જૃત્તિએ- 
નોં નિરે।ાધ થાય છે, ) એ. સૂત્રમાં શ્રીંપિલજીએ તે બંતેતા” સસ્ુશ્ચય- 
ને દર્શાવનાર જ્રકાર મૂડષો છે, જેમ વાસતાક્ષય, ભનતેોતાશ અનૅ 


6૩૦ શીપાતજલયોગદશેન- [ સન્ઞન ૧૨ 


અજય. બીમ -બપાનાતામ વારતા, વા..તાર ભા "પમ,૦ય 55% મર "૧૬૦૦૦૫ (: 3મ.“અણ/-૦. “સાઇ *૨,*મઇ “વજા પીરિત-ચ૯ર (તતા બનમપાય :9મ0ઇમમ ટબ લઈએ. “અ #ભમણ.ન્પણ 4%... ૧7 (૪૧% પા "૪ ઈ. ઈશર ૮% ડન: તબ: 2-"/0૧. #/9૧.૦-૧. -.નાર.#.% -.". કજ 


તત્તતસાન એ ત્રણેનો અભ્યાસ સાધે કરવાથી9?૪ તત્ત્વતઞાનતી પ્રાતિ 
થાય છે તેમ અભ્યાસ તયા વૈરાગ્ય એ બંતેનું સાથેજ અનુફાન 
કરવાથી ચિત્તરત્તિઓઆના નિરોધ થાય છે, અન્યથા ચતે! નથી. જમ 
માર્જનની ત્રણુ ત્રકચાએ।માંથી એક ત્રદચાને।. પાડે આજે કરવામાં આવે, 
બીજને પાડ કાલે કરવામાં આવે, અને ત્રીજતે। પાઠ પરમદ્વિસ ' 
કરવામાં આવે તો તેથી શાગ્મીય માર્જતની સિદ્ધિ થતી નથી, અને 
રોટલી આજ ખાવામાં આવે; દાળ કાલ ખાવામાં આવે ભાત પરમ- 
દિવસ ખાવામાં આવે, અને શાક પેલે દિવસ ખાવામાં આવે તો તેથી 
લ્રેકિકસાજનની સિદ્ધિ થતી નથી તેમ પ્રથમ કેટલેક કાલ અભ્યાસનું 
અનુષ્ઠાન કરવામાં આવે, અને તે પછી કેટલોક કાલ વૈરાગ્યનું અનુ- 
છાન કરવામાં આવે તો તેથી ચિત્તૃત્તિઓનેો નિરોધ સિદ્ધ થતો 
નથી, પણુ તે બંનેનું સાથે અનુદાન કરવામાં આવે તોજ ચિત્તશૃત્તિ- 
ઓને નિરોધ થાય છે. તેમાં જન્મનન્માન્તરના સંસ્કારોથી વિષયે- 
ભણી જનારી જત્તિઓના પ્રવાહને વૈરાગ્યવડે રોકવામાં આવે છે, અને 
વિષયભણી નહિ જનારી શ૬ૃત્તિઓઆને અભ્યાસરૂપ ઉપાયવડે પુરુષતત્ત્વન 
પ્રતિ લઇ જવામાં આવે છે, એ પ્રમાણે ચિત્તશૃત્તિઆના નિરેધમાં 
તથા તેમની પોતપોતાની સિદ્ધિમાં પણુ પરસ્પરના ઉપકારકપણુ।થી તે 
ખંતેતું સાથેજ અનુદાન કરવું નેઇએ. વેરાગ્યના સદ્ભાવથી વિદ્લેપ- 
ના અભાવે અભ્યાસમાં સુલભતા યાય છે, અને અભ્યાસના અનુ- 
કાનથી લયાદ્નતિ અભાવવડે વેરાગ્યતી સ્થિરતા થાય છે, એ વાર્તા 
યોગાભ્યાસીઓને અનુશવસિદ્ધ છે, * 


” - ચોમમાષ્માદિમાં પણુ. કહું છે કે ચિત્તરપ નદી બંતેશણી 


મુન્ન-૧૨.]” ૧ સમાધિપાદ. ૮૧ 





વહેનારી છે કલ્યાણુરૂપ કરેવલ્મસાગરભણી જેમ તે વહન કરે છે તૈંમ 
પાપરૂપ સંસ્રારસ્રાગરશણી પણુ તે વહત કરે છે. તેમાં. પ્રાયશઃ સર્વ 
જીવોની ચિત્તરૂષ નદી, પરમેશ્વરે ઇદ્િ।નો પવાહ 'બહિઝુખ કરેલો 'હોવા- 
થી વિષયોના આકવૈષુવડે, વિષયરૂપ સંસારસાગરભણી, વછુન કર- 
તી પ્રતીત થાય છે, અને કઇ 'ુંકયવાન્‌ પુસ્ષ અભ્યોસવેરાગ્યરૂષ યત્ન- 
વડે તે ચિત્તરૂપ નદીનાં પ્રવાહ કૈવલ્યરૂપ સાગરભણી કંરી શકે છે. ચિત્ત 
નદીના 'વિરુદ્દ પ્રવાહની પેઠે સંસાર્‌ પણુ અષિકાસ્ભિદે વિરુદ્દ ' ૪લ 
આપનારે કલો છેઃ-- 


“ ૃ્રસ્યમ્ટશાં [વિમોશાય નિવન્ષાય વશામ્સ્શાષ ।. 
અષામામેઇતેવાયં વિશ્ટ્રવજાછણટરો મવઃ । ” 


અધે:--અધેડાની લતાની પેઠે આ સંસાર વિરુદ્દ ફ્લ આપન 
નારો છે. અંતદછિવાળાને તે મોક્ષને હેતુ થાય છે, અને બહિર્દછિ- 
વાળાને તે બંધનને હેતુ થાય છે. 

નદીના મૂલમાંથી જેમ જલને। પ્રેવાહુ વહે છે તેમ ચિત્તમાંથી સર્વદા 
જશત્તિઓનો પ્રવાહ વદ્મા કરે છે માટે ચિત્તતે નદીની ઉપમા આપી છે. 
આત્મા અને અનાત્માતા વિવેકરૂપ સુમાર્ગમાં વહેનારી અને કેવહ્ય- 
સાગરમાં લીન થનારી કલ્યાણુવહ। . ચિત્તતદી છે, અને આત્મા તયા 
અનાત્માના અવિવેકર્‌પ કુમાર્ગમાં વહેનારી અને વિષયભોાગસગુદ્રમાં * 
પડનારી પાપેવહા ચિત્તનતદી છે. તેમાં પ્રથમ વૈરાગ્યવડે વિષયમા્ગમાં 
જનારા શત્તિપ્રવાહનું નિવારણુ કરાય છે, અને - પશ્ચાત: વિવેકદરીનના 
અક્યાસવડે વિવેકમાર્ગમોં જનારા શૃસિપ્રવાહને ખલવાન્‌ કરાય છે, જેથી 
તે ,ફેવલ્યસાગરમાં વિલ્લીન થાય છે. એવી રીતે અવાંતરન્યાપારનાં ભેદવડે 
શિસિવૃતતિતો, નિરેધ ઉશયતે. અધોન. છે.૧ર 


૮ર થીપાતંજલયોગદરીન. [ સૂત્ર ૧૭ 


સાગ, કા ણમા વારિ છ હ ઉ ક હા ણ લાક 





તેમાં પ્રથમ સ્વરૂપ અને પ્રયોજનવડે અભ્યાસના લક્ષસુને કહે “છે: 


સત્ર સ્થિત યલ્નોડ્ન્યાલઃ ॥ ૬ર ॥ 
૫ર્શોષિમી ટીશાઃ--રઝશમોટચિચુન્યસ્ય પિવ 


ણ્ાપ્રતાયરિળામ; શ્વલ્પતિઇઃ વરિળાયો વા રિર્યાયેઃ । તસ્યાં 
ચસ્ત#$ અત્યન્તોત્લાદઃ પુન શુનસ્તથારવેન ચવાસિ નિવેશને વા 
અમ્યાય રતિ શન્યલે । ૨૨ ॥ 

સૂત્રાથેઃ--તેમાં (સ્વરૂપાવસ્થિત દ્રછામાં) [ ચિત્તની ] 
પ્રશાંતવાડિતાનેઃ માટે [જે] યત્ન [તે] અભ્યાસ [કહેવાય છે.] 


વિવેચનઃ--લબ્ર એટલે સ્વસ્વરૂપમાં અવસ્થિત એવાં દ્રછારૂપ 
પુસ્ષમાં રાજસતામસરત્તિઓથી રહિત ચિત્તની પ્રશાંતવાહિતા-એકામન 
અવસ્થા-તે સ્થિતિ કહેવાય છે, તે સ્થિતિની પ્રાપ્તિમાટે જે પયત્ન 
તે અભ્યાસ કહેવાય છે. રિશર્સમાં જે સમેમી છે તે સમમી “સર્શ- 
1ળે જીવિમં ્દામ્સ શ્મ્લચોર્ઈસ્તલિ જુજ મ્‌ | જકેથુ ચમરીં ₹૬ન્લિ * 
શીસ્નમિ ઘુષ્જછજો દ: ॥” ( ચામડામાટે દીપડાને હણે છે, દાંતોને 
માટે હાથીને હણે છે, કેશેમાટે ચમરીને હણે છે, અને ૬શૃષણુકે।શનીઃ 
સમીપ રહેલી કસ્તૂરીમાટે કસ્તૂરીમ ગને હણે છે, ) એ વચનમાંના શમેળિ 
આદિ થબ્રાની પેઠે અર્થીશમાં નિમિત્તાર્થા સસમી હોવાથી રસિશસીને 
અયૈ ચતુર્થીના જેવો એટલે સ્થિતિતે માટે એવો થાય છે. જેમના ખતખાં 
સિશિલૌોમાં વૈષનિકાધારમાં સસમી છે તેમના મતમાં સ્થિતિરૂપ વિષયમાં“ 
જે મયત્ન તે અભ્યાસ એમ સૂવલાર્થે થાય છે. ” સ્વસાવચાંચલ્યથી - 
બહાર જવાના સ્વભાવવાળા ચિત્તનો પણુ હું અવશ્ય નિરોધ કરીશ” ' 


મ. ૧ ૪૦-૫૮ ભમણાણ મી 


સત્ર ૧૩ ] ષ્‌ 'સમાપિપાદ. ટ3 


ટાટા દ: કઝ જૂઈ. પિક... 


એવે! જે અંતતત “માનસ . ઉત્સાહ તે પયતન કહેવાય છે. તે એકાથરતિની 
ઘારારૂષ સ્થિત્તિમાટે તેનાં બહિર્ંમઅંતરંગ સાધનોરૃપ મમનિયમાદિની જે 
પુન? પ્રુનઃ આવૃત્તિ તે અભ્યાસ જણુવે1, અર્થાત્‌ ચિત્તમાંતી રાજસતામસ 
ઇત્િએના હેતુભૂત સંસ્કારોની નિશત્તિદારા સ્વસ્વર્ષર્માં. સ્થિત દ્રછટામાં 
થનારી ચિત્તની જોકામરત્તિના પ્રવાહરપ મચાંતવાહિતા સંપાદન કરવા - 
અગાધ શ્રહ્દા તથા સુદઢ ઉત્સાહપૂર્વક સમાધિનાં અંતરંગબહિરંમ 
સાધનોનું એ સ્થિતિની પ્રાપિપર્યેત પુનઃ પુનઃ અતુકાત ફર્યાં કરવું 
'એ અભ્યાસ જે. 

જૃત્્યતરના અભાવથી પૂર્વોકત સ્થિતિ હષેશોકાદિ તરંગરહિત એટલે 


પુરૂષમાં એકામ્રરૃત્તિતી ધારાર્પ છે. એ સ્થિતિ જેણું સંપાદન ડરી છે 
તે શાંત કહેવાય છે. શાંતતું સ્વરૂપ તંત્રામાં નીચે પ્રમાણુ કહ્યું છે:-- 
“સ્વા સવણ ચ સછૂ। ચ ઝુસત્રા ઘ્રાસ્વા ઝમાશીમમ્‌ । 
સ ફૃષ્યાતિ ન ₹સાયતિ સ શાન્ત રાસે વચ્યતે ॥7 
અથે:--જે શુભાશુભ સાંભળીને, સ્ખ્શી કરીતે, નેઇ્ને, 
ખાધ્નને અને સુંધીને હપે પામતો નથી, તથા શેક કરતો નથી તે શાંત 
છે એમ કહેૅવાય છે. ક 
આ સૂત્રમાં સમાધિનું પુનઃ પુતઃ અનુફાન કરવાતે અભ્યાસ 
કણો નધી, પણુ સષાધિનાં સાધનોનું પુનઃ પુન: અતુષ્ઠાન કરવાને 
અભ્યાસ કલો છે. એ અભ્યાસથી વ્યુત્પ્રાતસંસ્કારાતો તિરોભાવ થઇ 
નિરેધર્સસ્કારે બલ્લવાન્‌ થામ છે. ૧૩ 
 નિરેધસસ્કારના અનાદિ શઝુરૂપ વ્યુત્યાતમેસ્કાર્વડે પ્રતિબદ્ધ 
પેલે! તે અભ્યાસ પૂર્વોફત સ્થિતિને સંપાદન કરવા કેમ સમયે થાય ? 
ગેમ શુક ચાય તે] તેતું સમાધાન ફરે છે? ---- 














૮૪ શ્રીપાર્તજલયોમર્દ્રન, [ સૂત .૧૪ 
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છુ શીર્વજાઝનેર્સર્વતરજારાલેનિસો- 
્ટમૃતિઃ ॥ ૬૨ ॥ 


્શોપિની, ટીયઃ--લ છુ અગ્યાલસ્લુ ટીર્યજસર્ઈ 
સેરન્સયેળ તવોત્રભચર્યવિયાતશ્રટારિશ્વેળ ચ સત્જારેળ ગાટ્ર- 


તિશવેન વા આત્તવિતઃ સ*્વજ અતુછીયમાના સન્‌ રટમૂમિઃ 
સ્થિર: મવતીતિ શેષઃ | ૬૪ ।। 


સૂત્રાર્થેઃ --તે (અભ્યાસ) તો! બહુકાલપર્યત નિરંતરપણે 
આદરપૂર્વક સવેપ્રકારે સેવન કર્ચ [છતે] સ્થિર [થાય છે.] 

વિવેચન:--સત્તમાંના લ્રુશન્દ પૂર્વોકત શંકાની નિદ્ત્તિ કરૈ છે? 
અર્થાત્‌ પર્વાક્ત શંકા સંભવતી નથી એમ સૂવે છે. થોડે કાલ સેવતરાથી, 
ખહુકાલનો સેવનમાં પણુ મધ્યે મધ્યે વિરામ પામીને સેવવાથી, અને 
નિરંતરપણુા।માં પણુ અતિશય આદરના અભાવથી લય, વિદ્લેપ, કપાય 
બને રસાસ્ત્રાદરૂપ યોગના અંતરાયે।ને પરિહાર ન થવાથી વ્યુત્થાનસંસ્કાર- 
ના પધબલપષુવડે તે અદઢ અભ્યાસ સમાધિરૂપ ફલવાળા થતો! નથી 
તેશ્રી તે અભ્યાસનું ખહુકાલપર્યેત વ્યવધાનરહિતપણે આદરપૂર્વક સારી 
ફીતે સેવત કરવાનું કહ્યું છે. એમ કરવાથી તે અભ્યાસ સુદઢ એટલે 
વ્યુત્થાનસંસ્કારાથી અભિભવ ન પઃમે એવો બલવત્તર થાય છે. આહારને 
નિયમમાં રાખવારપ તપ, ઉપસ્થૅદ્રિયના નિ્રહરૂપ હાહ્મચર્યે, શ્રીપરમાત્મા- 
ની તથા શ્રીસદ્ગુરુરી ઉપાસનારૂપ વિદ્યા, અને થોાગ તથા યોગના 
સાધનોના મયાયૈપણામાં સદહ વિંશ્ાસરૂપ ' શ્રદ્ધા એ ચારે સહિત અભ્યાસ 
કરવો તે આદરપૂવેક અભ્યાસ કરવો કહેવાય છે. અભ્યાસકાલે વિન્ન કરન 
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શતામભતાભમાત” પતા બશત#'”સાતઈ” શ.તઇ ર૦૦૧, 


નારા “લપ, વિદ્ષેપ, 'કષાંથ અને રેસોસ્વાદને નિજૃત્ત કેરતારા શાસ્ત્રીય, 

ઉપાયોનું સેબન કરવામાં પ્રમાદ ન કરવો તે પણુ અઃદરે કહેવાય છે, 

અતે અભ્યાસના માહાત્મ્યજ્ઞાનપૂર્વક તેમાં અત્યંત અનુરાગ રાખવો તે 
પણુ દર્‌ કહેવાય છે, ચિત્તઇત્તિતી સુષુત્તિજેની સ્થિતિ તે લય કહે-. 
વાષ છે, અન્યવિષયાકારે વૃત્તિતું થવું તે વિદ્લેપ કહેવાય છે, તીત્રરાગ- 
દેષના સંસ્કારો જે ૨૬ૃત્તિતે સ્તબ્ધીશાવ પમાડૅ છે તે કષાય કહેવાય છે, ' 
અને' સંપ્રસાતયેો!ગમાં અત્તિ આનંદ માની ૬ત્તિ અસંપ્રસાતયોગમાં વેશ 
વા ન ઇચ્છે તે રસાસ્વાદ કહેવાય છે. 


વ્યુત્યાનર્સસ્કારે। દીધૈકાલના છે માટે તેતા અભિભવ કરવા 
અભ્યાસ પણુ દીરધેકાલ કરતો! ન્નેઇએ. માસપક્ષના અભ્યાસથી 
સામાન્ય અધિકારીએ વડે વ્યુત્યાનમંસ્કારોનો અભિભવ કરી શકાતો નથી. 
દીધૈકાલપર્યેત અભ્યાસ કરવાથી ચિત્તતી એકાગ્રતા ઉપનનવનારા ' સં- 
સ્કારો જ્યારે બલવાન્‌ થાય છે ત્યારેજ તે ચિત્તને ખહિમુખ કરનાસ ' 
વ્યુથાનર્મસ્કારોનો પરાભવ કરી શકે છે, અન્યથા પરાભવ કરી શૅકતા' 
નથી માટે” સૂત્રકારમીએ દી્ધેકાલપર્યત અભ્યાસ કરવાનું કહ્યું છે. . 
વ્યુતથાનસંસ્કારા અનંતકાલના છે માટે તેતો અભિલવ કરવા -સાધકે : 
અભ્યાસ પણુ અનતકાલ કરવો ભેઇએ એપ પૂર્વોક્ત કશ્રનનતું તાત્યર્યે : 
નથી, પણુ જે નટ સાધકના વ્યુત્થાનર્મસ્કારા જેટલા જેટલા કાલના ' 
અભ્યાસથી અભિભવ પામવાયે[ગ્ય હોય તે તે સાધકે તેટલા તેટલા 
કાલ્રપર્યત અભ્યાસ કરવો જોઇએ એપ તાત્પયે છે. ઉત્તમ અધિકારીને” 
અલ્પકાલમાં અભ્યાસની શ્લસિદ્ધિ પ્રતીત થાય છે, મધ્યમ અધિકારીને 
કિથિત્‌ વિલંબે ફ્લસિહ્િની પ્રતીતિ થામ છે, અને કનિઇ અધિકારીને 
ખઠ્ઠુ વિલંબે 'કિંવા જન્માંતરે પણુ ફ્લસિહ્દિની પ્રતીતિ થાય છે માટે 
અસુક સંધવષસુધીજ' અભ્યાશ કરવો જોઇએ એમ મહી શકતુ નથી, 


૮ શ્રીપાતંળ'લષોગર્દ્શન. [ સત્ર ૧૪ 
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પર્‌-ક્લસિદ્ધિતો વાસ્તવિક અનુભવ થતાસુધી પેક સાધકને અભ્યાસ 
કરવાની અર્પેક્ષા છે એમ કહી શકાય છે. વ્યુત્યાનના સંસ્કારો મિથ્યા 
વસ્તુરૂષ અસાન અને તેના કાર્યની સાથે સંબંધ રાખનારા છે, અને 
એકામતાના સંમ્કારો સત્યવસ્તુરૂપ પુસ્ષતી સાથૅ સંર્બંવ રાખનારા છે, 
એટલે અતંતકાલવા જ્યુત્યાનર્મસ્કારોનો અભિભવ પ્રમાણમાં તેનાથી 
ઘણા થોડા કાલના એકાગ્રતાના સંસ્કારાથી ભર્મ રી શકે છે. બલવત્તર 
વિરોધી વસ્તુ પોતાવડે નિદ્ત્ત થવાયે.ગઝ નિબૈલ પ્રતિપક્ષીની શીધ 
નિ€ત્તિ કરી શકે છે એ વાર્તા આપણુતે કોઇ ગુહામાં દીર્ધકાલથી 
રહેલા અંધકારને સ્તરલ્પકાલમાં નિૃત્ત કરતા પકાશના દષ્ટાંતથી સારી રીતે 
સંમજય છે. બહુ કાલપર્યત અભ્યાસ કરે પણુ ન્નેં મધ્પે મધ્યે વિષયા- 
નુરાગ કિવા પ્રમાદ આલસ્યાદિવડે અભ્યામને। પરિત્યાગ કરી તે અભ્યાસનું 
નિરંતરપણું ન રાખે તો તે અભ્યાસતડે અભિમત પામેલા 
વ્યુત્થાનર્સસ્કારા મધ્યમાં બ્યુત્થાનતું સેવન થવાથી પાછા બલનવાન્‌ 
થૂ જાય છે, અને એકાગ્રતાન॥ સંસ્કારોને નિલ કરી નાંખે છે તેથી 
પૂવે કરેલો અભ્યાસ નિષ્ક્લ થઈ #નય છે માટેજ બહુ કાલતી સાથે 
નિરંતરપણાતી આવસ્યકતા સૂત્રમાં દેખાડી છે. માત્ર બહુ કાલથી અને 
નિરંતરપણાથી પણુ તે અશ્યાસતી યયાચૈ સિદ્ધિ ચતી નથી. તેમતી 
સાથે પૂર્ણુસત્કારની પગુ અપેક્ષા છે માટેજ ભગવાન્‌ સૂઝકારે આદરન 
પૂરરેક અભ્યાસનું સેવન કરવા સયગ્કું છે. “ સવળા ઇાણચયેળ 
અરયા વિશયાડડરમાનમાથ્વપ્ય ॥” (તપલડે, બકાચયેવડે, મદ્ધા- 
'થઠે ને ઉપાસનાવડે. આત્માતે શોધીને ) એ શ્રુતિ પચુ અભ્યાસમા 
સદ્કારની અપેક્ષા જણાવે છે. આદરવિના કરવામાં આવતે અભ્યાસ કાલે” 
કરીને બંધ થઇ જય છે, અને જેટલો અભ્યામ , થવો હેય તેટલે 


'ભકમાસ, પુ પ્રમાયુમાં થથાયેપગ્ય ફેલ ઉપળવી શક્તો નથીઃ 'માટે- 


સૂત૧૫] - જ સમાધ્તિપાદ. ૮૭ 


સાષક્રે અભ્યાસમાં અનાદર સેવવો। ઉચિત નથી, કિંતુ વિવેકી સાધકે 
“ સ તિસવેન વોશડયો થોશગોડનિર્ષિન્નવસશા | 7 (સાધકે તે 
યોમ ગ્લાનિરહિતઃ મનવર્ડી નિશ્યપૂર્કક અભ્યાસ કરવાયોગ્ય છે ) એ 
ભગવદ્‌વચનાતુસાર પ્રસન્ન મતથી પૂણુ સત્કાર્યુક્ત નિશ્રયવાળા થઇ 
ટિક્રિભનીન્પેઠે તેની પૂર્ણ તિદ્ધિમાટે યત્ન કતેથ છે, ૧૪ 


એ પ્રમાણું ઉપરનાં બે સત્રોથી અભ્યાસતું સ્વરૂપ કહ્યું. હવે 
કમથી પ્રાપ્ત વૈરાગ્યતું સ્વરૂપ કહેવાનું છે. વેરાગ્યના ખે પ્રકાર છે, 
અપર અને પર. અપરવૈરાગ્ય સંપ્રસાતચોગતી પ્રાપ્તિમાં ઉપકારક છે, અને 
પરવૈરાગ્ય અર્મપગાતયોમતી પ્ર!પ્તિમાં ઉપકારક છે, અપર્વેરાગ્યની 
વશીકાર એવી સંજ્ઞા પણુ છે. તે વશીકારનામના વૈરાગ્યતું સ્તરૂપ 
ભગનાન્‌ સૂત્રકાર નીચેના સૂતઞવડે કહે છે:-- 


ઇછાગુશ્રાવિજવિવયાવિતૃ'ળય્થ વક્ઞોજાર- 
કક્ષ વેરામ્વમ્‌ ॥ ૨૫ ॥ 


વટ્ષોપિની ટીજાઃ-₹૪$ ર્ફેવોવણમ્વમાનઃ લરયન્ટૂન- 
વસિસાટિઃ | અનશ્રરો વેટ્ય્સટ્ૉષિતઃ સ્તમારિરિનુશ્રવિજઃ । 
સચોટ્દેયોરવિ વિવચચોને'વરસ્શરુઃભાનુસ્ગુસલ્વ [ર્ટયટ્શ ન્‌ 
મિર્વ્ળસ ે'સ૯૬સ્ય યા યજ્ઞીકારસંશા મમેગેતે વશ્યા રાદ્મેયાં 
થશ્ય રતિ સાન સા સૈસન્યામત્યુચ્યને 11 ૨૫ ' 


,ક-એ દષ્ટાંત શીષેપગદોસ્તભ્માં વિસ્તારથી વ્ેવયું છે, જેમને જિશાસા 
ચાચ તેમણે ત્યાં નેલું. . 
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સૂત્રાર્ચ: --લૈકિક્વૈદિક વિષચે।માં રાગશૂ્યં [ચિત્ત]ની [જે] 
વશીકારસંજ્ઞા [ વિતૃષ્ણા તે અપર ] વૈરાગ્ય [ કહેવાય છે. ] ૧.૫ 


વિવેચન:--૨ી, પુત્ર, ધન, કીતિ અમે સત્તારૂપ જે. ચેતન 
અચેતન ૬૪ વિષયે! છે તે લૈકિકપ્રમાણુથી નણુવામાં આવનારા 
હેવવાથી લૈકિકવિષયે। કહેવાય છે. શ્રીયુસ્સુખથી શ્રવણુ કરવામાં આવતે 
વેદ અતુશ્રવ કહેવાય છે. તે અનુત્રવ-વેદ-વડૅ ન્નશુવામાં આવતા 
સ્વર્ગ, વૈદેલા અને પ્રમૃતિલયત્ત તે આનુશ્રવિકવિષયો કહેવાય છે, 
ભૂતો કિવા ઇંદ્રિયોમાંથી કોઇ એકને આત્માં માની તેનતીજ ઉપા: 
સનાવડે જે દેહપાતપછી તેમાં લીત થઈ સ્યૂલદેહરહિત થનગેલા 
હોય તે વિદેઠ કહેવાય છે. તે વિદેઠના ને ભાવ તે વેદેલ 
વા વિદેહપણું કહેવાય છે. જેએ તન્માત્રા, અહંકાર, મછત્તત્ત્વ 
વા અન્ક્તમાંથી કેઈ એકને આત્મા સમજ તેની ઉપાસના કરનારા 
હોય છે તેએ દેહપાતપછી સાધિકારપ્રકૃતિમાં લીન થાય છે, તેઓને 
ચોગશાસ્તરમાં પ્રકૃતિલીન વા પ્રકૃતિલય કહૈ છે. પરૃતિલયના ભાવને 
મકૃતિલયત્ત કહેવામાં આવે છે. લૈકિક તથા વૈદિક વિષયો! અશુદ્ધ, 
ક્ષણે ક્ષણે પરિણામ પામી વિનાશ પામવાના સ્ત્રભાવવાળા, સાતિશયતાયુક્ત 
અને ૬ુઃખમિત્રિત હોવાથી વિવેકીને તે ઇચ્છવાયોગ્ય નથી. લૈ।કિ૩- 


'વિષવોમાં રની એ મુખ્ય વિષય છે. સત્રૌશરીરના જે અવયવોનું તથા 


તેમની સાથેની જે ક્રીડાઓનું વિષયિજતો રમણીયપણૂુની , ખુદ્ધિથી 
ન્ળણે અજણે નિરંતર ધ્યાન કર્યા કરે છે તે અવયવો અને તે કીડા* 
ગોતું. શાંતચિત્તથી વિચાર કરનાસ વિવેકીતે અત્યંત ., અસારપણું 
પ્રતીત થયા વિના રહેતું નથી. આઔધુરષું બતેમાં શરીર પપરશ્પર 
રગ રાખનાર બંનેને પરમ બંધનનાં હેતુભૂત થાય છે, શખ્દસ્ધર્સાદિ- 
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માંતા એકઃ એક વિષય પણુ જ્યારે પોતાના બંધન કરવાના સ્વભાવથી 
પોતાનામાં રાગ રાખનાર જીવને બંધન કરે છે ત્યારે આમાં તૌ એ પાંચે 
વિષયો છે તેથી તે પુસ્‍્ષને પરેમબંધન કૈમ ન કરે ? સ્ત્રી્મંબંધનેો રાગ- 
જ મોક્ષમાર્ગમાં પરમશતરુનું કામ કરે છે માટેજ મોક્ષશાસ્રામાં એ રાગ- 
તે દોષદર્શનના સાક્ષાત્કારવડે નિમૈેલ કરવાને। ઉપદેશ કરેશે। હેય છે. પુરુ 
ષનું ચિત્ત સ્ત્રીપ્રતિ અને સ્તીતું ચિત્ત પુસ્ષપ્રતિ જન્ખજન્માંતરના રાગ- 
ના ્સંસ્કારોવડે અનાયાસે આકર્ષાય છે. એ આકર્વશુ જ્ને સુદઢ વેરાગ્યથી 
નિષત્ત કરવામાં ન આવે તો। બંતેને સાધનમાંથી ભ્રછ કરી વિપરીતમાર્ગે લાઈ 
“ય છે. સરીપુસ્ષોનાં સ્યૂલશરીરોપરની ત્વચા દૂર કરતાં એમાં જે લોહી, 
નાડીઓ, માંસ, સ્નાયુ, અસ્થિ, મેદ, મજ”ન, વિષ્ડા અને મૂત્રાદિ અ- 
પવિત્ર અને નનેતાં ચીતરી ચઢે એવા પદાર્થો રહેલા છે તેમાંતો કયો 
પદાર્થ વિવેકીને ઇચ્છવાયેગ્ય છે? કે!ઇ નહિ. -એ શરીરો અત્યત ડૂગેધ- 
ભય હોવાથી નાસિકાને ત્રાસ આપનારાં ને તેની રચનાને! જેણે પૂરે 
વિંચાર કર્યા હોય તેને ન્નેવાં ન ગમે એવાં હેતથી નેત્રને ત્રાસ આપ- 
નારાં છે, તથા અપડત4 હદયમાં કેટલાક દોષો પ્રકટપણું અને કેટલાક 
રાષોા અપ્રકટપણે એમ સર્વ દાવો રહેલા હોવાથી તે શરીરમાં રહેલા 
ચિત્તના સ્તરૂષતે! વિચાર કરતાં પષ્યુ મનને ગ્લાનિ ઉપજે છે.” એમ ખુતાં 
યણુ મહામો।!હથી અંધ 'થયેલા મનુષ્યોને જેમ શ્વાતશકરાદિતને  વિષ્ઠાજેતા 
બશ્મ્ય પદાર્થોના ભક્ષશુમાં પણુ ગ્લાનિ પ્રતીત થતી નથી તેમ શરીરના 
ગૃત્સિત અવયવોના ભોમોમાં લેશ ષણુ ગ્લાનિ પ્રતીન નથી. પુત્રને! રાગ 
પણુ માબાપને -દુઃખનીજ પ્રામ કરનારા છે. પુત્રઃ ઉત્પન થયા- 
જ્હેલાં જઅપ્રાપ્તિથી પુત્રનાં માબાપ થત્રાને ઇચ્છતો પુત્રાનુરાગી આપુર્ષને 
દુઃઃ ભાષે જે, ગેલમાં 'આંવીતે પસુ' નાનાપ્રકાસ્ની. ચિંતા કસવે છે, 
ક્યુ થતા કરાવે છે, જન્મીને રેગયુક્ત થાય «યારે દુઃખ ચ્યપે 
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છે, આલ્યાષસ્થામાં વા યુવાવસ્થામાં મૃખેપણાથી . વા દુરાચરણુથો 
દુઃખ આપે છે, અને મરે તો માબાપને અપાર દુઃખને! આપનાર્‌ થાય 
છે. એવી રીતે સુત્ર પોતાના પર રાગ રાખનાર માબાપને સવથા દુઃખદાતા* 
જ છે. દ્રવ્ય, ઝૃડ, ભૂમિ, અન્ન અને વસ્ત્ાદિ પદાર્થો ધન કહેવાય છે. 
ઘન પષુ પોતાનામાં મમતા રાખનારને દુઃખને હેતુ થાય છે ધન 
સંપાદન કરવામાં કછ છે, સાચવવામાં કછુ છે, અને તેનો કે!ઇ પણુ 
રીતે વિચોગ થાય તોપણુ કટ્ટ છે. એમ ધનમાં પણુ વિવેકદછિએ સવથા 
કટ્ટ છે. કીતિની તૃષ્ણા રાખવી એ લે।કવાસના ' છે. સર્વલેકભ'સીથી 
કીતિની અભિલ્યાષા રાખવી તે જનસ્તશ્ાવની રચના ન્તેતાં પાર પડે 
એવી નથી માટે તે લોકવાસના દૂર્વાસનારૂપ હોવ!થી કીર્તિમાં રાગ 
રાખનારને સર્વથા દુ:ખાતુભવ કરાવનારીજ છે સત્તા પષ્યુ સંપાદન 
કરવામાં રહેલા દુઃખથી, વિરોધી મનુષ્યોના ભયથી, અશાશ્ચતપણાથાં 
તથા પ્રાયશઃ અયોગ્ય કાર્યોજણી લઇ જવાના સ્ત્ભાવવાળી હોવાથી 
વિવેકીને દુઃખરૂપજ પતીત થાય છે. સ્વર્ગ, વેદેલ્ા અને પ્રકૃતિલયત્ત 
પણુ કેવલ્યતી અપેક્ષાએ દુઃખરૂપજ છે. સ્તર્ગમાં પોતાનાથી ન્નેષ્ડ 
અન્યના ઉત્કર્વજની અસહનશીલતારૂપ ર્ષ્યાં, સમાનેની સાચે સ્પર્ધા, 
પોતાનાથી કનિષ્ડું હોય તેએને ન્નેઈને ગર્વ, અને પુણ્ય ક્ષીણુ થયે 
મત્યેલેકમાં પડવાનું ભય એ દેવો રહેલા છે. વિદેઠ અને પ્રકૃતિલયતું 
પણુ મુનરાગમન હોવાથી વેદેલ અને પરૃતિલયત્ત પષ્યુ દુ:ખાભાવરૃપ 
નથી તેથી તેઓની પ્રાપ્તિ વાસ્તવિક સુખરૂપ નથી. એ પ્રમાણે લૈક્ક 
તથા વૈદિક વિષષાો આધ્યાત્મિક, આધિભાતિક અતે આધિદૈવિક એ. 
ત્રણુ તાપથી રહિત નથી, પણુ એ ત્રણુ પકારના તાપથી એછાવષતા 
. હુંકતજ છે એ કોક્ક્વિદિક વિષષોતી અપ્રામિમાં જે. રાગરહિતપણું વૈ 
કેસરગ્મ નથી, તેમજ રેગાદિનિમિસથી વા સામાન્યદોયદરેનથોઃ વિષે” 
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માં અસ્ચિ જણાય તે! તે પણુ વેરાગ્ય નથી, કિંતુ દિત્વાદિવ્ય વિષયના 
સયોગમાં પણુ દોષના ૬૩ સાક્ષાત્કારથી ચિત્તની ક્ષોભરહિત એટલે રાગ 
દે્‌ષશ્રન્ય સ્થિતિ રહે તે વશીકારસસારૂપ અપરવેરાગ્ય છે. 

શ્રીસદગુર, ધષ્ટદેવની પ્રતિમાં અને તત્તવેત્તાઆ આદિનાં સ્થૂલ- 
સ્વર્ધો જેકે લૈકિકપ્રમાણુથી સ્યૂલરીતે નનણી શકાય એવાં છે, 
લાપષુ તેમનાં વાસ્તવિકસ્વરૂપો લોકિકપ્રમાણુથી અગમ્ય છે તેથી, તથા 
તેએામાં રાખવામાં આવતી પ્રીતિ બંધનને! હેતુ થતી નથી પણુ કેવલ્યને 
હતુ થાય છે .તેથી, તેઓની ગણુના લૈકિક વિષયોમાં થઇ શકતી નથી. 
છીસદ્ચુસ્નું, થ્રીષષ્ટદેવનું, તત્ત્તવેત્તાઓનું અને સાધકનું પોતાનું વાસ્તવિ- 
ક સ્તરૂપ ન્નેક્રે વેદાદિથી “નયુવામાં આવે છે, તોપણ તેમાં રાખેલી 
પ્રીતિ બંધનના હેતુરૂપ વા ૬ુઃખરૂપ થતી નથી, કિ'તુ કૈવલ્યતા હેતુરૂપ 
વા દુ:ખાભાવતા હૅતુરૂપ થાય છે માટે તેમની ગણુના વૈદિક વિષચ્રોમાં યઈ 
શકતી નથી. જે લૈકિકવૈદિક વિષવેો બંધનના હેતુર્પ અને ફૈવલ્યના 
વિરોધી છે તેઓમાંજ સાધકે વિતૃષ્યુ થવું જ્નેઈ એ, કેવલ્યના સાધક 
વિષષે(માં નિઃસ્પૃહ થવાની આવશ્યકતા નથી. 
' યૃતમાનરસનસુ!, વ્યતિરેક્સસા, એકેંદ્રિયિસંના અતે વશીકારમંસા 
એમ અપર્વૈરાગ્યની ચાર સગાઓ છે. ચિત્તમાં રહેલા રાગાદિ દાષેણડે 
ઇદ્દિયે। ફેકેલા અસ્ખની પેડે વિષષોપ્રતિ મવર્ત છે. રાગદદેષના સ્વરૂપના સાન” 
પૃજેક ને ઇંદ્રિયોને તે તે વિષનોમાં રાગદેષપૂર્વક ન પ્રરત્ત થવા દેવાની 
ઇશ્છાથી ચિત્તના તે મલેને! દાહ કરવામાટે મૈત્રી, કરણા, મુદિતા ને 
ઉષેક્ષાની ભાવનાના આરંભશરૂપ જે યત્ન તે ચતમાનઞંસા વેરાગ્ય છે, 
એથવા બ જગતમાં સાર શું છે, તથા અસાર રું છે તે હું મુસન 
શાર્રમી 'અણીક્ર એનેદ વિચાર કરી તદનુફૂલ ઉદ્યોગ આરંભવે તે 
ચતભાનવેસ્રય છે. ચિત્તના રાગદેપાદિ ષલેળોા દાહ કરનારા ઉપાયને 
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આરંભ કર્યા પછી ચિત્તના કેટલા મલે દગ્ધ થમા, ભતે કેટલા મલે 
દગ્ધ થ્ષા અવરોષ છે, એ પ્રંમાશે દ૦્ધ થયેલાનો તંથા દગ્ધ થવા 
અવશેષ રહેલાને વ્યતિરેકવડૅ નિશ્રય કરવો! તે જ્યતિરેક્સસ વૈરાગ્ય 
ટહેવાય 'છે. ઇંદ્રિયોને પરત્તિ કરાવવાના અસમથપણારૂપ દગ્ધભાવને' 
પામેલા ચિત્તતા મલેોનું જે ઓત્સુક્યમાત્રવડે મનમાં રહેવું તે એકેદ્રિયિન 
સંસ વૈરાગ્ય છે, અશ્રવા લે।કિક અતે વૈદિક પ્રશત્તિતા દુઃખર્પંપણાના 
જાનવડે ઇદ્રિયોની પ્રરત્તિ નાહે ઉપશનવનારી વિષયતૃષ્ણાનું એત્સુકય- 
માત્રવડે મતમાં અવસ્થાન તે એકૅદ્રિયસંસા વેરાગ્ય છે. ઓત્સુકય- 
માત્રની પણુ નિદૃત્તિ એટલે હિવ્યાદિત્યવિષયોતા સાન્નિધ્યમાં ષણુ તે 
બંનેમાં રહેલા વિનાશ, પરિતાપ, સાતિશયત્ત અતે અસૂકા આદિ રોષે! * 
નું વારંવાર ચિ'તન કરવાથી તેમને સાક્ષ!ત્કાર થયે વિષયતૃષ્ણારહિત 
થયેલા સાધક્યોગીતી જે ઉપેક્ષાખુદિ તે પૂર્વોકત ત્રણુ પ્રકારના વૈરાગ્ય* 
થી શ્રેષ્ઠ વશીકારસંસા વેરાગ્ય છે. આતે વિષયવૈતૃષ્ટ્ય વા અપરન 
વૈરાગ્ય પણુ કહેવામાં આવે છે. તે વેરાગ્મતી પ્રાપિ થયે એ લૈ।કિક* 
વૈદિક વિષયો મારે અધીન છે, પણુ ડું તેમતે અધીન નથી એમ 
સાધકને સમન છે માટેજ તેને વશીકાર એવું નામ આપવામાં 
આવ્યું છે. યતમાન, વ્યતિરેક અને એકૅદ્રિયસંનઞાની સિદ્ધિ થયા વિના 
જ્ઞાધકને વશીકારસંનઞાની પ્રાપ્તિ થતી નથી માટે વશીકારરમંસાના કથનન 
થી પ્રથમના ત્રણૂતું પણુ ગ્રહુણુ થઇ નય છે તેથી સૂત્રમાં તેમને: 
પૃશ્રકૂ કલ્યા નથી. 
સાધ્રકેને વિષયસાજ્ઞિધ્યકાલે પ્રથમ દોષદર્જનવડે વિતૃષ્સુપણું ઉપ 
જવા પાંડે છે. “થિરકોવવ્શોનાય્‌॥?' (દોષદર્સનથી વૈરાગ્ય થાય છે) 
એ. સ્મૃતિ પણુ એમજ કહે છે..એ વિતૃષ્યુપણું. મતમાનત્રેલા, વ્યતિન 
રકસંશા અતે એકે'લ્પિ્સસારૂપ ત્રખુ પ્રેકનણું છે. એ તમન પ્રકારના કે 


પ રરિટસા0રરારરિંકતાઈ 


સૂત્ર 35 1 ,.. "૧ સમાધિપાદ. ૬૩ 


મભાઇ” 


'પ્રષનાના ભભ્યાસથી- વિષષોના સંમોગકાલમાં : પણુ. સાધકને અપતિબદ 
દષટશેન રહે છે માટેજ * ચતતથ્યાેનજ જીમ ॥7”” ( વૈરાગ્યથી. 
રાષદશેન થાયં છે. ) એ. સ્સૃતિમાં વક્ષીકારસંસા વેરાગ્મથી દલદોષદરીનને। 
સાક્ષાત્કાર રહેવાતું. કહયું. છે. દોષોના સાક્ષાત્કારરપ ખલના અભાવથી 
સેોભરિ આદિ, જએ પૂર્વે વિરકત હતા તેઓને પણુ વિષયતા સત્િ” 
કષૈથી દોષદરીન પ્રતિબંધ પામી પુનઃ રામ ઉત્પલ થયો! હતો, ૧૫ 

એ પષાણે સંપ્રનાતયોગતે ઉપકાર કરનારા અપરવેરાગ્યનું પ્રતિ* 
પાદન કરીને હવે અસંપ્રનાતયોાગના હેતુસૂત પરવેરાગ્યતું પ્રતિપાદન 
નીચેના સૂત્રધી કરે છેઃન-- 


પરં ષુ્ષશ્યાતેગુળવેલજળયન્‌ ॥ ૨૬1 

વટ્વોવિની ટીક1ઃ-થત્‌ વેરામ્યં શુસવશ્યાતે? શૂશ્વસ્ય 
જવા તિકને તસ્વાત્‌ પુક્ષટ્શતામ્યાલાત્‌ ધમેમેઘાજયાત્‌ ધ્યાના- 
તૂ મવતિ । તલ્વૈમ જજીમૂલ શુળેતૃવ્જ્યં ત્રજતિવિષયવાં વેરાગય- 
થૂ । ૫૨ નિરોપસમાવેરત્યન્તાઝુકૂજત્વાયુટ્ઝછયૂ । ૨૬ ।। 

સત્રાર્થ:--પુરુષના સાક્ષાત્કારથી પ્રજુતિમાં ( વિવેઢ- 
'્યાતિમાં) [પણુ જે] તૃષ્ણારહિતપણું તે પર [વૈરાગ્ય છે.] ૧૨ 

વિવેચન:--સંપ્રતાતસમાધિની દઢતાવડૅ ત્રણુ ગુણુરૂપ ષધાનથી 
થા બુદ્ધિથી ભિભ પુસ્ષની જે ખ્યાતિ એટલે સાક્ષાત્કાર થાય છે તે 
પ્ુસ્ષખ્યાતિ કહેવાય છે. તે ખ્યાતિથી યુણુવેતૃષ્ણ્ય એટલે સંપ્રગાત- 


સમા્‌ધ્રિના ફ્લભૂત અતે અર્સપ્રસાતસમાધિના અંતરંગસાધનર્‌પ. જે 
પ્રકૃતિસહિત ખુદ્ધિસત્તથી પુર્વના , શિત્રપણાતું હાન છે તેમાં - પણું 
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તષ્યારહિતપણું તે સાનપ્રસાદમાત્ર મેઇ વૈરાગ્ય | છે.  મુમુકા પ્રથમ 
બ્રકૃતિસહિત ખુદ્દિસતત્તર અને, પુસ્ષના ભિત્તપણાનાં સાનમાટે સૈકિક- 
જેદિક વિષયોના રે!ષદરીનવડે તે વિષષોમાં વેરાગ્ય પામી સંપ્રતાતસમાધિપાં 
સ્થિત થાય છે; અને તે પછી અપર્વૈરાગ્ય, શાઅ,અનુમાન અને આચાર્યના 
ઉપદેશથી તેને પુસ્ષતત્ત્તના સાક્ષાત્કાર થાય છે* તે પુરુષસાક્ષાત્કારના 
અભ્યાસવડે જેની ખુદ્ધિનો ભોગમોક્ષરૂપ પુસ્ષાથે સમાપ્ત ચયો! છે એવે. તે 
મુમુક્ષુ ગુણરૂપ એવા પ્રરૃત્તિસહિત ખુદ્ધિથી પ્રુર્ષના ભિશ્નપણાના સાનમાં પણુ 
વિરક્ત થઇને અસંપ્રસાતસમાધિમાં સ્થિત થાય છે. એવી રીતે ખે પ્રકારની 
નિવડે ખે વૈરાગ્ય છે, એક અપર્વૈરાગ્ય -સંપ્રસાતફલવાળો છે. તેમાં 
માત્ર વિષયોમાં દોષદર્શન થાય છે, પણુ વિવેકખ્યાતિમાં દોષ્દશેન થતું 
નથી, “કેમકે હછ અવિદ્યાની નિભત્તિરૂપ પ્રયોજન સિદ્ધ થયું નથી; 
અને બીને પર્વૈરાગ્મ અસંષસાતક્લવાળેા છે, તે કાલે અવિદ્યાના 
નિષૃત્તિ થઇ જવાથી વિવેકખ્યાતિ પણુ ગુણુરૂપ જણાવાથી તેમાં પષુ 
ઉપેક્ષા થાય છે. સત્ત્તગુણુની ૬#હ્ડિવડે જેમાં તમોગુણુ અત્યેત અભિન 
ભવ પામી ગયો છે, અતે રન્નેગુણુને લેશમાત્ર ર્યો છે એવા થિત્તમાં 
અપરવૈરાગ્ય ઉદય પામે છે, તે વૈરાગ્ય તો તોછિકે।માં* પણુ હોય છે; તે 


ફ નવ પ્રકારની તુદિઓવાળામાં. અંશ, સલિલ, ઓએપધ, જષ્ટિ, પાર, 
સુપાર, પારપાર, અતુત્તમાંભ અને ઉત્તમાંભ એ નવ તુષ્ટિઓનાં નામે। છે. 
તેમાં પ્રથમની ચાર તુષ્ટિઓને આધ્યાત્મિકી તુષ્ટિઓઆ અને છેલ્લી પાંચને 
ખાલ્મ તૃષ્ટિઓઆ કહેવામાં આવે છે. અનાત્મામાં આત્મખુદ્ધિ રાખી તદનુફ્લ 
પ્રદૃતિવડે સતોષ માનવે! તે આધ્યાત્મિકી તુષ્ટિઓઆ, અને વિષચત્યાગથી 
ફપજેલે સંતોષ તે બાલમ તુષ્ટિઆ નણુવી. એ નવ તુષ્ટિઓનું વિરોષ વર્ણુન 
શ્રીસાંખ્યપ્રવચનમાં' “ આપ્યાસિતિજાવિમેરાજ્નવણા સષ્ટિ: .॥ 7 
[ અ૦ ર૨ શૂ૦ ૪૨ ) એ સૂતસપરની ફેહસ્યપ્રદીપિકાટીકામાં કરેલું છે 
'શાટે જ્મને વિશેષ નખુવાની ઇશ્છા થાય ત્તેમણે ત્યાં તેય. 


૧- નાઈ”. .- ૫૪ “ર ૨% ત# ૮#*૧% ,૭ નુ “૨ ૧૦% ૮૧૦૦ તત હઈનરટ જ ૮૦ - 3-2 ૧-૦ ૧૪ ૦-૮૦ ૧ણ. ૦૦૫૯ ભણણ 


સત્ર ૧૬-31 ક્‌ સમાધિધાદ, દપ . 
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કેરાગ્યવડેજ તેએ પ્રકૃતિમાં લીન થાય છે. “ લ્ેરારણારરાાલકયઃ॥ ઈ: 
( અપરવૈરાગ્યથી પ્રકૃત્તિમાં લમ થામ છે ) એ શાઅવચન પબુ એમજ” 
કહે છે, પરવેરાગ્યમાં તો! રનનેચુણુમો લેશ પણુ રહેતો નથી માટે તે 
વૈરાગ્ય સાનકસાદમાત્ર છે, ' ચિત્તમત્ત્ત જેકે નિર્મલસ્વભાવવાળું છે” 
તોપણુ રન્‍નેમુમુ તથા તમેગુણુના સંપર્કથી મલિનપણાને અનુભવે છે. 
પૈરાગ્ય અને અભ્યાસરૂપ નિર્મલ જલતી ધારાઓવડે જ્યારે ચિત્તના સર્વ 
રજસ્તમાોમલ ધોવાઇ નય છે તારે તે અતિનિમેલ સાનપ્રસાદમાત્ર 
જેમાં પરિશેષ છે એવું થાય છે, તે પરવૈરાગ્યનું ઉપાદેયપણું સમનનવ- 
વામાટે તેના ચુણ દેખાડવામાં આવે છે, તે પરવેરાગ્યનતો ઉદય થયે 
સતે ધમૅમેધસમાધિને પ્રામ થયેલે। યોગી “પ્રામ કરવાયેગ્ય કૈવલ્ય મેં 
પ્રાપ્ત કયું છે” એમ માને છે. જેનાં ડલેશરૂપ મૂવો છિન્ન થઈ ગયાં છે 
એવા સંસ્કારમાત્રના હોવાથી પુરુષને જીવતાં છતાં પણુ મુક્તિ થઇ શકે 
છે. “જ્ીવજ્નેજ વિટ્ટાન્‌ ગુચ્છ મવતિ ॥ 7 (વિદ્દાન્‌ જીવતો છતે.જ 
મુક્ત થાય છે ) એ શાઅવચન પણુ એ અથેનેજ પ્રતિપાદન કરે 
છે, “ ક્ષીણુ કરવાયોગ્ય વાસતાએસહિત અવિવાદિ ડલેશે। મારા ચિત્ત* 
માંથી ક્ષોણુ થઇ ગયા છે તેથી મતે એ કૈવલ્યની પ્રામિ થઇ છે” 
એમ પણુ તે યોગી માતે છે. ધર્માધમેસમૂહના અનુકાનથી શુભાશુભ-* 
વાસના અને તેધી પર્ષાધમે એમ તેમતો અવિજ્છિત્ત પ્રવાહ ચાલ્યા 
કરે છે, તે ધર્માધ્મેસમૂઠના અવિચ્છિત્રપ્રવાહથી પ્રાણી જન્મીતે મરે છે, 
અતે મરીને પુનઃ જન્મે છે, આ જન્મષરણુનો પ્રવાહ ધટીયંત્રની પેઠે 
ગિગ્છેદવિના ધર્માધમેસમૂહનાો સદ્ભાવ હેય ત્યાંસુધી ચાલ્યા કરે છે, . 
“માશે તે ધર્માધમેસમૂહ નિદ્ત્ત થઈ ગયો છે ” એમ -પણુ તે 
ચોગીતે પતત માય છે. “શીયમ્સે ચાશ્ચ જમન ॥? (આ ' 
ક્ષાતીનાં ધર્માધરેરૂયઃ કર્તા ક્ષષ પામે છે, ') તથા '“રુરે ૪: ફેશેથ છયે -' 


દ મીપાર્તજલમેબરદર્શ ત. [ સૂત ૧૭ 


નકન તબ નમાજ, 


નચ, નપ, 





સશ્શિ ૩7? (આ શાની એ પાપપુષ્યરૂપ.ઉ9ાય કમેને તરે છે મે) એ શ્રુતિ 
એમ તામવડે પધર્માધમેની નિરત્ચિતે સ્પછટપણે કકે છે. અપરવેરાગ્ય તથા 
સંપ્રતાતજ્ઞાગથી નાશ નહિ પામેલાં પારખ્ધકર્મો આ. પરવૈરાડ્યદ્ારા 
ઉપજતા અર્સપ્રતાતષોગવડે નિદૃત્ત થ# “નય છે તેથી આ વૈરાગ્યનું 
પર્વૈરાગ્ય એ નામ ચોગ્યજ છે, પ્રરૃતિપુસ્ષના વિવેકસાનની જે પર્‌ા- 
કાછ તેજ પર્વૈરાગ્ય હોવાથી તે પરવૈરાગ્મ ધરમેધસમાધિનેોજ 
ભેદ છે, અન્ય નથી* એ પરવેરાગ્યની પ્રાત્તિથી પુરુષને કે 
ડૈત્રલ્યની પ્રાપ્તિ થાય છે. ૧૬ _ 

એ પ્રમાણે અભ્યાસવૈરાગ્યનાં સ્વરૂપોનું પ્રતિપાદન કરીતે હવે 
તે અભ્યાસ તથા અપર્વૈરાગ્યવડે જે સંપ્રસાતયોગની પ્રાપ્તિ થાય છે 
તે સંપ્રજ્ઞાતોગના જે ચાર ભેદ છે તે ભેદેનું નિરૂપણુ કરવા નીચેનું 
સત્ર પરત્ત થાય છેઃ-- 


વિતીવિગારાતન્રાર્તલારવાનુમમાત્‌ . 
સંપ્રજ્ઞાવઃ ।। ૨૭ ।| 


વટ્જોપિની ટીજાઃ-શમ્વજ સંશચવિષર્ષચરશિતત્વેન 
પ્રશાયતે માવ્વર્ય સરવ ચત્ર તઃ સંતરાના! સમાષિઃ લ ૨ 
વિતર્જારિગસટવાસુમતવાશરુર્ષિગઃ | તત્ર સ્થૂછે ' સાજ્ઞાર₹- 
થવી શા વિલય? | શૂદ્મતાશાલ્મારવથી વશ વિશાશ 1 
 ફાસ્ટ્રવલાસાસ્જારમલી શા 'ગાનન્ટા | અર્મિતાલાસારર-. 
નયી ગાયા ગાણા. આવ્યતા-ચદ્ેજીમૂત શિ ણા 





સુત્ર ૧૭ ] ૧ સમાધિપાદ, ૭ 


“૧.૧ ૫૮૦૧"૧/”પ 7*૭૯૮ ૧.” પર. “૫૦૮--૧%#જબપાઇ૦”૧૯૭” ૫%. “૧%.-૦૫૫૮/૫૪૦-૫-૦“૧,૭/”૫૬,-# પાઇ” "પ૦ ૧૭૦સાતતળાનનસ શાર પતરસ,“ ૦૫૫૦૫૫૮૯૦૫..." ાઉરરાર હરિદાસ” (રિરાણિદ 


સત્રાથેઃ-- વિતર્ક, વિચાર, આનેદ અને અસ્મિતાનાં 
સ્વરૂપોવડે યુક્ત હોવાથી સંપ્રજ્ઞાતચોગ [ચાર પ્રકારનો છે.] ૧૭ 
' લવિવેચન:--સંપ્રનાતચોગની પ્રાપ્તિ થથા પછી અસંપ્રસઞાતયોગની 
પ્રામિ થવાતેો। સંભવ છે માટે પ્રથમ ્સંપ્રનાતયોંગનું પ્રકારોસહિત વર્ણન 
કરવામાં આવે છે. જે ભાવનાવિશેષમાં સંશયવિપર્યૈયરહિતપણાવ ડે 
ધ્ચેયનું સાન થાય છે તે ભાવનાવિશેષ સંપ્રનાતયોગ કહેવાય છે. તે 
સંપ્રસ્ઞાતષ્રોગ વિતર્ક, વિચાર, આનંદ અને અસ્મિતાનાં સ્વરૂપોવડે યુક્ત 
હોવાથી સવિતર્ક, સવિચાર, સાનંદ અને સાસ્મિત એમ ચાર પ્રકારને 
છે, સ્થૂલવિષયોને વિતર્ક, સક્મવિષવે!ને વિચાર, ઇંદ્રિયાને આનંદ 
અને ખુદ્ધિસહિત પુરષતે અસ્મિતા કહેવામાં આવે છે. પ્રથમના ખે 
નિષચે। બહારના છે, અને છેલ્રા ખે વિષયો! અંતરના છે. 

' જેમ ધતુવિઘાના અભ્યાસનો પ્રથમ આરંભ્ર કરનાર મનુષ્ય 
પહેલાં સ્થૂલ પદાર્થેતે લઘ્યરૂપે લઇને તેનો વેધ કરે છે, પછી તેનાથી 
સહ્મ પદાથેને લદ્દયરૂપે લઇ! તેતે, ત્યારપછી સક્મતર પદાથેને લદ્યરૂપે 
લઇ તેને, ને તત્પશ્રાત્‌ સૂષ્મતષ પદાથૈને લદ્દયરૂપે લઇ તેના વેધ 
કરે છે તેમ યોગાભ્યાસને। પ્રથમ આરંભ કરનાર યોગી પણુ પંચમૂતો- 
માંથી બનાવેલી શ્રીસદાશિવની કિવા શ્રીવિષ્સુની પ્રતિમા જે સ્યૂલ- 
વિષય છે તેને પ્યેયરૂપે લધે વિષયાંતરના ત્યાગપૂર્વક સાવધાનપણે 
ચિત્તમાં તેની પુનઃ પુનઃ ભાવના કરવાનો આરંભ કરે છે. એવી રીતે 
શ્રદ્ધાસાવધાનતાપૂવેક નિરંતર દીર્ધકાલપયેત તે ભાવનાનો અભ્યાસ 
'ફરવાથી તે અભ્યાસના પરિષાકકાલે યોગીને તે સ્થૂલ વિષયના અરેષ- 
વિશેષતો સાક્ષાત્કાર થાય છે. સ્ધૂલવિષયના સ્વરૂપના અશેષવિશેષોના 
' સોક્ષાત્કાર્વાળી' તે પ્રેસના સવિંતર્કર્સપ્રસાતયોગ કહેવાય છે. તે ચો મના 
સવિત સમાપ્તિ અને નિવિતર્કા સંમાપત્તિ એવા ખે સદ છે, જૈંતું 
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વેન ૨ આગળ 1 આવશે, સ્યૂલ વિષયને મયાર્ય સાક્ષાત્કાર થયા પછી તે 
યોગી સૂજ્ષમ વિષયતે ધ્યેયરૂપે હ તેમાં ભાવના કરવાતો આર્ર્શ કરે 
છે, એમ ઉત્તરોત્તર ગ્રહણુ કરનાર્પર્યત ભાવના કરે છે, સ્મૃતિમાં પણુ 
એવાજ ક્રમથી ભાવના કરવાનું કક્યું છે:-- 


રઃ જ હ દૂ શ કાળુ 
ચોમારરમે મૂતદીમણૂતમથ ચિન્તયત્‌ | 
સ્ઘૂજે વિતિતિતં ચિત તતઃ સૃલ્મે શયેનેયેત્‌ | '' 
અથે:--યોગના આરંભમાં સાધક પ્રથમ સાકાર પરમાત્માનું 
ધ્યાત ડરે, અતે પશ્વાત્‌ નિરાકાર પરમાત્માનું ધ્યાન કરે. સ્પૂલમાં 
સારી રીતે સ્થિર થયેલા ચિત્તને સાધક તે પછી શાનેઃ શને? સૂજ્રમમાં 
લઈ નય, 


યોગના પ્રથમ આરંભ કરનાર યેગી પૂર્વોક્તરીતે પ્રથમ પંચ- 
ભૌતિક “કેઈ પણુ યોગ્ય વિષયને ધ્યેયરૂપે લઈ તેની ભાવનાપરાયણુ 
થાય છે, અન્ય (ત્તિઓને પરિહાર કરી તે ધ્યેયાનુસાર ચિત્તતૃત્તિએને। 
પવાહુ કર્યા કરવાથી તે સ્થૂલ પ્યેયના પ્રત્યક્ષ, અનુમાન અને આગમથી 
નહિ નણુવામાં આવે એવા અશેષવિશેષતે। યોગીને સાક્ષાત્કાર થાય છે. 
એ સવિતર્કસંપસાતયોગ સિદ્ધ થયા પછી તેજ સ્થૂલ વિષયમાં કાયણુરૂપે 
મ્હેલા તથા ઉત્તરોત્તર સકમ એવા પંચતન્માત્રા, અહંકાર, મહતત્તત 
ને પ્રકૃતિપર્યતના પદાર્થોને તે યોગી પ્યેયરૂપે લે છે. સ્યૂલ વિષયની ભાવના- 
નો અભ્યાસ સિદ્ધ થયા વિના સૂહ્્મ વિષયતી ભાવના થઇ શકે નહિ 
માટે પ્રથમ સ્થૂલ વિષયની ભાવનાનો અભ્યાસ ૩રવાતું કહ્યું છે, એ 
સૂ્મવિષયની ભાવના કરવાથી તે ભાવનાતે। પરિપાક થયે તે સૂક્મવિષયના 
અશેષવિશેષને ષોગીને સંપૂર્ણું સાક્ષાત્કાર થાય છે. આ યોગને સતિચાર- 
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સંપ્રનાતયોગ કહેવાર્મા આવે છે. તે યોગના સવિચારા સખાપત્તિ અને 
નિવિંચારા સમાપત્તિ એવા બે ભેદ છે, જેનું વર્ણુન આગળ કરવામાં 
આવશૈ તે બંતે બાલવિષયો છે, ને તેને માલ્રવિષયો પણુ કહેવામાં 
આવે છે; તથા તેમાં થનારા સમાધિને માલ્યવિષયની સમાપત્તિ પણુ 
કહે છે, ત્રાહ્રવિષયની ભાવના સિદ્ધ થયા પછી ક્રમથી મ્રહણુવિષયની 
ભાવનામાં અધિકાર આવે છે. ઇંદ્વિ। વિષનેોને ગ્રહયુ કરનારી હોવાથી 
તે ઇદ્િને મહણુ કહેવામાં આવે છે. સાનસ્ત્રભાવવાળા સત્ત્વપ્રધાન 
અહંકારથી ઇદ્દિયો ઉપજ છે. તે સત્ત્તમુણુ સુખરૂપ છે માટે તે ઇદ્દિયો 
પણુ. સુખ એટલે આનંદરૂપ કહેવાય છે. સવિચારર્સપ્રનાતષોગ સિદ્ધ 
થયા પછી યોગી ઈદ્રિયોને ધ્યેયરૂપ લઇ તેની ભાવના કરે છે. પુનઃ પુનઃ 
તે ભાવનાનો યથાનાગ્ય અભ્યાસ કરતાં જ્યારે તે અભ્યાસને। પરિપાક 
થાય છે ત્યારે ઇદ્રિયાના ગોલકથી ભિન્ન ઇદ્દિયોના સ્વરૂપના અરેષવિશેષ- 
નો તે યોગીને સાક્ષાત્કાર થાય છે. આ યોગને સા્નદમંપ્ઞાતયો।ગ કહેવામાં 
આવે છે. તેતું અન્ય નામ ગ્રહણુસમાપત્તિ પણુ છે. મહણુસમાપત્તિતી 
પછી કમથી ગ્રડીતૃસમાપત્તિ આવે છે. ઇદ્રિયા સાત્તિકઅહંકાર જેને ખુદ્ધિ 
અથવા અસ્મિતા પણુ કહેવામાં આવે છે તે અસ્મિતામાંથી ઉપજ છે 
તેથી અસ્મિતા એ ઇદ્દિયોનું સુજ્મરૂપ છે, અને ઇદ્વિષિ એ અસ્પમિત્ય્રનું 
સ્યૃક્ષરૂપ છે. તે અસ્મિતા ગ્રહષુ કરનાર આત્માના તથા ખુદ્દિના એક* 
પણાના નસાનરૂપ છે, ને તેમાં મ્રહણુ કરનારનો અંતર્ભાવ છે તેથી તે 
ગ્રહીતૃવિષયને। સંપ્રનાતયોગ-મહીતૃસમાપત્તિ-સાસ્મિતર્મપસાતયોગ કહે- 
વામાં આવે છે. એ ચાર પ્રકારના યોગમાં અન્ય અતાીંતરવિક્ષેષ આ 
પ્રમાણે છેઃ-કાર્યેમાં કાસ્યુ અવુપ્રવેશ પામીને રહે છે, પણુ કારણમાં 
કાર્ય અતુપ્રવેશ પામીને રહેનું નથી તેધી સવિત ડર્તપરગાતમાં સ્યૂલ, 
સૂક્મ, ઇદ્ધિ તે અસ્મિતા એમ ચોર વિષયોનું અતુમતપણું છે; સ- 
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વિચારસંપ્રસાતચોગમાં સદ્દમ, ઇંદ્રિયો અને અસ્મિતા એમ ત્રણુ વિષતેત્તું 
અનુગતપર્ણું છે; સાનેકર્સપ્ઞાતયેપમમાં ઇદ્રિયા અને અસ્મિતા એ ખે વિષ્યન 
તું અતુગતપણું છે; અને સાસ્મિતસંપ્રનાતચોગમાં માત્ર અસ્મિતારૂષ 
એકજ વિષયનું અતુગતપણું છે. એવી રીતે સંપ્રજઞાતની પૂર્ક પૂર્વ અવસ્થાના 
ત્યાગથી તેની ઉત્તર ઉત્તર અવસ્થાની પ્રાપ્તિ યોગીને થાય છે. એ ચારે 
આલંબનવાળા સમાધિએ છે, અર્થાત્‌ કોઇ ષણુ ધ્યેયવિષયતું અવલંબન 
કરીને તે યોગો પ્રશ્ત્ત થનારા છે, શ્રહણુરૂપ કરણુતેજ આત્મા માની 
તેમાં સ્‍ૃત્તિનિરાધ કરનારા દેહપાતપછી કરણુમાં લીન થાય છે, જેને 
વિદેઠ એવું નામ આપવામાં આવે છે. અસ્મિતારૂપ ખુદ્દિતેજ આત્મા માની 
તેમાં ૬ૃત્તિનિરાધ કરનારા દેહનું પતન થયા પછી ખુદ્દિસત્તના કારણુ 
પકૃતિમાં લય પામે છે માટે તે પ્રમૃતિલય કહેવાય છે. જેઓ ખુદ્ધિ તથા 
પુસ્ષના એકપણુ।ના ભાવને અસ્મિતા જણે છે તેમને સાસ્મિતમંપ્રસાત- 
“સૌગનેો પરિપાક થયે ખુદ્ધિ અને પુસ્ષના ભેદતું સાન જેને વિવેકખ્યાતિ 
કહે છે તેની પ્રાપ્તિ થધ્ય છે. ૧૭ 


એ પમાણે સંપ્રસ્ઞાતયોગના ચાર ભેદને કહીને હવે ઉપાયસહિત 
અસંપસાતયોગના સ્વરૂપતું ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નિરૂપણુ કરે છે:-- 


વિરાસપરસ્યયાન્યાતવૂર્વઃ સંસ્‍્જારટોથો- 
ડ*૫ઃ ॥ ૨૮ ॥ 
વર્ચોષિની ટીજ્ાઃ-વિરામ? વિતજારિચિન્સાત્યામઃ 


સર્વસૃસીનામમાવ રતિ યથાવત્‌ | તસ્ય 4્રત૧૫ઃ જારળં ૧ર 
વૈસુગ્યર્‌ | તસ્ય અમ્યાલઃ વૌગઃુચ્વેનાગુષ્ઠાનં પૂર્વે યરવ સ 
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સયોશઃ કાકુ! નિટેસિશત્યાત્‌ લશાપાત્રમતિણ સિશ- 
વજસ્ય દ્‌તિ' ટવ વિવ જીન્યઃ સંપ્રશ્ાતારિ(સ: અસપ્રશાત 
ક ન ર3 
ફ્સ્યર્યઃ । શેસનમન્યાલાર વૂવપૃવેસસ્જારનાસકષમેળ સવ- 
જઇરથમાવરરુવો તિર્વજસ્ગનામપેયોડશત્રજ્ઞાતઃ લિક 
સ્યયે! ॥ ₹૮ ॥। 
સૂત્રાથેઃ--વૃત્તિઆના અભાવના કારણુ[ પરવૈરાગ્ય ડું 
પુનઃ પુન: અતુછાન [તે જે્તું ] કારણુ [છે એવે ] સવથા 
વૃત્તિરહિત [ ચોગ તે ] અન્ય-અસંપ્રસ્રાતયોગ--[ છે. ] ૧૮ 
વિવેચન:-- વિવેકખ્યાતિરૂપ અવરેોષજત્તિ પણુ જડ તથા પુસ્ષ* 
થી નિલક્ષણુ છે માટે તે પણુ નિભત્ત થાએ એવી ભાવનાને અથવા 
વિતર્કાદિચિતાતા ત્યાગને કિવા રૃત્તિઅના અભાવને વિરામ કહે છે. તે 
વિરામનો! પ્રત્યય એટલે કાર્ણુ પર્વેરાગ્ય છે. તે પરવેરાગ્યનો અભ્યાસ 
એટલે પુનઃ પુનઃ અતુક્ઠાન તેજ પૂવ એટલે ઝરણુ છે જેનું તે વિરામ- 
પત્યયાભ્યાસપૂર્વ કિંવા પરવૈરાગ્યજન્ય કહેવાય છે, પરવૈરાગ્યશી ઉપજેલે 
સંસ્કારશેષ એટલે સવથા જૃત્તિરહિત યોગ તે અન્ય એટલે પૂવાકત સબીજ- 
સંપ્રતાતથી વિલક્ષણુ નિબીંજ અસંપ્રસાત છે, “ તતો ણજચિક્‌ાન્ચ- 
સ્ય પહ્ઞાજારલયા રિથપાસિઃ1 ચયત્રણાસનામાયો લમાધિય્મિ” 
ધીયયે ॥ 7 ( રત્તિશત્ય મનની જે થ્હ્માકારપશે સ્થિતિ છે તે અ 
અસંપ્રનાતનામને સમાધિ કહેવાય છે, ) એ વચનથી અન્યત્ર પણ 
અસંપ્રગાતયોગતું સ્વરૂષ પૂર્વોક્વ રીતેજ કહ્યું છે. . .. - 
ધં વિરામત્ર્વચાન્શાશવૂર્ષઃ ” ? ગે પૂર્તવદવડે અસંપ્રસાત- 
ચેઃગતો ઉપાય જયૂબ્યેર છે, અતે “ સસ્જારશેશ: ” તથા “અમય” 


૧૦૨ બીપાતજલયેગદર્સન, [સૂગ ૧૪ 


તળના, /૦-૦ (*"અ૯# અરસામ ૧...ન૦-જ, 








મ, (મ મમમ દીળયતનચ 0૫૪. (#૫૫૫,, ઈ-૧.. ૯૫૫૪7૫૧૮૭૮” 


એ ખે ઉત્તરપદોવડે અસપ્રસાતયપાગના સ્વરૂપનું કયન કર્યું છે. અપર- 
વૈરાગ્ય “તથા પુસ્ષપર્ષયતના કોઇ પણુ ધ્યેપપૂપ આલંબનમાં એકાગતાને . 
અભ્યાસ એ બંને અસંપ્રસાતયોગના સાક્ષાત્‌ સાધનરૂપ નથી, કેમકે 
અપર્વેરાગ્ય વિવેકખ્યાતિરૂપ ૬ૃત્તિમાં અલંખુદ્ધિવાળા નથી, અને સં- 
પ્રસાતયોગ ધ્યેયરૂપ આલેબનવિનાનેો નથી. કાર્યના' જેવું કારણુ હોવું 
નેઇએ, તેનાથી ભિત્નરૂપવાળું ન હોવું જોઇએ. નિરાલંબનસમાધિરૂપ ' 
ઝાર્યથી -અપરવેરાગ્ય તથા પ્યેયરૂપ આલંભનવાળે યોગ સરૂપ નથી, પણુ 
વિરૂપછે માટે સાનપરસાદમાત્ર નિરાલેબનથીજ અર્સપ્રસાતયે।ગની ઉત્પત્તિ 
ચવી એ યુક્ત છે. જેમાંથી રજ્સ્તમોમલ અત્યંત ગલિત થઇ ગયા છે 
એવા સત્ત્વગુસુથી ઉપજેલે। અને સમગ્રવિષયે।માં દોષદરોનવાળા તથા 
સમસ્તવિષયના પરિત્યાગથી સ્વરૂષમાં પતિક્ટાવાળા થેલો નિરાલંબ 
ધર્મમેધસમાધિ, સંસ્કારમાત્ર જેમાં શેષ રજ્ઞા છે, પણુ જેમાં રત્તિરૂપ કાર્ય 
રહું નધી એવા નિરાલંબનસમાધિનું કાર્ય થાય છે. એ નિરાલંબન- 
સમષાધિને નિર્બીજસમાધિ પણુ કહે છે. આશ્રયરૂપ જની અથવા ડલેશ- 
કર્મવાસનારૂપ ખીજની નિશ્ત્તિ થઈ જવાથી તે સમાધિને નિર્બીજસમાધિ 
કહેવામાં આવે છે. આ સખાધિમાં કાંઈપગુ વેધ ન હોવાથી આતે અસંપર* 
શાલયૅગ પણુ કહે છે. સંપત્ાતયોગના પરિષાકથી વિવેકખ્યાતિ ઉપજે . 
છે, ક વિવેકખ્યાતિના પુનઃ પુનઃ અતુષઠાનથી ૬ૃત્તિઓના અભાવનું કારણુ 
પરવૈશગ્મ તથા ધ્ચમેધ્સંમાધિ જેને નિર્વસ્તુક એટલે જેમાં ધ્યેયરૂપ 
શ્ા૪ પણુ વિષય નથી એમ કહેવામાં આવે છે તે ઉપજે છે, ને તે ૫૨- 
લેરાર્યના તથા ધર્મમેધસમાધિત્રા અભ્યાસથી અસંપ્રગાતયોગ ઉષજે છે, 

ચિત્તનાં પરિજયામો! ચાર પ્રકારનાં છે, વ્યુત્યાન, સમાધિપારંભ; 
એકામેતા અતે નિરોધ. તેમાં વ્યુર્થાતજતિત સંસ્કાર સમાધિપ્રારંભ- 
જનિલ સંસ્કારેવડે હામે છે, સમાધિમારંસથી ઉપજેલા સરકા એકામ- 


મુત્ર ૧૮ ] - ૧ૃ સમાધિપાદ, ૧૦૭ 








તાથી ઉપજેલા સંસ્કાશવડે હણાય છે, એકામ્રતાથઘી ઉપજેલા સંસ્કારો 
નિરેધસંસ્કારોવડે હણાય છે, અને નિરેધર્મસ્કારો પોતાની મેળે નિજૃત્ત 
થઇ જય છે. જેમ સુવર્ણુતે શૈધવામાટે તેમાં નાંખેલું સીસું સુવર્ણુમલને 
નિભ્તત્ત કરી પોતે દગ્ધ થઇ જય છે તેમ નિરોધજન્ય સંસ્કારે એકામ્રતાધી 
ઉપજેલા સંસ્કારોતે નિશ્નત્ત કરી પોતે પણુ નિવૃત્ત થઇ નનય છે. તિરે।ધ- 
નો છેલ્લા સંસ્કાર જ્યારે નિભત્ત થાય છે યારે ચિત્ત પોતાના કારણુમાં 
આત્યેતિકલયને પામે છે, અને પુસ્ષ સ્તસ્વરૂપમાં પ્રતિઇ થાય છે. જ્યાં- 
સુધી વ્યુત્થાનાદિ સંસ્કાર વિદ્યમાન હોય છે ત્યાંસુધી પુસુષતે અર્સંપ- 
સાતયોાગને અંતે તે સંસ્કારોની જમ્રતિ થવાથી વ્યુત્થાનઅવસ્થા પ્રામ 
થાય છે, અને બાધ પામેલા જગતતી પુનઃ પ્રતીતિ પણુ થાય છે. ૧૮ 


તે અસંપ્રસ:તવે।ગના અવાંતરભેદ ખે છે, ભવષરત્યય અને ઉપાય- 
પ્રત્યય, ભવ એટલે અનાત્મામાં આત્મખુહ્રરૂપા અવિદ્યા એજ પ્રત્યય 
એટલે જે થોગતું કારણુ છે તે ભવપ્રત્યય, અને ઉપાય એટલે શ્રદ્ધાદિ 
સાધનો તેજ પ્રત્યય એટલે જે યોગનાં કારણ છે તે ઉપાયપ્રસય. 
તોથ્ટકિવૈરાગ્યમંપ્ન પુસ્ષોને, વિકારરૂપ ભૂતેદ્રિયા અથવા પ્રકૃતિરૂપ 
અવ્યક્ત, મહત્‌, અહંકાર અતે પંચતન્માત્રા જેએ અનાત્મા, છે 
તેઓમાં આત્મબુદ્ધિ થાય છે તે અવિદ્યાજ છે. તે અવિદ્યાવડે જે 
સંસ્કારશેષરૂપ અસંપ્રનઞાતસમાધિ ઉપજે છે તે ભવપ્રત્યય કહેવાય છે. 
ભવપ્રત્યયવાળાને દીધેકાલે પુનજન્મની પ્રાપ્તિ થાય છે માટે મુમુક્ષુને તે 
ચોગાભાસ ત્યજવાચે[ગ્ય છે, અને ઉપાયપ્રત્યયવાળાતે ફેવલ્યની પ્રાપ્તિ 
થાય છે માટે મૃચુક્ષુતે તે વાસ્તવિક ચોગજ સંપાદન કરવાચેગગ્ય છે. 
ન્યારે ભવપ્રત્તયતી સાધે મુમુક્ષુને સંબંધ નથી ત્યારે તેની સાથે કોને 
સંશબઃ છે વે. ભગવાન્‌ સુત્રકાર નીચેના સગવડે' જખુવે છે:--- . 


૧૦૪ શ્રીપાર્તજલયેોમદશેન. [સૂગ ૧૪ 
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મવવ્રત્યયો વિરેટત્રજાતજયાનાન્‌ ॥ ૨૨ ॥ 

વટ્ષોષિની ટીજ્ાઃ -મૂતેસ્ટ્રિયાળામન્યતમર્િત વિજારે 
અનાસ્મનિ ગાત્મમાવનયા ફેદ્વાતાનન્સરં મૂતેવુ ર્સ્દ્રિયેશુ 
વા છીના વિલેદાઃ અચ્યસ૫૬ર૬૪૨૧૬૨તન્માત્રેશુ 
વૃજ્તિષુ ગાત્મત્વમાવનયા છીનાઃ પશ્ટાવિકયાઃ | તેષાં 
ચિસતંદ્જારમાત્રશેષવિલ્યસંતરશાતઃ | તસ ૨ મવ૫૯૧૧૩ । 
મવસ્તિ- ગાવન્તે અસ્વાં ઝન્સવ રતિ મવઃ અવિઘા ઞનાત્મ- 
ન્યાસ્મ્યુદ્રિ ૧1 । સ ળ્વ પૃટ્યયઃ વારળ વસ્ચ સ 
તયો 1 અવિચ્ારેતુજોડગ થોમો શુશુણુમિર્દન્‍ષ દૂતિ 
તાત્પર્ય ॥ ૨૨ ॥ 

' સૂત્રાર્થ:--વિદેહાનો અને પ્રમુતિલયોને। અવિઘા જેનું 
કારણુ છે એવે। [ અસંપ્રજ્ઞાતયોગ છે. ] ૧૯ 

વિવેચન:--વિદેઠ અતે પકૃતિલય પુરસ્ષોનો ભવપ્રત્યય અસંપ્ર- 
સાત્યોગસાથે સંબંધ છે. આકાશાદિ પાંચ ભૂતો અને શ્રોત્રાદિ અગીન 
આર ઇક્વિયોરૂપ વિકારમાંથી કોઇ એકને આત્મા માની તેતી ઉપાસના 
કરવાથી તેની વાસનાવડે જેતું ચિત્ત વાસિત થયું છે તે દેહપાત 
થયા પછી જે વિકારની પોતે ઉપાસના કરી હેમ તે વિકારમાં સંસ્કાર* 


માત્ર જેમાં રોષ રહ્યા છે એવા ચિત્તયુક્ત ષાટ્કોશિક શરીરરહિત* 
થુઈ લય પામે છે તે વિદેઠ કહેવાય છે. તેએ પોતાના સંસ્કારમાત્રયુક્ત 


# છ કેરી. ખનેલા શરીરથી રહિત. સ્પ્રિર, માંસ, મેદ, અસ્થિ, 
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ચિત્તવડે કૈવલ્યપદના જેવી (દુઃખાતુભવરહિત) સ્થિતિને પામે છે. ઝે 
સ્થિતિમાં ચિત્તશૃત્તિરહિતપણું એ ફેવલ્યસાથે સરૂપપણું છે, અતે ભે।ગ- 
મોક્ષરૂષ અધિકારયુક્ત સંસ્કારનું શેષપણું તે કૈવલ્યથી વિરૂપપણું છે માટે તે 
સ્થિતિને કૈવલ્યપદના જેવી કહી છે. તેઓ પોતાના સંસ્કારને! જ્યારે 
વિપાક થાય છે ત્યારે પુનઃ તદનુફૂલ સંસારમાં પ્રવેશ કરે છે, પંચતન્માત્રા, 
અહંકાર, મહત્તત્ત અને અન્યક્તરૂપ પ્રકૃતિમાંધા કેઇઇ એકને આત્મા 
માની તેની ઉપાસના કરવાથી તેની વાસનાયુક્ત ચિત્તવાળા દેહપાત- 
પછી પોતે પૂર્વોક્ત પ્રમૃતિમાંતી જે પ્રકૃતિની ઉપાસના કરી હોય તેમાં 
જેસુ પોતાનું કતેશ્ય સમાપ્ત કર્યું નધી એવા સંસ્કારયુક્ત ચિત્તવાળા 
હેદ્ઇ લય પામે છે તે મમૃતિલય કહેવાય છે. તેઓ તે કાલે કેવલ્યપદ- 
ના જેવી સ્થિતિને પામે છે. પૂવ કહેલા કિંચિત્‌ સાદશ્ય તથા કિંચિત્‌ 
વિસાદેસ્યતે લીધે આ સ્થિતિને પણુ કૈવલ્યપદના જેવી સ્થિતિ કહી છે. 
તેમના સંસ્કારતો! જ્યારે વિપાક થાય છે ત્યારે તેઓ પણુ પોતાના તે 
સંસ્કારાનુસાર સંસારમાં પ્રવેશ કરે છે, જેમ વર્ષાત્રડનુની સમાપ્તિપછી 


'- *-નસ૦નતઇ--- સઇ. ----ણનઝ બજાજ અનઇગ્ન-ન૦નટ 


સજ્ન્ન અને શુક એ છ કોશ કહેવાય છે. નીચેના સ્સૃતિવચનમાં પણુ એજ 
છ કે।શ કલ્લા છેઃ-- 
* સ્લાફે જોત ગના શોળિતાન્માંલલંતય: । ૭ 
માંજાશુ સેચ્ણો ઝ્ઞસ્મ મેવ્લોડસ્થિલસુર્વઃ 1, 
અચ્જ્ઞો મજા લમમવન્મર્ઝાલઃ શુક્લંમવ: | 
શુકાટ્મે: લમમવશતઃ વિનળ્ટલસુર્૧: 1 ” 
અર્થઃ--રસથી લેણી ઉપન”્યું છે, લોહીથી માંસની ઉત્પત્તિ ર, 
સાંસથી અેદને! જન્મ છે, સેદથધી અસ્થિનો ઉદ્ભવ _ છે, અસ્ષિથી 'સનનન 
ઉપછ છે, મ્ઝ્તથી શુકની ઉત્પત્તિ છે,” શક્યા ગર્શની ઉત્પત્તિ' છે; અને 
ગશેમ્રી : "શરીરની. ઉત્પત્તિ, જેઈ" “૪ ક ા.ક 2 


સાઇ 
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લગભગ મૃત્તિકાભાવને પામેલું દેડકાનું શરીર પુનઃ મેધતી | જલધારાના 
સિંચનથી દેડકાના શરીરભાવને પામે છે તેમ વિદેઠુ અને પ્રઝૃુતિલય પોતે 
જેમાં લય પામ્યા હોય તેમાંથી અવધિને પામીને શરીરની પ્રામિને 
અતુભવે છે. પ્રાણીઓની ઉત્પત્તિના હેતુ અવિદ્યા છે માટે તે અવિવા 
ભવ. કહેવાય છે, પ્રત્યયનો અથે કારણુ થાય છે. એ રીતે ભવપ્રત્યયને 
અર્થ અવિદ્યા જેનું કારણુ છે એવો થાય છે. પૂર્વાકત વિદેહ અને પ્રકૃતિ” 
લય પુરષાનોા અવિદયાવડે ઉપજેલા સંસ્કારશેષરૂપ અગંપ્રસાતગે।ગસાથે 
સંબંધ છે એમ આ સૂત્રને જે અર્થે કર્યા છે તે શ્રીવાચસ્પતિષિશ્ર-* 
વિરચિત તત્ત્વૈશારદીટીકા તથા શ્ીરામાનંદસ્વામિપ્રણીત ચોગમણિ- 
પ્રભાટીકાપ્રમાણુ છે. વિદેઠ અને પ્રકૃતિલય પુરુષોની પુનસ્ત્પત્તિ થાય છે, 
અને નિગુષુપુસ્ષને જનખૂનાર અવિદ્યારહિત પુસ્ષતી પુનરત્પત્તિ થતી 
નથી. શ્રીવાયુષુરાણુમાં પણુ નીચેના શ્લેકોથી એમ% કહ્યું છેઃ-- 
“રટ મન્વન્સરાર્ળાદ તિઇન્તીસ્દ્રિયનિન્તજ$ । 
મોતિજાસ્તુ મતે પર્ળ સરલ સ્વામિમાનવાઃ 
યોટ્ટા દ્શલદ્ાળિ સિણન્તિ 1વિમવસ્વર[ઃ । 
વર્ણ શતલદલં તુ તિઇન્ટ્યચ્વજલચિન્તવાઃ પ 
૫ કફ શ 
પુરુષ નિમુળ ૃ્રાપ્વ ₹1જસરટ રયા ન વિઘવલે |! 
અથેઃ--ઇદ્રિયાની ઉપાસના કરનારા તે ઇંદ્રિયાોમાં દશ મન્વંતર- 
પર્ષેત લય પામીને રહે છે, સક્મભૂતાની ઉપાસના કરનારા તે ભૂતોમાં 
પૂરા સો! મન્વંતરપર્યુત લય પામીને રહે છે, અહંકારનું ચિંતન .કરવારા 


તેમાં સહસ્ત્ર મન્નંતરપર્યત લીન થઇને રહે છે, મહત્તત્વતું ઉપાસન કરનારા 
તેમાં દશ સહઅ મન્વ1રપર્યેત લીનાવસ્થામાં રહે છે, અને યૂલપ્રકૃતિરૂષઃ 


સત્ર ૧૯ ] ૧ સમાધિપ!દ. ૧૦૭ 
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અવ્યકતનું ધ્યાન કરનારા પૂર્ણુ લક્ષ મન્વંતરપર્યત તે પ્રૃતિમાં લય લયાવસ્થામાં 
રહે છે, તેઓ તે કાલે દુઃખોથી રહિત હોય છે. નિગુણુપુસ્ષને પામીને 
પુસ્ષના મુક્તિકાલની ્સંખ્યાજ નથી, 

વિદેહ અને પકૃતિલય પુરુષોને વિવેકખ્યાતિ પ્રાસ થઈ નથી 
તેથી તેઓનું સાધિકાર ચિત્ત લીન થયા છતાં પણુ સઃ ઊઠેલા પ્રાણીના 
ચિત્તની પેઠે પ્રુનઃ વ્યુત્પ્રાનાવસ્થાને પામી સંસારમાં પડે છે, અને વિત્રેક- 
ખ્માતિતે પામેલા પુરુષનું ચિત્ત કૃતાથે થયું છે માટે દેહપાતપછી તે 
પોતાના કાયણુમાં અત્યંત લીન થઈ ન્નય છે તેથી મુમુક્ષએ સંસ્કારશેષ- 
વાળો ભવપ્રત્યય અસંપ્રજ્ઞાતવોગ જે પુનરાજત્તિતો હેતુ છે તે સંપાદન 
કરવામાટે યત્ન કરવો એ યોગ્ય નથી, પણુ હવે પછી કહેત્રામાં આવ" 
નારે ઉપાયપ્રત્યય અસંપ્રસાતચ્રોગ જે કૈવલ્યનેો હેતુ છે તે સંપાદન 
કરવામાટે પ્રયત્ન કરવો એજ યેગ્ય છે. 

કારણુરૂપ પ્રકૃતિમાં લીન થવાથી ફૃતાર્યતા થતી નથી એ અર્ચ 
શ્રીસાંખ્યદરીનમાં (સાંખ્યપ્રવચનમાં) પણુ “સ જારળજયાથય્‌ જીવશટ્ય- 
લા થગ્નથઝુસશાનાથ્‌ 17 ( જેમ જલમાં ખમ થયેલાનું પાછું દત્યાન 
થાય છે તેમ પ્રકૃતિમાં લીન થયેલાનું પણુ સેસ્કારોનો વિષાક યચે પાછું 
વ્યુત્યાન થાય છે માટે સર્વપ્રપંચના કારણુરૂપ પ્રકૃતિમાં લીન થવાથી પણુ 
મતાર્થપણું-કેવલ્યભાવની પ્રામિ-નથી, ) એ સૂતથી દર્શાબ્યે! છે. 

ભશેોજદેવફૂત રાજમાતડજત્તિમાં “વિદેહ અને પ્રકૃતિલય પુરુષોને 
પરમાત્માનું દશેન' નથી માટે સસાર જેતું કારણુ છે એવો અસંપ્રસાત- 
યોમ થાય છે” એમ આ સુત્રને ભાવ દર્સાવ્યો છે 

વિસાનભિક્ષુએ યોગવાતિકમાં ભવપ્રસમનેો અચે જન્મ જેનું 
કારણું' છે એવે કર્યા છે, અને હિરષ્યગર્ભા દિ દેવો, જેષને તે જન્મના 
'પ્રભાવશો અસંપમાતમોગની પ્રાત હોવાથી નિર્મપ્રલયર્મા તથા ડત્રચિત્‌ 


૧૦૮ શ્રીપાતંજલયેોગદરીન, . સૂત્ર ૨૦ 


ઇાનઇ- “મર-ન- ૪ ન 


સર્ગકાલમાં પણુ નિરધાવસ્માને તે. છે તેએ વિદેહ છે; . તથા બહ્માંડ* 
ની .બહાર રહેલા પ્રકૃતિના આવરષુમાં જેએ લીન થાય છે તેએ. 
પ્રકૃતિલય છે એમ દર્શાવ્યું છે. તેમને મતે “ વિદેઠુ અને પ્રમૃતિલય 
પુરષાતે જન્મ જેનું કારણુ છે એવે અસંપ્રસાતયોગ હોય છે ” એવે 
સાર્થ છે, ચોમવાર્તિકમાંનું આ સૂત્રપરતું વ્યાખ્યાન ભાષ્યાદિના આશય- 
થી વિસ્દ્ હોય એમ જણાય છે. ૧૯ 


એ પમાણે કૈવલ્યને ઇશ્છનાર યોમીએ ત્યજવાયોગ્ય જે ભવ- 
પ્રત્યયનામતો અસંપ્રસાતવે1મ તેતું નિરૂપણુ કર્યું. હવે તેવા યોગીએ 
સંપાદન કરવાચેોગ્ય ઉપાયષ્રત્યયનામના બી'ન અસંપ્રસાતયે'ગનું સાધન- 
ના ક્રમસહિત ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નિરૂપણુ કરે છે:-- 

ફમ 3 ન ૬" 
શ્ર્ાવીયેદ્ણાતેતસાપિવ્રજાપૂર્વજ ટૂતરે- 
વતત ॥ ૨૦ ॥ 


વટ્વોધિની ટીજા!-વિલેદ્ત #તિજવવ્યતિરિતાનાં તુ 
ચોમનાં શ્રદ્ધારિય્વેવાઃ થજ્ાટ્યઃ વ્વે ૩૧૧ યસ્ય 8 
તથાવિધાડ્સ₹૫જ્ઞતો યોશો મવતોતતિ વાવયજ્ષેપઃ 1 સત્ર 
શ્રજ્ા યોમનિયવે ચિત્તસ્ય ત્રવજ્ઞના | વીર્ષ ૩સ્લાદઃ । સ્થતિ? 
અસુમૃતાલ*્મમોષશ્રિસરય અવ્યાજીુજસ્વે વા | સનાપિજા- 
મતા તરશા શાવવ્યળવિવેજવા | યત્ર શર્ત વીજે 
આયતે યોમ વિષને રટ્તાર્વાન મયતીતિ ચાવત્‌ | શોસ્સાટ્સ્ય 
તુ ર્ણતિર્વગ્ાયતે 1 - સ્રળસોથચ્યાશ ચેતલલયાપીયતે ! 
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સત્ર ૨૦ 3 “૧ સમાધિપાદ; ' જ્ત્છ 
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સાત શ્વ માવ તિત્ાતાતિ 1.: શટ્મ્યાસાશ વૈશ્મ્વાતૂ 
અસળ્તરરાતયોમો મવતિ ॥ ૨૦ 

સૃત્રાર્થ:--બીજાએ ને ( વિદેઠુથી અને પ્રજુતિલયથી 
ભિન્ન સુસુક્ષુચાગીઓને ) ક્રદ્ધા, [ ધારણાનામને। ] પ્રયત્ન, 
ધ્યાન, સમાધિ અને વિવેકખ્યાતિ એ કારણુવાળા [ અસ" 
પ્રસ્રઞાતયોગ થાય છે. ] ૨૦ 


વિવેચનઃ--વિદેઠ અને પ્રકૃતિલય પુસ્ષોથી ભિન્ન એવા નરે 
અન્ય મુમુક્ષુયાગીએ છે તેમને શ્રદ્ધા, ધારણાનામતે। પ્રયત્ત, ઘ્યાન, 
સમાધિ અતે વિવેકપ્યાતિનો સુદટ અભ્યાસ એ જેનાં કારણ 
છે એવો અસંપ્રસાતયોગ થાય છે. એ શ્રદ્દાદિ ઉપાયે! જેતું કારણુ છે 
તે ઉપાયપત્યય અસંપ્રસ્ઞાતયોગ કહેવાય છે. ઇંદ્રિયાદિની ઉપાસના કર- 
નારાઓ માં પણુ શ્રદ્ધા હોવી ધટે છે, પણુ તે શ્રદ્ધા ભ્રાંતિરૂપ મૂલવાળી 
હોવાથી વાસ્તવિક શ્રદ્ધા નથી. આગમ, અતુમાન અને આચાર્યના ઉપ- 
રેશથી પરેોક્ષરીતે જણુાયેલા પુસ્ષનો સાક્ષાત્કાર કરવાની જે અત્યંત 
પચ્છા તે શ્રદ્ધા કહેવાય છે. તે શ્રદ્ધા સમયૈ માતાની પેડે અનેક પ્રતિ 
બંધોને! તિરસ્કાર કરીને તે અનરથૌથી યોગીતું રહક્ષણુ કરે છે તેથી 
તેના થોગતેો ભમ થતે। નથી. ડુર્ષતત્ત્તતો સાક્ષાત્કાર યોગથી થાય છે. 
તે યોગતું જ્યારે મુમુક્ષુને યથાર્થ માહાત્મ્ય સમશનય ત્યારેજ તેને 
તે સંપાદન કરવાની અભિરુચિ ઉપજે છે માટે સાધકે શારવચનાદિથી 
તે યોગતું યથાર્થ માહાત્મ્ય જણુવું જઇએ. શ્રીભગવદ્‌ગીતામાં યોગનું 
નીચે પ્રમાણે માહાત્મ્ય કહી યોગની ઉત્કેછ્તા તિરૂપણુ કરીઃ છે:--- 


“સવસ્તિમ્યોડષિશો ચોમી શાનિમ્યોડાવિ મવોડષિય । 


ન - -- 


:૧૧૦ શ્રીપતંજલષાગદશેન, [1 સૂત્ર ૨૦ 
જર્મિમ્યશ્રાપિરો ચોમી તજ્ઞાવોમી માર્ડન ॥ 7. 
“ સે્રેયુ યજ્ઞેજુ તવલ્છુ પેચ રાનેષુ યત્નુળ્યવં મવિફષ્‌ | * 
અત્વેસિ તસ્તકમિરં વિદ્દિસ્વા યોમી ૧ર સ્ચાતગુવેતિ પાઘ” 
વિવેચનઃ --ફચ્હ્યાંદ્રાયણાદિ તપ જે ઉત્તમક્ષે।કની પ્રાપ્તિ કરનારાં 
છે તેનું અતુકાન કરનારા તપસ્વીઓઆથી' ચિત્તનિરોધરૂપ યોગતું અનુ- 
કાન કરનાર મોગી એઇ છે, કેમકે તે તપોવડે સ્વર્ગને પામેલાની પુણ્યનો 
ક્ષય થષ્રે આ લોકમાં પુનરાશૃત્તિ થાય છે, પણુ યોગી તે। ચિત્તનિરોધર્પ 
અપારપુણ્યવડે પુનરારૃત્તિરહિત સ્તસ્વરૂષને પ્રામ થાય છે. પરેક્ષસ્ઞાનવાળા 
સાનીથા કિવા અપરેક્ષગાનવાળા સાનીથી પણુ યોગી અધિક માતેલે 
છે, કેમક્રે પરેક્ષસાનવાળે ત્રણુ પ્રકારનાં કર્મોથી અત્યંત મોકળો થયે 
નથી, અને અપરેક્ષસાનવાળાનાં સંચિતકર્મ દગ્ધ થયાં છે, તથા કિય- 
'માણુકમેતો તેતે અસ્પશે છે, પર'તુ તેનામાં પ્રારબ્ધકર્મનું ઉલ્ંબન કરવાનું 
ખલ ન હોવાથી વિદેહર્કવલ્યની પ્રાપ્તિ તેને વિલંમે થાય છે, કિંતુ 
યોગી તો પ્રારબ્ધકર્મનું પ્મુ અતિક્રમણુ કરી શીદ્રજ કૈવલ્યની પ્રામિ 
કરી શકે છે. સ્વર્માદિની પ્રાપ્તિ કરનારાં અમિરોત્રાદિ કર્મો કરનારા 
ટમડોથી પણુ યોગી શ્રેઇ છે, કેમકે તે કર્મોવડે પ્રામ થયેલા સ્વર્ગમાંના 
જ્નોગામાં અશુદ્ધિ, ક્ષપ અતે અતિશય એ'દાષો રહેલા છે, તથા 
પુણ્યતો ક્ષય થયે ત્યાંથી તે દેવભાવને પામેલા કર્મોનું પતન થાય છે, પણુ 
યોગીએ! તો ત્રણ પ્રકારનાં દુઃખોથી અર્ત્યતરહિત એવા સ્તસ્જરૂપને પામે 
છે. એવી રીતે પૂર્વોક્ત સર્વથી યોગી શ્રેછ છે માટે હે અર્જીન ! તું યોગી થા. 
ત્રડગાદિ વેદોમાં, જ્યાતિછોમાદિ યગ્ઞેમાં, ફુચ્ક્રાદિ તપોમાં અને 
સુવર્ણાદિના દાનોમાં ને પુણ્ય તશ્રા ફલ શાઅમાં કહ્યું છે તે સર્વૈતું યોગી 
આને' જાણીને ઉદ્ંલન કરે છે, અને આઘ તથા ઉત્કટ સ્થાનને. પામે છે. 
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વીર્યના શિ રયામાં, 'પમમત્ન થોય' છેને શ્રહ્ધાવાન્‌ સાધક 
પોગીમાં. ઇસ્છેલા વિષષની પ્રાસ્િમ ટે તે વિષયમાં ચિત્તને પુનઃ પુનઃ 
સ્થાપન કરવારૂપ ધારણાનાખને પ્રયત્ત ઉપજે છે. ધારણા મહખુવડે 
યમ, નિયમ, આસન, પ્રાણાયામ ને પ્રત્યાહારરૂપ અવાંતરપ્રયત્નનું 
પણુ ગ્રહણુ થાય છે. સ્ષૃતિનો અથે ધ્યાન એટલે પ્વેયાકારજશૃત્તિને 
પતાહુ થાય છે. ધારણુ।નામને। પ્રયત્ન કરનાર મુમુક્ષુયોગીને પ્યાના- 
વસ્થાની પ્રામિ થાય છે, ધ્યાનના અભ્યાસવાળાનું ચિત્ત સર્વપ્રકારની વ્યા- 
મુલતાથી રહિત થઇ સમાધિને પામે છે. પૂર્વોકત સર્વ યોગાંગોમાં સારી રીતે 
મુરાલ થયેલા ચોગીતે ્સપ્રનાતયોગની પરાકાછારૂપા વિવેકખ્યાતિ ઉપજે 
છે. જે વિવેકખ્યાતિતી પ્રામચિવડૅ તે યોગી પ્રકૃતિ તથા પુરુષના સ્વરૂપ 
ને યથાવત્‌ જણે છે, તે વિવેકખ્યાતિના અભ્યામથી તથા પર્વૈરાગ્યથી 
તે યોગીને અમંધસાતસમાધિની પ્રાપ્તિ થાય છે. તે સમાધિજ કેવલ્યતે। 
હેતુ છે, ખુહ્િસસ્ત તથા પુસ્ષના ભિન્નપણાનું સાન જેની પૂર્વે છે 
એવો આ અસંપ્રસજ્ઞાતતોગજ સકલ કાર્ય કરવાવડે જેનો અધિકાર 
સમામ થચે! છે એવા ચિત્તતે તેના કારણુમાં અત્યંત લીન કરે છે. વિદેહ 
અને ધકૃતિલયનેો ભવપ્રત્યય અર્મપ્રસાતયોગ તેમ કરી શકતો નથી. ૨૦ 

પૂર્વાક્ત શ્રદ્ધાદિ ઉપાચો।ના તથા વેરાગ્યના તારતમ્યથી કઇ સાધક- 
ને ચિ?્તરકાલે સિદ્ધિ થાય છે, કોઈ સાધકને ચિરકાલે સિદ્ધિ થાય 
છે, અને કોળતે અતિશીધ્ા સિદ્ધિ થાય છે, એ ઉપાયો અભ્યાસીને 
તેમ” પૂવેજન્મોના સંસ્કારોથી કોઇને મૃદુ, કોઇતે મધ્ય અને કેઇને 
અધિમાત્ર એમ ત્રણુ પ્રકારના થાય છે તેથી યોગીએ પસુ સુવા” 
અલ્પ ઉપામવાળા, સસ્યોણાય-મધ્યમ ઉપાયવાળા અતે અખષિતાગો” 
'ાચ-તીત્ર ઉપાયવાળા -એમ ત્રણુ પ્રકારના છે. પૂર્વોક્ત ત્રણુ પ્રકારના 
યોગીએ પણુ ઃમૂ્વેજન્મતી વાસનાપમાશેં સવેગ -વૈરાગ્યન્ની ન્યુનાધિકન 


૧૧૨ ક શ્રીપોતેજલયે(ગદર્શન, ર સગ ૨૧ 


મપમાલશનસતનઆા સનમ, ----%... -ન૫. 9૧%. તીના ભના સાઇના 0 ૧૧% 49૫% .૦૦'"અ૦૮૭#માજ થમ ૦-૧, ૦૧૪... 


તાથી “નણ ત્રણુ પ્રકારના હોવાથી નવ પ્રકારના યોગીએઇથાયેઃ છઃ 'તે આ 
પ્રમાણેઃ-૧ અલ્પ ઉપાયવાળા તથા અલ્પ વેરાગ્યવાળા. ૨ 'અશપ- ઉપોય- 
વાળા તથા મધ્યમ વૈરાગ્યવાળા. ૩ અલ્પ ઉપાયવાળા તથા તીત્ર વેરાગ્ય- 

વાળા. ૪ મધ્યમ ઉપાષવાળા તથા અલ્પ વૈરાગ્યવાળા. પ મધ્યમ ઉપાય- 
વાળા તથા મધ્યમ વૈરાગ્મવાળા. ૬ મધ્યમ ઉપાયવાળા તથા તીત્ર 
ઘેરાગ્યવાળા, ૭ તીતવ્ર-અધિકપ્રમાણુયુક્ત-ઉપાયવાળા તથા અલ્પ વૈરાગ્ય- 
વાળા. ૮ અધિકપ્રમાણુયુક્ત ઉપાયવાળા તથા મધ્યમ વૈરાગ્ય્વ ળ % « 
અધિકપમાણુયુક્ત ઉપાયવાળા તથા તીત્ર વેરાગ્વનાળા. એ નવ પ્રકારના 
યોગીઓમાંથી અતિશીધ્ર પે કયા યોગીને થાય છે તે શ્રીસૂત્ર* 
કાર નીચેના સૂત્રથી દર્શાવે છે 


કી ૨૨ ॥ 
વટ્વોષિની ટીવાઃ-ઉવેમઃ નિાહેસુરેટતરઃ ચંદ્ર । 
સ તીદ્વો વેષાં તેવાં લમાષેરાતજ્નઃ શીદ્રમેવ ત્િષ્વયત 
ફ્સ્યર્યઃ ॥ ૨? ।। 
સૂત્રાથેઃ--[ અષિકપ્રમાણુયુક્ત ઉપાયવાળા તથા ] તીત્ર 
વૈરાગ્યવાળા[ ચોગીએ। ]ને [સિમાધિલાભ] સમીપ [છે] ૨૧ 
* વિવેચન:--શ્રદ્ધાદિ ઉપાયોનું પ્રમાણુ જેઓના ચિત્તમાં અતિન 
શય છે, તશ્રા જેએના ચિત્તમાં તીત્રવેરાગ્યે છે તેવા યોગીઓને સમાધિ 
'લાભ એટલે સંપ્રગાતયોગનતી તથા અસંપ્રઝાતયોગની પ્રાપ્તિ અને તેતું 
દેલ કેવલ્ય આસન્ન-સમીપ-છે, અર્થાત્‌ તેવા યોગીઓને તેમની 


પ્રાપ્તિ શીધ્ર યાય છે, “ લિસિવ્વજ્ઞલસા પિસ્તુ ગુજિ લગેવ ગસનિ॥ ” 
(જેણે સમાધિને સારી રીતે અ ક્યો છે કાવો યેગી તેજ જન્મ- 


૪ 
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પ. તઇ-આ ૦૦૦% કાળજ બ ઇસા તખ ૫૪ “જ ૪-૧૧, 
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માં મુક્તિને પામે છે, ) એ ભીવિષ્સુપુરાણુના વ્રચનમાં પણુ એજ 
અયે પ્રતિપાદન ક્યે છે. . 

“ઝઅઆપિમાષોવાયાનામ્‌? ગએ યોગબ્રાષ્યતું પદ સત્તમાં લઇ યોગ- 
વાર્તિકકારં “સાષિતાજ્રોવાયાનાં સીમત્રલવેમામામાશશ: ॥ ” એમ 
આ સુત્ર ગોઠવ્યું છે, અને કૉઇએ પૂવે[ક્ત પદ ન લેતાં આ સૂત્ર- 
પરના ભાષ્યમાંનું “ સતા ષિજામ:” એ પદ લઇ “ સીત્રલવેસા- 
નામાલશઃ સનમાપષિહામઃ ” એવો સૂત્રપાડે સ્વીકાર્યો છે; તે 
બંતે પાડ શ્રીવાચસ્પતિમિશ્રે આપેલા પાઠથી ભિન્ન ને યોગભાષ્યમાં- 
નાં પદેોનું મિશ્રણુ કરી બનાવેલા હોવાથી “સીત્રલવેમાનાનાલન્ન:!” 
એ સૃત્રપાઠંજ વિરીૈષ યોગ્ય છે એમ જણાય છે. 

ચોાગવાર્તિકકારે સંવેગતો અર્થે ઉપાયના અનુદાનમાં શીદ્યપણું 
એવો લીધો છે, પણુ અધિમાત્રોપાયપદવડેજ ઉપાયના અતુઇાનનું 
શીથ્રપણું સમજી શકાય એમ છે માટે શ્રીવાચસ્પતિમિશ્રે ચંવેગતા 
અર્થ જે વૈરાગ્ય કર્યો છે તેજ યોગ્ય છે, ૨૧ 

એ પ્રમાણ ઉપરના સૂગ્રથી સમાધિલાભાદિ કયા યોગીને સમીપ 
છે તે દેખાડયું. હવે તે સમાધિલાભ તથા તેના ફ્લની સમીપતામાં 
તીત્ર્સવેગના ભેદથી જે વિશેષ છે તે દેખાડે છે:-- ્ 


જ્‌ટુમઘ્યાષિતાત્રત્વાસ્તતોડવિ વિર્તેજઃ ॥ ૨૨॥ 

વર્વોષિની ટીજાઃ-તતઃ યત્ર અવિ વિશેપઃ અસ્તીસિ 
શેવ: । ઘશ્રાવિ પ હિજરી 
ટદવ્ય 1૨૨ ॥ 


સૃત્રાર્થઃ-- પેસત્રમાં કહેલા મલા તીત્ર- 
હ 


૧૫૧૪ મોપાતેજલયેોગદર્સન. [સૂગ ૨૨ 
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આતર. કવાા,-૫૫. તમણ તા, /4નમ..૫૬. ૮“, ળદકિસરઉરસરરિટ તણી ટાર હ તદા. તાં સાત હાઈ 


ત્થનું પણુ ] મૃદુ, મધ્ય અને અધિમાત્રપણાસ્ી [ ત્રિવિષ- 
| પણું હોવાથી ] તેથી ( આસન્નથી ) પણુ વિચેષ ( આસન્ન- 
તર અને ભાસન્નતમરૂપ તારતસ્ય ) [ છે. ] ૨૨ 


વિવેચન:--પૂર્વચૂગમાં જે તીતરસવેગશબ્દ છે તે શખ્દમાંના 
તીક્રપણાનું મદુતીતરપણું, મપ્યતીત્રપરણું અને અધિષમાત્રતીત્રપણું એમ 
ત્રિવિધપણું હોવાથી આસત્તથી ભિષ્ર એવા આસન્નતર અને આસબ્ર- 
તમ એ ખે બીજ ભેદ થાય છે, અર્થાત્‌ નવમા યોગીને સંવેગના તીતર- 
પણાતા તારત્તમ્યયી સમાધિલાભ આસત્ન, આમસત્વતર કે આસશતમ 
થાય છે.ઉપાયના અધિકપષણાવાળા તથા મૃદુતીત્રવેરાગ્યવાળા યોગીતે 
સમાધિલાભ તથા તેતું ફેલ કૈવલ્ય આસસ-સખીપ-થાય છે, ઉપાયના 
અધિકપણાવાળા તથા મધ્યમતીત્રવેરાગ્યવાળાતે સમાધિલાભ તથા તેનું 
કૂલ કેવલ્ય અસન્નતર-અતિસમીષ થાય છે, અને ઉષાયના અધિક- 
પણુાવાળા જ્યા અધિમાત્રતીત્રતેરાગ્યવાળા યોગીને સમાધિલાભ તથા 
તેતું ફ્લ કૈવલ્ય અસત્તતમ-અત્યેતસમીપ-થાય છે. એવી રીતે અધિક- 
પ્રમાણુયુક્ત ઉપાયવાળા તથા અવ્યંતતીવ્રવેરાગ્યવવાળાનેજ સમાધિની 
'તથા તેતા ફ્લ કૈવલ્યની અત્યતશીધ્રતાથી પ્-મિ થાય છે માટે જેએ 
સમષાધિલાભ બહુજ શૌદ્રતાથી કરવા ઇચ્છતા હોય તેમણે શ્રદ્ાહિ 
ઉપાયોતે અધિક પ્રમાણુમાં સંપાદન કરવા જેઇએ, તેમજ અત્યંત 
તૌત્રવરામ્ય પણુ સંપાદન કરવે। જેઇખે, ૨૨ 

અધિકપ્રમાણુયુકત ઉપાયત્રિના તથા. અત્યેતતીત્રવૈરાગ્યવિના* 
આસત્તતષ સખાધિલાભ થાય એવો અન્ય કોઇ ઉપાય છેકે નહિ એમ * 
શકા થાય તો તેતું સમાધાન મીસૂત્રકાર નીચેના સૂતરથી કરે છે:-- 


જુ કાક-ખાલસકડટ ॥ રર ॥ 
પટ્ષોષિની ટીજ1ઃ-₹૧૨? ૧ણ્યમાળળણળ! વત્ર ક્ળ- 
પાને મસ્દ્િવિશેષઃ વિશિઇણુયાલનમિંતિ યાવત્‌ 1 સસ્પાટ્પ્યા- 
સન્યા સવાષિરિ સિ શેપ: 1 થાશન્ફો મસ્યુપાયસ્થ લુમમ- 


સ્વજ્યાવનાર્યેઃ 1, શરૂ [| 

સૂત્રાર્થ:--ઈશશારની ભક્તિવિશેષથી પણુ [ આસન્ન- 
તમ સસમાધિલાભશ થાય છે ] ૨૩ 

વિવેચન:---શ્રીઈશ્વરનું સ્વરૂપ ચોવીચમાં સૂત્તમૉં સૂત્રકારશ્રી 
કહેશે. તે ઈશ્વરના પ્રણનિધાનથી પણુ પુરુષતે સમાધિના તમા તેના ફલ 
કૈવલ્યતો લાભ અતિથીદ્ર થાય છે, પ્રહ્તિધાનરૂપ ભક્તિવિશેષનું સ્તરૂપ 
અ પાદના અટ્ટાવીશમા સૂગમાં કહેવામાં આવસે. તે ભક્તિવિરોષવડે 
જે ચોગસાધકે પોતાનું ખન, વાછી ને ગરરીર ગેમપૂર્વક શ્રીધશ્વરની 
ભક્તિપરાયણુ કર્યા હોય તે ચોગસાધકની અભિસુબ થઇ શ્રીધશ્વિર 
“આતે સમાધિલાભ તથા તેના જલ કૈવલ્યની પ્રાપ્તિ અતિશીદ્ર થાએ” 
એમ સંકલ્પમાત્રવડે તેના અનુપ્ર6 કરે છે તેથી તે યોગસાધકને સમાધિન 
લાભ ને તેનું ધ્લ કેતલ્ય આસન્નતમ થાય છે. અનન્યચિંતત કરતારથોા 
યોગજ્લેમતે થીધશ્વર વહન કરે છે એ અર્થ થરીભગવદ્‌મીતામાં પષ્ય ' 
નીચેના *લેકવડે કલ્રો છેઃ--- 


“ અનન્યાથિન્યચન્સો માં મે ગનાઃ વર્યુવાશસે । 
નેયાં સિજામિયુશાનાં ચૉગસેમે ૫દ્ામ્યર્સૂ 1 : 


ભ્ાવાધેઃ--મારં અનન્યચિંતન કરવા આવતા જે મંવુષ્ષે મતે 


જ્‌૧૬ શ્રીપાતેજલયેગદર્સત. [સૂગ ૨૩ 
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સારી રીતે ઉપાસે છે તે નિરંતર અભિયુક્ત પુસ્ષવા અપ્રાસ સાધનની 
પ્રાપ્તિરૂપ થોગતું અને પ્રાસ સાધનના રક્ષણુરૂપ છ્લેમનું હું વહન કર છું. 
આ સૂનમાં કહેલું ઈશ્વરપ્રણિધાન આગળ બીન્ન પાદના પડેલા 
સત્રમાં જે સર્વ કિયાએ। શ્રીધ્શિરતે અર્પણુ કરવી ના તેમના પ્લને 
ત્યાંગ કરવો! એ રૂપ પશ્વિરપ્રણિધામ કહેષ્રામાં આવરો તેનાથી સિશ 
છે, આ પાદ ઉત્તમ અધિકારીમાટે છે તેધી અત અસંપ્રસાતમમાધિતા 
યરણુભૂત ભક્તિવિરોષ એવો ઇશ્વરપ્રણિધાનનો અર્થ છે, અને બીન્ને 
પાદ મધ્યમ અધિકારીમારે છે તેથી ત્યાં ઈશેરપ્રણિધાતતો ઉપર 
કહેલો! અન્ય અચે સેમવે છે. 
વિવેકખ્યાતિપર્યત જે યોગના ઉપાયે કલ્ના તે જીવવિષયક યોગમાં 

તથ્રા ઈશ્રિર્વિષયક ચેોમમાં સામાન્ય છે, તેમાં જીત્રાત્મરિષયક યોગમાં 
તેસબંધી વિવેકખ્યાતિપર્યતતા ઉપાયો અતિશમપ્રમાણુયુક્ત હેય તે 
વેરાગ્ય ષષુ તીત્રતમ સંપાદન થવો હોય તોજ તેસબધી અસંપ્રજાત- 
ચોગ આસતન્તતમ થાય છે, પણું ઈશ્વરતિષયક થોગમાં વિત્ેકખ્યાતિઃ 
પર્યતના ઉપાયોનું અધિમાત્રપણું ન હોય તેમજ તીત્રતમવેરાગ્ય 
પણુ સંપાદન થયો ન હોય તોપગુ ધશ્વરતી તે ભક્તિવિશેષધી તેન 
સબંધી અસપગાતવષરોગ આસન્તતમ થાય છે. એમ હોવાથી મુખ્યકલ્પના 
અર્ને અવુકલ્પતા ભેદવડે જીવાત્માતી વિવેકખ્યાતિ અને પરમાત્માની 
વિવેકખ્યાતિ એ બંતેતું યોગતું તથા મોક્ષનું હેતુપણી જણુવું બતે 
[નેવેકખ્યાતિ દેહાદિના અન્નિમાનતી નિસ્ત્તિ કરનારી છે તેયી બંને4ડે 
પર્વૈરાગ્યતી પ્રાપિદારા મોક્ષ થાય છે, પણુ અભ્વાસના અતે વેરાગ્યતા 
વીત્રપ્રયાવિના પણુ છથિરતી વિવેકખ્યાતિ યોગને તથા તેના "શેલ 
મોક્ષેતે આસન્નતમ. કરે છે તૈયી તેવું ત્રેષ્ઠેમણું છે. તેં માટેજ થૂતિ- 
સમૃદ્ધિમાં પણુ પ્રાયશઃ ખોકાતાતજ મોક્ષના હેતુપશાવડે ઉપદેશ કરાય છે. 
ી ન હ દ ર ર 
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“સમે વિચિસ્વાડસિસૃરયુમેસિ નામ્ય: પરમા થિશસડયનાવા” 
( તે પરમાત્માતેજ નણીને પુરુષ | મોક્ષને પામે છે, પરમાત્માના 
સાનવિના મેપક્ષમાટે અન્ય સાધન નથી, ) વથા “સમવેમજં જઝાનથ 
આત્માનમત્યા થાશૉ વિયુચયાગૃસચ્મેવ સે સેત્ુઃ ॥ ” ( તે એક 
પરમાત્માતેજ “નણુ, અને અન્ય વાણી ત્યજી દે, આ પરમાત્મા 
અમૃતનો સેતુ છે, ) ઇયાદિ શ્રુતિઓ તેમજ નીચેની સ્મૃતિએ બલ્- 
સાન એ મોક્ષનો હેતુ છે એમ ઉપદેશ કરે છે: -- 

“સ રન્વરો બ્યટિવમકિલ્યો વ્યસસ્વાત્રકટસ્યલ્યઃ | 
સર્વે"૧($ લવેષિશેવવેસા લપસ્સશસ્દિઃ ઘરતેશ્વરાસ્મા 119 
૬્ર્ઞાયતે પેન ૩ર્સ્સરોષે ટં વરં ગિધેછમે૧૨₹૧૨ । 
સંદટ્યતે વાડ્વ્વરમસ્યતે વા તડ્સાનયસાનમતોડ્ન્યટુસમ્‌ારા” 

ભાવાર્ષઃ-તે ૧શ્વિર ભ્યછિ તથા સમદિરૂપ છે, પ્રક્ટસ્તરૂષ 

ત્તથા અપ્રફટસ્વરૂપ છે, સર્વના ૧શ્રર્‌ છે, સર્વ વસ્તુને વિરેષર્‌પે ન્નણુ- 
નારા છે, સમગ્રશક્તિવાળા છે, અને પરમેશ્વરરૂપ છે. તે દાષરહિત, 
રદ્દ, ૫૨, નિર્મલ અતે એકરૂપ ધશ્વેરતે . જેવડે ન્નણુવામાં અવે 
છે, વા નનેવામાં આવે છે, અથવા અનુભવવામાં આવે છે તે સાન છે, 
અને તેનાથી ભિન્નને શાસ્્રમાં અતાન કહ્યું છે. 
જવનું વિવેકસાન, યોગને તથા. તેના ફ્લને આસત્રતમ કરવાન 
માટે, ઉપાયેના અભ્યાસતી તથા વેરાગ્મનાં અતિતીત્રપણાની અગેક્ષઃ 
રાખે કે, પણુ ઈશ્સ્નું વિવેકસાન તેવી અપેક્ષા રાખતું નથી તેમાં 
શી યુક્તિ છે. એમ શંકા થાય તો તેલું સમાધાંન-આ પ્રમાણે છેઃ”-પ્રેખ- 

' શક્તિરૂપષ પ્રલિષાનથી અભિજ્ઠુખ થઞેલા ધ્શ્િર્‌ વૈ ભક્તિ . કરનારને 


4૧૮ -..:' શ્રીપાર્તઝલયે।ગદર્ચન, ચત ૨૭ 
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ચતાના' સિદ્ધ્મકલ્પવર્ડે “ અદ ભક્તને સખિ તથા તેનું પળ ગોક 
આસભ્મતમ થાઓ ” આજી ઇચ્છા કરી, રોગ તથા અશક્તિ આદિવર્ડ 
અભ્યાસ તથા વેરાગ્યના મંદપણુમાં પણુ અતુમઠ કરે છે તૈથી તે 
ભેક્તયોગીને સમાધિ તથા મોક્ષ આસજનતપ થાય છે. ઈશરપ્રસિધાનથી 
' ચોગવિબોતે! અભાન, સ્વરૂપનું સાન તૈ સંપનાતસમાધષિનતે લાભ, તેથી 
* અસંપ્રસાતસમાધિની પ્રાપ્તિ અને તેથી જૈવલ્યની પ્રાપ્તિ થાય છે એબ 
તેમના કમ જણુવોઃ ૨૩ 


તમ્સરા ચેમ્મસિહ્ાંતમાં પ્રધાન તથા તેનાં કામને જડરૂપ માન્મદં 

છે, અતે પુરુષોને ચેતનરૂપ માન્યા છે તેથી તમારા મતમાં જડ 
અને ચેતન એવાં બે તત્તવાતાજ સ્ત્રીકાર છે, ત્રી” તત્ત્વતે! 
રવીકાર નથી તો! પૂજોક્તરીતે અભિસુખ થનાર તથા અનુગ્રહ કરનાર 
આ ઉશ્વરતત્તતતો તમે એ બેમાંથી ક્યા તત્ત્માં અંતલાવ કરે છે! 2 
“જે ચેતનમાં તેમના અંતભાવક કરતા હે! તે॥ ચેતન ઉદાસીન તથા 
અર્મસારી છે તેથી તેમાં અભિમુખ થવાનો તજા અનુગ્રહ કરવાનેદ 
સ્તરભાવજ નથી, અને તેમનો ને જડમાં અંતઉપ્રવ કરતા હે। તો જડ 
અસ્મિત1વિનાનું છે તેથી તેમાં પણુ અભિમુખ થવાને! તથા અનુમહ 
કરવાતો અ્મંભવ છે. નિત્ય/ચ્છાદ્મિન્દ સત:સિદ્ધ ઈશ્વર વૈશેષિકાદિની 
પેઠે તમે સ્વીકારતા નથ. ઉપાધિવડે ઈશ્વરનું ઈશ્વરપણું છે એમ નને કહે! 
તો ઉપાધિના અભાવથી તે પુરુષરષેજ રહેસે તેથી પણુ પુસ્ષથી ભિ 
કશ્વરની સિદ્ધિ થશે નહિ. એ પ્રમાણે પૂર્વપક્ષ થતાં તે પૂર્વપક્ષનું 
નિરોકરખું કરી પરિધાન કરવાયેઃગ્ય કઝ સ્વરૂપ દર્શાવવા ભગ 

વામ સૂત્રકાર તીચેતું સઝ રચે છેડ - 
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_ જેશમર્મવિવાજાફયેરવરાજઇઃ વુર્વાયેન્ઞો 
રશ્વ(₹ 1૨૪ ॥ % 
પટ્યોપિની ટીજાઃ-છેશા વદ્ચમાળણલ્ળા ્બારેવા- 
ટ્યઃ વશ્ચ | ૧ પયોપર્યો । વિષાજઃ ૨્મેપાને। આશયાઃ 
જા ઝુમૂજાઃ વંલ્સારાગિસસ્યાઃ | ણ્વેરવરાશ૪? જાજત્રયેડવ્ય- 
શરરન્પઃ । શુરપારેશેષઃ સ્વવંત્ર ગાસ્મા । ટ્્યર્‌$ 
તીતિવ[મ૨ઃ તિરવિશવજાનત્રિયાશસ્િમાનિસિ - થાવત્‌ । 
અત્ર જાજત્રયાલય્સન્યત્રાચિતા વિશેષવરેન સુતતીવેમ્યો 
વ્યાદૃસિઃ રતા | લેવાં તુ પૂવવે મન્યઝયસમ્મન્ય આાસી- 
હિત્યનુલન્યાલવ્યફ્‌ । ૨૪ ।॥। 
સત્રાર્થઃ--કલેશ, કમે, વિપાક અને આશયવડે અસે" 
સ્પૃછ પુરુષવિરેષ [ તે ] ઈશ્વર, ૨૪ 
વિવેચનઃ--સાંસારિક ઝુર્ષને વિવિધ દુ:ખના પદારવડે, જે 
પીડા કરે છે તે કશૈશ કહેવાય છે. તે ડકેશેો પાંચ છે, અવિદ્યા, 
અસ્મિવા, રામ, દેષ ને અભિનિવેશ. તે ડલેશેનાં સ્વરૂપ સાધનપાદ્ના 
પાંચમા, છડ, સાતમા, આઠમા ને નતમા સૂતધી ભગવાન્‌ સૂઞકાર 
પોતેજ કહેશે. ધર્માધર્મનું કમેજપણું. હોવાથી ધર્માધમે ઉપચારથી 
ફર કહેવાય છે, ધર્માધમેતાં લ જે “નતિ, -આયુષૂ ને ભોગ તે. વિ- 
. પાક કડ્ડેવાય છે. વિષામપ્રત્રાશે જે વાસના તે જ્યમશ્ય કહેવાય છે. તે 
વાસના શક્ષના પશ્ષિકેષર્યત . ચિત્તમાં અયશ્ટરેપે ષે છે ભાટે. તેને 





પન પણતઇ અનનજ. 
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- આશ્ષય કહેવ'માં આવે છે. કોઇ માણુસ ભાવિજન્મમાં હાથી થાય 
તા તેને તે જન્મમાં હાથીના શરીરતે ઉચિત એવરી જૃક્ષનાં પર્ણાદિ 
ખાવાની જે ઇચ્છા થાય છે તે ઇચ્છા કે છ પસુ પૂર્વજન્મમાં સંપાદન 
કરેલા તેવાજ સંસ્કાર ચિત્તમાં અપ્રકટ હેમ છે તે પ્રકટ થાય છે તેથી 
₹ થૂય છે. જે તે સસ્કારા પ્રકટ ન થાય તો! તેના જવનતે। નિર્વાડજ 
ન થઇ શકે માટે વિપાકપ્રમાણે વાસના થાય છે એ અથ યથાથ છે. 
યદ્યપિ તે ડક્ષેશાદિ વસ્તુતએ ચિત્તમાં વતૈમાન છે; તથ. પિ તે ઉપ" 
ચારથી સાંસારિક પુસ્ષમાં કથત કરાય છે, જેમ જયપરાજય વસ્તુતાએ 
ચોદ્દાઓમાં વર્તેમાન છે તોપશુ તે તેખાતા, સ્વામી | ઉપચારધી 
કથન કરાય છે તેમ ડલેશાદિ વસ્નુતાએ ચિતમાં તૈષાન છતાં પણુ 
સાંસારિક પુસ્ષમાં તે ઉપપાર્થી કથત કર.ય છે આ ડકેશ, કર્મ, 
વિપાક ને આશમથી જે ત્રણે કાલમાં સંસ્પૃછ્ નથી, અર્થાત્‌ ત્રણું કાલમ! 
જે તેના સંસગેથી રહિત છે તે પુરુષવિશેષ ઈશ્વર કહેવાય છે, 

શંકાઃ--જડ અતે ચેતત એ ખે તત્ત્વે'જ આ વિશ્વમાં છે. 
હવે પુસ્ષવિશેષ એવા પઈબરનેોા જે પુરુષમાં અંતર્ભાત થઇ શકે 
એમ હોય તે! પછી તેતે પુસ્ષથી નિન્ન માનવામાં જરવ છે. 
નિરસ્તિશયજ્ઞાનશક્તિતરાળાપણું તથા નિરતિશ્ચયક્રિયાશક્તિવાળાપણું એજ. 

. શશ્રિરપણું છે. સાન અને ક્રિયા એ બંને ખુદ્દિનાં પરિયામે! હોવાથી 
અલ્વસાનક્યાશક્તિત્રાળાપણું અને મહતતાનક્યાશક્તિવાળાપણું એ 
બંતે ખુદ્દિનાં પરિયુામો! ચિન્માત્રપુરુષમાં વાસ્તવિક ભે કરવા. 
સંમર્થે થતાં નથી. જેમાં ખુદ્ધિતાં પરિણુ મોનો ગંધ પણુ. નથી 
એવો પુસ્ષ છે તો તેનાથી ન્નિન્ન નિરંતિશવનાનાદિત્રાળા  પુસુષવિશેષ 
"ષી “રીતે હોઇ શકે ? નજ હોઈ ' શકે, કપિલભગવોને પુ 
““્રશાસિઝ:॥ ” (ધરની અસિહિ હોવાથી, ) “ સુકારમળઃ : 





ચ્રેત ર૬૪] "૧ સમાધિષાદ. ક્રશ 
વ્લોવાસા લિસસ્થ થા॥” (ઇશ્વરનું કથન મુક્તપુર્ષતી ધશંસા- 
રૂપ અથવા સિદ્ધની ઉષોસનાફપ છે, ? તથા “ જ્વતાળામાથાજ્ન 
સસ્લિસિઃ ॥?? (પ્રેમાણુના અભાવથી તે ધશ્વેરની સિદ્ધિ નથી, ) 
ઇત્યાદિ સૃત્રેથી તે માટેજ ધશ્િરતો અભાવ ર્દર્શાવ્યા છે. પશ્વિરનું 
અસ્તિત્વ કહેનારાં શ્રતિ, સ્મૃતિ, ઇતિહાસ અને પુરાણુનાં વચનોની 
ઉપપત્તિ સિહ્ધપુરુષોનું અસ્તિત્વ માનવાથી થઇ શકે છે માટે પુસુષથી 
ભિન્ન અન્ય કઇ પુસ્ષવિરોષ સંભવી શકતે નથી. જવોનાં કર્મફ્લની 
યથાયોગ્ય વ્યવસ્થા કરવા ઇશ્વિરના અસ્તિત્વને! સ્વીકાર કરવાની 
અપેક્ષા છે એમ પણુ કહી શકાય એમ નથી, કેમકે કેવલ કર્મથી 
જવોનાં કર્મફલની યથાયોગ્ય વ્યવસ્થા, થઇ શકે છે. એક કર્ષથી તેને 
નિર્વાહ થ# શકે છે, છતાં. તેમાટે કર્મે અને ધશ્વર એ ખેને સ્વીકાર 
કરલો તેમાં ગૌરવ છે ક્મેવિના એકલા ઉપશ્વરજ સ્વેચ્છાપૂર્વેક જગત્‌- 
ની સર્વ વ્યવસ્ત્રા કરે છે એમ તમારાથી કહી શકાય એમ નથી, કેમકે તેમ 
માનવાથી ઈશ્વરમાં વિષમતા તથા કૂરતા એ બે દોષો આવશે. કર્મેફ્લ- 
પ્રદાતાપણું કર્માધીન દેવાથી ઈશ્વરને કમૈની અવશ્ય અપેક્ષા રહે છે, પણુ 
કમેને પોતાનું દલ આપવામાં ઇશ્વરની અપેક્ષા રહેતી નથી. એવી રીતે 
કમેતડે વિશ્વતી ન્યવવસ્થાને।! નિર્વાહ સંભવી શકવાથી પુર્ષથી ભિત્ન ઈશર 
સ્નીકાર્વાની આવસ્યકતા નથી. 

સસમાધાનઃ--જડચેતનથી ભિન્ન અન્ય કે!ઇ તત્ત્ત નથી પશ્વરનો 
પુસ્ષમાં અંતર્ભાવ છે, સાનક્રયાદિ ખુદ્ધિના ધર્મા છે,' અને ઈશ્વરપણું. 
તથા અનીશ્વરપણૂ પુરુષમાં નથી, એ સર્વે વાતોને! અમને સ્વીકાર છે, 
પરંતુ આ પુસ્ષુવિરોષમાં ત્રણે કાલમાં ક્લેશાદિનિ। લેશ પણુ નથી તેથા 
આ પુર્વાત્તમ અન્મ પુરષાથી વિલક્ષણુ છછે એમ અમારું કહેનું છે, 
યુક્તપુસ્યોને' “ઉવૃલ્પંની પ્રાપ્તિ થયા પહેલાં ફેશકર્માદ્ફિપ તષ હતો, 
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પ્રકૃતિલયોને તે વિદેહોને પૂર્વે બંધ હતો, અને ભવિષ્યમાં બંધ થવાને 
છે, તથા દેવમતુષ્યોતે ભૂતકાલમાં ખંધ હતો, વર્તમાનમાં બંધ છે, અને 
જેમને વતૈમાનજન્મમાં વિવેકખ્યાતિની પ્રાસિ નહિ થાય તેમને 
ભવિષ્યમાં પણુ બંધતો સદ્ભાવ રહેશે. પ્રમૃતિલયોના બંધને પ્રાકૃતબંધ 
કહે છે. પાંચ ભૂતો અને ઇદ્દિયારૂષ વિકારમાંના કે।!ઇ વિકારમાં.લય પામેલા 
તિદેહોને વેકારિકબંધ છે. દેવમનુષ્યાદિ જેએ। દિબ્યાદિવ્ય ભોગો ભોગવે છે 
તેમને દક્ષિણાબંધ છે. થ્રીદશ્વરમાં તો એ ત્રણે બંધને ત્રણે ઠાલમાં 
સંસગૈજ નથી તેથી પુરુષો વસ્તુતાએ ચિન્માત્ર છતાં, ત્રણે કાલમાં બંધના 
આર્ત્યંતિકરહિતપચુ।થી, પુરુષવિશેષ શ્રુતિ, સ્મૃતિ, ઇતિહાસ તથા 
પુરાણુમાં સ્વીકારવામાં આવેલ છે. શ્રીઈશ્વરને અનાદિસિદ્ધ તપ્રા સર્વથા 
રજસ્તમાોમલરહિત રુદ્ધસત્ત્તાત્મક ચિત્ત છે. તેમાં નિરતિશય સાન અને 
ને ક્રિયારૂપ સામર્થ્ય છે. તે ચિત્તતું રૃપાસાગર૨ ભગવાન્‌ ર્સંસારસયુદ્રમાં- 
થી પ્રાણીઓને! ઉદ્દાર કરવાની ઇચ્છાથી મહણુ કરે છે, અને લૈ।કિક 
તથા વૈદિક સંપ્રદાયને પ્રવર્તાવે છે, તથા સંમારરૂપ દાવાનલમાં તપતા દીત- 
જને।પર અનુગ્રહ કરે છે. એ નિલ ચિત્તની સાથે શ્રીઈક્વરને અન્ય જીવે।- 
ની પેડેૅ અવિદ્યારૂપ નિમિત્તરાળા સ્વસ્વામિભાવર્મંબંધ નથી, પણુ 
સંસારસાગરમાં પડેલા પુરુષોને સાન તથા ધર્ષના ઉપદેશવડૅ ઉદ્દાર કરવાતી 
ઇચ્છાયી થપશ્વરે એ ચિત્તતું ગ્રહણુ કર્યું છે તેથી તેષમતે તેના મહણુથી 
બંધન થવું નથી* જેમ નાટકમેદલમાંનો કોઇ નટ સ્તો વેશ પારણુ 
કરી તે તે ચેછાઓને દેખાડતો છતો પણુ ભ્રાંતિને પ્રામ થતો નથી 
| લૈમ ચિત્તરૂપ અવિદ્યાને અવિદ્યારૂપ જણી તેતે પે.તાની ઇચ્છાથી મહ 
. કરનારા ઈશ્વર પણુ ભ્રાંતિને પામતા નથી. જીવોને! ઉદ્દાર કરવાની ઇચ્છા 
| શરયા પછી ચિત્તનું મહણુ, અને ચિત્તના મહેણુપછી ઉદ્દાર કરવાતી ઇચ્છા 
ભેમ હોવાથી ઈશ્વર છવોતો ઉદ્દાર કરવાની ઇચ્છાથી ધુહસેત્તવાળા 
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ચિંત્તતે ગ્રહણુ કરૈ છે એ કથનમાં અન્યોન્યાશ્રયદોષ આવે છે એમ ડંકા 
કરવી નહિ, કેમકે સછિનું પ્રચયમપલુ હેય તે તે શકા ર્સભત્રી શકે, પણુ 
સૃછિ અનાદિ છે તેથી તે શૅકા નિરર્થક છે. એક સોને સંહાર કરતી 
વેલા ” આ પલયના અવધિએ એટલે અન્ય સર્ગ થતી વેલા મારે 
અસુક પૂર્ણુશુદ્ધ ચિત્ત સંસારમાં પીડાતા પાણીઓને! સાન તથા ધર્ષના 
ઉપટેશવડૅ ઉદ્દાર કરવામાટે મહેણું કરવું છે ” એવો સંકલ્પ કરી 
ભગવાન્‌ જગતતેો। સહાર કરે છે. તે કાલે ધશ્વિરનું ચિત્તસત્ત્વ્સકલ્પતી 
વાસનાવાળું થઇઇ પધાનના સમભાવને પામ્યું છતું પણુ મહાપ્રલયને 
અવધિ જ્યારે પરિપૂર્ણુ થાય છે ત્યારે જેમ રાત્રિએ કોઇ પુસ્ષ 
” મારે કાલે પ્રાતઃકાલે ઊઠવું છે ” એવો સૈકલ્પ કરીને સૂતો 
હેય તો તે સંકલ્પના સંસ્કારથી તે પુસ્ષ પ્રાતઃકાલેજ ઊડે છે તેમ 
પૂર્વસર્ગના અંતમાં કરેલા સંકલ્પના સંસ્કારથી તે ચિત્ત મહાયલમની 
અવધિમાં ને નવા સગેતા આરંભમાં શ્રીઈધ્વરને પા થાય છે. તેવડે શ્રીઈશ્વર 
જગતની ઉત્પત્તિ તથા ખહ્માદ્નિ સાનાદિનિ। ઉપદેશ કરે છે. પછી મહાપ્રલમ 
આવે ધશ્વરના તે ચિત્તને પૂર્વોક્તરીતે પ્રમૃતિથી સમભાવ થાય છે, તે 
પુનઃ સ્છિના આદિકાલમાં પાછે! તે ચિત્તનો ઈશ્ત્રરથી ચોગ થાય છે. એષ 
ખીન્નકુરની પેઠે તે ક્રિયા અનાદિકાલથી ચાલે છે તેથી તેમાં અન્યોન્યાશ્ર્ણ- 
રાષની પ્રાપ્તિ થતી નથી. થશ્રીઈશ્વસ્નું ચિત્ત મહાપ્રલમમાં પણુ પકૃતિના 
સષસાવને પ્રાપ્ત થતું નથી એમ કહેવું યોગ્ય નથી, કેમકે જે તે 
ચિત્ત કદીપષુ પધાનના સાષ્ષતે ન પામે તે તે ચિત્ત પ્રધાનનું કાર્ય 
ન ગણાય, તેમજ તે ચિત્ત જડ હોવાથી ચિતિંશક્તિરૂપ પસ ન 
ગાય, અને તેમ થવાથી તે ચિત્ત પ્રરૃતિપુસ્ષધી ભિજ્ન છે. એવા 
 અધ્ામાણિક અર્થની પ્રામિ માય, જે અયુકત છે, કેમકે પોમસિહાંતમાં 
પરૃતિપુસ્મથી શિશ અન્યતર્વતો અભાવ છે. એલી રીતે ઉતૃર થિત્ત- 





૧૨૪ શીપાતજલમેોમદરીન. [ ચગ ૨૪ 


સત્તના ગ્રહણથી શ્રીઈશ્વરનો જે નિત્ય ઉત્કર્વ છે તેમાં શ્રતિ, તિ... 
ઇતિહાસ અને પુરાણુરૂપ શાર પ્રમાણુ છે. એ શાઅનું ્રમાણુપણું 
શ્રીઈશ્વરતા ઉપાધિ જે ઉત્કૃછ્ચિત્ત તેના પ્રત્યક્ષરપ વાકયાર્થના સાન- 
જન્યપણાથી છે, શાસ્ત્રનું પ્રમાણુપણું સિદ્ધ થયે ઉત્કૃષ્ઠ ચિત્તસત્ત્તની 
સિદ્ધિ, ને તે ઉત્કૃછ ચિત્તસત્ત્તતી સિદ્ધિ થયે તેના જન્યપણાવડે 
શાસ્રના પ્રમાણુપણાની સિદ્ધિ સ્વીકારરી। તો! અન્યોન્યાશ્રયદેષ પ્રામ થશે 
એમ રકા કરવી નહિ, “કેમકે “મત્ત્રાચુર્ષેશપ્રાસાબ્યવશ તરપ્રામાગ્ય- 
માલપ્રમાળસ્થઘાભૂ્‌ ॥ 7” (આપતું પ્રમાણુપણું હોવાથી મંત્ર અને આયુન્‍ 
વેદના પ્રમાણુપણાની પેકે વેદનું પ્રમાણુપણું છે, ) એ ન્યાયસૂગ્રાતુન 
સાર મંત્ર અને આયુર્વેદના પ્રામાણ્યથી ₹શ્ત્રિરના ઉત્કૃછ ચિત્તની સિદ્ધિતી 
પહેહ્યાંજ શ'સ્મરના પમાણુપણાની સિદ્ધિ હોવાથી અત્ર ઉત્કૃણ ચિત્તનું તો 
શાસ્ત્રના ધમાણુપણામાં માત્ર નિર્વાહકપણુ કહ્યું છે. પરમેશ્વરતા ચિત્તસત્ત્ત- 
માં વિષપણાવડે અને સમવાયવડેૅ વતૈમાન જે શાસ્્ર અતે ઉત્કર્ષ છે 
તેમતે નિમિત્તનેમિત્તિકભાવર્મંભંધ અનાદિ છે. શઃસ્ર નેમિત્તિક છે, 
અને કારણુપણાથી ચિત્તસત્ત્તતે। ઉત્કર્ષ નિમિત્ત છે. મંત્ર અને આયુ- 
વદના પ્રણેગા હોવાથી શ્રીઈ્વર જે ચિત્તમાંથી રજસ્તમો।રૂપ મલાવર્ણુ 
અત્યંત ગલિત્‌ થઇ ગયું છે એવા સર્વથા પ્રકાશવાન્‌ ચિત્તવાળા છે 
એમ સિદ્ધ થાય છે, એવી રીતે અભ્યુદય અને નિઃક્રયસને ઉદેશ કર્‌ન 
નાર વેદરાશિ પણુ ઈશ્વરપ્રણીત છે માટે તે પણુ બુદ્િમત્તતના પ્રેશર 
ઉત્પન્ન થવાયોગ્ય છે. સત્તત ઉત્કર્ષ હોવાથી તે ચિત્તમાં રજશ્સંમ- 
સુધી ઉપજતાં જે 'બ્રાંતિ ને વંચનેચ્છાં તેનો સંભવ નથી. એવી રીતે 
શાસ પ્રકૃછસત્ત્વનિષિત્તવાળું છે. શ્રીઈશ્વરના તથા તેમના તેવા પ્રકાસ્ના 
ચિત્તના સદભાવમાં “લ્ય સર્વેશ્લ₹: ॥” (આ સર્વના પધિર છે, ). 
 “દૃજામાવિજીશામમરકિવાશ ॥” (ઈશ્વરની સાનશક્તિ, ઇજ્ાશક્તિ 
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અતે ક્યાશક્તિ મ ભોનિષો છે,) તથા શાર * (તેઈશ્ર 
સંકલ્પ ફરતા હવા, )ઇત્યાદિ શ્રુતિઓ પ્રમાણુ છે. અનુમાનથી તથઃ- 
યોગીઓના અક્ષોકિક અનુભવથી પણુ એજ અથેની સિદ્ધિ થાય છે. 
કર્મ જડ હોવાથી તે પોતાના ક્લની યથાયોગ્ય ત્યવસ્થ્ા કરી શકે નહિ, 
તેના નિર્ષતા અવશ્ય કોઇ ચેતનરૂપ હોવા ન્નેઇએ, તેંથી કર્મફ્લપદાતા' 
પશ્વિરતી સિદ્ધિ થામ છે, જ્યાં જેટલી સામમીતી અપેક્ષા હેય, ને 
તે સામગ્રીમાંથી કેધ્નની ન્મૂનતાએ યથાયૈ કાર્યસિદ્ધિ ન થતી હોય, ત્યાં 
તેટલી સામપ્રી સ્વીકારવામાં ઊરવ નથી. અહિં કર્મ અને ઈધર એ 
ખેનો સ્વીકામ કર્યા વિના કર્મર્લની યથાયોગ્ય ન્યત્રસ્થા થઇ શકતી નથી 
માટે તે બંતેતું અસ્તિત્ત સ્વીકારવું આવશ્યક છે. સ્પૃહાવિના પ્રૃત્તિ 
થતી નથી, અને આપ્તકામ ધશ્વરમાં સ્પૃહાતો સંભવ નથી, તો તેએ 
આ જગત્તે ઉત્પત્ર કરવાનો પ્રયત્ન શામાટે કરે ? નજ કરે, એમ 
પણુ શકા કરવી નહિ, કેમકે જીવોને પ્રપંચક્નલમાંથી મુક્ત કરવાતી તથા 
મોક્ષમાગેમાં લમાડવાની કરણાથી તેએ તે પ્રશૃત્તિ અનાદિકાલથી 
સ્વીકારે છે. એવી રીતે સર્વદા મુક્ત અને સર્વદા ઈશ્વર એવા પુસ્ષ* 
વિશેષતું અસ્તિત્વ સ્વીકારવામાં ફ્રોઇ પણુ પ્રકારનો વિરોધ તથી. 
શ્રીયાસુવલ્ડયભમવાને પણુ શ્રીધશ્વરતું તેવુંજ સ્વરૂપ વર્ણવ્યું છેઃ-, 
“ જશરમાવવાજાવેમાલનામિરવયેવ ૨ । 
 અ૧રાશણમેવાદ્‌ શુક્ષ રીયર જ્ુસિઃ ।1?॥ ”” 
ભાવાશઃ--કલેશ, કમે, વિપાક તથા વાસનાઝાના સંસર્ગથી- 
જે ત્રણે કાલમાં રહિત છે તે' પુર્ષજ પશ્વિર' છે એમ શ્રુતિ કહે છે. 
શોકાઃ--પુસુષ . કમલપત્રના જેવો નિર્લેપ છે, તેને તાપને! સંભવ 
નથી તેથી ડલેશાદિરિહિત ઈશ્વરને પુસ્પે.પર અવુમહ હે સ્વીકાર 
વાની અગત્ય નકો; 
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 સમાધાન:--રજેગુષુ તાપ ' છે, 'અતે સત્તતમુષુ -તપ્ય છે. સે 
સત્ત્વગુસુ બુદ્ધિર્પે પરિણામ પામે છે. તમોાચુણુતે લીધે પોતાને પોતાની 
ખુહ્ધિથી અભિત્ન માનનારો પ્રુસ્ષ સત્ત્વચુયુ તપતાં “ડું તપું છું” એમ 
માતે છે. આ પ્રમાણે ભ્રાંતિવડૅ પોતાને તપતો માનતો! પુરુષ સત્કારપૂર્વક, 
નિરંતરપણેં, દીર્ધકાલપર્ષયત યંમનિયમાદિ અધાંગયોાગતું અનુછાન કિવા 
ઈશ્વરપ્રણિધાન કરે તો તેને સત્ત્વની અને પુસ્ષની ભિબ્રતા સ્પછરૂપે 
પ્રતીત થાય છે, તેના અવિદ્યાદિ પાંચ ડઘ્લેશો નિમૂલ થઇ “નય છે, તયા 
ધર્માધર્ષના કર્માશયનોા પણુ અત્યંત ઉચ્છેદ થઇ ન્નય છે. એવી રીતે 
અવિવેકવડે પુસ્ષને તાપનો સંભવ હોવાથી મ્રીધશ્વરને અનુગ્રહ કરનાર* 
રપે સ્વીકારવામાં વિરોધ નથી. 


તે ઈશ્વરનું એશ્વયે સામ્યથી તથા અતિશ્ચયથી અત્યેતરહિત છે, 
સમાનએશ્ચવૈવ:ળા ધણુ ઈશ્વર હોય તો પ્રત્યેકના ભિન્ન ભિન્ન સંકલ્પથી 
જગતતી વ્યવસ્થા યથાયોગ્ય ચાલી શકરે નહિ, ઉત્પત્તિકાલમાં, સ્થિતિ 
કાલમાં અને પ્રલયકાલમાં તેમના પરસ્પરથી વિરુદ્ધ એવા ભિન્ન ભિન્ન 
સંકલ્પ થાય તો તેથી જગતબ્યવસ્થા યથાયોગ્ય કેમ ચાલી શકે ? સર્વેનો 
એકજ સંકલ્પ થાય છે એમ સ્વીકારવાથી ગોરવદેોષ આવે છે. એક 
૬શ્વિર્ના સ્વીકારથી નિર્વાઠ થતાં છતાં ધણા ઈશર સ્વીકારવામાં પ્રસિદ્ધ 
રીતે ગૌરવ થાય છે. અન્ય એશ્વયેવડે બીન્ન ઈશ્વર આ €ધશ્વેરથી મેઇતર 
છે એમ પણુ કહેવાય એમ નથી, કેમકે જે એશ્વયેતી પરાકાઇા છે 
તેજ એશ્વમૈવાળા તે પશ્વિર છેઃ તેથી જેનું સમપણાથી અને અતિશ્ચયથી 
અત્યંત રહિત એવું એશ્વર્ય છે તે પશ્વર છે, અને તે પુસુષવિરેષ છે. ર૪ 


એ ધ્રમાણે ઈશ્વરની ક્યિશક્તિમાં તે શાનશક્તિમાં શાઅપ્રમાણુને 
કહીને હવે ભગવાન્‌ સૂત્રકાર સાનશ્ક્તિમાં અનુમાનપ્રમાણુને દર્સાવે ઝે:-- 





ધાણા 


સતત રપ ] ૧: સમાષિપાદ. . ૧૨૭ 





"૧ જમ ત#* િપરાાદિાદિરાઈદઃ તાશિટરી 


સત્ર નિરવતિફાવ લર્ષસનીગઞમ્‌ ॥ ૨૫] 
 ઘર્ષોષિની ટીજાઃ-સર્ષફસ્યધ્ય યત્‌ મીને વષ 
નિર્વિશયં જાન સત્‌ સત્ર સન્‌ મળરગાતિ અસ્તીરથસુમીવતે | 
યત્ર સિર્લિશયં શાન સત્ર સર્વજત્ગવિયિ - નિરાલિશાયશઞાનવશ્નેન્ 
સર્વકત્યતિટ્રેસ્તેનેવ જ્વેળ તલ્યાનુમાનયિવિ હિજ્‌ | સિરતિ- 
શયસ્યં ૧ાક્ાપાસિત્યશ્‌ ॥ ૨૫ ॥1 
સત્રાર્થઃ--સર્વૈસપણાતું ખીજ તેમાં ( ઈશ્વરમાં ) 
નિરતિશય [ છે. ] ૨૫ 


વિવેચન:--ખુદ્ધિસત્ત્તતે આવરણુ કરનાર તમે।ચુણુની નિદ્ૃત્તિના 
તારતમ્યવડે જે આ ભૂત, ભવિષ્ય અતે વતેમાન પદાર્થોમાંના પ્રત્યેક 
પદાર્થનું તથા સમુચ્ચયવડે વતેમાન અર્તીદ્ષિ પદાર્થોનું મ્રહુણુ છે તેનું 
વિરેષણુ અલ્પ તથા બહુ છે. તે અલ્પપણા તથા બહુપણારૂપ સાતિ- 
શયજતીય સાન સર્વેસપણાનું ખીજ એટલે સપક હેતુ છે. કાઇ ખતુષ્ય 
ભૂત, ભવિષ્ય અતે વતેમાનના પદાર્થેઈને અલ્પપ્રમાણુમાં જણે છે, કોઇ 
મનુષ્ય બહુપ્રમાણુમાં જનણ છે, અને કે।!ઇ મતુષ્ય તે! તેમને બહુતર-” 
પમાણુમાં નનણે છે. અતીદ્રિય પદાર્થોના સાનમાં પણુ ઉપાસનાના તાર- 
તમ્યપ્રમાણું તારતમ્ય હેય છે. એવી રીતે માલની અપેક્ષાએ ગઞહણુનું 
અલ્પપણું તથા  બહુપણું કરેલું છે, એ પ્રમાણુ વધવું છતું જેમાં પરાકા૪ા 
પામે છે તે સવન છે. જેજે સાતિશય હોય છે તે તે પ્રાયશ્ષઃ 'નિરતિશય - 
હોય છછે, જેમ લવ્ંગ અને સોપારીમાં સાતિશયમહત્પણું છે, અતે વ્યાપક- 
રૂપ આત્મામાં નિર્તિશયમહત્પણું છે. તે પરિમાયુની પૅડે સાતિશય- 





૬૨૮ શ્રીપાતજલષેગગદરીન. 1 સત્ર રૂપ 


પણાથી જ્ઞાનની પણુ 'કાઇાપ્રાિ છે. જેમાં સોની” કાભષ્રાિ” છે. હ 
વેસુ છે, અને તે ગુરષવિશેષ છે. ગુસ્ત્યાદિમાં સાંતિશયપણું છતાં પણુ 
ક[છાપ્રાસિશ્પ સાધ્યના અભાવથી તેમાં પૂર્વોક્ત નિયમનો -બ્યભિચાર 
નથી. બુદ્ધ, હેત અને: મહર્ષિ કપિલ આદિ ઘણા શાઅપશેતાએ : 
છે તેએ આ અતુમાનથી શામાટે સ્વેત ન ગણાય ? એમ શંકા થાય 
તો' તેતું સમાધાન આ પ્રમાણે છે:-અુદ્ાદિ દેપ્રણીત આગમાભાસે। આ- 
ગમ નથી, કેમકે તે મંથોમાં સર્વપમાણુથી બાધિત આત્માના ક્ષણિક 
વાનું, શત્યવાદતું, જીવના અનિયતસ્તરૂપતું અને પશ્વિરાભાવાદિતું-' 
તિરૂપ્રયુ છે. તેથી શુદ્દચિત્તવાળા મુસુક્ષુને પરમતત્ત્વતા ખોધમાં તે 
સાક્ષાત્‌ ઉપકારક નથી, જેવડેૅ અભ્યુદય અતે નિઃશ્રેયસનાં સાધને! 
ખુદ્ધિમાં આરેોહણુ કરે છે તે આગમ કહેવાય છે. આગમતું એ લક્ષણ 
શ્રુતિ, સ્%્ૃતિ, ધૃતિહાસ અને પુરાણુમાં વિશેષ સંભવિત હોવાથી તે 

આગમખમાં ગણાય છે.' જેમાં નિર્તિશય સાન છે તે સર્વસ્‌ છે આ સામાન્ય 
અનુમાન પુસ્ષવિશેષતું જે સંસાદિરૂપ (નામાદિરૂપ) વિશેષનાન છે તેને 
જણાવવામાં સમથે નથી. તે સ્વેસના સંસાદિ વિશેષનું સાન તો આગમથી 
સંપાદન કરવાયેોગ્ય છે, આગમરમાં તે પુસ્ષવિશેષનાં મહેશ્વર, રિવ, 
' રૈકર, અહ, અંતર્યામી, પરમાત્મા ને ઈશ્વર આદિ નામે! કલા છે. 
“ શાચથે છુ મણેમ્યરસ્‌ ॥ 7 ( પ્રકૃતિના નિયામકને તો મદેશ્વર 
નણુવા, ) એ શ્રૃતિમાં તે પુસ્પવિશેષતે મહેશ્વર એવી સંનસા આપી છે, 
અતે નાચેતા લિંગપુરાણુના વચનમાં તેમને શિવ એવી સંજ્ઞા આપી છે:--- 


“ છોફે સાતિશષિઃવેન માસૈગર્યે વિણોસ્સિક & 
શિચે તાલિશચિલેન રથ આદ્મનીવિળઃ 1૨” 


ભાવાશે:-- લે।કમાં તાન અને ક*વર્યે સાતિશમિપયુવડે જવામાં 


સૂત્ર સપ ક દ સમાધિપાદ. 3૨૪ 


“ખા” ૫૫૫૯૭ બ” ૧, #“-4ઈ ૧.૭”ક.# ૧૪/૦૪ -૮: _“ ૨... પ-ઇ -.-# જઈ પન” ૦.૧” ૮૦ પ” જ”જ.".#* ઈન ” “૧. 


ખે. છે, પણુ શરીરિવમાં ર _નિશતિશષીપણાવડે ૨ સ્થિત છે એમ 
યુહ્ધિમાને કણે. છે. 


સંસાદ્માંના આધદ્પિદથી ષડંમતા, દશ અવ્યયતા, તી 
પેર્મંકાસ્ણિકતા 'ને જગદાધારકારણુતા ઇત્યાદિ નનણુવાં, ષડંગતા તથા 
ક અવ્યયતા શ્રીવાયુપુરાણુમાં આ પ્રમાણે દર્શાવી છેઃ-- 


“7 જવેજ્સા સસિરગારિયોષઃ સ્તમંત્રવા નિત્વમજશરિઇ! । 
. અનંગશસ્દિશ્ર યિમોર્ષિપિશઃ થરાશુરજાનિ મશેશરશ્ય || ' 
“ડશન શેશાન્યનેગ્રર્થે સવઃ સણ શમા પુશિઃ । 


સશઇસમમાઃમસમ્યોપો જ્ષિષઠાસૃત્યમેવ ૨ ।। 
 અચ્વશાનિ ટ્શૈસાનિ નિત્યં તિણુસ્તિ શરૂરે ॥!' 


ભાવાશે:--સર્વસૃત', નિરંકુશતૃપ્તિ, અનાલ્તિન, સ્વતંત્રતા; 
સર્વદા અલુમશક્તિ અને અનંતશ્ચક્તિ એ છ અંગો વ્યાપક સહેશ્વરનાં 
છે એખ વેદઝ્ઞો કહે છે. 

શાન, વેરાગ્ય, એશ્વર્યે, તપ, સત્ય, ક્ષમા, ધૃતિ, સ્ત્છટાપણું, 
આત્માનું દહ સાન અતે નિયંતાપણું આ દશ અવ્યયો-અવિનાશી 
ભાવા-શંકરમાં સવેદા રહે છે. 

રકા: --:ઈધરની જે આ જગતતે ઉત્પન કરવાની પ્રદૃત્તિ છે 
તે. શું પોતાના પ્રયોજનને માટે છે ? કિવા કારણ્ષતે લીધે અન્યના 
પયોજનમાંટે છે ? અથવા ઉન્મત્તની પેઠે સ્વપરના પ્રયોજનથી રહિત 
છે ? તેમાં પ્રથમ વિકલ્પ સંભવી શ્રકતો નથી, કેમકે તે વિકલ્પ સ્વીકા- 
રવામાં આવે તો 'શ્રિરનું જે પરિતૃમપર્ણ સાંભળવામાં આવે છે તે 
ખાધ પામે; વૈરાગ્મના અતિશયવાળા નિલ્તમ ભગવાનતે સ્વાર્યમાં 

છુ 


૧૩૦ શ્રીપાતંજલયેમદશેન. [ સત્ર ૨૫ 


પણિ તદ કિમિ "નૂ" ૧૦૫.૧૫. ૪૦-૫૦ "-“૫૦૪૫૦ ૧-૪૧-૦ ૧-૫-૦૧૨૯. જા#”મ,૦૦૫૦ન- ૧,૮૦૧ ૧.૪ ૦.૪ જ૦ ૪૭ ૧૦ "૧૮૮૦ ક... પ.# પ. ૧.7 'તાઇ ૧. જક ૧.* ઇપ... ૧૪ ૫.૦ ૧૦ ૧. ૫... વ ૧.” અન 


પુષ્ણા સંભવે નહિ એ અર્ધ યુક્તિથી પણુ સિદ્ધ છે. બીન્ને વિકલ્પ 
પણુ ધટતો નથા, કેમકે ન તેએ કારણેયથી સંસારને ઉપજાવવાની 
પજત્તિ કરતા હેત તો તેએ આ જગતતે કેવલ સુખમયજ 'રચત, 
પણુ જેમાં જરા, મરણુ, વ્યાધિ અતે નરકાદિરૂપ દુઃખે! રહ્યાં છે એવું 
દુઃખબહુલ વિશ્વ ર્ચત નહિ. ત્રીજો વિકલ્પ પણુ સંભવરહિતજ છે, 
કેમકે જગત્તી ઉત્પત્તિ કરવામાં ઉન્મત્તતા પેડે ઈશ્વરની મતિવિબ્રમ- 
યા પ્રશૃત્તિ છે એમ કહેવામાં કે!ઇ યુક્તિ નથી. આ વિશ્વની રચના 
બનેતાં તેમાં જે નાનાપ્રકારની વ્યવસ્થા નનેવામાં આવે છે તે બ્યવસ્થા 
સંપર્ણુ ખુદ્ધિમાન્વિના થઇ શકે એવી નથી, અતે ઉન્મત્તમાં તો 
ખુદ્ધિસત્ત્તના ઉત્કર્વરપ સર્વસપણાનો કેવલ અસંભવ છે તેથી તે આ 
વિશ્વ કેમ રચી શકે ? નજ રચી શક્રે, તે ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે કે 
આ જગત્‌ કોઇ ખુદ્દિમાનનું રચેલું છે. ખુદ્ધિમાનતી પ્રનૃત્તિ પોતાના 
તથા પરના હિતને માટે તથા અહિતના પ્રાપ્તિના પડિહારમાટે હે।ય છે, 
પ્રયાજનર્હિત હોતી નથી. એવી રીતે પ્રયાજનવિના ખૃદ્દિમાનની પ્રશૃત્તિ 
સંભવતી નથી તેથી ઈશ્વરમાં ક્રિયાશક્તિ હોય તોપણુ તે જગતની 
ઉત્પત્તિ ન કરે, 

, સમાધા-:-શ્રીઈશ્વર પોતાના પ્રયોજનમાટે જગત્તે ઉત્પત્ ' 
કરવાની પરૃત્તિ કરતા નથી, પણુ _્રાણીએના અવતુષ્રહમાટેજ તે પ્રવૃત્તિ 
તેઆ સ્વીકારે છે. શબ્દાદિતા ઉપભોગરૂપ કાર્ય કરવાથી તથા વિવેક 
ખ્યાતિરૂપ કાર્ય કરવાથી ચિત્ત પોતાના ભોગમેોક્ષરૂપ્ અધિકારથી 
રહિત થાય છે તેથી પુસ્ષ કેવલી થાય છે માર તે પ્રષેોજનસાર પરમન 
ટારણિક પશ્વિર જગતતી ઉત્પત્તિ ટરી વિવેકખ્યાતિના ઉપાયતે કથન 
ટર છે. એમ ' હોવાથી પુણ્યયાપનું ક્લ આપનાર ધશ્વિર ચિત્તના 
અકૃતાર્મેપણાથી «તુએને સુખદુઃખતેો અતુભવ કરાવતા . છતા પણુ: 


પત ર૫ ] ૧ સમાંધિપાદ, ” ૧૩૧ 
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અઢ્ઢાસ્થિક' નથી. જન્મમરણાદિ દુઃ ખાથી, પિર સપીયાતો 'છવોને 
શ્રીઈ્્ર સાનધર્ષેતો ઉપદેશ કરી વિવેકખ્યાતિના પરિપાકવડૅ કૈવલ્યને 
પપષાદી તેમને સસારસસુદ્રથી ઉદ્દાર કરે છે. ગાનધમંને! ઉપરેથુ કસણુ!- 
વાળાધી થાય છે એ વાત કંપિલમતવાળાએ પણુ સ્વીકારે છે. નીચેના ' 
પંચશિખાચાર્યેના વચનમાં એ અર્થ સ્પણપણે પતીત થાય છે:--' 


છી ગારરવિટ્ાસિમોળચિતતમપિણાય થ1રળ્યાર(મવાન્‌ ૧₹- 
મવિરાણુરને (મિશ્ઞાલમાનાથ તત્ર ત્રોવાય ।। 7 

ભાવાથે: --સમૈનતા આદિમાં આવિર્ભાવ પામેલા વિષ્ણ્‌ યોગ- 
બક્ષવડે પોતાના નિર્માણુ કરેૅલ્ષા સિત્તપ્રતિ પોતાના અંશવડે પવેશ 
કરી કુપિલનામતઃ પરમત્રકષિ થયા. તે કુપિલભગવાન્‌ કારુણ્યથી 
જિસાસાવાળા આમુર્પિતિ મેક્ષમ્રાસ્ને કહેતા હવા. 

એવા પશ્વિરની ભક્તિથી ભકત સર્વદુ.ખોથી રહિત થાય છે એમ 
ત.ચેતા શ્રીસહાભારતના શ્લે।કમાં દર્શા યું છે:-- 


“ ઝતારિનિધને 1વિવ્ળું લર્વજોશ્મે'વરક | 
છોવાધ્યક સ્તુવબિત્યં સેટ: શાતિમો મવેર્‌ 17 . 
ભાવાથે:--આદિ અંતથી રહિત, સર્વન્યાપક, સર્વલોકના મર 
તે સઉલેકના નિયંતા એવા જે ઈશ્વર તેમનું નિય સ્તવન કરવાથી 
ભક્ત સર્વ દુઃખોથી અત્યંત મોકળો યય છે. 
જેકે ઈશ્રતું સવેસપણું શુખ્યત્વે આમમવડે ન્નણુવાર્માં આવે 
છે તોપપ્યુ આ સૂત્રમાં જિસાસુના હિતાર્થે આગમાતસારી સામાન્ય 
સતદણાતુમાતથી પણુ તેની સિદ્ધિ કરી દેખાડી છે. રપ 
હવે કાહ્ાદિકથી થીઈશ્વરમાં જે અધિકતા છે તે દર્શાકે છે: -- 


4ડર્‌ શ્રીપાતજલયોાગદર્શન. [ સૂત્ર ર૬ 
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શૂ્ેવાર્સાવિ મુ$ઃ વાકેનાનયષ્છેમાત્‌ 1૨૬. 
૫ટ્યોપિની ટીરમઃ-લઃ મમવાન પૂર્ષેપાં આથાનાં 
લટટનાં શ્રજાટીનાં અવિ શ૬$ ૪૫ર્‌ેણા યતા લ થાણેન ના- 
વચ્છિવ્રવ અનારિત્વાત્‌ | જશાઢીનાં. લ્માહિમિયશાટ્સ્તિ 
જાછેનાવ૧૪ેરઃ । ૨૬ ॥ 


સૃત્રાર્થઃ--[ઈ પરનો] કાલવડે પરિચ્છેદ નહિ હોવા- 
થી [તે ઈશ્વર ] પ્રથમનાએ।ના ( ખ્રથ્યાહિકના ) પણુ ઉપ- 
રષા [ છે. ] ૨૬ 

વિવેચન:--આ સત્રના પાતનિકારૂપ ચોગભાષ્યમાં જે “ જ 
છવ: ” એ પદો છે તે ચોગવાર્તિકકારે, ચાોગમણિપ્રભાકારે તથા થોગ- 
ચદ્દિકાકારે આ સત્રના આદિમાં લીધાં છે, ભોજદેવે તથા પદબોધિતી- 
ના કર્તાએ એ ખે પદમાંનું જઃ એ એક પદ આ સૂત્રના આદિમાં 
લીધું છે, અને શ્રીવાંચસ્પતિમિશ્ને તો જે સૂઝ છે તેતેજ સત્રરપે મહણુ 
ર્યું છે. બીઈલર અનઃદિઅનંત હોવાથી તેમને કાલવડે પરિ્ર્છિદ 
નથી. જેમનો આદિઅંત હેય તેમને।જ કાલવડૅ પરિશ્છેદ હેય છે. 
પૂર્વે થઇ ગયેલા અનંત સર્ગમાં થયેલા ષ્રહ્મા વિષ્યુ ને સ્દ્રના, વર્તે 
માનસર્ગના *્રહમા વિષ્ણુ ને સુદ્રના, તયા દવે પછીના અનંતસર્ગોમાં 
યતારા ભહ્મા વિષ્હું અને સ્દ્રના તે ઉપશ્વિર ઉત્પ્નકર્તા, અંતર્યામી 
તથા ઉપદેછા છે. બહ્માને એક દિવસ મનુષ્યનાં ૪૩૨૦૦૦૦૦૦૦ વર્ષોનો 
કુષ્ટ છે, ને તેટલાજ સખચની તેમની. રાત્રિ થાય છે, એવાં ત્રીસ 
ચાહેરાત્રનો. તેમતેર ખાસ,. તેવા. બાર માસનું તેષનું . વર્વ,, અને 


સૂગ ૨૭ ] ૧ સમાધિષાદે. ૬૩૩ 


કગમમસાાન ખમાર આણ, બાસૂ,તસ#-આાત- તત મમત. તમ 40 





એવાં સો વર્ષાતું તેમતું આંયુષૂ હોય છે. તેમનાં પચાશ વર્ષે પરાર્ષ 
એવી સંશા હે(વાથી લેમતું એ પરાધતું આયુષૂ પણુ શાસ્માં કહ્યું છે. 
બક્ષ વિષ્ણુ અને સ્દ્ર પોતપોતાનું અયુંપૂ સમાસ થગે વિદેદફ્ેવલ્યને 
પામે છે. પુનઃ નવા સગૈમાં જે બજા વિષ્ણુ અને ૨% ઉપજે છે તેચા ' 
વેદાદિના સાનથી રહિત હોવાથી શ્રીમહેશર્‌ તેષને વેદાદિના ઉપદેશ 
કરે .છે. “ ચો ળક્ષાળ વિક્ષા સિ પૂર્કે થો ષે ષે લેટાંચ ત્રહિભોસિ, 
સસ્જે ॥ ” (જે પ્રથમ બહાને ઉત્પન્ન કરે છે, તથા જે તેમને વેદેતે 
ઉષ્ટ્રેશ કરે છે,) ગને થજ્તિ પણુ ગએજ અથેતે પ્રતિપાદન કરે છે. એવી" 
રીતે થીમરેશ્વર અવિન!શી તથા સરવ હોવાથી જગતમાં લેોકસ્રણા' 
તથા સર્વવિદ્યાના ઉપદેણારૂપે ષનાતા બહ્માદિના ઉપદેછા, ઉત્પશ્નકર્તા 
ને અંતર્યામી છે, એ મહેશ્વરભગવાન્‌ ખ્મ, વિષ્ણુ ને રદ્રથી બિત્ત 
તથા શ્રેઇ છે એ અર્વ “ ન્ાઘવૅ*્ળુસિિયાક્રીમાં યઃ ૧ર: જ 
મજેશ્શરઃ ॥. ”- ( બક્ષા, વિષ્ણુ અને સ્દ્રથી જે પર છે તે મહેશ્વર 
છે,) ઇયાદિ શાઅવચનેથી સિદ્ધ છે. ૨૬ ર 

એ પ્રમાણે શ્રીઈશ્વરના સ્વરૂપનું વિસ્તારથી નિરૂપણ કરી હવે 
તે ધશ્વેરના પ્રણિધાનના સ્વરૂપનું નિરૂપણુ કરવું છે તેમાં પ્રથમ તે 
ઈશ્વરના વાચકને કહે છે:--- : 


તરચ વાચજઃ ત્રળવઃ ॥ ૨૭ ॥ 

વટ્શાકિની ટીશ્ા-તચ વા૫૩૩ અમગિષાય૧? %- 
ળમા ૨ 1 ેગસેટૂરયોયો વાચવવાગજ્વામઇસળઃ 
સશરસ્પા શ નિ! શમન પા. દ. 'જિરય 
દોરે ટ્રથ્શ્યૂ્‌ ॥ ૨૭ ॥ 


જડ શ્રીપાર્તજલયેગદશેત. [ સત્ર ર૭ 
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સૂત્રાર્થઃ--તેને! ( તે ઈશ્વરને! ) વાચક *5કાર છે. ૨9 
વિવેચન:--તે ઈશ્વરરૂપ વાસ્યનો અભિધાશક્તિવડૅ (શક્તિજત્તિ- 
જડે ) બોધક શખ્દ પ્રણુવ એટલે ૩8કર છે, અર્થાત્‌ મનુષ્યની દેવદત્તાદિ 
મંજ્ઞાની પેઠે ઝકકાર એ ઉશ્વરતું નામ છે. જેવડે ઈશ્વરની ઉત્તમ પકારે 
સ્તુતિ કરાય છે તે પ્રણુત કહેવાય છે. ભાજદેવે પણુ “ વરજષેળ . નૂચતે 
સ્તુયતે અનેન દત ઘળવ: ॥ ” એમ વ્યુત્પત્તિ કરી પ્રણુવતો એજ 
અર્થ કલો છે.* ઝંકાર એ પ્શ્વિરનું સર્વોત્તમ નામ હોવાથી તેવકે 
તેમનું સમરણુ કરવાથી તેએ! શીધ્ર ષસભ થાય છે. યોગિયાસવલકચે 
પૃણુ નીચેના શ્લેકથી એમજ કશું છેઃ-- 
“ અર#િત્રદ્ સેવો માવો તનો ૧૫: | 
ત્યક સતો નાવ તેનાદૂવઃ પસીરતિ ॥ 7” 
ભાવાથે:--અદટ્ટશરીરવાળા પરમાત્મા ભક્તિષાત્રથી ગ્રાલ્મ ને 
મનના જેવી કાર્ણુરૂપ ઉપાધિવાળા છે, તેનું ગ્કકાર એવું નામ કહ્યું 
છે. તે નામવડેૅ સ્મરણુ કરવાથી તેએ પ્રસન્ન થાય છે. 
શ્રીલિગપુરાણુમાં પણુ ઈશ્વરનાં અન્ય નામોથી ૨ંકારરપ નામનું 
જેઇપણું દર્શાવ્યું છેઃ-- 
““ પ્રળવો વાપવસનસ્ય ક્િવસ્ય ૫રપાસમનઃ । 
જિવશ્ટ્રાટ્શિન્ટાનાં વળવો ફિ ૧ર: શ્યુત? ॥ ” 
ભાવાશે:--તે પરમકલ્યાણુર્પ પરમાત્માનો વાચક રકાર છે. _ 
તે સ્‍કકાર્ફપ તામ પરમાત્માનાં જે શિવ તયા સ્દ્રાદિ નામે છે તે 
સર્વ નામોમાં ત્રેઇ.છે: એમ શાસ્રામાં કહયું છે. ક 
| # ગ્રણુવના અર્થના વિશેષ સ્પષ્ટીકરણુમાટે ફપાસનતાવિંચારે જક. 


ચતર ર્‌'9 વ્‌ સમાધિપાદ. ૧૩૫ 
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 લદ્મીબીન/ મી ધી, માધા(તિબીજ છી*થી; પીન 
જી થી; વાગ્બીજ ષ્‌ થી, અને શક્તિખીજ સ:થી, જગત્કારણુ પરમા- 
«માના રહસ્યનામરૂપ સ્‍્કૅકાર જેને રમા ભીમા પણુ કડેવામાં 
આવે છે તે મેઇ છે માટેજ “ લેવાં સજ્ઝાનાં ચ ચીઝ પ્રળવ 
ઘજ છિ ॥” (સર્વ મેગલોનું કારણુ પ્રસિહ્ સ્કકારજ છે,) તથા “૩8- 
થા(₹ઃ વ્રળવૉ પ્રજ્ઞ લર્થયસંગેણુ નાયક: ॥”. (બહ્મને વાચક જે પગુવ 
એટલે સ્દકાર તે સવમંત્રોમાં નાયક છે,) ઇયાદિ શ.સ્રતરચનો તેતી ' 
મહત્તા વણુવે છે. એ ૩8કાર ઇચ્છિત વસ્તુને તથા મે।ક્ષતે આપનાર 
છે માટેજ યોગીએ તે] ધ્યાન કરે છે:-- 
“ જર વિન્ડુનંગુસં સિસ્યં સ્થાયન્તિ યોનિનઃ । 

1૧૬ પોલ્ષરં ચેવ જરાય તમો ત૫ઃ । 7” 

ભાવાથે:--યોગીએ બિદુમંયુક્ત ઝશકાર્તું નિય ધ્યાન કરે છે. 
જે ૩ર ઇચ્છિત વસ્તુતે તથા મોક્ષને આપનાર છે તે ઝંકારતે 
પુન: પુનઃ નમસ્કાર, 

વિશ્વમાં તડગ્વેદ, યજીવદ અને સામવેદ એ સારરૂપ છે. તે વેદોમાં 
અઃ) મુ: અને સ્વઃ એ ત્રષયુ વ્યાહતિ સારર્પ છે. ગ્યાહૅતિમાં સ, 
૪ ને ભ એ ત્રણુ માત્રાવાળા ઝંકાર સારરૂપ છે, કેમકે તે ઇશિરનું 
ન.મ છે. છાદોગ્યોપનિષદ્માં, ગ્રશ્નોપનિષદ્માં અને સાડૂડયે,પાનષદમાં 
તે પ્રણુવની મહત્તા સ્પણપણે વ્ગુવી છે. શ્રીકઠે।પપનિ'દ્માં પ'મુ તેનું 
માહાત્મ્ય નીચે પ્રમાણે વર્ણુગ્યું છેઃ-- 


“સર્વે વેદ યસ્વટમામનાસ્તિ તાલ લર્વાનિ જ શ્રિ! 
ચર્ચ્જન્યો ત્રણચર્યે ચરરિવ સરે વરં સરૂતેળ જ્તવીસ્યો વિઃવેવત્‌” 





૧૩૨ શ્રીપાતંજલમ્ગદશેન. ર્ન ચણ ૨૭. 
ભાવાથે:--સરવે વેદો જે પદને પ્રતિપાદન કરે છે, ન સર્વે 
તપા જેને કહે છે, જેતે ઇચ્છનારા બ્રહ્મચર્યને આશરે છે તે પદ હે 
સિ. ! હું તને સંક્ષેપથી કડું છું, તે ૩5 છે. 
શક્તિશૃત્તિવડે અર્થને પ્રતિપાદન કરનાર શબ્દ વાચક કહેવાય છે, 
અતે તે વાચકરાખ્દવડે જે પતિપાદત થવાયેોગ્ય હોય તે વાગ્ય કહેગાય 
છે,'પ્રતિપાઘ વસ્તુ અને પ્રતિપાદક શખ્દમધ્યે વાચ્યવાચકભાવસંબંધ છે. 
એ સંબંધતું જેને સાન ન હોય તેને વાચકશખ્દનું શ્રવણુ થયા છતાં 
પણુ વાચ્ય અથેતું સ્મરણુ થઇને શાબ્દબાધ યતો નથી. જ્યાં શબ્દો 
ને અચૈતેો તે સ્વાભાવિકસંબંધ છે ત્યાં તે સંબંધ “ અમુક શખ્દથી 
અમુક અથે જણાએ! ” એતા સંક્રેતવડે પકટ થાય છે તેથી જ્યાં 
તે સંબંધ નથી ત્યાં સકડો! સંકેતવડે પણુ તે અર્ય પ્રકટ થઇ શકતે 
નથી. જ્યાં પ્રદીપતડે પકાશ્ય ધટ નથી લાં સહસ્તપદીપવડે પધ્મુ 
તે પ્રકટ થવાને શડય નથી. હાથીમાં જેતે! સંકેત કર્યા છે એવે 
ગંજશબ્દ હાથીમાં હાથીને પ્રતિપાદક ન્તેષો છે તેથી સંકેતપ્રમાણે 
વાયકપણું છે. 
શંકા:--શબ્દ તથા તેના અર્થમધ્યેનો પૂર્વોક્ત વાચ્યવાચક- 
ભાતસંબંધ શું સંકેતથી નવો એટલે આર્ગતુક ઉત્પન્ન કરાય છે ? 
અથવા પૂર્વે સિદ્ધ છે તેજ પકાશિત કરાય છે, એટલે કે તે નિત્ય છે ? 
તેમાં પ્રથમ પક્ષ સભવતેો નથી, કેમકે પત્યેક સર્ગમાં સ્વતંત્ર ઈશ્વરના 
ભિન્ન ભિન સૈકેતવડે તે સંબંધ નવો ઉત્પન્ન થાય છે ગેમ સ્વીકારી- 
ઝૈ તા વેદ્માંના શબ્દોને પોતાના અર્થોની સાથે નિયતમંબંધ રહેરો 
નહિ, કિંતુ વારંવાર (રી જશે, તેથી ૦8૨ એ નિત્ય ઈશ્વરનું નામ 
છે એમ સિદ્ધ નહિ, થાય. બીજે પક્ષ પણુ સંભવતો નથી, મડે ' 
ગ્મઝ્ુકઃ પિતાએ પોતાના મુત્રતું. નામ સૂેદેવ પાડયું તે તે નિષ્ફ્લ- 
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થશે; કારણુકે સર્યાદિ 'શખ્દની પુત્રાદિષાં પૂર્વસિદ્ધ- શક્તિ . જને મ 
હોમ તા પિતા આદિના કરેલા સંકેતથી તે મકટપણાને પાષશે નહિ. 
જેમાં. પ્રકાશ થવાષોગ્ય શક્તિ પૂર્વતિદ્દ ન હોય તેમાં પ્રકાશક બ્યર્યે 
છે, અને જ્યાં તે શક્તિ હોય ત્યાં સંકેતવાડ્યવિના પણુ ગાય 
આદિ શખ્દપ્રમાણુ લોકવ્યવહારમાત્રયી તે શક્તિનું મહયુ થઇ શકે 
છે માટેઃ સ'કાર એ ઈશ્વરનું નામ છે એમ જણાવવા આ સૂત્ર 
#ચવું નિષ્ફલ છે. 

સમાધાન:--સર્વે શબ્દો સર્વે પ્રકારના અથો જણાવવામાં 
સમયે છે તેથી તે શખ્દોનો સર્વ પ્રકારના અર્થોસાથે સ્તાભાવિકર્સંબંધ 
છે. શ્રીઈશ્વરતો સંકલ્પ તો તે સંબંધનો પ્રકાશક તથા નિયામક છે. 
ઈંધરનો સંકેત અને અસકેત તે વાચક અને અવાચકતા વિભાગરૂપ છે. 
તે વિભ્રાગ વેદાર્થની વ્યવસ્થામાટે અનાદિ 9શ્વર્સકેતંધી સદશન્યવહારની 
પર્પરાવડે નિત્ય નિયમિત છે, છતાં તે ફૂટસ્થનિત્ય નથી. મ્રીઈશ્વરના 
સૅક્રેતવડે પૂર્વસિદ્ધ શક્તિ પ્રક્ટપણાને પામે છે. જેમ પુત્રોત્પત્તિના સખય- 
માં પિતાપુત્રભાવનો સંબંધ ઉત્પત્ર થષો છે, છતાં તે સંળંધતે નવિ 
જણુમાર મનુષ્યતે “ આ મારે પુત્ર છે” એવા પિતાના વાકયથી 
પૂર્વસિદ્ધ સંબંધ પકટ કરાય છે તેમ ગાય આદિ શબ્દે પહાપલયમાં 
પોતાની શક્તિસહિત પ્રધાનના સમભાવને પ્રાપ્ત થઇ સર્મના આરંમ- 
કાલમાં પોતાની શક્તિસહિત પ્રારુર્માવ પામે છે ત્યારે પૂર્વથી રહેલી 
તે તે શખ્દતી તે તે અથમાં જે શક્તિ છે તેતેજ થીધ્શ્વર સંકેતવડે . 
જણાવે છે, કેમક્રે જવોતા પૂત્રકદપના સંસ્કાર લુષષ્રાય થવાથી 
તેએને તેમનું' વિસ્મરણુ થયું હોય છે. “ આનું નામ દેવદત્ત છે ” 
એવે પિતા આદિએ પુત્રાદિમાં કરેલો સંકેત તે શખ્દની સવે અયથેમાં 
રહેલી શક્તિનો તિયામક છે, વેદિકરુભ્દના અને તેમતા અર્થે! 
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સેકેતના સંબંધનો વ્યવહાર અનાદિસમયથી કયાક દાલો 
આવેલો હોવાથી તે સંબંધ નિત્ય છે તેથી ૩કાર એ નિત્ય ઇશ્વરતું 
નામ છે એમ સિહ્ધ થવાથી સૂત્રની રચના નિષ્ક્લ છે એ શકા તુચ્છ છે. 
અથવા આ સૂતનું તીચે પ્રમાણે વ્યાખ્યાન નણુવુંઃ--- 

પ્રતિમામાં વિષ્યુબુદ્ધિની પેડે કકંકારમાં પ*વરખુહ્ધિ રાખી નને 
તેની ઉપાસના ટરી હેય તો તેથી પશ્વિરનો અનુગ્રહ અને સાક્ષાત્કાર 
થાય છે માટે પ્રતીકપળાવડે તે ફકર ₹શ્વરતેો વાચક છે, “ જતર્‌1- 
જસ એછમેલરાજઝરવત્રન પરમ્‌ ॥” ( રેંકારરૃષ આ આલંબન 
શ્રેઇ છે. પ્રણુવરૂપ આ આલંબન ઉત્દૃણ છે, ) ધત્યાદિ ' કતિ્ા પણુ 
એજ અથૈને પ્રતિપા#ન કરે છે ર૭ 

એવી રીતે ઈશ્વરતો વાચક કાર છે એમ ૬/ગાવી દવે 
શ્રીઈશે1રના ધણિધાતના સ્વરૂપનું નિરૂપઃચુ કરે છે:-- 

ર. 

સતઝઞઝઞપર્તર્થમાવલનસ્‌ ॥ ૨૮ ॥ 

વર્થાિની ટી૧1ઃ-તદ્થ વળત્રસ્થ ઝવઃ થયાવયુ- 
શારળ તશ્યેલ્ય સ માવનૅ પુનઃ પુનશ્રેતાલિ ભોનેવેશને તર્ય 
ફેમ્ટ્સ્સ્ય જવાન મવતીવ કશેપ$ | તશ ણજથતા11? છુમય- 
વાય રૂસ્યર્યઃ ॥ ૨૮ । 

સૂત્રાર્થઃ--તેવું (પ્રણુવર્નુ) યથાવત્‌ ઉચ્ચારણુ જી 
તેના અથેનું ( પ્રણુવવડે પ્રતિપાઘ ઈશ્વરનું 7 ધ્યાન [ તે 


ઈંશ્વરપ્રન્નિધાન છે. ] ૨૮ 
વિવેચત:--તે ફ્કંકાચ્તું ત્રીસદમુક્એ ઉપદેશ કર્યા પ્રમાશે 
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યથાવત્‌ ઉચ્ચારણુ મરવું, ત તથા તે પ્રણુવવડૅ હિપાલ ઈશરત પન 
કરવું તે ધશ્વિરપ્રણિધાન કહેવાય છે. 

શ્રીસદ્ચુસ્ના ઉપદેશાતુસાર પ્રણુવનું મપ્યમસ્વરથી યથાથ 
ઉચ્ચારણુ કર્યા કરવાથી તથા તે પ્રણુવના વાચ્યરૂપ છ્ો?શ્વરમાં પુનઃ 
પુનઃ ચિત્તતે સ્થાપન કરવાથી ચિત્ત એકાત્ર થાય છે, ને તેથી 
પરમાત્માનો સાક્ષાત્કાર થાય છે. શ્રીવિષ્ણુપુરાષુમાં. શ્રીપરાશરે પણ 
એમજ કહ્યું છે:-- 

# સાધ્યાવયાર્‌ યોળયાથીતસ યોમાસ્સ્ાક્યાયશામનેત્‌ | 
સ્ત્રાધ્યાયયોનતચય્વસ્વા ૧૨૫ાર૧1 પ્રજાશતે ।॥ ” 

વિવેચન:-- પ્રણુવતે! જપ કર્યા પછી સમાધિને।. અભ્યામ કરે, 
અને સમાધિપછી પ્રમુવજપને અભ્યાસ કરે, એવી રીને પણ્‌વજપ 
અને સમાધિની યથાર્થ પ્રામ થયે પરમાત્માને! સાક્ષાત્કાર થાય છે, 
અને પશ્ચ'ત્‌ મ્રીઈશ્વર અર્ચપ્રસાતયોગ તથા તેના પૂલરૂપ કેવલ્યના 
ગદાનવડે તેતો અનુગ્રહ કરે છે. સમાધિ અને જપને એકકાલે સંભવ 
નથી એ આશયવડે સષાધિના આદિ અતે અંતમાં જપ કહ્યો છે 
એમ નણવું. જેકે “ આઓ ળિત્યજાક્ટે પ્રણ ૬ઘ1ઇરન્‌ મામરુસમરન,। 
ચઃ પ્રયાતિ સ્ઝન્‌ કેઈ લ ચાતિ ઘરનાં શતિણ્‌॥ 7 ( બઉ 
રૂપ જ એવા એકક્ષરનું ઉચ્ચારણુ કરતો છતો તથા મારું અતૃચિતત 
કરતો છતો જે શરીરનો ત્યોગ કરીતે નનય છે તે પરમગતિને પામે છે, ) 
એે શ્લોકતડે ભગત્રાને પ્રણુવજપપૂર્વક ધશ્વિરના અનુચિનનર્‌પ' પશ્વર- 
પશ્ચિધાનનું સાક્ષાત મોક્ષહેતુપણું કશું છે તોષગુ પૃહશ્લેકમાંના 
( સાચ્શિસો થોમષાચ્લામ્‌ ॥ 7 ( યોગધારણામાં .સારી રીતે 
રહેલો,) એ વાકયનું આકર્ષણુ કરીને “રૂ એવી રીતે જપને। તથા તેવે” 
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વાચ્ય માર એ ચિત પી યોમધારણામાં સરી રીતે ક્થિર રહેલે। 
તે પરમગતિને પામે છે ” એમ વ્યાખ્યાન કરવું યોગ્ય છે; અન્યથા 
“ દૂપ્યસ્ત્રળિધામાજા ॥ 7 એ સત્રવડે પ્શ્રિરપ્ણિધાનનું શખાધિલાભ- 
દાસા રકૈવલ્યનું હેતુપણું કહેનારા ભગવાન્‌ સૂગરકાર ખાધ પામે. ' 

શ્રીસદ્ચુસ્ના ઉપદેશવિના પ્રાયશઃ મૈત્રતું યથાવત્‌ ઉચ્ચારણુ થત ' 
શકવું નથી તેમજ તેમના સાત્તિક સંકલ્પમલવિના તે મંત્રના અધિ- 
છાતા દેવ જપ કરનારપર અનુગ્રહ પષ્યુ કરતા નથી માટેજ શ્રીસદ્‌- 
ગુસ્પાસેથી દીક્ષા લઇ કોઇ પણુ મંત્રનો જપ કતેવ્ય છે એમ શાસ્ત્રે 
બોધ કરે છે. શ્રીપુરશ્રરણુદીપિકામાં પણુ એમજ કહ્યું છેઃ-- 


“ ઝરીત્િવા ષે જીવસ્તિ સવા ટિજાઃ ત્રિવાઃ । 
નેપ્જજ તસ્મિયે તેવાં શિકાયાયુત્થીગવત્‌ |! ?' 
ભાવાર્શઃ--હે પ્રિયે ! શ્રીસદ્યુસુપાસેથી દીક્ષા લીધા વિના જે 
મતુષ્યો જપ તથા પૂતળદ્દિક ક્રિયા કરે છે તેઓનું તે સરવ કર્ષ 
પાવાણુમાં વાવેલા બીજના જેવું નિષ્ક્લ છે. " 
પ્રણુવમંત્રના જપથી તથા તે મંત્રથી વાચ્ય મરેશ્વરની ભાવના-- 
થી" સાધકને શીશ્ર સમાધિલાભ થાય છે એ અર્ય શ્રીલિગપુરાણુમાં 
પૃણુ નીચેતા શ્લોકથી નિરૂપણુ ક્યોર છે:-- 
“ કમો! ત્રળવવાચ્યચ્ય -માવનારગયાક્ષિ । 
આચું હિટ ૫૬ પાવર મવસ્વેમ ન સંશયઃ 1”  . 
ભાવાધે:--પ્રણુવવડે વાશ્ય શ્રીઞકેશ્વરની' ભાવનાથી તથા: 


તેના જપથી પણુ સાધકને શીશ સંમાધિતી સિહ્ધિ થાય છે. ગેષાં' 
સશય નધી. 
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૧૫૪૧ 
સતપુર્ષદાશ અને સતકાઅદ્દાસ અનંતરુભગુખ્યુકત શ્રીષહેશ્વરનું 
અલૈકિક ખાહાત્મ્ય 'ણુવામાં આવવાથી સાધક શ્રીસદ્ચુરુએ ઉપદેરા 
કરેલા તેમના રહસ્યનામને। . પ્રેમપૂર્વક: યથાંતિષ્રિ જપ કરે છે, તથા તે 
મંત્રના વામ્યરૂપ શુદ્ધ સાત્તિકચિત્તવાળા મ્રીમહેશ્વરમાં પોતાના ચિત્તને 
પુનઃ પુનઃ પ્રેમપૂર્વક સ્થાપન કરે છે તેથી .તેના ચિત્તમાંના સ્જસ્તમે।- 
મલ નિજત્ત થઇ જાય છે, અને શ્રીમહેશરના અતુમહંથી તેતે શાધ્ર 
સમાધિલાભ તથા કૈવલ્યની પ્રાપ્તિ થાય છે, ૨૮ 


એ ધશ્વસ્મણિધાનથી સાધકને જે અન્યલાભ થાય છે તે કહે છે:--- 
તતઃ પ્રસ્યજ્ચેલનાપિમનોડવ્યન્લરાયા- 
સાય ક ૨૨ ॥ 
થશૃર્શોષિની ટીજાઇ-તરઃ તઝઝવતરમેમાવનાન્યાં યો ળિ- 
નઃ ત્રત્યશ્જેલનાધેમમઃ | પતીપં અગલીતિ ૫૯૧૨ વટ્રર- 
વષિ જૂ 
ત્વાત્મ($ આસા દત્યર્ષઃ | સ ચાલો ચલન દજ્શસ્િર્તસ્યા- 
પિશમ! 1311232: 1 અન્સરાવાઃ વદ્યમાળાસ્તેવાવમાવક 
પ્રમરનીથિ ચાશ્યશેષઃ ॥ ૨૨ ॥। 


સત્રાર્થઃ--તેથી (પ્રણુવના જપથી તથા તેના અર્થની 
ભાવનાથી ) પુરુષતત્ત્વના સાક્ષાત્કાર અને અંતરાચોને। 
જાજાવ પણુ [ થાય છે. ] ૨૯ 


વિવેચન;?”-ર૩કારના યયાવત્‌ ઉચ્ચારણુથી તથા છેંકકારના 
વાચ્ય મ્રીષશ્વરમાં શિત્તને પુનઃ પુનઃ. સ્થાપન ફરવાથી ્ર્ત્ય્રેતનનેઃ. 


ષ૪ર્‌ ત્રોપાત જલનરાગદશેન. [ સૂત્ર રજ 
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૪ કર #ષ્ખ- 


સાક્ષાત્કાર થાય છે,' તથા રોગાદિ યોગવિધ્વાનો અભાવ 'પણુ થાય છે. 
વૃસીપમર-ષિપરીયમ્‌ અસ્ઞસિ-વિગઝાનાસિ દસિ દ્રરજ્‌ એ વ્યુત્પત્તિ- 
પ્રમાણે ત્રહ્થજૂનેઃ અર્થ વિપરીત નણુનાર એટલે અવિલવ્રાવાળો એવે 
થાય છે. વ્રટયષ્ગેલન એ શબ્દવડે જીંવાત્માનું નિત્યસત્ત્વોત્કર્વર્સપન્ન 
વિઘયાવાળા દશ્વ૬થી બિન્નપણું દર્શાવ્યું છે. ઇશ્ચિરપ્રણિધાન કરનાર 
યાગીને પ્રત્યફચેતનના સામાન્ય એટલે વ્યાવહારિકસ્વરૂપનું તથાં વિશેષ 
એટલે પારમાથિકસ્વરૂપતું સાન થાય છે. ઈશ્વરના પણિધાનથી સાધક 
યાગીને શીક્ર સમાધિલાભ થાય છે એટલુંજ નહિ, કિંતુ તેની સાથે 
ગ્રામમાં પ્રતિબંધ કરનારા વ્યાધિ આદિ અંતરાયોાવિના સ્વસ્વરૂપનું 
સાન પુ થાય છે, અવિઘ્યાવડે આરોપિત થષેલા ધર્મોને! ત્યાગ કરતાં 
જે ફૂટમ્થરૂપ આત્માનું સ્વરૂપ છે તે જીવનું વિશેષ એટલે પારમાંથિક 
સ્વરૂપ છે. ધશ્વરપ્રણિધાનનો વિષય ધ્ર છે તેથી તે પ્રણિધાનથી 
પરનું જ્ઞાન સંભવે છે, પણુ તે પ્રશિધાનથી પ્રયક્ચેતનને। સાક્ષ'ત્કાર 
ઝંભવતે। નથી, કેમકે તેમ માનતાં અતિધરમંગ થાય છે એમ ફોકા - 
થાય તો તેનું સમાધાન આ પ્રમાણે જણુવું:--ધશ્વિરતી પેઠે પ્રત્યકૃન - 
ચેતન પુ વસ્તુતાએ પુસ્ષ ફૂટસ્થનિત્યપણાવડે દાનિજદ્િથી રહિત, 
ઝવિદ્યાદિ કક્ષેશાથી રહિત, ધર્માધર્મથી રહિત અને જતિ આયુષ 
તથા ભે!મથી રહિત છે. એમ બંનેનું પુસ્ષત્વાદિફ્ૂપ સાટક્ય હે।તાથી ' 
નઝમ એકચઃસ્ત્રના અભ્યાસ . તેના જેવા અથેવાળા અન્યશાસ્મના 
અબ્યાસમાં ઉપયોગી થાય છે તેમ ઉશ્િરનું તાન ખુદ્દિ આદિના સાક્ષી 
પુસ્પના જ્ઞાનમાં ઉપયોગી થાય છે. જે એ બંને અત્યંતવિધર્મી હેય 
તો જેમ કામિનીના પ્રણિધાનથી તેનાથી અત્યૅતવિધર્મી સનકાદિતે! 
સાક્ષા/કાર સંભવે નહિ તેમ ધશ્વિરના પ્રણિધાતથી પણુ જીવનો સ્વરૂપ- 
ન સાક્ષાત્કાર સંભવે નહિં, પણુ-'બંતેતું' સાદશ્ય દ્ેવાથીજ ૬*તર્ના. 
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સૂગ ૨૪ ] ૧ સમાધિપાદ.. ૧૪૩ 


થં ₹ પ૦ “પ. ૧ "જમ ,૦"૫.૯- ૨#”- . જક 


પ્રથિધાનથી પ્રત્યૂચેતનના સ્વરૂપનો પુ સાલી [ર થાય છે. શ્રી- 
નારદીયપુરાષણુમાં પણુ એમજ દર્શાજ્યું છે? -- 


“ જાયાળવર્વજે સિગ્ળો દરા મર જતા નૃળાહ્‌ । 


ણુલેન ત્રજ્ન્સેમિયં સ્ત ફર્શ હીરવત્‌ ।। 7 

ભાવાર્થ:--માયાના પ્રવતેક રથ્રેધ્ધિરમાં જે મતુષ્યોએ ૬ર 
ભક્તિ ટરી હેય તેમને તે શ્રીધધિર દીપકની પેઠે પરૃતિથી ભિન્ન 
તમના સ્તરૂપતો અનાયાસે અતુભવ કરાવે છે. 

શંકાઃ--જ્યારે ઈશ્વેરતત્તતું પ્રણિધાન કરવાથી ઈશ્વિરતત્ત્તે 
તથા પુસ્પનો એટલે પત્યરૂચેતનને સાક્ષાત્કાર થાય છે ત્યારે પુસ્ષતું 
ષણિધાન કરવાથ્રી પણુ પુસ્ષતો તથા ₹શ્વરતત્તતતો સાક્ષાત્કાર સાધકને 
થવો જેઇએડ) અને જે તેમ થાય તો પછી આ સૂગ નિરથૈક ઠરે છે, 

સમાધાત:--પુસ્ષમાં પ્રણિધાન કરવાથી માત્ર પુસ્ષતત્ત્વને।જ 
સાક્ષાત્કાર થાય, પણુ ઈશ્ચરતત્ત્વને યથાર્થ સાક્ષાત્કાર સુખપૂર્વક થાય 
નહિ. પુસ્ષવિશેષરૂપ ઈશ્વરનું માહાત્મ્ય ન્નગુવાથી તેમનું પણિધાન 
ઉત્સાહપૂર્વક થઇ શકે છે, ઈશ્વરના અનુમઇથી વિધ્તો પ્રતિબંધ કરી 
શકતાં નથી, ને પુસ્ષવિશેષતા ન્ઞાનતી સમે પુરપતત્ત્વતું યથાર્થ 
નાન પણુ સાટશ્યને લીધે શીદ થાય છે, પણુ મ.હઃ:મ્યના શ્રવણુના” 
અભાવથી પુસ્ષનું પ્રણિધાન સુખપૂવેક થઇ શકતું નથી, પ્રતિબંધ 
કરનારાં વિધ્નો ચિત્તતે વિદ્ષેપયુક્ત કરે છે, અને પુસ્ષતત્ત્તતું જ્ઞાન 
પણુ સુલભતાથી થતું નથી તો પુસ્ષવિશેષનું સાન સુલમતાથી શી 
રીતે થાય ? નજ થાય માટે આ સૂત પુસ્પતત્તતના . સાક્ષાત્કારના 
સુમરમ ઉપાયને. દર્શાવનાર હોવાથી સાર્થક છે, નિરર્થક નથી, 


“ તરવરસિવેષાર્થતેજાસરયામ્યાલઃ | 7 ( તે યોગવિધોની 


૧૪૪ શ્રીષાતંજલમે। મદશાન, [સગ ૨૪ 
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નિન્ત્તિમાટે એકત#વને . એટલે. ઈશ્વરતત્તતો અશ્યાસ કરવો, ) એ 
બત્રીશ્મા ચૂત્રવડે યોગના અંતરાંયોની નિજ્ત્તિ કરવાનાં ઉપાયને! ઉષ- 
ર્મહાર ભગવાન્‌ સુત્રકાર કરરે, અત્ર તેના ઉપકમરૂષે ઈશ્વરના ઝેછિ- 
ધાનથી યોગવિધબોનો અભાવ થાય છે એખ સસ્વ્યું છે. અન્ય અભિ- 
મત સાત્તિક વિષયમાં એકાગ્રતા થવાથી પણુ યોગવિધોાનેો અભાવ 
થવો સંભવે છે, પુ તે દીર્વકાલ મ્રેષત્ને કરવાથી સંભવે છે, અને 
ઈશ્વરપ્રણિધાનથી તે તે અંતરાયોનો અભાવ શીંધ અંને અદેપ યત્નજી 
થઇ જય છે, ઈશ્વરતું પ્રણિધાત કરનારો પરિણામે સર્વના આત્મરૂપે 
થાય છે, એટલે દેત્રાદિ પણુ તેના ઇશ્વરપ્રણિધાનરૂપ ચોગમાં વિધ્ કરવાને 
સષર્થ થતા નથી એટલામાટેજ મશ્રીનારદીયપુરાણુમાં પરમાત્માને! 
આશ્રય કરવાને મુમુક્ષુને ઉપદેશા કરવામાં આનો છેઃ-- 


“ સરવાન્સુશુસોઃ છુછુલો માર્મઃ શ્રીષિવ્ળુસશ્રયઃ । 
ચિશેન સિન્તશાડનેન વચ્ચ્યતે પ્રવમન્યથા ।। ?' 


 ભ્ઞાવાથે:--તેથી મુમુક્ષુને અતિસુખરૂપ ઉપાય તો એજ છે 
તશેુ શ્રીધ્ધરનો સમ્યકફપ્રકારે આત્રય ગ્રહણુ કરવો, અન્યથા નિશ્રય 
'ચિંતાથી તેઆ ચિત્તવેડે ઠંગાય છે. 

એવી રીતે ઈશ્વરના પ્રણિષાનયી મુમૃક્ષુયોગીને સુખપૂર્વક સમાધિન 
લાભ તથા તેના ફલ ફેવક્યની પ્રાપ્તિ થાય છે માટે મુમુજ્યોગીએ 
અવશ્ય ધશ્વરનો આશ્રય મ્રદુણુ કરવો બ્નેધ્એે. ર૪ 

ચિત્તને વિજ્વેપ કરનારા અંતશયોાનો અભાવ શ્રીધશ્વરના પ્ણિ- 
પાનથી થાય છે. એષ પૂર્વસ્રગમાં ક્યું, હવે ભગવાન્‌ ચતર તત 
અંતરાયોનાં તામા જણાવે જે? -- .  . 


સંગ 3૦] ક સપાધિપાદઃ _ ની 


“નન પઈ “*-- ગમનના અ. ' "સ ,#- કરમ... . 


.- ક્ય 1પિસ્ર યનલ હત્તયત્રમ [વ (ઝય્યાં [વિશાલે 
આસ્તિર્રીનાતબ્ધમ્સિજલ્વાનવસ્થિતત્વાનિ 
ણા 
સિત્વિક્ેવાસ્તેડનલ(ાયાઃ ॥ ૨૦ ॥ 
વર્વોપિનતી રીજાઃ--વ્વાષિ: પાત | શમન ઝ- 
જષમ્વવ ચિત્તલ । સશવ! મૉમ: સાપ્વો ત વેતિ જ1તમ । 
ત્રમા૬ઃ અનુસ્ધાતજ્ીઝતા સાધનેજુ મૌદાલીન્વયજ | ગાજર 
જાય વસચોર્સુણ્સ્વં યોમ૧૨૧૫ાવરારળય્‌। ગંવેરતિઃ વિસ- 
સ્પ વિષવર૬ળા | ષ્રારગટ્શનતં વિવરીતવુર્િઃ ચોમાાધનેજુ 
તરળાપતશકુજિસમા તાષનેવ્વ્યણાધનત્યજ્દ્ારેસ્યર્જડ અજવ્ધ- 
મૂથિમાસ્વે જુલ,યગ્‌ નિસાન મમાધિમૂમેગેક્યમાળશ્થ અ- 
છામઃ | અનર્વાદ્થતયવં તત્ર તત્ર ચસસ્ય ચરિથિર્સ્વમ્‌ ।રે ન 
સૂત્રાર્થઃ--વ્યાષિ, સ્ત્યાન, સશય, પ્રમાદ, આલસ્ય, 
અવિરતિ; બ્રાંતિદશેન, ાલભ્ધમૂઝિમ્ત્ય અત્તે અનવસ્થિતત્વ 
[એ જે ] રફલ. વિક્ષેપા [ છે ] તેએ અંતરાયો 
[ કહેવાય છે. ] ૩૦ 
વિવેચન:--શરીરને ધારણુ કરવાના' સામર્થ્યથી ધાતુનામને 
પામેલા વાત પિત્ત તે કકતી ન્યૂનાધિકતા, ખાધેલા તથા પાંધેલા 
આદારતા પરિણિઃમવિશેપરૂપ જે રસ તેની ન્યનાધિકતા, . અને મન- 


સદિત અગીઆર ઇંદ્વિયોના બલનું ન્યૂનાતિકપણું તે વ્યાધિ ક્તિ 
૧૦ 


જ્જ શ્રૌપાતંજલયોગદર્શન. [ ચૂત્ર 3ન 
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રોગ કહેવાય છે, બ્યાધિ થવાથી નિકો તેમાં તથા તેતે નિશ્ત્ 
કરવાના ઉપાયે,માં લાગી રહે છે તેથી તે યોગમાં પ્રશ્ત્ત થઈ શક્તી 
* નથી માટે વ્યાધિને યોગના નિધ્રરૂપે ગણેલો! છે. યોગ સંપાદન કરવાની 
ઇચ્છા છતાં દેશકાલાદિના વિસ્દ્ધપણાની કલ્પના કરી યોગનાં સાધનેમાં 
પશૃત્ત થવાની જે ચિત્તની અસમર્થતા અથવા તમેોગુ'યુતા વધારાથી 
ચિત્તતી જે મૃહતા તે સૂત્યાન કહેવાય છે. દેશકાલાદિની કલ્પેલી વિસુદ્દતા 
દૂર કરવાના સામર્થ્યેરહિત ચિત્તની એવી અયેગ્યતા પણુ યોગમાં પરત્ત થવા 
રેતી નથી માટે તે પણુ યોગના વિદ્યરૂપ છે. “અ। એમજ હરો વા અન્યરીતે 
હરો ?” એવું-વિરેધી એવી “ને કોટિતે વિષય કરનાર્ર-વિજ્ઞાન સૈશય કહે- 
વાયછે. “યોગ સિદ્ધ થતો હરો કે. નહિ સિદ્ધ થતો હોય ?” “ગુરુ અને 
શાસ્ત્ર યોગને! અને યોગસાધતે।તે। જે જે મહિમા વર્ણુવે છે તે સત્ય હરો કૈ 
અન્યથા હશે?” “પચેોગતું શલ કૈવલ્યજ હશે કે અન્ય કાંઈ હશે ? ” 
“ ₹શ્રિરપ્રણિધાનથી સમાધિલાભ તથા કૈવલ્યપ્રાપ્તિ અનાયાસે સિદ્ધ 
થતાં હશે કે નહિ થતાં હોય ? ” અને “યોગતું ફલ કૈવલ્ય સત્ય હશે 
જુ માત્ર કલ્પનારૂ્પજ હશે ?”* એવાં એવાં વિરોધી એવી ખબંતે કેટ્નિ વિષય 
કરનારાં સાનો સંશયર્‌ષ જણુવાં. એ સંશય મતુષ્યની કદાપિ પણુ યોગન 
માં નિષ્કંપ કરશૃત્તિ થવા દેતો નથી તેથી તે યોગને! ષબલ વિરોધી છે. 
અતદ્પપ્રતિદપણાવડૅ એટલે પોતાના વસસ્તવિકરૂપમાં સ્થિર નહિ રહેવાન 
પણાવડે સશય અને બ્રાંતિદરશેનનો અભેદ છતાં પણુ ઉભયકે।ટિના સ્પરી 
અને અસ્પરીરૂ્‌પ અવાંતરભેદ કહેવાની ઇચ્છાવડે અત્ર તેમનું ભેદવડૅ કથન 
છે. સમાધિનાં સાધનોમાં પ્રયત્ત નહિ કરવે। અર્થાત્‌ તેમાં ઉદાસીનપણું 
'રા"યયું તે પ્રમાદ કહેવાય છે. કકદિવડૅ શરીરના ભારેપણાથી પછી કરીશ 
એવા વિથારવડે યોગસાધનેમાં પ્રશત્તિ ન થઈ શકે તે આલસ્ય કડેવાય છે. 
સમાક અને આલસ્ય એ બંતે યમાદિ યોગસાષનેોમાં સાધકની પ્રશત્તિ થવ 
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રૃતાં નથી તેથી તે બંને ચોગનાં વિવ ગણાય છે. વિષયના સમીપપણા- 
થી વિષયોમાં રહેલા રોષાનું અત્યંત વિસ્મસ્થુ થ7 તે વિષષ્ો ભોગવવા- 
ની ચિત્તમાં જે તૃષ્સા નામ તીત્ર ઇચ્છા ઉષજે તે અવિરતિ વા 
અવૈરાગ્ય ડહેવાથ છે. વિષયતૃષ્ણા યોગની પ્રબલ વિરે।ધી છે. તે વિષય- 
તૃષ્ણા જૃત્તિને અંતમુંખ થવા દેતી નથી, ને કદાય અતિયતનથી ૬ૃતિ 
બઅંતમુખ થાય તો પુખઃ અલ્પસમયમાંજ તે વિષયોના સ્કુરણુવડે 
ચિત્તને ક્ષોભ પમાડી બહિમુખ કરી દે છે. વિષષોમાં અને વિષયિ- 
જતોમાં રાગ રાખવાથી મનુષ્યને બંધન થાય છે, અને તેમાં વિરામ 
રાખવાથી કૈવલ્યની પ્રાપ્તિ થાય છે માટેજ વિષયતૃષ્ણાને ચોગના વિદ્ય- 
રૂપે વર્ણવી છે- નીચેનું સ્ક્ૃતિવચન પણુ એમજ કહે છે:-- 


“ સિઃલર્મતા સુસ્દિવિટં સીના, સડદ્શેવા? તરમાન્ત હોપ 
સઆજ્જયોમોડવે નિયાલ્યતેડષઃ, લરૂન ચોમી જિમુતારવાતિરિંઃ 


ભાવાર્ધ:--રાતેઓતે સેગરહિતપણું એ સુંકેતેના સ્થાનરૂપ છે. 
સંમથી સંમમ્ દોષો પ્રાદુર્ભાવ પામે છે. ચો।મારૂઢ પણુ સંમવડે નીચી 
મતિતે પામે છે તો અલ્પસિહદ્ધિવાળો અપડવ યે।ગી સંગવડે નીચી 
મતિને પામે એપાં થ્ું આશ્ચર્ય ? ધ 


જીસદ્ગુરુએ તથા યોગશાસ્રાએ ઉપરેશ કરેલાં યોગનાં સાધતે1* 
માં અસાધનપેણાની ખુદ્ધિ અને યોમર્નાં અમાધનામાં સાધનપણાની 
ખુહ્ધિ બ્રાંતિદર્રીન કિંવા વિપયેયસ્ાન કહેવાય છે, એ ભ્રાંતિદરીન પણુ 
વિપરીતગશાનથી તયા વિષરીતપ્રશૃત્તિધી સાધકની યોગમાં ગ્રેશૃત્તિ થળા 
રૃતું નથી તેથી તે યોર્ગાવિપ્રમાં ગણાય છે. મધુમતી આદિ સખષાધિની 
શૂમિઓ જેનું વર્ણુન અગળ કરવામાં આવરે તેમાંની કોઇ! પણુ ભૂમિ* 





વરસ: દિરારર સાસ લાઈ: 
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નો અભ્યાસ કરતાં છતાં પણુ કે!ઇ નિમિત્તથી અલાંભ તે અલખ્ધ- 
ભૃમિકત્વ કહેવાય છે, આ અલખ્ધભૂમિકત્વત પણુ સાધકના ચિત્તને 
અસંતોાષવડૅ બહિમુખ રાખનાર હોવાથી યોગના વિધ્રરૂપ છે, મધુમતી 
આદિયેોગની ભૂમિકામાંતી કોઇ ભૂમિકાની પ્રાપિ થયા છતાં વિસ્મય 


વડે વા કર્તવ્યના વિસ્મરણુવડે કે અસાનવડે તેમાં ચિત્તની સુસ્થિરતા ન 
કરવી તે અનવસ્થિતત્વ કહેવાય છે. કોઇ પણુ યોગજમિની પ્રાપ્તિ 


થઇ એટલે તેટલાથીજ નને તેની સારી રીતે સ્થિરતા થ% છે એમ 
જોઇ પણુ નિમિત્તથી માનવામાં આવે, ને તેની સુરિથિર્તા કરવામાટે 
પયતન કરવામાં ન આવે, તો તે સાધક ઉત્તરભૂમિકાની પ્રતિ ન કરી 
શકે એટલુંજ નહિ પણુ તે ભૂમિકાથી પચ તે ભ્રષ્ થાય છે માટે 
પ્રાસ થષેલી યોગભૂમિમાં સાધકચોગીએ પોતાતા ચિત્તને સુસ્થિર 
કરવા પ્રયત્ન કરતે જઇએ એવે પ્રયત્ન કરવામાં ન આવે, ને 
તેથી ચિત્તની તે ભૂમિમાં અસ્થિરતા રહે તે પણ્‌ યોમમાં પ્રતિબંધ 
કરતાર્‌ ગણાય છે. ચિત્તને વિજ્દેપ કરનારાં આ નવ યોગમલે કિવા 
ચોગના વિરીધી અથવા યેોગવિદ્યો કહેવાય છે, સંશય અતે બ્રાંતિદરીન 
વૃત્તિપણાવડે રત્તિનિરાધરૂપ યોગનાં વિરોધી છે; અને વ્યાધિ આદિ ને 
વૃત્તિઓ નથી તે ૬ૃત્તિના સાહચર્યથી યોગનાં વિરોધી છે. ૩૦ 
રુવલ આ નવજ યોગના અંતરાય નથી, કિંતુ ચિત્તતે વિદ્દેષ 
કરનાઃ। તે અંતરાયોની સાથે દ૬ુઃખાદિ અત્ય અંત્રામા પણુ ઉપજે 
છે એમ કહે છે:-- 


યુ:ભરોમેનવ્યાર્સેઝયસ્વશ્રાતત્રશ્રાતા 
વિશ્ઞેવસર્મુવઃ ।। ટે? ॥ 
| .. -૧દ્ષોષિની ટીશાઃ-ટૂઃ લં તલટક્‌ | ફોમેનશ્યં ફ્રજા- 
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વિઘાતાર્‌ મેલ! સોમ: । અજ્તેગયરમં ગરના પગણનમ્‌ । 
ૃ્રળો યટદ્વાયુપાચામતિ સ 'વારઃ 1 થર્જોઇચં વાચું રેચય- 
તિ સ મશ્વાણ અગ અનિચ્છત દૂત્યુશં પર્વરેચરયોનિરાસા- 
કક ૬. ફક ૬ ૫ ૭-- વમ ઇ 
ચંથ્‌ । પતે [વિલ્તેવેઃ તફ મવન્તી[તે વિક્ષેવદસુવઃ 1 વિશિલ્ષ- 
પરિ ઇડ પ 6 ક્ર 
ચશર્થવેતે મવન્તીસ્યયા । ૨? ॥ 
સૃત્રાથઃ--ડુઃખ, દોમેતસ્ય, અંગસેજયત્વ અને શ્રાય- 
ત્રશ્રાસ [એ] વિક્ષેપની જ્ઞાથે થનારા [ એતરાયો છે. ક ૩૧ 


વિવેચન:--જેવ્ડે પરાભવ પામીને પ્રાણીએ તેની નિશૃત્તિ 
કરવામાટે પ્રયત્ન કરે છે, અર્થાત્‌ જેને અતુભવ થતાં પોતાના મનને 
તે પ્રતિફૂલ લાગવાથી તેને દૂર કરવામાટે પાણીએ પ્રયત્ત કરે છે તે 
દુઃખ કહેવાય છે. તે દુઃખ નિમિત્તભેદે કરીને ત્રણુ પ્રકારનું છે, આધ્યાત્મિક, 
આધિભૈેત્તિક અને આધિદૈવિક. આત્માની સાધે સંબંધ રાખનારાં સ્થૂલ- 
સૃદ્મશર્‌ીરના વિકારરૂપ નિમિત્તથી જે દુ:ખ થાય તે આધ્યાત્મિકન 
દુ:ખ કહેવાય છે, વાત, પિત્ત તયા કદની વિષમતારૂપ જે જ્વરાદિ વ્યાધિ 
છે તેનાથી જે પીડા યાય તે સ્ધૂલક્ષરીરના વિકારરૂપ નિમિત્તધી થપેલું 
દુઃખ, અને કામકોધાદિથી તથા ક્ષુધાતૃષાથી જે પીડા થાય તે સૂક્મ* 
શરીરના વિકારરૂપ નિમિત્તથી થયેલું દુઃખ કહેવાય છે. સ્વશરીરથી ભિન્ન 
અતે દશ્ય શ્ેવ્ાં ,ચોર, ન્ાપ્ર, સિહ અને સર્પાદિ અન્ય ભૂતોથી જે 
પીડા થાય તે આધિભેાતિકદુઃખ ઠહેવાય છે. સ્રશરીરથી ભિજ્ત હેય 
અને લૈકિકરીતે જેનું યથાથે સ્વરૂપ સમજતું ન હેમ એવાં મદ, 
ભૂત ને પ્રેતાદ્વિ જે પીડા થાય તે આપધિદેવિકદુખ કહેવાય છે. .એ. 
દુ:ખો પ્રાણિષાત્રને પ્રતિરૂલ જખ્ણાય છે તેથી તેમને તેમનો અતુલવ 





મ દરા ણ રા મણ 


૧૫૦' શ્રીપાર્તજલયે।ગદર્શન. [ સત્ર 39 
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થતાં તેએ તેમને દૂર કરવાનો યતન કરે છે. એ દુઃખો સદા મનતેજ 
થાય છે, ને તે પ્રતિફૂલ અનુભવ કરાવવારૂપ એકજ લક્ષખુવાળાં છે, 
છતાં તેનાં નિમિત્તકારણોના ભેદથી શાસ્ત્રમાં તેના પૂર્વોક્ત ત્રણુ પ્રકાર 
કદ્યા છે. તે નિમિત્તકારણેા ચિત્તમાં રજેગુણુની રહિ કરે છે, ને તેથી 
પ્રાણીના ચિત્તને દુઃખાનુભવ યાય છે, ઇચ્છાનેદ અભિધ્ાાત નામ ભંમ કે 
અનાદર થવાથી અર્થાત્‌ ઇચ્છેલી વસ્તુના અલસ્ભથી પ્રાણીના ચિત્તમાં 
રજેગુણુની જૃદ્ધિ થવાથી જે હ્તોભ કિવા ચંચલપણું ઉપજે છે તે દોન 
્મતસ્ય કહેવાય છે. પ્રાણુવહામાં રજેદ્રવ્યની ૬ૃદ્દિ થવાથી અંગોમાં નરે 
કંપ થાય, અર્થાત્‌ શરીરના અવયવો કંપવા લાગે તે અએગમેજયત્વ કહે- 
વાય છે. સાધકની ઇ્છાવિના વા પ્રયત્નવિના ખાણું પોતાની મેળેજ 
ખદારના વાયુને અત્યંતવેગથી શરીરમાં પ્રવેશ કરાવી દે તે “ચાસ, 


અને ઉદરમાંના વાયુતે_ સાધકની ૪ચ્છ:વિતા વા પમા વિના પ્રાણુ 
પોતાની મેળેજ અર્ત્યતવેગથી શરીરથી બહાર કાઢે તે પ્રશ્રાસ કહેવાય 


છે. એ દુઃખ, દોર્મનસ્ય, અંગમેજમ:વ અને શ્વાસપશ્ચાસ વિક્ષેપયુક્ત 
ચિત્તવાળાનેજ થાય છે, સમાહિતચિત્તવાળાને થત નથી. 

દુ:ખ અને દેર્મતસ્ય એકામતાનાં વિરોધી છે, અંગમેજમત્વ 
આસનતું વિરોધી છે, શ્વાસ એ રેચકને! અને પશ્ચાસ એ પૂરકનેદ 
વિરે।ધી છે, તથા તે બંને કુભકના વિરોધી છે. એવી રીતે વ્યાધિ આદિ 
વિદ્વયેપની સાથે ઉષજનારા એ ચારે ચોગના અંતરાયેાનું નિરૂપણુ કર્યું. ૩૧” 

પૂર્વાોક્ત વિદ્ષેપાો સષાધિના પ્રતિપક્ષી છે. તેમને નિરે।ધ પૂર્વાકત 
અભ્યાસથી તથા વૈરાગ્યથી થાય છે, ઇશ્વરના પ્રણિધાનસૂપ અભ્યાસથી 
ચે।ગવિદ્નોની નિવૃત્તિ થાય છે એખ પૂર્વે કહ્યું, તેમાં વેગાગ્યને પણુ સહ- 
જારી નનણુવો।. દવે તે શ્રભ્યાસને। ઉપર્સંહાર ફરવા ભગવાન્‌ સૂત્રકાર' 
નીચેનું સુત્ર રચે છેઃ--- ે 


સૂત્ર ડર્‌ ] ૧ સખપાધિપાદ, ૧૫૧ 


_“આળઈ- પત ત” પમત” “સ ઈન તતાતાાવ, તજ, કત તાઇ "સ. #“"થત૮”*૧, (-ઇ* સ, -4- શા. (૮૦૧% “૪ ઇચ (૪ “૫૦૫-૮૦૫૫ ઝ-ન. ૮ 


ક - ૮૦” ૪.“ ૫,૮૦૧, “મ ગઇ, “૧. "૨% 4પ ૮૦૫૨૫૮-સમમ ૫૫૪ તાણ મણ, (નાઇન. ઇ” "મ... "શજામ#' 'સતબન--વત ૦૧ 


તત્પ્રતિજેષાર્યસેકતલરવામ્યાલઃ ॥ 2૨ ॥ 
વર્વૉષિની ટીજાઇ-તેપાં વિક્ષેવાળાં સિષેષાર્થ હ્યાસ્મિન્‌ 
ચ સિતિચિટમિમતે તશ્વે અમ્યાઉ$ પુનઃ પુર્તાથસાનિવેશને 


જાર્વગ્ઃ 1 તટ્ટજછાત્‌ ગાતાયામેસાત્રતાયાં વિજ્તેવાઃ તરશમણુવ- 
ચાન્તીત્યર્થઃ | ર૨ ।। 


ઇ. 


સૂત્રાર્થઃ--તેની ( વિક્ષેપાની તથા તેમની સાથે થનારાં 
દુ:ખાદિની ) નિવૃત્તિ કરવામાટે એકતૃત્ત્વને। અશ્યાસ [ કરવે! 
નઈએ. ] ૩૨ 

વિવેચન:-- વ્યાધિ આદિ નવ વિક્ષેપોની તથા તે વિદ્ષેપોની સાધે 
થનારાં દુઃખાદિ ચારની નિશભૃત્તિમાટે સાધકે એકતત્ત્વમાં ચિત્તને પુનઃ 
પુનઃ સ્થાપત કરવું જનેઇએ. અહિં એકશખ્દ મુખ્યના અર્થમાં હોવાથી 
એકતત્ત્તનો અર્થ મુખ્યતત્તત એટલે પશ્વિર એવો થાય છે, જેતા આરંભ 
કચેર હોય તેના ઉપસંહાર કરાય છે એવી શ્ાસ્રવેત્તાએની સરણિ 
છે. અહિં ઈશ્વરપ્રણિધાનને ઉપક્રમ કર્યો હતો માટે તેતોજ ઉપ્‌- 
સહાર કરવો ભ્ેઇએ તેથી એકતરવતા અભ્યાસવડે અત્ર ધશ્વિર- 
પ્રણિધાનજ મહણુ કરવાયેગ્ય છે. ઉપકમઉપર્સહારતી એકરૂપતાને! 
વિચાર નહિ કરી વિશાનભિક્ષુએ પોતાના યોગવાર્તિકમાં “એકતત્ત્ 
એટલે સ્થૂલાદિ કે!ઇ પણુ તત્ત્વ, પણુ ધશ્વિર નહિ, કેમકે બાધક નહિ 
સતે સામાન્યસબ્દનેો વિરેોષ અથે કરવો ઉચિત નથી, વળી એ અચે 
પૂર્વેસ્ર્ત્રથી પ્રાત હોવાથી પુનસ્ક્તિદોષ પણુ યાય છે, તથા “વે ચિત્ત 
ભેકાત્ર છે, કોઇ ચિત્ત વિક્ષિષ્ નથીજ' એ આગામિભાષ્યની પમુ . 


૧૫૨ આ લમ, ીં સત્ર ૩૨ 


ગત નન -9-ન૫, ૦૧. સ“ __6-” મ નન.૪૦૪,” દ” અ 


અસંગતિ થામ છે “ એમ ને કહ્યું છે જુ | બાધકાદિતિ સદ્ભાવ 
હે!વાથી નિરાકરણુ થાય છે. ભગવાન્‌ સૂત્રકારે “તતઃ ત્રસચજ્યેલના” 
થવિશમોડવ્રસ્લરાચામાવશ॥? એ સૂગવડે ધશ્િરપણિધાનથી અંતરાયે- 
નો અભાવ કહીને તે અંતરાયે। કયા ? એવી આકાંક્ષામાં “ડળાઅિસ્ત્યાન” 
ધત્યાદિ ખે સૂગવડે અંતરાષોને કહીને “ગવર્ત્રાસવે વાર્ચતેકલસ્વાસ્તા- 
શ: ॥? એમ સૂતરચના કરી છે તેથી ઉપકમ કરેલા ઈશ્વરપ્રણિધાનતે।જ 
આ ઉપસંહાર છે એમ સ્પટ્ટ જણાય છે. જે સૂત્રકારશ્રીને કોઇ પણુ સ્થૂલા- 
દિતત્ત્ત કહેવું હોત તો “જ્જ્તરરામ્ત્રાસ: 7 એમ સૂગરયના નહિ 
કરતાં “વજલરગાસ્થાલો વા? એમ વિકલ્પર્પે સૂત્રરચના કરત. 
વળી “ ચર્શામિમલપ્યાનાક્ૂ! ॥ 7? એ આગામિસૂ4વડે કે!ઇઇ પણુ અભિ 
મત તત્ત્વનું પ્રણિધાન કડેવાનું છે માટે અહિં તેનું ગ્રહણુ કરવું અ- 
પ્રામાણિક છે એમ પણુ જણુ।ય છે; તે ભાષ્યતી પણુ અપંગતિ થતી નથી. 
ઈશ્વરના પ્રણિધાનથો મતે।જય થાય છે, ને તેથી અવિરતિરૂપ 
વાસનાદિ વિક્ષેપાનું શમન થાય છે, એ અથે શ્રારગવાસિઇમાં પણુ 
નીચેના શ્લોકથી કલ્રો છેઃ-- 
“ તાવશ્િશીયનેતાછા ૧૨મસ્‍િતિ છરે વાસન? 
“ ણ્જતસ્ત્રઃટાગ્વાતલાયાવન્ત વિગત મન! | 7 
ભાવાથે:--ન્યાંસુધી એકતત્ત્તતા દઢ અભ્યાસથી મનને! સારી 
રીતે જય કર્યો નથી ત્યાંસુધીજ મધ્યરાત્રિએ નૃત્ય કરનારા વેતાલેોના 
જેવી વાસનાએ હદયમાં નૃત્ય કરે છે. 
પઈશ્વિરપ્રણિધાનથી ચિત્તમાં સત્ત્તગુણુતી શૃદ્ધિ થાય છે, ને તે 
સત્તગુણુની ૬ૃદ્દિથી ચિત્તમાંના ૨ન્ેગુગુ તથી તમેગુગુ અભિભવ 
પામે છે તેથી રજ્નેગુણુથી તથા તમેો।મુસુથી ઉત્પન્ન થતાં સર્વે યોગન 
વિધ્વાની નિરત્તિ થ# નનય છે, 


ચત ૩૨ 1 ૧ સમાધિપાદ. શ્પકુ 
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જએ ચિત્તને ક્ષણુવિનાશી માતે છે તેમને મતે નિધેપો તથા 
વિક્લેપાના અભાવરૂપ એકાગ્રતા સભવતાં નથી. તેમતા મતમાં ચિત્ત 
ક્ષણિક હોવાથી તે પોતાના સ્ત્રિતિક્ષણુમાં કેઈઇઇ પણુ પદાર્થને આકાર 
થયેલું હોય છે માટે એકાગ્ર છે તેથી તેમને મતે સમાધિનેો ઉપદેશ 
નિર્થેક ઠરે છે, ચોગમતમાં તો ચિત્ત કૈવલ્યપર્ષત એકજ રહે છે, 
માત્ર તેનાં પરિણામો ક્ષણે ક્ષણું થયા કરે છે. યે:ગ્ય ધ્યેયવિષયને। 
ત્યાગ કરી ચિત્તતું જે ભિન્વવિષયાકારે થવું તે વિક્ષેપ કહેવાય છે, ને 
તેનું ધ્યેયતે આકારે થયા કરવું તે એકાર્રતા કહેવાય છે, એમ હોવાથી 
ચોગસિદ્ધાંતમાં તા સમાધિનો ઉપદેશ સાર્થક ઠરે છે 


અતુભવ, સંસ્કાર અને સ્પ્તિના એક અધિકરણુપણાના નિયમથી ' 
જે ચિત્તને અનુભવ થયે! હે।ય તે ચિત્તમાંજ તેતા સંસ્કાર પડે છે, 
ને તે સંસ્કા*્ને1 ઉદભવ થવાથી સ્મૃતિ પણુ તે ચિત્તતેજ થાય છે. 
ચિત્તને ક્ષણુવિનાશી માનવામાં એ પ્રસિદ્દ નિયમને! વિરોધ આવે છે 
માટે ચિત્તતે સ્થાયી માનવું એજ યોગ્ય છે. વળી મનુષ્યોને “ ન? 
વસ્તુ મૅ નઇ હતી તેતો હું સ્પશ્ને કરું છું,” “ ઝે વસ્તુતો મેં સ્પશે 
કચ હતે! તેને ડું જઉં છું,” “જે હું બાલ્યાવસ્ત્રામાં હતો તેજ ડું. 
યુવાવસ્થામાં વા જહ્ાવસ્થામાં છું, ” એવી એવી પ્રત્યભિસા થવાથી 
પણુ ચિત્ત એકજ, અતેક અર્ચતે વિષય કરનારું તથા મોક્ષપર્યુત 
સ્ધાયી છે એમ સિદ્ધ થાય છે. ૩ર 


ગે ચિત્ત જે અસૂમાદિ દોષોથી યુક્ત હોય તો તેવા શિત્તવાળા 
સાષકથી ઘ્વાગતું અતુણ્ાન કરી શકાતું નથી માટે. પે દૂર ફરવાના 
ઉપાયોને ભગવાન્‌ સૂત્રકાર કહે છે;- 
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મેત્રીકરળાર્ણાફેતોવેજ્ઞાળાં સુલરુઃ ણન 
ઘુળયાષુઇયવિષયાળાં માવનતાતશભિસપતાયન- 
ત રેર 
ઘટ્શોષધિની ટી૧1ઃ-શુરિવતેષુ સાધ્નેપાં સુસિર્વમિનિ 
મૈત્રી, રુ સિતેષ ૧યન્નુ નામેજાં ટુ સાવયુ સરિતિ વારળાં, 
ઘુળ્યવત્છુ શુળ્વાનુયોર્સેન યુહિતાં દર્ષ, ગપુળ્વવત્ણુ ન રવેક્ષાં 
માધ્વચરચિ ગૌદાલી૦41 વા માવવેત્‌ | ૫4 માત્રન3 
વિજ્ય પતાટ્‌ને મછાવનયર્ને મવતિ | તતશ્ર સકા પિરા વિમેવ- 
લીસિ લાત્વર્યદ્ | રેર ।। 
સૃત્રાથઃ-- સાધકે ] સુખીમાં મેત્રીની,* ડુ:ખીમાં 
કરુગ્ાની, સુણ્યવાનમાં હુષેની** અને પાપીમાં ઉપેક્ષાની 
ભાવનાથી ચિત્તના દોષોની નિવૃત્તિ [ કરવી, ] ૩૩ 
“ વિવેચન:--સાધકે સુખી પ્રાણીઓમાં મિત્રપણાની ભાવના 
કરીને, દઃખી પ્રાણીએ માં દયાની ભાવના કરીને, પુણ્યવાન્‌ પ્રાણીઓખાં 


# ઉ3દીસતનુસ્મૃતિપર ભાષ્ય કરનાર સશેધાતિથિભટ્ટ મતુસ્મૃતિના છઠ્ઠા 
અધ્યાયના છર મા શ્લોકપરના ભાષ્યમાં મૈત્રી અને મુદિતાને। નીચે પ્રમાણે 
અર્થ કરે છે તે પણુ વિચારવાધોાગ્ય છેઃ-- 


મેત્રીના અથે દ્રેષાભાવ થાય 9, સુહત્સ્નેહ એવા થતે! નથી, કેમકે 
તેનું ખંધાત્મકપણુ છે; તેમજ મુદિતાનો અર્થ શોહનિવત્તિ થાય છે, પણુ 
હર્ષ એવે! થતે। નથી, કેમકે તેનું રાગહેતુષણું છે. 


સત્ર 3૩ ] ૧ સમાધિપાદ. ૧૫૫ 


દટાઈ 
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હષૈની ભાવના કરીને, અને પાપી પ્રાણીઓમાં કયુમોદનદેપેરશિત 
મપ્યસ્થપણાની ભાવના કરીને પોતાના ચિત્તના રપ્્ષ્યાદિ દોષોની નિભૃત્તિ 
.કજેવી જઇએ, સુખી પ્રાણીઓમાં બૈત્રીનીઃ ભાવના કરવાથી સાધકના 
ચિત્તમાંતે। ્ધ્ષ્યાદોષ તથા રાગરૂપ મલિનતા દૂર થાય છે, અન્યતોા 
ઉત્કર્વે સહન નહિ કરવારૂષ ઈષ્યાથી સુખી પ્રાણીઓને જ્નેઇને પષ્યાવાળા 
મતુષ્યતે દાહ થાય છે, તે દાહની નિજૃત્તિ સખી પ્રાણીમાં મૈત્રીની 
ભાવતા કરવાથી પષ્યાની નિભત્તિદારા થાય છે. “ ચિત્તને અતુફૂલ 
પ્રતીત થનાર સર્વ સુખ તથા તેનાં સાધને મતે પ્રામ થાએ ” આવી 
રજેગુણુથી ઉપજેલી ખુદ્દિજૃત્તિવિશેષ ર્‌ાગ કહેવાય છે તે રામ દછ 
તથા અદટ્ટ સુખની સાષમ્રીના અભાવથી સર્વ સુખની અપ્રાપ્તિવડે 
રાગી મનુષ્યના ચિત્તને નિરંતર વિક્ષેપ પમાડીને મલિન કરે છે. હવે 
સાધક જ્યારે સુખી પ્રાણીઓમાં ચૈત્રીની ભાવના કરે છે, એટલે કે આ 
સવે સુખી છે તે મારા મિત્ર હોવાથી હુરૂપજ છે માટે તેષતે જે 
સુખ પ્રાત થયું છે તે મનેજ થયું છે એમ ભાવના કરે છે ત્યારે તે 
સાધકના ચિત્તમાંથી રાગદોષતી નિશૃત્તિ થાય છે. જેમ પોતાને રાજ્ય 
ન મળ્યું હોય પષ્યુ જેમાં પોતાને દુંપણાની ખુદ્ધિ છે એવા પોતાના 
પુત્રને રાજ્યની પ્રા્તિ થઇ હેય તો તે ર!જ્ય પોતાનેજ પ્રાસ થયાના 
જેવું પિતાને લાગે છે તેથી તેતે તેમાં રાગ થવા નથી તેમ અત્ર 
પષુ સુખી જનેમાં મિત્રપણાની ભાવના કરવાથી પોતાને તેવા સુખ્ખની 
અપ્રાતિ છતાં પણુ અન્યજનોને જે સુખની પ્રાતિ થઇ તે પોત:નેજ પ્રાતિ 
થ૪ એમ સમજાય છે તેધી તેના ચિત્તમાંનો રાગ નિરત્ત થવાથી વર્ષાને 
ગ્મભાવ થવાથી જેમ જલ નિર્ષલ ચાય છે તેમ તેતું ચિત્ત નિર્મલ થાય 
છે શેેવી રીતે. જ્યારે મૈત્રીની ભાવનાવડે પરજીય સુખને સ્વીય સુષખ્ટ 
સાતવામાં આવે છે તારે. બીજના અભ્મૃદ્યને અસહન કરવાના 
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અભાવથી 'ઈ્ષ્યા તથા રાગ નિદ્નત્ત થાય છે. “ જૃત્તિતે પ્રતિકૂલપણાતે। 
અતુભવ કરાવનારું દુઃખ મતે સવેદા ન થાએ ”“ એવી તમેગ્રુણુ* 
સુક્સ રાજી ખુદ્ધિશત્તિવિશેષ દ્વેષ કહેવાય છે, શત્રુ, સરપૈ અને બ્યાદ્રાદિ 
જે દુઃખના હેતુઓ છે તેએ વિદ્યમાન હોય ત્યાંસુધી દુઃખની નિદત્તિ 
કરવી શકથ નથી, અતે ૬ુઃખના સર્વ હેતુએનેો નાશ મતનુષ્યધી કરી 
શકાય એમ નથી તેથી તે દ્રે પ્રાકૃત મનુષ્યના હદયને સર્વદા 
બાળ્મા કરે છે. જ્યારે આ સાધક પોતાની પેઠે ખી'ન સર્વૈતે પણુ 
પ્રતિકૂલરૂપ દુઃખ ન થાએ એવી રીતે દુઃખી પ્રાણીઓમાં દયાની 
ભાવના કરે છે ત્યારે શત્રુ અદિમાંથી તેના દ્વેષી નિદ્ત્તિ થવાથી તેનું 
ચિત્ત નિર્મલ થાય છે. આવી ભાવના સ્સૃતિમાં પણુ દર્શાવી છે: -- 
“ ત્રાળા થથાડડસ્મતોડ5મીદા મૂતાનામવે તે તથા । 
ઝાસ્વૌવ*્નેન સત્ર «યાં જુર્વ સત સાવ! ॥ ” 
* સર્ષેડત્ર છુ.લિનઃ સન સર્વે સત્ત નિરવ! । 
સર્વે મટન પરયન્ઝુ મા જિદ માપ્યુયાત્‌ ॥ 
રી ભાવાથે:--જેમ આપણુતે આપણા પ્રાણાં અવત પ્રિય છે 
તેમ અન્ય પ્રાણીઓને પશુ પે!તાતા પ્રાણી તેવાજ પ્રિય છે એમ 
પાતાના ઉપમાપ'શાવડે સત્પુરુષા સવૈપર દયા કરે છે. આ કિશ્વપાં 
સર્વ પ્રાણી સુખી હે, સર્વે પ્રાણી નીરોગ હોં, સર્વે પ્રાણી મેમલને 
જીએ, કોઇ દુઃખ ન પામે. * 


દયાતી ભાવનાવડે જેમ દેષતી નિરૃત્તિ થાય છે તેમ .. અન્યને. 
અપકાર કરવાની ઇ્છાતી, તથા અન્યતો તિરસ્કાર કરવાની ઇચ્છાની 
પણુ સાધકના ,ચિત્તમાંથી. નિશૃત્તિ થઇ નય છે, 


સૂત્ર 3૩ ] ૧ સમાધિપાદ. "૧૫૭ 
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પુણ્યશીલ જતે।માં હષેની ભાવના કરવાથી ખીજના ગુસેપમાં 
રાષોનું આરોપણ કરવાના સ્વભાવરૂપ અસૂયા જે ચિત્તતી મલિનતા 
ગણુય છે તે દૂર થાય છે, અને અપુણ્યશીલે।માં એટલે પાપી જતેમાં 
ઉપેક્ષાની-મધ્યસ્થપણાની-ઉદાસીનપણુ।ની-અતુમોદન વા દ્વષધતના અ- 
ભાવની-ભાવના કરવાથી સાધકના ચિત્તતો કોધદેષ દૂર થઇ નય છે. 
પ્રાકૃત મનુષ્યોને પ્રાયશઃ સુખી પ્રાણીઓમાં રર્ષ્યા, દુઃખી પ્રાણીએ તે જઇને 
તેમના પર્‌ અપકાર કરવાની ઇચ્છા, પુણ્યવાન્‌ જનેતા ગુણુ।માં દોષા- 
રાપણુ કરતાની ૬ૃત્તિ, અને પાપી જનેપપર ક્રોધ થાય છે. તે રાજાની 
નિશૃત્તિ સાધકે આ મૈત્રી આદિ ભાવતાવડે કરવી જેઇએ. એવી રીતે બૈત્રી , 
કરમ, મૃદિતા ને ઉપેક્ષાની ભાવના ન્ને યથાયોગ્યરીતે કરવામાં આવે 
તો તેથી તે ભાવના કરનારના ચિત્તના શાજસતામસધર્મો દૂર થઇને 
તેના ચિત્તમાં સાત્તિક શુડલધર્મ આવિર્ભાવ પામે છે, અર્થાત્‌ તે 
સાધક સત્ત્તના ઉત્કર્ષવાળા થાય છે, વત્તિનિરોધપક્ષમાં તેના ( સત્તલો- 
(કર્યના ) નિર્મલસ્વશાવપણાથી ચિત્ત નિર્મૈત થાય છે, અને નિર્મલ 
થયેલું તે ચિત્ત આગળ કહેવામાં આવનારા ઉપાયોવડે એકાગ્ર થઇને 
સ્થિર્પણાતે પામે છે. રામ અતે દેષ એજ પ્રધાનપણે ચિત્તતે વિક્ષેપ 
કરનારા છે. તેમની નિજ્ૃત્તિ થતાં ચિત્ત નિર્મલ થઇને એકાગ્ર થાય છે, . 
અને એકાગ થયેલું તે પછી આત્મસ્વરૂપમાં સ્થિરભાવતે પામે છે; 
મીમદ્‌ ભગવદ્‌ંગીતામાં પણુ એમ*# કહ્યું છે:-- 


(« રામટ્રેવાવિગુકતેરતુ નિવવનિસ્ટ્વૈથરત । 
ઝા ત્મવશ્મેવિગેયાતમા પરતા રમાવેળસ્છાવે ।। 
તારે શવ: લાનાં દાનિરસ્યોપમાયતે । 
ત્રલશચેલલો દ્વા યુદ્રિઃ યયેતતિઇુતે ॥ ” 


“૧૫૮ ષ્રીપાતજલયોગદશેન. [ ચત 3૪ 
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ભાષાચે:--જેશે અતનતે વશ કરેલું છે એવો પુરષ તે રાગ* 
દ્દેષથી રહિત. તથા પોતાના મનને અધીન એવી ઇદ્રિયોવડે વિષયોને 
ગ્રહુણુ કરતો છતો મિત્તતી નિમૈલત્તાને પામે છે. ચિત્તની નિર્મલતા- 
' થી આનાં સર્વે દુઃખોતો નાથ થાય છે, કારણકે નિર્મલ ચિપ્તવાળાની 
ખુદ્ધિ શીધજ શ્થિર થાય છે. 
શૈત્યાદ્ ભાવનાના અભાનમાં આમળ ટહેવામાં આવનારા 
ઉપાયો ચિત્તની એકાત્રતા કરવા સમથ થતા નથી. 
આ મૈમ્યાદિ ભાવના માનરહિતપણું, દભરહિતપર્ણું, અહિંસા, 
હમા, સરલતા, આચાયવૈતી સેવા, પવિત્રતા, સ્થિરતા, દ્વિાદિતિ। સારી 
' શીતે નિમ્રહ, ઇંદ્રિયાના વિષયોમાં વેરાગ્ય, અહંકારરહિતપણું, જન્‍મ 
મૃત્યુ જરા ને વ્યાધિનાં દુઃખો અતે દોષો એમને વારંવાર જેવાં, પુત્ર 
સ્ત્રી ને ૩ૃહાદ્માં આસક્તિથી રહિતપણું, પુત્રાદિમાં તન્મયભાવને 
'અભાવ, ઉછ તથા અનિદ્ટતી પ્રાપ્તિમાં સર્વદા સમચિત્તપણું, પરમન 
«મામાં અનન્યયોાગવડે અષ્યભ્ચારિણી ભક્તિ, નિરસ્પાધિક અને પવિત્ર 
ગવા એકાંતસ્થલતું સેવન, વિષયિજનોાની સભામાં અપ્રીતિ, અધ્યાત્મ* 
સ્તાનમાં અત્યંતનિદા અને આત્મસાક્ષાત્કારના મોક્ષરૂપ (લને પુનઃ પુમઃ 
[વિચાર કરીને ડું એ સાનતાં વીશ સાધનોની ઉપલક્ષક છે. ૩૩ 
તે મૈત્યાદિ ભાવનાથી નિમૈલ થયેલા ચિત્તતે સ્થિર કરવાના જે 
ઉપાયે! છે તેમાંના પહેલા ઉપાયને ભગવાન્‌ સૂત્રકાર કહે છે:-- 


વ્રર્ઝરંતવિયાઃળામ્યાં વ ૃાળય્ય ।। ર૨ ॥ 


વટ્ચોષિની ટીશ:-૧ચ્છર્નં તામ નાસારુરામ્યાં શો- 
'ઇવર્થ થનો: શાશોગરીસ્યા મરિર્નિડસારળયથ્‌ | વિષારળં 
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તામ પ્રાજર્ય | શાશોવિવાનેન મનિવિચ્છેટ્જરળયૂ । સામ્ય 
ચિસવેજારિમન જદ્વે હ્થિર્લ જમત રતિ યોડ્યમ્‌ | ચા શન્ર્‌ોડત્ર 
વદ્્યમાળોપાયાન્તરાવેક્ષવા વિજર્વાથેઃ | સેવરજરજયુમવ.- 
મરેન તિવિવઃ પ્રાળાયાવઃ । સ વિતર્યેજામવાં સિચત 
ઝ્ત્રાયપમિવરસ્વિઃ લશ્તાવિસ્દ્રિયરસીનાં ત્રાળરસિવ્વેવરરાત્‌ 
મનઃળાળયો7।્ર શવ્યાવારે તુર્યચોળશ્ષેવત્તાગ્‌ નિસ્જ્રઃ ત્રાળઃ 
સયસ્તેસ્દ્રિવરસિનિસોષટ્રારેળ ચિસદ્યેજાત્રતાં રરો લિ ।। ર૪ ॥ 


સૂત્રા્થેઃ--અથવા પ્રાણુના રેચકકુભકવડે [ ચિત્ત 
સ્થિર થાય છે. ] ૩૪ 





વિવેચન:--અત્ર પ્રેચ્છદનનો અર્થ રેચક અતે વિધારષુતે। 

અર્થ ખાલ્કુભક થાય છે. સ્ત્રસ્થપણું ખેસી, ધડ, ડોક ને મસ્તક સીધાં 
રાખી, હદય નાભિ વા મૂલાધારથી પ્રાણુવાયુને ઊપાડી, તેને નાસિકાનાં 
બતે હિદ્ોદ્ારા શનેઃ શનેઃ બહાર કાઢવારૂપ રેચક કરવાથી તથા ખડાર 
કાઢેલા તે પ્રાણુવાયુને બડાર અવતુક્રમે બાર, ચોવીશ કિંવા છત્રોશ 
આંગળપર્યતતા કે8# પણુ સ્થાનમાં સ્થાપન કરવારૂપ બાલ્રકુભકથી 
સાધકતું ચિત્ત એકલક્ષયમાં સ્થિર થાય છે. આ પાદ ઉત્તમ અધિકારીમાટે 
છે તેથી અત્ર આવા પ્રાણાયામતું વિધાનજ યે।ગ્ય છે, ચાગશભાષ્યમાં 
“ ત્ાઈતજાવુટામ્યાત્‌” એવું પદ હોવાથી નાસિકાતાં બંતે ષિદ્દોથી 
પ્રાણુવાયુતે બહાર કાઢવાનું સ્પછ્ટ વિધાન છતાં એ ભાષ્યવચનને। 
'“મેમાંના એક છ્િદ્રવડે ” એવે અર્થે કરી અનુલોમવિશોમપ્રાણા- 


૧૧૦ શ્રીપાતજલયેોગદશેન. ' [ સુત્ર ૭૪ 
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યામનું વિધાન ચ્રહણુ કરવું.યોગ્ય નથી. બાલ, આભ્યંતર અતે કેવલ 
એત્રા ત્રણુ પ્રકારતા કુભકમાંથી અત્ર બાલકુંભક કરવાતું વિધાન છે. 
ખાજ્યકુંભજતા અંતમાં પ્રાણુવાયુનું અંતર્‌ આકષૈણુ કરવું પડે તે 
આભ્યંતરકુંભકમાટે નથી, પણુ પુનઃ રેયક તથા બાલ્રકુભક કરવામાટે 
છે તેથી અત્ર તેની પૃથક્‌ ગણુના કરી નથી. આ સૂત્રમાં કનિછ અધિ- 
કારીતે યમાદિ સાધત સિદ્ધ કર્યા પછી કરવાયે।ગ્ય એવા પ્રથમ સૂર્યનાડીથી 
ર્ચક, પછી ચૈદ્રનાડીથી પૂરક અને પશ્રાત્‌ કુંભકરૂપ તાત્રેક્ત પ્રાણા- 
યામનું વિધાત નથી તેમજ પ્રથમ ચૈદ્રનાડીથી પૂરક, પછી કુભક 
અને પશ્રાત્‌ રેચકરૂપ વૈદિક પ્રાણાયામ]ું પશુ વિષાન તધી, કિંતુ 
યમ.દિની અપેક્ષાનિના ઉત્તમ અધિકારીએ કરવાના પૂવે કહેલા પ્રાણા- 
'યામનું વિધાન છે. “ વ્રાળાયામક્ય વિજ્ઞેયો સ્ત ૪૫૯૧કુંમ૧1:॥ ”” 
( રેચક, પૂગ્ક તે કુંભક એ પ્રાણાયામ જણુવો, ) એ સ્મૃતિમાં ત્રણેના 
ખબકરૂપને પ્રાણાયામ નામ આપ્યું છે તેથી એ વચતતે। પૂર્નોક્ત 
' વિધાનની સાથે વિરોધ છે એવી શેકાનતે અવકાશ નથી, કારણુકરે એમાં 
પણુ રેચક, બાલ્મકુભક તે પૂરકનેો સદ્ભાવ છે, તથા પૂરકના અંતમાં 
થતા સ્વાભાવિક આંતરકુભકનું પણુ અસ્તિત્વ છે. મ 
, સૂતમાંના ઘા શબ્દ આગળ કહેવામાં આવનાર ચિત્તની સ્થિર 
' તાના અન્ય ઉપાયેોસાથે વિકલ્પ જણુ।વવામાટે છે, પૂર્વોક્ત સેત્યાદિ- 
ભાવનાસાથે વિકલ્પે જણાવવામ.ટે નથી કારણુકે એૈશ્યાદિ ભાવનાની 
સહકારિતા તો સર્વ ઉપાયોમાં અપેક્ષિત હોવાથી તેમને! તે ઉપાષે।સાથે 
સમુચ્ચયજ કહેવાને ઇજ્છિત છે. “ ઘા શબ્દ સવિ (પણુ) ના 
અર્થમાં છે; એટલે આવડે પણુ ચિત્તની નિર્મલતા કરે ” એમ ચોગ- 
 વાતિકકાર્‌ વ્યાખ્યાન કરે છે, પણુ તે યોગ્ય જણાતું નથી, કારણકે 
રૂચકકુંતરકતે અત્ર ચિત્તની :નિમેલતાના હેતુરૂપે ટલ્રા નથી, “કેમરે 


ર અ.ઇ ૧-૪ 
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વાસ્યાં થા મમલઃ રિણ શરવાયયેસ્‌ ॥” (શ્ચ અચવા ર બતે 
વડે મનની સ્થિતિને સંપાદન કરે, ) એવા આ સૂતધરતા ભાષ્યવચન- 
વડે રૈચકકુંભકતું સ્થિતિસંપાદકપણું કશ્યું છે, પણુ 'તે નિર્મલતાનાં સાધન 
છે એમ કહયું નથી. “ગલન્ઞતશો છાશ] બુર પર્ચવસિઇતે]॥” 
( કારણુક્રે નિર્મલ ચિત્તવાળાની ખુદ્ધિ શીધ્ર સ્થિર થાય છે, ) એ 
ભગવદ્‌વચનથી, અને “ વ્રસજ્નનેજાપ્ર રિશતિપરં ઝમતે ॥ ? 
( નિર્મલ થયેલ્રું ચિત્ત એકામ થપ્તે સ્થિરપણાને પામે છે, ) એ પૂર્વ- 
સૂત્રમાંના ભાષ્યવચનથી ચિત્તની નિર્મલતાવિના ચિત્તની સ્થિરતા થવી 
અશકય છે એમ સપણ જણાય છે. સૈશ્ધાદિ ભાવનાવડે ચિત્તતી નિર્મલ * 
તા થયે રૈચકાદિ ચિત્તતી સ્થિરત!ના ઉપાયો વિકલ્પર્ષે સૂત્રકારે 
કલ્રા છે, પણુ ચિત્તતી નિર્મલતાના ઉપાયે! વિકલ્પરૂપોે ' કહ્યા નથી, 
જુમકે સાધ્યસ,ધનના વિકલ્પતે! અર્મંભવ છે તેથી ચિત્તની નિર્મલતાના 
સાધનરૂપ એૈત્્યાદિ ભાવનાને તો સવેત્ર સમુચ્ચયજ છે, 

નેકે ચિત્ત અને પ્રાણુ એ બંને ભિન્ન હોવાથી પા'મુનો નિરોધ 
થવાથી ચિત્તની સ્થિરતા થવાતે। અસંભવ જણાય છે તોપય્યુ, કે થીઝ્ને 
સિશયૃજ્સ્મ મૃાળરપત્ક્નવાસને | જ ૨સ્તિગ્ત લયો: કીને 
દિત્ર જે અષિ નદથયલઃ ॥” (ચિત્તરપ જનનાં બે ખીજ છે, એક પ્રાણુન 
નિરંતર ક્રિયા, અને ખીજીું વાસના, એ ખેમાંધી એકના નાશથા 
ખીજતોા શીધ્ર નાશ થઇ નય છે, ) એ શ્રીવસિઇવાકયથી ચિત્તના 


ખીજભૂત પ્રાષ્યુની ગતિના નિરોધથી વાસનાની નિજષ્તિદ્દારા ચિત્તની 
સ્થિરતા સંભવી શકે છેઃ 


એવી રીતે પ્રાણુવાયુતો જય થવાથી ચિત્તનો જય થાય છે. વળા 

પ્રાષાચામ ચિત્તવિદ્ેપના હેતુભૂત સર્વપાપને! નાશ કરે*છે તેથી પગ 

પાપની નિશૃત્તિદ્ારા નિર્દોવ થયેલું ચિત્ત સ્થિર થાય છે. “ શા 
ક્‌ 


૧૬૨ શ્રીપાતજલયે।મદશેન, [ સત્ર ૩૫ 


વર્ષલપાતૂમાં ૧ણસ્તે ષમનાઃ ૭ | સચેસ્ત્રિયજીતા જોવા રાગે 
વાળાસેત્રદાણ્‌ ॥” (પર્વતતી ધાતુના મલે જેમ ધમવાથી ખળી જાય 
છે તેમ ઇદ્વિએ કરેલા દોષો પ્રાણુના નિષ્રડ્ધી ખળી નનય છે, ) એ 
શ્રૃતિ, તથા “ વ્રાળાયાશેયેશ્ેક્ષેવાન॥ ” ( પ્રાણાયામોવડે દોષોને 
ખાળે, ) એ સ્પૃતિ, પ્રાણાયામવડૅ પાપની નિવૃત્તિ થાય છે એમાં 
પ્રેમાણુરૂપ છે. ૩૪ 


ચિત્તતી સ્થિરતા કરવાના અન્ય ઉપાયતે કહે છે:-- 
વિષવવવતી વા પ્રવૃત્તિર્લ્વતાન સનલઃ 
સ્થિસાનિવસ્ધિની ॥ રૂપ ॥ 

પટ્વોષિની ટીજા!-વિષયા મન્યાટય$ | તે પજસ્વેત 
'વિઘન્તે ચસ્યાં તા તયૉત્ત1 | પરાગ મજા રસિંડ સાજ્ઞા- 
સ્૧1₹૨ ૫ પ્રજ્ઞા ર્સ્યર્ષેઃ 1 લા સત્વ સતી મનલઃ સ્થિતિ- 
તિવાસ્વિની સિસચ્ચ ર્સ્યેવે ફેતુમેવાતિ । નાસળ્રારી વિસ ધારય- 
તો હિવ્યમન્ધારિસાશાત્મારો મવતિ 1 તતથ યોનજજે 
વિશ્વાઉડ સપુત્વયતે, તશઞાચ ચિસમનાજીઈં પીયત ર્તિ 
માથા ॥ રૂપ ॥ 


સૂત્રાર્થઃ--અથવા [ ગધાદિ ] વિષયવાળી ચાક્ષાત્કાર- 
રૂપા પ્રજ્ઞા ચિત્તના સ્થિરપણુમાં હેતુ [ થાય છે, ] 3૫ 


 વિવેચનઃ-ગંધાદિ પાંચ વિષયે-ના ખે ભેદ છે, લૈકિક અને 
દિવ્ય. પૃથિવી, જલ, તેજ, વાયુ અતે આકાશ એ પાંચ સ્યૂલભૂતો માં. 
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ટશ્યમાન જે ગંધ, રસ, રૂપ, સ્પર્શે તે શદ છે તે પાંચ લ્ે।કિક વિષમ 
કહેવાય છે, કેમકે તેઓથી ષતુષ્યોને સુખ, (દુઃખ ને. મોહર્ષ સોગ 
થાય છે. ષાંચ તન્માત્રાઓનાં કાર્ય સથ્ષભૂતોમાં વિલષાન જે ગંધાદિ 
પાંચ સૂષ્તમવિષચો છે તે દિવ્ય વિષય કહેવાય છે, કારણકે તે દેવતય* 
એના ભોગમાં ઉપયોગી થાય છે, ત્તથા તેઓમાં દરખ અને મોતી 
પ્રકટતા હોતી નથી, માત્ર સુષનીજ પ્રકટતા હેય છે 
જેકે આ સર્વે પશત્તિઓ કૈવલ્યમાં ઉપયોગી ન હોવાથી આ 
શાસ્ત્રમાં તેમનું નિર્પણુ કરવું ઉપયોગી નથી એમ પતીત યાંય છે 
તાપણું જેમ અનાત્મપદાર્થેની ધારણા કરવાથી અનાત્મવસ્તુનોા જ 
તકાર થાયછે તેમ આત્ત્માતી ધારષખ્ા કરવાથી આત્માતો સાક્ષાત્કા 
થવાનો પષ્યુ અસંભત્ર નથી એમ વિશ્વાસ ઉષન્નવવામાટે આ ધંશૃતિન 
આનું નિરૂપણ કર્યું છે તેથી તેમતું' નિરૃપણુ નિસ્પયાોગી નથી. 
નાશિકાના અશત્રભાગષાં જે સ્થલે ગંધનું સાન થાય છે તે સ્થલે' 
ધારણા, ધ્યાન તે સમાધિરૂષ સંથમ કરનારને તે સંયમની સિહ્ધિવરે 
અધ્પકાલમાં જે દિવ્ય ગૈધનો સાક્ષાત્કાર થાય છે તેને અ શાસ્ત્રની 
પરિભાષામાં ગંધપરત્તિ કહે છે. પ્ર એટલે ઉત્કૃટ અથવા સાક્ષાત્કાર, 
બને ભત એટલે પ્રસા અથતરા સાન. એવી રીતે પ્રશત્તિનો અર્થ ઉત્કૃદ્ટ 
શ્રજઞા અથવા સાક્ષાત્કારરૂપ શાન 'થામ છે. જિ્ણના અત્રેભાગમાં જ્યાં” 
રસનું સાન થાય છે થાં સંયમ કરવાથી તે: સંમમતોા જય કરનાર સાષદર 
મ્રોગીને અલ્પસમયમાં જે દિવ્ય રસનો “સાક્ષાત્કાર થાય છેતે ર્સે-" 
પરશૃત્તિ કહેવાય છે. તૉલુસ્થાનમાં જ્યાં રૂપનું સાન થવાનું સામર્થ્ય છે 
ભાં સંયમ કરવાથી સાધકયોગીને- થોડા સમયમાં જે દિશ્ય રૂપનું 'સાન 
થાય છે તે ર્પપ્રવૃત્તિ કહેવાય છેઃ' જિિકાના મધ્યભાગમાં -જ્યાં: _સરૌનુ 


સાન થવાનું સામર્ય્યે' છે' ત્યાં .સંમમ કેસ્વાધી સાધકચેપગીને . જે પ લ્નિ 
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સ્પર્શનું મત્યહ્ન સાન થાય છે તે સ્પ્શેપરૃત્તિ કહેવાય છે. જિપાના 

મૂલભાગમાં જ્યાં શબ્દનું સાન થવાની શક્તિ છે ત્યાં સંમમ કરવાથી 
તે સંયમ કરનારને. તે સંયમનો! જષ થયે જે ટિનશખ્દતું પ્રત્યક્ષ 
ગાન થાય છે તે શખ્દપ્રવૃત્તિ કહેવાય છે. નેત્ર, હાથનાં આંગળાંઓના 
અગ્રભાગ અને. શ્રોત એ અતુકમે રૂપ, સ્પર્શ અતે શખ્દનું સાન થવાનાં 
સ્થાન છે એમ પ્રત્યક્ષપમાણુથી જણાય છે, અને અત્ર કણેલાં જે 
તાલુ આદિ રૂપાદિન્રિ સાનનાં સ્થાન છે તે શાસ્્રાદિ પ્રમાણુથી ગમ્ય 
હોવાથી તેમના તેવા સામર્ય્યમાં શંકા આણુવાનું કારયુ નથી. આ 
ગંધાદિ પ્રશૃત્તિઓ અલ્પકાલ યત્ન કરવાથી ઉત્પન્ન થાય છે, અને ઉત્પન્ન 
ચષ્ટતે શીદ્યજ ચિત્તને ઈશ્વરતત્ત્તમાં વા વિવેકખ્યાતિમાં સ્થિર કરે છે, 
અન્ય શ્ાસ્્રીય વિષયોના સેશયોને નિદૃત્ત કરે છે, તથા વિષયવેરાગ્યદ્ારા' 


સમાધિપ્રનામાં પણુ હેતુભૂત થાય છે. અહિં જે રૂપવિષયવતી ઉતરૃછ 
પૂ્ઞાતું કથન કર્યું: છે તેવડે શાસંતરમાં નિરૂપણુ કરેલ ચૈદ્ર, આદિત્મિ, 


ગ્રહે, મોતી, પ્રદીપ તે રત્તાદિમાં કરવાના સંયમનું, તથા તે સંયમવડે 
સાધકયોાગીને તેના સમમવિશેષાનેો જે સાક્ષાત્કાર થાય છે તેતું પણુ. 
નિરૂપણુ થઇ ન્નય છે તેથી આ સૂત્રમાં ન્યૂનતાને દોષ પ્રામ થતો 
ન્થી. આ પ્રશૃત્તિઓને। નિશ્ચય કેવલ યુક્તિથી થધ્ ચકતો નથી, પણુ 
“ ઝ્યોસિથ્યકો સ્‍વકવલી સશ રલઘતી ૧રા । મસ્‍્ણવટ્યવરા 
ૃોરઇઃ શસણરતુ પ્રશૃ્ચ: ॥ ” ( જ્યોતિષ્મતી, સ્પ્શેવિષયવાળી, 
રસવિષયવાળા અને ગંધવિધયવાળી એમ ચાર પ્રકારની પ્રશૃત્તિએ કહી 
છે, ) ઇતાદિ આમમથી તય શ્રીસદ્શુસુતા ઉપદેશથી થઇ શકે છે. 
યઘપિ યોગશાઅ, શાઆવુફૂલ અનુમાન અતે આચાર્યે વાસ્તવિક 
અરે પ્રતિપાદન કરવામાં સમથે હોવાથી તેમના દારા જહ્યાયેલું તત્ત્વ 
સદ્પજ. હેય છે, બાંતિર્પ્ર હોતું . નથી, તથાપિ જયાંસુધી તે ઉપ- 
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દેશના કાઈ એક દેશનો પણુ ષોતાને સાક્ષાત્કાર થયો ન હોય ત્માંસુધો 
તે સર્વ પરેક્ષજેવું પ્રતીત થાય છે, તે તે કૈવલ્યાદિ સૂથ્મપદાયાખાં 
દઢખુહદ્ધિ ઉપક્નવ્તું નથી તેથી શાસ્ર, શાસ્્રાતુમૂલ અનુમાન અને 
આચાર્યના ઉપદેશવિષયના સંરાયતે દૂર કરવામાટે અવશ્ય કેઈ 
વિશેષને ચસ્ષુરાદિ ઇદ્રિયથી વા મનથી પ્રત્યક્ષ કરવેપ જેઈએ. તેમણે 
ઉપદેશ કરેલા વિષયનો એક દેશ પ્રત્યક્ષ થયે સતે તે સાધકયોાગી 
કેવલ્યપર્યતતા સજે અતિસ્રટ્ટમવિષયમાં “ આ વિષય એમ” છે ” 
એમ સારી સૈતે વિશ્વાસ ડરે છે. અવ્યવરિથત ચિત્તરત્તિએમાં તે તે 
ગધાદિ પ્રભૃત્તિવડે ગૅધાદિના રોષદરીનથી તે તે વિષયવિષે વશીકારર્સસ્‌ા 
વૈરાગ્ય ઉપજે સતે વિક્ષેપની નિનત્તિથ્રી ઉત્તરઉત્તર ભૂમિકારૂષ અથૈના 
સાક્ષાત્કાર્માટે ચિત્ત સમર્થ થાય છે. 

્શકા:--જેમ મેત્યાદિ ભાવનાએ। પરિકમે એટલે ચિત્તના સ્થિર- 
પણુાના હેતુરૂષ ચિત્તની નિર્મલતાનાં સાધને છે તેમ આ વિષયવતી 
પજૃત્તિ પણુ પરિકર્મ છે એમ અ સૂત્રપરના ભાષ્યમાંના “વ્લક્શતેથર્ટ્‌ 
ગઅિશપરિવમે નિર્ર્ક્યતે ॥ ” ( એટલામાટેજ આ ચિત્તપરિકર્મે 
કહેવાય છે, ) નમે વભનથી જણાય છે તેથી આ સૂગને ચિત્તની સ્થિરતાના 
ઉપાયના કથનરૂપે નહિં, પણુ ચિત્તતી નિર્મલતાના ઉપાયના કયનરૂઝે 
સ્વીકારવું જેધએ. ' 

સમાધાનઃ--સત્રમાંનાં ” સનલ: સ્થિતિમિથરિધની ” એ 
પદેથી સપણ જણાય છે કે આ સૂત ચિત્તની સ્થિરતાને। ઉપાય જાવે છે. 
સ્રા વિવયવલી મજશૃત્તિ ચિત્તને સ્થિર કરવા ઉપસંત ચિત્તના અશ્રદ્ધાદિ 
રાષોને નિભ્ત્ત કરી ચિત્તની િરેલતા પ્રષ્યુ કરે છે માટેજ ભાષ્યકારે 
આ પ્રજ્ૃશ્િતે પરિકશર્પે પણુ સ્વીકારી છે, પરંતુ મૈત્યાદિ ભાવનારપ 
પરિકર્મતો જેમ ચિત્તની સ્થિરતાના સર્વ ઉપાચસાથે સજ્ુગ્ચય છે તેમ 
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આ પરિકફર્ષતો તેમની સાથે સમુચ્ચય નથી તેથી આ સગ પરિકમૈનાજ 
ઝ્થનમાઢે નથી, કિંતુ ચિત્તસ્થિરતાના ઉપાયના કથનમાટે છે. 


શદ, સ્પર્રી, રૂપ, રસ ને ગધ એ પાંચ વિષપે।માં જીવને 
સ્વાભાવિક» પ્રીતિ છે, તે તે વિષયોની પરાકાઇાનો અનુભવ થાય વારે 
જવને તેમાં અલંખુદ્દિરૂપ વૈરાગ્ય ઉપજે છે તેથી તશ્રૉત્રાદિ ઇન્દ્રિયો 
પોતપોતાના શખબ્દાદિ વિષષ્રોપતિનો અનુરાગ છેડી ચિત્તતે અનુમરનારી 
થાય છે, ને તેમ થવાથી ચિત્ત લદ્યયમાં જેડાવાની યે!ગ્યતાવાળું થાય છે, 
વળી આ પ્રશૃત્તિઓમાં ર્સયમતા અભ્યાસ થવાથી ચિત્તતે ઈંશ્વરતત્ત્વ* 
માં વા વિવેકખ્યાતિપર્યતના વિંષયમાં સંયમ કરવાનું બલ આવે છે. 
વ્યાખ્યાનમાં શબ્ઢ, સ્પશી, રૂપ, રસ ને ગૅધ એમ પ્રનૃત્તિઆતે। કમ 
નહિ કહેતાં ગંધ, રસ, રૂપ, સ્પરી અને શબ્દ એમ પ્રરત્તિએને। ક્રમ 
કલ્રો છે તેતું કારણુ એ છે જે તે તે વિષયને! સાક્ષાત્કાર કરવાના 
સુગમતા તે પ્રમાણે છે. પૃથ્વીતતતત્ત અન્ય તત્ત્વોની અપેક્ષાએ સ્યૂલ છે 
માટે તેતી તન્માત્રારૂપ ગંધતિષયનેો સાક્ષાત્કાર ઘોડા યત્નથી થાય છે 
તૈથી તેને પ્રથમ કહેલ છે, એ પ્રમાણે આગળ પણુ ન્નણુવું. એવી 
રીતે એક 'કે વિશેષ વિષયને સાક્ષાત્કાર થતાં સાધકને અપ્રતિબંધ- 
વહે યોગમાં અગાધશ્રક્ા, ઉત્સાહ, સ્મૃતિ ને સમાધિ પ્રાતત થાય છે. 

જ્‌ાજમાર્તડટીકામાં તથા ચે।ગચદ્િકાટીકામાં ભાષ્ય તથા અન્ય 
ટીકાએ થી ભિત્ર“ વિજયવવી વા પ્રચુસિરસ્વન્ના સ્થિસિતિયર્િષ- 
ની ॥.” “એવે! સૂત્પાઠ સ્વીકારી તનલ? એ પદને વાકયશેપરૂપે મ્રહષ્યુ 
કર્યું છે. કોઈ પુસ્તકમાં સ્પિતિમિયસ્ખિનીને સ્થાતે ફિશિતિનિય*્ણની 
કા પ્રાડે" પણુ છે 'છે. બંતેઃ પઠતો અર્થ એકજ છે.. ૩૫. 
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તિટ્રોજા વ! રયોતિવ્સલી ॥ રદ 1 


પટ્વોધિની ટીવ(:--ત્રરસિર્ત્વસા મત૬૬ દ્થિતે- 
તિવસ્વિ્માત્યનુવવૈતે । યો તિ! સમસ્વવ' ૧૨1શ । સ તસ્તો 
મૂયાર્નાતિશયયાંથ વિગત થચાં ૧॥રરવાં તા સનિરિ- 
સ્યથેઃ । સતા ચ 1વેશોશ હુલયષલજપત્તિત્યારાત્‌_ વિમતઃ 
શોવમો ₹ઝઃ૧ર્ળાયો ચશ્યા* શા તયોસ । ઝયયામિલન્વિઃ 
ઈપસ્લ*્વુટવષ્વે પરશાન્તર્છોટકીરોટામેવપણયં ગુર્િર્ત 
માવયતઃ પજ્ઞાકોરમાટુમાંવાત્‌ સર્વવરતિસ્ષે ચેતસઃ ર્થેયે- 
સુસ્વ્રત શ્વ || ર્‌૬ [1 

સૃત્રાર્થઃ--અથવા ચેો।કરહિતા જયોતિષ્મતી [ પ્રવૃત્તિ 

ઉત્પન્ન થઈ તે મનની સ્થિરતાને। હેતુ થાય છે. ] ૩૬ 

વિતેચન:--“જ્રણસર્સપજ્ન તતલઃ સિશસિતિવન્પિતી॥ :* 
એ પદોની પૂર્વ સૂત્રમાંથી આ સૂતમાં અનતુશત્તિ કરી આ સચુત્રને 
અન્વય કરવાને છે. વિશેકાને! અર્થ ૬:ખરહિતા, અતે જ્યોતિષ્મતીનેં! 
અર્થ ષકાશરૂપા થાય છે. ઉદર અને: ઉરતી ખધ્યચે જે અદ્દલ એટલે 
આઠ પાંખડીનાળું અધોમુખ ને બીડાયેલું પદ્મ છે તેને રેચકપ્રાણાયામવડે 
ઊધ્વમુખ કરીને તથા પૂરકવડે પ્રજુદ્વિત કરીને ત્યાં રહેલા મનમાં વા 
તેના કારણુરૂપ સાસ્તિક અહંકારમાં સાધકયોગી પોતાના ચિત્તને ધાર્યુ 
ટર, એ હેત્પદ્મના સ્તરૂપતું નિરૂપણુ સ્મૃતિમાં મીચે પ્રષ્નાસે કયું છેઃ-- 


( આિર્ચ્યં [દે મૂતાનાં વભરિજટ્રમપાસુલર્‌ । 





ખ-તન--૦૯૮-"આબરનન હબ “૪... પસજીન્ન્યાનાઈ” 


મ શ્રીપાતંજલયોગદશીન, [ સસ ૩% 
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વિતત્તિયારતો તો ટેશે સામેર્પ્મવિવતય્‌ ॥ શા 

ચયેવારટ્ઈં વજ છુસ્સં મુઝુીજુતથ્‌ 

ણ્વ ₹₹૧૫શં સછુમ્વતે ટૂર્યસ્ય સે 1૨ ॥ 

સોમાપ્િસવેનલત્રવિસટ્ેઞગતા યુનષ્‌ । 

માતિ વિશ્વદ્વ જત્સ્નલ્ય કાત્રય યોમેનાં લટ | રે ॥” 

ભાવાથે:--અતિરમ્ય, પાંચ છિદ્રવાળુ, અધેપયુખ, પ્રાણીઓના 
શ્રરીરમાં નાભિની ઊધ્વમાં વેંતખાત્રપદેશમપ્પે ર્રેલું, આઠ પાંખડી- 
વાળું; અતિરક્ત ને ખીડાયેલું કમલ છે. એવું જે હદયકમલ છે 
તે હદયદેશના અવકાશમાં લટકે છે. તે ચંદ, અસ્મિ, સર્યે, નક્ષત્ર ને 
વીજળીના તેજથી યુક્ત છે, અને યોગીઓને તે સદા સમગ્ર વિશ્વના 
આશ્રયરૂપ ભાસે છે. ૧-૩ 

તે હત્પદ્મમાં સર્યેમેડલ, અકાર ને 'ગરિતસ્થાન છે; તેના ઉપર 
ચૈદ્રમેડલ, ઉકાર ને સ્વમસ્થ્રાન છે; તેના પર અશ્ચિમેડલ, મકાર ને 
સુષુમિસ્થાન છે; અને તેતા પર પરવ્યોમરૂપ બછાનાદ, અધંમાત્રા ને 
તુરીયસ્થાન છે એમ બદ્મવાદીએ કહે છે. તે કમલની ઠષ્િકામાં એટલે 
પંદ્ડાઓીજકોશમાં સર્વભણી વ્યાયેધી સહસ્રશાખાવાળી મનોવણાનાડીનું 
મૂલ છે. તે મનોવહાાનાડીની અલાખુલંતિકા નામ તુંબડાના વેલાના 
જેવી એક ઊ્ષ્વમુખી શાખા સુષુમ્ણા કહેવાય છે. તે સુષુમ્સા મતુષ્ય- 
શરીરમાં કંદના મધ્યભાગમાંથી નીકળી મૂર્ષાપર્યત ગમેલી છે. શ્રી- 
યારવશ્ઝયસંહિતામાં પણુ એમજ કહું છે:-- 


“ «નર્વ મધ્યમે મામે શુયુય્ળા સસ્ત્રસિષ્િતા ॥ 
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વાક ગાગિ! ામિથી નાચે રેલે કા મ્મમાગેમાં 
સુયુમ્યા રહેલી છે. તે મેસ્દંડ એટલે બરડાની મધ્યમાં રહેલા કરે:ના 
હાડકાસાથે મૂર્ધાપર્યત ગઇ છે. ' 


એ સઘુમ્ણાને બ્રહ્મનાડી પણુ કહે છે. ત્ત ખભનાડીવડે બહારનાં 
સૂર્યમંડલાદિ પરે।વાયેલાં છે, અર્થાત્‌ તે નાડી મનુષ્યના મૂધેસ્થાનથી 
સત્યલેકકમાં રહેલા હિરણ્યગર્ભપર્યત ગયેલી છે મનેવહાનાડીમાં રહેલું 
મન તેજેષય અને અતેક વિષયના ગોચરપણાવડે વ્યાપક છે. ચોગ* 
ભાષ્યમાં મતતે “ આજાશયરવમ્‌ ”-આકાશના જેવું-કહ્યું છે તે 
પૂર્વોક્ત રીતના વ્યાપકપણુ।ને લધ્તે છે, પણુ વિભુપણાને લઇને નથી, 
કેમકે સાખ્યતિદ્ધાંતમાં મનના વિભ્રુપણાનો સ્વીકાર નથી. “હૂત્યુમક્‌- 
તિલમરથાવિ લક્િવમનેકકાકિતં હિજ્જ્‌ ॥ ” (મહત્તત્તત, અહં- 
કાર અને મન આદિ પ્રપૃતિનાં સર્વકાર્યો કારણુવાળાં, ન સર્વ- 
દેશમાં નહિ રહેનાર, ક્રિયાવાળાં, અનેકરૂપ અને આશ્રયવાળાં હોય છે,) 
તથ્રા “ ન રથાવરુસ્વં મતલઃ ઘ્ળસ્ત્રારિસ્થિયરવાછ્‌ા ॥ 7 
( કર્યુપણાથી અથવા ઇન્દ્રિપપણાથી ષનતનું વિજ્નુપણું નથી, ) એ 
સાંખ્યસૃત્રો મતના વિભુપણાતે। સ્પણરીતે અસ્વીકાર દર્શાવે છે તેથીજ 
શ્રીવાચસ્પતિમિત્રે પણુ આ સૂત્રપરના ભાષ્યતી ટીકામાં “લસદ્વિયય-* 
મોચર્લયા જ રવાપિસ્યતવિ તિસ્‌ |? (તે તે વિષયના ગાચર- 
પણુાથી તે મનતું વ્યાપૌપણું પણુ સિદ્ધ થયું, એ વચતવડૅ વિષયે]- 
ના મહુલુવડેજ તેતું વ્યાપકપણું કહ્યું છે. ન્યાય, વેરોવિક અને 
વેઘંત પણુ મનના વિભ્રુપણાને સ્વીકારતાં નથી. પૂર્વમીમાંસકે જે 
સનતું વ્યાપફપૃણું માને છે તે સમષ્ટિ મતના આપેજ્ષિક બ્યાપકપણાપરતતે 
છેવાથી તેવડે વ્યહિ મનની વ્યાપકતા સિદ્ધ થઇ શકતી નથી, કદાચ 
પ્રધ્તે એમજ આમ રહે કે યાગસિદ્ધાંતમાં તે મનની બ્યાપફ્તાને।જ 


૧૩૦ શીપાતંજલયે।મદર્શેત, [ સત્ર ૩5 
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સ્વીકાર કરેલો છે તો તેણે મહત્તત્્વતું કાયે આકાશ્ચતન્માત્રા જેમ 
આપેક્ષિક વ્યાપક છે તેમ અહંકારનું કાર્ય સમષિ મત આપેક્ષિક 
વ્યાપક છે એમ સ્વીકારવું જઇએ, ને એમ મ્વીકાર થશે તો પૂર્વના 
વ્યટિ મનના સ્વરૂપના ટથનમાં કાંઇ વિરોધ આવતા નથી તેથી 
તે વાર્તા સ્વીકારવામાં કાંઇ પ્રતિકૂલતા રહેતી નથી. પૂજ કહેલી મને 
વહાનાડીરૂપ મનના સ્થાનમાં સંયમ કરવાથી સાધકયોગીને મનને 
સાક્ષાત્કાર થાય છે. તે કાલે એ મન સૂર્ય, ચંદ્ર, મ્રહ અને મણિ આદિની 
મભાજેવા નાનારપે પ્રતીત થાય છે. એવી રીતે અસ્મિતા એટલે સાત્તિક 
અહંકારના કાર્યે મનમાં સંયમ કહીને હવે અસ્મિતામાં કરવાના સંયખ- 
ને તથા તેવડે થતા અનુભવતે કહે છે. અસ્મિતાષાં ગંયમ કરવાથી 
તે ચિત્ત તરંગરહિત મહાસાગરના જેવું શાંત એટલે રજસ્તમેગુ'ગુરૂષ 
તરંગવિનાનું, આષેક્ષિક વ્યાપી, ને નાનાપ્રભારૂપ ર્પવિનાતું અસ્મિતા- 
માત્ર થાય છે. શ્રીપેચશિખાચાર્યે પમુ નીચેના વચનથી એ અર્ચનો 
સ્વીકાર કયો છેઃ-- 

ન ક *. «૫ ૦ ૭ ૦ ૧% 99 
તમળુળત્રમાસ્મનિમનાવયાલ્માસ્યવ તાવસ્તપ્રઞાનાત ॥। 
 ભાવાચે:--તે સક્મરૂપ અહકારતું અનુચિતન કરીતે “હું છું” ' 
એ ગમાણું નનણુ છે, 

કોઇ અસ્મિતાનો અથ પુસ્ષ કરે છે, અને તેમાં પંચશિખાચાર્યના 
ઉપરતા વચનમાંના “ આસ્તાનત્‌ ” એ પદતડે પુદિ મળે છે એમ 
જણાવે છે, પણુ તે કથન યોશ્ય જણાતું નધી, કેમકે આત્મસાક્ષાત્કારના 
સાષ્યપગાવડે સાધનભૂત અનાત્મપ્રવૃત્તિમાં સેતું કથત સંભવવું નથી. 
એ પ્રમાણે નાનાપ્રકારની પ્રભારૂપા તથા સત્ત્વગુખુષયી જ્યોતિંવાળી 
અસ્તિતામાત્રરૂમા એમ બે પ્રકારતી જધેોતિધ્મરી -પ્રકાશકપ વિષયવાળા- 
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છે. એ બંને કાકી જ્યોતિગ્મતી પે પોતાના પરિ રેપાકવડે સાધકયેોગીના 
ચિત્તમાંના શે।કને દૂર કરનારી હોવાથી તેતે વિશેકા એટ્લે રો।ક” 


રહિતા કહી છે. એ બંતે પ્રકારની જ્યાતિષ્મ્તીના અભ્યાસથી સાધક- 
યોગીનું ચિત્ત સ્થિર્પણુને પામે છે. ૩૬ 


પુનઃ ચિત્તના સ્થિર્પ્યાના બીન્ન ઉપાયતે કહે છે:--- 
ન #-. 

વીલરામવિથષયં વા સિત્તમ્‌ ॥ ૨૭ ॥ 

ઘટવાનો ટીર1ઃ-વીતરાળઃ પરિસિસાવિયવામિજછાવા 
ઇથાશશુજાટ્યઃ, તેષાં વસિત તરેવ વિષમ આરવને યસન 
તસથોસ ચિ મતસઃ સ્થિતિણુસ્વા્ટાવિષ્યતિ 1 વ્યાલ- 

6૫ ઈ" ૧૧ ર ક # ક ફા 6”. 6-૧૫, ૭. 
જીગાટીનાં ચિત્ત ધાયમાનળં [સસ 1સ્થતિભ્ફં જઝમત 
ટ્ત્યર્ષઃ ॥ 3૭ ॥ 

સૃત્રાથેઃ --અથવા વૈરાગ્યવાળાર્તું [ ચિત્ત જેનું ] આ- 

લેમન [ છે એવું ] સિત્ત [ સ્થિરપણાને પાસે છે. ] ૩૭ 

વિવેચન:--સનત્કુમાર, કૃષ્ણુદ્ેપાયન તથા શુકદેવાદિ જેમબે 
વિષયાભિલાષાતે। પરિત્યાગ કર્યા છે તેએ! વીતરાગ કહેવાય છે. વિષયા- ” 
ભિલાષરૂપ રાગના ત્યાગવડે દેષાદિરૂપ વિકારોને! ત્યાગ પણુ મફણુ કરાય છે. 
રાગદેષાદિ વિકારરહિત ચિત્તવાળા ખ્હ્મવેત્તા પુસ્યોના ચિત્તતે ધ્યાનના 
વિષયરૂપે લઇ તે ચિત્તમાં જે સાધક્યોગી પોતાના ચિત્તતે સાવધાનતા- 
પૂ્વેક સ્થાપન કરે છે તે સાધકયોગીનું ચિત્ત સ્થિરપણા।ાને પામે છે. 
ધ્યાંતો -ધ્યેયસાવને પામે છે એ અર્થે જીટભુંગન્યાયે પ્રસિદ્ધ છે, અત્ર 
પ્યેષ ચિત્ત રાગદેષાદિરહિત છે તેવુંજ ધ્યાંન કરતારું' 'ચિત્ત પણુ થાય 
છે; બે એખ થવાથી તે ચિત્ત સ્થિર્ભાવને પામે છે. ર૭- 


૫/૫7૫.૫,/૫/૧/૧/ ૧/૫. ૧7૫#૧/૫#૮૫.#*/-૫/૮૫/"૫,૫/૫૫./૫/૫૫/૫ ૧૫/૫૧ "૫/૫ /૫%૫#%#“-# 


૧ૃષ્ઠર શ્રીપાતંજલયોગદ્સન. " (સત ડેટ 


ઈમામ, સ/થશનગારૂ."સાઇઇનશસઈસતભયાાઈઉઇપઅતગસા#ન૪૮૭૦૧૧૭""-*જાઈ*મઇ' જ,*યતનયસઇ-અક#ાસત*બણઇઈ”જ#/“શરિબભિયનનરત-ઈઇ- પાણ ખાઈનજાજનયન#બ્યીભયાળજ "સાઈન", “*૦4"માઈબયાકાતાઇનશતમમમાભયસુભયક”ુ “નઇ કઇ ૫૮૪ છ 'પ૮ર”"પા”પાઈ"પંઈમ#મ- # પ” ઈ” 


વળા ચિત્તસ્થિરતાના- અન્ય ઉપાયને કહે છેઃ-- . 

ટ્વવ્નતિદ્રાજઞાનાજસ્તનં વા । રૂ૮ ॥ 

વર્વૉષિતી ટીરા:-વિદ્રાશયટઃ શુષાસિપરઃ | શનશરર્‌ો 
ફેય૫રઃ । સકનિદ્રાશેયાવઝસ્વનક[વે શિત મતઃસ્થેથદ્ેલુર્મવાવે । 
સ્તરને મમવરો મૂતિમત્યન્તમનોરામારાવથન્‌ પ્રજટ્સ્તત્રેવ 
ચિસં ધારવેત્‌ | અુયુજ્ઞો ચ્‌ નિવ સુ સત્રાવિ ચિસં પા થેવ | 
ભા પારના મતહલઃ દિ્માવિશુસ્વાર્ફશાવશયતિ 1 ર૮ ॥ 

સૂત્રાર્થ:--અથવા સ્વસનના અને સુષુસ્તિના જ્ઞેયનું અવ- 
લેમન [ જેમાં છે એવી ધારણા પણુ મનના સ્તિરપણાને 
હેતુ થાય છે. | ૩૮ 

વિવેચન:--જે અવસ્થામાં નાવહારિક ઇદ્રિયોદ્દારા મેઃ ખાહ- 
મદ્થાનું સાન થવું નથી, પણુ માત્ર ખનવડે મનોમય પદાર્થોતું સાન 
થય છે તે અવસ્થા સ્વમ કહેવાય છે. જે અવસ્થામાં બહારના વ્ય]વ* 
"હારિક તથા અંતરના મનોમય પદાર્થોનું જીવતે ગાત થતું નથી, પણું 
ત્હ્ઞેપાભાવરૂપ આતંદતું અતે પૂર્વાક્ત બતે પ્રકારના પદાર્થોના અસાનતું 
સાન થાય છે તે અવસ્થા નિદ્રા અથવા સુષુપ્તિ કહેવાય છે, નને કે. 
સાધકયોગી સ્વમ્રમાં પવિત્ર જને નિજત વનના ષધ્યમદેશમાં રહેલી, 
નતણે ચંદ્રમંડલમાંથી તીકળી હેય એવી, કોમલ મૃણુાલના કડંકાજેવાં 
અંમધરતિઅંગ્રાવાળો, સુંદર ચૌદ્રકાંતમણિતી બનેલી, અત્યંતસુત્રંધયુકત 
માલતી તથા મઇ્િકાની માલાતે જેણે ધારણુ ટરી છે એવી, અને ચદ 
ઠાસ્યવડે મતેકફર પ્રતીત થતી ભગવાન્‌ મહેશ્વરની પ્રતિમાનું આરાધન 
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સિતાર 








વા તાતા કામારઉરરણતતત પતસદસઉઉરરિરરઉ 0-2 હા યાત સ નિ હડ 
“૫૯૦૧.૧૦ “૧.૦ ૪૮-૫,૫,/૦૨. 


કરતા છતો જમત્‌ થાય તો તે પુસ્ષનું મન તે પ્રતિમાના આરાધનથી 
તૃ8 થયેલું નહિ હોવાથી તે અન્ય વિષયમાં લાગવું કઠિન છે તેથી 
તેશે પ્રસન્નમને સ્વમમાં જણાયેલી તે પ્રતિમાનું અતુચિંતન કરવું, એમ 
કરવાથી તે પ્રતિમાને “આકારે થયેલું તે સાધકયેગીવું મન સ્થિરપણાને 
પામે છે. અહિં નિદ્રાશબ્દવડે સાસ્તિકી સુષુપ્તિ મહણુ કરાય છે. ને 
સુષુપિમાંથી જગેલાને “ હૂં સુખપૂર્વક સૂતો હતો ” એવું સ્મરણુ થાય 
છે, તે સુષુમિમાં વિક્ષેપના અભાવવડે મન એકરૂપ થાય છે તેટલામારેજ 
ભગવાન્‌ સુત્રકારે નિદ્રાસઞાનતું આલંબનપણું કહું છે, વિક્ષેપવિનાની 
સ્થિતિરૂપ જે સાત્તિકી સુપ્રુમિ છે તેમાં જ્નેવરૂષ જે નિજસ્વરૂપ છે તેનું 
આલંબન કરવાથી પણુ સાધકયોીનું ચિત્ત સ્થિર્પણાને પામે છે. આ 
સૂત્રમાં જે સાનશખ્દ છે તે ઝ્રેય એટલે વિષયતેો વાચક છે તેથી 
સ્વમના અતે તિદ્રાના વિષષતે આલ્‌ંબનરૂપે થહણુ કરી તેમાં સંયમ 


કરવાથી સાધકયોગીતું ચિત્ત સ્થિર્પણાને પામે છે એવો આ સૂત્રને! 
અયે થાય છેઃ 


_ ચોગતવાતિકમાં આ સત્રને! અર્ય નાચે પ્રમાણે કરવામાં આવ્યે। છે:- 
 નામરપાત્મક વ્યાવહારિક પ્રપંચમાં તથા સ્વપ્ના પદાર્થોમાં ક્ષણુ- 
ભંચુરત્વાદિ ધર્મોનું સમાતપણું હોવાથી વ્યાવહારિક પદાર્થોના સં!નવાળી * 
જમ્રત્‌માં સ્તરમ્ટછિ કરવાયી તે વૈરાગ્યદારા ચિત્તના સ્થિરપણામાં હેતુ 
થાય છે. “ શોથેસ્વગમિક વિચ થધ વા તવિશવિન્નમમ્‌ ॥?ઃ 
( આ પ્રપંચતે દીર્ધસ્વમર્પ અથવા દીધે ચિત્તતિબ્રમરૂપ નનણુ, ) એ. 
વશ્રન પણુ તેમાટેજ જગત્‌માં સ્વપ્રષુદ્ધિ રાખવાનું કહે છે, પોતાના 
સ્વરૂપનું જેમણે વિસ્મરણુ કર્યું છે એવા સર્વ જીવોમાં પોતાના ચિત્તને 
સૂપુસિદણ્ઠિસળું કરવાથી પણુ તે ચિત્ત વૈરાગ્યઠ્ારા . સ્થિસ્તાનેોઃ હેતુ. 

યાર્ય છે. અન્યત્ર પણુ. એમજ કહયું છેઃ--. 


૧૭૪ શ્રીપાતંજલનેગદરોન. [ સૂત્ર ૩૪ 


“ ન્યાં સઆવરાન્સ ન પસુસં ચસ્ય ૫૫૧ । 
૧ ર” મો. ક. શ 
તસ્ય [વે'્ળોઃ પતાક્ન ચર ૧1 કિવ મથુરયતે ॥ ₹ ।। 
લરાચરં જય ર્વ પણુપાવિર્‌ ૫૬થતાયૂ । 
દ્્ષ્ર શ ય નન જ જિ 3% 
જ ૨૫1૦૫૧૬૨ ત વિરરેુ મવેન્તતઃ | ૨ ॥ 
ભાવાધેઃ--જેતી માયાવડે બ્રહ્માથી સ્થાગરપર્વેતનું જગત્‌ સ્વ- 
સ્વરૂપમાં સૂતેલું છે તે પરમાત્માની કૃપાવડે જે કોઇ જીવવ જગ્રત્‌ 
થાયછે તો તે આ જગતતે શતેલું જીએ છે, વર્તમાનકાલમાં ચરાચર 
જગતતે પક્ષયકાલના જેવું પ્રસુમ ન્નેનારતું મન મિથ્યા વ્યવહારેમાં 
જુમ વિરક્ત ન થાય ? થાયજ. ૧-૨ 
એ પ્રમાણે આ જમ્રતપ્રપંચમાં સ્વમ્ખુહ્ધિ વા સુષુપ્તિખુદ્ધિ કરવાથી 
પણુ વૈરાગ્યદ્દારા સાધકયોગીતું ચિત્ત સ્ત્રિસપણાનતે પામે છે. ૩૮ 
આ વિશ્વમાં યોગસાધક્રેની પ્રકૃતિસ્થિતિ ભિન્ન ભિન્ન હોવાથી 
ચિત્તસ્થિરતાના પૂર્વાક્ત ઉષાયે।માંના એક પણુ ઉપાય સિદ્ધ કરવાનું 
જેનાથી બની શકે એમ ન હોય તેવાતે પણુ તેમની પ્રકૃતિસ્થિતિને. 
“અતુમૂલ આવે એવો સવેસાધારણુ ઉપાય દર્શાવી આ પ્રકરણુનો 
ઉપર્સહાર્‌ ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેના સત્રથી કરે છેઃ-- ' 


ચર્યામિતતધ્યાનાટ્ના ॥ ર૨ 1 
વટ્યોષિની ટીવાઃ-જિં વદના, ચરવરમિમતં શિવર1ન- 


જુજળાહિસ્પં માસં વા પન્ટ્રવૂયોફ્િ આમ્યન્સરં વા નારી- 
સરિરં તસટ્પાનાટ્‌વિ વેતર હિયર મવવિ | પ્તેત વિષ 


સત્ર ૩3૪] .૧. સમાધિપાદ. ૧૭૫ 


- "૧૯-૦-૦૦૦0 માણી, 








કૂપન ૦૫ ૧ ૮૦૦૫ “## “૧. “ક ૧ ૧.૧ 
#“ 5૫. , ૦૫૨. ૭-૦૫-૮૦૦૧, -૯ ૫.૮૦૮, 


ળ્ય્ત્ર ચપ રિયિતિયમન્વશ્રાયે સ્થા જપત સિ યુાચિત 
મવતિ ।। રૂ૨ રં 


સૃત્રાર્થઃ--અથવા જે ઈર હોય તે ઈસરેવાકિ ]ના 
ધ્યાનથી [ પણુ ચિત્ત સ્થિર થાય છે. ] ૩૯ 


વિવેચન:--આ સત્તમાં ચિત્તના સમા પોતાને સૃચિકર 
જે સાત્વિક ધ્યેય હોય તેમાં ધારણાદિ કરવાની ભગવાન્‌ સૂત્રકારે 
અતુમતિ આપી છે. તે પ્યેયમાં ચિત્તની સ્થિરતા થવાથી વિવેકખ્યાતિ- 
પર્યતના સર્વ સૃક્મવિષમોખાં સાધકના ચિત્તતી સ્થિરતા થઇ શકે 
છે. એવી ધ્યેયવસ્તુઆ ખે પ્રકારની છે, બાલ્ર અને આજ્યંતર. 
થ્રીમહેશ્વર, શ્રીવિષ્ણ્‌, શ્રોરદ, શ્રીબ્રહ્મા ને થ્રીગણેશાદિની પતિમા- 
એ, તથા શ્રીસૂયે, ગ્રહ, ચંદ્ર મણિ ને દીપક ઇત્યાદિ બાલ્વસ્તુએ 
શાસ્્રીયરીતે ધ્યેયરૂપે લેવાયેગ્ય છે. સુષ્રુમ્ણાનાડીમાં રહેલ હત્પદ્મ તષ્રા 
આધારાદિ ચકો તેમના અધિછાતાદ્સિહિત આભ્યતરધ્યેયરૂપે મહુણ 
કર્વાયોગ્ય છે. હત્પદ્મના સ્વરૂપનું નિરૂપણુ પૂર્વે થઇ ગયું છે, આધારાદિ 
ચક્રોના સ્વરૂપનું વિસ્તૃત નિરૂપણુ શ્રીચાગકાસ્તુભમાં કરેલું છે મારે 
જેમને વિશેષ જાણુવાની ઇગ્છા થાય તેમશે ત્યાં ન્નેવું, અત્ર તો માત્ર ' 
સંણ્ષેપરૂપેજ તેમના સ્વરૃપનું નિરૂપણુ થાય છેઃ-- 

ગુદાના મૂલમાં આધારનામનું થ, ૬1, થ, શ એ ચાર અક્ષરા 
થી યુક્ત ચતુર્ટ્લ ચક છે, તેના અધિક્ાતા શ્રીગશેશ છે, ઉપસ્થના 
મૂલમાં સ્વાધિકાનનામતું થ, સ, સ, ૧, ₹, « એ છ અક્ષરોથી 
યુક્ત છ ષાંખડીવાળી ચક છે, તેના અધિદાતા બીબ્રહ્મા છે. તાભિના 
મૂલમાં મણિપૂરનામતું ૪, ૪, ળ, સ, શ, ૩, ખ, મ, ૫, ૨ 
એ દશ "અક્ષરોથી યુકત દશ દલવાળું ચક છે, તેના . અધિકાતા 


૧૭૬  થીપાતંજલયોગદશેન, [ સૂત્ર ૩૪ 
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શ્રીવિધ્યુ છે.. હદયસ્ચાનમાં અનાહતનામનું જ, શ, ગ, સ, જ, 
અ, ૪, ઝી, જશ, બ, ટ, 5 એ દ્ાદ્શ અક્ષરામી યુક્ત દ્દાદશદલ 

ચકર છે, તેના અધ્િદાતા શ્રીસ્દ્ર છે. કંઠદેશમાં વિશુડ્નામતું જ, અ, 
₹, દે, ૩, ઝ. ક, ત્રદ, ₹, જ, ૧, વે, ઓ, બો, એ, અઃ એ 
ષોડશ અક્ષરોથી અંક્તિ ષોદશદલવાળીં ચક છે, તેતો અધિદાતા જીવા- 
તમા છે. બંત. ભ્રતા મધ્યમાં એટલે તરિકુટીમાં આનગાનામતું ૪ સ એ 
ખે અક્ષરોથી અંકિત ખે દલવાળું ચક્ર છે, તેના અધિષ્ઠાતા શ્રીમહેશ્વર 
છે, થહારંધમાં અજરામરનામતું સહસ્ત્ર અક્ષરોથી અંકિત સહસ્ત્ર પાંખડી- 
વાળું ચક્ર છે, તેના અધ્છિતા શ્રીસદ્ગુરુ છે. 


પૂર્વોક્ત ખાલ્મ કિંવા આભ્યંતર કે પ'ચુ પદાર્થતે ધ્યેયરૂપે લધ 

તેમાં ધાંરણાદિ કરવાથી સાધકનું ચિત્ત સ્થિસ્પગુ।ને પામે છે, અભિમત 

પદાર્થને પ્યેયરૂપે મ્રહૃુણુ કરવા સૂત્રકારે જે અનુમતિ આપી છે તે 

અનુમતિ. સાત્વિક ધ્યેયમાટે છે, પણુ જેમાં ધારણાદિ કરવાથી યોગન 

સાધકના ચિત્તમાં રાજસતામસદ્રવ્યની શદ્ધિ થાય એવા પદાર્થમાટે તે 

અતુમતિ આપી નયી, કેમકે તેમ કરવાથી તો તેના ચિત્તની એકામતા 
,નેહિ થતાં બત્રતા કે મૂઢતા થાય છે. ૩૪ 


પૂર્વોક્ત ઉપાયોમાંના કોઇ પણુ એક ઉપાયતું યથાધિકાર મહણુ 

કરીને. સાધકે તેનું દીર્ધકાલપર્યત શ્રદ્ધાપૂડેક નિરંતર અતુટાન કરી તેની 

' યથાર્થ સિદ્ધિ થેલી અનુભવાય ત્યારેજ તે સાધનના અનુષ્ટાનથી 

વિરામ પાબનું જનેઇએ, મધ્યમાંજ ન વિરામ પામવું જઇએ. હવે 

એ ઉપાયની સિહ્ધિ થઇ પોતાના ચિત્તની યથાર્ય સ્થિરતા થઇ 'છે કે 

“નહિ તેકેમ જણાય ? એમ શકા થાય તો તેની. નિજત્તિમાટે તેના 
ક્ૂસક પ્રમાયુને ભગવાન, અૂગકાર નીચેના સત્રથી કહે છેઃ -- - :-; 


ક “અનાર ૧.૭ #-ર ###મા. “મ... “0 પુ-ક#”ાા “ચા. 4”. ૮૦" %#૪-મજ. #*% “મ 7. “ કત” ”% 1૦ ૨ઈન્બન૦.ઇ છ. *“૫૦ળથાપુતત##આળદ,૦“જ૦ાાઉ”ાસંગાઈબજતરા?-” 9. ૬બમમણાહ--૦-મળજ 


સઝ ૪૦ 3 ૧ સખાધિપાદ. ૧૭૭ 
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પરસાળુવરતસજરવાન્તોડલ્ય વજ્ઞી૧1૨:19 ૦ 
પટ્મોષપિમી ટીશાઃ--ઝશ યૂક્તે સિવિશપાનરથ 
ચિસસ્ય વ૧રમાન્યન્ત! વર્મમર્સ્વાન્સશ્ર વશીયા₹$ અૃ્રવિઘાતો 
મવવીતિ વેવ! । વરમાશવર્ચત્તે ચંત્તે શૃદ્લે તયા આવ શાહિવરમ- 
મદૃત્વચેન્તે સ્થૂજ્ે ચોમિનો મનો ન કતિદ્ન્યત રતિ માવ | તેન 
વશીવારેળ ચિત અબ્ધર્થિતિયમિવિ જ્ઞાત્ગા તસહુવાયાસુણાના- 
ટુવરન્સવ્યથિત્યુપટેશો ટ્રછચ્ય$ ॥ ૪૦ |] 
સૂત્રાર્થઃ--આને ( આ ચિત્તને! ) પરમાણુપર્યેત તથા 
પરમમહુત્ત્વપયેત અપ્રતિઘાત [ થાય છે. ] ૪૦ 


વિવેચન:--સદ્મપદારથમાં પે!ાતાના ચિત્તતે સ્થિર કરવાને 
ઇચ્છતા યેગીનું ચિત્ત જ્યારે પરમસૂકમ જે પરમાણુ ત્યાંસુધી સ્થિર્‌* 
પણાને પામે, ને મહાન્‌ પદાર્યમાં પાતાના ચિત્તને સ્થિર કરવાને ધચ્છતા 
ચોગીવતું ચિત્ત પરમમહાન્‌ જે પુરૂષાદિ ત્યાંસુધી સ્થિરપણાને પામે 
ત્યારે તે યોગીએ જણુવું જે તેણે કરેલા ઉપાયના અતુકાનવડે તેતું 
ચિત્ત સ્થિર્પણાને પામ્યું છે. એવી રીતે સ્મ તથા મહાન્‌ આ બંને 
પક્ષમાં વિચરતા આ ચિત્તને જ્યારે કોઇવડેૅ પતિધાત એટલે પ્રતિ 
બંધ ન થાય ત્યારે વશીકાર એટલે ચિત્તતું વિધેયપ્ણું થયું છે એમ 
જાષ્યુવું. અ વશીકાર પરવશીકાર કહેવાય છે. અપરવશીકાર જેને 
સિદ્ધ થયે! છે તેને અભ્યોસ્રવડે પરવક્ષીકાર સંપાદન કરવો અવશેષ 
. રે.છે, પણુઃ જેતે પરવશીકાર સિદ્ધ થયે હોય છે તેને પછી 'કે।0 પણુ 
પ્રકારના અભ્યાસતું અતુકાન કરવું અવરોષ રહેતું નધી. આ પર્‌- 

દર્‌ 


વાકટ શ્રીપાતજલયોગદશેન. ી સૂઝ ૪૧ 
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વશીકારની પ્રામિ. શ્રષે મોગીનું. ું. ચિત્ત * પૂરુ નિર્ષલ' તથાઃ સ્થિર થાય છે 
તેથી પશ્ચાત્‌ તેને ચિત્તસ્થિરતાના કોઈ પણુ ઉપાયતું અનુકફાનં કંરનું 
અવશેષ રહેનું નથી. ૪૦ 

એવી રીતે ચિત્તના સ્થિસ્પણાના ઉપાયને તથા તે સ્થિર્પણાત્ય 
પ્રાપ્તિને જણુવનારા વશીકારને કહીને હવે સ્થિર થયેલા ચિત્તતે «' 
સંપ્રમઃતસમાધિ થાય છે તેનું સ્વરૂપ કેવું છે ? અને તે કાલમાં તે 
પ્રનઞાના વિષમ કયા છે ? એમ નિજ્તાસા થાય તે! .તેની નિનૃત્તિમાટે 
ભગવાન્‌ સૃત્રકાર નીચેનું સત્ર રચે છેઃ-- 


ક્લોળનૃસેરમિગ્તાતય્વેવ મળેથી ત્રણળ- 
આક્ષેજ તસ્લ્થતર્જ્તતાસનતાવસિઃ ॥ ૨૨ ॥ 
વટ્યોષિતી ટી૧ઃ--ણીળા સત્યો યસ્ય તપાવિધદ્ય 
નિત્ય મ્રદ્ીતત્રદળપ્ાશેશુ અસ્વિતેન્દ્રિયનિવચેયુ તસ્સ્થત્‌ટ્‌- 
જનતાસમાપસિર્મવસિ। તતશ્યત્વં તહેજાત્રતા | વટ્જનવા તન્યય- 
ત્ગ્્‌। લસ્વસ્વપરિત્યાપન સદ્રવપાત્તિરિતે યાવત । દછાન્સ- 
શ(-ામત્ાતસ્વેવ મળેડ યયા અામિગાતસ્ય ચુદ્ટસ્ય ર્જટિવ્‌- 
મળેશનટ્રયાત્રવગજાત્‌ સસટવાપજિર્માતિ તથા 1નિર્મણસ્વાવિ 
ગિત્સ્ય માથ્વયસ્તૂવરામાત્‌ માવ્યર્વાવશિર્મવસ્વેવ । પ્રદીૃ- 
પ રળમ્ાશ્ષ્વિસ્યત્ર ॥્રાલપ્ર(ળપ્રીજચિવવરલમાપશિસર્ચિશ્સ્રાસ 
થશ | મ્રાશં ગિષયં તામાહટિમટૂરઝુ | કેરળ સાનરરળાતિ 
ફૂસ્ટ્રિયાંળિ । ૬દ્‌ીજા ગાર્થિયા ગીવ રવિ યથાવત્‌ ૪૨ : 
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સૃત્રાથઃ -સડ મણિની પેઠે ક્ષીશુવૃર્ત્તિ ચિત ]ના 
અસ્મિતા, ઇંદ્રિયો અને વિષયોમાં સ્થિતપણાવડે [ જે તેની ] 
તદાકારતા [ થવી તે ] સમાપત્તિ ( સંપ્રત્તાતયોગ ) [ કહે- 
વાય છે, ] ૪૧ 


વિવેચન:--જેમ ઉત્તમ ખાષુમાંથી નીકળેલો અતિનિર્મબ 
સ્કેટિકમણિ, જપાકુસુમાદિ ઉપાધિના સાતન્નિધ્યથી, પોતે શુદ્ધસ્વરૂપ છતાં 
પુ તે તે ઉપાધિના રંગરૂપવાળે પ્રતીત થાય છે તેમ ધ્યાનાદિરૂપ અભ્યામ 
અને વૈરાગ્યધીં રાજસતામસ પ્રમાણાદિ ₹ઇત્તિએરપ મલની જેમાંથી 
નિરત્તિ યઇ છે એવું સ્તરચ્છ ચિત્ત કમથી સ્યૂલસક્મરપ માલમાં, ઇદ્દિયે!* 
રૂપ ગ્રહણમાં અતે અસ્મિતારૂપ મ્રદીતૃમાં સ્થિત ય પાતાના વિધવિત્વ- 
સ્વરૂપના અબિભવવડે મ્ર.જ્માદિરૂષે પતીત થાય છે. એવી પતીતિ તે 
સમાપત્તિ એટલે સંપન્ઞાતયોગ કહેવાય છે. યક સ્ક્ટિકમણિ જેમ 
જપાકુસુમાદિના યથાર્થ રંગરૂપને ગ્રહ'યુ કરી શકતો નથી તેમ રાજસ- 
તામસ શૃત્તિઓરૂપ મલનાળું ચિત્ત યથાથરીતે માજ્યાદિના આકારને ગ્રહલ્યુ 
કરી શકતું નથી. મૂત્તમાં જેકે મહીતૃ, મહ'ગુ અતે ગ્રાહા એમ ક્રમ 
જણાવ્યો! છે, પરંતુ સંપ્રસાતયોગના ભૂમિકાકમપ્રમાણે તે પાડતો સિયરીત- 
કમે એટલે માંહ્ય, મ્રહણુ અને થડીતૃ એમ અર્થ થાય છે. ચિત્તરૃતિ- 
વડે શ્રહણુ કરી શકાય એવા સ્યુલસુક્મપદાર્થો માલ કહેવાય છે. વિષ" 
ભેદને એટલે જગત્માંના જડચેતનપદાર્યોતો, પૃ્ચિવી આદિ સ્મૂલ્ભૂગ્સતે 
અને ગંધાદિ તન્માત્રાએ અહંકાર મહત્તત્ત તથા પ્રકૃતિરૂપ સૂવ્મને! 
શ્રાહ્રવિષયોમાં સમાસ થાય છે. તે ગ્રાલ્રોમાંના કે.ઈ એક માલમાં 
ચિત્તે ધારણુ કરવામાં આવતાં તેને! રન્‍્નેચુયુ તથા 'તમોશુસું દૂરં થણ તે 
ચોગીને યોગજપ્તાફકારા તે પ્રશ્નના અરેવવિશેષને! સાક્ષા ૩૨ થાય છે 


૧૮૦ શ્રીપાર્તજલયે।ગદર્ન. દ સૂઝ ૪૨ 
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તે બાલાસમાપત્તિ કહેવાય છે, તેમાં સ્પૂલમ્રાલના સાક્ષાત્ટારતે વિવર્ટા- 
નૃમત સંપ્રનાતયોગ અને સક્મમાહ્ાના સાક્ષાત્કારને વિચારાનુગત સંપ્ાત- 
ચોગ પણુ કહે છે. નેતડે વિષવોને ત્રહણુ કરી શકાય છે તેતે મહણુ 
એટલે ઇંદ્રિયો કહેવામદે આવે છે, કે!ઇ પણુ ધદ્રિયને પ્યેયર્ધે લઇ તેમાં 
ચિત્તને સ્થાપન કરવામાં આવે તે! તેતો મલ દ્ર થતાં તે ચિત્ત તે 
પ્દ્રિયના આકારને પામે છે તેથી તે યોગીને થેપ્મજપ્રત્યક્ષદ્દારા તેના 
યથાર્થેસ્વરૂપતે। સાક્ષાત્કાર થાય છે; આ શ્રહણુસમાપત્તિ કહેવાય છે. આતું 
અન્ય નામ આનંદાનુગત સંપનાતચરોગ પણુ છે. અસ્મિતારૂપ દ્રરા પુરુષને 
ઞહીતૃ ટહેલ છે. ચિત્તને તેમાં સ્થાપન કરવાથી ચિત્તના મલની નિજત્તિ 
થતાં યોગીને યોગજપ્રત્મક્ષવડૅ તેના અશેષવિશેષને સાક્ષાત્કાર થાય 
છે. આને શ્રહીતૃસમાપત્તિ વા અસ્મિતાનુગત સંપ્રજઞાતયે।ગ કહેવામાં આવે 
છે. યુસ્ૂષપણાના અવિશેષથી આ ગ્રહીતસમાપત્તિવડેજ શુકગ્રેહ્લાદાદિ 
મુક્તપુર્ષા પણુ સમાધિના વિષયપષ્યાવડે સમહ કરવાયેામ્ય છે, ૪૧ 

ગમે પ્રમાણે ત્રણુ પ્રકારની સમાપત્તિ કહીને હવે સાલ્રસમાપત્તિના 
સવિતર્કા, નિર્વિતર્કા, સવિચારા અને નિવિચારા એ ચાર પ્રકારના અવાં- 
તરભેદે।ને કહેવાતો આરંભ કરે છે. તેમાં પ્રથમ સવિતર્કા સમાપત્તિના 
સ્વરૂપને ભગવાન્‌ સઞકાર નીચેના ચતી કહે છે:-- 


તત્ર ફાચ્કાર્યજ્ઞાનવિવરવે: તડીઉળા ્સાવેલો 


સયાર્વાસિઃ ॥ ૨૨ ॥ 

વ્ષોષિની ટી૧:--તત્ર માણું અમાયરસિજ્‌ થા લમા- 
 ઘૂસિઃ શ૦૬ામેશ્ાનચિકરપૈઃ સડો તૈસ્તેર્સુરયા તા શષિકશ 
શ્યુસ્યસે દિ માવઃ-મોર્ત્યૂયને શય્રાર્યજ્ઞાનાનિ * ્રીશ્વ- 
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ખિજ્ાનિ મારને । તત્ર નોરિતિ શરર ફ્વેશે સિરપ | અચ 
ફે મૌરિત્યુવાસયોરર્યજ્ઞાનયોઃ ૬૦રામેફવિયવરઃ 1 તયા 
મોરિસ્યર્ય ર્ત્વેશો વિરર્વ: 1 અત્ર મોરિત્યુપાસવોઃ ૬૨૬- 
શાનયોરથોમેટ્વિષયર 1 ણવ મોરિતિ સાનમિત્વેશે વિજ 
અય તુ મૌર્ત્યિપાસયોઃ વય્ફાયેયોસીનાનેશમોવ( | ત ણે 
રેરરવ ગલરટમેરમોથરતાત્‌ | ળવ ઘરઃ પટ ફસ્યાટાવવિ 
વિચાર્યા શેયાઃ | સત્ર સ૦:ફાનામ્યાયમેરેસ નિજારિવતે સ્મૂજ 
મમારેયસ્તુનિ સમારિતાગસસ્થ ચોનમિનતઃ સમાપિગન્વસાજા- 
સ્જાતો ચવઃ ૧૨રિવમાર્યેમેવ શજાશિ તતઃ સા સમાષિવજા 
શ્ટાર્મશ્ઞનાનાં વિરરવઃ સઝૂીળો સૈશ્તુરવા મવતિ 1 અવ શ્વ 
સા લડા સમાવાસિરિત્યુચ્યતે 1 ૪૨ ॥ 
સૃત્રાર્ચડ--તેમાં [ જે ] ચખ્ટ, અથે અને જ્ઞાનના: 
વિકલ્પથી થુક્ત [ તે ] સવિતર્કા સખકમત્તિ છે.] જર 
વેષેચન;--તેમાં એટલે સ્થૂલપદાર્થતી ગ્રાજ્સમાપત્તિમાં જે * 
સખાજત્તિ શબદ, અર્થે અને શાનના વિકલ્પથી યુક્ત નામ મિશ્ર હેય 
તે સમાપત્તિ સવિતર્કા સમાપત્તિ કહેવાય છે. “ જ્યચેય સવિચારા 
માજંચાસ શ ચૂસ્મથિષચા ય્યાચ્યાતા |” ( આવડે? સૂટમે” 
વિષયની શનિચારા અને «નિર્વિચોરા પણુ વ્યાખ્યાન કરાઇ, ) એ 
આ “પદના સુમ્માળાશમાં સગમ સજ્મવિષપષની ગ્રાળસસ્ાપત્િનું 


ભમથાન્‌ સૂઝરકાર નેરપણુ કરસે એટલે અ સત્રમાં તથા આગળનઃ 
તૈતશ્ળાશમા સુત્રમાં જે માલસમાપત્તિતું નિરૂષભુ કર્યું છે તે. તિરૂપષુ' 


હર શ્રીપાતંજલયેમદશેન. [ ચત્ર ૪૨ 
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સ્થધૂલવિષયની ગાલરસમાપિવિવે છે ગમ સમના પૂર્વાપરના સંબંધથી 
સિદ્ધ થાય છે. પૃથિવી આદિ પાંચ સ્થૂલભૂતો તથા જડચેતનરૂપ સવે સ્થૂલન 
વસ્તુએ સ્યૂલવિષય કહેવાય છે. ક્રમપૂર્4ક ઉચ્ચારણુ કરેલા વા ગોઠવેલા 
ચોગ્ય અક્ષરોથી ખતેલાં જે ગાય આદિ પદો છે તે શખ્દ કહેવાય છે, 
તેવા શખ્દોવડૅ વ્યુત્પત્તિથી, ર્થી જે વ્યુત્પત્તિરૂદિ બંતેથી વ્યુત્પલ 
'મનુષ્યતે શ્રવણુંદ્રિયાદિદારા જે વસ્તુનો ખોધ થતો હોય તે વસ્તુ અયે 
કહેવાય છે, અને તે વસ્તુને આકારે થયેલી જે ચિત્તશૃત્તિ તે જ્ઞાન 
કડેવાય છે. અન્વયતવ્યતિરેકવડૅ પરીક્ષા કરનારની દદિએ શખ્દ, અથે 
અને સાન એ ત્રણેના ધર્મા ભિન્ન ભિન્ન પ્રતીત થતા હોવાથી એ ત્રણે 
વસ્તુતાએ ભિન્ન ભિન્ન છે, એક નથી. જેને! ધ્વનિરૂપ પદ્ષિ।મ થયે! છે 
એવા ઢાબ્દના ઉદાત્ત તથા અનુદાત્તાદિ ધર્મા છે, તે ધમેરે અચૈના અને 
સાનના પર્માથી ભિન્ન છે; અર્ચેતા જડતા તથા મૂર્તત્વાદિ ધર્મા છે, 
તે ધર્મો શખ્દના અને સાનના ધંર્માથી ભિભ છે; અને સાનના પ્રકાશ 
તથા અમૂર્તપણાદિ ધર્મો છે, તે ધર્મો શબ્દના ' તે અર્ચના ધર્માથી 
. ભિત્ન છે. એવી રીતે ચખ્દાદિના ધર્મોનું પરસ્પર સિશ્રપર્ણું હોવાથી 
' તેમના આભયૃરૂપ ધર્મીએાનૉં સ્વરૂષા પણુ પરરપર ભિન્ન જ છે ગએમ 
« નિથય થાયે છે. એકવસ્તુમાં મિથ્યાભેદ દેખાડે વા નિન્નવસ્તુખાં મિથ્યા 
અભેદ દેખાડે તે મિથ્યાસાન વિકલ્પ કહેવાય છે. ગાય એવો સબ્દ, 
ગાય એવો અચે અને ગાય એવું સાન એ ત્રણે વસ્તુતાએ બિત્ન 
નિત્તઃ છે. તાપણું પેરસ્પ્રરના અધ્યાસરૂપ છ્વિકલ્પથી લેઃકબ્યવદારષખાં 
તેમનું મિમશ્પ્રે ચોટલે અવિભાગવડે મહેણું થતું હોય એપ પ્રતીત 
થાથ છે, સે? આવી રીતેઃન્થાય એ બે અક્ષરના શબ્દને, સે આ 
જણાતી સાસ્તા તથા ફ્િચડાંતાળી વર્તી સાથેઃ તથા તેવડે * 

તદાકારસિત્તશૂપ જાનની સાધે નિદલ્પ “છે; ' ગાય એ અર્થતો, હમા 


સૂ. ૪૩ 3] ૦ ૧ સમાધિપાદ. ૧૮૩ 
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વાચક શખ્દની સાથે ને તેવડે થતા સાનની સાથે વિકલ્પ છે; અને 
માય એવા જાનના, ગામ એ શખ્દની સાથે તથા ગાય એ અથની સાથે 
વિકલ્પ છે, ગાય આદિમાં જેનું ચિત્ત સમાહિત થયું છે એવા યોગીને 
સમાધિપ્રસામાં જે ગાય આદિ સ્થૂલપદાર્થ સમારૂઢ થયે હોય તે અથ 
નને શબ્દ અને સાનથી મિશ્રિત હૉય અર્થાત્‌ જે તે કાલે તે યોગીને 
ગ્બે ત્રણેના અભેદની પ્રતીતિ થતી હોય તો. તે સમાપત્તિ સવિતર્કા 
સમાપત્તિ કહેવાય છે. શ્રીમહેશ્વરની પ્તિમામાં સંયમ કરનાર યોગીને 
“ આ મહેશ્વર ભાસે છે ” એમ ત્રણેના અબેદરપે ને પ્રતીતિ થાય 
તા'તે સમાપત્તિ પણુ વિકલ્પમિથ્રિત સમાપત્તિ ન્નણુવી, કેમકે અહિ 
“ આ મહેશ્વર ” એ અંશમાં શખ્દના તથા અર્થૈતા અભેદતા વિકલ્પ 
છે, “ભાસે છે” એ અંશમાં અથેના અને સાનના અભેદને। વિકલ્પ છે, 
અને અથૈદારા શખ્દના તથા સાનના અનેદતે। પણુ વિકલ્પ છે. એ પ્રમાણે 
“ આ નારાયણુ ભાસે છે ” ઇત્યાદિમાં પણુ સવિકલ્પા ( સવિતકાં » 
સમાપત્તિ ન્નણુવી. એવી રીતે જે જે સમાધિપ્રનામાં વાચકશખ્દની 
સ્મૃતિ વા સૃક્મ ઉચ્ચારણુસદિત તેના અર્થની તથા સાનની પ્રતીતિ 
યોગીને થાય તે ત્રે સમાપત્તિ સવિતર્કા સમાપત્તિ છે. આ સષાપત્તિમાં 
વિકલ્પરૂપ અવિદ્ાલેચનો સંબંધ છે માટે તેને અપરપરત્યક્ષ કહેવામાં 
આવે છે. ૪૨ 

આ સવિતર્કા રિ! પુનેઃ પુનઃ અનુષ્ઠાન કરવાધી કાલે ક્જતિ. 
ચે।ગીને નિર્ષિતર્કા સમષાપત્તિ પ્રાસ થાય છે. તે નિવિતર્કા સમાપત્તિ1। 
સ્ત્રપને ભગવાન્‌ સૂત્રકાર થુ સગી કહે છેઃ-- 


સર૯રરાન્વેવાર્ષસતતર-, 
.સિિસર્જા ॥ ણક ॥  ી 





૧૮૪ શ્રીપાતંજલયોગદર્સન, [ સુત્ર ૪૩3' 


વટ્યૉષિની સા :-શયૂતેઃ શન્ફાર્યદ્મરળઘ્વ વરિશુર્રો 
વિજયે સ્થાને સસીસ્યર્ય 1 અર્ષમાતરનિમાસા વિવસ્વસ્યામાત્‌ 
ઝાવિજરિયતાર્યશ્વં ૫ર ન્ન તત્શ્તસ્વેળેવ સિર્માસ્યયાના 
અતત ૨૧ સ્તર૧શન્યા રવ ગ્રાલ્ાજારાજારિતા રવ ચા સમા- 
પાશિસ્સન્મયતા સા નિર્વિતજ ર્ત્યુચ્યસે | ૪૨ 1 
સૂત્રપ્થઃ--સ્મૃતિની પરિક્ુદ્ધિમાં સ્વરૂપશૂન્યતા જેવી 
અચેસાત્રને પ્રકાશનારી [ જે સ્વાંતસ્થિતિ-અંત:કરણુની 
અવસ્ચા-તે ] નિર્વિતકો [ સમાપ્તિ કહેવાય છે, ] ૪૩. 
, વિવેચન:--રખ્દ, અર્થ અને સાનતો વિકલ્પ દૂર થઇ જવો 
તે સ્મૃતિતી પરિશુદ્ધિ કહેવાય છે. જ્યારે સાધકયોગીની સ્મૃતિની 
પરિશુદ્ધિ થાય છે ત્યારે તેની સમાધિપ્રના પોતાના વિકલ્પસ્વરૂપથી 
રહિત થયાજ્વી ને તેથી માત્ર પદાર્થૈનેજ પ્રકાશ કરનારી ચાય છે 
તૈ'સમાધિપગા નિર્વિતર્કા સમાપત્તિ કહેવાય છે. આ સમાપત્તિ પણુ 
સ્થૂલપદાર્થેસંબંધીજ છે. ગાય આદિ શખ્દોને સંકેત લોકમાં વિકલ્પિત 
અચમાં એટલે શખ્દ, અર્થ ને સાનના અવિભાગમાંજ 'શહવ્યવહારાદિને 
આધારે બાલકાદિવડેૅ ગ્રહયુ થાય છે, “ ઘ્સકટે સત્વસ્તવર શ 
ગ્રજ ચરોર1₹:: 7” ( જે ડકાર છે તે આ પરબ્રહ્મ ને અપર 
હ્ય છે, ) -ધત્યાદિ શ્રુતિઓમાં “ અજારોજારમજાર  પ્રણવિચ્ણુ- 
યજ્ેૅશન: ” (અકાર, ઉકાર ને મકાર ભહ્દા, વિષ્ય ને ષછેશ્વર છે,)' 
ઇત્યાદિ સ્ષૃતિઓમાં, અતે “અમ ભિશેસ ઘષ?”  ( અમર, 
નિર્જર અને દેવો ) ઇત્યાદિ કોશોમાં વિકલ્પિતત અભેદરૂપત્વતે નિશ્રય 
છે, તે સંકેતના સ્મરણુથી જે' શાખ્દમેોધ “અતે પરાર્થાતુમિતિ “જાય 


ચણ ૪૩ ] ક્‌. સષાધિપાદ, :. રી ૧૮૫. 
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છે હ ષ્રણુ વિદપર્પેજે થાય છે તેથી સાંભળેલા કિવા અતુમાન 
કરેલા વિષયમાં શ્રતિ તથા અતુમિતિરૂપ વિકલ્પથી થયેલી “જે સમાધિ 
પ્રસા તે સવિત્કાં સમાપત્તિ કહેવાય છે. તે સવિતર્કા સમાપત્તિનું પુનઃ 
પુનઃ અવુકાન કરવાથી કાલે કરીને જ્યારે આ સંકેતતા સ્મરણુનેો વિલય 
થવાથી ચિત્ત કેવલ અર્થમાત્રમાંજ તત્પર થાય છે ત્યારે તેતે કેવલ 
અચૈનીજ પ્રતીતિ થાય છે. એવી રીતે એકલા અર્ચના ભાનથી જ્યારે 
સંકેતના સ્મપણુનો ત્યાગ થાય છે ત્યારે આ સમાધિપ્રસા પોતાનું સ્વરૂપ 
જે ચહખુકવૃત્વરપ તેનાથી રહિતસરખી થઇ શુદ્ધ અર્થમાત્રતોજ અનુભવ 
કરે છે તેથી વિકલ્પરહિત અને અર્ચેર્પે પ્રતીત થનારી આ નિવિંતર્કા 
સમાપત્તિ કહેવાય છે. આ નિર્વિતર્કા સમાપત્તિ વિકલ્પરહિત અચૈને વિષય 
કરે છે-તેમાં આરોપનો ગંધ પણુ નથી-્તેયી સવિતર્કા સમાપત્તિની 
અપેક્ષાએ આ નિર્વિતર્કા સમાપત્તિ યોગીઓનું પરપ્રત્યક્ષ કહેવાય છે. 
મ્મે પરપત્યક્ષવડે વસ્તુના અશેષવિરેષાોને મહણુ કરીને યોગીઓ તેને 


વિકલ્પ કરી પ્રતિપાદન કરે છે, તથા ઉપદેશ કરે છે તેથી સાધકને 
કર્વાયોગ્ય શ્રવણુમનનનું ખીજ તે પરપ્રત્યક્ષ છે. વસ્તુતા અરૈષવિશેષે** 


ના સાક્ષાત્કરવિના ગુરુવડૅ પણુ સંશયવિપર્યયરહિંત તે વસ્તુતઃ સ્વરૂપનું 
પ્રતિપાદન તથા તેનો ઉપદેશ થઈ શકતે! નધી. સર્વસ ચુરુ શ્રતિસ્મૃતિન 
વડે વસ્તુના અશેષવિશેષત્રું પતિપાદન તયા ઉપદેશ કરી શકે છે માટે 
સાધકને નિતિતર્કા સમાપત્તિ સિદ્ધ કરવાની અપેક્ષા નથી એવી 
રૉકાને પણુ અવકાશ નયી, કેમકે સવૈન ગુરુ વસ્તુના અરોષવિરેષાને 
જતા હેય તોપણુ તેમનાથી સઆપકને માત્ર શબ્દવડેજ તેનું 'ચથાથે 
ગાન કશી 'શકાતું નથી; નેણે શેરડીના સ્સતું:તથા દૂધતું ખાણુપે ન્નષ્યું 
નથી. શેને  :શેરડીના “રસમાં ને દૂધમાં જે . ષાધુયૅનો: ' શદ છેઃ તે 
શખ્દવડે -યશ્ચાર્ષરીતે. કેમ સમજાવી શ્રકાય ? “નજ સમજવી શકાય 
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તેમ ચુર્થી પણુ વરતુના અરેષવિશેવો વાણીવડે સાધકને સમજાવી 
ચકાતા નથી. “ રટ સજ્િસ સિર્યેછું રુરળાડવિ ન જઞમચસ ” 
(આ તે છે એમ કથન કરવાને ગુસ્વડૅ પણુ શડ્ય નથી, ) એ 
સ્મૃતિ પણુ એજ અર્ધૈનું બોધત ટરે છે માટે સર્વગૃતા વાકયધી પણુ 
નિર્વિતર્કા સમાપત્તિતા જેવું સાન થઇ શકતું નથી તેથી ઉપયોગી સ્થૂલ- 
વિષયના અરીષવિરોષ નણુવામાટે સાધકને નિર્વિતર્ટા સમાપત્તિ સિદ્ધ 
કરવાની અપેક્ષા છે. 


શંકાઃ--આ નિર્વિતર્કા સમાપત્તિનો વિષય શું અવયવો છે વા 
અવયવી છે ? એટલે કે થ્ીમહેશ્વરાદિની પ્રતિમામાં સંતમ કરવાથી 
નિર્વિતર્કા સમાપત્તિમાં જ્યારે તેતે। સાક્ષ'ત્કાર થાય ત્યારે તે પતિમામાં 
અવયવરૂપે રહેલા અણુઓ પતીત થાય છે વા તે પ્રતિમારૂપ અવયવી 
પ્રતીત થાય છે ? અણુરૂપ અવયવોની પ્રતીતિ થાય છે એખ ડહે! તો 
આગળ કહેવામાં આવનારી નિવિચારા સમાપત્તિસ.થે આનું એકવિષય- 
પણું-સૂજ્મવરતુતે વિષય કરવાપર્ણું-થવાથી આ નિગિચારા સમાપત્તિ 
થશે, તે તેથી આ સમાપત્તિના સ્વરૂષની અસિદ્ધિ થશે; અને તે કાલે 
અવયવીને। સાક્ષાત્કાર થાય છે એમ કહે। તે અવયવીનું કલ્પિતપણું 
શવાથી તેને વિષય કરનારી આ નિવિતર્કાં સમાપત્તિ સવિતર્કા સમા- 
પત્તિ થવાથી તેના વિકલ્પશન્યપણાની અસિહ્િ થશે, 


સમાધાન:--આ નિવિતર્કા સમાપત્તિના ગાય આદિ વા ધટાદિ 
એક અવયવી વિષમ છે, ધણાં પરમાણ વિષય નથી તેથી નિર્વિચારા 
સમાપત્તિથી આ સમાપતિતું શિન્ન કથત કર્યું છે તે યોગ્યજ છે, 
તેમજ અવયવી કલ્પિત નથી તેથી ગમાં ખિથ્યા અંફરૂપ વિતર્ક ન 
છ્ેવાથી આનું નિવિ્તાપણું પણુ શિદ્રજ' રહે છે, '' અ એક ચાય 
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છે,” “આ એક ધટ છે”' એમ મનુષ્યતે એક અવયવિરૂપનું* જ્ઞાન 
થાય છે, ને તેથી વ્યવહારને! નિર્વાહ થાય છે. અવયવોતું અનેકપણું 
હોવાથી તેવડે અવયવીના વ્યવહારને! નિર્વાહ થઇ શકતો નથી. વસ્તુના 
એકપણાનું સાન એક વિજ્ઞાનવડે થાય છે માટે અવયવી એવા વ્યવદારનું 
કારણુ વિજ્ઞાન છે, વિજ્ઞાનથી ભિન્ન કેઈ) અવયવી નથી એષ પણુ 
કહી શકાય એમ નથી, કારણકે અવયવી રશ્યરૂપે૨ પતીત થાય છે, 
વિગાનરૂપે પ્રતીત થતે। નથી. વિજ્ઞાન” પદાર્ધરૂપે ભાસે છે એમ કહેવામાં 
, કમેકતૃવિરાધ આવે છે, અર્થાત્‌. વિસ્ઞાનજ દા અતે વિસાનજ દશ્ય 
એમ દ્રછા તથા દશ્ય બંનેના ગએકપણારૂપ દોષ આવે છે તેથી તે કથન 
સૈભવરહિત છે. દ્યણકાદિ કમવડે ગાયધટાદિ ઉપજે છે તે અવયવાથી 
અભિજ્ઞન અવયવી છે એમ કહેવું પણુ યુક્ત નથી, કેમકે અવયવ અતે 
અવષવીમાં અત્યંત અભેદ મંભવતો નથી. પરિશેષધી અણુઓને।5 
સ્પૂશરૂષપ પડ્ણિમ અવયવી છે, અને તેનેજ સાક્ષાત્કાર નિર્વિતકા- 
માં થાય છે. 

પ્રટાદિરૂપ અવયવી કેવલ પરમાસણુએરૂપ અવયવોને સમૂહ 
નથી, તેષજ તે ધટાદ્રિપ અવયવી પરમાણુએરૂપ અવયવોથી કેવલ 
પૃથકૂ વરેતુ પણુ નથી. જે અવયવો અને અવયવી એ બંને પૃચફ્‌ 
વસ્તુ હોય તે! ગાય અને અશ્વની પેટે તેમના ધર્મધમિભાવની 





૧ “એક ચઆવગચવિરૂપનું જ્ઞાન” એ પદોવડે વેભાધિકો અને સૈપ્ત્રાંતિકે 
પહાષતે પર્માણુપુંન/રપે માને છે તેમના મતનું નિરાકરણ કર્યું છે ર “હર્ય- 
કપ “ એએ પદર શોગાચારને અભિમત વિજ્ઞાનાકાર્પણાને! નિંશાસ 
કણી છે. ૩ “ ચાશ્ુઓનેઃ : સ્યૂથર્પં પરિણુ!મ '' એ પદોવડે - કણાદા દિને 
ચુશ્િમત આશ્લવાદનો ગ્તિક્વેપ કર્યો છે. એવી રીતે એ “રણે વિશેષષે 
અહંતદ્યું સિરકરે-ક્માષાટે છે... દે 
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અસિહ્ધિ થ થ'ય; તે. તે બને નને મભિમ હેય તો ધર્મીતા રૂપની 
અસિટ્વિ થાય તેથી તે બંને કાંઇક અંશે ભિત્ત અને કાંઇક અંશે 
અભિન્ન છે એમ જણુય છે. ઘ્ટાદિ અવયષી પોતાની અભિબ્યક્તિ 
કરનારી હેતુરૂપ સાષમ્રીવડે જ્યક્ત થાય છે-વતૈમાન' અવસ્થાને પામે છે- 
અતે સુદ્ગરપ્રહારાદિવડે ધર્માતરતે! ઉદય થયે તે તિરેભાવતે પામે છે- 
અતૌતાવસ્થાને પ્રાત થાય છે. એવી રીતે અભબિન્યક્તિલક્ષણુરૂપ કાર્યવડે 
અતુમાન કરાયેલો અવયવી છે તેથી આ શ્રસ્રસંમત સત્કાયેવાદને 
હાનિ પહોંચતી નથી. અસત્તી અભિવ્યક્તિ થાય છે એમ માનવામાં _ 
આવે તે સર્વત્ર સર્વેદા સર્વવસ્તુતી અભિગ્યક્તિતે પ્ર્મમ પ્રાસ થાય, 
પણુ તેમ બનવું સંભવરહિત છે. “લર્યત્ર શર્ષટા લયોલસ્મવાય્‌ ॥”” 
(સર્વ દેશમાં અને સવે કાલમાં સર્વે વસ્તુના અસભવ હોવાથી અસત્‌: 
કાર્યેવાદ મિથ્યા છે, ) એ સ્રૉખ્યસૃત્ર પણુ એજ અર્થ પ્રતિપાદન કરે છે. 
દૂરપણાને ધીધે જેમ સેના અને વનતું પૃથકૂપસે' મહણુ થતું નથી, 
પણુ તે એક છે એવું સ્ાત થાય છે તેમ એકડાં ચયેલાં પરમાણુઓનું 
પૃચકૂપણે મ્રહયુ નહિ થતાં આ એક વસ્તુ છે એમ સાન ઉપક શકે 
છે એમ પણુ કહી શકાય નહિ, કેમકે પરમાણુએ અતીંદ્રિય છે ખાટે 
ત્‌, મત્યક્ષ યઇ ચક તહિ. “ લેનાવમાવિવવિસિ શેશાીસ્ત્રિય- 
ટ્કારણૂમામ્‌ ॥ ” ( સેતા અતે વનની પેઠે અણુએઓના. સમૂહનું એક. 
સાન થઇ શક્રે છે એમ કહો તો! અણુઓતું અતીલ્વિપણું હે!વાથી 
એમ સંમવે નહિ, ) એ ન્યાયસૂત્ર પણુ એમજ કહે છે. ર્પપરમાણુઓ 
અંતરસહિત છે તેથી રૂપપરમાણુએજ એક્બુદ્ધિનો | વિષમ થાય છે 
એમ પણુ વૈભાવિકમતતાળાથી કહી શ્રકાય એમ નથી, 'ઝેમકે રૂપપદાર્યેન 
માં રસ, ગંધ ને સ્પર્શ પરમાણુઓનેઃ પણુ સદ્શભાત્ર. ; હોવાથી રૂપ- . 
પરમાણુએનું અંતરરહિતપણું અસિદ્ધ છે ' તેથી -અંતરવઃળા ફણેમાં. 


સૂગ ૪૪ ] ૧ સમાધિપાદ. ૧૮૯ 
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[રથી ધનવનતા સાનની પેઢે અંતરવાળાં પરમાણુએમાં સ્યૂલપણાતું 
સાન બ્રાંતિરૂપ છે. પરમાભુઓનું સ્યૂલપણું પ્રતીત થાય છે મારે તેનું 
અંતરરહિતપર્ણું રવીકારવું જઇએ એમ પણુ કહેવાય એમ નથી, કેમકે 
તેવા સ્વીકારમાં તે બતેતે પોતપોતાની સિદ્ધિમાં પરસ્પરની અપેક્ષા 
હોવાથી અન્યાન્યાશ્રમદોષની પ્રાપ્તિ થાય છે. “ શસરન્સચોરોજે 
સેવાં ર્યૂણાનાં ન્રણળ સકૃન્દનળે શ સતિ સેરન્થચોરોવઃ ॥ ”” 
( નિરંતરપણાના આર્‌પમાં તે સ્થૂલોનું શહણુ અને તેઓનું ગ્રહગ્‌ 
થયે સતે તે નિરંતરપણાનતા આરોપ એમ અન્યોન્યાશ્રયદોષ છે, ) 
એ ઉદયનાચાર્યેતા આત્મતત્ત્વવિલેકમાંના વચનથી પણુ એમજ સિદ્ધ 
થાયછે, એ સર્વપરથી એ સિહ્દ થયું કે પરમાણુએથી ભિન્ન હોવાથી 
એક ગાનને ઉત્પન્ન કરનાર, મોટો અથવા નાતો એમ પ્રતીત થનાર, 
સ્પરોવાળા, ક્રિયાના આમ્રમરૂપ, અકલ્પિત, ગાય ધટ મહેશપ્રતિમા ને 
શાલમામાદિ અવયવી આ નિવિતર્કા સમાપત્તિનો વિષય છે, ૪૩ : 


એવી રીતે સ્થૂલપદાર્થમાં થનારી ગ્રાલ્રસમાપત્તિના બે પ્રકારતું 
પૂર્વોક્ત બે સત્રોરમાં નિરૂપણુ કર્યું? એ સમાપત્તિઓવડે સ્યુલપદાર્યના 
સમગ્રવિરેોષાને યોગીને સાક્ષાત્કાર થાય છે, પણુ સટ્ખપદાથાને! સાહ * 
(કાર એ સમાપત્તિવડે તેતે [થતો નથી માટે સૂટ્મવિષયની સમાપાંતૃષ 
ની કવૈવ્યતા તેને અવશેષ રહે છે, એ સૂષ્મવિષયની માજસમાપત્તિ 
પણુ ખે કરકારની છે, જે બંતેનાો અતિદેશ ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નાચેના 
મસૂત્રથી કરે છેઃ-- 


હ્લયેત તવિચારા તિર્ચેચારા ચ હૂક. 
સિવવા યવાય્યાતા ॥ ૨૬ ॥ 


૧૯૦ _શ્રીપાતંજલયોગદહેન, ચત ૪૪ 


"ત ભૂજ્મનિયયા ક્ય તન્માત્રાન્તઃ૧૨ળર:૫$ વિવવઃ થશ્થાઃ 
સા ચવિચારા તિરવિચાર ચ સમાય સિ વ્યાણ્યાસા । સ્મૂણ- 
1વેષય સલષિતજેનિર્ષિતજયોમનતર્‌ ભૂટ્પવિવચય વિચાર નિ- 


ેંગારયોર્મેટ્ો ટ્રણ#ય ફ્સ્થર્યઃ ।। ૪૪ ॥।। 
સૂત્રપર્થેઃ---આવડેજ (સવિતર્કનિવિતર્કના વ્યાખ્યાનવડેજ) 
સક્ષ્મવિષયા સવિચારા અને નિવિચારા વ્યાખ્યાન કરાઈ, ૪૪ 
 ઊ[વેવેચન:--સ્યૂદવિષયક સવિતર્કા નિર્વિતર્કા સમાપત્તિતું વ્યા- 
ખ્યાન કરવાષપાં આવ્યું તેવડૅ સુજ્મવિષયક સવિચારા નિર્વિચારા સમા- 
પત્તિનું પણુ બ્યાખ્યાન થઇ ગયું છે એમ જણુવું. તેમાં સવિતર્કાના 
વ્ાખ્યાનથી સવિચારાનું વ્યાખ્યાન અને નિવિતર્કાના વ્યાખ્યાનથી 
નિર્વિચારાનું વ્યાખ્યાન થયું છે એમ સમજવું, પાંચ ભૂતનાં અણુએ।, 
તન્માત્રાએ, અહંકાર, મહત્તત્તત અને પ્રકૃતિ એ સૂદ્મવિષયે। છે. સ્યૂલ- 
વિષયક સમાપત્તિની સારી રીતે સિદ્ધિ થયા પછી તે પદાથ ન્નણે પ્રવાહી- 
મણુાને પામી અતિવિરલ થઇ જતો હોય-પોતાના કારણુભાવને પામતો 
હોયન્એ૩મ આગમ અને અતુમાનથી પુનઃ પુતઃ ભાવના કરવાથો 
જૃત્તિ સૂજ્ષવિભયને આકારે થવા લાગે છે, અને અભ્યાસના બશ્નથી 
પછી તે સદ્મવિષયતે। યથાર્થ સાક્ષાત્કાર થાય છે. એ મુષ્મવિષયક 
સમાપત્તિના સવિચારા અને નિર્વિચારા એવા બે ભેદ છે, તેમાં જે 
સમાપત્તિમાં ઉપર નીચે અને પડખે આદિ દેશ, વતૈમાનાદિ કાલ 
અને ઉપાદાનકારણુરૂપ તિમિત્ત એ વિશેષસોયુક્ત ચૂક્મપદાર્ય પ્રતીત 
થાય છે તે સમાપત્તિ સવિયાર્‌ા ફહેત્રાય છે, આનું અન્ય નામે સન 


મનન 


વ્યો વિન ટ ટીશ1: -ફ્સયા  સવિભશીયા - સિરિકર્ચ્શ જ 


સૂતર ૪૪ મી  ૧ઉ૧'સમાધિપાદ, ૧૪% 
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1નિચોર સંપ્રનાતયો।મ પણુ છે. સવિચારા- શમાપત્તિય પૌ દ અનુદાન 
કરવાથી તે પ્યેય વસ્તુતા દેરા, કાલ અને કારણુની ચિંતા ચિત્તમાંધા 
નિરૃત્ત થઇ જે સખમ્ાપત્તિમાં માત્ર -અવિકલ્પિત અથેતીજ પ્રતીતિ થાય 
છે તે સમાપત્તિ નિર્વિચારા અખાપત્તિ કિંવા નિવિંચાર 'સંપ્રશાતયોગ 
કહેત્રાય છે, આ સમોશિપ્રના પોતાના વિષયીપણાર્ષથી રહિતજેવી 
પ્રતીત થાય છે. 

પાધિવપર્માણુઓની, ગંધતન્માત્રા જેમાં પ્રધાન છે એવી પાંચ 
તન્માત્રાઓમાંથી ઉત્પત્તિ થઈ છે. જલનાં પરમાણુએની, રસતન્માત્રા 
જમાં પંધાન છે એવી રસ, રૂપ, સ્પશે અને શબ્દ એ ગર્‌ તન્ખાત્રા- 
એમાંથા ઉત્પત્તિ થઇ છે. તેજસપરમાણુએની, રૃપતન્માત્રા જેમાં 
પ્રધાન છે એવી ર્‌પ, સ્પશે અને શબ્દ એ ત્રણુ તન્માત્રાઓઆમાંથી 
ઉત્પત્તિ થઇ છે. વાયવીયપરમાણુઓની, સ્પશૈતન્માત્રા જેમાં પધાન 
છે એવી સ્પે અને શબ્દ એ એ તન્માત્રાઓમાંથી ઉત્પત્તિ થઇ 
છે, આકાશતાં પરમાણુએઓની શખ્દતન્માત્રામાંથી ઉત્પત્તિ ચઇ છે, 
સ્યૂલપરિણામ જે ધટાદિક છે તેઓમાં ઉપાદાનકારણુરૂપે અનુગત 
પૂર્લાક્ત જે પર્માણુએ છે તેએ! પંચતન્માત્રાનાં પરિણામ જૂતસૂથ્ષખ 
છે, સવિચારા સમાપત્તિમાં કેવલ અર્થેતીજ પતીતિ યતી નથી, પણુ 
તેની સાથે તે અથે અમુક્દેશમાં છે, વતેમાનકાલમાં છે, તેતું ઉપાદાન” 
કાર્ણુ અસુક છે, અને તૅતી અસુક સંજ્ઞા છે એવી પ્રતીતિ પષ્યુ 
થાય છે, પણુ નિવિચારા સમાપત્તિમાં એવી પ્રતીતિ થતી નથી, માત્ર 
અવિકલ્પિત અથનીજ પ્રતીતિ થાય છે. 

જેમ સવિતર્કા સમાપત્તિમાં સ્યૂલવિષય શખ્દ, અર્ય અને સાનના 
વિકલ્પયુક્ત' દેશાદિસહિત એકબુહ્ધિવડે ભાસે છે તેમ સવિચારા સમા- 
પત્તિમાં સૂ%્રમ ' વિષય પણુ સંકેતના સ્મર્યુસહિત તથા દેશ, કાલ 


૧૪૨ શ્રીપાતંજલયોગદ્શેન. [ સત્ર ૪૫ 


૧૫૦૪૦ ૫૫૫૯ટઈનઆાસ,...-* ૧%, _## #_* ન મણ અનેઈ” સમત” "ત “ખપ (ાળમણી, નપાસ, સ. _-” "મ ાઉ”નય.” "જ “મ કપ 4ણ હનમા, (યક, 





નઈમ 9, .--5-%.. ૪-૦-૨૪૫૫, 90..20-ણ 4જબણ/ન-શ૦.૭“૦૦-૯૦૦૦૫% અરૂ. "૦ણ,૯૦ “૧-૦ “જન: “ઝના પ 7 ૧૮૦ "બશર" “ક, 


ભને કારયુના સાનયુક્ત તેમજ એક્બુદ્ધિવડે માલા છેાય છે, ગ્મ્તે જેમ 
નિર્વિતર્કા સમાપત્તિમાં સ્યૂલવિષયના રસંકેતનતા સ્મગ્થુતે વિલય થઇ 
માત્ર અવિકલ્પિત અચૈનીજ પ્રતીતિ થાયછે તેમ નિવિંચારા સમાપત્તિ- 
માં પણ સૂટ્મવિષવના સકેતના સ્મરણુનો તથા દેશ, કાલ અતે 
કારણુનાઃ સ્મરણુનો વિલય થઇ માત્ર અવિકલ્પિત અર્થનીજ પ્રતીતિ 
થાય છે. એવી રીતે સવિતર્ક અને સવિચારનું તથા નિવિંતકે અને 
નિવિચારનું સામ્ય હોવાથી ભગવાન્‌ સૂત્રકારે સવિતર્કાનો સવિચારામાં 
અને નિવિતર્કાતા નિર્વિચારામાં અતિદેશ કર્યો છે. ૪૪ 

ગ્રાલ્રવિષયતી સમાપત્તિ શું ભૂતસષ્રમરૂપ પરમાણુમાંજ મંખામ 
'થાય છે? વા તેની સમાપિ આગળના કોઇ તત્વમાં થાય છે ? એમ 
શંકા થાય તો તેનું સમાધાન ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેના સત્રથી કરે છે:--- 


 ભુક્તવિવયત્વં ચાસિડૂવર્યવસાનસ્‌ ॥૨૫॥ 


વટ્શોવિની રીજાઃ--શવિચારનિર્વિગારલમાવશ્ચોર્ચત્‌ 
યૂસ્મરિયયત્યુસા વૂ ઝાજફ્ે ત્રષાને વર્ષવલ્યતીતિ અિર- 
વરચેવવાનક્‌ તસવચસ્તામિતિ યાવત્‌ । ૪૫ ॥ 


સૂત્રાર્થઃ--અને [ ગ્રાશ્ચસમાપત્તિતું ] સૂકમવિષયપણું 
ગ્રધાનપર્યત [ છે. ] ૪૫ 
 વિવેચન:ઃ--પાર્થિવપરમાણુના સંબંધવાળી જે સ મમાંમા 2 તે 
ષ્રાહાસમાપત્તિનો પાર્થિવપરમાણુથી  સૂકષ્મવિષય છે. જલના પરમાણુએ।* 
ન સેબંધવ્રાળી જે રસતન્માત્રા 'છે તે" ગ્રાલસમાપત્તિતા જલના 
ક્રમાણૃથી સછ્મવિષય છે.- તેજ્સપર્ખાણતા  સંબંધવાળી . જે. . રૂષ- 


“સુત ૪૫ ] ૧ સમાધિપાદ, 1 


૨7 જ-- ર૦ ૧. ૧૦૦૭૫૦૪૫૫૦ શાન-ઇળત જ “મ. (“પ ક .મ. ૫..." ૬ ૬.5 .."૧.-૧.“૧..૪ ૫. ૧ .“૧.“૫૫૮૫૧૦૦૫૧૫૦૪૦- પ૫૫,ભમ૦# એજાઇ."૧૪"૧૪ન ૧૯૮ ૧/*૦૧૨../ ૧% _૯..490%4../8%%..”૧૯./૧..* ૧ ૧. "૫.૩ પતન ૪૫૫,૦૧૫, ફલાઈટ થન. સા,.૭- ૪-૭ 


ન્લૃન્ષાત્રા છે તે ગ્રાહ્રસમાપત્તિનો તેજસપરમાણથી સૂજ્ખવિષય છે. 
| વાષવીયપરમાણુના સંબંધવાળી જે સ્પશેતન્માત્રા છે તે સ્રાહાસમાપત્તિને 
વાયવીયપરમાણુથી સૂટ્દમવિષય છે, આકાશના પરમાણુના સંબંધવાળા 
જે શખ્દતન્માત્રા છે તે મ્ાહ્મસમાપશ્તિના આકાશના પરમાણુથી સૂદ્મ- 
વિષય છે. એવી રીતે તન્ખાત્રાએના વિકારભૂત જે પરમાણુએ છે 
તેમના ઉપાદાનકારણુરૂપ પૅચતન્માત્રાઓ સછ્દમ છે. ગંધાદિતન્માત્રાએ- 
થી સક્ષમ જે અહંકાર છે તે મ્રાલ્રસમાપત્તિતો પંચતન્માત્રાઓથી 
સૃદ્મવિષય છે. અહંકારાદિનું કારણુ જે મહત્તતત્તર અથવા લ્િગ છે તે 
ત્રાશસમાપત્તિના અહંકારથી સૂજ્મવિષય છે. મણત્તત્ત્વનું કારણુ જે 
મધાન અથવા અલિગ તે માલસમાપત્તિનો ખહત્તત્વધી સૂજ્મવિષય 
છે. મહત્તરર પ્રધાનખાં લય પામે છે તેથી, અયવા અંઝુરની પેહે 
પોતાના કારણુ પ્રકૃતિનું અનુમાપક 'છે તેથી, તેતું અન્ય નામ લિંગ 
પણુ કહેવાય છે. પ્રધાન કોઇ તત્તતમાં લય પામતું નથી તેથી, અથવા 
અકાયપણાવડે તે કે!ઇનું અનુમાપક નથી તેથી, તેતું અન્ય નામ 
ગ્પલિંગ પણુ કહેવાય છે. એ અલિંગ એટલે પ્રેધાનથી સૂજ્ષમ અન્ય કોઇ 
તત્ત્વ નથી. પ્રધાનમાં સૂષ્મપણાની પરાકાઇા છે. ” અસ્યર૩ાસ્જુ: 
૧૨2 ॥”' (પ્રધાનથી પુસ્ષ સૂઠ્ટમ છે, ) એ મ્રુતિવડે મુસ્ષમાંજ નિર 
તિશય સૂજ્ષમપણું કહેવાય છે માટે પ્રધાનમાં સક્મપણાના અવધિનું કથન 
કરવું એ યોગ્ય નથી એવી રોકા કરવી નહિ, કેમકે અહિ પરિણામીપણાવડે 
ઉપાદાનકારણુતા કહેવાને ઇચ્છિત છે. પરિણામીષણાવડે ઉપાદાનકારણુતા- 
' રૂપ સૂક્મપણું મહત્તત્ત્તતી અપેક્ષાએ પ્રધાનમાં છે, પણુ પુરુષના 
અપરિથયામીપણાથી પ્રધાનની અપેક્ષાએ તેવું સપ્્મપણું પુરુષમાં 
નથી, માત્ર ધમેરહિતતાવડેજ તેતું સષ્મપણું છે. એવી રીતે સદ્ખ- 
ઝાની પસ્થણિમીપયુરૂપ સષાનાષિકસ્યુતા પધાનમાંજ વિશ્રાંતિ 
થગ 


૧૬૪ શ્રીપાતંજલયે।મદશ્ેત, [ સૂત્ર ૪૫ 
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પામે છે, લિંગાદિનું નિમિત્તકારણુ પુરુષ છે, પણુ ઉપાદાનકારણું ધુસ્ષ 
નથી 'તેથી ઉપાદાનપણાવડૅ કહેવાને ઇચ્છિત સક્મપણું પ્રધાનમાંજ 
. નિરતિશય છે એમ ભગવાન્‌ સૂત્રકારે કહયું છે. ઉપાદાનપણાની અ- 
વિવક્ષામાં તો પુરુષ પણુ સક્મ છેજ. 

શંકાઃ--”“ ચતો ઘા ૬તાને મૂસાનિ ગ્ઞાયન્તે યેન સાસાનિ 
જીવમ્વિ થસત્રયન્સ્યામલંનિશન્તિ સકિગિણાવયય ભછ્‌ષજ્ ॥ ” 
(જેમાંથી આ ભૂતો ઉત્પન્ન થાય છે, જેવડે ઉત્પન્ન થયેલાં જીવે છે, અને 
જેમાં અભેદરૂપે પ્રવેશ્ન કરે છે તેને નણુનાની ઇચ્છા કર, તેહ છે.) ઇતાદિ 
ક્રતિઓખાં તથા “ સલેથ જાય પુરુષં વવશે ચલઃ પ્રજાસિઃ પ્રરઝઝા 
વુરાળી॥” ( જેમાંથી આ પ્રાચીના પરત્તિ પ્રરૃત્ત યઇ છે તે આવઘ- 
પુરુષતેજ હું શરણું થયે! છું, ) ઇત્યાદિ સ્મૃતિએઓમાં ચેતનને જગતનું 
ઉપાદાનકારણુ કહ્યું છે, છતાં તમે પ્રકૃતિને જગત્‌ નું ઉપાદાનકારણુ અને 
| ચેતનને તેનું નિમિત્તકાર્મુ કેમ કહે! છે ? 


સસમાધાન:--ચેતત અપરિણીમી હોવાથી તે આ જગતનું 
ઉપાદાનકારણુ સંભવી શકે નહિ; ચેતનને આશ્રગે રહેલી પ્રકૃતિમાંથી 
. આ વિશ્વ ઉપજે છે તેથી ચેતનના અષિકાતાપણાવડે તેની ઉપાદાન” 
* કારણુતા કહી છે. “જ્ાડપ્યજ્ષેળ પ્રજ્સિ: વયત લશરાચસ્ય્‌ ॥” 
' ( અધ્યક્ષરૂપ મારાવડે પ્રકૃતિ સ્થાવરજંગમને ઉપજાવે છે, ) એ 
, ભ્ગવદ્‌ગીતાનું વચન પણુ ઈ શરના અધિછાતાપણાને કહે છે. એવી રીતે 
. ચેતનના સામીપ્યમાત્રથી મ્રકૃતિ મહદાદિર્ષે પરિણામ પામે છે તેથી 
ત માત્ર નિમિત્તકારણુ છે, ઉપાદાનકારણુ નથી. 
પૂર્વોકત હેતુથી રમાનો તો સ્હ્મપણાને કો મૂલ 
' 'પ્રમૃતિપર્યતજ છે. ૪૫ 
એવી રીતે મ્રાલ, મહષ્યુ અતે મહીતૃ સમાપત્તિનું તથા. ગશાલ્ન 


સગ ૪૧ ] યે સમાધિપાદ. યજ 
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માપન સના સવિતા, નિડિતિમે, સવિચારા સે નિડિગારેઇ એવા 
_. અવાંતરભેદ્દોતું [નિરૂપણુ કરી હવે તે સર્વેના સબીજપણાતે કહેવા 
 ભમ્વાન્‌ સૃત્રકાર નીચેનું સત્ર *ચે છે:-- 

તા હવ વવીઝઃ લમાષિઃ ॥ ૨૬% 

વૃટ્તોપિની ટીજઃ-વાઃ પવા: સપાપત્તયઃ વીતે 
 આજમ્વનેન વદ્‌ વતેવાનત્વાત્‌ વિવેચણ્યાત્યમાવેન વસ્તશીગ- 
સય સરવાદ્ા સરી સમાધિ રેસ્યુરવતે || ૪8 11 

સત્રાર્થ:--તેએ ( પૂર્વાક્ત સસમાપત્તિઆ ) નિશ્ચડ 

સખીજ સમાધિ [ કહેવાય છે. ] ૪૬ 

વિવેચન:--જે સમાધિમાં અ:લંગનપણુદવડે અનાત્મવસ્તુરૂપ 
બજ હેય છે તે (પુસ્વ્તત્તથી ભિત્ત ૦.હારતી વસ્તુરૂપ) ખીજવાળેો 
સમાધિ સખીજસમાધિ કહેવાય છે. ગ્રાજ્ન સ્યૂલસૂજ્મવિષયતી સવિતર્કા, 
નિર્વિતકા, સવિથારા અને નિવિચારા એ ચાર સમાષત્તિખ। સખીજ 
શમાધિ છે, કેમકે તેમાં આલંબનપણાવડે અનાતખવસ્તુગપ બીજ છે, 
ગ્રહસુ અને મહીતૃ સષાપત્તિના પણુ સાનંદ અને આનેદમાત્ર તથા 
સાસ્મિત અને અસ્મિતામાત્ર એવા બખે ભેડ થઇ ગાલ, મહ'મૃ અને 
ગમહીતૃ એ ત્રણુ સમાપત્તિની અવાંતસ્ભેદે અઠ સમાપત્તિએ! ચાય છે. તે 
સવૅ સમાપત્તિઓ 'અનાત્મવસ્તુરૂષ સરલંબનનાળી હોવાથી સખીજ 
સમાધિઓ કહેવાય છે. સત્રમાં જે યપદ છે તે સવિતર્કાદિ ચાર સમ)” 
પત્તિઓઆ સખીજ છે, પણુ નિખીન નમી એષ નિર્બીજના નિવેધ- 
“જારે છે તેથી ત્રહ'ગુ અને મેહીતૃ ડર સબીજપણું 
ર અક્ષત રહૈ છે. ક 


૬૪૬ . શ્રાંપાતજલયોંગદફોન. ર સન ૪% 
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વસ્તુતાએ તો ગ્રહીતૃ અને ગ્રદણુને પણુ ચિસરસિદામાં 
ગ્રાજ્કોટિમાં સમાવેશ હોવાથી મ્રહીતૃ અને ગ્રહણુ સમાપત્તિનો પણુ 
ગ્રાલસમાપત્તિમાંજ અંતર્ભાવ છે એમ “સા જ્ય ” ( તેએ નિશ્ચય ) 
એમ કહેનાર ભમવાન્‌ સૂત્રકારતો તથા “શાસલશઃ શમાપષયઃ ॥” 
(તે ચાર પકારની સમાપત્તિએ) એમ કહેનાર ભગવાન્‌ ભાષ્યકારને। 
અશુય છે. ઇદ્રિયવિષયક વૃત્તિ મ્રણણુસમાપત્તિ અને અસ્પિતાવિષયક 
કૃત્તિ ગ્રહીતૃસમાપત્તિ કહેવાય છે એષ પૂર્વે કહેવાઇ ગયું છે. 
અસ્મિતાનું અને ઇંદ્રિયોનું સક્મવિષયપણું સ્પટ્ટજ છે, તેટલામા2ેજ 
સષ્રમત્રાલવિષયમાં સવિથારા તથા નિવિચારા સમાપત્તિ કહીને સૂઇમ* 
વિષય ડયાંસુધી છે એવી આકાંક્ષામાં સૂછ્ટમવિષય અલિગપર્યત્‌ છે 
એમ ભગવાન્‌ સૂત્રકારે કહ્યું છે. યઘપિ ભગવાન્‌ ભાષ્યકારે ઇત્રિયોનું 
સૂટ્ષપર્ણું કહ્યું નથી, તથાપિ તત્માત્રાએનું સૃદ્મપણું કથન કર્યું છે 
તે ઇદ્વષિઃના સૃદ્મપષણુાના ઉપલક્ષણુરૂપ છે. સવિચાર અને નિર્વિચ[ર- 
ભેદે સંપ્રસઞાતયોગનું ખેપણું છતાં પષ્યુ તેતા અવાંતરભેદને લધ્ને મરીતૃ, 
ગ્રણણુ અને મ્રાહ્મ એમ તેનું ત્રિવિધપણું કહ્યું છે, તેના પણુ અવાંતર* 
દોદવડે વિતર્ક, વિચાર, આનંદ અતે અસ્મિતા એમ વિભાગ થતા 
હોવૉથી તેનું ચતુર્વિધપણું કહ્યું છે, અને તેના પણુ વિકલ્પ અસ 
અવિકલ્પંવડે સવિતૈ, નિવિતર્ક, સવિચાર, નિવિસાર, સાનંદ, આતં૬- 
ખાત્ર, સસ્મિત અને અસ્મિતામાત્ર એવા આઠ પ્રકાર થ્રછ રકે છે 
તથી છ પ્રટારતો સંપ્રજાતયોગ છે કિ ટેહેનું ષોગ્ય નથી, શ્મે સર્વ 
સખીજ્સમાધિએ છે, 

પ્રરૃતિષયૈતના સૂદ્મવિષયાતા સાર થવાથી પણુ સાધક- 
ચોગીને મૃતાર્થપર્ણું પાત થતું નથી, કેખકે અનાત્મષદાર્થેના સાક્ષાતકારથી 

' તત પદાર્થના સાખર્થ્યપ્રળાલે સાધકયેગીતે' એશ્વયેની પ્રાપ્તિ થા્‌ય, પણુ 


સૂત ૪૭ ] ૧ સમાધિપાદ. * ૧૭ 
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તેથી નિરતિશયસુખરૂપ તા થઇ શકાયજ નહિ માટે ન્યાંસુધી પુરુષ* 
તત્તતેો યચાથૈ સાક્ષારકાર થાય ટ્માંસુધી સાધકયોાગીએ યથાયે।ગ્ય 


પુસ્ષષયત્ન કરવો જોઇએ. ૪૫ 
શાલ્રતિષયની પૂર્વોક્ત ચોર સમાપત્તિઓષાં નિર્વિચારસમાપત્તિતા 


ઉત્મૃણ્પણાને ભમવાન્‌ સૃત્રકાર તીચેના સૂત્રવડૅ કહે છે:-- 


નિર્યિવાસ્જેસારશેડ્ઘ્યાટતપ્રતારઃ ॥ ૨૭ ॥ 


ઘટ્ચોષિની રીયાઃ-નિર્ચિસસ્યરટમા મષાનાગ્સલૂણમ- 
ળોચરા લમાપશિયિવિચાર ર્‌િ શર્વત્રોજમ્‌ । તસ્યાં વેશારજે 
અાતિસેમેસ્યં અસ્યન્યસ્મચ્ઝરિયિનિકવો રાંમતવાદ્‌ રાતિ થાયત્‌। 
તરિવિન્‌ સિ યોનિનઃ અપ્યાત્મમવાટ્‌ઃ ચ્ચાસ્મનિઇઠા સાક્ષા- 


ટ્જારરાનેશેયઃ લણુવગાયતે || ૪૭ ॥ 

સૂત્રાર્થ:--નિર્વિચારાના સ્વચ્છસ્થિતિપ્રવાહુમાં [ ચોગી- 

ને ] અધ્યાત્મપ્રસાઇ [ થાય છે. ] ૪૭ 
વિવેચન:--સવિતર્કસમાપત્તિથી, વિકલ્પરહિત હોવાથી, નિર્વિ- , 
તર્કેસમાપત્તિ ક્રેઇ છે; સ્થૂલવિષયક નિવિતર્કસમાપત્તિધી, સદ્મવિષયા 
સવિચારસમાપત્તિ મેઇ છે; અતે સવિચારસખાપત્તિથી, વિવેકખ્યાતિરૂષ 
સુખ્યદ્લ આપનારી હોવાથી, નિચારસમાપત્તિ ઉતૃછ્ઠ છે. તે નિ- 
વિંચારસમાપત્તિનું સ્વરૂપ પૂર્વે નિરૂપયુ થઇ ગયું છે. તે નિવિંચાર- 
સમાપત્તિના પુતઃ પુનઃ અનુકાનયથી ખુહ્ધિસત્ત્તું વૈશારલ થયે યોગીને 
અધ્યત્મપ્રસાદ થાય છે. ચિવમાં રજેગુયુ તથા તમોસુષ્યુતી શહે તે 
અસુદ્ધિ કહેવાય છે, અને તેજ. આવરણુરૂપ મલ છે. તે ષલથી 
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૧૯૮ કપાર્તજલયેગદશેન. [ ચત ૪૭, " 
રહિત પ્રકાશસ્વભાવવાળા ખુહ્ધિસત્ત્તને। રન્‍ેગુયુ તથા રા તમોશુષુવડે પર 
ભવ ન થાય એવે સ્તચ્છ એટલે ધ્યેૅયગત અરૈષવિરેષનાં પ્રતિબિબા- 
ને ગહણુ કરનારા સ્થિતિપ્રવાફહ-એકામ્રતાની ધારા-તે બુદ્ધિસત્તર્તું 
વેશારદ્ય કહેવાય છે. વસ્તુના યથાર્યેસ્વર્પનેં વિષ્ય કરનારો, પરમાણુથી 
મ્રલપ્રકૃતિપર્યતના સર્વ અચૈતે યુગપત્‌ ગ્રહણુ કરનારો, તે થુતઅનુમિત- 
થી વિલક્ષણ ધત્યક્ષ સાનપ્રકાશ તે અધ્યાત્મપ્રસાદ-આત્પાને આધારે 
રહેલી રાહ્બુહિને। પકાશ-કહેવાય છે. યોગીને નિવિચારસમાપત્તિથી 
યારે પૂર્વેરકત વૈશારવ ઉપજે છે ત્યારે તેને અધ્યાત્મપ્રસાદ થાય છે. 
તે ગં્બધમાં ષરખત્દથિતી નીચે પ્રમાણે માથા છે: -- 

_“ વૃ્રફઞાપરસાર્મારણાશોચ્યઃ સ શોચતો ગનાન 1 * 
મૂમિજાનિવ શેજદ્યઃ સરવોન્ગાકષેડનુવક્વસિ ॥ ” 
ભાવાથે:--”ેમ પર્વતપર રહેલો મનુષ્ય ભૂમિપર રહેલા 

મનુષ્યોને જુએ છે તેમ શેકરહિત થયેલો પ્રાન મસાના પ્રકાશની 

ઉત્તમતાવડે પોતાને સર્વેની ઉપર જતો છતો ત્રસુ ષકારનાં દુઃખોથી 
ગ્રસિત અને શોક કરતા સવ જનોને જીએ છે. 

' ઈઇંદ્વિયિના સાહાય્યવડે ખુહ્ધિસત્ત્વને જે લોકિક સાન થાય છે તે 

પરિસ્છિભ અને વસ્તુતાએ અયથાર્થ હોય છે, પણુ નિર્વિચારસમાપદ્તિ- 

ના સતત અભ્યાસથી ખુહ્દિસત્તત ન્યારે અત્યત નિર્ષલ થાય છે ત્યારે 
તેતો સ્વાભાવિક પકાશ અભિવ્યક્ત થવાથી તે સર્વ વસ્છુને યચાવેશીતે 
પ્રકાશવા સમર્થ થાય છે. તેથી તેવે યોગી પુસ્ષતત્ત્તતો તથા પશ્વરન 
તત્વનો સાક્ષાત્કાર કરવાને પણુ સમરથ્‌ થામ છે. ₹૪૭ 

. અહિં યાગિજનોમાં પંસિદ્ધ અન્વર્થેસેશોના કંથનવડે યોગીઓના 
સંભતિતે ભગવાન્‌ સૂગકારે નીચેતા સંગથી દેર્કાવે છેઃ - 


ચન ૪૮ ] ૧ સમાધિપાદ. ૧૪૪ 
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જત₹મરા તત્ર ત્રજ્ઞા ર૮ રા. 
ણ્ટ્યોપિની ટીજાઇ-વત્ર નિવિચારવૈશારવે વાતિ યોમિ- 
ન! ત્રદલ₹મર તાપ ૫૬1 સણુત્વયતે | ચા 48યા સર્વે થયા- 
વત્પશ્યન્યોમી પ્રણવ યોમ પાજઞોતે | તરત આવવા રેવ 

ક્રૂ ૪૫ #€ષ દ ₹ 

સમિતિ ચાવવ્‌ | તત્‌ વિમતિ ૫રાશયલીલ્યયઃ | ૨ઢાચિટ્વિ 
તસ્ય શ્રિષયાસો નોત્વત્રત રતિ માવઃ ॥ ૪૮ ॥ ય 
સૂત્રાર્થઃ--તેમાં (નિવિચારવૈશારઘત્રડે ઉપજેલા અધ્યાત્મ- - 
પ્રસાદમાં )ે [ સમાહિતચિત્તવાળાને જે પ્રસ્ઞા થાય છે તે 

પ્રસ્ાર્નું ] કતભરા_ પ્રસ્ા [ એવું નામ છે. ] ૪૮ 
વિવેચન:- પૃવૅ કહેલી નિવિચારસમાપત્તિનું પુનઃ પુનઃ અતુ#ાન 
કરવાથી પાસ થયેલા ચિત્તના વૈશારઘવડે ઉપજેલા અધ્યાત્મપ્રસાદમાં 
સમાહિતિચિત્તવાળા યોગીને જે પ્રતા ઉપજે છે તેતી યોગિવૃંદમાં 
તગ્ડતભરા પરા એવી સત્તા છે. વવદિતના પરામરીનું અયુક્તપણું 
હોવાથી થદ્નપતનોા “ તાસ્મિન્‌ શષીગ્ામે ” (તે સખીજગોગમાં) 
ગેવો અથે કરવો ચોગ્ય નથી. થજે” એટલે સત્યતો ચિસર્સિ 
એટલે પ્રકાશ કરે છે એ વ્યુત્પત્તિપ્રમાણે જે સત્ય અર્ચતેજ પ્રકાશ કરે છે, ” 
અને જેમાં વિપરયૈયને। ગંત્ર પણુ હોતો નથી તે ત્રકતંમરા પ્રા એવે 
ત્રકર્તભરપ્રસાનાો અચૈ થાય છે. એવી રીતે તે ત્રકતભરા પ્રજ્ઞા યોતાના : 
નામપ્રમાણે ધર્ષવાળી હોવાથી અન્વર્યા છે. લેકિકસાનમાં જે અવિલાન _ 
ના લેશનાો ભાવ હેમ છે તેની ષોગકાલે નિશત્તિ થ૪ નનય છે. પ્રસાને 


ઉતૃણ કરવાથી સાધક્યોગીતે ઉત્તમ યોગની પ્રાસ ચામ છે, નીગેતું 
સ્કૃતિવચન પણુ એજ અર્થને કહે છે:-- 
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શ જવ ઇન-૦ ૭-૧. “"૫-૦“૧-૧.૮૫૫૭૪૦૫૯/૦"૫૦/૦૧૫,૦૯*૫૮૦-૦૨૦-૨ .૦”%-.' ૫,૪- ઝર”-૧૭#-પ૦૦૧૦૪ ૧ર. ૧૦ “જજ... મનનાં “૧ -૧-૦૦૨૪૦-૫ ૭-”પ૦૦ પાઇ જા,૦ “ .: જ૦૦”૫-૮૭-૫૫.# %-**-.ઇ પલઇન”ધતઈ બળ, ૧૦૪-૦૧0 મીઈ-"આ# "સતત”મ્તઇ યૂભા'થતુઇન-જાનમનનમભાભણ 


ક “ આમમેનાનુધાનેન પ્યાના્યાલરલેન સ 
 'િષા ૧૧ર૧થન્તરફાં મતે યોગયુસમમ્‌ । ” 


ભાવાથે:--ત્રવણુ, મનન અને ધ્યાનાભ્યાસમાં આદરરૂપ 
નિદિધ્યાસન એ ત્રણુ ઉપાયોવડે પ્રશાને અત્યંત ઉત્કૃષ્ટ કરતો છતો 
ચોગી ઉત્તમ યોગને એટલે નિર્બીજયોાગને પામે છે. 


એ ત્રડતભરપ્રસાવડે યોગીએ  વસ્તુએ।ના યથાર્થેસ્નરૂપને જણે છે.૪૮ 
આગમ અને અવતુમાનવડે જે વિષયનું મહણુ થઈ શકે છે તેજ 
વિષયતે નિર્વિચારા સખાપત્તિ જણાવે છે, અતે તે નિવિચારા સમાપત્તિજ 
ન્તે ઝર્તશરા પ્રસ થતી હેય તો તેમાં આગમ તથા અતુમાનથી 
કાંઇ વિલક્ષષ્યુપણું રહેતું નથી તેથી તેતી ત્રેઇતા નિરર્થક ઠરે છે એમ 
શંકા થાય તો લેને ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેના સંગથી દૂર કરે છે:- 
 અજુતાતુવાનપરજ્ઞાન્યાતન્વવિષયા નિફોયા- 
ચંરવાત્‌ ॥ ૪૨ ॥ 
વટ્યોપિની ટીરઃ-સુસં ગામવશાનર્‌ | ગનુમાને વ્વેગ્રો- 
સ્તર | લા્યાં થા ગાયે તરમા સાવાન્યાવેયયા | ન ફિ 
સયોરવિયમાતિવસા સામચ્યવિ | કિન્‍્સ્તત્યાશ્યફદેત । અય 
શ્વેવં ભામ્યાથન્યચિવચા વિશેવાવેયયા પ | ર્ર્મત્ર દ્રઇચ્યયૂ- 
કાર્યં ક્પાવજત્યાત્‌ થરકાશર્મમાથસ્માય સ્વઃ સવેપ્રરળ- 
જમાવે તવણાડડયૃસં તન્‌ માનમવેટ્યાવિશર્વવિથવં મરા 1 
થરા જુ વત્લવાપિના િમલસમઃવટણં સપેવઃ ૬%શમાનં અશિ- 
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જાન્તમાનવયિં મતિ ૧ટા 4રાશાનન્ાત્‌ તસ્ય સ્યે- 
મોચરતા ગાયતે । અતલ્યરયાં સવાષિયજયાં સૂર૫૦૧વાર્‌તા- 
[્િવલ્નનાં વિશેષઃ સ્ુ:ટેનૈવ ત્રશાશતે ॥ ૪૨. ।। 
સત્રાચેઃ--વિશેષાથેપણાથી [ આ પ્રર્ત ] ગ્રત અને 
અનુમાન પ્રસાથી શિનજ્નવિષયા [ છે. ] ૪૯ 
વિવેચન:--પદાર્થોમાં રહેલા પોતપોતાના અસાધારણુધર્મેરૂપ 
વિશેષોને વિષય કરવાથી આ ક્રકર્તભરા પ્રસ, વસ્તુના સામાન્યરૂપને 
જણાવનારી જ્રુતપ્રસાથી . એટલે આમમનિતાનથી તથા અનતુમાનપ્રસાથી 
એટલે અતુમાનપ્રમાણુથી ભિન્નવિષયવાળો છે. ખુદ્ધિસત્ત્ત પ્રકાશસ્તભાવન 
વાળું અને સર્વ પદાર્થના દશેનમાં સમર્થ છતાં પણુ જ્યાંસુધી તે તમે!* 
ગુણુવડે આજૃત્ત હેય છે વાંસુધી રબ્નેગુગુવડે જે પદાથેતે ઊષાડે। 
કરાય છે, અર્થાત્‌ અન્ય પ્રમાણૂ।વડે જે પદાર્થ પ્રતીત થાય છે તેનેજ 
તે ગ્રહણુ કરી શકે છે, પણુ જ્યારે અભ્યાસ અને વૈરાગ્યવડે તેતે 
સ્જનેગુણુ તથા તમેચુણુ દૂર ય# જય છે, અતે તેમાં નિર્દોષ વેશારવ 
પકાશે છે ત્યારે તે બુહ્િસત્ત સષસ્ત પ્રમાણુપમેમની સીમાનું અતિ- 
કેમણુ કરી વિપ્રરૃણ્, ( અર્ત્યત દૂર રહેલા, ) ન્યવવહિત ( પૃથિવીમાં* 
આચ્છાદિત થઇને રહેલા ] અને સૂજ્મ પદાચૈતે પણુ ત્રવખુ કરી શકે છે. 
તેના પ્રકાશનું અર્નતપણું થયે સતે તે ખુદ્ધિસત્ત્ત જેને વિષય કરી ન રાકે 
એવો કે!ઇ પદાથે નથી. આમમવિસ્ાન તથા અવુમાનપ્રમાણુ સામાન્ય- 
તે.એટલે જતિમાત્રનેજ વિષય કરી શકે છે, પણુ વ્યક્તિરૂપ વિરેવેને 
વિષંપ કરી શકતાં નથી. તેમાં આગમપ્રમાણુ પદાર્યમાંતા સમમ 
વિરોષોનતે નિરૂપણુ કેરવા સમયે નધી એ પ્રસિદ્ધવાર્તો છે. નને તે 
શમમત્ર વિરેજાતે' નિરૂપણ કરી શકે છે એપ માનવામાં આવે તે તે 


ર૦૨ શ્રીપાતંજલયોગદરોન. [ પતત ૪૪ 


માનવું સંભતવિનાનું છે, કેમકે વસ્તુગત વિશેષાના અનંતપણાથી અને 
ખીજ રીતે સ્વીકારે તો નભિચારંથી સંકેત કરેલો શખ્દ પોતાની 
શક્તિવડે બ્યક્તિગત વિશેષને જણાવી શકે નહિ, તેથી ગાય આદિ શખ્રાની 
ગાત્વાદિ ન્નતિમાં એકશક્તિ સ્વીકારવી એ યોગ્ય છે, વિરેષયુકત પ્રત્યેક 
વ્ક્તિમાં ભિન્ન ભિન્ન શક્તિ સ્વીકારવી યોગ્ય નથી; વિશેષવાળી વ્યક્તિ- 
એ અનંત હોવાથી તે સર્વેતું શક્તિવડે ગ્રહે્યુ, થવું અશડય છે; 
કદાચ તે શક્તિવડે પ્રત્યક્ષખપ્રત્યક્ષ સવે વ્યક્તિઓનું ત્રહણુ કરવામાં 
આવે તે। તેનાથી વિલક્ષણુ અન્ય વ્યક્તિઓનું પણુ ષ્રડુણુ થવાથી-અ-- 
ગ્રાજ્નના ગ્રહણવડે શક્તિનો નિયમ ન રહેવાથી-વ્યભિચારદોધની 
ઉત્પત્તિ થાય છે તેથી સિદ્ધ થાય છે કે શખ્દપ્રમાણુથી માત્ર સામાન્યકપ 
ન્નતિનુંજ સ!ન થાય છે, વિશેષરૂપ વ્યક્તિવું સાન થતું નથી અનૃમાત 
પણુ સર્વ અસ્તિ આદિમાં રહેલી અગ્ચિત્તાદિ નનતિનેજ જળખાવે છે, 
પણુ તે તે અગ્નિતા વિશેષરૂષને જણાવતું નથી. એવી રીતે આમષ 
અતે અતુમાન એ બંતે પ્રસાનો સર્વેસ્મુદાયાત્મક ન્નતિરૂપ વસ્તું વિષય- 
છે. લોકમાં ગાય આદિ શબ્દ સાંભળ્યા પછી તશ્રા છૂમાદિ હેતુનું તાન થયા 
પછી ગાય અને અસ્તિ આદિ સામાન્યવસ્તુ માત્ર જણુવામાં આવે છે, 
ધમક રંગ તત્રા અમુક અકારવાળી તે વ્યક્તિ છે એમ તેનું વિશેષરૂપ, 
નગુવામાં' આવતું નથીન ચક્ષુરાદિ ઇદ્રિયોવડે થર્તું લોફિક મત્યક્ષ ન્નેશે 
ગાય તથા ઘટાદિ વિશેષ બ્યક્તિતે વિષય કરે છે તો્‌પણુ સક, 
વ્યવહિત તથા વિષકૃછ્ટ વસ્તુને તે વિષમ કરી શકતું નથી, તે તો માત 
જતંમભરપ્રસાનાજ અસ્ાધારણુ વિષય છે. આગમ, અતુષાન અને 
લ્ેકિક પ્રત્યક્ષથી નહિ જણાતા પદા્થેતો પ્રમાણુના અભાવથી સદ્શાવજ 
નહિ સ્વીકારવો જેઇએે. એમ કહેનું પણુ મોગ્મ નથી, કેમકે બીજના 
ચંદ્રના પર્શાગમાં વતેમાન .હરિયૂતી ભકૃતિના સદ્ભાવપ્રતિ પ્રમાણૂતો 
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અભાવ છતાં પણુ પ્રામાણિકો સંદેહ કરતા નથી. એવી રીતે પ્રમાણુ- 
ની નિશ્ત્તિમાં પમેયની અનિદૃત્તિ નનેવામાં આવે છે તેથી પૂર્વાક્ત 
4કાતે અવકાશ નથી. ભૂતસષ્મ, તન્ખાત્રા, અહંકાર, મહત્તત્ત્ર અને * 


પુરષ લૈક્રિકપ્રત્યક્ષના વિષય ન હોવાથી તેના વિશેષા લૈકિકપ્રત્યક્ષથી 
જણુ।તા નથી, પણુ માત્ર ત્રદતેભરપ્ાવડૅજ જણાય છે. પુરષ નિ- 


વિશેષ છતાં અહિં જે તેમાં વિશેષ હોવાનું કશું તે જે અસાધારણુ- 
સ્વભાવથી તે અન્ય તત્ત્વથી ભિન્ન જણાય છે તે સ્વભાવરૂપ વિરેબ 
જાણુવા, પણુ રૂપરંગાદિરૂપ વિશેષા ન મ્રહણુ કરવા. જે પદાર્થો નાશ પામી 
ગયા છે, તથા જે પદાર્થો ભવિષ્યમાં ઉત્પ્ત થવાના છે એવા ખંતે 
પ્રકારના પદાર્થોનો વતમાનમાં સદ્ભાવ ન હોવાથી તે બંતે ત્રડતભર- 
પતાના વિષય થઇ શકે નહિ એમ શેકા કરવી નહિ, કેમકે ભૂત- 
લવિષ્યના સર્વે પદાર્થો પોતપોતાના કારણમાં વિદ્યમાન હે(વાયી તેને 
પશુ યોગજ પ્રયક્ષવડે સાક્ષાત્કાર સંભવી શકે છે. “ જીનવસ્ત્ુઝમ્ષા - 
તિશષચલસ્થર્ષાકા ન થોવઃ ॥” (અથવા અતીત તયા અનાગત 
કાર્ય જે પ્રકૃતિમાં લીન છે તે લીન વસ્તુવી સાથે થો।મવડે ઉપજેલા 
અતિશયનોા શળધ હોવાથી પ્રત્યક્ષપરમાણુના લક્ષણુમાં દોષ નથી, ) 
એ' સાંખ્યસૂત્ર પહયુ ભૂતભવિષ્યના પદાર્ષોસાથે યોગજ પ્રત્યક્ષતો સંબંધ * 
દર્શાવે છે. ગે સવે ઉપરથી એ સિદ્ધ થયું કે -શખ્ડપ્રમસ્સુવડે, અનૃમાન- 
પ્રમાણુવડૅ અને. લેકિક પ્રત્યક્ષપ્રમાયુવડે સ્મ, બ્યવહિત અતે વિષ- - 
કછુ પદાર્થના વિશેષો જષુરમાં:આવતા નથી, અને કાતભરપ્રનાવડે 
તે નનણુવાષાં આવે છે તેથી આ ત્રતંભરા પ્રજ્ઞા તે સર્વ પ્રમાભાથી 
ભિન્ન વિષયને જણુઃવનારી છે. ૪૪% 

કહેલા ઉપાષના અભ્યાસથી નિર્વિચારસમાધિ ભલે પરમાધેને 
વિષય કરનારે થાએ, પણુ તે સખપ્ષિપગા, પ્રખલવાયુનાં સદ્માવથી 


-ક.-૦૦૦મસ૦૦--%. _* 'અનળ"-ાનાતાઇધમષુ, ગળા 
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જેષ દીપક સ્થિર રહી શક્તો નથી તેમ, અનાદિકાલના ધટવ્યુત્થાન- 
સંસ્કારોવડે પરાભવ પામી સ્થિર થઇ થકરે નહિ જવો શકા થાય 
તો તેને દૂર કરતા ભમવાન્‌ સુત્રકાર નીચેના સુત્રતું અવતરણુ કરે છેઃ-- 
ક ૧૧ ૭ ર ા 
તઃ વંસ્જારેડ્ન્યલંદ્જાસ્ત્રતિવન્ષી ॥૫૦॥ 

વટ્યોપિની ટીશાઃ-વગ્સ? નિર્વિવારસમારિતરાગન્યઃ 
સરસા₹ઃ અનવાન વ્યુસ્યાનમાન્‌ સંસ્કારાન ત્રસિયત્વાતિ | 
૦%, જ £ ૨ ૯૬% મ ક 
નાતે નેસ્યખ્યાલટાદશાટ્વાસ્થાનયંરર$ ૧૨*૧શાતરશયથ 
છીયન્સ રતે સાસ્પર્ષમ્‌ । ૫૦ 

સૂત્રાર્થઃ--તેનાથી ( નિ્વિચારસમાધિથી ) ઉપજેલે 
સેસ્કાર અન્યના (વ્યુત્થાનના) સૈસ્કારને। પ્રતિખંષ્ી [થાય છે.] 

ચિવેચન:--નિતિચારસમાધિપસાથી ઉપ જેલો સંસ્કાર અનુદદ- 
ખુદ એવા વ્યુત્થાનસંસ્કારતેો બાધક થાય છે. સમાધિપ્રારંભ પષ્યુ 
સમાધિની અપેક્ષાએ વ્યુતથાન હે1વાથી તેતે! પણુ વ્યુતથાનમાંજ સમા- 
"વેશ થાય છે. યથાર્ચૈવસ્તુશાણી ગમન કરવું એ ખુદ્ધિનો સ્ત્રબાવ છે, 
જ્યાંસુધી તે તત્ત્તતે પ્રામ થતી નથી ત્યાંસુધી તે અનવસ્થિત :રહી 
તી ભ્રષણુ કરે છે, પષ્મું જ્યારે તેને તત્ત્રની પ્ર્ણપે થાય છે ત્યારે તે 
'લત્તતના સંસ્કારાતે પુનઃ પુનઃ દહપણે ધારષ્ર કરતી રહે છે. બ્યુત્થાનના 
ગંમ્કારો «કે અનાદિકાલના છે તોષણુ તે તિકલ્પરહિત સત્યવસ્તુને સપ્ફ્ો 
કરતા નથી તેથી સત્યવસ્તુને સ્પર્શે કરનાર જે નિશિચાર્સમાધિપ્રમાના 


સંસ્કારો તેઓવડે તે'' બાધ' માંમેઃ છે, * 'તથાંગત ઝજુહમતવાળા 
તીશતા વચનવડે એ “અર્થની સ્વીકાર કરે છે; -ન 


શ્રત્ર ૫૦ ] ૧ સમાધિપાદ.. ૨૦૫ 
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“ તિશ્વદ્રમમૃલાયેચ્યમાવસ્ય વિષર્યશેઃ । 
ન યાધોડનાટિમપરેડવિ શુરેરસ્વશપાસસઃ ॥ ” 

ભાવાથે:--તીલપીતાદિ વિપર્યયસાનેતું અનાદિપણું છતાં પણુ તૈ 

વિપવૈયસાનોવડે, “ સર્વ ક્ષણિક ક્ષણિક ” આદિ ચાર પ્રકારની ભાવનાથી 


ઉપજેલા નીલપીતાદિરૂપ ઉપાધિથી રહિત વિશુદ્ધવિસાનતા ધેવાહના 
ઉદયનો બાધ થતો નથી, કેમકે બુદ્ધિનું સાનસ્વભાવપણું છે. 


વ્યુત્યાનને! બાધ થયે એટલે તેમતું ઉદ્ખુદ્દ થવાનું સામથ્ય 
હણાઇ ગયે વ્યુત્થાનપત્યયો ઉપજતા નથી, તે પ્રત્યયોના નિરાધથા 
સમાધિ વિદ્યમાન રહે છે, સમાધિથી સમાધિપ્રજઞા અને તેથી પ્રસ્ાકૃત 
સંસ્કારો એમ નવે! નવે। સંસ્કારાશય ઉપજે છે, પુત? તેથી પ્રજ્ઞા અને 
તેથી સંસ્કારો એમ કેમ ચાલ્યા_કરે છે. જ્યારે નિર્વિચારસમાધિપગાના 
સંસ્કારોની રૃદ્ધિ થવાથી ડલેશેની સર્વયા નિરૃત્તિ થાય છે યારે શબ્ઢા* 
દિના ઉપભોાગથી ઉપર્‌]મ થયેલું ચિત્ત પુસ્ષની સંમુખ થઇ વિવેકખ્યાતિ- 
ની પ્રવીતિવડૅ કૃતાર્ય થ્યું છતું પોતાની પ્રરૃતિમાં લીન થાય છે, કેમકે 
પુસ્ષતે શખ્દાધ્તિ ઉપભોગ કરાવવારૂપ તેના અધિકારની પરિસિમામિ 
થઇ છે. ચિત્તતી પરિણામરૂપ ચદ! છેલ્લી વિવેકખ્યાતિપર્યતજ છે, 
પછી નથી. ણુ 
કવલ સાતવડૅ પ્રારખ્ધકર્મનું અતિકમણ્‌ કરી મોક્ષત્ે અતિસમીપ 
ઢરવાતું બની શકછું તથી, પણુ યોગવડે સમગ ભોગસંસ્કરોનેો દાદ કરી 
મોક્ષને અતિસમીપ્‌ કરી શકાય છે, ભ્નોગસંસ્કારોને! નિઃશેષ દાહ થયે 
સતે પ્રારખ્ધકર્મ દજક]રણુના અભાવથી કૂલ આપવાતે સમર્થ રહેતું 
નથી. “ ચોગાત્તિય#ષક્મચચોડયિરાથ્‌ 7 ( મે[્‌ગાપ્તિવરે જેણે 
કરતો સમૂહ દગ્ધ ટર્યો છે તેવો યોગી સ્વલ્પકાલમાં મોક્ષ પામે છે, ) 
_ભે'વસત પણુ પેશવડે પ્રારુધકપેતે દાહ જણૂવે છે. 


મજ ૪ જ _ -ન૦, 
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તમોનેવડે સૈચિતકમેના સેસ્કારાતો. ચિત્તમાંથી વિતાશ અને 
કિપમાણુકમેના સંસ્કારોને! ચિત્તને અસ્પશષે થાય છે, પણુ વતેમાનદેહની 
ઉત્પત્તિ જે ₹લભોાગપાટે થઇ છેં તે ₹લભોગના અનુભવસારુ દેહ તથા 
ચિત્તની સ્થિરતામાં કારણુરૂપ જે પ્રારબ્ધકમેના સંસ્કાર છે તે તો 
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_અવશેષજ રહે છે. “ લસ્થ સાવરેવ ચિર ચાવજ વિતાસ્યેઃઅ 


સસ્વરચ ॥ ” (તે તત્ત્વસાનીને વિદેહકેવલ્યમાં ત્યાંસુધી વિલંબ છે 
કે જ્યાંસુધી તે પ્રારખ્ધ્સસ્કારાથી મૂકાયો નથી, તેનાથી મેકળે 
થયા પછી તે વિદેહફેવલ્યતે પામે છે, એ શ્રુતિ પણુ તત્ત્વઝાતીને 
પ્રારબ્ધકમેનો ભોમ કરવો પડે છે એમ સ્પદરીતે કહે છે તેથી માત્ર 
નાનવડે પ્રારખ્ધનું અતિક્રમણુ કરી શ્રકાનું નથી એ સિદહ્દ છે, અને 
યાગવડે તે। પૂર્વોક્તરીતે તે પ્રારબ્ધકમેતું પણુ અતિક્રમણ કરી તા 

પૂર્વક વિદેહકૈવઃય પ્રાપ્ત કરી શકાય છે, એટલે એ અંશમાં સાનથી યોગ 


મ્રેઇ છે. અધા ભેવેલાં પ્રારબ્ધક્મોના નાશનેો સ્વીકાર કરવાથી 


તેના શ્લભેગમાટે મથાયવે!ગ્ય કાલને! જે નિયમ છે તેનો અર્સંભવ 
થશે એમ શંકા કવી નહિ, કારણકે ક્લભોમમાટેના કાલનો તે નિયમ 
જે સંસ્કારતો! શારમીયકમેવડે દાહ ન કરી શકાય તેને લાગુ પડે છે, 


અન્યતે લાગુ પડતા નથી; ને તેમ ન માનીએ તો કસવિપાકમાં 


કહેલા પ્રાયશ્ષિત્તના તથા શાંતિંકર્માદિના અર્ધા ભોગવેલા પાપના 
નાશકપણાનો અસંભવ થાય છે તેથી જે કર્મોનો તેના થેઃગ્ય વિરોધી 
શ્ાઓમકર્મોના અનુકઠાનવડૅ નાશ ન કરી શ્રકાય તેજ કર્મોતો ભોગ 


' ચુસ્ષને કરવે। પડે છે, અહિં યોગાતુછાનરૂપ શાસ્ત્રીયકમેવડે અવશેષ રહેલા 


પ્રારખ્ધકર્ષના સંસ્કારોનો દાઇ કરી શકાય છે તેથી તેનો ભેો।ગયી નાશ 


થાય ત્યાંસુધી વિદ્દેહકેવલ્યમાટે પ્રતીક્ષા કરવાની યે।ગીને અપેક્ષા નથી. 


સમઉલેપ્રજાના સંસ્કારવડે વ્યુત્યાનમ્રંસ્કારતો બાધ થાય છે એમ 


“સૂત્ર પ૦ ] ૧ સમાધિષાદ. ૨૦૭ 
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કહ્યું તેમાં આ પ્રમાણે શંકા યામ છેઃ-સમાધિપ્રરાના એક વેલા પડેલા 
સૈસ્કાર્વડૅ બ્યુ/થાનર્મસ્કારને બાધ થયે। એટલે કૃતાર્યતા છે તેથી પુનઃ 
' પુન: તે સમાધિપ્રમાના અનુકાનવડે તેના સંસ્કારો પાડવાની અપેક્ષા 
નથી. એ શકાતું સમાધાન આ પ્રમાણે છેઃ-સમાધિપ્રનાના એકસમયનાં 
અસસ્કાર્વડે સમમ્ર વ્યુત્યાનર્મસ્કારાનો આધે થઈ શકતે! તથી, જને તેમ 
થવાનું સ્વીકારીએ તો શ્રતિસ્મૃતિમાં જણાવેલા યોગીના પુનઃ પુનઃ 
વ્યુત્થાનતો તથા અધિકારિપ્રિતિ ઉપદેશાદિના અમંભવ થાય છે તેથી 
સમાધિપ્રસાની પરંપરાથી ઉપજેલા દઢરતરસંસ્કારાવડે૪ તેનો બાધ 
થાય છે, અને સમાધિપ્રસાના પથમના અટટર્મસ્કારોવડૅ તો તે વ્યુત્થાન- 
સંસ્કારોની ખાધને માટે તતુતા કરાય છે, ખાધ કરાતો નથી. એવી 
રીતે સંસ્કારની દઢતામાટે પ્રજ્ઞાના સંસ્કારચકની અપેક્ષા છે. વ્યુત્થાન- 
સંસ્કારમાં જે અવિદ્યાનો સંસ્કાર છે તે તો સમાધિપ્રસાવડે ઉપજેલા 
પ્રથમના સંસ્કારવડે બાધ પામે છે, તેમાં પ્રસાના સંસ્કારચક્રતી અપેક્ષા નથી. 
શંકા:--જે ચિત્તમાં સમાધિપ્રસાના પુનઃ પુનઃ સંસ્કારો પડયા 
ડરે છે તે થિત્ત સસ્કાર્મય રહેવાથી તેવા થોગીને કૈવલ્યની પ્રાપિ 
નહિ થાષ, પણુ પુનર્જન્મની પ્રાતતિ થશે. 
મ સશ્ષમાધાન:--જન્મના કાર્યુર્પ અવિદ્યાદિ ડ્ેશના વિનાચ્થી 
સમાધિપ્રસાના સંસ્કારો યિત્તને પોતાનું શખ્દાદિના ઉપભોગરૂપ કાર્ય 
ફરવામાં સમર્થ થવા દેતા નથી. સમાધિપ્રનાના સંસ્કારતી પરંપરા 
“પરવૈરાગ્યને ઉપ'ાનીને સમાસ થાય છે, અને તે પરવૈરાગ્યવડે પુરુષને 
રૈવલ્યતી પ્રાપ્તિ થાય છે, પુનર્જન્મની પ્રામિ થતી નથી, ચિત્તનાં બે 
' કાર્ય છે, શખ્દાદિતો ઉપભોગ તયા વિવેકખ્યાતિ. તેમાં ડશ્ઞેશ્કર્માશયયુક્ત 
ચિત્ત શખ્દાદિના ઉપસે ગમાં વર્તે છે, અને સમાધિપ્રજ્ાથી 'ઉપજેલા 
' સંસ્કારેવડે જેના સમત ડલેશકર્માશય ઉન્મૂલન થયા "છે, તથા જેતે 


૨૦૮ ક્રૂ શ્રીપાતેજલયોગદ્રોન. 1 સૂત્ર પ્રય 


રમા: #*5૫-૦૪૦-૧ તભ તતવ, શણ તના. 


ભોગાધિકાર પ્રાયશ? સમામિ થયો છે તેને વિવેકખ્યાતિમાત્ર કામે. છે 
તૈથી સમાધિપ્રસાના સંસ્કારની પરંપરા ચિત્તના ભોગાધિકારની હેતુ 
નથી, પણુ ઊલટી ચિત્તના જગાધિકારપણાની વિરોધી છે. ૫૦ 

સંપ્રનાતસષાખ્રિપજ્ઞાના સંસ્કારવાળું ચિત્ત તે તે પશાનાજ પવળાહને 
ઉપ#્તવવાવડે સાધિકાર એટલે પોતાનું કાર્ય કરવામાં સષર્થે છે ખાટે 
તેના અધિકારની નિશત્તિસારુ સાધકચોાગીને ખીજું કાંઇ અપેક્ષા 
કરવાચેગ્ય છે કે નહિ ? એમ શ્ઞેકા થતાં તેની નિઇત્તિ ભગવાન્‌ સૂત્રકાર 
તીચેતા સત્રથી કરે છેઃ-- 


લચ્યાવે તિરોપે સર્ષનિરોષાજ્તિરીનઃ 
સતાઈિઃ ॥ ૫૨ ॥ 


વર્યૉષિની રીકાઃ-અમ્વાસદ્રાદોત્‌ સશ્વ શચ્તશાત- 
સ્થ નિરોષે ૧વિજવે સતિ સવેરસિસિરોપાત્‌ વર્ષાતાં વિસ- 
ટસીનાં સ્તમારળે ત્રગિણચાત્‌ નિર્ષીગઃ સમષિર્સ્વઘતે । સય 
વાજત્રવેળ નિર્ષાગનિરોધસસ્ક1ર૧ચવે સત્તિ સ્તરે ચિસ- 
_મવિજ્રીયતે | સસશ્ર શુરષો મુસ્્નો મવતિ તરકુતિલ્યામાસ્જેથજો 
મવતીતિ માવ? ॥ ૫? ।। 
 છૂસિશપાયજુછે શાર્શ્યરથગને ચોમજાશો. શર્ચૉપિન્યાં 
રીશાયાં શસરપષવાશ; મચમ; લમાત; ॥ 3 ॥ 


સત્રાર્થ:--તેના પણુ નિરોપમાં સર્વના નિરોાધથી 
નિર્મીજ સમાધિ [ થાય છે. ] ૫૧ 


વિવેચન:--ગકૃદ્તિ અને પ્રમૃતિતાં કાર્યોથી પુર અતત વિન 


સૂત્ર ૫૧ 1 ૧' સમાધિપાદ.. ₹ ર૦૪ 
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લક્ષણુ છે એવું યથાર્થ તાન થવાથી પરવૈરાગ્યવડૅ સંપ્રસાતસમાધિપ્રના 
તથા તેતા સંસ્કારને! નિરોધ થયે સતે વ્યુત્થાનપ્રત્યય, તેના સંસ્કાર] 
સમાધિપાર્‌ભપ્રત્યય, તેના સંસ્કાર, ્સંપ્રતાતસમાધિપસ્તા અતે તેના સંસ્કાર 
એ સર્વનો નિરોધ થાય છે. તેમ થવાથી ચિત્તની ભે[ગ્યતાશક્તિ સમામ 
થાય છે તેથી તેને કાંઈ પણુ કતૈથ અવશેષ રહેતું નથી. તે કાલે 
ચોગીતે નિ્બીજસમાધિ થાય છે. પુસ્ષથી ભિન્ન અનાત્મવસ્તુનું અઆ- 
લેબન એ અહિં ખીજ કહેવાય છે, એવું બીજ જે સમાધિમાં રથ્યું 
નથી, પણુ માત્ર શુદ્ચચિતિશક્તિજ જે સમાધિના આરંભમાં નહિ 
પતીત થાય એવી રીતે આલંબનરૂષે રહી છે તે નિર્બીજસમાધિ કહે- 
વાય છે. સર્વશૃત્તિઆતે। નિરોધ થવાથી તાતા, સાન અતે ગેય તથા 
ધ્યાતા, ધ્યાન અતે ધ્યેય એ સર્વ ત્રિપુટીએ તે યેો।ગકાલે નિક્ત્ત થઇ 
ગયેલી હૈય છે. તે નિર્ખીજસમાધિને અસંપ્રસાતષોગ અથવા અદેતા- 
વસ્થાનરૂપ નિર્વિકલ્પમમાધિ પણુ કહેવામાં આવે છે, સાનપ્રસાદરૂપ 
પર્ધૈરાગ્યવડે માત્ર પ્રસઞાતાજ નિરોધ થતે। નથી, કિંતુ પ્ાકૃત ્ં- 
સ્કારૈનેો! પણુ નિરોધ થાય છે એમ ર્સાવિપદવડે ભગવાન્‌ સૂકારે 
સૂચન્યું છે. પરવેરાગ્યયી ઉપજેલી પ્રજ્ઞા પોતાની વિરેધી એવી પ્રસા- 
માત્રનો બાધ કરી શકે, પણુ અવિરેધી એવા અપ્રસારૂષ ગંસ્કારને! 
તે બાધ કરી શકે નહિ; જેમ જાગેલાતે સ્વપ્રાવસ્થાનો બાધ યતો 
નેવામાં આવે છે, પણુ સ્વપ્નમાં નેયેલા પદાથૈતી સ્કૃતિનો બાધ 
જવામાં આવતો નથી એમ શંકા કરવી નહિ, કારણુકે અમે પ્રતાથ 
મંસ્કાર્તે। બાધ કહેતા નથી, પણુ દીધ્રોકાલપર્યત નિરંતરપણે સરકારપૂર્વક 
સારી શીતે સેવેલા પરતૈરાગ્યધી ઉપજેલા સંસ્કારથીજ સંપ્રનાતસમાધિ- 
પ્રજાના સંસ્કારનો બાધ-અર્ત્યત અભિભવ-કહીએ છીએ, જેથી અમારા 
કથમમાં શંકાને અવકાશ નથી, પૂતેપૂર્વના અસંપ્રસાતમાં “તે! સેન 
૧૪ 


હરિરીરતદાર ટક તાસ સસ હાઇશ 





૨૧૦ “ શ્રીપાતજલયેગદશેન. ( સૂત્ર ૫૧ 





ધિદિસતદિ રિટ રીીરારાદરિટાઉટ 


પગાતસમાધિપ્રસાજ નિરોધ પામે છે, અને તે અસંપ્રનાતસષાધિના 

સંસ્કારવડે સંપ્રતાતસમાધિપ્રસાના સંસ્કાર્તું વિરલપણું થતું ન્નય છે. 
અંતે સંપ્રસાતસમાધિપ્રસાવડે પડેલા સેસ્કારતે પણુ અસપ્રસાતસમાધિ- 
ના સંસ્કારના બાહુલ્યવડૅ નિરોધ થયે સતે ચરમ અસંપ્રનાતસમાધષિ 
થાય છે ત્યારે ચિત્તતા અધિકારતા અભાવે પુનઃ બ્યુતથાન થવાને! 
સંભવ નહે હોવાથી તે નિબીજયોાગની પરાકાઇા છે. તે અવસ્થામાં 
દુઃખના ખીજરૃપ સંસ્કારાદિ રહૈતા નથી તેથી તે સુખ્ય નિબીંજ- 
સમાધિ છે, અને તેની પૂર્વપૂર્યના અ્સંપ્રનાતસમાધિએ તો તે બીજના 
તતુપણુાથી જૈણુ નિર્બીજસમાધિઓ છે. પ્રથમના એકજ સમયના 
અર્સંપ્રસાતયોગપ્રસાના સંસ્કારથી સંપ્રસાતસમાધિપ્રસાના સસ્કારોનો દાહ 
થઇ જતે નથી, પણુ અસંપ્રસાતયોગપ્રસાની પરંપરાવડૅ તેના સંસ્કારોની 
જૃહિતા પ્રમાણુમાં પૂર્વોક્ત સંસ્કારો ક્રમાત્‌ દાહ પામતા ન્નય છે તેથીજ 
એક વાર અસંપ્રસાતસષાધિ થયા પછી પણુ યોગીઓને પુનઃ વ્યુત્થાન 
ગંભવે છે; જે એમ ન માનીએ તો તેમતે વ્યુત્થાત સૈભવી શકે નહિ; અને 
તેથી જનક, પ્રહ્લાદ, શિખિધ્તજ અને કચ આદિનિ અસંપનાત- 
ચોગની પ્રાપ્તિ થયા પછી પણુ પુનઃ વ્યુત્ધાન થયાનાં જે દદાન્તો શ્રીચોગ-* 
વાસિઇમાં ક્યાં છે તેતે, તથા અન્યત્ર એવાં જે દછ:ન્તો કહેવામાં 
આવ્યાં હોય તેને, અસંગતપષણાની પ્રાપ્તિ થાય છે. દીર્ધેકાલપર્યન્ત અ- 
સંપ્રશાતના પુનઃ પુનઃ અતુછાનથી નિબીંજસમાધિના સંસ્કારે।ની શદ 
થવાથી ચિત્ત પોતાની સ્થિતિના કારણુરૂપ અધિકારનો અભાવ થવાથી 
કાઇને ખાળી ૨૯ પછી અગ્નિ જેમ પાતાના સામાન્મરૂપમાં લીન થાય 
છે તેમ પોતાની પ્રકૃતિમાં અત્યન્ત લીન થાય છે. શખ્દાદિતોા ઉપભોગ 
અને વિવેકખ્યાત્તિ એ ખે પુસ્ષાર્થ છે. તે પુસ્ષાર્થને ઉત્પન્ન કરવાના 
સ્વભાવવાળું ચિત્ત સાધિકાર ફણેવાય છે. સંસ્કારરોષરૂપ અસંપસાતયે।ગ- 


સુત્ર ૫૧ ] ૧ સમાધિપાદ, ૨૧૧ 
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માંતા બુદ્ધિનાં પરિણામેનું પુસુષમાં પ્રતિનિબ પડતું નથી તેથી તે 
કાશ્લે તે તેના પરિણામોનો સાતા નથી માટે તે પુરુષાર્થે નથી. વિદેઠ 
તથા પ્રકૃતિલયેનું ચિત્ત તો સાધિકાર લીન થયું છે તેથી તેમને પુનર- 
તથાન છે, પણુ જે ચિત્તના પૂર્વીક્ત અધિકારની નિવૃત્તિ થઈ છે તે 
ચિત્ત તે। પરવૈરાગ્યના સંસ્કારસાથે પુરુષધી વિનિવૃત્ત થઇ પોતાની 
પ્રકૃતિમાં આત્યન્તિક લય પામે છે. તે ચિત્તના નિદત્ત થવાથી પુસ્ષ 
સ્વસ્વરૂપમાં પતિકાવાળા થાય છે તેથી તે શુદ્ધ એટલે ત્રણુ ચુખુરૂપ 
મલિનતાથી રહિત અને મુક્ત એટલે પુણ્યપાપાદિથી તથા પ્રતિખિબિત 
દુઃખાદિથી રહિત એમ કહેૅતાય છે. આવી રીતને! મોક્ષ એજ યોગનું 
મુખ્ય ફ્લ છે. ચિત્તતે બંધ હોવાથી એ મોક્ષ વસ્તુતાએ ચિત્તનેજ 
પ્રાત થાય છે, અર્મગ રૂટરથ પુસ્ષ તો સર્વદા મુક્ત હોવાથી તેતે તો 
તે મોક્ષની પાપ્તિ કથનખાત્ર છે. ““ વારમમાત્રં ત તુ લરક ચિશ- 
હ્િશિૅ? ॥ / (બંધાદિની ચિત્તને વિષે સ્થિતિ હોવાથી પુસ્ષમાં તો 
તે કથનમાત્ર છે, વાસ્તવિક નથી, ) એ સાંખ્યસત્ર પણુ એજ અર્યને 
જણુવે છે. ૫૧ 


એવી રીતે આ પાદમાં યોગનું લક્ષણુ, ચિત્તઃત્તિઆ તથા નિરોધ 
એ ત્રણુ પદોનું બ્યાખ્યાન, ચિત્તનિરોધના ઉપાયરૂપ અભ્યાસવેરાગ્યનાં 
સ્વરૂપ તથા તેમના ભેદ, સંપ્રઝઞાત તથા અર્સપ્રસાતભેદવડે નોગના 
ગણુ તયા સુખ્ય પ્રકારના પ્રદર્શનપૂર્વક તેમની પ્રાપ્તિના ઉપાયો, 
યોગપ્રાત્તિતા સુમમઉપાયરૂપ થ્રીઈશ્રનું પ્રણિધાન, શ્રીધશ્વરનું સ્વરૂપ, 
પમાણુ, પ્રભાવ અને વાચકશ્ખ્દવડે તેમની ઉપાસના, તેનાં ફેલે।, ચિત્તન 
વિદ્ષેપો, તેની સાથે ઉપજનારાં દુઃખાદિ, તેમને નિજૃત્ત કરવાને ઉપાય, 
સૈમ્યાદિ શાવના, સંપ્રસાત અને અર્મપ્રસાત્તયોગતા પૂવાંમભ્રૂત વિષય” 


૨૧૨ શ્રીપાતંજલયે।ગદર્શેન. ( સૂગ ૫૧ 
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વતીપ્રવૃત્તિ આદિ, અને લક્ષણુ, ધ્લ તથા પોતપોતાના વિષયેસસહિત 
સમાપત્તિઓના કથનપૂર્વક સંપજ્ઞાત તથા અસંપ્રસઞાતયોગના ઉપસંહાર" 
રૂપે સબીજ તથા નિર્બીજ સમાધિ એ સર્વ કહ્યું. આ પ્રમાણે 
ઉત્તમ અધિકારીને માટે જે જે ઉપયોગી હતું તે સવૈનું અ પાદમાં 
વિસ્તારથી વ્યાખ્યાન ફરાયું. 
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દતિ શ્રીપાતંજલચોાગદર્શનના સમાધિપાદનામના પ્રેથમ- 
રી પાદની શ્રીરહસ્યરીપિકાનામની ટીકા સમાંસ થઇ* ૧ ા 
અગન સાજન ૬5 ટ ઝ્ન્નાટન્જગાદઝમઇાઝયન ઝના, 








પૂર્વીક્ત સમાધિપાદમાં રત્રંથકારે પ્રથમસત્રવડૅ યોગશારના આરંભ 
ની પ્રતિજ્ઞા કરીને ખીજ સૃત્રવડે યે।!ગનું સ્વરૂપ કહ્યું છે, ત્રી”ન તથા 
ચોથા સૂત્રવડેૅ યોગકાલે અને બ્યુત્થાનકાલે પુરુષની સ્થિતિ કેવી હોય 
છે તેનું નિરૂપણુ કર્યું છે, પાંચમા મૂત્રધી અગીઆરમા સુત્રપર્યત શૃત્તિએ।* 
ના સ્વરૂપનું નિરૂપણુ કરી, બારમા સૂતરધી આર્‌ભીને ચિત્તના નિરે।ધ- 
ના ઉપાય અભ્યાસ તથા વૈરાગ્ય તેમજ ઉશ્ચિર્પણિધાનાદિ અન્ય 
ઉપાષોા આદિ કહીતે તે પાદતા અન્તપર્યત અવાન્તરભેદ તથા ₹(લસહિત 
ખે પ્રકારના યોગનું નિરૂપણુ ઉત્તમાલિકારીમાટે કર્યું છે. તેમાં ઉત્તમા* 
ધિકારીમાટે જે અભ્યાસવૈરાગ્યરૂપ ઉપાયનું પ્રતિપાદન કર્યું છે તે ઉપાય 
વિક્ષિમચિત્તવાળાતે એટલે જેમના ચિત્તતી શુદ્ધિ થઇ નથી તેમને ઝટ 
સિદ્ધ થતા નથી, ચોગાર્ઢચિત્તવાળા ઊત્તમાધિકારીને તો હવે પછી કહેવા- 
માં આવનારાં ક્રિયાયાગાદિ સકલ અંગોની અપેક્ષાવિનતાજ માત્ર અભ્યાસન 
વૈરાગ્યવડે યોગ સિદ્ધ થાય છે, પણુ વ્યુત્યિતચિત્તવાશાને તે! ખુહિ- 





૨૧૪ શ્રીપાર્તજલયે।ગદર્શૈનુ, (સ્ણઝ૧ 
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સત્ત્વની શુદ્ધિમાટે અન્ય સાધનોની પણુ અપેક્ષા રહે છે. યમ, નિયમ, 
આસન, યાણાયામ અને પ્રત્યાહાર એ પાંચ યોગનાં બદિરંગ છે; 
તથા ધારણા, ધ્યાન અને સમાધિ એ ત્રણુ યોગનાં અન્તરંગ છે 
એખ ભગવાન્‌ સત્કાર “ ન્રયસગ્સરજં વૂર્ષેસ્યઃ ॥ 7” ( યમાદિ પાંચ- 
થી આ ધારણાદિત્રણુ અન્તરંગ છે, ) એ સૂત્રવડે કહેશે તે બહિરંગે!- 
ની, ઉત્તમાધિકારીને સત્ત્વશુદ્ધિ પ્રાસ હોવાથી, અપેક્ષા નથી માટે 
ષથમપાદમાં તેમનું નિરૂપણુ કર્યું નથી, ઉત્તમાધિકારીતે આસનાદિ યે!ગ- 
નાં ખહિરંગોની અપેક્ષા નથી એમ નીચેના શ્રીગસ્ડપુરાણુના શ્લેક- 
થી પણુ જણાય છે:--- 
“ જસનસ્થાનનિધયો ન યોમસ્ય ત્રતાપષકા । 
શ્િચયાજઃ તિદ્ધિયાય સ્મરળામ્યાયમોરવાતૂ । '' 
ભાવાથેઃ--આસત અને સ્થાનાદિના નિયમે। યોગના સાક્ષાત્‌ 
સાધક નથી, શિશુપાલ સ્મરણુના અભ્યાસની મહત્તાથી સિદ્ધિને પ્રામ થયે।. 

એકાગ્રચિત્તવાળાને માટે સંપસાતયોગ કલ્લો, નિરુદ્ચિત્તવાળાને 
સારું અસંપ્રજઞાતમોગ જણાવ્યો, પણુ વિક્ષિ્તચિત્તવાળાને માટે કે।!ઇ પણુ 
“ ઉપાય પૂર્વપાદમાં દશ્યો નથી તેથી વિક્ષિમ્રચિત્તવાળે જે મતુષ્ય યોગને 
સંપાદન કરવા ઇચ્છે છે તે પણુ જે સાધનસમૂહવડે વિછ્દેપને દૂર કરી 
અભ્યાસવેરાગ્યની ભાવના કરતો છતો સંપ્રતાતસમાધિમાં સ્થિર થાય 
તે સાધનસમૂડને તથા પ્રર્સંગવશાત્‌ અન્ય વિષષને પણુ અનુકમ્પાવડે 
પ્રતિપાદન કરવા પરમકારણિક પતેજલિભગવાન્‌ આ સાધનપાદનામ- 
ના ખીન પાદતો આરંભ કરે છે. પ્રથમપાદમાં કહેલા યોગનાં બ્યુત્યિત- 
ચિતવાળામાટેનાં સાધનો આ પાદમાં કલા છે તેથી આ ખે પાદોનેો 
સાધ્યસાધનભાવ સમ્બન્ધ છે. અધિકારના ભેદવડે સાધનતો ભેદ થાય 
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છ્ઠે એ અર્થ શાએમાં પ્રસિદ્ધ છે. તેમાં શ્રીમદ્શગવદ્‌ગીતામાં ગે 
અર્થ નીચેના *લોકથી કલો છે:--- 


“ આરશ્શોર્મુનેયોમ ર્ય જાર્ળસુર્યતે । 
ચોમાસ્રસ્વ તસ્યેષ ણવઃ  જારળપૃચ્યતે ।। ” 
ભાવાર્થ:--ચોગમાં આરૂઢ થવાને ઇચ્છતા મુનિતે ચિત્તની 
અશુદ્ધિતી નિજૃત્તિ કરનારી ક્રિયા ચોગસિહ્દિનું સાધન કહેવાય.છે, અને 


ચોગમાં આરૂઢ થયેલા સુનિને તો ચેોગની સ્થિર્તામાં શમજ 
સાધન કહેવાય છે. 


બહુ આયાસવડે સિદ્ધ થનાર યમાદિ આદે અંગે! જેમનું નિરૂપણ 
હવે પછી કરવામાં આવરો તેમાંના નિયમનામના અંમમાંથી અલ્પ 
આયાસવડે સિદ્ધ થનારા તથા તીત્રતર અનુછઠાનવડે યોગની પ્રામિ કરનારા 
તપ, સ્વાધ્યાય અને પધ્ધધરપ્રણિધાનરૂપ ક્યાયાગને અશુહ્ચિત્તવાળા 
મપ્યમાધિકારીપર દયા કરીને ભગવાન્‌ સૃત્રકાર નીચેતા સૂનવડે કહે છે:-- 

શ ૮૫ ન 
તવઃશ્વાઘ્યાયેશ્વરપ્રળિષાનાનિ જ્િિયા- 

ચથોમઃ॥૨૬1॥ 

વટ્ચોવિની રીવજાઃ-સપઃ ન્રજ્સર્યતસમોતપમનુણાન- 
ટૂન્ટૂલરનમિલાદારારિયમ્‌ | ચાપ્વાયઃ પ્રળવશ્રીશ્ટ્રશુસ્વસૂસ્દા- 
કેમન્ત્રાળાં ઝપઃ મોલકાાજાપ્યયતં ન । રશ્વ(પળિષાનં રર્શ્રરે 
મર્મિટાતિશયં જછાપમિયન્યાનં વિના જુતાનાં વર્મળાં લાદિલિન 

જુ 
૬ર્‌થમુસુ સમવળ૯૧૧ ॥ ? ॥ 


કજ. દ૪ન 
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સૂત્રાર્થેઃ--તપ, સ્વાધ્યાય અને ઈશ્ચિરપ્ર્નિધાન [એ] 
ક્રિયાયોગ [ છે. ] ૧ 

વિવેચન:--તપ, સ્વાધ્યાય અતે ઇશ્રિરપણિધાત જેમનાં સ્વ- 
રૂપ નીચે દર્શાવવામાં આવે છે તે ત્રણુ ક્રિયાએ યોગના સાધનપણાધી 
ક્રિયાયાગ કહેવાય છે. 


અતપસ્વીતે યોગ સિદ્ધ થતો નથી માટે વિજ્ષિમચિત્તવાળાએ તતરૂપ 
કિવા દઠ્સહતરૂપ તપ યથાધિકાર અતસ્ય કર્તત્ય છે. “ ઝવવાલ- 
વરાજાફિશચ્છૂસાસ્છ્ાયળારિસિ:। કારીયસ્જોવળં વ્રાજ્ર્તાવલા- 
સતપ રસમમ્‌ ॥” (#$પવાસ, પરાક, રૃચ્ઠ્ અને ચાંદ્રાયણાદિ- 
વડૅ શરીરનું શેષષુ કરવું તેતે તપસ્વીએ। ઉત્તમ તપ કહે છે, ) ઇત્યાદિ 
સ્ષ્તિઓમાં શરીરશેષ'યુરૂપ જે તપ કહ્યું છે તે તપ જેમતાં શરીર, 
ઇત્દ્રિયા અતે ચિત્ત ઉન્મત્ત હેય તેવા અધિકારીએ કરવાનું 
છે. ઉપવાસના અતિ અભ્યાસથી મરણુની પ્રાપ્તિ થાય છે, અને કૃચ્છૂ- 
ચાન્દ્રાયણાદિના અતિ અભ્યાસથી શરીરમાંના ધાતુની કિષમતાવડૅ જ્વરા- 
દિ રોગતી પ્રામિ થાય છે તેથીજ શ્રતિમાં “ તવલાડનાશજેન ॥ ”” 
( નાશ નહિ કરનાર તપવડેૅ, ) એમ કહ્યું છે માટે તેવા અધિકારી- 
એ પણુ ચિત્તતી પ્રસન્નતાને નાશ ન થાય તેવી રીતે સ્તસાષર્થ્યા- 
નુમાર તે તપ કરવાતું છે. જેમનાં શરીરાદ્િ ઉન્મત્ત નથી તેમણે 
તા પવિત્ર તથા હિતકર પદાથે જમવા, તથા મિતાહરી થવું એ 
આદિ ચિત્તની પ્રસન્નતાતું સવેથા અવિરેધી જે તપ છે તે તપતું 
અતુફાન કરવું યોગ્ય છે એમ પરમત્રદષિએ। માને છે. આહારના 
નિયમરૂપ તપસાથે મન, વાણી અને શરીરથી રાગપૂર્વક આીસંગને ત્યાગ, 
યથાચૈભાષણુ, નિષ્ધયોજનભાષભુને ત્યાગ, પોતાના આશ્રમના ધર્મોનું 


મુત્ર ૧ ] ૨ સાધનપાદ. ર૧૭ 





સતા તપસતતાનય. ઇળ તના તભાઇ, થમ ત પતન સાછ,*-મણ. (૨% ...૦૫૦./"- યજ... “૧. ૯ “૫. /*--૧૪ ૪-૦-4૧૫૪" ૦*૦૫ન૮૦૦૫ ૫૫% #/-૦૩ _“૧.. *"૧- "૧૦૫૮૦ ૪૦૦ ૪ર _,- - ૧/#“૫૯#"૧૭#૦”પ૪”" ધાત” ઈ” ૧૮૧ 


પાલન, ક્ષુધાતૃષા શીતાષ્યુ તથા સ્થાતઆસનાદિરૂપ* દન્‍્દ્રોનું સહન 

એ આદિ તપ પણુ સમુશ્ચયર્પે #નણુવાં, અનાદિકાલના કલેરા, કરે 
અને વાસનારૂપ હેતુવડે ચિત્તમાં રાજસતામસદ્રભ્યની ૬હિરૂપ 
નાનાપ્રકારની અશુદ્ધિ હેય છે તેધી યોગની પરમવિરે।ધી એવી નાના- 
પ્રકારતી વિષયવાસનાએ। ચિત્તમાં ઊડયા કરે છે, અને તેવડે ચિત્ત, 
ઈન્દ્રિયા અને શરીરમાં જડતા તથા ચાંચલ્ય ૨થ્યા કરે છે તે અશુદ્ધિ 
તથા તેનાં કાર્યો આ તપવડે સત્તગુણુતી ૬ૃદ્ધિ થવાથી ઉત્તરે! 
ત્તર તનુ થતાં “નય છે માટે અશુદ્ધચિત્તતાળા સાધકે તે તપ અવશ્ય 
કર્તમ્ષ છે, એકામ્રચિત્તવાળાને ચિત્તતી પૂર્વોક્ત અશુદ્ધિ ન હોવાથી 
તેને તે અભ્યાસરૂપે કતૈવ્ય નથી. શ્રીમતુભમવાન્‌ “ સપાણૂયામિરં 
સર્ષ રેવમાઝુવજ ભુજ ॥ ” (દેવ અને મતુષ્યર્સબંધી આ સવ 
સુખ તપ જેનું મૂલ છે એવું છે, ) તથા “વવલા કિર્મરમષં છાર ॥” 
(તપતવડે પાપને હણે છે, ) એ વચતે।વડૅ તપના પ્રભાવને કહે છે, અને 
અન્યત્ર પણુ તેનું ખહુ બહુ માહાત્મ્ય તેવા અધિકારીને ઉદેશીને 
દર્શાગ્યું છે માટે સાધકે યોગસિદ્દિસારુ ચિત્તમાંના રાજસતામસદ્રવ્યતે 
વિરલ કરનારા પૂર્વોક્ત તપતું, ધાતુનું વિષમપણું ન થાય તથા ચિત્ત" 
માં ગ્લાનિ ન ઉપજે તેટલી મર્યાદાપર્યેત અતુઇાન કરવું ઉચિત છે. , 
એ તપતે કામનાથી દૂષિત કરવું નહિ, કેમકે અતિપ્રયત્નવડે સિદ્ધ 
ક્યું હોય તોપણુ ને તપ કામનાથી દૂષિત થયું હેય તે તપ શ્રાતે 
ખોટેલા દૂધજેવું છે, ને તેવા તપથી શ્રીમહેશ્વર પ્રસન્ન થતા નથી. 

શ્રીસદ્ગુરુએ ઉપદેશ કરેલા પ્રેણુવાદિ પવિત્ર મંત્રોનો જપ, કિવા 
પુર્ષસક્ત જેદ્રસૂકફત વા ભેડલબ્રાહ્મણાદિના પાડ, અથવા ઉપનિષદા- 

૧ સ્થાન--અમુક સમચપયેત ઊભા રહેવારૂપ ત્રત. આસન---અસુક 
સમચપર્યેત અમુકસ્થિતિએ બેસી ણો તરત, 
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દિ મોક્ષશારમઓનું અધ્યયન જે સાધકયોગીના ચિત્તતી અશુહ્દિને ક્ષય 
કરનાર છે તે સ્વાધ્યાય કહેવાય છે. સંત્રજપના વાચિક તથા 
માનસ એવા ખે સુખ્ય ભેદ છે, પુનઃ વાચિકના વાચિક તથા ઉપાંશુ, 
અને માનસના માનસ તયા ધ્યાન એવા બબે પ્રકાર હોવાથી મત્ર- 
જપના ચાર પ્રકાર થાય છે. એકાંતદેશમાં મ્ીસદૂમુરુએ ઉપરેશ કર્યા 
પ્રમાણે તે મત્રવડૅ પ્રતિપાઘ દેવમાં ચિત્ત રાખી, તેત્રાદિ ઈન્દ્રિયોને 
નિયમમાં રાખી, વેખરીવાણીવડૅ સ્પછટરીતે ઉચ્ચાર કરીને જે મંત્રજપ 
કરવો તે વાચિકજપ કહેવાય છે; જીભ તથા હેઠ કિંચિત્‌ કિંચિત્‌ 
ચલાયમાન થાય, પષખુ સમૌપમાં રહેલા મનુષ્યને જેનું લેશ પણુ શ્રવણુ 


થઇ શકે નહિ એમ મધ્યમાવાણીનડે પૂર્વાક્તરીતે મંત્રજપ કરવો તે 
ઉપાંશુજપ કહેવાય છે; ચિત્તરત્તિ હદયમાં મંત્રપ્રતિપાદિત દેવમાં રાખી: 


પક્યન્તીવાણીવડૅ હોઠં, જીભ અને કૅમાંની નાડીએ। ચલાયમાન ન થાય, 
પણુ માત્ર હત્પવાતો ભાગજ મતે મવ સૂક્મ ઉચ્ચારણુવડે કિંચિત્‌ 
કિચિત્‌ચલાયમાન્‌ થાય એમ જપ કરવે। તે માનસજપ કહેવાય છે; અને 
ચિત્તત્તિ બહ્મરંપ્રમાં મંત્રપ્રતિપાદિતિ દેવમાં રાખી તે મંત્રના ચ્રર્મતમરૂપ- 
નું માત્ર ચિતનજ કરવું, અને હદયમાં કિંચિત્‌ પણુ ઉચ્ચારણુ ન 
ન્યવા દેવું તે ધ્યાનજપ કહેવાય છે. એ ચાર પ્રકારના જપમાં પૂર્વપૂર્વ* 
થી ઉત્તરઉત્તરના જપ કેઇ છે. તે પત્યેક જપ સ્વસ્થમને ક્રમાત્‌ 
પાંય પાંચ ધટિકાપર્યત થઇ શકે એવું બલ મેળવી પછી તેમાં નિરં- 
તર જૃત્તિ રાખવા યત્ત કરવે। જેઇએ. પૂવપૂવેની સિદ્ધિવિના ઉત્તર- 
ઉત્તરમાં સહસા પ્રવેશ કરવાથી મનતી સ્થિરતા થતી નથી માટે સાધકે 
તેમ કરવું નહિ* પુરુષસૂક્તાદિનો પાડે પણુ અથેના સ્મરણુપૂવેક સ્વસ્થ 


ચિત્તે કરેવાતે। છે. સ્વાધ્યાય ચિત્તરૃત્તિને એકામ કરી ચિત્તમાંના ૨જસ- 
ત.મસદ્રજ્યને વિર્લ કરે છે તેથી વ્યુત્યિતિચિત્તવાળામાટરે તે . ઉપયો મી છે.. 


સૂત્ર ૧ ] ૨ સાધનપાદ. ર્યૃહ 
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થ્‌ાકિક્વૈદિક સર્વક્રિયાએ પરમચુરુ ઈશ્વરતે અપૈણુ કરવી, વા 
કવચ સમજીને શુભકર્મ કરવાં અને તેના કલને સમ્યકૃપ્રકારે ત્યાગ 
કરવો! તે ઈશ્વરપ્રશિધાન કહેવાય છે. સર્વક્ષિએ। ઈશ્વરને અર્પણ કરવા- 
તે! બોધ મીભગવદ્‌ગીતામાં નીચેના શ્લોકથી ભગવાને અજુત- 
પ્રતિ કર્યો છેઃ-- 

“ સત્રોવિ યટ્રનાસિ યરઝુદાષે ટાલ ચવ્‌। 
ચસવર્સ્યાસ વતન્સેય તરજુરવ્ય મટ્‌્યળશ્‌ || ” 
ભાવાથે:--તું જે કર્મ કરે, જે ખાય, જે હોમે, જે દાન કરે, 

તથા જે તપ કરે તે સર્વ હે કુંતિપુત્ર ! મને અપેણુ કર. 
તે અર્પણુવું વ્યાખ્યાન નીચેના સ્મૃતિવચનથી થાય છેઃ-- 

“ કામતોડ૧ામતો વડ વિ થસ્જરોમિ જુમાજમમ્‌ | 
સસ્સર્વે ત્વયિ સન્યા સ્વસ્તરયુત્ત ૧રોશ્યદ્થ્‌ | ” 
ભાવાર્થ:--જાણીતે અથવા અનણુતાં પણુ જે શુભાશુભ કર્મ 

દું કરું છું તે સર્વ મેં આપને અર્પણુ કર્યું છે, કેમકે હે અન્તર્યામિન્‌! 
તે સવે દું આપતી પ્રેર્ણાવડૅ કરં છું. 
અન્તર્યામીની પ્રેરણાવડે સર્વ કર્ષ યાય છે એવું ચિંતન રાખવું તે* 
કર્મ્સત્યાસ અથવા કર્પતું અર્પેણુ છે એમ ઉપર કહેવામાં આગ્યુ, 
તેનાથી મ્રેઇ બે પ્રકારનું અન્ય કર્માપેણુ શ્રીકૃર્મપુરાયુમાં દર્શાવ્યું છે:-- 
“7 ન્રણ્ાળા રીયતે હ્‌ેયં ત્રણને લચ્તરટીયવ । 
ન્રશેથ ટ્ીયતે ચેતિ ન્નજાર્પળષિર્ટ્‌ વર્‌ ।।૬।। 
ન ર શ 
નાદ જતો લષેમેસત્‌ તેવ રુદ્તે સવા | . 
ણ્સટટજાર્ય ભે ળોસ્ણયેખિણમ્યટ્શિપિઃ ॥૨॥ ” 





“૫૦૦ ૧૦૦૫૦૦પાઇબપ૯મ૫ત૦મતમ,, 


૨૨૦ શ્રીપાતંજલયે।મદશેન. [ સત ૧ 
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ભાવાથયે:--આપવાયેોગ્ય વસ્તુ ખહ્ાવડે અપાય છે, બહ્મને 
ગપાય છે, અતે ધહ્મજ અપાય છે એમ ત્રણેમાં ષહ્સભાવનું ચિંતન કરવું 
તેં ઉત્ૃણ અક્યાર્પણુ છે. ડું કર્તા નથી, અને આ સર્વ બ્રહ્મજ કરે છે 
એમ ચિંતન કરવું તે પણુ થહ્માર્પણુ છે એમ તત્ત્વદશીં ત્રપષિઓએ કહ્યું છે. 

ફ્લેચ્છાવિના નિષ્કામપણેું કર્મે કરવું તે કર્મદરલ્ર્સન્યાસ છે. તેને 
 ખેકાર શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતામાં કજ્યો છેઃ--- 

“ કતેળ્વેવાવિશાર લતે મ પજેજુ જરાચન । 

મા જમેજજરેતુર્મર્‌ મ તે સક્સેડ્લ્વવમેળિ ॥ 

ભાવાધે:--તારે કમૈમાંજ અધિકાર હે, કદાપિ પણુ લોમાં 
ન હે, તું (લતી વાસનાવડે કર્ષતાં ક્લને ઉપજાવનારો ન થા, તેમજ 
ફલના લાભવિના કમમાં પ્રશૃત્ત થવું ઉચિત નથી એવા વિચારવડૅ 
અકમેમાં પણુ તારી આસક્તિ ન થાઓ 

સર્વ કર્ચ શ્રીધશ્િરતે અર્પેશુ કરવાં, અથવા ક્લેચ્છાવિના કતૈશ્ર- 
રૂપે પ્રા થયેલાં કર્મો કરવાં તે ચિત્તતી મલિનતા દૂર કરનાર છે 
માટે અશુહચિત્તવાળાને તે કર્મર્સન્યાસ વા કમૈફલર્સન્યાસ કર્તન છે, 
તપ તથા જપના સંબંધમાં જેમને વિશેષ સ્પછટીકરયુ વાંચવાની ઇચ્છા 
થાય તેમણે શ્રીચોગકેસ્તુભમાં નેવું. 

તપ, સ્વાધ્યાય અને ધશ્વરપ્રણિધાન એ ત્રણુ ક્રિયાઓ યેગતું 
સાધન હોવાથી શુહ્સારોપાલક્ષણાશરૃત્તિથી યોગ કહેવાય છે. જ્યાં મુખ્માર્થ- 
નો બાધ થતો હોય અને અન્ય અયેમાં ને શખ્દતો યૉગ હેમ તો 
ત્યાં તેતા અન્ય અર્થે લેવો તે ભક્ષણા છે. તે લક્ષણા ખે પ્રકારની છે, 
રૂહિમિલા ને પ્રયોજનમૂલા, રઢથી અન્ય અર્શ ગ્રહણુ કરવો! તે રૂહિન 
મૂક્ાલક્ષષ્્% કહેવાય છે, “કર્મમાં કુશલ” એ રૂહ્મિલાલસણાનું ઉદાહરણ 


પરના, 


સત્ર ૨ ] ૨ સાધનપાદ. ર્‌૨જૃ 


બાત , 





છે. કૃશ લશખ્દનો યૌગિક અર્થે “દહને ખુંટતાર” એવે! થાય છે, અને 
તેજ શખ્દ ચતુરના અર્યમાં વપરાય છે, કેમકે બંતેમાં વિવેકખુહિતું 
સારૂપ્ય હય છે, પ્રયાજનથી અન્ય અયે ગ્રહણુ કરવો! તે પ્રયોજનમૂલા- 
લક્ષણા કહેવાય છે. તેના છ પ્રકાર છે; ઉપાદાનલક્ષણુ।, (અજહલ્લક્ષણા।, ) 
લક્ષણુલક્ષણા, ( જહલ્લક્ષણા, ) ગૌણુસારાપા, ગૈણુસાધ્યાવસાના, 
શહ્સારોપા ને રુહ્સાધ્યાવસાના, “ભાલા (ભાલાવાળા પુરવે। ) પ્રવેશ 
કરે છે, ”' એ ઉપાદાનલક્ષણાનું ઉદાહરણુ છે, “ખાટલે ( ખાટલાપર 
ખેઠેલે પુસ્ષ ) રડે છે, ” એ લક્ષણુલક્ષણાનું ઉદાહરણ છે; “આ ગાડી- 
વાન્‌ બળદજેવો છે, ”' એમાં ગાડીત્રાનમાં તથા બળદમાં મૂખતાનો 
ગુણુ સમાન છે તેથી તે ગૌણુસારેપાલક્ષણાનું ઉદ્દાહરણુ ફે; “1 બહુ 
ભાર ઉપાડનાર ] આ [ મનુષ્ય ] બળદ છે, ” એ શગૌણુસાધ્યાવઃ 
સાનાલક્ષણાનું ઉદાહરણુ છે; “ ધી છે તે આયુષ ( આયુષૂનું સાધન ) 
છે, ” એ શુદ્ધસારેપાલક્ષણાનું ઉદાહરણુ છે; અને ” આ[ધોી 
આયુષૂ ( ઉત્તમ ) છે, ” તે જષ્દસાધ્યાવસાતાલક્ષણુ।નું ઉદદાહરણું છે. ૧ 

એ પ્રમાણે ક્રિયાયોગનું નિરૂપણુ કરીતે હવે તે ફ્રિયાયાગની ન્ે- 
માટે કતેવ્યતા છે તે કહે છે:-- 

ને સિ 
સર્સાપિમાવનાર્ષઃ જેફાસનુજરળાર્થશ્ર [1૨] . 
વટ્શોષિની ટીસઃ-લ ત્રિયાયોમઃ | લમાપિઃ રસ- 
ક ફે દ્‌ 

છજ્ઞળઃ । તસ્ય માનત ઝરવાર્તં તર્યેઃ | છરા? વ્ચમાળ- 
સ્ચશ્પા$ | તનૂજરજ સરટોરવતાં તેષાં ₹ટાસિસ્જ સરવ: 
જાર્યત્રતિયન્યો વા તલ્જરળય્‌। તલ્મે અવાવિતિ તરડ । ત્રિવા- 


શોમેન દિ છેશજિજટ્રેયુ ઇચ્યાવલર? તમાષિવેશે 


તચાસતજેશાન્‌ ૬દ્લીસિ સાસ્યચોર્યડ | ૨ 1] 


ર૨૩ શીપાતંજલયેોગમદ્શેન. [ સત્ર ર 
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 સૂત્રાર્થઃ --[ તે ક્યાચો મ ] સમાધિની ભાવનાંમાટે 
તથા કક્ષેશને શિથિલ કરવામાટે [છે.] ૨ 

વિવેચન:--નિષ્કામપણે સેવેલ્ે! પૂર્વોક્ત ક્રિયાયાગ એકામતાને 
ઉદય કરવામાટે તથા હવે પછી કહેવામાં આવનારા અવિદ્યાદિ પાંચ 
ડકેશેતે શિથિલ કરવામાટે સમથ થાય છે. ક્યાયે।મવડે ડક્ષેશો અતિ- 
શિથિલ એટલે ક્યા કરવાને અસમયૈ થાય છે ખરા, પણુ તેમનું સ" 
જતીયમંસ્કાર ન ઉપશજાવવારૂપ અપ્રસવધર્ષીપણું થતું નથી. ક્રિયાયોગ- 
થી શિથિલ થયેલા કલેશેને વિવેકખ્યાતિરૂપ અગ્તિવડે દગ્ધબીજજેતા 
અપ્રસવધર્મી કરાય છે. દગ્ધ થયેલું ખીજ જેમ અંકુરાદિતે ઉત્પન્ન 
કરી શકવું નથી તેમ વિવેકખ્યાતિવડૅ દગ્ધ થયેલા ડક્ષેશા સજાતીય નવા 
મંસ્કારાદિને ઉપ”નવી શકતા નથી. એ ડલેશે શિથિલ ન થયા હેય 
ત્યાંસુધી બલવાન્‌ વિરેધધીવડે ગ્રસ્ત થયેલી વિવેકખ્યાતિ જ્યારે ઉદય થ/ 
શકતી નથી ત્યારે તે ડલેશેનતે અધસવધર્મીં ન કરી શકે એમાં શું 
કહેવું છે ? અતિવિરલ થયેલા દુખેલક્લેશોમાં તેમની વિરે।ધી વિવેકખ્યાતિ 
અભ્યાસવૈરાગ્યવડે ઉપજે છે. ઉત્પન્ન થયા પછી ડલ્લેશોવડે પરાભવ નહિ 
પામતી તે વિવેકખ્યાતિ છેલ્લા અસંપજ્ઞાતમાં ચુણાનો કાર્ય કરવારૂપ 
અધિકાર સમાપ્ત થવાથી પ્રવિલય પામે છે, 

તપવડે ચિત્તમાંનું રાજસતામસદ્રવ્ય ક્ષીણુ થઇ સાત્તિકદ્રય ૬હ્દિ 
પામવા માંડે છે તેથી સાધકના ચિત્તમાં ક્રમાત્‌ એકામતાનેો ઉદય 
થવા માંડે છે, તથા તે તપવડૅ રાજસતામસદ્રવ્યની ક્ષીગુતા થવાથી 
કેશે! પથુ વિરલ થવા માંડે છે. એ પમાણે તપથી સમાધિતો ઉદય 
' અને ડલેશેની શિથિલતા સંભવે છે. 
સ્વાધ્યાયના પરિપાકવડે તે ક્રિયાના પ્રભાવથી તથા શ્રીઈશ્વરના 
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અનુચહથી તે સ્વાધ્યાયનું અનુકાન કરતારવું ચિત્ત શીધ એકાગ્ર થાય 
છે, અને ચિત્તમાંના રાજસતાખસદ્રવ્યની ન્યૂનતા થવાથી તેના ડલેશે। 
પણુ તવતુભાવને પામતા નનય છે, 

ધશ્વરપ્રણિધાનરડૅ ચિત્તમાં સમભાવતે ઉદય થત્રાથી રાગઠ્દેષતી 
નિશ્ત્તિ થાય છે. રાગહ્દેષેતના અભાવવડૅ નિલ થયેલું ચિત્ત એકાગ્ર 
થવા માંડે છે, અને ડલેશોની પણુ શિથિલતા થતી નનય છે, 

એવી રીતે ક્રિયાયોગતું દીર્ધકાલ નિરંતરપણે સત્કારપૂર્વક અતુકાન 
કરવાથી સમાધિને। ઉદય અને ક્લેશેની શિથિલતા થાય છે. એકામતાની 
પ્રામ થયા પછી કષાત્‌ સંપ્રગાતયોગ, પર્વૈરાગ્ય અને અર્સપ્રસાત- 
ચોાગતી પ્રાપ્તિ થઇ તે યોગીને કેવલ્યની પાપ્તિ થાય છે. ૨ 

એ પ્રમાણે ક્રિયાયોગનાં ફ્લેને પતિપાદન કયૉ, પણુ તેમાં જે 
કક્ષેશાની શિથિલતા થવાનું કહ્યું તે કલેશોનું નિરૂપણુ અલ્યપર્યેત થયું 
નથી માટે તે ડલેશે।નાં નામોને તથા તેમતી સૅખ્યાને ભગવાન્‌ 
સૂત્રકાર તીચેના સૂત્રથી કહે છેઃ-- 


ઝવિચ્ાસ્તિતારામદ્વામિનિવેકાઃ વસ્ત 
જફા: ॥રૂ॥ પુ 
વટ્વોષિની ટીશાઃ--ાવિચારીનાં ઝણનં વૂગેનેવ 


રજુટીમવિષ્યાસે 1 તે ચ જર્યતત્જજવવતેવતત્વેન હુઃફેતુત્માત્‌ 
ક્રશ (યાસ્યાયનને રે 


સૂત્રાર્થઃ--અવિઘા, અસ્મિતા; રાગ, દ્વેષ તથા 
પપ દે હા [ છે, ] ૩ 


ર૨૪ શ્રૌપાતંજલયો[ગદર્શન. [ સૂત્ર ૩ 


ન. ૧» ૫/૫, #૫.#ખ૪#_૧% ઇ,/ ૧ #૧./૧૩૫.૦૫#"૫#૫/૫./૫.#૪/૫/૧#૫./૫. ૧/૫/૧૫/૫-૧૫.૦૫#"૫.૮૫૫#૫-૦૫/૫/#૫/૫/૪#૫/૧/૫૦૫/“૫/૫%/૧/૧.૮૫/ ૫/૫૧ #૧૪/૫/૧૫/૫/"૫.૫૫#૫.#૫#૫.૮૫.”૫.#"૫#* 


વિવેચત:--અવિદ્યા, અસ્મિતા, રાગ, દેષ અતે અભિનિવેશ 

એ પાંચેતાં લક્ષણુ સૂત્રવડે કહેવાશે. એ પાંચે વિપવેયો શુભાશુભકમે 
તથા તેમનું ફૂલ જે જતિ, આયુષ અતે ભોગ તેમના પ્રવર્તક થઇ 
પુરુષતે દુ:ખયુક્ત કરે છે માટે કક્ષેશ કહેવાય છે. સત્રમાંનાં અાવેઘા 
આદિ પદેથી ડલ્ેશોનાં નામો અતે ઘસ્તુ એ પદથી ડલેશેની સંખ્યા 
કહી છે. વિપયૈય અને ડલેશ એ પર્યાય છે. અહિં કહેલ! વિપર્યેય 
સંસારના કારણુભૂત વિષર્યય ન્નગુવો, પણુ અન્ય લૈકિકવિપર્યય ન 
ગ્રહણુ કરવે1. વિપર્યયરૂપ અવિવ્યાદિ ડલેશોનું એવું લક્ષણુ કરવાથી તેમની 
શુક્તિમાં રૂપાની તથા ૨રજ્જીમાં સર્પૈની ભ્રાંતિ થાય છે તેમાં અતિવ્યાખિં 
થતી નથી, કારણુંકરે તે વિપયૅષે! સંસારના કારણુભૂત થતા નથી. વળી 
તે લક્ષણુમાં અન્યાપ્તિદ્રોષ પણુ નથો, કેષકે અસ્મિતા, રાગ, ડ્રેષ 
અને અભિનિવેશ એ ચાર ડલેશે। અવિદ્યાના કાંર્યરૂપ હોવાથી અને 
અવિઘ્યાના અભાવમાં તેમના સદ્ભાવતેો અસંભવ હોવાથી 
ધટાદિના મૃત્તિકાપણાની પેઠે તેમનું અવિદ્યાપણું સ્પટજ છે. 
, અવિદ્યાદિ વિપર્યયજ સંસારના કારણુરૂપ છે, અન્ય કોઇ વિપર્યય 
સંસારના કારખણુરૂપ નથી માટે તે લક્ષણુ અસંમ્વવેદોષવાળું પણુ 
નથી. ડલેશશખ્દ પ્રેકટપણું દુઃખને! વાચક છતાં તેને અવિદ્યાદિનિ 
વાચક કેમ કલો છે ? તથા તેઓતે। ઉચ્છેદ શામાટે અપેક્ષિત છે ? 
એમ શકા થાય તો તેતું સમાધાન આ પ્રમાણે છેઃ-તે ડલેશેા પેોત- 
પોતાની ૬ૃત્તિઆને પામીને દદાદછહેતુવડે સત્ત્તાદિ ચુશઞાના કાર્ય કરવા 
ના સામર્થ્યને બલવાન્‌ કરે છે, તથા ઉત્પત્તિના કારણુભૂત ગુણના 
વિષમપણારૂપ પરિણામને સિદ કરે છે તેચી મહદાદિરૂપ કાર્યકારણુને 
પ્રવાહ પ્રવર્તે છે, તે કલેશે તથા કર્મો પરસ્પર અતુત્રહ કરનારાં 
થઇને જતિ, આયુવૂ અતે ભોગરેપ કમૈવિપાક સિદ્ધ કરૈ છે, અર્થાત્‌ 
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અવિદ્યાદિ કંલેશેવડે શુભાશુભકર્મો અને કેડે વિદ્યાદિ 
ડકેશો એમ તેએ। પરસ્પરના અનુમહતે અધીન થઇ્તે નતિ, આયુષૂ અને 
ભોગરૂપ કર્ષવિપાકની પરંપરાને નિર્વાહ કરે છે. એવી રીતે ડલેશેનું 
દુઃખદપણું હોવાથી અવિદ્યાત્તિં ડક્ષેશ એ તાંત્રિક નામ ચેાગ્યજ 
છે, અને તે સર્વ ડલેશે। સર્વ પ્રકારના દુઃખના કારણુભૂત હોવાથી 
અધિકારીએ તેમને સારી રીતે ઉચ્છેદ કરવો એ અપેક્ષિત છે. 


કટલાક ટીકાકારાએ “ સવેચાસ્મસારાનકેવાસિનતિવેકા- 
જજેશઃ ॥ 7” એવે સૃત્રપાર્ઠ સ્વીકાર્યો છે. તેતો અર્થ “ અવિવઘા, 
અસ્મિતા, રાગ, દેષ અતે અભિનિવેશ [ એ ] ડશેરો। [ છે, ] ”” 
એવે થાય છે. ૩ 


સ્યૂલસક્મ સર્વડલેસે! નાનવડે નિજ્ત્ત થવાયોગ્ય છે એ હવે પછી 
કહેવાના વિષયનું સંભવિતપરણું દેખાડવા ત્યજવાયોગ્ય અન્ય ડલેશેના 
અવિદ્યામૂલકપણાને ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેના સૂતથી દેખાડે છે:-- 


ઝવિશ્વા જ્તેત્રસુસરેયાં 4તુસલસુવિસ્છિસ્ઞો- 
થારાળાસૂ ૫ ૨ ॥ 
વટ્યોષિની ટી૩ઃ--અવિવા અર્તાસમસ્તટ્રર્િ૨૧ઃ 
ઝનાસ્મન્યાત્મામેમાનણવો વા શોદ્‌ સા ચ રતરેવાં અરસ્મતા- 
ટનાં ક્ષેત્ર પ્રલવમૂષિઃ । સર્વામાવિવાયામિમિસાટીનાયુરરય- 


ટશેમાત્‌। તે સ પણુસારેમેટાથતુર્ગિવાઃ । તત્ર વે શરિદિણ્વેળા- 
વલિણુન્સે સે કણક? દ્રણીના | થે ચ વાલનાસ્પેળાયતિદન્તે 





રર શ્રીપાતંજલયોગદર્શેન, [ સત ૪ 


તે તતવઃ સૂદ1ઃ | વૅ વ ચેનજેનચિત્‌ વણવતા ગામમૂલા- 
હ્િકસ્તિ તે વિચ્છસાઃ | વે છુ મચ્યજ્તરમમિતિઇસ્તિ તે 
૪ર? ૪ 

સૂત્રાથેઃ--પ્રસસ, તનુ, વિચ્છિન્ન અને ઉદાર એવા 
ઉત્તરોની ( અસ્મિતાદિની ) પ્રસવભૂ-િ અવિદ્યા [ છે. ] ૪ 

વિવેચન:--પ્રસુપ્તિ, તતુતા, વિચ્છિન્નતા તથ્રા ઉદારતા એ ચાર 
અવસ્થ્રાવાળા અસ્મિતા, રાગ, દૂષ અને અભિનિવેશ એ ચાર ડલેશેની 
ત્રસવભૂમિ અવિદ્યા છે. ડકેશોની એ ચારે અવસ્થામાં ડક્ેશેતી 
તિઘ્િમાનતા હોવાથી સાધકયોગીએ તેમને! ખીજભાવ દગ કરી 
તેમની અત્યંત નિશૃત્તિ કરવા યતન કરવો બજ્ેઇએ. દગ્ધબીજભાવને 
પામેલા અસ્મિતાદિ ડક્ષેરોનો! પુનઃ પ્રસવ ન હોવાથી તેની પસવભૂમિ 
અવિદ્યા નથી તેથી તે પાંચમી અવસ્થા અત્ર લદ્યરૂપ નથી, પૂર્લાક્ત 
પ્રસુમ્તિ આદિ ચારે અવસ્થાનું અવિવદ્યાના હોવામાં હોવાપણું છે, અતે 
તેના અભાવમાં અભાવ છે. ચિત્તમાં શક્તિમાત્રરૂપો એટલે અનાગત- 
અવસ્થાવડે રહેલા અસ્મિતાદિ ડલેશે।નું જે સ્વકા્યે ઉપશ્નવવાનું 
સામર્થ્ય તે ડલ્લેશોની પ્રસુસ અવસ્થા છે, એ વાકયધી કાવેતી સૂઝમ 
એટલે અનાગતઅવસ્થા એજ કારણુમાં કાર્યશક્તિ છે એમ સચવ્યું 
છે, અતે ઉપાદાનપણું પણુ એજ છે. દગ્ધબીજભાવતામની ડલેશે।ની 
પાંચમી અવસ્થાનું વિલક્ષણુપણું જણાવવા પ્રસુમિના લક્ષણુમાં “સ્વકાયે 
ઉપન્નવવાતું સામથ્યે “ એ પદો મૂડયાં છે. વિદેદ અને પ્રકૃતિલયના 
ખીજભાંવને પામેલા ડક્ષેશે જેમ દૂધમાં દહોં શક્તિમાત્રરૂપે સ્થિત 
છે તેમ શક્તિમાત્રર્પે સ્થિત છે, તેમતે વંધ્યત્વ પમાડના્‌રંં વિવેક* 
ખ્યાતિવિના અન્ય કારણુ તથી. આથી વિવેકખ્યાતિરહિત વિદેહ 





સૂત્ર ૪ ] ૨ સાધનપાદ, [૨૭ 
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અતે પ્રકૃતિલય અવધિકાલને પ્રા ન થાય ત્યાંસુધી પ્રસુમક્લેશવાળા 
રહે છે, અવષિકાલની પ્રાપિ થયે પુનરારત્તિને પામે છે ત્યારે તેમને વિષયે।- 
ના સન્નિકૃછ્પણાવડૅ ડલેશેની પ્રા્તિ થાય છે. પુરૃષતી બાલ્યાવસ્થામાં 
પણુ સ્રી આઠના સંબંધના રાગાદિ ડલેશેની પ્રસુસ્ અવસ્થા છે. 
કદાચિત્‌ જમતૂના સદ્ભાવમાંજ પ્રસુતિ સંભવે છે, અન્યથા સંભવતી 
નથી માટે તે ડલેશે।ને ઉદ્ભૂત કરનારી સામમ્રી મળતાં તેએ નમગ્રતૂ 
થાય છે એમ સચગ્યું છે, પ્રસુમડલેશનો પોતપોતાના વિષયમાં સંમુખી- 
ભાવ તે તેમની અભિવ્યક્તિ એટલે નજમ્રત્‌ થવું છે. વિવેકસાક્ષાત્કાર- 
વાળા જવન્સુક્તને ડ્લેશુબીજ દગ્ધ થવાથી પોતપોતાનો વિષય 
સમીપમાં આવ્યા છતાં પણુ કારણુના અભાવથી આ કક્ષેશોને! પુનઃ 
પ્રખોધ થતો નથી. જેમ દગ્ધબીજનું ઊગવું થઇ શકતું નથી તેમ 
આ જવન્સુક્તના ડલેશેનું કાર્ય કરવાના સામથ્યેરૃપ બીજ દગ્ધ થઇ 
જવાથી પુતઃ તેના ડલેશે જામતૂ થતા નથી તેથી તેતે તે શાસ્ત્ર 
પ્રસિદ્ધ છેલ્લો દેહ છે. તેના ડલેશે। પુનઃ નનગ્રતૂ્‌ થાય છે એમ જે માનીએ 
તો દેહાંતરની ઉત્પત્તિવડે સાનીના દેહતા ચરષપણાની અસિટ્ધિ થાય, 
નીચેનું સ્સૃતિવચન સાનીને પુનઃ દેહની પ્રામિ થતી નથી તેમાં* 
પ્રમાણુરૂપ છે:--- 


ક વીસ્ાન્યરન્યુયટ્ગ્વાસિ સ રોદ્સ્તિ યયા શુગઃ । 
જ્ઞાનહગ્વે્સયા વરેસેનીસ્મા લ*્વવ્રતે શત) ॥ 7” 

' ભ્ાવાથ;--જેમ અસ્િવડે જેની અંકરાત્પાદકશક્તિ દગ્ધ યઇ 
ગળ્ઠ છે એવાં ખીજ્ને પુનઃ ઊમતાં નથી તેમ વિવેકખ્યાતિરૂપ અસ્મિ- 
વડે જેની કાર્ય કરવાની ક્રષક્તિ દ્ધ થઇ ગઇ છે એવા કલેશેથી 
પુતઃ શરીરની પ્રાપ્તિ થતી નથો, 


૨૨૮ થ્રીપા્તજલયે।મદશેન, [ સત્ર ૪ 
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પ્રેતિલીનાદ્માં પાંચમી દગ્ધબીજભાવાવસ્થા નથી, કિંતુ જેતે છેલ્લે 
દેહ હોય તેમાંજ તે હેય છે. નીચેનું સ્મૃતિવચન પણુ એમજ કહે છેઃ--- 


“ સદ્વેટં સનમ વાથાસ્યં તમેવારી ૧૬ામતે । 
વિશસ્તિ વિતછા વિષ મુસા વેળામિવોસમણ્‌ ।। ” 


ભાવાથે:--હૅ મહામતે ! ઉત્તમ વાંસમાં જેમ મોતી પ્રવેશ 
કરે છે તેમ જેનો આ છેલ્લો જન્મ હોમ તેમાંજ શીધ્મ નિર્મલ વિધ્રા 
પ્રવેશ કરે છે. 
જ્યારે જીવન્સુક્તોને વિષયના સતન્નિકર્ષમાં પણુ ડલેશની અભિ- 
વ્યક્તિનો અભાવ છે ત્યારે વિદેહકૈતલ્યની પેઠે તેમના ચિત્તમાં ડલેશના 
મંસ્કારજ. નથી એમ સ્વીકારવું ન્નેઇએ એમ શાંકા કરવી નહિ; 
કમકે તે ચરમદેડમાં સક્મરપે ડલેશે! છતાં પણુ તેમનું કાર્ય ઉપ”્વવાનું 
સાષર્ય્ય નાશ થયું હોય છે. અસિ આદિમાં દાહાદિ શક્તિ જ્યાંસુધી તે 
અમિ આદિદ્રત્ય હોય ત્યાંસુધી કોઈ પણુ પ્રકારે રહે છે તેમ ચિત્ત રહે 
ત્યાંસુધી ડલેશે પણુ કે!ઇ પુ પ્રકારે રહે છે, તેમતો અત્યંત અભાવ ' 
થતો નથી- ૬ગધભાવ પામેલા ડલેશે તો ચિત્તની સાથેજ નિભ્રોષ 
નાશ પામે છે એ અર્થ “ લે વ્રતિત્રલવછ્‌યા: બૂક્ષ્માઃ ॥” ( તે 
સુદ્મકલેરો તે! -પ્રતિષ્રસવવડે નાક્ષ કરવાયોગ્ય છે, ) એ સુત્રમાં સ્પણ 
શશે. ડલેશેોને શિથિલ કરનારા ક્યિાયે।મવડે ડલેરોની જે શિથિલતા થાય 
છે તે ડલેશેનો તવુતા કહેવાય છે. તે અવસ્થા વિવેકખ્યાતિને પ્રતિ 
બંધ કરવા સમર્થ થતી નથી. ડલેશેના વિરોાધીઓના અવુછાનવડે માત્ર 
તે ડલેશેની શિથિલતા થાય છે. સમ્યમૂસાન અવિવ્યાતું વિરોધી છે, 
મ્ુસ્ષ અને ખુદ્દિના ભેદતું દર્શન અસ્મિતાનું વિરાધી છે, મધ્યસ્થ- 
પખુ।ઈનો એટલે હેયોપાદેયજઞાનના રહિતપણાંને। ભાવ રાગદ્દેષતો વિરે।ધી 


સત્ર ૪ 3 ૨ સમાધિપાદ, ર૨૪ 
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છે, અને જન્મેલાને મરણુ સ્વાભાવિક છે એમ નનણી “ મારું 
મરણુ ન થાય અને ડું છવું તો ઠીક ” એવા મરણુત્રાસની નિશૃત્તિ 
શખવી એ અભિનિવેશની વિરોધી છે. 
ડંકષેશે।!માંના એકંતી ષખલતાવડે અથવા અત્યંત વિષયસેવનવડે 
મધ્યે મધ્યે વિચ્છેદ પામીને પુનઃ તે તે રૂપે એટલે પૂર્વતી પેઠે તે 
ડલેશનેો આવિર્ભાવ થાય તે અવસ્થા વિચ્છિન્નતા કહેવાય છે. મધ્વે 
મધ્યે વિચ્છેદ તમા આરવિર્ભાવતું વારંવારષણું દેખાડવાવડે આ અવ- 
સ્થાનો પ્રસુપ્તિથી ભેદ દેખાડયો છે. ડલેશે।ની પ્રસુત અવસ્થા જ્યાંસુધી 
અબભિવ્યંજક ન ખળે ત્યાંસુધી રડે છે તેથી તેના બ્યાપારની પ્રકટ- 
તા દીર્ધેકાલે થાય છે, અને ડલેશે।ની વિચ્છિન્નતા તો! સ્વલ્પપ્રતિબંધન 
વડૅ ડશેશષ્રવાહનું અલ્પકાલ બંધ પડવું થઈ પુનઃ તે પ્રવાહ પૂર્વની 
પેઠે ચાલ્યા કરે છે, એટલે તેની પ્રકટતા અલ્પકાલમાં થાય છે એમ 
તે બંનેમાં ભેદ છે. તે તે રૂપે આવિર્ભાવ પામે છે એમ કહેવાવડૅ 
આ અવસ્થાતો તતુતાથી ભેદ દેખાડયો છે. ક્રિયાયોગાદ્વિડે તનુ 
થયેલા ડેલેરો। પુનઃ તેટલા બલથી આવિભાવ પામતા નથી, અને જ્યારે 
ઉદૂખાધક ખહુ સામગ્રી મળે ત્યારે પણુ અદદપણુ”જ આવિભાવ 
પામે છે, પથુ વિચ્છિન્ન થયેલા કલ્ેશો તો ઉદ્બોાધક થોડી સામમ્રીવડે 
પૂર્વના જેટલા બલથીજ આવિલીાવ પામે છે, રાગકાકે કોધના અદરૌનન 
થી કોધની વિચ્છિન્નતા સિદ્ધ થાય છે. તે કાલે ને કોધતે! અભાવ 
જ થઇ જતો હેય તો! અભાવની ઉત્પત્તિ નહિ સંભવવાયી પછી 
ક્રોધની ઉત્પત્તિના અસંભવ થઇ ન્નય. એમ અન્યડલેશોમાં પષુ 
નણુવું, રાગકાલે કોધના વિચ્છેદમાં અને કોધકાલે રાગના વિગ્છેદમાં 
પરસ્પરતે! વિરોધ એ હેતુ છે. ડલેશેનો જેમ કાલવડે વિગ્છેદ થાય 
છે તેમ દેશવડે પણુ તેમને વિચ્છેદ થાય છે. જ્યારે એક વિષયમાં 


૨૩૦ થ્રીપાતંજલયેમદશેન. [ સત્ર ૪ 
શગ વતેતે। હેય ત્યારે ખીજ વિષયમાંતે રાગ માત્ર વિચ્છિન્નાવસ્થાને 
પામે છે, પણુ નાશ પામતો નથી. ને નાશ પાસે છે એમ માનીએ 
તો પુનઃ તેમાં પ્ર્સગવશાત્‌ રાગ થતો ન્નેવામાં આવે છે તેનો અન 
સંભવ થઇ ન્નય માટેતે વેલા વિષયાન્તરમાંનો રાગ વિજ્છિત્ર થયેલો 
છે એમ માનવુંજ યોગ્ય છે. જ્યારે કોઇ મતુષ્યતો એક વિષયમાં 
રાગાદિ કક્ષેશ ઉદારાવસ્થાને પામ્યો હોય ત્યારે અન્યત્ર તે રાગાદિ ડલેશન 
નો અભાવ થઇ ગયો છે એમ ન ન્નણુવું, કિંતુ તે કાલે પણુ તે 
કોઇ સ્થાને પસુમ હોય છે, કોઇ સ્થાનમાં તનુ હોય છે, અને કોઇ 
સ્થલે વિચ્છિન્ન હોય છે, તેમાં વિચ્છિન્નાવસ્થાના સંર્બધર્તું નિરૂપણુ પૂવ 
કરવામાં આવ્યું છે. પ્રસુસ અને વિચ્છિન્ન ડલેશ દુઃખયુક્ત નથી, છતાં 
તેમનું ક્લેશપણું શામાટે છે એમ શંકા થાય તો તેનું સમાધાન 
આ પ્રમાણે છેઃ-પસુમ અને વિચ્છિન્ન ડલેશાએ ડલેશ ઉપજાવવાના 
ચોગ્યપણુ(નું ઉલ્લંધન કર્યું નથી,ને ઉદારાદિ અવસ્થામાં પ્રસુમાદિરૂપવાળા 
ધર્મીને તે દુઃખદ થાય છે માટે તેમનું ડલેશપર્ણું છે, કાલભેદથી સવે 
ડેલેશેનું સરખાપર્ણું હોવાથી પ્રસુમાદિરન્‍પે ડલેશેનાો વિશ્નામ પાડવો 
આવશ્યક નથી એમ કહેવું નહિ, કારભૂકે પ્રસુમાદિર્પે ચારે ડલેશે।નું એક 
પણું છતાં પણુ તે અવસ્થાએવડે વિશિષ્ટ ડલ્લેશાનુંજ પ્રસુમાદિપિણું 'કહેવા- 
ને ઇજ્જછિત છે, જેમ એકજ પુસ્ષના ખાલક, તરણું અને શદ્દાદિ- 
રપ વિભાગ છે તેમ અહિં પણુ 'નનણુવું, ડલેશીની પ્રસુમ્તિ અને 
વિચ્છ્ન્તિતા એ ખે અવસ્થા ભવિષ્ષદ્નૃત્તિ છે, અને તે બન્નેયી ભિન્ન 
જેમાં ડેલેરોની વતેમાનવૃત્તિ છે તે અવસ્થા ઉદારતા છે. વિષયધ્યાન* 
રપ સહુકારીવડે પોતાની સ્વાભાવિકશત્તિતે પામેલા ડશેરી। ઉદાર કહેવાય 
છે. સુમુજીુએ પ્રતિષક્ષભાવનાવડે તથા વિષયની તન્‍્મયતાના ત્યાગવડે તે 
રેલેશોતે તત્‌ કરવા જઇએ. અસ્મિતાદિ ક્લેશેમાં શ્વિદ્યા વ્યાપક જે 
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તેથી તે સર્વમાં પણુ અવિદ્યાપણું છે. અવિદ્યાના સદ્ભાવવડે અસ્મિતાદિ 
ડલેશે।ની પ્રતીતિ થાય છે, અને અવિદ્યા જ્યારે ક્ષીણુ થાય ત્યારે 
તેએ પણુ ક્ષીણુ થાય છે. આ સૂત્રમાં કહેલા પ્રસુમાદિ ડ્લેશે। જેમનામાં 
વિદ્યમાન હોય છે તેમનાં નામે। દરવનારો ્સંમ્રહશ્લોક આ છેઃ-- 
““ તરતુ ક્ાસ્તરતરછીનાનાં તન્‍્વવરચાત્ર યોમિનાર્‌ । 
 વિચરિછસોવર્‌ારલ્વાત્ર છેશા વિષયવર્િનામ ॥ ” 
ભાવાયે:-- વિદેઠ અને પ્રકૃતિલયના કલેશેની પ્રસુમાવસ્થા છે, 
ક્યાયોાગીએના ડલેશાની તનુઅવસ્થા છે, અતે વિષયમાં આસક્તિ 
રાખનારાઓના ડકલેશેની વિચ્છિન્ન અને ઉદાર અવસ્થા છે. ૪ 


અવિદ્યાદિ પાંચ કલ્ષેશેોનાં લક્ષણ્‌। ન્નણ્ય! વિના તેમની આત્યંતિકી 
નિદૃત્તિ કરી શકાય નહે માટે તેમનાં લક્ષણા દશોાવવાતેો ભગવાન્‌ 
સૂગકાર આરંભ કરે છે. તેમાં પ્રથમ નીચેના સૂતરવડે અવિલ્યાનું 
લક્ષણુ કહે છે:-- 
ઝાસિલ્યાસુચિટુઃ લાનાવ્તવુ તિસ્થર્સાચે- 
સઝુલાસ્મશ્યાતિરવિશ્વા ॥ ૫ ॥ 


વટ્વોષિની રીજાઃ-અતદિતલ્તટ્ગુર્િરનિયેતિ તત્તાવાન્ય- 
છણળમ્‌ | અનિત્યારિશુ નિસ્યાટ્યટ્રિરેતિ જુ વટ્િશેવ- 
ત્રતિષાટ્નણ્‌ । અય હૈયા ર્ત્યનિસ્યેશ નિત્યસ્યખ્રાન્સ્યા ૫૫૫- 
તે અશુચો છીજાચે શુચિત્વત્રાન્લ્યા મધ્યે | પાયરથા- 
ગૃશ્રિસ્ં ચ્યાસેન વળિશમ્‌ -। '“ સ્યાનાટીગારપઇસ્માળિર્યન્ટ1” 


૨૩૨ શ્રીપાતંજલયોગદર્શન. [ સત્ર ષ 
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1ભેપનાજવિ। જાવમાષેચશોચત્વાત ૫મ્દિતા ઘરાર્ચિ વિજ? ॥ ” 
રતિ | વિળ્ૃત્રવરઃ માતુફરર સ્થાનમ્‌ 1 જજ%જોળિત થીઝ- 
મ્‌ | ગજયરિળામનજઝવમા(રિ્વઇ*મઃ । શયેટૂરિમેજાનિઃ તરન 
તતિસ્યન્ટ$ 1 સિધર્ને તરનશ્‌ | તેન [હેં તોત્રિવજાયોડપ્યણુચિ- 
મેવતિ। આવેચશઞોચર્સ્વ સ્તાનાનુજેવનારિના રીચિસ્યોપવાટ્ન- 
યૂ | રતિ જોશ૧૪નામર્થેઃ | તથા વારેળાપરુ સે મોમે ઘુશ- 
લુર્િઃ અનાત્માને અ ફેદ્ાશે આત્મત્વકુર્િ! | છ્વમન્યત્રા- 


ખૂશ | ૫ ॥ 
સત્રાથઃ--અનિત્ય, અપવિત્ર, દુ:ખ અને અનાત્મામાં 
નિત્ય, પવિત્ર, સુખ અને આત્માતું જ્ઞાન [ તે ] અવિધા [છે.] 


વિવેચન:--જે વસ્તુ જેવી નથી તેમાં તેવી ખુદ્ધિ કરવી તે 
અવિદ્યા કહેવાય છે. અનિત્ય વસ્તુઓમાં નિત્યપણા।ની ખુદ્ધિ રાખવી, 
અપવિત્ર પદાથીમાં પવિત્રપણાની ખુદ્ધિ રાખવી, દુઃખરૂપ વસ્તુએ।માં 
સુખરૂપતાતી ખુદ્ધિ રાખવી, અતે જડ વસ્તુઓમાં ચેતનતાની ખુદ્ધિ 
“રાખવી એ ચાર અંશોવાળી અવિદ્યા સંસારના હેતુરૂપ છે, અવિલ્રાના 
એ ચારે અંસે। જવન્સુક્તથી ભિન્ન સંસારી પુસષરામાં હોય છે, 

' જોઇ પૃથિવી આદિ ભૂતોને નિત્ય માનીને તેમના રૂપને પામવાને _ 
તેમની ઉપાસના કરે છે; કાઇ ચંદ્રને, સર્યતે, તારાઓને અને સ્વર્ગતે 
નિત્ય માનીને તેમની પ્રાપ્તિમાટે તેમની ઉપાસતા અચવા શાજે 
વિધાન કરેલાં કમે કરૈ છે; કોઇ દેવોને અમર એટલે નિત્ય માનીને ડ્રેવ* 
શાવતે પામવામાટે “ સોમતે પીવાથી મત્યુરહિત ચખ્યું ” એવાં 
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વચનેતતે યથાર્ય નનણી સોમપાન કરે છે. એવી રીતે ત્રણે કાલમાં સ્વસ્વરૂપે 
નહિ રહેનાર કાર્યરૂપ અનિત્યમાં જે નિત્યપણાનો ખુદ્ધિ કરવી તે 
અનિત્યવસ્તુમાં નિત્મપણાના સાનરૂપ અવિદ્વાનો પ્રથમ અંશ છે. 


અપવિત્ર એટલે પરમ કુત્સિત સ્થૂલશરીરર્માં જે પવિત્રપણાની 
ખુદ્ધિ થવી તે અપવિત્રમાં પવિત્રપણાના સાનરૂપ અવિઘાના ખીન્ને 
અંશ છે. સ્થૂલશરીરની અપવિત્રતાતું નિરૂપણુ વ્યાસભગવાનતે નીચે 
પ્રમાણે કર્યું છે;-- 

“₹ જ્થાનાટ્ટીગાટુવણ્*્માસિસ્વન્ટાસિપનાટ્‌વે । 
જાયમાષેચશોચસ્વાસ્વભ્ટિતા ભી વિદુઃ ।। ' 
ભાવાર્થઃ--વિછ્ઠા તથા મૂગરાદિ દુયંધવાળી વસ્તુએથી વ્યામ 

જે અત્યંત અપવિત્ર માતાતું ઉદર એ શરીરનું ઉત્પત્તિસ્થાન, 
પિતાનું વીર્ય તથા માતાનું રજ જે અત્યત મલિન છે એ શરીરનું બીજ, 
માતાએ ખાધેલાપીધેલા આહારતેો રસાદિભાવ જેવડે ગલમાં શરીરની 
સ્થિતિ રહી હતી અને જન્મપછી પોતે ખાધેલાપીધેલા આહારને 
રસાદિભાવ જેવડે શરીરતું ધારણુ થઈ શકે છે તે ઉપઇમ-આમશ્રય, સુખા- 
દિ નવદ્દારોથી તથા રોમકૂપોમાંધી રુર્ગધયુક્ત મલતું વહેવું તે નિસ્યંદ, . 
શવતેો સ્પર્શે થાય તો સ્નાન કરવાનું શાસ્રમાં વિધાન હોવાથી 
શ્રોત્રિયના શરીરને પણુ અપવિત્ર કરનારું પ્રાણુવિયોગરૂષ મરણુ તે નિષન 
અને નિર્ગેધ કામિનીના અંગરાગથી ( અવટણુથી વા ચંદનઅત્તરાદિ 
લગાડવાથી ) યતા કૃત્રિમ સુર્મધીપણાની પેડે સ્તાભાવિક અપવિત્ર 
ર્યૂલશરીરનું યૃત્તિકાજલાદિવડે થતું જે કૃત્રિમ પવિત્રપણું તે આધેય- 
સેોચપણું. એ છ દોષોથી પંડિતો, નિરંતર પવિત્રતાતું પરિપાલન 
કરનાર શ્રોત્રિયના સ્યૂલશરીરને પણુ અતિ 'અપવિત્ર ન્નણે છે. 


પણર તર તાણા તાદા પરિ તરસ રારિ તદર રરા તદર દત રરટા સાદા સા ડો કથ 





૨૩૪ થ્રીપાતજલનેગદરીન- [ સત્ર મ 


આસન જમ. ૦૨૮૫૫૦૧૫૪૦૬, 
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મૈત્રાયણીયશાખામાં પણુ “આ થરીર સૈથુતથી ઉપજેલું, તરક” 
જેવા સ્થાનમાં શહિ પામેલું, મૂગદારથી બહાર નીકળેલું, અસ્થિએના 
સમૂડથી બનેલું, માંસવડે લિપાયેલું, અને ચર્ષવડે બાંધી રખાયેલું 
છે ” ધ્રત્યાદિ આશયનાં વચનતોવડે શરીરનું ગુત્સિતપણું સ્પષ્ટપણે 
દર્શાવેલું છે. એવી રીતે શરીરનું અપવિત્રપણું છતાં પણુ પામર અને 
વિષયી જીવોને આશરીરમાં, પુત્રશરીરમાં અને સ્વશરીરમાં પવિત્રતાન 
ની બ્રાંતિ થાય છે. વિષયી જીવોતે સ્્રીશરીરમાં પવિત્રતાનો ભ્રમ આ 
પ્રમાણું થાય છેઃ -”“ આ બાલા નૂતનચંદ્રકલાજેવી સુંદર છે, એના 
અવયવો જાણું મધુવડે અથવા અમૃતવડેૅ નિર્માણુ થયા હોય એમ 
જણાય છે, તે ન્નણે ચૅદ્રતે ભેદીને નીકળી હેય એવી જણાય છે, આ 
નીલકમલના પત્રજેવાં દધનેત્રાવાળી છે, તથા શુંગારજન્ય લીલાવડે 
ને હાવભાવકટાક્ષાદિયુક્ત નેત્રોવડે તે આ મત્યલે।કને “નગં આશ્વાસન 
કરતી હેય (તમે મૃત્યુથી ભય ન પામે! હું તમારી રક્ષા કરીશ એમ 
ધીરજ આપતી હે(્‌ય ) એવી જણાય છે, ” અતિ અપવિત્ર સન 
શરીરનું અતિનિમૈલ ચેદ્રકલાદિની સાથે કાંઇ પણુ સાષમ્યે નથી, છતાં 
પણુ ભ્રાંત જવાને એ પ્રમાણે અપવિત્રમાં પવિત્રપણાનું મિથ્યાસાન 
થાય છે. અપવિત્ર સ્ત્રીશરીરમાં પવિત્રપણાની ખુહ્ધદિના પ્રદશેનવડે હિસાદિ 
પાપકર્મમાં સંસારની નિરત્તિ કરવારૂ્‌પ પુણ્યપણું નથી, છતાં તેમાં 
મીમાંસકાદિ ભ્રાંત જીવોને જે પુણ્યપણાની બુદ્ધિ થાય છે તેનું, તથા 
સંપાદન કરવું રક્ષણુ કરવું ધત્યાદિ દુઃખના બહુપણાવડે અનર્મેરૂપ 
ધનાદિમાં કૃતાથે કરવારૂપ અશ્રેપણું નથી છતાં તેમાં અનિવેકી જીવોને 
જે અથેપણાતું ગાન થાય છે તેનું પણુ વ્યાખ્યાન થટ જાય છે, કેમડે 
અક્ષ પવિત્રશબ્દ યોગનાં કતૃછસાધતોના અને, કિલર મેગતાં 
અસાપનોનો. ઉપલક્ષક છે. 
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કૂક જજે ક 4 

. * થર્ળામલાપસચર્જારજુ:સસુળવાશવિરાધાષ્ય જુ:શમેવ 
સર્ધ વિજાજિસઃ ॥ ” ( પરિણામ, તાપ અતે સંસ્કાર એ દુઃખોવડે 
તથા ત્રણુ ગુણુની ૬ૃત્તિઓના વિરોધથી વિવેષીઓને સર્વ દ૬ુ:ખરૂપજ 
છે, ) એ સૂત્રમાં આગળ કહેવામાં આવશે તે રીતે દુ:ખના સાધનપણુ।- 
વડે તથા દુઃખના બહુલપણાવડૅ સર્વ વિષયભેોગે ૬ઃખરૂપ છતાં તે 
વિષયભેગોમાં અસ જીવોને જે સુખપણાની ખુદ્ધિ થાય છે તે દુઃખમાં 
સુખખુદ્દિરૂપ અવિવયાને ત્રીજો અંશ નનણુવે।. કેવલ દ૬ુઃખવિષે કોઇ પણુ 
પ્રાણીને સુખની ભ્રાંતિ થવી સંભવતી નથી તેથી દુઃખતાં સાધનેમાં 
દુઃખની નિજૃત્તિરૂપ વાસ્તવિક સુખસાધનપણાની ખુદ્દિ તથા દુઃખબહુલ 
પદાર્થોમાં સુખખહુલપણાની ખુદ્ધિ એવા દુઃખમાં સુખપણાની ખુદ્ધિને 
અથૈ જણુવો. સકામ લે।કિકવૈદિકકર્મોમ સંસારરૂપ દુ:ખની ૬ કરનારાં 
હોવાથી દુઃખના સાધનરૂપ છે, છતાં તેમાં આ દુ:ખની નિભત્તિ કરનારાં 
વાસ્તવિક સુખ્ખમસાધનેો છે એવી ખુદ્ધિ ધણા વિષયી જવે।ને થાય છે, 
અને લેકવેદવિરૂદ્દ સુરાપાન તથા પરદારગમનાદિ દુઃખબહુલ પદાર્થોમાં 
પણુ પામરજીવેને સુખખહુલપણાની ખુદ્ધિ થાય છે, એ સવે અવિવલાના 
ત્રીજ અંશવડે થાય છે એમ નણુવું. 

પુત્ર, પશુ, દાસ, શય્યા અને આસનાદિરૂપ જે ચેતનઅચેતન 

શરીરની ખદાર રહેલાં દેહનાં ઉપકરણ છે તેષાં, અથવા ભોમનતા 
અધિદાનરૂપ રમૂલશરીરમાં, કિંવા પ્ુસ્ષના ઉપકરણુરૂપ મતમાં, જે 
આત્મપષાની ભ્રાંતિ થાય છે તે અનાત્મામાં આત્માની ખહદ્દિરૂપ અવિદ્યાન 
ત્રો ચોથે! અંશ નણુવે।, શ્રીપંચશ્ચખાચાર્યે પણુ મૂડ જીતોને અનાત્મામાં 
આત્માની ભ્રાંતિ થાય છે એમ નીચેના વચનથી કહું છેઃ-- 


“ દપસ્્તવવ્યસું વા શસ્તમાતમત્વેનામિષથીતય . વસ્ય 





ર૩૨ શ્રૌપા તંજલયોાગદશનં. [શત પ 
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સચ્શર્મનુતન્ટ્સ્યાસ્મવસ્વકં મન્વાનસ્તસ્ય ઘ્યાવર્મસુવોચત્ય- 
તમવ્યાપટં મન્‍્યમાન$ સ વર્વૉડત્રતિવુટ્રઃ ।। ?' 

ભાવાશે:--જેમાં ચેતનધમૈ પ્રકટ જણાય છે એવાં પુત્ર સી 
અતે પશ્તાદિ ષરાણીઓને, અથવા જેમાં ચેતનતા પ્રકટ જણાતી નથી 
એવાં શચ્યા આસન તથ્રા ખાવાના પદાધેોને, આત્મપણાવડે ગ્રહણુ 
કરીને અર્થાત્‌ આત્મા વા આત્મીય નણીને તેની ર્સપત્તિને આત્માની 
સંપત્તિ માનનાર જે પ્રસન્ન થાય છે, અને તેની વિપત્તિતે એટલે સંપત્તિના 
અભાવને આત્માની વિપત્તિ માનનાર જે શૈ।ક કરે છે તે સવેં મૂઢ છે. 

મૂઠ જતે! શય્યાઆસનાદિની હાનિશદ્ધિને પોતાનામાં આરોપીને 
કલ્પિત દુઃખસુખતેો અનુભવ કરે છે; પુત્રાદિનાં શરીરની તથા પોતાના 
સ્યૂલશરીરની અનુરૂલપ્રતિકૂલ સ્થિતિતે પોતાનીજ અનુફૂલપ્રતિકૂલ સ્થિતિ 
માનીને અનઞાની જીવોને ભ્રાંતિવડે હર્ષશેોક થાય છે; અને ઇદ્વિયા, પ્રાણુ 
તથા અંતઃકરણુના સામર્થ્ય અસાષર્થ્યને પોતાનું ( આત્માનું ) સામર્થ્ય 
અસાષર્થ્યે માની ધણા જીવો આનંદવિષાદરૂપ સતન્નિપાતતે અતુભવે 
છે, આ સર્વ અવિલાાના પૂર્વોક્ત અંશતેોજ મહિમા છે, 

એવી રીતે ચાર અંશવાળી અવિદ્યા છે. એ અવિદ્યા ડલેશષ્રનાહનું 
અને વિપાકસહિત કર્માશયતું મૂલ છે* દિશાની ભ્ાંતિ, ઉંબાડિયું ફ્રેર્વવા* 
થી પ્રતીત થતું અગ્નિનું ચક, છીપમાં જણાતું રૂપું અને રોરડીમાં 
પ્રતીત થતો સર્ષે એ મિથ્યાસાનરૂપ અન્ય અવિદ્યાએ સંસારના 
કારણુરૂપ નથી તેથી તેમની અત્ર અવિદ્યારૂપે ગણુના કરી નથી. 
અવિદ્યાશબ્દને વિત્રહ કરવાથી તેના વિદ્યાથી ભિભ, વિદ્યાના અભાવ, 
વિદ્યાના જેવી, વિદ્યાતી અલ્પતા અને અયેગ્ય વિદ્યા એવા પાંચ 
અર્થ થઇ શકે છે, પણુ તેતો વિષરીતશાન એવો અથે થઈ શકતો નથી 
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એમ શકા થાય તો તેનું સમાધાન આ પ્રમાણે છે:-જેમ અમિત્રશખ્ટમાં 
રહેલા અને ભિન્ન, અભાવ, સાદશ્ય, અલ્પતા વા અયોગ્ય એવે! અર્થે 
યત નથી તેથી તે શખ્દનેા મિત્રથી ભિન્ન, મિત્રનો અભાવ, મિત્રના 
જેવો, થોડે મિત્ર ને અયોગ્ય મિત્ર એવો અર્થે થતો નથી, પણુ 
ભાં અને વિરોધી એવો અર્થ હોવાથી મિત્રના વિરોધી એટલે શત્રુ 
એવો અર્થ થાય છે તેમ અત્ર પણુ અવિદ્યામાંના અને અર્ય' વિરોધી 
હોવાથી વિદ્વાવું વિરોધી એટલે વિદ્યાવડે નાશ યવાયેગ્ય વિઘાથા 
વિપરીતનાનાંતર એવે અયૈ થાય છે તેથી અવિદ્યા એ વિપરીત 
સાનાંતરરૂપ છે, પણુ પ્રમાણુરૂપ વા પ્રમાષ્મુના અભાવરૂપ નથી. અવિદયા- 
શબ્દને પૂવોક્ત અર્થ હોના ધ્રયોગવડે સિદ્ધ છે. શખ્દ અતે અર્થના 
મંબંધતે! નિર્ણુય લે।કાધીન છે એમ નીચેના વથ્નથી જયુ।ય છેઃ-- 
“ મૃફત્રયોમમમ્યા દિ કવ્ટાયાઃ સર્વ શ નઃ । 

તેન યત્ર પચુસ્્નો ચો ન તરપાફપનોયતસે || ”' 

ભાવાથે:--આપણને સર્જશખ્દના અર્થો શૃહોના પ્રયે।ગવડેજ 
ગમ્ય છે તેથી જેમાં જેનો પ્રયોમ કર્યો હેય તેમાંથી તેતે દૂર કરી 
શકાતો નથી. 

વળા વિદાનેો અ( નજ )ના પાંચજ અર્થો નહિ, પણુ છ અર્થો 
સ્વીકારે છે તેથી પણુ અવિદ્યાતો ઉપર કહેલો અયે સષમાણુ છે:-- 

“ સસ્સાદશ્વમમાવશ્ચ તટ્ન્યત્યં તરરવતા | 
અપાશે વિરોધશ્વ નગયોઃ ૫ર પજીર્તિતા? ॥ ” 


વિવેચન:--તેના જેવું, તેતા અભાવ, તેનાથી ભિન્ન, તેતું 
અલ્પપણું, અપ્રશસ્તપણું તે વિરોધ .એમ અના છ અર્થો કહેલા છે, 
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અભ્મહ્મણુમાંના અને! અથે તેના જેવો થવાથી તે શખ્દવડે જતોઇ 
ધારણુ કરનાર ક્ષત્રિય વા વેસ્યતે! બાધ થાય છે, અનંગમાંના અનો 
અભાવ એવે અર્થે થવાથી તે શબ્દવડે શરીરવિનાતે એવું સાન થાય 
છે, અપટમાં અતે અથે ભિન્ન થવાથી તે શખ્દવડૅ પટથી ' ભિન્ન 
ખીજાં કોઇ એમ સમશનમ છે, અનુદરારાખ્દમાંતા અને! અથે અલ્પતા 
થવાયી તે શખ્દવડૅ કૃશ ઉદરવાળી એવો અથે પ્રતીત થાય છે, અન 
કાર્યમાંતા અતા અથે અપ્રશસ્તપર્ણું થવાથી તે શખ્દવડે નહિ કરવા- 
ચોગ્ય કમે એવો અર્થે ન્નણુવામાં આવે છે, અતે અગોષ્પદશબ્દમાંના 
અને। અર્થ વિરોધી થવાથી તે શબ્દવડેૅ ગાયતી ખરીજેટલા પ્રદેશથી 
વિરુદ્ધ એટલે વિસ્તૃતદેશ એવા અર્થનું ભાન થાય છે. 

અવિદ્યાની ષેઠેં અનીતિ તથા અધર્માદિ પદોમાં પયુ અનો 
અથે વિરોધી થાય છે, પ 

એ પ્રમાણે અવિદ્યાનામના કકેશનું અંશેાસહિત લક્ષણુ કહીતે હવે 
અવસ્તુમાં વસ્તુખુહ્દિરન્‍ૂપ અવિદ્યાના કાર્યભૂત અતે રાગાદિતા હેતુરૂપ 
ખુદ્ધિપુસ્ષના અભેદના અભિમાનરૂપ અસ્મિતાનામના ડલેશનું લક્ષણુ 
 નાચેના સત્રથી ભગવાન્‌ સૂત્રકાર જણાવે છે: --- 


ઇમ્જસાનશસયોરેજાસ્તતેવા લ્લા ॥ ૬ ॥ 

વઢ્વોષિની ટીવાઃ-₹જશ સ્ત ચેવતઃ વર્ષઃ । ટશન- 
શરદ સારિતજમત્તાજરળમ્‌ | તયોરજાતતા ગવિવિત્તતા 
છો(ફિતદ્જ્ટિવાવત્‌ તસારાચ્ય્રમ રતિ ચાયત્‌ | તસિરમિમાન- 
સમાવોગવિ ૫૯૧: વ જતીડફં મોજાડફ ફત્યમિમન્યતે 
સોડયથસ્વારિવિતારયઃ છેશ દ્તિ શરણાર્ષઃ ।। ૬ ।। 
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સત્રાર્થઃ--સુરુષ અને સાત્ત્રિક અંતઃકરણુના એકર્‌પ- 
પણુ।જેવી [ બ્રાંતિ તે ] અસ્મિતા [ કહેવાય છે. ] ૬ 

વિવેચન:--દફશક્તિ એટલે પુરુષ અને દ્શેનશક્તિ એટલે 
સાત્તિક અંતઃકર્ણુ અયવા ખુદ્દિ-એ બંને વસ્તુતાએ અત્યત બિત્ન છતાં 
પણુ તેમની સ્વરૂપથી અતે ધથી જે એકરૂપતાના જેવી પ્રતીતિ થવી 
તે અસ્મિતાનામતેો ડલેશ કહેવાય છે. અ અસ્મિતાને અહંકાર કિવા 
હદયત્રંથિ અથવા ચિદ્જડત્રંથિ પણુ કહેવામાં આવે છે. સર્ગેકાલમાં તે 
પુરૂષમાં ભોકતાપણું અને ખુદ્ધિમાં ભોગ્યપણું સ્પટટ પ્રતીત થાય છે, 
પણુ પ્રલયકાલમાં ખુદ્ધિ પોતાનામાં રહેલા સંસ્કારોસહિત પ્રકૃતિમાં 
લીન થઇ ગયેલી હેય છે તેથી તે કાલે તો ભોગ્યપણું સ્જુટ પ્રતીત 
થવું નથી તેમજ વ્યક્તખુદ્દિરૂપ ભે[ગ્યતે અભાવે તે કાલે પુરુષમાં 
પણુ ભોકતાપણું ૨૪2 પ્રતીત થતું નથી, છતાં તે કાલે પણુ તે બંતેમાં 
ભે!ગ્યપણાની તથા ભોક્તાપણાની યોગ્યતારૂપ શક્તિનો અત્યંત અભાવ 
થયેલો હોતો નથી, અર્થાત્‌ તે કાલે પણુ તેમનામાં તે શક્તિ રહેલી 


જ્ય છે. એ શક્તિ બુદ્ધિના આરત્યંતિકલયરૂપ કૈવલ્યપર્યેત બંતેમાં 
વિદ્માનજ રહે છે, એવી રીતે તે બંનેમાં જે ભોક્તાભોગ્યની ચોગ્યતા- 


રૂપ સંબંધ છે તે દેખાડવામાટે ભગવાન્‌ સૃત્રકારે સત્રમાં જશરિષિપદનું ' 
ગ્રહણુ કર્યું છે. અનાત્મામાં આત્મખુદ્ધિ કરવારૂપ અવિઘાતે! ચોથે 
અંશ અતે અસ્મિતા એક નયી, પણુ ભિન્ન છે. ખુદ્દિ આદિમાં 


પથમ જે સામાન્યપણે અહંખુદ્ધિ હોય છે, અને પછી બંનેના અત્યંત 
અભેદતા અમ્રહણુથી જે ભેદ અને અશભ્નેદવડૅ પણુ સંભવી શકે છે તે 


અવિદ્યાના ચોથો! અંશ છે, પણુ તેના ઉત્તરકાલમાં થનાર પુરુષમાં 
ખુહિતા ' ચુષ્દેષાોનો “ શેમ્યસેડણમણં મોગી ” ( હું ઈશ્વર છું, 
હું જોગી છું,) દત્યાદિરૂપ આરોપ, કિવા દૂર રહેલાં ખે મોય શૃજ્ઞેની 
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અત્યંત એકતાના ભ્રષજેવોા અત્યંત એકતાનો ભ્રમ તે અવિદ્યા નથી, 
કિંતુ અસ્મિતા છે, ને એ બંને રૂપવાળી છે. ભ્રમપણાના અવિશેષખાં 
પણુ કાર્ણુકાર્યેરૂપ અવાંતરવિશેષથી અવિઘા તથા અસ્મિતાનું ભેદવડે 
કથન છેન એ બંનેમાં જે કારણુકાર્યૈભાવ છે તેનો લોકાતુસારૈ નિશ્ચય કરાય 
છે. લેકે।માં પ્રથમ સત્રો, પુત્ર અતે દાસાદિમાં આત્મભાવ ઉપજે છે, અને 
તે પછીજ તેઓનાં સુખદુઃખાદિનું આત્મામાં અભિષાન થાય છે; તથા 
પ્રથમ જલાદિ ઉપાધિઓમાં પ્રતિબિબાદિરૂપે ચંદ્રાદિતિ આરોપ થાય છે, 
અને તે પછીજ ચંદ્રાદિમાં તે દ્દારા કંપ તથા મલિતપણાદિતોા આરે।પ 
થાય છે. શ્રીસાંખ્યકારિકામાં શ્રીઈશ્વરકૃષ્ણે પયુ એમજ કહ્યું છેઃ-- 


“ તલરમાસત્સંચોમાટ્ચેલને. સેતનાવહિવય છિડૂમૂ | 
શુળવતત્લે ચ તયા વર્તેવ મવસ્યુટાસીન! | ” 
ભાવાશે:--ખુદ્ધિ અને પુસ્ષના તે સંયોગથી અચેતન ખુદ્ધિ 
નનણું ચેતનવાળી હોમ એમ જણાય છે, તેમજ ખુહ્ધિનું કર્તાપણું 
છતાં ઉદાસીન પુરુષ ન્નણું કર્તા હોય એમ જણાય છે. 

સતરમાંતા દ્થપદવડે પુરષ અતે ખુદ્દિનું વસ્તુતાએ એકરૂપપણું 
'નથી, પણુ માત્ર બ્રાંતિથી તેવી પ્રતીતિ યાય છે એમ સૂચવ્યું છે. 
“જસાચસીય જછેજઝાચતીય” ( ખુહિના ધ્યાનમાં આત્મા ન્નણેુ ધ્યાન 
કરતો હોય એમ જણાય છે, અને ખુહ્ધિના ચાંચલ્યમાં આત્મા જણે 
ચૈચલભાવને પામ્યો હોય એમ જણાય છે, ) એ શ્રતિમાં પણુ ૬ય- 
પદ ખુહ્ધિની ક્રિયાના આત્મામાં આરોપ દેખાડે છે. 

શકા:--ખુદ્દિ' અને પુસ્ષના અન્યે।ન્મતા આરેોપવડૅજ “ હું 
સુખી છું” ધત્યાદિ જ્યવહારે। સંભવી શકે છે, તે પછી તેરમાં એકાત્મ- 
તાના આરોપ કરવામાં સું પમાણુ છે ? પરસ્પરતો આરોપ ખે વસ્છુ- 








સઝ ૧ ] ર સાધનપાદ. ર૪૧ 
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ના અભેદત્રહણુવિના પણુ સીસાં અને રૂપાની પેડે સંભવી શકે છે તેથી 
એકાત્મપણાતો આરેપ કરવો નિરર્થક છે, વળી આંમિ અતે 
લેોહના તથા દૂર રહેલાં ખે મોટાં શૃછ્દોના રજ૪ુટ એકપણુ।ના સાનના 
દરીનતથી અભેદનેો આરોપ સિદ્ધ થાય છે, પણુ આત્મા અને બુદ્ધિના 


પરમસૂજ્મપણાવડૅ તેમના સ્ઝુટ એકપણાના સાનના અદર્શનથી અભેદ- 
નો આરેપ સિદ્ધ થઇ શકતો નથી. 


સસમાધાનઃ--ભે!ગ્યપણારૂપ અતે ભોક્તાપણારૂપ વિરુદ્દધમવડે 
ખુદ્ધિ અને પુરષ અત્યંત ભિન્ન છે. જે ભેાગ્યભોક્તાને એક માનવામાં 
આવે તે તેમાં કર્મ તથા કર્તાના એકપણાને। દોષ આવે છે, ભોક્તા- 
રપ પુસ્ષ તથા ભેગ્યરૂપ ખુદ્ધિના અભેદસાનમાંજ ભોગ સંભવે છે; 
ભેદના ગ્રહણુમાં તે! પરવેરાગ્યવડે તેમના અન્યોન્યના વિયેાગરૂપ 
જવલ્યજ થાય છે, એટલે ભોગ કેમ સંભવી શકે ? એ પ્રમાણે બીજી 
રીતે ભોગની અસિદ્ધિ તે એકાત્મતાના આરેોપમાં પ્રમાણુ છે તેથીજ 
ભગવાન્‌ સૃત્રકાર પણુ “ બુહ્ડિસત્તત અતે પુસ્ષના સાનને અભેદ 
તે ભોગ ” એમ કહેશે, ખુદ્ધિ અને આત્માના સાનના અભેદથી 
“જે હું સુખી છું તે હું તેના અનુભવ કરનારે છું ” એવી બંતેતી 
એકાકાગ્તા છે, અતે તેતા હેવાથીન લોકમાં ભોગને! વ્વહાર છે. 
જવન્મુક્તપુસ્ષને તો અભેદભ્રાંતિના અભાવથી વ્યુત્થાનકાલે સુખ- 
૬:ખાદિના સાક્ષાત્કારરૂપ માત્ર ગોણુ ભોગ છે. “ સુખ, દુઃખ અને 
સાનાદિના આશ્રય હું એકજ છું ” એવું સાન પણુ એડકાત્મતાના 
આરેપમાં પ્રમાણુ છે એમ જાણવું, બંતેતી એકાત્મતાવડે ભોગ થાય 
છે એ અયે શ્રીપંચશિખાચાર્યે પણુ નીચેના વચનથી સ્વીકારે છે:--- 


“ નુર્ટ્તિઃ ૧ર વુસ્વવારરશીઝ વિદ્યા રિમિવિમત્મ૫શ્યન 
ઝુર્યાસત્રારમુદ્ધિ મેન ॥ ” 


૧૬ 





૨૪૨. શ્રીપાતંજલયેગદર્સોન. [ ચતર ૭ 
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ભાવાથ: --પરિથામી, પ્રરૃત્તિયુકત અને જડ એવી ખુદ્ધિથી 
પર્‌ જે પુસ્ષ છે તે સ્વેદા અપરિણામિરૂપ આકારવડે, ઉદાસીતપણા* 
રપ સ્વભાવવડે અને ચૈતન્યાદિરૂપ વિદ્યાદ્વિડે ભિન્ન છે તેતે નહિ 
જાણીને અવિવેકી અવિવ્યાવડે તે ખુદ્ધિમાં અસ્મિતા કરે છે, અર્થાત્‌ 
ગ્રંતપણું, જામત્પણું અને વિદ્યાદ્યિક્તપણું ઇત્યાદિ બૃહ્ધિના ધર્મોને 
આત્મામાં આરોપ કરે છે. 


પુસ્ષ અતે ખુદ્દિ એ બંતે સૂક્મ છતાં પણુ તેમના અભેદનતે 


અનુભવ ભાંતિકાલ્ે સવે જીવોને થાય છે તેથી તેમતા અભેદને 
આરે્‌પ અસિહ નથી, પણુ સિદ્ધજ છે, ૧ 


અવિદ્યાવડે સંપાદન કરેલી અસ્મિતા રાગાદ્તિં કારણુ છે તથી 
અસ્મિતાનું લક્ષણુ કલ્મા પછી નીચેન! સૃત્રધી રાગનું લક્ષણુ કહે છેઃ-- 


સુલ્ાગુશષયી ₹મઃ 1૭ ॥ 


વટ્વોધિની ટીજાઃ-શુમનુશેતે રતિ સુરવાતુશયી । 
ત્ર વૂોનુમૃતણુભસ્મુતિય્વેકાસત્લગાતીવસુલલાપનેુ શ 
પેડ | ફસરસ્ય સુરસાધતેચઝા ર13 રતિ નિમોજિતાર્ષઃ ।૭॥ 

સૃત્રાર્થઃ--સુખમાં સ્થિતિ કરનારી [ ખુદ્ધિવૃત્તિવિશેષ 

તે ] રાગ [ કહેવાય છે. ] ૭ 

વિવેચન:--કે।ઇ પણુ પ્રકારના સુખને અતુભવ થયા પછી તે 
અનુભવ કરનાર મનુષ્યને તેની સ્મૃતિ થઈ તે સુખતા જેવાં અન્ય 
સુખોમાં કિવા તેનાં સાધનોમાં જે અભિલાષા થાય છે તે રાગતામને 
ડલેશ કહેવાય છે. ગષે, તૃષ્યા, લોભ, લાલસા, અભિલાષા, ઇચ્છા, . 


ફ 


મુત્ર ૭ ]. ર્‌ સાધતપાદ, ૨૪૩3 
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પીતિ અને રાગ એ પર્યાયો છે. સુખતેો! અતુભવ થયા વિના સુખની 
સ્મૃતિ થવાતો અર્મભવ હોવાથી “ સુખને અતુભવ થયા પછી ” 
એમ કહું છે, અદદ્વશાત્‌ પ્રાણીને જે કાલે સુખનો અતુભવ થાય 
છે તે કાલેજ સુખમાં કિવા તેનાં સાધતેમાં પૂર્વર્સસ્કારદ્રારા અતુફૂલ* 
પણુાનું સાન હોવાથી તેમાં રાગ થાય છે. અતુભવ કરેલા પરેક્ષસુખ* 
નું સ્મરણુ થતાં તેમાં જે રાગ થાય છે તે પૂર્વે સુખનો જે અનુભવ 
ક્ષા હતો તેની સ્મૃતિદ્દારા થાય છે. વતમાનમાં અનુભવાતા સુખમાં 
તો તેની અનુસ્કૃતિની અપેક્ષા નથી. સ્મરણુ થતાં કિવા દૃસ્યમાન 
સુખસાધનેમાં જે રાગ થાય છે તે સ્મૃતિદ્દારા થાય છે. સુખનાં સાધને 
જ્યારે દશ્યમાન હોય ત્યારે પણુ આ સાધનદ્‌!ર। મને પૂર્વે સુખાનુભવ 
થયા હતો માટે હવે પણુ સુખાનુભવ થશે એમ સનનતીયસુખતા હેતુ- 
પણુાનું સ્મરણુ કરીને તેના નનતિપણાવડે આતા સુખહેતુપણાનું અતુ* 
માન કરીતે, અથવા આના જેનાં અન્ય સાધનોદ્દારા પૂર્વે સુખાનુભવ 
થયો હતો, અને આ સાધન પણુ તેનીજ નનતિનું છે માટે આનાથી 
પણુ પૂર્વના જેવો સુખાનુભવ મતે થશે એમ સન્ળતીયસુખના હેતુપણાનું 
સ્મરણુ કરીતે તેના ન્નતિપણાવડૅ આના સુખસાધનપણાનું અનુમાન 
ડરીને અવિવેકી પુસ્ષ તેમાં રાગ કરે છે. આવે! રાગ સંસારમાં ભ્રમણ્‌ 
કરાવનાર હોવાથી ડલેશરૂપ છે. જીવન્સુક્ત થવાતી ઇસ્છા ગમંસારમાં 
ભ્રમણ કરાવનારી નથધી, પણુ ભવભ્રમણુના અંત આણનારી છે માટે . 
તે ઇચ્છા ડલેશરૂપ નથી, 

શંકા:--અઝુજયરાબ્દ અજત હોવાથી કૃદંત છે તેતે “દનિ” 
પૃત્યય લગાડી શકાય નહિ, કેમકે કૃદંતપછી અને ન“તિવાચકશ”૬- * 
પછી “ઇનિ” પ્રત્યય લગાડવો નહિ એવે વ્યાકરણુકારોતે। નિયમ છે 
માટે સૂત્રમાંતો જ્નુજ્ઞયીશ”દ સાધુ (શહે નથી. -" 


૨૪૪ શ્રીપાતંજલયે।ગદર્શેન, [ સત ૮ 
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સસમાધાન:--તમારે પૂર્વપક્ષ યોગ્ય નથી, કેમકે તમે જે નિયમ ' 
દર્શાવ્યા તે સામાન્ય નિયમ છે, વાર્તિકકાર કાત્યાયન પણુ “ઇનિથી 
કરાતા કહેવાને ઇચ્છિત અ્થતો સવૈત્ર સંબંધ થાય છે ” એ વચન- 
વડે તે નિયમ સામાન્ય છે એમ જણાવે છે, અને “ કાર્યી ” તથા 
“ તંડુલી ” એવા શખ્દોનોા ઉપયોગ થયેલે। પે ન્નેવામાં આવે છે 
તેથી અઝુજ્ઞચરબ્દ કૃદંત છતાં પણુ તેતે “ “નિ ” પ્રત્યય લગાડી 
શકાય છે માટે અત્ુશાચીશબ્દ સાધુ છે. ૭ 

એ પ્રમાણું રાગતું સ્વરૂપ કહીને હવે તેના વિધાતવડે ઉપજતા 
દેષનતામના ડલેશનું સ્વરૂપ નીચેના સત્રથી કહે છેઃ-- 


દા 
છુઃસાનુરયી દષઃ ॥ ૮ ॥ 

પટ્યોધિની ટીવજાઃ-ટુઃલામિક્ષહ્વ તટ્નુસ્મૃતિપૂર્વજ- 
સ્તરસાધનેજુ ચોડમં નિત્રાત્મ૧? અનામેછાપઃ ત ટ્ેષ દૂત્યુ- 
શ્યતે ।। ૮ ।। 

સૃત્રાથેઃ--ડુઃ ખમાં સ્થિતિ કરનારી રશન 
* તે ] દ્વેષ [ કહેવાય છે. ] ૮ 

વિવેચન:--ફોઈ પણુ પકારના દુઃખનો અનુભવ થયા પછી 
તે અતુભવવાળા મનુષ્યને તે દુઃખની સ્મૃતિ થઇ તે દુઃખના જેવાં 
અન્ય દુઃખ।પર કિંવા તેતા હેતુએપર જે કોધ થાય છે તે દ્વેષ- 
તામનેો કલેશ કહેવાય છે પ્રતિધ, મ્યુ, જિધાંસા, ક્રોધ અને દેષ એ 
પર્યાયો છે. “સુખ કિવા તેનાં સાધને! મતે પ્રાસ થાએ; “' એવી 
ઉત્કટ ઇગ્છા. રાગ છે, અને “દુઃખ કિવા તેતાં સાધતા મારાથી દૂર્‌ 


સૂત્ર હ ] ૨ સાધતપાદ. ૨૪૫ 


થાએ ” એવી ઉત્કટ ઇચ્છા દૈષ છે, અન્ય સર્વ વ્યાખ્યાન પૂર્વસૂત્રના 
વ્યાખ્યાનની પેઠે યથાયોગ્ય જણી લેવું, ડલેશેપર જે ડ્રેષ થાય તે 
સંસારના કારણુરૂપ થતો નથી માટે તે ડલેશ્ઞમાં ગણાતો નથી. ૮ 

એવી રીતે દેષનું લક્ષણુ કહીને હવે તેના કાર્યરૂપ અભિનિવેશ-* 
નું લક્ષણુ ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેના સત્રથી કહે છેઃ-- 


સ્વરસતવાણી વિદવોડ[વિ તથાફણોડ- 
મિનિવેટાઃ ॥ ૧ 1 

વટ્વોપિની ટીવાઃ--અઆવિના મૂલેઃ સઉુચીયતે । 
વિશુષો ચૂ્લલ્ય ન ગન્તુપાત્રસ્વેસિ ચાવત્‌ | ચૅલલીસ્યૂશમ્‌ । 
અતજન્ધરળટુઃ લાતુમવાદિતિવાતલનાલમૂદઃ સ્વરસઃ તેન કેર 
સમુસિઇવીતિ સ્વરસવારી | સ્વર્લવાદી ૧? તથાર્ટઃ તહ્‌: 
સ્માતિષૃવવત્રાઉ! મરળત્રાસ રતિ યાવત્‌ લ અ મિનિનેશ ર્ત્યુ- 
સ્થતે | રઇક્યતે ફિ ઝાલમાત્રસ્વ ઝત્તોમેરનારયથૂ । તય 
વવેમરળવાશનાસ્તિર્વે [વિનતા નોપષયતે । "વમન 
ટઇવ્યસૂ । ૨ ॥ 

સૂત્રાથઃ--[ મૂખેને તથા ] શાસ્રસને પણુ વાચ્રનારૂપે 
વહેનારો ( સ્વાભાવિક ) [ જે મરણત્રાસ છે ] તે પ્રસિદ્ધ 
[ મરણુત્રાસ ] અભિનિવેશ [ કહેવાય છે. ] ૯ 

વિચેચન:--”“ મારું મરણુ ન થાય, અતે હું જીવતો રહું, ”” 
એવી ઇશ્છાવિરેષરૂપ પ્રાર્થના તત્ત્તતાનરહિત સર્વ પ્રાણીઓમાં હોય છે, 


ર૪૬ શ્રીપાતંજલયે।મદશેન. [ સત્ર દ 
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આવી પ્રાર્થના મરણુધમનો જેણું અનુભવ કર્યો નથી તેનામાં સંભવી 
શકતી નથી, જેણે મરણુધમેતે પૂવેજન્મમાં અનુભવ કર્યો હેય તેના 
માંજ તે સંભવે છે. જેમ ધનાદિના નાશવડૅ ઉત્પન થતા દુઃખતે। જેણે 
અનુભવ કર્યો હોય તે1ાતેજ “ મારું ધન નાશ ન પામે, સર્વદા 
રહે,” એવી ધનાદિમાં પ્રાથના ન્નેવામાં આવે છે તેમ આ વિષયમાં 
પણુ જણુવું. તે મરણુભયતા દરીનથી પ્રાણીના પૂર્વજન્મનું અતુમાન 
થવાવડે જે વાદીએ।  પૂર્વજન્મ સ્વીકારતા નથી તેમના મતનું નિરાકરણ 
થાય છે. અભિમાનીને કે।ઇ પ'ગુ પ્રાણિવર્ગમાં નવું શરીર, ઇદ્વિ। અને 
સુખદુઃખાદિતા સાતતો સંબેધ પ્રા થાય તે જન્મ કહેવાય છે. પ્રાણીને 
જન્મકાલપછી તુરત પણુ મારકવસ્તુના દરરીનથી મરણુત્રાસ થતો હેય 
એમ જણાય છે. અસાતી પ્રાણીઓમાં રહેલે। આ સ્તાભાવિક મર્ણુત્રાસ 
અભિનિવેશનામને। ડક્ેશ કહેવાય છે. અ અભિનિવેશ આગંતુક નથી, 
પણુ વાસનારૂપે વહન કરવાના સ્ત્રભાવવાળે છે તેથી સૂત્રમાં સ્વરસ- 
વાહી એટલે વાસનામાત્રવડૅ વહન કરનારે! કલો છે, તુરતના જન્મેલા 
દુઃખબહુલ ને અતિકનિઇતાનવાળા કૃષિને વિતાશના સાનના કાર્યરૂપ જે 
મરણુત્રાસ થાય છે તે મરણુત્રાસ તેણે પ્રત્યક્ષ, અનુમાન અને આમમ- 
વડે વરતમાનજન્મમાં સંપાદન કરેલો હેતો નથી તેથી તે મરણુ- 
જસ પૂર્વજન્મમાં તેણે અનુભવ કરેલા મરણુદુ:ખતું અતુમાન કરાવે 
છે, તુર્તતું જન્મેલું બાળક મારક વસ્તુના દર્શનથી કંપે છે. તે કંપ- 
વિરેષથી અતુમાન કરાતું મરણુનું જ્ઞાન તેનામાં છે, અને તેથીજ તે 
ભય પામે છે એમ જણાય છે. દુઃખથી અને ૬ુઃખતાં કારણોથી પ્રાણીએ।* 
ને ભય થાય છે એ વાર્તા લેકપત્તિદ્ધ છે. તે બાળટને પોતના 
વતેમાનજન્મના મરણુનું . પ્રત્યક્ષતઞાન સંભવે નહિ, તેમજ તે કાલે તેને 
અન્યના મરણુનું પણુ પ્રત્યક્ષનઞાન હોઇ શકે નહિ, હેતુના સાનના 


ઈચ” ૫/"૫૮૪૫%, ૫૭૧૮* ૫૪૧”! 
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અભાવવડે તેનામાં તે કાલે અતુમાતસઞાન ષણુ સંભવે નહિ, તેમજ 
તે સમયે તે શબ્લ્નાો અશૈ સમજવાને અશક્ત હોવાથી મરણનું 
શખ્દજ્ઞાન પણુ તેનામાં સંભવી શકે નહિ, એવી રીતે ત્રણુ પ્રમાણમાં- 
ના “કોઈ પણુ પ્રમાણુવડે તેનામાં તે સાનતે। સંભવ તાહે હોવાથી પરિશેષ- 
થ્રી તેનામાં તે સાન પૂર્વજન્મતુંજ છે એમ સિદ્ધ થાય છે. પુસ્ષની 
પૂર્કકાટિ મંસાર છે, અને ઉત્તરક્રોટિ કૈવલ્ય છે. જેણે શ્રવણુ તયા 
મતતવડે તે બતે કેટિતે પરેોક્ષરીતે #નગ્ી છે તેતે આ મૂત્રમાં 
વિદાન્‌ કહેલે। છે, તે મરણુત્રાસ અત્યંત મૂહ કૃમિશ્રી માંડીને શાસ્મનપર્યત 
ગ્રસિદ્ધ છે, જેમકે મૂઢ અને શ'સ્રસુ એ ખેતેતે મરણુદુઃખતા અતુ* 
ભવથી આ વાસના સમાનજ છે. અહિં વિદત્શબ્દવડે સંપ્રસ્ઞાત* 
ચોગવાળા તત્ત્વસનું ગ્રહણુ કરવું ઉચિત નથી, કેમકે તેની તેવી વાસન! 
દગ્ધ થઇ ગઇ હેય છે. “ આનરરં ત્રહ્ષળો વિદ્ઠાન્‌ ત લિમેલિ 
છુલક્ઝન ॥ '' (બહાના આનંદને જણુનાર કોઇથી ભય પામતો! નથી,) 
એ શ્રુતિ પણુ સાનીને સવ પકારના ભયતેો અભાવ જણાવે છે તેધી 
અહિં વિદ્દાનતે! અથે શાસ્મ્રન કરવો એજ ઉચિત છે. 

અવિદ્યા, અસ્મિતા, રાગ, દેષ અને અભિનિવેશ એ પાંચ ૩્લેશોને 
કમથી તમસ્‌ , મોહ, મહામોઉ, તામિસ્ર અને અંધતામિસ્ત્ર પણુ 
કહેવામાં આવે છે. જેમના સ્વરૂપનું વિશેષ વણન પ્રથયમપાદના આડંમા 
સૂત્રમાં થઈ ગયું છે. 

ચે।ગભાષ્યકારાદિએ સ્વીકારેદ્યા સૂત્રપાડંમાં ને “ભશાશ્ટઃ” એવું 
પ૬ છે તે સ્થાને ચોગચદ્દિકાફારે “ સન્વઝુયત્ખઃ ” એ પદ લઈ 
“ફ્યરલચાટી વિછુષોડવિ સમ્યનુયન્ધોડમિનિવેશઃ ॥ ” એવો 
સૂગપાઠ સ્વીકાર્યો છે. તેતો અર્થ આ પ્રમાણે છેઃ--[ જેમ મૂખૈતે તેમનું 
_વિધ્પાનતતે પણુ [ જે ) સ્વાભાવિક શરીરમાં અતુર્બંધ 1 છે તે ] અભિ" 


૨૪૮ શ્રીપાતેજલયે।ગદર્સ્‌ન. [ સૂગ ૧૦ 


નિવેશ [ કહેવાય છે, ] હ 
એ પ્રમાણું અવિવાદિ પાંચ ડકેસેોનાં લક્ષણ કલ્રાં. તે ડલેરેા 
સુખ્યત્તે બે મકારના છે, સ્થૂલ તથા સક્રમ. ક્રિયાષોગાદિવડે તનુ 
થવેલા તે સૂટ્મતી અપેલ્ષાશ્મે સ્ધૂલ, તથા વિવેકખ્યાતિવડે દગ્ધ થયેલા 
અને સંસ્કારરૂપે રહેલા તે સૂજ્મ. તેમાં સજ્મડલેશેને! તાશ કેવી રીતે 
થાય છે તે ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેના સત્રથી જણાવે છેઃ-- 


તે ષતિષતનજ્ેવાઃ શટ્દતાઃ ॥ ૨૦ ॥ 
વર્વોધિની ટીજાઃ-ચે ભૂટ્માઃ તપસ્યા હિમિસ્સનૃઝતાઃ 
સસ્જારથાત્રાવશેપીજતાઃ તે છેશાઃ વતિત્રલવફેચાઃ | વાસિ- 
ત્રલવઃ ઘ્રતિજોમવરિળામઃ । જતજસ્યસ્ય 1ચિત્તસ્ય સ્વજારળે 
છઘ રતિ થાવત્‌ | તેન દેવાઃ દાતવ્યા મવત્તીતે શેપ 1 પેન 
નાશાત્‌ ધમેનાશ રતિ ન્યાવેન 1ગેસનારારેવ લસરાામાં 
વિનાશ રતિ ન તત્રોપરેઇવ્યમસ્તીત્યાશયઃ 1 ૨૦ ।। 
ક સૃત્રાર્થઃ--[ જે ] સૂક્મ [ ક્લેશે। છે ] તે [ ચિત્તના ] 
મલયવડે લય કરવાયોગ્ય [ છે. ] ૧૦ 
વિવેચનડ--ક્રિયાયોગવડે તનુ કરેલા અતે તે પછી વિવેકખ્યાતિ- 
રૂપ અસ્તિવડે દગ્ધખીજભાવને પમાડેલા જે અવિદ્યાદિ સૂષ્મડલેરો। છે 
તે સક્ષમકશેશે। પ્રતિપ્રસવવડૅ લય કરવાયોગ્ય છે. પ્રસવ એટલે ઉત્પત્તિ, 
તે ઉત્પન્નિથી -વિરુદ્દ તે ક્રતિપ્રસવ એટલે પ્રલલ છે. અહિં પ્રલયતે! ' 
અ ચિત્તતો પોતાના કાઆ્યુમાં લલ એવો થાય છે. જ્યારે ચિત્તનો 
ભે।ગમોક્ષરપ અધિકાર સમામ થાય છે ત્યારે તેતો પોતાના કાર્ણુની- 
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સાથે એકતા થવારૂપ લય થાય છે. કૃતાર્થ થયેલું તે ચિત્ત જ્યારે 
પોતાના કારણુમાં પ્રલીન થાય છે યારે તેનીજ સાથે તે સૂશ્મડશેશે। પણુ 
લીન થાય છે. જે પુરુષપ્રયત્નને વિષય હેય તેતે યથાયોગ્ય ઉપદેશ 
કરાય છે, પણુ ડલેશની સુદ્દમાવસ્થા હાનના પ્રયત્તતો વિષય નથી 
તેથી તેતો ઉપદેશ ભગવાન્‌ સૂતરકારે કયો નથી. 

જેમ દ૬ગ્ધ થયેલાં બીન્નેમાંધી અંકુરાત્પાદકશક્તિ' જતી રહે છે 
તેથી તે અંકૂરાને ઉપન્નવી શકતાં નથી. તેમ દગ્ધળીજભાવને પામેલા 
ઠલ્લેશા સંસ્કારની પરંપરાતે ઉપત્નવી શકતા નથી, પણુ તેવી શક્તિથી 
રહિત થઈ ભોક્તાને સ્તસામર્થ્યાતુસાર ભેગાનુભવ કરાવતા છતા ક્રમથી 
ચિત્તમાંથી ન્યૂન થતા જાય છે, અતે વિદેહકેવહ્યની પ્રાત થયે ફૂલભોગ 
આપવાના સામર્થ્થથી રહિત થયેલા સંસ્કારો ચિત્તતા નાશથી નાશ 
પામે છે. ધર્મીના નાશથી ધમેતો નાશ થાય છે એ પ્રસિદ્ધ વાર્તા છે. 
એવી રીતે એ પ્રારબ્ધકમેરૂપ સંસ્કારોની નિશૃત્તિ કરવા કાં તો વિદેહ- 
ઝેવલ્યપર્યત્ત તેતાં ક્લેતો બોગ કરવો નનેઇએ, અથવા વિદેહકેવલ્યનાં 
પાપતિ શીધ્ર કરવાની ઇચ્છા થાય તો અસંપ્રનાતયોાગના પ્રુનઃ પ્રુનઃ 
અતુષ્ટાનવડે ચિત્તને! વિનાશ કરી તેમનો વિનાશ કરવો નેઇએ. ગમે 
તેપ્રકારે ચિત્તતે વિનાશ થાય ત્યારેજ તેમને વિનાશ થાય છે, ચિત્તના 
સદ્‌ભાવમાં તેમને! વિનાશ થઇ શકતે નથી. 

શોકા:--પ્રથમ ક્રિયાયાગાદિવડૅ કલેશેને તતુ કરવા, પછી તતુ 
શયેલ્મા તે ડક્ષેરોને વિવેકખ્યાતિવડૅ દગ્ધખીજભાવને પમાડવા, અતે 
અંતે તે દગ્ધબીજભાવને પામેલા ડલેરોતે ચિત્તતા પ્રલયવડે પ્રથીન કરવા 
એવે કમ છે તેથી દગ્ધબીજભાવના સાધનવું પ્રતિપાધ્ન કરનાર ઉત્તર 
સૂત્રજ પ્રથમ કહેવું ઉચિત હતું, અને આ સતને  ઉતર્સનતે સ્થાને 


મૂકવું યોગ્ય હતું* 
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સમાધાન:--અસંપ્રસાતચોગના સ્રુખ્ય#લપણાવડેૅ અહિં સૃક્મન 
કંશેશોના પ્રલયનું કથન પ્રથમ કર્યું છે, અને તેના સાધનની આકાંક્ષા- 
વડે દગ્ધબીજભાવતે પાછળથી કહેવાની ઇચ્છા છે માટે તમારી શંકાને 
અવકાશ નથી, 

જેમ યોગાસ્નિવડે વ્યુત્થાનમંસ્કારતો દાહ થાય છે તેમ સાનાસિ- 
વડે પણુ ડલેશે અને તેમની વાસનાઓતે। માત્ર દાહજ યાય છે, 
પણુ તેમને વિનાકશ્ષ થતો નથી, ૧૦ 

' એવી રીતે સૂક્મડલેશોના નાશતું સ્વરૂપ પતિપાદન કરીને હવે 

નીચેના સત્રથી ભગવાન્‌ મૃત્રકાર સ્થૂલડલેશે। કેવી રીતે દગ્ધબીજ- 
ભાવને પામે છે તે કહે છે:-- 


ઘ્યાતફેયાસ્સટસયઃ || ૬૨ ॥ 


વટ્વોધિની ટીવજાઃ-તેવાં વછેશાનાં યા રસ! ભરવ" 
છુાલમોદ્ાતિમયાઃ સ્પૂછાવરથાઃ તાઃ ધ્યાનદેવાઃ ઘવાતેનેવ 
ચિસેજ્ાક્યકળેન ફયા? દાતવ્યા મવન્તીતિ શેષઃ । ?૨ । 
ન સૂત્રાથેઃ--તેની ( કલેશેની ) વૃત્તિઓ ધ્યાનવડે 
નિવૃત્ત કરવાયેગ્ય [ છે. ] ૧૧ 
વિવેચન:--દગ્ધ નહિ થયેલા પુ ખીજભાવને પામેલા 
ડલેશોતી જે સુખ, દુ:ખ અતે મોહરૂપ સ્મૂલરત્તિઓ છે તે જત્તિએ 
ક્રિયાયોગાદિવ્ડૅ પહેલાં તતુ કરીને પછી ધ્યાન એટલે વિવેકખ્યાતિરૂપ 
અગ્નિવડે તે તતુ થયેલા ડલેશાની અભિવ્યક્તઅવસ્થારૂપ ઉૃત્તિઓ 
કેમાત્‌ દગ્યધબીજભાવને પમાડવી ન્નેઇએ. સૂત્રમાં જે પ્યાનશબ્દ છે 
તેતો! અથે પરિસંખ્યાન એટલે વિવેકખ્યાતિ થાય છે, તથા જે છેથંશખ્દ 


84 નળ” 
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છે તેનો અર્થ નિદત્ત કરવાયેોગ્ય એટલે દગ્ધખીજભાવતે ષમાડવા- 
યોગ્ય થાય છે, ક્રિયાયાગવડે તતુ કર્યા છતાં પણુ વિવેકખ્યાતિ તથા 
પ્રતિપ્રસવરૂપ હેતુવડે કાર્યથી અતે સ્વરૂપથી ઉચ્છેદન કરવાને શક્ય 
હોગાથી તે તતુ થયેલા ક્લેશેે અત્ર સ્થૂલડલેશે કલ્રા છે. વિવેકખ્યાતિના 
પરિપાકવડે તતુ થયેલા ડલેશેના શત્તિરૂપે પદ્થણામ પામવારૂપ કાર્યને 
ઉચ્છેદ થઇ તે દગ્ધબખીજભાવને પામી શકે છે, અને પ્રતિપ્રસવવડૅ તે 
દગ્ધબીજભાવતે પામેલા ડલેશે।ના સ્વરૂપનો ઉચ્કેદ થઇ શકે છે તનૂકરણાદિ 
ત્રણુમાં સુકરપણું તથા દુષ્કરપણું આ પ્રમાણે જણુવુંઃ-જેમ વસ્માંને 
સ્થૂલ મલ તે વસ્ત્રતે વાયુમાં ઝાટકવાથી કિવા પાણીવડે ધોવાથી દૂર 
થઇ ય છે, સૂછ્મ મલ ખારા આદિનિ સંયોમ કરી ઉષ્ણુજલવડે 
ધોવાથી નીકળી જય છે, અને મલના સંસ્કાર તો વસ્તતે! નાશ થયે 
નિશૃત્ત થાય છે તેમ ઉદારઅવસ્થાને પામેલા કક્ેશો ક્રિયાયોગાદ્વિડૅ 
તનુ થાય છે, ક્યિાયોગાદિવડે તનુ થયેલા ડલેશે યમંખ્યાનસ્પ અગ્િવડે 
દગ્ધખીજભાવને પામે છે, અને પ્રસંખ્યાનરૂપ અસિવડે દગ્ધબીજભાવને 
પામેલા ડલેશે। ચિત્તતા પલયવડે વિલીન થાય છે. ૧૧ 
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જાતિ, આયુષૂ અને ભોગ ડક્ષેશ કરતાર હોવાથી ડલેશરૂપ છે, , 
તેનું કારણુ જે કર્માશય છે તે પથ્ય પૂર્વોક્ત દુઃખના હેતુપણ્ય।થી ડલેશરૂપ 
છે, પણ્‌ અવિદ્યાદિ તો! ડલેશરૂપ નથી, છતાં તે અવિદ્યાદ્તિ કેમ 
ડલેરારૂપે કહેલ છે એમ શંકા થાય તો તેતું સમાધાન ભગવાન્‌ સૂગકાર 
'નીચેતા સત્રથી કરે છે:-- 


વછેશમૃજઃ જર્સારાયો રછાઇણઝન્સ- 


 વેજ્નીયઃ ॥ ૬૨] 


જક, ભમ તમ નજ 


૨૫૨ થ્રીપાતંજલયેોગદર્શત. [ સત્ર ર્‌ 





વટ્વોષિની ટીજા$--૨મ૫ોશવઃ જમેતન્વય આશય 
ઝશેસ્તે વાંતા[વા અારિમન્‌ દ્ટયાશયઃ પયધર્મનામવસંરર1૨- 
નિશેવો ગર્નારિશેષો વા । ૧છેશઃ પર્વોસ્્ઝસળઃ | સ શત 
મૂછ વારળ યસ્ય સ તયોસ્દ 1 સ ચ ૧૫૧૧૬ ₹ઇતન્મ- 
વેટ્નીયોડરઇગન્યવેર્સીયગેતે દરિયા | વેત હેદેન વમે જવ 
લદેરે ચેતહ્રિવા૧ઃ તિ તસ ₹દછઝન્યવેટ્નીયઃ | તહ્રિપરીતરરુ 
અરણગન્મનેરનીયઃ 1 અન્માન્તરજતવમેળઃ જં અદઇગન્મ- 
વેટ્નીય ફ્સ્યયેઃ ।। ?૨ । 

સૂત્રાર્થઃ--વવેમાનજન્મમાં અતુભવ થવાચોગ્ય તથા 
ભાવષ્યતૂજન્મમાં અતુભવ થવાચોગ્ય કર્માશય 'કથેશ જેર્તુ 
સૂલ છે એવે! [ છે. ] ૧૨ 

વિવેચત:--આ સૂત્રના ત્રણુ પદોવડે કમથી કર્માશયનું કાર્ણુ, 
કર્માશયતું સ્વરૂપ અને તેના પ્રકાર કલમા છે. કર્માશયની ઉત્પત્તિમાં 
અને તેતા કાર્વેસાધનમાં અવિવ્યાદિ ડલ્લેશાજ હેતુ છે માટે કર્માશયને 
કકેશરૂપ મૂલવાળા કશ્યો છે. નનતિ, આયુષૂ અને ભોગને હેતુ કર્માશય 
છે, અતે કર્માશયના હૈતુ અવિદ્યાદિક છે માટેજ અવિદ્યાદિને પણુ 
કલેશે। કલ્રા છે. ધર્માધમેરૂપ કમેનો આશય તે કર્માશય કહૈવાય છે. જેમાં 
સાંસારિક પુસ્ષ્રો સ્થિતિ કરે છે તે આશય શેટલે કમેના ધર્ષાધમેરૂપ 
સંસ્કાર કહેવાય છે. મનુષ્યો અભિમાનપૂ્વક જે જે શુભાશુભકર્મો 
કરે છે તેના સંસ્કારો તેમના થિત્તમાં પડે છે, . અને તે સંસ્કારો 
વિપાકકાલે તેના કર્તાને સ્વાનુરૂપ શ્ેલાતુભવ કરાવે. છે. કર્મો કર્માશય 
ઉપનનવે છે, તે તે કર્માશય કર્તાને લભોગ કરાવે છે એમ કર્મો -₹લભેોગમ 
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૫ ધમા.“ “ક. આસબધ તસુ. આ નગય પોઇમિાળય.ળસ,તર,લશાઈઆઈસાઈ'ધઇ ત", 


કરાવવામાં પરર્પરાવડે હેતુ છે. પૂર્વોક્ત કર્માશય બે પ્રકારતો છે, દૃછટ- 
જન્મવેદનીય અને અદૃષ્ટજન્મવેદતીય. જે જન્મમાં કર્મ કર્યું હોય તે 
જન્મમાંજ તેના ફ્લનેો અતુભવ કરાવવાના સામથ્વૈવાળા કર્માશ્ય 
દૃછ્જન્મવેદતીમ કર્માશય કહેવાય છે, અતે જે જન્મમાં કર્મ કર્યું હોય 
તે પછીના કેઈ પણુ જન્મમાં તેતા ફૂલતો અનુભવ કરાવવાના 
સાષર્થ્વવાળા કર્માશય ચઅદણજન્મવેદતીય કર્માશય કહેવાય છે. અન 
વિદ્યાદિ ડલેશે।તે। સદભાવ હોય તેજ તે બંતે પ્રકારના કર્માશય ઉપજે છે, 
ક્ભેશોના અભાવ થયે તે ઉપજતા નધી. શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતામાં પણુ 
નીચેના શ્લેકવડૅ ડલેશના અભાવમાં કર્માશયતી અનુત્પત્તિ દેખાડી છેઃ- 
“ સસ્ય નાદૃંજતો માવો લર્ર્યશ્ય ન હિપ્વતે | 
દત્લાડાવે ત ફ્યૉછોગાન દસ્તિ ન નિયષ્યતે ।। ?' 
ભાવાથે:--જે પુરૂષને હું કર્તા છું એવું અભિમાન નથી, 
અને જેની ખુહ્િ રાગઠેષરૂપ લેપને પામતી નથી તે તત્ત્વત પુરુષ પ્રાત 
ફતેવ્યરૂપ ધર્મરક્ષણુમાટે આ અધર્માચરણુપરાયણુ લેકે।ને હણીને પણુ 
હણુતે નથી, અતે તેના #(લવડે બંધનને પામતો નથી, કેમકે 
અભિમાનવિના કરવામાં આવતાં કર્મોના સંસ્કાર ચિત્તમાં પડતા નથી, 
અને તેથી તેવા નિર્ભિમાન કર્તાતે તેનો દ્લભોમ થતો નથી. 
વળી તે ધર્માધમૈરૂપ કર્માશય કામ, કોધ, લોભ ને મોહથી પણુ 
ઉપજે છે, નીચેતું શ્રીકૂર્મપુરાણુતું વચન પણુ એમજ ડહૅ છે:--- 
“ ર્‌ામટરષાટ્યો હોષાઃ સર્વે ખ્રાસ્તિનિયન્યનાઃ । 
થાયો 0૧ મવેદોવા પુળ્યાવુખ્યમિસિ છુતિઃ ।। 
| લટૂશાયેમ સવેવાં સવેટેદસણુરવઃ ॥ ” 
ભાવાધે:---રાગરદેષાદિ સવે કલેશે। ભ્રાંતિજાતરપ અવિવ્યામાંથી 


ર૫૪ શ્રૌપાતંજલયોગદસેન, [ સત્ર ૧૨ 
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ઉપજેલા છે, એ રાગદેષાદિતિું કાર્ય પુણ્યપાપરૂપ કર્માશશ છે એવી 
શ્રતિ છે, અને તેથીજ સર્વે પ્રાણીઓનાં સર્વ શરીરની ઉત્પત્તિ થાય છે. 
રાગ એટલે કામથી કામ્યકમૈતી પ્રઉત્તિવડે સ્વર્ગાદિનો હૅતુ જે 
ઘમ તે સંપાદન કરાય છે, અને પરદારગમતાદિ નિષિદ્ધકમૈની પ્રહત્તિવડે 
નરકાદિને હેતુ જે અધર્મ તે સંપાદન કરાય છે. ક્રોધથી પણુ ધર્માધમે 
સંપાદન કર્‌ાય છે, જેમ ઉત્તાનપાદરાજાએ કરેલા અપમાનવડૅ ઉપજેલા 
ક્રોધથી ક્રવે તેમના એશ્વયૈયી અધિક એશ્વયેની ઇચ્છાવડે સંપાદન 
કરેલા પુણ્યથી અન્તરિક્ષલોકવાસીએની ઉપર રહેલું સ્થાન સંપાદન 
કર્યું હતું. ક્રોધથી જે બહ્મહત્યાદિ નિષિદ્કર્મ થાય તે અધમ જણુવો. 
દ્રયાદિ મેળવવાના લોભથી જે તપ આદિરૂપ પુણ્ય કરવામાં આવે તે 
લોભવડે ધમમાં પ્રશૃત્તિ, અતે ખીન્નના દ્રત્યાદિતું અપહરણુ કરવામાં 
આવે તે લોભથી અધમેમાં પ્રરૃત્તિ જણુવી. મોહથી પુણ્યમાં પભત્તિ 
થતી નથી, પણુ હિંસાદિ અધમૈમાં ધમેબુદ્ધિવડે પરૃત્તિ થાય છે તે 
મોહથી અધર્મમાં પ્રસ્‍ત્તિ જણુવી, 
તીતરવેરાગ્યવડે મંત્રજપ, તપ અતે સમાધિ આદિ પુણ્યઠમે કરી 
સંપાદન કરેલો, કિંવા ધશ્વિર, દેવતા, મહર્ષિ અને મહાનુભાવ તપસ્વીના 
આરાધનરૂપ પુણ્યકર્મ કરી સંપાદન ટરૈેલે, તે જન્મમાંજ રધ્ર 
વિપાક પામી, કર્તાને તેતો ₹લાતુભવ કરાવનાર જે પુષ્ષકર્માશય છે 
તે જમસેદનીય પુણ્યકર્માશય છે. જેમ શિલાદમુનિના પુત્ર શ્રીનંદી 
કુમારઅવસ્થામાં તીત્રવેરાગ્ય, મંત્રજપ, તપ અતે સમાધિવડે શ્રી- 
સહેશ્વરતું આરાધન કરી તેમના અનુગ્રહવડે તે જન્મમાંજ મતુષ્ય- 
પરિણામને ત્યજને દેવત્વજતિ, દીધે આયુષૂ અતે દિવ્યભોગોને માપ 
થયા; તથા ભગવાન્‌ વિશ્વામિત્ર પણુ તીત્રતમ તપવડે પરમેશ્વરતું આ- 
રાધન કરી તેમના  અતુમ્રહવડે તેજ જન્મમાં ક્ષત્રિયપર્ણિમતે ત્યજતે 
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ખાહાણુત્મ”નતિ અને દોર્ધ મેપ પામ્યા, ભગવાન્‌ નંદોશ્રરે તથા 
શ્રીવિશ્ષામિત્રે જે જન્મમાં પુણ્યકમૈવડે પુણ્યકર્માશય સંપાદન કર્યો હતો 
તેજ જન્મમાં તેમને તેનું ક્લ પ્રાસ થયું હતું માટે તેમને! તે કર્માશય ૬૪- 
જન્મવેદનીય પુણ્યકર્માશ્રય નનણુવા, ભય પામેલાને, વ્યાધિમસ્તને, અતિ- 
દીનતે અને પોતાને વિશ્વાસ રાખનારને, કિવા મહાનુભાવ તપસ્વીને 
તીત્રદેષવડે પુનઃ પુનઃ અપકાર કરવારૂપ તીત્રપાપકમેવડે સંપાદન કરવા- 

- માં આવેલો! પાપકર્માશશ પણુ તેજ જન્મમાં સદ્ય વિપાક પામી 
કર્તાને તેના ફ્લનો ભોગ કરાવે છે તે પાપકર્માશય ટછટજન્મવેદનીય 
પાપકર્માશય છે. જેમ ઇંદ્રપણાતે પામેલો નહુષરા#્ન અગસ્ત્યાદિ 
મહષિઓનેોા અપરાધ કરવાથી પોતાના તે પરિણામતે ત્યજીને તે” 
જન્મમાં સર્પરૂપ તિર્યગૃક્નતિને પ્રામ થયો! હતો; અને ઉર્વશી ભગવાન્‌ 
ષડાનનને। અપરાધ કરવાથી પોતાના પરિષ્યામને ત્યજીને તેજ જન્મમાં 
લતારૂપ પરિણામને પામી હતી. એ બંતે ઉદાહરણો દછટજન્મવેદનીય 
પાપકૅર્માશયનાં ન્નણુવાં. અતિતીત્ર પુણ્યપાપકર્મોનું કલ તેના કર્તાને 
તે જન્મમાંજ વહેલુંમોડું મળે છે એમ અન્યત્ર પણુ કશું છે:-- 


“ ઝસ્યુત્જરે; વુળ્યયાવૈસ્્િવ વજમજ્ઞતે | 
ત્રિપિકેષેલ્િમિયાતેસિમેઃ વક્ષેજ્રિમિટ્નેઃ 1” 
ભાવાથે:--અતિતીત્ર પુણ્યપાપકર્મોતું ફલ તે જન્મમાંજ ત્રણુ 
વર્ષે, ત્રણુ માસે, ત્રણુ પક્ષે કે ત્રણુ દિવસે મળે છે. 

પૂર્વનાં પાપકર્માવડે કુભીપાકાદિ નરકમાં પડેલા જીવોને દછજન્મ- 
વેદનીય પુણ્યપાપરૂપ કર્માશ્ષરય થતો નથી, કેમકે તેએ તો પોતે કરેલાં 
પાપકર્મોનું પૂલ ભોગવવા યાં ગયેલા છે તેથી અતિપરવશતાતે લીધે 
નવો કર્માશય સંપાદન કરવાતે ત્યાં તેમતે અવકાશ નથી, જેકે સ્વગે 


ર૫૬ શીપોતેજલયોગદરીન* [સત ૧૩ 
પણુ જવોતે પુણ્યકર્મોની ભોગભૂમિ- છે તોપણુ ત્માં તેમને બહુધા 
'સ્વરતૈત્રતા હોવાથી નવો કર્માશય સંપાદન કરવાને! *વકાશ છે તેથી 
તેમતે દછટજન્મવેદનીમ કર્માશય થાય છે. 

અનસાની જીવોને અન્ય જન્મમાં ભોગવવાચોગ્ય જે સ્વ્ગેનરકાદિ છે 
તેનું કારણુ અદછટજન્મવેદનીય પુણ્યપાપરૂપ કર્માશય છે. પૂર્વજન્મોમાં 
તથા વતેમાનજન્મમાં મંદમધ્યમવેગથી થયેલાં પુણ્યપાપથી આ કર્માન 
શય રચાયો! હોય છે, અતે કર્તાને પોતાના વિપાકકાલે અન્યજન્મમાં 
તે ક્લ આપે છે. જેમના ડલેશે। ક્ષીણુ થઇ ગયા છે એવા જવન્સુક્તન 
પુસ્ષોતે અદણજન્મવેદતીય કર્માશય થતો નથી. કમલપત્રને જેમ 
જલ સ્પરરી કરી શકતું નથી તેમ કર્તાપણુ।ના ભાવરહિત જીવન્સુકતતે 
ક્યિમાણુકર્મો સ્પશે કરી શકતાં નથી. વિરેઠમુક્તનતે તો ચિત્તજ 
નથી તેથી તેમતે આ કર્માશય ન ઉપજે એ વિનાકહેજ સમન્નય 
એષું છે. ૧૨ 
જાતિ, આયુષૂ અને ભોગતું કારણુ કર્માશય છે, અને કર્માશયતનું 
મૂલ અવિદ્યાદિ ક્લેશ છે; તે અવિદ્યાદિનિ વિદ્યાની ઉત્પત્તિવડે નાશ 
થાય એટલે નવે કર્માશય ઉપજી શકતે! નથી, એ સવે સત્ય છે, પણુ 
પૂર્કના અસંખ્યજન્મોમાં સંમ્રહ કરેલા અતે જેતો વિપાકકાલ અ- 
નિયત છે એવા કર્માશયતે। ભો!ગવડે ક્ષય કરવાનું અશડયપણું હોવાથી 
વિદ્દાનતે પણુ સંસારને! ઉચ્છે$્ થવે! સંભવતો નથી, અર્થાત્‌ તે કર્મા- 
શયવડે તત્ત્વવેત્તાને પણુ પુનઃ પુનઃ જન્મમરણુની પ્રાપ્તિ થયા કરશે 
એવી શંકા થાય તો ભગવાન્‌ શિ નીચેના સૂત્રવડૅ તેનું 


નિવારણ કરે છેઃ 
ભૌતિ મજે ર્લા 
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વક્શોપષિની રિક શેરો અવિ શેયાં તેવાં થ્શેળાં 
શિપ શછ૪સિવ્યશિઃ નરરશેવેશિ શેષઃ | લ ૫ ગાતિ- 
રાશુ્મ્ોમશેસિ ઘપાનયશ્િપા । જાસિ$ ન્નન્મ ન્યુઝ જ | 
આયુઃ ગીવમણ્‌ | મોમ વિષપગા રશિઃ | અમેજસ્તિગ 
જેર નિષિત્રમોમટરનાત્‌ અનેશાનિ ૨૫ ભિ મરળશાજેડમિ- 
ગ્ચશાન્યેજૈ જન્યારમન્સ ફ્યેષમિજ ણ્મ ૧મશ્રયૉ 


શે૧ઃ ॥ ૨૨ ।। 


સૂત્રાર્ધઃ--[ ક્લેશરૂપ ] મૂત્ર સતે તેવું મેં ર 
કૂલ જાતિ, આયુષ અને ભોગ [ થાય છે. ] ૧૩ 


વિવેચન:--પર્માધર્મના મૂલભૂત વાસનાત્મક રાગઠ્દેપાદિ ડમેશેને। 
સદ્ભાવ હોય તોજ તે કર્માશયનાં ફલ ન્નતિ, આયુષૂ અને ભોાગ- 
નો આરંભ થાય છે, ડલેશરૂપ મૂલની નિજત્તિ થઇ ગઇ હોય તો કર્મા- 
રામનાં તે ક્લેોને! આરંભ થઇ શકતા નથીઃ જતિતો અથે જન્મ 
એટલે પૂર્વશરીરના પરશિત્યાગપુરઃસર નવા શરીરનું મહષુ, આયુવૂતા _ 
અથે જવનકાલ એટલે કાઇ પણુ. એકશરીરમાં અભિમાનીની સ્થિરતાને! 
_સષય, અતે જ્નોગનતો અર્થે આતદ તથા પરિતાપરૂપ ક્લવાળી સુખ- 
દુઃખરૂપા ચિત્તરત્તિ થાય છે. એ ત્રણે કર્ષાશયતો વિષાક- એટલે કલ છે. 
મ ટ્રે।તરાંરૂપ સહકારિકારણુથી 'ુકત તથા દગ્ધબીજભાવને નહિ 
પામેલી ડાંગર ઊગવાના સાષથ્વૈવાળી છે, પણુ ફેતરારહિત થયેલી 
તથા ઉષ્યુતાદિવડે દગ્ધબીજશાવને. પામેલી હડાંગર ઊગવાના  સામર્ચ્ય- 
વાણ: મધી તેમ, 'અવિદ્રાદિ મકે સજે ધર્માધર્મ રૂપ ' 


૨૫૮ બપારતંજકપેપગદ્ોન, [ સત્ર ૧3 
કર્મારાય લ પનારો થાય છે, પણુ ડલેશરહિત પેલો અયનતા પે 
સખ્યાનરૂપ અગ્નિવડે કલેશબીજભાવ જેતો દડ્ધ થયો છે એવે કર્માશય 
(શેલ આપનારે થતો નથી, એવી રીતે કર્માશય. સુખદુઃખરપ ફેલવાળેો 
છ. સુખદુઃખમાટે તે અપૃચક્પણે જન્મ તથા અયુષૂને ઉમજવે છે. 
સુખદુઃખ રાગઠ્દેઘસાથે ન્નેડાયેલાં છે, રાગદ્દેષના . સદ્ભાવમાં સુખ- 
દુઃખ હેય છે, અને તેના અભાવમાં તે નથી હોતા. જે વસ્ઠુમાં જે 
'સંતાષ પામે છે તેતું તેતે સુખ થતું તથી; અને જે વસ્તુમાં જે 
ઉદ્દેગ પામે છે તેનું તેતે દુઃખ યતું નથી એખ જેથી સંભવતું નથી 
તેથી સુખદુઃખ શાગદદેષથી નેડાયેલાં છે એમ સ્વીકારવુંજ મ 
કક્ષેશરૂપ જલવડે સિંચાયેલી ખુદ્દિરૂપા ભૂમિ કર્મદ્લનું પ્રસવજ્ષેત્ર છે 
એવી- રીતે ધર્માધર્મરપ કર્માશયનાં ફેલ ઉપશવવામાં કલેશેનું સહકારી- 
પણું છે ૩ઝલેશેનાો સારી રીતે ઉશ્છેદ થાય તો સહકારીના વિકલપણ્‌ા- 
થી અનિયતવિપાંકકાલવાળોા અસંખ્ય કર્માશય હોય તોપણુ તેપ્રસખ્યાન- 
વડે દગ્ધબીજભાવને પામેલો હોવાથી ફલ આપવાને સમથ થતો નચી, 
“શાનાશિઃ શથેજમીળે અખસ્મણા- કરતે ભશા 0 7 (તેવી 
રીતે સશાનરૂપ અગ્નિ સવેકર્મોને બાળા નાંખે છે, ) એ વચનથી ભગવાને 
પણુ સર્વ ધર્માધર્ષને પ્રસંખ્યાનરૂપ અગ્નિ બાળી નાંખે છે શેમ કહું છે. 
' વિવિધયોનિમાં હેતુ એવાં શુભાશુભકમૈના હોવાથી જીવને અંતન 
કાલે જે થોનિમાં રામાંદિઃ ઉદ્બુદ્દ થઇ સ્થિર થાય છે તેજ: યોનિને 
તે છવ મરણુષછી પ્રામે છે, અન્યયોનિને પામતો નથી. એ પ્રમાણે 
અન્વયવ્યતિરેકવડે રાગાદિ દાયો વિષાકતા. હેતુ છે. “શહેવ જ્યા: લદ 
જમેલેસિ કિસ સમો થળ સિર ક? (આ. જીવતું મન 
અંતકાથે જે મોનિમાં આસક્ત થયું. જોય તે: મોનિમાં'તે સકત ૪૧ 
પોતાના કમેસાથે જય છે,) ઇત્યાદિ શ્રતિએ, તથા “તુર્થ; મદસિર્યો 
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સિ મુર પ₹સિસાગ્‌ શુળાન્‌। ૨ સુળશજ્ઞોડગ સર્લચનિ- 
સરમણુ 17 (પ્રકૃતિમાં સ્થિત થયેલો પુસ્મ પ્રકૃતિથી ઉપનેલા 
ગુસાને ભોચવે છે, આની સત્તાદિ ચુગૃમાં આસક્તિ એ આના ઉત્તમ 
અધમ મોનિએના જન્મમાં કારષુ છે, ) ધત્યાદિ સૂકૃતિએ, અને 
૬ હાલરાનશમ્માશણમાભ ॥ ” ( વીતરાગના જન્મના અદશૈનથી, ) 
શ્ર ન્યાયમત્રયી એજ અચે સિદ્ધ થાય છે. નિષિદ્ધ સ્ત્રી આદિમાં 
આસક્તિ રાખનારતેજ તસલોહમય નારીના સમાલિંગનાદિ ફૂલના મ્રવણુ- 
થી નરકાદિમાં પણુ રાગાદિ પ્રમાશેજ વિપાક થાય છે. એવી રીતે કર્મા- 
શયના વિપાક જન્ખ, આયુવપૂ અને ભાગમાં રામાદિ કશેશેનું હેતુપણું છે, 
જન્મ, આયુષૂ અને ભોમરૂપ વિપાકતો આરંભ થઇ મયા 

પછી સાનની પ્રાપ્તિ થામ તો તેથી કલેશોનો નાશ થાય, સંચિત કર્માશય 
વિનાશ પામે, અતે નવો કર્ખાથય ઉત્પ્ત ન થાય, પણુ સાનતી 
પ્રામિ થાય કે તુર્તજ તે શરીરની નિદત્તિ ન થાય. આયુપૂપર્યેત 
શરીરની સ્થિતિ રહે, અને કલ્ેશોની નિરૃત્તિ થવાથી અન્ઞાનીએ-ને 
થાય છે તેવો મુખ્ય ભોગ ચર્‌ીરાદિતી અનુકૂલપ્રતિકૂલસ્થિતિ આદિથી 
તેમને ( જીવન્સુક્તને ) ન થાય, પણુ માત્ર દ્રછટારૂપે તેમતે ગૈ.ખુ- 
' જાોમજ યાય, ર ર 
. ૪૫, આયુષ અને જોગ એ ત્રણુ પ્રકારતો જે કર્ષાશય એટલે 
કર્ષની સૂટ્માવસ્થા અથવા કમેના સંસ્કારતો વિષાક કલો તેમાં 
_કર્માશુયનું એકપણું નિશ્ચલ કરીને જન્મના એકપણાને તથા અનેફ- 
પણાતે વિષય કરનાર અતે કર્માશયનું અનેકપણું નિશ્રલ કરીને જન્મઃ 

' તા એકપણૂને તથા અનતેકપણાને વિષય કરનાર એમ ચાર વિટંલ્પ 
થામ છે, તે આવી રીતેઃ-કું એક કર્માથય એક જન્મનું કારેણુ છે? 
' વા એક કર્માશમ અનેક જત્ખતું કારણુ છે હિંવા શું અનેક કર્માશ્ય 


૨૬૦ બ્રીપાતંજલયોગદર્શન, 1 સત્ર ૧૩ 
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અનેક જન્મ સિહ કરે છે શ અથવા અતેક' “કર્માશય એક 9/ન્‍મ સિદ 
કરેછે? તેમાં એક કર્માશશ એક જન્મતું કારણુ છે એ વિકલ્પ સ્વીકારી 
શકાતો નથી, કેમકે તેમ માનતાં અનાદિકાલથી સંગૃહીત થયેલા 
અસંખ્યેય અવશિછ કર્માશયાના અને વર્તેમાનજન્મંમાં અતુકાન કરષામાં 
આવતાં અનેક કર્મૌના કર્માશયોના ફ્લકમના અનિંયમથી ” મારા પુણ્ય- 
કર્મનું ્લ મને મળરેોજ ” એવે! નિશ્ચય લેકેોને રહૈ નહિ, અતે 
તેથી તેમની પુણ્યકર્ષમાં મ#ત્તિ થાય નહિ, જે અનિષ્ઠ છે, વળા 
એક કર્માશમજ ને એક જન્મનું કારણુ હોય તો તે એક કર્માશય 
ખહુધા પુણ્યરૂપ કિંતા પાપરૂપ હોવો જેઇએ, બધા કર્માશય મિશ્રરૂપ- 
જ હોવા ન્નેઇએ એવે! નિયમ નથી તેથો તે કર્માશયવડે કાં તો કેવલ 
સુખજ કિવા કેવલ દુઃખજ મળવાનું નેએ, પણુ તેમ તો વર્ત- 
માતકાલે આ વિચિત્રસછિમાં ડયાંઇ જ્ેવાસાંભળવામાં આવતું નથી 
તેથી એક કર્માશય એક જન્મતું કાર્યુ નથી એક કર્માથય અનેક 
જન્મનું કારણુ છે એમ સ્વીકારી શ્રકાય એમ નથી, ફેમકે જ્યારે 
અનેક કમોશ્‌યમાંથો એક એક કર્માશય અનેક જન્મતું કારણુ થાય ત્યારે 
અવશેષ રહેલા કર્માશયના વિપાકકાલના અભાવની પ્રાપ્તિ થાય, અને 
વેથી કર્ષના વિષ્લપષ્યાવડે પુણ્યતા અનનુષટનનો પ્રમંગ પામ થાય, જે 
અનિછ છે. જ્યારે એક જન્મવડ્‌ે ઉચ્છેદ કરવાષોગ્ય એક કર્માશયમાં પણુ 
ક્લતા કેમતેો અનિશ્રય છે ત્યારે બહુ જન્ષવડૅ ઉચ્છેદ કરંવાયેગ્ય 
એક કર્માશયમાં જીવોને ફ્લના કમને! અનિશ્રય થાય એમાં સું કહેન 
વું? તેમાં અતસ્રના અભાવથી વર્તેમાનજન્મમાં કરેલા પુણ્યકર્ષનાં 
વિપાકકાલને। 'મભાત્ર સ્પછ પ્રતીત થાય છે, મહાન્‌ પુષ્યકર્મ અને 
મદાન્‌ પાપકર્ષ અતેક જત્મતો હેતુ થામ છે એષ શાઅમાં -કહેવામાં 
આવેઃ છે લે માત્ર તે તે કર્મતેજ લાચુ હોવાથી ' અધેવાદરષ છે, 
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સર્વત્ર એ નિયમ લાચુ નથી. અનેક કર્માશય ગફેફજન્મોનું, કારણુ. છે. 
એમ પણુ અંગીકાર કરી શકાય એમ નથી, કારષુક્ે શ્ુંષાગીતે એક* 
સાથે અનેક જન્માની પ્રાતિ સંભવતી નથી, ને સહસ્ત્ર કર્માશગ એક- 
સાથે સહઅ જન્મોને ઉપન્નવે તો તેવડે સહસ્ર કર્માશયતા ક્ષયથી અત્રન 
શેષ રહેલાનો વિપાકફાલ અને પ્રલના કેષનો નિમમ યાય, પણુ 
અયોગીને જન્મનું યુગપત્પણું સંભવતું નથી. તેથી કમવડે તે. જન્મે 
કહેવા નેધઇ/એ, અને ક્રમવડે કહેવાયી પથમવિકલ્પના દોષોની પ્રામિ 
થાય છે, એવી રીતે ત્રષુ પક્ષોનું નિરાકરણુ થઈ જવાયી પરિચશિષયણૂાવડે 
"અનેક કર્મ એક જન્મનું કારણુ છે એ પક્ષજ સ્થિર થાય છે. જન્મ 
થી આરંભીને મરણુપયૈત જે ધર્માધર્મના સમૂડ શાભાશુભફર્મવડે 
સંપાદન કરલે! હેય છે તે પૂર્વના સંચિત કર્માશયસહિત પોતપોતાના 
સામર્થ્યપ્રમાણે મુણુપ્રધાનભાવને પામી, પ્રારખ્પકર્મરૂપ બલવાન્‌ વિરેધીને। 
ભોગવડે ક્ષય થવાથી, પોતાતું કાર્ય કરવાના અવસરને પ્રાસ થઇ એક 
પ્રયત્નવડે. પોવાતા જન્માદિરૂપ ફ્લના દાનમાટે અભિમાનીને। તે ચરીર- 
થી વિયોગ કરાવીને તેને મતુષ્યાદિ ક્રોઇ પણુ એક જન્મતે પમાડે છે, 
અનેક જન્મને પમાડતો નથી. તે મનુષ્યાહિ યોનિમાં થયેલો જન્મ તેજ' 
કમેવડે આયુષૂરૂપ નિયતજીવનને પામે છે. તે આયુવષૂમાં તેજ કમેવડે * 
અતુકૂલપ્રતિકૂલ ભોગની પ્રાપ્તિ થાય છે તેથી આ કર્માશય જાતિ, આયુવ્‌ 
અને ભોગના હેતુપણુ।થી ત્રણુ વિષાકવાળા કહેવાય છે. એવી રીતે 
સાષાન્યપણે એકભવિક એટલે એકજન્મવાળે। કર્માચય કલે અદિ” 
આ તાત્પર્ય છે?-મરણુકાલમાં જેટલાં અનારખ્મશલવાળાં સેચિતકર્મો 
છે તે સધળાંજ અશિન્યક્ત થાય છે.  મરણુકાલની પૂર્વે તો; આરબ્ધ- 
ફલવાળાં બલવાન્‌ કમોવડે. પ્રતિબંધ પામેલાં તેએતી . અભિન્ક્તિ -યર્ધ 
શ્ર્લી નથો, તે મરણુ જેમ પ્રારબ્ધકમેના વિપાફની- સમાપિર્પ છે 


ર૬૨ શ્રીપાતંજલયોગદશન. [ સંગ ૧૩ 
તૈમ્‌' સમગ્ર અભેક્તકશેતા ભિન્યંજકરૂપ પ્સુ છે. અભિન્કત થપેલાં 
તે કર્મો અભિમાનીને નવા દેઠયાથે જેડે છે. 

 શીકા:--ઇટાદિકમે કરતારાઓ ધૂમાદિ માર્ગવડે ચેદ્રમેડલમાં ગયેલા 
'હોય છે, તેમના ત્યાંના ₹લભેગની સમામિ થયે હમું ભાંથી, પ્રતિ- 
અવરોદણુ થીછાદોગ્યમમાં * 

વુમાસિવસેન્સે ॥” ( પુશ્યકર્મના ફલસોગપમેત ત્માં સ્થિતિ કરીને પછી 
એ” માગે પુનઃ પાછા આવે છે, ) ઇત્યાદિ વચનેવડે કહ્યું છે; ત્યાંથી 
'શાછા આવનારાએતેો “ ભઇ ₹૬ શ્મળોચચશ્ળાઃ ॥ 7” (તેમાં જેએ! 
અહિં પવિત્ર આચરણુવાળા હેય છે,) પત્માદિ વચનોવડે જન્મ સાંભળવા” 
માં આવે છે; તે બંતે કર્માશશના એકભવિકષણામાં સંભવી શકતાં 
નથીં, કેમકે મસ્સુદાલે સમત્ર અનારખ્ધકમોએ મળાને દેવસરીરનતી 
પાસિ તથા તદ્ચિંત ભોગ આપી દાધો છે તેથી કર્મોનું ક્ષોણુપણું 
થવાથી જન્માંતરના કારણુરૂપ કર્થશેષનો અભાવ છે. વળી શ્રીઆપસ્તંબ- 
જવિ “શળ આગતા સ્થમર્મમિદાઃ ત્રેર્થ ક 
મગુમૃય થતઃ વવષળ વિશિરફેરાગાઉકુજકવાચુઃછલઇશાવિષ- 
 મશવેપશો શસ્મ ૃ્સિપશસ્તે ॥ ” (સ્વકર્ષમાં નિક્ાયુકત વર્ણીવાળા 
અતે આશેમેોવાળા મરણુ પામી ટર્મદ્લતો અનુભવ કેરીને પછી ૨ષ 
રહેલા કર્મવડે વિચિષ્ટ દેશ, જાતિ, કુલ, રૂપ, આયુષૂ , અધ્યયન, આ- 
ચરણુ, દ્રવ્ય, સુખ અતે મેધાવાળા જન્મતે પામે છે, ) એ વચમંવડે 
સ્પટરીતે  શૈષકર્મનાં * સદ્ભાવવું. કથન કરે છે તેથી પરસુ. એકભવિક- 
વાદ અયુક્ત' છે, _ 
, ,  ભકમાધાનઃ--તમે કહે. છો તે દોષ નથી, પજ દછેજન્મવેદ- 

તીય નિયતંવિષાકસ્થલેમાં થા બદંકજન્મવેદ્નીમે નિષંતવિપાકસ્થલમાં- 
જે એકંભંવિકપલાતો સ્વીકારે છે, અદેદેજન્મરવેદતોય  અનિધેતઃ 
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વિપાકસ્થલમાં તેનો સ્વીકા૨ નથી, તેમાં દછજન્મવેદનીય નિયતવિપા કન 
સ્યલમાં તે જન્મમાં કરેલાં શુશ અથવા અશુભ ટર્ષવડે જોગ કિંવા 
આયુવ્‌ અને ભોગ એ વિપાક થાય છે, અને અદઇજન્મવેદનીય નિયત- 
વિપાકસ્થલમાં જન્મ, આયુષૂ અતે લોગ એ વિપષાક- એકભવિક- 
ન થાય છે. જે કર્માશયં પોતાનું દલ આપવાને સર્વરીતે 
સમયે હેય છે, જે અન્યના શૈષરૂપ નથી, અતે જેતો અન્ય- 
કર્માશયવડે અભિભવ પણુ ન થયો હોય તે કર્માશ્રય નિયતવિપાક 
કર્માશય કહેવાય છે, તથા તેનાથી ભિન્ન કર્માશય અનિયતવિપાંક 
કર્માશય કહેવાય છે, એ નિયંતવિપાક કર્માશયથી એક જન્મ થાય છે, અને 
તે કાલે અનિયતવિપાક કર્માશય તેનાથી પરાભવ પામીને ચિત્તમાં 
પડી રહે છે. 

 દૃછ્ટજન્મવેદનીયમાં કર્માશયનો જન્મરૂપ વિપાક થતો નથી, 
પણુ જત્યેતરરૂપ વિપાક થાય છે. જેમ બાલ્યાવસ્થા યુવાવસ્થારૂપે 
પર્ણિમ પામે છે તેમ અહિં પૂર્વશ્રીર અન્યન્નતિના શરીરરૂપે પરિ- 
ખાખ પામે છે. આ દછૃજન્મવેદતીય ભોગના હેતુપણાથી એકવિપાકના 
આરંભવાળોા હેય છે, અથવા આયુષૂ અને ભોગના હેતુપણાથી ખે 
વિપાકના આરંભવાળો પણુ હેય છે. નકૃષરાજને ઇંદ્રપદની પ્રાતિના 
કાર્ણુરૂપ પુણ્યકર્મેવડે આયુષૂતી  પ્રાસિનું કથન છે તેથી થરીગ્ગગસ્ત્ય- 
સહર્ષિતે પાનીતે પ્રહાર કરવારૂષ વિરોધી પાપવડે તેને સપ થવાર્‌પ 
તે પાપકમૈતે! વિપાટ ભોગમાભતે હેતુ છે. આઠ વર્ષના આયુ ષ્વાળા 
 શિલાદમુનિના પુત્ર મીનેદીએ તીષરવૈરાગ્ય અતે અધિમાત્રોષાયથી 
કપવેલું, પુણ્ય આયુષ અને ભોગરૂપં ખે વિપાકતો હેતુ ચજું ઉતું, 
 હશેટા, કમે અને વિપાકના અતુશવરૂપ - નિષિત્તવાળી વાસનાબેવડે 
. અનાદ્કલથી એકલે।લીભાવને પામેલું આ ચિત્ત ચિત્રીકૃત  વર્જેડ 
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હોય 'છે. જેમ માછલાં પકડવાની નનલ સર્વૈભણીથી મ્રથિઓઆવડે યુકત 
હોય છે તેમ અનેક અનુભવપૂર્વિકા વાસનાઓવડે આ ચિત્ત વ્યાપેલું 
હોય છે, જે સંસ્કારો સ્મૃતિના હેતુએ છે તે વાસનાએ છે, તે વાસનાન 
એ! અનાદિકાલની છેન જે અદટ્ટજન્મવેદનીય અનિયતવિપાક છે 
તેની ત્રણુમાંન્દી કોઈ એક ગતિ થાય છે. કાં તો વિરોધી કમૈવડે તે અન 
વિપડવનેો નાશ થાય છે, અથવા તો પ્રધાનકમૈમાં આવાપમમન એટલે 
એંગભૂતકરમતું જવું થાય છે, કિવા નિયતવિપ।ક પ્રધાનકમૈવડે અભિભવ 
પામીને તે ચિરકાલ સ્થિતિ કરે છે. અશુક્લઅગૃષ્યુકર્મેરૂપ યોગીઓનાં 
રર્માવડે શુકલ, કૃષ્ણુ અતે શુકલકૃષ્યુ-મિશ્ર-એ ત્રણે કર્મો નાથ પામે 
છે, તેમજ તપ અને સ્તાધ્યાયાદ્િવિડે સાધ્ય શુકલકર્માશ્રય ઉદિત 
થયે જેતું (લ થયું નથી એવા કૃષ્ણુતા તે નાશ કરે છે, યસમાં થતી 
હિંસા એ પાપ છે, અતે જે દક્ષિયાદિ અપાય છે તે પુણ્ય છે તેથી 
યસ શુકલમૃષ્ણુ કર્માશયને ઉપજાવે છે. તે મિત્રમાં હિંસારપ કૃષ્ણુભાગ 
છે તેથી શુડ્લકર્માશય મિશ્રનેો પણુ નાથ કરે છે, આ અર્થ ક્રાતિમાં 
પણુ કલ્રો છે:-- 
“હે દે ૬ વૈ જમેળી વે્સચ્યે, 
શપવર્યેરો શશિઃ ચુગ્યકુસોડવદૃન્તિ ।. 
સર્ચ્છિપ્ય કીળિ યુજલાનિ, 
 જ્ુમિશેથ તે કર્મ શવયો વેટ્યસ્સિ | '' 
ભાવાયે:--પાપિપુસ્ષનાં ભોગતવાયેોગ્મ જે પ્રસિદ્ધ રૃષ્ણુ તથા 


કૃષ્ણુશુકલ એવાં ખખે કમો છે તેતે એક સ્વાધ્યામાદિ  સુપ્મસમૂડથી 
ઉપજેલે। કર્માશય હશે છે. જેથી પરપીડાદિર્હિત સાધનવડે સાધ્ય આ 
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શુકલ કર્માશય એક હોય તેોપણુ રૃષ્યુ તથા કૃષ્યુશુડલરૂપ અત્યંત : 
વિરોધી ધણા કર્માશયોતે પણુ હણે છે તેથી સુકૃતકર્મા કરવાને ઇચછ, * 
અહિં ( મતુષ્યલોકમાંજ ) તારામાટે તે કમૈને વિદાનેો પ્રતિપાદન કરે છે. 

' શુડલકમૈના ઉદયનેજ કોઇ અલેકિક મહિમા છે, કે જે કૃષ્ણ 
તથા કૃષ્ણુશુડલ એ બંને કમેનો નાશ કરે છે, સ્વાધ્યાયાદિથી ઉપ- 
જેલ્યું દુઃખ તે બંતેતો નારા કરતું નથી. માત્ર દુઃખના શોગવડે તાશ 
થવાયોગ્ય અધમ પણુ અધર્મેજનિત દુઃખના ભોગવડૅ નાશ થવ:- 
યોગ્ય છે તેથી સ્તાધ્યાયાદિજન્ય દુઃખથી અધર્મનો નાશ થતો 
નથી, કિંતુ સ્વાધ્યાયજન્ય શુડ્લકમૈના ઉદયયીજ તેને નારા થાય છે. 
સ્વાધ્યાયાદિજન્ય દઃખ અધર્ચતું કાર્ય નથી, કેમકે તેતા કારવેપણા।માં 
અધમેના બલથી સ્વાધ્યાયાદિની ઉત્પત્તિ થવાથી સ્વાધ્યાયાદિના વિધાન- 
ને અનર્થેકપણાની પાપ્તિ થાય, ને યોગ્ય નથી. જેમ ધાન્યતાં બીત્નેન 
સાથે ઉત્પત્ત થનેલાં તૃણુતાં ખીજેને તેઓની સાથેજ કેદીમાં રાખ્યાં 
હેય તો તેમને ધાન્યનાં ખીત્નેની સાથે”# વાવવાનું ખને છે, પણુ 
તેમને સ્વતત્રપણુ વાવવાને! યોગ આવતો નથી, એવી રીતે *્યોતિ* 
છોમાદિક પ્રધાનયાગના અંગપણાવડે અનુષ્ઠાન કરેલી પશુક્િંસાદિતું જે 
સ્વતંત્રપણે ફ્લદ્દાનનું અસામર્થ્ય, અને પધાનકમના વિપાકસમયમાં 
કૂલોન્સુખપણું તે આવાપગમન છે. હિંસાદિનાં ખે કાર્ય છે, પ્રધાનના 
અંગપણુાવડે વિધાનથી તે પ્રધાનનો ઉપકાર, અને “ ન [સચ 
સ્લયો મૂસ(મિ ॥ ” ( સર્વભૂતોને ન હણે, ) એ વચનવડે હિંસાના 
નિષિદ્પણાથી અનથૈ. તેમાં પ્રધાનના અગપણાવડે અનુજ!નથી તેની 
અપ્રધાનતાજ છે તેથી તે હિંસા શીધ્રજ પધાનના વિપાકનો આરભ 
થયા પહેલાં પોતાના ફલ અનમૈને ઉપન્નવવરા સમ્ય થતી નથી, 
હિંતુ પ્રધાનના વિપાકતા! આરંભ યતાસુધી સાશાચ્યકની રીતે સ્થિત 





૧... ૦૦૫,૯મા૦૮૦ ૦૪ના... 90%, #0મ. “વા હમમ. _₹*ર. બ. /*જ પ 49. “૫. -25.. ૧૪ તાન. “8%. 


[બાલ પ૧... /ભ% 4૪૩ ૭૦૫૪૮૦૫૪૮૧, ૮૦. /૧-૫.-જ ઇ#. રુ 


૨૬૬ શ્રોપાતંજલમે।ગદર્શેન. ' સત્ર ૧૩ 


રહે છે. એવી રીતે જે એગભૂત કમે પ્રધાનના સાહાય્યકનું આચરણ 
કરતું છતું પોતાના કાર્યમાં ખીજમાત્રપષ્યાવડે સ્થિત રહે છે તે તેનું 
પધાનકમૈમાં આવાપમમન જણુવું, શ્રીપંચજ્તિખાચાર્મે એ સંબંધમાં 
નીચે પ્રમાણે કહ્યું છે:-- 

“દ્વાત્‌ સ્૧૦૧ઃ વશુઃ₹: ૨૧૨૬૬ શત્રચરમય?, 
રજસ તાવરવીયારઈં રસ્માત્‌ ? જુશં દિ મે મન્યે 
ચત્રાયયાત્રાવ મત સ્તર્મેડવિ અપવાર્ષમસ્વ ૧રિવ્યાત ! 7 

ભાવાધેઃ--હિંસાદિથી ઉપજેલા પાપરૂપ ભપુર્વવડૅ યાગાદિના 
પુણ્યરૂપ અપૂર્વનો જે સ્તલ્પ સંકર ( મિશ્રભાવ ) છે તે સ્વલ્પ પ્રાય- 
શ્રિત્તવરેજ પરિહાર કરવ્રાતે શડય છે, પણુ ને પ્રમાદથી પ્રાયશ્રિત્ત 
કરવામાં આગવું નથી તો પ્રધાનકસૈના વિપાકસમયે તેનો પષ્યુ પવિ- 
પાક થાય છે, અતે જેટલા અનર્થને તે ઉપન્નને તેટલા અનથેને તે 
પુરષ સહન કરે છે, અર્થાત્‌ પુણ્યસમૃહુથી સંપાદન કરેલા સુખરૂપ 
અમૃતના મહાહદમાં અવમાહન કરનારા પૃણ્યવાને પાપવડે ધામ કરેલા 
દ:ખરૂપ અશ્ઞિના ટણુતે સહન કરે છે. મહત્પુણ્યનો અપકર્ષે કરવામાટે 
તે પાપ સંપૂણુ નથી, કેમકે મારે બીજાં પુષ્ય બહુ છે, જેમાં આ 
આવાપને પામ્યું છે. સ્વર્ગમાં પણુ તે અલ્પ અપકર્ષતો કરશે એમ 
તેઓ માને છે. 
નિયતવિપાકવાળા બલવાન. કર્માતરવડે પ્રતિબદ્ધ થઇ  બહુકાલ- 
પર્યત સ્થિતિ કરવી તે અનિયતવિપાકની ત્રીજ ગતિ છે. અદ%%૦મ- 
તદતીય નિયતવિપાકક્મની અભિવ્યક્તિનું કારણુ મરણુ છે એમ કહ્યું 
' છે, પણુ અદદટજન્મવેદનીય અનિયતવિપાકતું તેમ કહું તથી.. જે 
બદછુજન્મવેદનીય : અનિમતવિપાક કમે હોય છે તે.કાં તે માનાદિવિડૅ 


સ્ર્ ૧% 3 ' ૨ સાધનપાદ. ૨૬૭ 
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નાશ પામે છે, અથવા આવાષને પામે છે; કિવા નિમિતડિયાકયાળ! 
ખલવાન્‌ કમેવડે અભિભૂત થઇને માત્ર ખીજભાવે સ્વતંત્રપશે ચિરકાલ- 
પર્યેત સ્થિર થઇને રહે છે,-જ્યાંસુધી આનાથી ખલવાન્‌ અવિર્ડ્- 
કમેની અભિવ્યક્તિનું નિમિત્ત લને અભિમુખ ન કરૅ યાંસુધી તે 
રિથિર રહે છે,-બલવાન્‌ કમના ભોગપર્યત તે કમે પૂલ 
આપ્યા વિના પડી રહે છે. સ્મૃતિમાં પુ તીચેના શ્લોકયી એ અચે 
દશો છે:--- 

“ જરાસેન્યુક્ઠસં જમ મૂટસ્થમિદ્‌ તિછાતિ । 

મગ્તમાનસ્ય સંસાર્‌ ચાવરુઃલાદ્િશુચ્યસે ॥ ” 

ભાવાથે:- જ્યાંસુધી પાપના વિપાકરૂપ દુઃખથી મૂકાય ત્યાંસુધી 
સંસારમાં મમ જવતું પુણ્યકમે કયારેક અહિ ફૂટસ્થરૂપે સ્થિર રહે છે. 

એવી રીતે તે અભિભવ પામેલા કમૈના વિપાકના દેશ, ટાલ અતે 
નિમિત્તના અનિશ્રયથી આ કમૈની ગતિ વિચિત્ર અને ગહન છે. ૧૩ 

કર્મોનું મૂલ ક્લેશો છે, અને વિપાકેનું મૂલ કર્માશય છે એ 
કશું; તથા તે વિપક્ેનાં નામ અને સ્વરૃૂષો પણુ જણાન્યાં. હવે તે 
વિપાકેમાં હેયખુદ્ધિ થવા તેએ જોતું કારણુ છે તે ભગવાન્‌ સૃત્રકાર 
નીમેના સત્રયી કહે છે:-- 


તે ફાવયરિતાવજાઃ ઘુળ્યાપુઇયર્‌તુદ્વા- 
તૂ્‌॥ા૬૨॥ 


વર્શેષિની ટજશાઃ--તે ગાસ્યાર૧ઃ . ૪ ર$ છુ 
વારેયાવો ફુલ સૌ શરણ યેશા સે સશોરાઃ | પુ જુદ રમે । 


૨૧૫૮ શ્રીપાતેજલયોગદરીન. ર સૂગ ૧૪ 
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અશુર્યં સદ્ષિરીતથ્‌ | તે ફેવવો થયાં તયાં માવ! સલા । 


ુળ્વસ્મારમ્વગાવ્યાયુમોંમ સુજલ, અવૃષખ્વકમરથપ- 

ગઝાત્યાયુર્મોના ટુ: લજજા રતિ વંશેવઃ ॥ ૨ 
સૂત્રાર્ચે:--પુણ્યપાપના પૅતુપણાથી તેએ (જન્મ, 

આયુષ ને ભોગ ) સુખડુઃખર્‌પ ફૂલવાળાં [ છે. ] ૧૪ 


વિવેચન:--પૂર્વોક્ત જન્મ, આયુષૂ અને ભોગ ને ધ્રુણ્યધી 
ધાત થયેલાં હોય તો તેનું ફૂલ ૬ને લેકિક કિંવા દિવ્ય સુખ થાય છે, 
અને જે તે પાપથી થયેલાં હે।થ તે તેતું રલ જવને દુ:ખ થાય છે, જન્મ 
અતે આયુષ જેમ સુખદુઃખરૂપ ફ્લને ઉપજાવે છે તેમ સુખદુઃખર્ષે થયેલી 
ચિત્તરત્તિ પણુ સુખદુઃખરૂપ ફલ ઉપજવે છે તેથીજ ત્રસ વિપાકને 
સુખદુઃખના કારણુરૂપે કલ્રા છે એવી રીતે પુણ્યપાપરૂપ કર્માશય જે 
જન્મ, આયુષુ અતે ભોગને ઉપજવે છે તે કમથી સુખદુઃખરૂપ ફ્લને 
ઉપજાવનાર હેય છે તેધી તે વિપાક હેય છે. કર્માશય પણુ ડલેરને 
સદભાવ હેય તે।જ વિપાકતે ઉપજાવી .શકે છે, અન્યથા ઉપન્નવી 
. શક્તો નથી માટે વસ્તુતાએ અવિદ્યાદિ ડલેશેજ હેય છે. આ અર્થ 
ન્યાયાચાર્યોએ પણુ “ છુઃ શઝન્મત્રકુસિકાપમિચ્યાશાનાનાગુસસો- 
શરાવાયે થય-તરાવાચાવવયચ: ॥ ” (દુઃખ, જન્મ, પ્રષ્ત્તિ, દોષ 
અને મિથ્યાશ્ઞાનમાંતા ઉત્તરઉત્તરના નાશમાં તેતી પૂર્વ રહેલાના 
નાશથી પુરસ્ષને મોક્ષ યાય છે, ) એ સૂત્રવડે કલ્નો છે, 

પાપવડે ઉપજેલાં જન્મ, આયુષૂ અને જ્ઞોગ દુઃખરૂપ ફ્લવાળાં 
હોવાથી પ્રતિૂલવેદનીયપણાને સીધે ભલે હેય હેય, પણુ પુણ્યવડે 
ઉપજેલાં જન્ખાદિ તો સુખરૂપ શ્લવાળાં ફેવાથી અનુકૂલવેદનીયમણાંને 


સુત્ર ૧૫ ડુ ર ચનપાદઃ ૨૫ 
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'ભીધે હેય નથી એમ શંકા થામ તો તેં સમાધાન - આ ॥ પ્રમાણે. 
જાણુવુંઃ-- જેમ આપ્યાત્મિકાદિ દુઃખે સર્વ જવોતે પ્રેતિકૂલરપે પ્રતીત 
થાય છે તેમ વિષયજનિત સુખના અતુભવસમયમાં પણુ યોગીઓને તેમાં 
પતિકૂલરૂપ સૂજ્ષમદુઃખની પ્રતીતિ હોય છે. એવી રીતે લૈકિક દુઃખની 
પેઠે વિષયસુખ પણુ દુઃખના મિશ્રપણાવડે દુઃખરૂપ હોવાથી વિવેકીએ ને 
તે હેયજ છે. ૧૪ 

વિષયસુખના સમયમાં પણ યોગીઓને તે સુખમાં દુઃખની 
પ્રતીતિ થાય છે એમ ને કહ્યું તે ડેવી રીતે સંભવી શકે છે એમ 
રોકા થાય તે। ભમવાન્‌ સૃત્રકાર નીચેના સત્રથી તે શંકાનું સમાધાન 
કરે છે:-- 

ક જુ 

વરિળાસતાવભંસ્જારઇુઃ લેગુળકૃસિવિરોષારચ 
છડ લસેવ સર્વે વિવેજિનિઃ ॥ ૬૫ ॥ 

વર્ચોવિની ટજ: --પરિશામઃ અન્યયામાવઃ । તાપ 
સુચસમજાજછિરા શુભમતિવન્મજયુ ફૂયર૧$ 1 સંસ્જ1ર$ મોમ- 
સ્મારમને શુળ: | પતાન્યેવ દુઃ ભાનીથિ વિદ્રઃ | છઃ તયા 
મળરાસવિરપાદ્દેતોઃ ગળાનાં રરઃ યુલટુ:શાજ્રવસ્થાઃ 
તાશાં વિશોધા ૧૨૬૧૨ અમિમાવ્યામિમાથયતનં યારો: । 
ણ્યસ્જારળગતુણ્યેન વિરેજિત? ૧રિફાતયઝેશારિધેમેસ્સ્થ 
શષેવેવ મોમણાપનં વિવામેશ્રાસવટ્રુઃ સથ્‌ । અચર્વામિલસ્પિઃ- 
“ત જાણુ ૧૫૧૬ યામાનારુપમામેન શાચ્યાલે | દારા રુષ્ળ- 


ર૭૦ શ્રીપાતંજલયોગદશેન. [ સૂત્ર ૧૫ 
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રમેશ મૂય છ્ગામિમર્ષતે॥ ' ફૂતિ। મોમાવ્‌ ૨ામમરરિઃ શામ્યા- 
જામે ચ હુઃશમ્‌ | જામેડવિ મૉમસજોચે ટુઃલજ્‌ 1 અસરૂરેચે 
ય્યાષિસ્નલોડવિ છુડલમ્‌ । અત ણવા લ મોમસ્ય પરિળનામ- 
કુ લતા | તયા મોમજાણેડપિ મોમાન્વયામયાત્‌ રુલ મોમ- 
વાધરેજુ ૫ ટ્રયઃ લમુત્વ%્રત ણ્વ 1 ત ણ્વ તાપ૫ઃ । ટ્ત્યેમં 
સાવર લતાડ્પ્યસ્તિ મોમરવ | ઝુગ્યમાનત્તુ મોમઃ અક્ષત્ર 
સંસ્સારમારમતે, પરકજારાશ જુનમોમવટસિર્તાયતે | ર્ત્યેમં 
ત્રમેળારિસ સરરારતુઃ તા મોમય્થ | આવિ ચ ણુલમઃ લયોદટવા 
મુળરતયઃ ૧૨૨૧૨ વિસ્ટ્રા ₹ફવન્તે | શળન ફિ સુલમનુમૂય 
ટુઃભં ત્રચર્તત ર્સ્યનિદ્તિં નાલ્સ । અત છ્વ સર્ષત્રશ હુ: ાનુ- 
લેદ સ્વવિતિ સિટ્ર્‌ । શપ ॥. 
સૂબાશેઃ--પરિણુપમટુઃખવડે તાપડુ:ખબડે અને સ- 

સ્કારડુ:ખવડે તથા શુણુની વૃત્તિના વિરેઅચો વિવેકીએ।ને 
સવે દુ:ખજ [ છે. ] ૧૫ 





વિવેચનઃ--પરિણામ, તાપ અને સંસ્કાર એ દુઃખે! છે; તે 
' દુઃખોવડે, તયા ખુદ્ધિર્પે પરિણામ પામેલા સત્તત, રજસ્‌ અને તષસ્‌ 
એ ત્રણુ ચુશરાની શાંત, ઘેર અને મડ શૃત્તિઓના માત્ર પ્રધાનપણૂાના _ 
વિરોધથી એટલે માત્ર પ્રધાતપણાવડે સાથે રહેવાના અસંભવથી, 
પણુ પ્રધાનમુભુભાવે સાથે રહેવાન્દા સૈભવથી, વિવેઝીઓને સંવૈ' 
એઅત્લે પ્રરુતિ અને તેનાં કાર્ય સુખાદિક : દુઃખરૂષજ છે. સેડ અન 
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9%”, તત બમનન-- ૭ના. 
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માગીઓને _ પણુ સર્વે દુ?ખરૂપન# છે તાપણું તેએ મૂહતાને લીધે 
સુખકાલમાં તેને દુઃખરૂપે ન્નણુતા નથી, પણુ યોગીએ તો સુખકાલપાં 
પણુ તેનું દુ:ખરૂપપણું ન્નશું છે એમ પ્રતિપાદન કરવામાટે “વિવેઝીએ।ન 
ને” એમ કહ્યું છે. જેમ દુઃખના સાધનપણાવડે અને દુઃખ- 
યુક્તપણાવડે વિવેઝીઓને સર્વ દુ:ખરૂપજ જણાય છે તેમ સુખના 
સાધનપણાવડે અને સુખયુક્તપણાવડેૅ વિવેજીઓતે સર્વ સુખરૂપ પણુ 
પતીત થવું ન્નેઇએ એમ કહી શકાય નહિ, કારણુકે આ સંસાર 
સુખબહુલ નથી, પણુ દુઃખબહુલ છે, અને દુઃખોમાં સર્વ જીવોને બલન 
વાન્‌ દેષ છે તેથી વિવેકીઓને સવૈત્ર દુઃખની પ્રતીતિજ સંભને 
છે, થરીવિષ્ણુપુરાણુમાં પણુ આ સંસારમાં સુખરૂપ ગણાતા પદાર્થો 
દુઃખરૂપ છે એમ કહ્યું છે:-- 
““ જળત્રમિત્રુત્રાર્ચજફ્સેત્રધના રિજ । 
જ્િયતે ન તથા મૂરે સું ડુંશાં યચાડ્યુભથ્‌ ॥ ” 


ભાવાથેઃ--૨ઔ, મિત્ર, પુત્ર, પદાર્ય, ધર, ક્ષેત્ર અને ધનાદિકવડે 
પુરુષને જેવું દુઃખ થાય છે તેવું અતિસુખ થતું નથી. 

સંસારમાં સુખના કરતાં દુઃખતું બહુપણું છે તે શ્રીજેગીષવ્ય અને 
ભગવાન્‌ આવટયના સંવાદમાં આગળ સ્પછ થશે. 

વિષયસુખેના ઉપભોગથી પરિણામમાં જે દુ.ખેો ઉપજે છે તે 
પરિણામદુઃખો કહેવાય છે. સ્રી, પુત્ર, મિત્ર, ગૃહ, ક્ષેત્ર અને ધનાદિ 
સાધનાને અધીન વિષયસુખતેો અનુભવ છે, સામાન્યપણે સર્વેલે[કને 
વિષયસુખના અનુભવકાલમાં તે વિષષસુખમાં રાગ ઉપજે, છે, તયા 
તે રાગથી “ મારં આ સુખ સ્થિર રહો, પરમાત્મા એને નાશ ન 
કરે] ” ઇત્યાદિ સંકલ્પાત્મફ ધર્ષાષમેરેપ માનસ કર્માશ્રધ ઉપજે છે, 


રર શ્રીપાતજલયે।ગદશેન. [સત્ર ૧૫ 


થા અન્યાય જડતા - ક.“ સ બ “જાત” ૧૦૪૦૫ ૧૧. “પ૦” ન ,. કક “હન “કન ક “ઈ "ક "રતન વઈ -.#- ૧૪૦૮૦ ન. દઇ જાળ 7 પન” ર સ “પ ૧ -- 


વિધંયસુખના ઉપભાગકાલમાં રાગજ કર્માથ્રયંની પેઠે દેવ તથા મોહથી 
ઉપજેલે કર્માશય પણુ હેય છે, તે આં રીતેઃ--સુખના ઉપભેોગકાલે 
તેના વિરેધીપણૂાવડૅ દુઃખનાં સાધનોનો “ સુખના નાશવડે મતે દુ:ખ 
ન થાઓ, ખાર શગ્ુ નાશ પામો ” ઉત્યાદિ રીતે પુસ્ષ દેષ ડરે છે, 
અને ૬ુઃખનાં કારણોનો પરિહાર કરવાને જે તે અશક્ત હેય તો મોહ 
પામે છે. દ્રેપની પેઠે મોહનું પણુ વિપર્યયનામના કર્માશયતું હેતુપણું 
અવિરુદ્ઠ છે. એવી રીતે દેષ અને મોહના સંઠકલ્પોવડે તેમના ટર્માશય 
બંધાય છે. રાગકાલે દૈષ અને મોહના અદર્શનથી રાગનતે પામેલ! 'ેવી 
રીતે દેવ કરે અથવા મોહ પામે એમ શંદા કરવી નહિ, કેમકે 
રાગકાલષાં પણુ વિચ્છિન્નઅવસ્થાને પામેલા દેષ તથા મોહ હોય છે 


એમ પૂર્વે કહેવાઇ ગયું છે. એ પ્રમાણે વિષયાનુભવકાલે રાગ, દેષ 
અને મોહથી માનસ કર્માશય ઉપજે છે, અને એ કર્માશયથી પુસ્પને 


જન્માદિક ૬ઃખે!ની પ્રામ થાય છે. માનસકર્માશયની પેઠે રાગદ્દેષાદિવડે 
આશાર્વાદ તથા શાપરૂપ પજત્તિ થવાથી આશીર્વાદ અને શાપથી 
ઉપજેલે પુણ્યપાપર્પ વાચનિક કર્માશય પણુ જતને બંધાય છે, ને 


તેથી તેને જન્માદિક દુઃખો!ની પ્રાપ્તિ થાય છે. રાગદેષવાળી પ્રશૃત્તિથી 
શરીરવડે પરોપકાર તથા હિસા આદિ નાનાષ્રકારનાં કંમૌ કરાય છે. 


વળી ભૂતોની હિંસા કર્યા વિના વિષયસુખતેો ઉપભોગ પણુ સંભવતો 
નથી તેથી જીવતે શારીર કર્માશય પણુ હોય છે. ગઝૃઠસ્થતા ધરમાં 


પાંચ હિસાસ્થાન હોય છે. ત્યાં હિંસા થવાનો સંભવ છે તેથીજ તે 
પાષતી નિશઇત્તિ કરવામાટે પંચમહાયસ કરવાનું ધમેશારઓમાં કહ્યું છે. 


એ પાંચ હિંસાસ્થાનતો મતુભગવાન્‌ તીચેના “લોકથી જાવે છેઃ-- 
“ વન્ય ઘના શરરચર્ય રુછી વેમળ્યુવર( ૪ 3 
થળની શોટ્ઝુન્મમ શસ્યલે ચાસ્છુ ૧૬યન્‌ |! 7” 


_નતતાતાતન" 
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ભાવાયે:- ઝૃહસ્થના ધરમાં પાંચ હિંસાસ્ષાન છે, ચૂલો, પટી, 
સાવરણી, ખાં:ણી અને પાણીઆરું. એમને સ્વકાર્યેમાં ચોજતો હતો 
પુસ્ષ દુષ્કૃતથી સંબંધ પામે છે. 

જનોને વિષમાતુશવકાલમાં સુખનું ભાન થાય છે તે અનુભવના 
વિરેધથી પ્રત્યેક જીવને અતુભવખાં આવતા તે વિષયસુખના સદ્ભાવ- 
નો યોગીએ અસ્વીકાર કરવો ઉચિત નથી એખ કહેવું યોગ્ય નથી, 
કેમકે દુઃખરૂપ વિષયમાં સુખખુદિ થવી એટલે વિષયભોગવડે સુખ થાય 
છે એમ ભોગજ દુઃખમાં સુખતું સાન થવું એ અવિદ્યા છે એમ 
પૂર્વે કહેવાધ ગયું છે, અવિચારવડે રમણીય જણાતા વિષયસુખને 
જૃદ્દો આદર કરતા નથી. વિષ ભેળવેલા મધુર અન્નનો ઉપભે।ગ પુ 
તેના ભોક્તાને પૂર્વાપરના વિચારવિના તે કાલમાં સુખાતુભવ કરાવે છે, 
પણુ પરિણામકાલે તેતે અસુખનોજ અતુશવ કરાવે છે. ભગવાને 
પણુ રાજસસુખને માટે એમજ કહ્યું છેઃ-- 

““ વિષયેસ્ત્રિયલંચોમાય્‌ યત્તર્મેડશતો૧મમ્‌ । 

પરિળાવે વિષવિત્ર સસ્તુ ચં રાઝ દ્ણતય્‌ ॥ ” 
' ઊાવાર્થઃ---વિષષ અને ઇંદ્રિયના સંયોગથી વિનાયત્ને પ્રામ થતું 
જે સુખ અત્તિસુલભ હોવાથી આરંભમાં અમૃતતા જેવું જણાય છે, * 
અને પરિણામમાં અનંત દુઃખોને ઉપભજવનારં હોવાથી જે વિષજેવું 
જણાય છે તે સુખ રાજસ કહ્યું છે. 
 વિવષયસુખ એ પાર્માર્થિક સુખ નથી, કેમકે તે દુઃખબહુલ છે, 
પણુ દુ:ખાભાવફૂપ નથી; વિવેકીએ નિરૂપાધ્િક સુખને પ્રિય ગણે છે, પણ 
સોપાધિક સુખને પ્રિય મયુતા નથી. વિષયેચ્છાના અભાવતડે ચિત્તના 
વ્યાપારતા ઉપરમ તે શાંતિ, અતે તેનાથી ઉપજેલી સરવે દુઃખોની 
નિરત્તિ બેજ પારમાધિક એટશે સભ અતે નિર્દોષ સુખ છે. તે 
૧૮ ' 
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મ 'સાધન સોગોમાં ઇત્િય યોની મ. વિચ્છેદજ' છે, ભોગાન 
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ભ્યાસ નથી. “ સ ઘ્જે ન્રજળ માથવ્‌ઃ  ઓનિયસ્થ ' થ(૧1મ- 
ઇતસ્થ ॥ ” (તે એક બહ્માતો આંનંદ છે,. શ્રોત્રિય અને કામનાવડૅ 
નહિ હણાયેલાતે ય તેવો”; આનંદ છે, ) એ શ્રતિ, તયા “ જ 
શામાયચસઃ શા સ્સિર્જાન્યસ્ય સઃ સતુશકર્‌ |” ( ભાવનાનિનાનાને 
રાતિ નથી, અને અશાંતને સુખ કયાંથી ? ) એ સ્મૃતિ પણુ 
ઢામનાની નિજતતિવડે થયેલી શાંતિદારાજ વાસ્તવિક સુખ ઉપજે છે 
ઝેમ કહે છે. વિષયસુખની તૃષ્ણાના ત્યાગવડૅ જે સુખ્ષ ઉપજે છે તે 
કક છે એ વાત યયાતિરાજએ પગુ સ્વાતુભવથી દર્શાવી છેઃ-- 
“ યરવ ચાયણ છરે વર્ષ રિચ્યં મદનુલયૂ । 
તવળાશયછુભરસ્ેસે સાર્દવા યોટશીં વાય ।। '' 
ભાવાથ: --આ લોકમાં જે મતમમતું સુખ છે, તથા ને 
મોહું દિજ્ય સુખ છે તે સર્વ મી ક્ષષવડે ઉપજનારા સુખના 


ન સાળીમા ભાગને પણુ યોગ્ય નથી. 


ભોગાભ્યાસવડૅ તૃષ્ણાની નિરૃત્તિ થતી તથી, પણુ ઊલટી તૃષ્કુ 
ભધ છે એ અથે મતુભગવાને પણુ 'પ્રતિપાદન કર્યો છે? -- 
“ત ઝાત ૨1૧: જાયાનાટૃયમોમેન જામ્યા | 
દૃવિવા જુ"ળરસ્થવ મૂય ણ્વામિથર્ષવે ॥ ” 
ભાવાથે:--વિષયોતા ઉપભોાગવડે કામ કદીપણુ શાંત થતો 
નથા, પણુ હવિષૂવડે અસ્તિની પેઠે પુનઃ સારી રીતે #દ્દિનેજ પામે છે. 
ઇદ્દિમાં રહેલી ભોગતૃષ્સાથી જે ચિત્તજૃત્તિનું ચાંચલ્ય તે દુઃપય 


૧૬%. 


છઃ ભોગાભ્યાસવડૅ ઇ્દિયોતું તૃષ્ણારહિતપણું થઇ શકતું નથી, કેમકે 


જાગાભ્યાસ કમાત્‌ રાગતી પરંપરાને વધારે છે, તથા ઇંદ્ર યોના પાતપોતા” 


*થન- દ 
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ના વિષયમાં મુશલપણુાતે, પણુ ક્રમાત્‌ વધારે છે તેથી નોમાભ્યામ 
એ સુખના ઉપાય નથી. વિષયવાસનાવાળે જે પુસ્ષ ભોગાભ્માસવડે 
વિષયતૃષ્યારહિતપણું સંપ.દન કરવાને ઇચ્છે છે તે શશ્ચિકવડેૅ ભય 
પામેલો પુસ્ષ સપૈવડે દંથ્ર પામે તેમ મહાન્‌ દુઃખપંકમાં નિષમ થયે 
છે એમ જણુવું, અર્થાત્‌ કામાદિ ક્ષુદ્દુઃખવડે ભય પામેલે। તેની 
નિજૃત્તિરૂપ સુખની ઇસ્છાવડે આઔદયુત્રાદિના ભયરૂપ મે:ય ૬ઃખતે્‌! ભોક્તા 
થાય છે એમ નણુવું: જે આ પરિણામદુઃખતા અથોગિપ્રતિ પડ્જ્નામ- 
કાલે પ્રતિકૂલા છે તે અ પરિણામદુઃખતા યોગીને તો સુખાવસ્થામાં 
પચુ અનયથેડેતુના દરાત4ડેૅ દુઃખ ઉપજાવે છે. 

વિષયસુબના ભાગથી કામામિની ૬ૃહ્દિ થાય છે, કામાસિન્ી 
દહ થયે તે પ્રિય વસ્તુની પ્રામિ નને ન થાય તો દુઃખ ઉપજે છે. 
પ્રિય વરતુની પાપ્તિ થયા છતાં પણુ જે કે।ઇ નિમિત્તથી તેતો ઉપભોગ 
ન થઇ શકે તાપણું દુઃખ થાય છે, અને ભાગને! સંકોચ કરનારી વસ્ગુપર 
દેપ થાય છે. એ રાગદેષતડૅ પાપની શહિ થાય છે, અને તે પાપથી નાના- 
પ્રકારનાં દુઃખની પ્રાપ્તિ થાય છે. યયેણ ભોમ ભોગવવામાં આવે તે 
પરિણામમાં વ્યાધિ અતે પાપસંમ્રહ થાય છે તેથી પણુ પીડાજ યાય છે. 
ભોક્તા અને ભોગ્યની સ્થિતિ ક્ષણે ક્ષણે પરિહ્ાષ પામનારી હેવાયો 
તેમનું અવસ્થાંતર થયા કરે છે તે પણુ દુ:ખત્તેજ અતુભવ કરાવે છે. 
એવી રીતે સવ વિષયસુખે પરિષરા।મદુઃખોાથી ભરેલાં છે. 

પરિતાપવડે થનારું દુઃખ તે તાપદુઃખ કહેવાય છે. દેષયુક્ત 1ચત્ત- 
વાળા સર્વ જીવોને શત્રુ, વ્યાધ્ર, સર્પ, રોગ અને વિષાદિક સાધનેને 
અધીન પરિતાપનેો અવુભવ છે. વિષયસુખના ઉપભેોગકાલમાં તે 
વિષયના નાશના ભયથી દુઃખ યાય છે, અતે દછછ વિષયનો નાશ કરના? 
વસ્તુપ્રતિ દ્ેષ ઉપજવાથી પરિતાપ થાય છે, એવી રીતે જીવોતે પ્રતિકૂલ 


ક્ટ 
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પ્રાિષદ્ામેમાં દે દેષ થવાથી દ્રેષજ કર્ખાશય બંધાય છે. દુઃખના ભેગ 
કાલે સુખની તયા સુખનાં સાધનોની પ્રાર્ષેના કરતો! છતે પુરષ 
તેમની પ્રાત્તિમાટે શરીર, વાણી અને મનવડે ચેદા કરે છે તેથી 
રગજ કર્માશય બંધાય છે. તે ચેદાવડે તે કેોઇતા પર અનુગ્રહ 
કરે છે, અને કોઇને પીડા ઉપનજનવે છે. તે અનુગ્રહ અને પીડોવડે 
ધર્માધમેતો સંગ્રહ પણુ તે કરે છે. દુ:ખ અને દુઃખનાં સાધતોને 
દૂર કરવા જે તે અશક્ત હોય તો તેથી નેને મોહ થાય છે, 
અતે તેથી મે।૧૯૪ કચાશય બંધાય છે. એ દે્‌ષજ, રામજ અને મે! 
કર્માશયથી જવને જન્માદિક દુ:ખોની પ્રાતતિ થાય જ્રે. એવી રીતે સવે 
“વિષયસુખેો તાપદ:ખોથી ભરપૂર છે. 
પરિણામદુ:ખતા અને તાપદુઃખતા એ બંને નનેકે સમાનજેવાં 
જણામ છે તોપણુ તાપદુઃખતાનું પૂર્વકાલે, ભોગકાશે અને ઉત્તરકાલે 
એમ સર્વદાજ ૬:ખપણું છે, અતે પરિણુ[મદુ:ખતાનું તે માત્ર ઉત્તર- 
કાલેજ દુઃખપણુ' પ્રતીત થાય છે તેથી તાપદુઃખતાને। પરિણા।મદુઃખત।- 
ધી અહિં પથફ નિર્દેશ ક્યા છે. 
સુખદુ:ખના અતુભવના તથા ધર્માધમેના ર્સસ્કારીથી હત્પન્ન 
' થતું દુ:ખ તે જેરકારદુઃખ કહેવાય છે. સુખદુ:ખના અતુભવવડે તેના 
સંસ્કારે પડે છે, તે સંસર્કારો આરંભમાં અવુદ્ખુહસ્થિતિમાં રહે છે, 
જ્યારે તેમને ન્નમત્‌ કરનારી સામમી મળે ત્યારે તે ઉદ્ખૃદ્દ થાય છે. 
'તે સંસ્કારો ઉદ્ખુદ્દ થવાથી સ્મૃતિ, સ્કૃતિથી રાગદ્દેષ, રાચદ્દેષધી મન 
વાણી અને શરીરની પ્રશત્તિ, તે મવત્તિથી ધર્મીધર્મ અતે તે ધમૉ.- 
ધમથા તૈતા વિપાકરૂષપ સુખદુઃખાનુશવ થાપ છે. પુતઃ સુખ્‌: ખતા અનું 
ભવથી સરકાર, સંસ્કારથી સ્મૃતિ, સ્પૃતિથી રામદેષ, રાગદેષથી 
પ્રકૃત્તિ, પ્રશૃત્તિયી પુણ્યપાપ, પુષ્યપાપથી તેના વિપાકરૂપં સુખષદુઃખાનુ* 


સૂત્ર ૧૫ )] ૨ સાધનપાદે. ધડક 
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ભવ અને તેથી તેના સંસ્કાર આહિ ઉપજે છે. એમ સાનના સંસ્કારેવડે 
જન્માદિ દુઃખાની અનંતપરંપરા ઉપજે છે. જેમ અનુભવરૂષ જ્ઞાનના સૈ- 
સ્‍્કારો પડે છે તેમ શુભાશુભકમૈથી પણુ સંસ્કારો પડે છે તે કમીના 
સંસ્કારોવડે પણુ જન્માદિ દુઃખોની પ્રાપ્તિ થાય છે. એવી રીતે જ્ઞાન" 
સંસ્કારની પેઠે કર્મસંસ્કાર પણુ દુઃખમય છે, અનુભવ અને કર્મના 
નાશપછી ને તેમના સંસ્કાર ન પડતા હોય તો એ દુઃ ખપરપરા 
ઉત્પન ન થાય, કિંતુ અજ્ઞાનીએ।ને તેમ થતું નથી, તેમના રાગદ્દેષાદિ- 
વાળા ચિત્તમાં તેના સંસ્કારો અવશ્ય પડે છે, 


જેકે 'સંસ્કારદુઃખતા ધણું અંશે પદ્ણિ।મદુઃખતા”ેવી છે તાપણુ 
ર્સસ્કારપરંપરા અનંતદુઃખરૂપ છે એમ પ્રતિપાદન કરવા ગોબલીવર્દન્યાયે* 
અ સંશ્કાર્દુઃખતાનું પથકૂ કથન કર્યું છે. 


એ અમાદિ અને વિસ્તીરણે દુ.ખપ્રવાણ પાંતેફૂલાસ્મકપણાથી 
ઉત્તમયોગીનેજ ઉદ્દે્ગ પમાડે છે, કેમકે તે યોગી નેત્રગોલકનાં જેવો 
સૃદુસ્વભાવવાળે છે. જેમ ઊતનેો તાંતણે! નેત્રગોલકમાં પડવાથી તેને 
સ્પશ્ઞેવડે દુઃખ ઉપનનવે છે, પણુ શરીરના અન્ય અવથવેોને તે સ્પર્લવડે 
દુઃપ્મ્‌ ઉપજાવતો નથી તેમ આ દઃખો તેત્રગોલકજેવા યેોગીનેજ * 
પોડા કરે છે, પચ્યુ માત્ર શબ્દાદિવિડે પરિણામદુઃખના સાતા અન્ય 
ધ્ાકૃતજનો જેએ ખુદ્ધિ, ઇદ્રિયા અને શરીરમાં અહંતાવાળા અને ઔન- 
પુત્રાદિમાં મમતાવાળા છે તેમને તે પીડા કરતાં નથી. ચોગીથી ભિન્ન 
પ્રાકૃતજનને આધ્યાત્મિક, આધિલાતિક અને આધ્રિદેવિક એ ત્રણુ . 

૧ ગોરખ્દવડે બળદના બોધ થઇ શકે જં, પણુ અહિ' ગાયને” ગ્રેસંગ 


હશે 2 ખળદનો પ્રસંગ હરો એવી ફોકા ન થાચે' તમે ને પોની. ગઇ 
ભલીવદંશબ્દ મૂકાય તત: બળદના સેબધમાં: ફાક ન રેહે એ હદાહરણુનો ભે. ટે. 
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તાપો પોતાની ઉત્પત્તિતી પછી એટલે વર્તમાનકાલેજ ન્યાપે છે, પણુ 
યોગીની પેઠે પરિણામદુ:ખના સાનવડે તેથી પૂર્વે નાપતા નથી. મોગી” 
ને જેમ વિષયસુખના અતુભવકાલમાં દુઃખની પ્રતીતિ યાંય છે 
તેમ અયોગીને વિષયસુખના અતુભવકાલમાં દુઃખની પ્રતીતિ યતી 
નથી, કિંતુ દુઃખધાપ્તિતા કાલમાંજ તેને તેની પ્રતીતિ થાય છે તેથી 
પૂર્વોક્તરીતે અનાદિદિઃખપવાહવ તણાતા ષોતાને તથા ભૂતસમૂહને 
નનેઇને યોગી સર્વદુઃખના અતવ્યંતક્ષયનું કારણુ જે સમ્યગ્દશેન છે 
તેનું શરણુ ગ્રહણુ કરે છે. 

એ પ્રમાણું એપાધિક વિષયસુખના પરિણામથી, પરિતાપથી અને 
સંસ્કારથી ૬ઃખીપણ્‌ાને કહીને હવે સ્ત્રાભાવિક દુઃખીપણુ।ને પણુ દેપ્ય!?- 
વામાં આવે છે. ત્રણુ ચુણુની જૃત્તિઆના અતિશયના વિરે।ધથી પણ 
વિવેઇીઓને સર્વ ૬ુઃખરૂપજ છે, એટલે કે સત્તાદિ ત્રણુ ગુણોના 
વૃત્તિઓઆતો જે અતિશ્ચયય છે તેમતોજ પરસ્પર વિરેોધ-એકસાથે 
સ્થિતિનો અભાવ-છે, પણુ ન્યૂનાધિકભાવવડૅ તે। તે ૬ૃત્તિઆતા વિરોધ 
નથી, આથી પ્રધાનપણે સત્તચુષ્યુના પરિણાષરપ સુખાત્મક ચિત્ત- 

, વૃત્તિમાં પણુ ગેણુપશે ર્ન્‍મૈશના પરિણામરૂપ અલ્પ દુઃખ તથા 
તમૉંગ્રનના પરિણામર્પ અલ્પ મોહ હેય છે, એવી રીતે દુ:ખયુક્તપણાથી 
સુખાદિ સર્વ વિવેકીઓને ૬ઃખરૃષુજ જણાય છે. સાન, ક્રિયા અને 
સ્તંભધમેવાળા ખુદ્ધિર્પે પરિષ્યુરઈિ' પામેલા સત્તત, રજૂ અને તમસ 

. એ ત્રણ ગુણ પરસ્પર સહ કોઇ સુખર્પ, દુઃખર્ષ્ર અને મોહરપ 

ત્રિગરટ'!ત્મક ઇત્તિતા આરભ કૈ છે, અર્થાત્‌ શાંત, ધોર અને મૂઢ 
જે વૃતિ ઉપજે છે તે સર્વ સિયુર્પજ દોય છે, પણુ માત્ર એકજ 
ગપ હોતી નથી. શાંત, ઘેરે તે મૂઠ એવાં તેમનાં નામો તો તે દશિ- 
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માં સુખ, દુઃખ અને. મોહના માત્ર અધિકપણાને “લીધે છે તેથી 
સુખવાળી ૬ત્તિમાં પણુ દુઃખ હોય છે, એવી રીતે વૃત્તિએનું ઉપાદાન- 
 કારણુ એક હોવાથી સુખમાં પણુ હરડેમાં જેમ છ રસોનો સદ્ભાવ હેય છે 
તેમ દુઃખાદિનિ સદ્ભાવ હોય છે. દીવાની શ્િખાની પેઠે બુદ્ધિની શૃત્ત 
પણુ દ્રચરૂપ છે તેથી ખુદ્િજત્તિઓનું સુખાદ્ગિણુયુક્તપર્ણું સંભવે છે. 
દીપકના અવયવોની પેઠે ખુદ્ધિના અવયવરૂપ ચુશોનું ક્ષણે ક્ષણૅ 
પદ્ણિમ થાય છે, કિતુ તે ચુણા અપચિણામિરૂપે સ્થિત રહેતા નથા 
તેથી સુખના ઉપભોગરૂપ ખુહિશૃત્તિના પરિષ્યામ સ્થિર રહેતો નથી, 
પણુ દુઃખાદ્તા ઉપભોગરૂપે પણુ તે પરિણામ પામે છે. એકજ ખુદ્ધિ 
પરસ્પર વિસ્દ્દ એરા શાંત, ધોર અને મૂદપણાને એકવેલાએ કેવી રીતે 
પામ થઈ શ્રકે છે એમ રકા થાય તો તેતું સમાધાન આ પ્રમાણે 
જાણુવું:-ધર્મ, સાન, વૈરાગ્ય, એશ્રયે, અધર્મ, અસઞાન, અવેરાગ્ય અને 
અનેશ્વયે એ ખુહ્િના આઠ ભાવોની પ્રધાનતા અને સુખ, દુઃખ અને 
મોહ એ ખુહ્િરત્તિઓની પધાનતા પરસ્પર વિરોધ પામે છે. તેમાં 
વિપાક્ર પામેલા ધમૈવડે તેનાથી વિપરીત એવો અધમે વિરોધ પામે છે, 
તેમજ સાન, વૈરાગ્ય, એશ્વયે અને સુખવડે તેમનાથી વિપરીત એવાં 
અન્ઞાન, અવૈરાગ્ય, અનેશ્વવૈ અને દુઃખ વિરેધ પામે છે. વિપાક . 
નહિ પામેલાં સામાન્ય તો વિપાક પામેલા પ્રધાનની સાથે અવિરધ- 
થા પ્રવર્તે છે. એ પમાણે એ ગુણ પરસ્પરના આશ્રયવડે સંપાદત 
કરેલાં સુખ દુઃખ અતે મોહરૂપ ઉપભોગવાળા દેવાથી સર્વે ખુદ્દિન 
જત્તિઓ જ -ટુઃખમોદાત્મક થાય છે. એમનો વિશેષ તે પૂર્વાક્તરીતે 
મુખુપ્રધાતભાવે કરેલે। છે. વિષયસુખોનો તેમના ઉપાદાનકારયુ ચુણાધી 
અભેદ હેોત્રાયી કાયૈકારણુના અભેદવડે તેમતું ઉપાદાનર્પપણું છે. તેથી 
ક્રિષમસુખોની દુઃખરૂપતા છે. એવી રીતે ઉપાષ્તિથી અતે સ્વભાવથી 
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વિવેશીએને સવે દુઃખરૂપજ જણાય છે, તે ખુહ્ધિમાનોને દુઃખ ત્ધજવ1* 
ચોગ્ય છે, કારણુના નાક્ષવિના કાર્યનો નાશ થાય નહિ તેથી સર્વ 
દુઃખોનું કારણુ શું છે તે જણુવું જઇએ. આ મહાન્‌ દુઃખસમ્રુદાયની 
ઉત્પત્તિનું ખ0ીજ અવિદ્યા છે. તે અવિઘાના અભાવને હેતુ સમ્યગૃદર્રીન 
છે, જેમ ચિકિત્સાશાસ્ત્ર રોમ, રોગને! હેતુ, આરોગ્ય અને એષધાદિ ઉપાયે! 
એમ ચાર વિભાગવાળી (સંક્ષિક સવયવરચનાવાળું) છે તેમ સર્વના 
અનુત્રહમાટે પ્રશ્ત્ત થયેલું આ યોગશારઅ પણુ સસાર, સંસારને હેતુ, 
મોક્ષ અને મોક્ષતો ઉપાય એમ ચાર બ્યૂહવાળું (સંક્ષિમ અવયવરચના- 
વાળી ) છે. તે ચાર વ્યહુમાં દુઃખબહઠુલ સંસાર તે હૈય છે, પષાન અને 
પુસ્પવો। સંયોગ એ હેયનું કાર્‌ણુ છે, તે સંયોગની આત્યંતિકી નિજૃત્તિ 
તે હાન કિવા મોક્ષ છે, અતે તે હાનતો ઉપાય સમ્યગ્દર્શન છે. 
“પટીપસ્થેથ સિર્વાનં વિમૉકશ્સસ્થ ચસલઃ ॥ ” ( તે ક્ષણિક- 
વિજ્ઞાનનું દીપકના નિર્વાસુની પેઠે અત્યંત શાંત થવું તે કૈવલ્ય છે, ) 
એ વચનાતુસાર કેટલાક બોદ્ધે ક્ષણિકવિજાનરૂપ આત્માના ઉચ્છેદતે 
મોક્ષ માતે છે તે અર્થ સંભવી શકતે! નથી, કેમકે કોઇ પણુ મનુષ્ય * 
પોતાનો ઉચ્છેદ કરવાને ઇગ્છતેો! નથી. કોઇ પ્રકારના વ્યાવહારિક 
' દુઃખોથી મરવાને ઇચ્છતા મતુષ્મ આપધાત કરે છે તે પણુ દુઃખની 
નિરૃત્તિને માટે તેમ કરે છે, પોતાના ઉચ્છેદને સુખરૂપ જણી તેમ 
કરતો નથી. ક્ઞશે ક્ષણે પરિષરાખ પામનારી ખુદ્દિના નીલપીતાદિ ખાલ 
આકારની અભ્યાસવડે નિહત્તિ થઇ વિશુદ્ધ વિજ્ઞાનપ્રવાહતેઃ ઉદય થાય 
તે મોક્ષ છે એમ માનવું પણુ યોગ્ય નથી, કેમકે તેમ મેરૈનેતાં મોક્ષતું 
જન્યપણાવડે અસ્થાયાપણું થાય છે, જે યુક્ત નથી. પ્રરૃતિપુસ્ષતા 
સંયોગની અર્ત્યતનિજશ્ચિરૂપ જે હાન તે પુરુષનું સ્વશૂપજ છે, પુરુષથી 
ન્નિત્ર નથીઃ તૈથી કૈવલ્યરૂપ તે હાન હેમ કિંતા ઉપરેય નથી; 
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કેમકે જે વસ્તુ પોતાનાથી ભિન્ન હેય છે તેજ હેય કિવા ઉપાદેય 
થાય છે, પોતાનું રૂપ ફેય અથવા ઉપાદેય થઇ શકતું નથી. એવી 
રીતે મોક્ષમાં ઉચ્છેદવાદ અને હૈતુવાદનું નિરાકરણુ થઇ જવાથી 
આત્માની' સ્વસ્વરૂપમાં શ્થિતિ થવી એવે। હૅયોપાદેયશત્ય શાશ્રતવાદજ 
સિદ્ધ થાય છે, અને તેજ સમ્યગ્દશેન છે. 

યોાગવાતિકમાં “વશ્ળામસાપસંરજારુઃલેસુળશસ્થચિશોપા- 
ઘ ઝુઃશમેથ શર્ષ વિવેજિશઃ 17? એવે! સૂગપાડં રવીકાર્યો છે. તેના 
અથે “પરિણામ, તાપ અતે સંસ્કારથી ઉપજેલ' ૬-ખેોના હેતુપણાથી 
તથા ચુણુતી વત્તિઆના અવિરેધથી અર્થાત્‌ દઃખયુક્તપણાથી સુખ- 
દુ:ખના તત્ત્તના સાક્ષાત્કારવાળા વિવેકીઓને પ્રકૃતિ અને તેનાં કાર્ય 
સુખાદિક સર્વ દુ:ખરૂપજ છે ” એવો થાય છે ૧૫ 


આ યોગશાસ્ર ચિક્ત્સાચાસ્મની પેઠે ચતુર્બ્યહ છે એમ કહ્યું. 
હવે સૃત્રકારભગવાન્‌ હૅયાદિ કમદારા તે ચતુર્્યૂહને પ્રતિપાદન કરવા 


ઇચ્છે છે, તેમાં પ્રથમ નીચેના સૂત્રયી હેયતા સ્વરૂપને કહે છે:-- 
ઈચ ટુઃલમનામતનસ્‌ ॥ ૨૬ 
પટ્યોષિની ર્યકાઃ--અતીવશ્ય વ્યાતિત્ાન્તસાત્‌ વર્તમાન- 
સય જુ ૧રિ્સગતુવશવયતવાત્‌ અનામતમવ સસાર ફેં 
ફાતવ્યય્‌ । મવિવ્વદઃલનાશાયેવ ય.તેતવ્યમિસ્યુવ3: ॥ ?5।। 
સત્રાર્થઃ--શવિષ્યનું દુ:ખ ત્યજવાયોગ્ય [ છે. ] ૧૬ 
વિવેચનઃ--પ્રાણિમાત્રને પાયશઃ દુઃખ પ્રતિકૂલ ધતીત થાય છે 
તેથી તે અત્યત નિજ્ત્ત કરવાયોગ્ય ગણાય છે, તે દુઃખના અવસ્થાભેદે 
કિંવા ફાલભેદે ત્રણુ પ્રકાર છે, ભૂતદુઃખ, વર્તેમાનડુઃખ અને ભાવિ 
દઃખ. તેધાં ભૂતકાલની સાથે જેનો સેર્ખધ હતો. | એવું ભૂતદુ:ખ તે 


૨૮૨ શ્રીપાતંજલયે।મદશેન. 4 સત્ર 1૬ 
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ભોગવડે નિસ્ત્ત થઇ ગયું છે તેથી તે ત્યજવાયોગ્ય રહ્યું નથો. વતે- 
માનકાલની સાથે સંબંધ રાખનારા વતેમાનદુઃખને નેકે ભોગવડે નાશ 
કયો. નથી તોપણુ તેના ભોગનો આરંભ થઇ ગયે છે. તે તે ઉત્તર- 
ક્ષણમાં, કાર્યના તૃતીયક્ષણુમાં નાચ થાય છે એ નિયમે, પોતાની 
મેળેજ નાશ પામરે, એટલે તેની નિશૃત્તિમાટે યત્ન કરવો તે નિષ્ક્લ 
છે. પરિશેષથી ભવિષ્યકાલની સાથે સબંધ રાખનારં જે ભાવિદુઃખ છે 
તે દુઃખ નેત્રગોલકજેવા યોગીને ક્લેશ આષે છે, પચ માત્ર શખ્દવડૅ 
દુઃખને જણુનારા ' અવિવેકિજિનોને તે ડલ્લેશ આપતું નથી, તેજ 
નિ?ત્ત કરવાયોગ્ય છે. વસ્તુતાએે એ દુઃખ પુર્ષમાં નથી, પણુ ચિત્ત- 


માં છે, કિંતુ અવિવેકથી પુસ્ષ પોતાનામાં માને છે માટે તે નિજૃત્ત 
કેરવાચયોગ્ય છે. 


ભાવિદુઃખના અસ્તિત્યતતો અભાવ છે એમ શંકા કરવી યોગ્ય 
નથી, કમે સર્વ પરિણામિવસ્તુએ।માં કાર્યેતી અનાગત અવસ્થા અનુ- 
માનવડે જણાય છે, અસતતી ઉત્પત્તિ સંભવે નહિં, એટલે અહિં પણુ 
ચિત્તમાં દુઃખો અનાગત અવસ્થાએ રહે છે એમ સ્વીકારવું ન્નેઇઃએ* 

પૂર્વસુત્રમાં વિવેકીએને સર્વે દુઃખરૂપજ છે એમ કહ્યું છે, 
. પણુ યાં તે દુઃખની કઇ અવસ્થા નિભત્ત કરવાતે યોગ્ય છે તે 
જણાવ્યું નથી, તે જણાવવામાટે પણુ આ સૂત્રની પ્રશૃત્તિ થઇ છે. 

અનાગતદ્‌ઃખ નિજત્ત કરવાયોાગ્ય છે એમ જે આ સૂતમાં કહ્યું 
તેવડે ત્રણુ મકારનાં દુઃખાોની એકાંતિક અને આત્યૅતિક નિશ્ત્તિ 
કરવી એ. મોક્ષ છે એમ્ર પણુ સૂચબ્યું છે. આજ અથે શ્રીસાંખ્ય- 
દર્ઞનમાં “ સશ ગિચિષરુઃશા એેઃ ॥7 
(હવે ત્રષ્યુ પ્રકારનાં દુઃખોની અત્યંતનિરૃત્તિ એ અત્યંતપુરુષારથે છે,) જ 


શ્રતરથી, અતે શ્રીત્યાયદર્દેતમાં “જુ: શાસ્વગલષિયોશોડવપર્થઃ ॥' 


59” ક ક"માનતાઆક, 
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કભ. ટજ' જ, 


( એકવીશ પ્રકારનાં દુ.ખોથી અત્યંત મોકળા થવું વુંતે મોક્ષ છે, ) એ 
સૃત્રથી કલ્રો છે. ૧૬ 

એવી રીતે હેષના સ્વરૂપતે કહીને હવે હૈયતા હેતુને ન્તણ્યા વિના 
હૈયની અત્યંતનિજૃત્તિ કરી શકાય નહિ માટે ક્રમથી પ્રામ તે હૈયના 
હેતુને ભગવાન્‌ સૃત્રકારે નીચેતા સૂઞવડે દેખાડે છેઃ-- 

ર] ફુ ૪% ૧% થમ 
દ્રષ્ટ્ટર્યયોઃ લચોમો છ્‌થટ્ેુઃ ॥ ૨૭ ॥ 

વટ્યોધિની ટીયાઃ--%ણ ણપ | સ ફિ મુર્સ્યિસ્- 
જીચાત્મજ્ટ્શનવાન્‌ | સર્વં ચુર્િસિસ્તમ્‌ | બુદ્રિ્રિ ₹સ્ટ્રિયટારા 
શવ્ફાયાજારળ વર્ળમતે ચિચ્છાયાવસ્સયા ચ પૃરષામેટેન 
છફયા મવતીસ્યર્ષઃ | અત ૨૧ તશોઃ ઘંથોમ! તાર્પદ્લરવાથિ- 
માવસચ્યન્યઃ દેચસ્ય દુઃલશ્ય છેજ! જ1₹ળ૧ |। 9૭ ॥। 

સૂત્રાર્થઃ--દ્રટા અને ટશ્યને। સ્વસ્વામિભાવસખબધ [તે] 
હેયના હેતુ [ છે. ] ૧૭ 
વિવેચન:--સ્વગ્છસ્વભાવવાળી ખુદ્ધિમાં પડતા પોતાના પ્રતિ- , 

બિબરૂપ દશેનવાળે હોવાથી ઉદાસીન પુસ્ષ પણુ દ૬છા એટલે ખુદ્ધિને 
સાક્ષી કહેવાય છે. ખુદ્ધિસત્ત્વનું કારણુ પ્રધાન, ખુહ્િસત્ત્ત, ખુહ્િસત્ત્તની 
સુખદુઃખાદિ ૬ત્તિઓ અને ખુદ્દિસત્ત્તમાં આરૂઢ થનેલા શખ્દાદિ ધમે 
એ સર્વ દસ્ય છે. નેકે ખુદ્ધિમાં આરૂઢ થયેલો પ્રસ્‍્ષ પણુ દશ્ય છે 
તથાપિ તેતા- દુઃખરહિતપણાવડે તેનું દશન દુઃખતું કાર નથી એ 
અઆયયવડે અહિં ટશ્યમાં પુસ્ષતી -મણુના કરી નથી, ખુહિસત્વાદિ સ્વ અને 
તેની અપેક્ષાએ પુરષ તેને! 'સ્વામી કહેવાય છે. એ ખબંતેના સ્વસ્વામિભાવ*_ 


૨૮૪ થ્રીપાભ્જલયેગદક્ેન. ! ચતર ૧૭ 
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ગંબંધને અહિં સંષમોગ કહેલો છે. એ સંથોગમે દૃરછુદશ્યભાવર્મંબંધ્‌ 1કૈવા 
ભોક્તૃભોગ્યભાવર્સંબંધ પણુ કહેવામાં આવે છે. આ દરણા, દૃશ્ય અધે 
ગંયોગનાં: સ્વરૂપ ભગવાન્‌ સૃત્રકાર પોતેજ આમળ કહેશે. પુસ્ષ 
તથા ખુહ્દિસત્તાદિના જે સ્વસ્વામિભાવસંબંધ છે તેજ હેયરૂપ દુઃખતું 
કારણુ છે, ખુહ્િસિત્વાદિ દસ્ય ભેગ્યપણાવડે, પુરુષને ઉપકાર કરે છે 
તેથી તે (ખુદ્ધદિસત્ત્વાદિ દશ્ય) પુરુષનું સ્વ એટલે આત્મીય કહેવાય છે, 
અને તેની અચેક્ષાએ તે પુસ્ષ તે ખુદ્ધિસરવાદિ દૃશ્યતે! સ્વામી કહેવાય 
છે. વ્વહારમાં પણુ ભોગ્ય જે સ્રી, પુત્ર તથ્રા ધનાદિ પદાર્થો છે 
તે ભોક્તાનાં સ્વ એટલે આત્મીય ગણાય છે, અતે તેતી અચેક્ષાએ 
ભોક્તા તે સવનો સ્વામી ગણાય છે. 

શોડા:--શખ્દાદિ આકારની પ્રાપ્તિવડે ખુહ્ધિસત્્ત પરિણામો હોવા 
થી ભલે શખ્દાદિ આકારવાળીં થાય, પણુ અર્સંગ અતે અપરિણામી 
પુસ્ષતે ખુદ્ધિસતત્વતો સંબંધ થાય છે એમ ને સ્વીકારવામાં આવે તો 
તેથી પુસ્ષનું સંગીપણું અને પરિણામીપણું થશે, અને ને તેના સં- 
બંધને॥ સ્વીકાર કરવામાં નહિ આવે તો ખુદ્ધિસતત્વમાં આર્ઢ થયેલા 
તે શખ્દાદિ વિષયોનું દશ્યપણું સંભવી શકરો નહિ, કેમકે દ્રછાવડે સં- 
“બંધ નહિ પામેલં એવું કોઇ દક્ય ડયાંધ ન્નેવામાં આવતું નથી. 

સસમાધાન:--ચિતિશક્તિરૂપ પુરષની સાથે દેશથી અથવા કાલ- 
થી સંબંધ નહિ પામ્યા છતાં પણુ અત્યત સ્વગ્છપણાતે લીધે ખુદ્ધિ- 
સત્ત યોગ્યતાલક્ષણુસબંધવડે ચૈતન્યના જેવું થયું છતું શખ્દાદિના અનુ- 
ભવ કરે છે એ અથી પ્રથમપાદમાં “ યૂજિજ્ઞાશ્વ્યતિયરત્ર ॥ ” 
એ સૂત્રવડે કહેવાઇ ગયો છે, એમ હોવાથી” 'શખબ્દાદિ આકારે ૫૨િ- 
ણામ પામેલા ખુહ્ધિસત્વે નિવેદન કરેલા સુખાાદિતે શોગવતો છતો દરા 
તેના સ્વામી થાય છે, અને તેવું ખુદ્ધિસત્્ત ભેગ્મપણાતે પ્રમી દ્રષ્ટ સૂપ 
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 સવામીનું સ્વ થાય છે. જેમ જમ અષસ્કાંતમલિ ( લોહનું આકવેયુ કરનાર 
પાષાયુ ) પોતાના સામીપ્યવડે લ્રોહશહ્માકાતું પુસ્ષના ઢ્ારીરમાંથી 
આકર્વણુ કરી પુસ્ષને ઉપકાર કરે છે તેમ ખુહ્દિસત્તતાદિ દસ્યપણાવડે 
પુસ્ષતે ઉપકાર કરી દૃરછટા પુરુષનાં ભોગ્ય થાય છે, ખુદ્ધિસત્ત્ત વસ્તુતાએ 
પુસ્ષની પેઠે સ્વયંપ્રકાશ નથી, કિંતુ ચૈતન્યથી ભિન્ન જડરૂપ છે, અખે 
ચૈતન્યના પ્રતિનિંબવડે તે ચૈતન્યના જેત્રા રૂપતે પાસ થયેલું જણાય 
છે. બુદ્ધિને સ્તયંપ્રકાશ માનવામાં આવે તે પોતેજ પ્રકાશ કરનાર 
તથા મકાશ્ય થાય જે નહિ બની શકે એવું છે તેથી પુસ્ષજ તેને 
પ્રટાશક છે એમ માનવું જોઇએ. એમ સ્વીકારવાથી પુર્ષતું દ્રદાપણું 
અતે ખુદ્ધિસત્વતું દસ્યપણું અચલ રહે છે, તે ખુહ્ધિસત્તત પુરુષને 
આશ્રયે નહિ રહેલું હોવાથી સ્વતૈત્રજેનું છતાં પણુ પુસ્ષના ભોગમેક્ષને 
માટે પ્રભત્ત થનારું હોવાથી પુરુષતે અધીન છે એમ કહેવાય છે. 

શોકા:--દકશક્તિરૂપ પુસુષતે અને દરીનશક્તિરૂપ ખૃદ્ધિસત્ત્તને! જે 
સંબંધ છે તે સ્વાભાવિક કે વા નેમિત્તિક છે ? તેના સ્ત્રામાવિકપષ્યામાં 
સંબંધીતો સંબંધ નિત્ય થવાથી તે સંબંધનો ઉચ્છેદ થવો! અરાડય છે, 
અને તેમ થવાથી સંસારતું નિત્યપણું યશે. નેમિત્તિકપણામાં પણુ ડલેશ, 
કર્મ અતે તેની વાસના અંતઃકર્‌ણુની વૃત્તિરૂપ છે તેથી તેમના સદ્‌- 
ભાવવડે અંતઃકરણુતે! સદ્ભાવ, અતે અંતઃકરણુના સદ્ભાવરડે તે 
ક્લેશ[દિના સદ્ભાવ એમ બંનેતે પરરપરતી અપેક્ષારૂપ અન્યોન્યાન 
ભ્રયદોવથી અતે સૃદિતી આદિમાં તેતા અતાદિપણાના અસભવથી, 
સંસારતી અતુત્પત્તિજ સિદ્ધ થશે, કહું છે કે;-- 


(₹ શુશ્રાનજસો ષેશાં બુ ઉવાથવિ સુભ! કિયા । 
. શચમાર્‌ો મપેશત્ર ચર્મ થાચશ મિત્રે ॥ €£ ॥ 


પ દિડિટગાળાહનંં “આથીજ પ.તસતતઇમતત-ત૭ અનય નન, 
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મિષ્વાણાર્મ ૨ સ  તત્રારિવ સળટરેશાદ્યોડવિ દ વા। 
'મનોર સિર લવેવાં ન ચોસ્વમ મનના 1 ૨ । 
ભાવાથે:--જેએઓને મતે પુસૂષ અકર્તા છે તેઓને મતે પણુ 
પ્રથમ ચુસ્રોવડે ક્રિયા કેમ ઉપજી શકે ? તે કાલે કમે તો વિદ્યમાન 
નથી. મિય્યાસાન વા રાગદ્દેષાદિ પણુ તે સમયમાં નથી, ત્યારે ખન 
પણુ ઉત્પત્ર થયું નથી તેથી સરવેની મને*ૃત્તિ પણુ નથી* એવી રીતે 
ડર્મ, મિથ્યાસાન, રાગદેષાદિ અને મનેોજત્તિના અભાવ હોવાથી પુરુષને 
અકર્તા માનનારના સિદ્ધાંતમાં ચુણાવડે પ્રયમ ક્રિયા સંભતતી નથી. 
સમાધાન:--તે સ્વસ્તાખિભાવસબંધ સ્તાભાવિક નથી, કિંતુ 
નેમિત્તિક છે, એમ છતાં પશુ તે અનાદિનિષિત્તવડે ઉત્પ થતે। હોવાથી 
તેનું અનાદિપણું છે, પણુ આદિપિણું નથી. અવિદ્યાદિ ડક્ષેશ, શુભા- 
શુભકમૈ, તેની વાસનાનો પ્રવાહ અતે આ સંબંધ અનાદિ છે. જેમ 
વર્ષાની નિરૃત્તિ થયે તૃણાદિ મૃત્તિકાના ભાવને પાત થાય છે, પણુ 
પુત વર્ષાકાલમાં પાછાં પૂવેરૂપે પ્રકટ થાય છે તેમ પ્રલયાવસ્થામાં આ 
મંબંધ અંતઃકરખ્‌તી સાથે પધાનના સમપણાતે પ્રાપ્ત થયે! છતો પણુ 
સર્ગના આદિમાં તે પુનઃ? તેવે।જ ઉત્પત્ર થાય છે, અર્થાત્‌ પ્રલય- 
કાલમાં એ સંર્ખંધના સંસ્કારસહિત ખુદ્ધિસત્ત્ત પેધાનમાં લીન થવાથી 
તે સેબેંધ સામાન્યરૂપે રહે છે, અને સૃદિકાલમાં તે સંસ્કારસહિતજ તે 
ખુદ્દિસત્ત્ત પાછું પૂવેસર્ગમાં જે પુસ્પસાથે સંબંધવાળું હતું તે પુસ્ષસાથે 
સંબંધ પામે છે, એટલે તે કાલે સંબંધ વિશેષરૂપે રહે છે. પ્રલયકાલમાં 
એ સંબંધનો માત્ર તિરેભાવજ થાય છે, તેની આત્યંતિકી નિશૃત્તિ 
થતી નથી, આર્ત્યતિકી નિશત્તિ તો વિવેકખ્યાતિધડે જ્યારે ખુદ્ધિસત્ત્વનો 
અધિકાર સમાપ થાય છે યારેજ થાય છે, ઉપાદાનપષાવડે આ સંયેગ- 
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નું કારણુ અવિધા છે, અને સિમસિેહુપાનડે ગોવો પ રપથ 
કારણુ છે. પુસ્ષના ભોગ અને મોક્ષને અધીન તે સંથોામની સ્થિતિ 
હોવાથી એ સૈષ્ોગને પુસ્ષાર્થે કરેલો કલો છે. તે સયોગ દુઃખનું 
કારણુ છે. શ્રીપચરિખાચાર્ય પણુ નીચેના વચનથી એમજ કહ્યું છે:- 
“તસ્યોવશેતાવિવર્સનાસ્સ્યાટ્યમાત્યસ્તિયો યુઃલવવીયારડા” 

ભાવાથ:--પુસ્પ અતે ખુદ્ધિતા સંથોમમ દુઃખને હેતુ છે, તે 
હેતુના અત્યત ઉગ્છેદ કરવાથી દુઃખની આત્યંતિષી નિજત્તિ થાય છે, 
અર્થાત્‌ તે સંયોગના અત્યંત ઉચ્છેદ ન થવાથીજ પુસ્ષતે દુઃખ છે. 

એ સંયોગ અનાદિ હોવાથી ડલેશ, કમે અને તેની વાસના જે 
અંતઃ કર્ણુની શૃત્તિરૃપ છે તેષમતો અંતઃકરણુનો સદભાવ હેય ત્યારે 
સદ્ભાવ હેય, અતે જ્યારે ડલેશ, કમે અને તેની વાસનાને! સદ્ભાવ 
હેય ત્યારેજ અંતઃકરણુની સ્થિતિ તથા સંચે।ગતે। સદ્ભાવ હેય એવા 
અન્યોન્યાશ્રયદોષની પણુ નિદૃત્તિ થઇ “ય છે. 

લોકમાં પણુ પરિહાર કરવાયોગ્ય દુઃખના કારણુની મનુષ્યે! નિરૃત્તિ 
કરતા હોય એમ ન્નેવામાં આવે છે. પાદતલનું (પગના તળાનું) કંટક- 
ના ભેદવડૅ દુઃખભાગીપણું છે, અને કંટકનું ભેદદ્ારા દુઃખહેતુપણું છે, 
તથા ઊધાડૅ પગે કંટકપર ન ચાલવું [ડૅતવા પગરખાના અંતરાયવડે 
કેંટકપર્‌ પગ મૂકીને ચાલવું તે કંટકના ભેદવડે થનારા દુઃખતી નિશૃત્તિને 
ઉપાય છે. તે દુઃ ખાંત્રય, દુઃખતા હેતુ અને તેતા પરિદારને 
ઉપાય એ ત્રણુને લોકમાં જે જાણુ છે તે તે દુઃખહેતુની નિગૃત્તિતો 
ઉપાય કરતો હતો કંટફતા ભેદથી ઉત્પસ થનારા દુઃખતે પામતે 
નથી. સિદ્ધાંતમાં પણુ તીત્રપણાવડે તાપક રન્નેચુષુનું મૃદૂપણાવડે સત્ત્વ 
એે તપ્ય છે, તપક્રિયાના કર્ષસ્યપણુાથી સત્ત્તરૂપ કર્મેમાં તાપ ઉપજાવ- 
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૨૮૮ શ્રીપાતંજલયોગદર્શન- [ચતન ૧૭ 
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નારી ક્યા છે, અપરિયામી અને નિષ્ક્રિય વા ક્ષેત્રસ-પુસ્ષ-માં તે 
નથી. પુસ્ષતે વિષયનું દશેન કરાવનાર સત્તર તપ્યમાન થયે સતે તેના 
આકારને અનુસરનારા 'પુસ્ષ પણુ અતુતાોપ પામે છે એમ મૂહોને 
જણામ છે. બુહ્દિ અતે પુરુષના સંયોગની આત્યંતિફી નિકૃત્તિ કરવી 
એ તે તાપદુઃખની  નિરૃશ્ષિના ઉપાય છે. ' 

ચોાગવાતિકકારે આ સૂગને અર્થ “સુખ, દુઃખ અને મોહાત્મક 
દશ્યવાળી ખુદ્દિની સાથે દ્રદા એટશે સાક્ષીના 'જે કાઇ અને અમિતી 
પેઠે સંળંધ છે તે પુરષતે બંધનતામના દુઃખનો હેતુ છે” એવે કરી 
દ્રછા અને દશ્યતો કાકાસિના જેવો સંબંધ તે સંવ્ેગ છે એમ સંથોગ- 
નો અર્થ કર્યા છે, પણુ: ભમવાન્‌ સૂતરકારના હવે પછીના કથનપ્રમાણે 
પ્રધાન એ ઝુખ્યપણં દશ્ય છે, અને તે તથાં પુસ્ષ યોગસિહાંતપ્રમાણે 


નિરવયવ અને વિશ્ુ છે તેથી તે બંનેનો તેવો સંયોગ સંભવી થ્ચડતો 
નથી એમ જણાય છે તેથી તે બંતેમાં રહેલી સ્વસ્વામિભાવની 


ચોગ્યતામાત્રનેજ સૈયોમ માનવો એ વધારે ઉચિત છે. વળી કાઇ- 
અસિના જેવા સં્બંધતે અહિં સયોમ માતવાષાં આવે તે જીવન્મુકત- 
ને પણુ પુસ્ષ અને ખુદ્દિસત્ત્તતો એવો સંયોગ છે તે તેથી તેમને 
પણુ દુઃખના હેતુના વિધ્રમાતપણાવડેૅ વાસ્તવિક દુ:ખાતુભવ થવાને! 
પ્રસંગ આવરે, અતે યેગ્યતાને સંયોગ માનતાથી જવન્મુકતને 


વિવેકખ્માતિવડે-તે બંતેમાંથી સ્તસ્વામિભાવની યોગ્યતા બાધ પામી 
ગયેલી હોવાથી તેમને વાસ્તવિક દઃખાતુભવ થતો નથી માટે તે 


રાષની પ્રાપ્તિ નહિ થાય તેથી પણુ યોગ્યતાતે સંયોગરૂપે સ્વીકારવી 
એજ થે!ગ્ય છે. જ સંયોગતું વિશેષ સ્પટીકર્ણુ આ પાદના ત્રેવીશમા 
' સમુત્રમાં થશે, ૧ 

એવી રીતે દજૃદક્યને સંયોગ હેયશૃપ દુઃખતું 'કાશ્યુ છે એમ 


ક હ ઝે ૨ સાધનપાદ. વ 


કહ્યુ હવે ણા,. દશ્ય તથા સંયોગના સ્વરૂપને ભગવાન્‌ સૃત્રકાર કહેશે, 
તેમાં પ્રથમ દૃસ્યના સ્તરૂપને નીચેના સુત્રવડે કહે છે:-- 


 જ્ઞજારઝ રસેશ ખૃલેસ્ઝિયાર્તવં 
મોમાવવર્માર્થ ₹ફ્યણ્‌ ॥ ૨૮ ॥ 


પટ્રોષિની રટીશાઃ-શરરાશશીકટં શમ | ત્રિયા- 
શાઇં (ઝગ | સ્થિસિશષીજં તમ$ 1 સ્થિતિત્ર ૫જાશ નિ યયોઃ 
"લિષન્ધશ્વા | સમા મૂતેન્દ્રિયાસ્મજં મૃતાને ર્ર્ત્રિયાળિ ચ 
તાનિ આવ્મા ર૧૨પામિશઃ ૧રિળાયો યચ્ચ સસથાવષં ₹કર્ય 
જ્ેયગાતવિસ્યયેઃ | સચ મોનાપમમોર્થે મોમાપવમે અયે? 
ત્રયોગનં વશ્વ લશયાવિપષમ્‌ | કજતિતદ્રિજારાસ્મજ સર્વેમેવ 
રય વુરષદ્ય મોળાવમમેરેસ્વાતિ યાવત્‌ | ૨૮ ॥ 


સત્રાર્થઃ--[ સુરુષના ] ભેગ તથા મોક્ષરૂપ પ્રચોજન- 
વાળા, શતો! તથા ઇદ્રિયારૂપે પરિણામ પામેલા, [અને] પ્રકાશ 
ક્રિયાને સ સ્થતિટ્પ સ્વભાવવાળા [ સત્વાદિ ત્રણુ ગુજ! ]. 
દૃશ્ય [ કહેવાય છે. ] ૧૮ 


વિવેચન:--પુરષના અધિકારપ્રમાણે તેના ભોગ તથા મેક્ષરૂપ 
'પ્રયોજનવાળા, સૂજષ્ઞમસ્યૂલભૂતો તથા સૂક્ખસ્યૂલ ઇદ્વિ।રૂપો પદ્મ 
પામેલા, અને પ્રકાશ ક્રિયા તે રિયતિરૂપ સ્વભાવવાળા સત્ત્વ, રજસ અને 
. ક્તમસ્‌ આ ક્રણુ ચુણ દશ્ય કહેવામ છે. એ ત્રણુ ગુષયુને પ્રકૃતિ, અન્યકત 
૧ણ 
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ની માથા પણુ કહેવામાં આવે છે. નીચેના શ્રીબહદાસિ#ના કકે.કન 
માં તનાં પ્રકૃતિ, માયા તથા અણુ એવાં નામે! પણુ આપ્યાં છેઃ ૦ 
“ તામશ્પવિનિમુતં સ્મિન્તાલઇને ગમવ । 
તયાદુઃ ત્રજુતિં જેચિત્‌ માચામન્યે ઘરે ત્તણન્‌ ॥ 7 
ભાવાથે?--નામરપથી સારી રીતે મોકળું થયેલું જગત્‌ જેમાં 
પા કરે છે તેને કેઇઇ (સાંપ્યવાદીઓઆ ) પ્રકૃતિ કહે છે, કે! 
વેદાતીએ) માયા કહે છે, અને બીનઓ (તાકિકે।) અણુઓ કહે છે. 
શકા:--નને ત્રણુ ગુણુથી ભિન્ન પ્રકૃતિ નથી તો “અઝા તેક 
જાહ્લસજુફપ્ળાન્‌ ॥ ” (૨૦સ્‌, સત્તત ને તમસ્‌ એ ત્રરુ ગુરો- 
વાળી એક મકૃતિ, ) એ શ્રૃતિમાં પ્રકૃતિતું એકપણું કેમ કશ્યું છે ? 
તથા “ સરવં રજ્ઞસ્સમ દૃતિ શુળાઃ પ્રજતિલસ્મવાઃ ॥ ” (સત્ત્વ, 
' ક/સ અને તમસ્‌ એ ગુણે પ્રકૃતિથી ઉપજેલા છે, ) એ સ્મૃતિવચન- 
માં સત્તાદિતું પ્રમૃતિકાર્યપણું જ%મ કહ્યું છે ? 
સમાધાન:--ત્રણુ ગુણુની સ!મ્યાવસ્થા એ પ્રકૃતિ છે, ત્રણુ યુષ્થી 
ભિત્ર બીજી “કોઈ પમરૃતિ નથી તેથા “ અનજ્નામે૦ ” એ થ્તિમાં 
' પ્રકૃત્તિતે એક કહી છે. બુદ્ધિના ઉપાદાનકારણુર્પે સત્ત્તાદિ ત્રણુ ચુણે। 
સામ્યાવસ્થાનો ભં થઇ પ્રકૃતિમાંથી ઉપજે છે માટે તે ત્રણુ ગુણોને 
જ લચ્ય ” દ્યાદિ શ્રીભગવદ્‌ગીતાના વચનમાં બમૃતિના કાર્યેરૂપે કહેલા 
છે, એટલે એ વચનોમાં કોઈ પ્રકારતો વિરોધ નથી. 

' જુછિકાલમાં પ્રકાશ, ક્રિયા અને સ્થિતિરૂપ ત્રણુ ગુણોનું કાર્ય વિધ્ન 
માન રહૈ છે, પણુ પ્રલયકાલમાં તે પ્રકાશાદિ કાયેના અભાવ હેય છે તેથી 
સૂત્રમાં કાર્યેપદનું મહણુ નહિ કરતાં શીછપધ્નું ગ્રહણુ કર્યું છે. સ્વ- 
ભાષતે। નાશ સંભતતો નથી તેથી ચુશના પ્રકાશાદિ સ્વભાવ સછિકા લે 


સૂવ ૧૮ ] ૨ સાધનષાદ. 'ર્ણય્‌ 
તેમજ પ્રલયકાલે સવેદા વિદ્યમાન રહે છે, એટલે છૂીીત્ઝપદના મહણુતડે 
સરખાં કોઇ પ્રકારને। દોષ રહેતો નથી. બુદ્ધિ આદિની જત્તિતો આશક તથા 
લૈતિક આલેાક તે પ્રકાશ કહેવાય છે, અને થત્ન તથા ચલન તે કિયા કહે 
વાચ છે. પૂર્વોક્ત પ્રકાશ અને ક્રિયાથી રહિતપણું કિવા તે બંતેનો પ્રતિબંધ 
તે સ્થિતિ કહેવાય છે. પ્રકાશ, ક્રિયા અને સ્થિતિ એ સત્ત્તગુ'ગુ, ' રન્‍ને- 
યુણુ અને તમોચુગુનો સ્તભાવ છે એ ચુણે।, ગંધ રસ રૂપ સ્પશ્ 
અને થબ્દ એ તન્માત્રરપ પાંચ મુક્મભૂતો, તથા પૃથ્વી જલ તે?૪ 
વાયુ અને આકાશ એ પાંચ સ્યૂલભૂતો, અહંકાર અતે ખુહ્ધિ એ સક્મ 
ઇંદ્રિયો, તથા વાણી હાથ પમ ઉપસ્થ તે ગુદા એ પાંચ કર્મેન્ક્યે, 
અને કાન ત્વચા આંખ રસના ને ધ્રાણ એ પાંચ ગાનેક્રિયો, તથા 
મન એ અગીઆર સ્યૂલ ઇંદ્રિયો એ સર્વનું કાસ્ણુ છે, અર્થાત્‌ સૂક્ષ- 
સ્યૂલ ભૂતો તથા સૂક્મસ્મૂલ ઇદ્રિયા એ મુગ્‌ાતો પોતાનાથી અબ્િત્ન 
પરિણામ છે. એ ગુણો અવિવેકી પુસ્ષના ભોમરૂપ ષવોાજનવા”। અતે 
વિવેકી પુસ્ષના મે॥ક્ષરૂપ પ્રચાજનવાળા છે. પોતાના વિકારોસહિત એ ત્રણુ 
ગુણો દશ્ય કહેવાય છે. એ ચુણોનું પરસ્પર નિય મિશ્રણુ હોળાધી તેમના 
બેંદ્નું પ્રત્યક્ષ અશ્ષકય છે, માત્ર સુખ પ્રકાશ અને લધુત્વ, દુ:ખ 
ક્યા અને પ્રેરણા, તથા મોહ સાનાવરણુ ને ગુસ્ત્ત આ કાર્યો પથ? 
પૃથક્‌ દેખાય છે તેથી તે ચુસ્ઞોનો ભેદ એ લિંગવડે અનુમાન કરાય છે. 
સત્તવાદિ ચુણ પકૃત્તિસૂ્પ છે, પણુ ધકૃતિના ધ્મરૂપ નથા. 
પુસ્વના ઉપકરણુપણાથી તથા બંધકપણાથી સત્તાદ્નિ ગુર્‌ 
કહેલા છે, તે પ્રકૃતિના ધર્મો છે એમ જણાવવા તેમને ચુગનો 
કહેલા નથી. સત્ત્વાદિ ચુશોા પ્રકૃતિના ધર્મો, નથી, પશુ પકૃતિરૂપજ 
છે એ અર્થે શ્ીસાંપ્યધ્સેતમાં પણુ “ સરરાફીતામલજમે- 
સમં સષ્રવસ્થાયૂ્‌ ॥ ” ( સત્તાદિ ગુર્‌ પ્રકૃતિરપ છે, પણુ પ્રૂતિના 
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ધર્મરૂષ--નષી, ) એ સૃત્રવડે ટલો છે. સસાર દે મણા ક છેએ હવે 
પછી ફહેવામાં આવતા હેતુઓથી પણુ સિદ્ધ થાય છે. ધકાથસ્તભાવન 
વાળા સત્ત્ચુણુ, ક્રિયાસ્વભાવવાળે રન્નેગુયુ અને સ્થિતિસ્વભાવવાળે 
તમોગ્રુયુ એ ત્રણે ચુણા પરસ્પર મુખ્યશાણુવિભાગવાળા છે; એટલે 
સત્ત્વશુણુતા અધિક ભાગ જે પ્રકાશ તે રજ્નેગુણુના ન્યુનમામ દુ:ખવડે 
તથા તમોચુણુના ન્ય્નભાગ દોનતાવડે મિત્ર હોય છે એ પમાણે ₹જ્ને* 
ગુમુમાં તથા તમોગુણુમાં પણુ અખિકપણું તથા સ્વલ્પપણૂં ન્નષુનું. 
વળા તે ગુણો ન.ચેતી ક્રતિમાં કલ્રા પ્રમાણે પુસસ્‍્ષતી સાથે સંયોગ- 
વિભાગરપ ધમેવાળા છેઃ-- 


“અગમ કોહિતિયુકરૃષ્નાં રણી: પ્ર્રાઃ સુઝમાનાં તસ૧ાઃ। 
અન્ના કેશે ગુષમાળોડ્યુશસે ઝદ્ારનાં ઝુર્મોમાળગોડન્યઃ।”' : 
 ભશ્ાવાથે:--બુડ્િસત્તથી આત્માના વિવેક્તે નહિ જણુનાર 
કોણ પુસ્ષ રનનેચુણુ, સત્ત્વચુઃ'્યુ અને તમોચુષુરૂપ પ્રકૃતિ જે પોતાના 
જેવી એટલે દુ.-ખ, સુખ તથા મોહરૂપ બહુ પ્ર'નતે જનારી છે 
તેને અનુસરી અવિદ્યાવડે ખુદ્ધિમાં રહેલા સુખાદિતે આત્મામાં માતતો 
(છતો “હું સુખી” જહું દુઃખી” “હું મૂઢ” એવી વાસનાવડે સંસારમાં 
ભ્રમણુ કરે છે. [એ કથનવડે પુરૂષની સાથે સંયોમધમેવાળા યુણા છે એમ 
*ણાવ્યું. હવે વિભાગધમેવાળા ગુણ્નોને કહે છેઃ-] વયુદ્ધિસતત્ત તથા પુસ્ષ- 
ના અન્યપણાના સાનવાળેો ખીન્ે પુસ્ષ જેણે ભોગ અતે મોક્ષ કર્યો 
છે એવી મ્રકૃતિને અનાત્મપષ્ાવડૅ ત્યજે છે. 

એ ગુણે પરસ્પરના આશ્રયવડે પોતપોતાના ક.વતે સંપાદત કરે 
જે. જ્યારે સર્વે ગગા સર્વે કાર્યાતું કારષુ થાય છે ત્યારે સત્તતાદિ પણુ 
ક્ષિદિના હેતુ થવાથી તેષતે સક્રિિપણાદ્ની પ્રામિ થ્વાવડે તે પ્રકાશ્દિઃ 
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નું મિશ્રપણું. થશે 'એવી શંકાને અવકાશ નથી, કેમકે પરસ્પરના 
અંમઅંગિભાવવડે ઉપજેલા કાયેમાં પણુ પ્રકાશધર્મે સત્ત્વમુઃ'ગુનોજ છે, 
ક્રિયાધમે(૨જનેગુ ગુન, છે, અને સ્થિતિધર્મ તમેગ્રુણુનાજ છે તેથા 
પ્રકાશાદિના વિભાગતું સંમિષ્રયુ નથી, અર્થાત્‌ ગમે તે ગુણુનું 
અંગાપણું હેય તોપષુ અંગપણાવડે રડેલા અન્યચુગ્ના પોતાના ધમને 
રયજ અંગાનદ' ધમેસાથે મિત્ર થઇ જતા નથી. જે તે ગુણના ધર્મે” 
નું મિત્રયુ ન થતું હાય તો તે ગણે! એકત્ર થઇને કોઇ કાર્ય કરી 
સકે નહિ, કેમકે જેમના ધર્મોનું મિશ્રણુ થતું નથી એવા કેઈ પણા 
પદાર્ષો એકત્ર થઇને કોઇ કાય કરતા હેય એમ કદીષણુ ન્નેવામાં 
આવતું નથી; તંતુ, મૃત્તિકાનો પિંડ અને તૃણુ એ ત્રણું એકત્ર થણ- 
ને ધટાદિનાં કારણુ થતાં નથી એ પ્રસિદ્ધ છે એખ નને શકા યાય તો 
તેનું સમાધાન અદ પ્રમાણે નણુવું:-જેકે ઉપાદાનકારણુ સમાનજત્િવાળું 
હેય તેજ થાય છે તોપણુ સહકારિકારણુ તો અતુલ્યશનતિવાળું પણુ 
થઇ શક્રે છે. સહકારિકારયુ સમાનજતિવાળુંજ જેઇએ એવે નિયમ 
નથીન જે સહુકારિકારણુ ન હેય તે ઉપાદાનકારણુજેડે મળી કાર્ય ઉપ- 
“તવી શકે નહિ. ધાસ અને તેતુએ ધડાનાં સહકારિકારષુ નથી તેથી 
તેના ઉપાદાનકારણુ મૃત્તિકાસાથે મળી ધટાદિને ઉપળનવી શકે નહિ. 
સત્તપણાદિ ભતિવડે જે ચુણ સજતીય છે તે કાર્યેનાં ઉપાદાનકારણયુ 
છે, અને સહકારિશક્તિવાળા જે વિશનતીય છે તે પોતપોતાની રુક્તિના 
વિભાગવડે તે કાર્યને આશ્રય આપનારા છે. અહિં જે સત્તાદિતું બહુ” 
પણું કહ્યું તે વ્યક્તિરૂપે જયુવું, અને ત્રિગુણુપણાને વ્યવહાર સત્ત્તપણા દિ 
#તિમાત્રવડે જાખયુવો., દિવ્યચરીરની. ઉત્પત્તિમાં સત્ત્વગુયુ પ્રધાન અને 
ર્નતેગુગુ તથા તમોગુણ ગોણણુ હેય છે, મનુષ્યસરીરની ઉત્પત્તિમાં રન્નેગુણુ 
પ્રધાન અને સત્તતમુસુ તથા તમોગ્રુણુ ગૌણુ હોય છે, અને તિ્યક- 
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શરીરનીઃ ઉદપત્તિમાં તમોગુગુ પ્રધાન અને સત્તગઝુણુ તથા રજ્નેગુણુ ગોખ 
હેય છે, એવી રીતે એ ત્રયુ ગુણ પોતપોતાના પ્રધાનપણાના સમયમાં 
કાય ઉપશ્નવવાપ્રતિ ઉદ્ભૂતશૃત્તિત્રાળા થાય છે, અને અન્યના ગુણ- 
પણામાં પણુ સહકારિપણાવડે તેમતા અસ્તિત્વનું અનુમાન થાય છે. 
તે ગુશો એકત્ર થઇને કારયે કરવાને સમર્ષ છે માટે તેમણે કાર્ય 
કરવુંજ જઇએ, વિરામ નજ પામવું જોઇએ એવો નિયમ નથી માટે 
તે ગુણને કાર્યમાં પ્રશૃત્તિ કરાવનાર કોઈ હેતુ હોવો જઇએ, અને તે 
હેતુ ભોગમેોક્ષરૂપ પુસ્ષાર્થ છે. ધુસ્ષના ભોગમોક્ષરૂપ પુસ્યાર્યના કતેવ્ય* 
પણાવડૅ સામય્વેવાળા તે ગુણો પોતપોતાના કાયમાં યભૃત્ત થાય છે. 
ખુહ્ધિસતત્તર અને પસ્ષના અન્યપણાના સાનરૂષ પુરુષાર્થ સંપાદન કર્યા 
ષછી સમથ પુરષાર્યથી નિભ્ત્ત થઈ તે ગણે! કાર્યનો આરંભ કરતા નથી. 
અયસ્કાંતમણિ જેમ સત્તિધિમાત્રવટૅ પુસ્ષતે ઉપકાર કરે છે તેમ 
આ ગુણ પણુ સન્નિધિમાત્રવડે પુરુષતે ઉપકાર કરે છે. જોતપોતાના 
કાયમાં પ્રશ્ત્ત થયેલા પધાન એવા સત્ત્વ, રજસ અથવા તમસમાંના 
રોઇ એકની જંત્તિને ગુયુભાવે રહેલા ખીશ્ન ખે ગુણો ધર્માધમેરૂપ 
નિમિત્તવિનાજ અનુસરે છે. પર્માધમે પ્રકૃતિની પ્રશૃત્તિમાં પ્રયોજક 
નથી એ અથે આ શ્રેથના ચોથા પાદમાં ભગવાન્‌ સૃત્રમર 
“સિમિશમત્રયાઝમઃં વરરુસોનાં વરળસેક્રળુ સત: શેત્િજયણ્‌ ॥'” 
( જેમ જલથી ભરેલા એક ડયારામાંથી બીન ડયારામાં જલ લઈ 
જવાને ઇચ્છતો ખેડુત તે જલને હાથવડે ખેંચતો નથી, કિંતુ જલને 
પતિર્બંધ કરનાર ડયારાની પાળતું ભેદન કરે છે, તેમ કરવાથી જલ 
પોતેજ અન્ય ક્યારામાં જાય છે તેમ ધર્માધર્ષ પ્રકૃતિની પ્રશ્નશિમાં 
પ્રયોજક નથી, [કેંતુ તે ધર્માદિથી -પ્રતિબંધકનો ભે થામ છે તેથી 
પ્રકૃતિ ષોતેજ યથાયોગ્ય પરિણામ : ષામે છે,..) એ મસત્રવડે કહેશે, કાય 
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કારણુશાવને પામેલા આ ગુણો દશ્ય કહેવાય છે. આનાથી સિક અન્ય 
દશ્ય નથી. તે દશ્ય પૂર્વે કહેલાં સૂક્મસ્યૂલ ભૂતરૂપે તયા સૂ્મસ્ધૂલ 
ઇદ્ષિ।રૂપે પર્ણિ।મ પામે છે. સત્કાર્યવાદમાં જે જે રૂપ હોય તે તે રૂષરડે 
પરિણામ પામે છે, એટલે અહિં ચુણુ!નો ભૂતેદ્રિયરૂપ પરિષામ કલો છે. 
તે ત્રણુ ગુણ્યા ભૂતંદ્રિયરૂપે નિષ્પયોજન પરિણામ પામતા નથી, કિંતુ 
પ્રયાજનતેો સ્વીકાર કરીનેજ તે રૂપે પરિણામ પામે છે તેથી ને 
દૃસ્ય પુસ્ષના ભોગ અને મોક્ષરૂપ પયોજનવાળું છે એમ સિદ્ધ થાય 
છે સુખદુઃખાકારે પર્ણિમ પામેલા ગુખુસ્વરૂપનેો પુસ્થી અબેદ છે 
એવા અનુભવને બ્વોગ કહે છે, અર્થાત્‌ ખુહિશત્તિમાં રહેલાં સુખ- 
દુઃખને અસાનવડે પુસ્ષ પોતાનામાં આરોપે તે ભોગ છે, અને 
બે!ક્તાનાં સ્તરરમૂપનો અતુભવ તે અપવગે કિંવા સાક્ષ કહેવાય છે. ભોગ 
અને અપવગૈથી ભિત્ર દર્શનર્‌પ ખુદ્દિજૃત્તિનું અન્ય પ્રયોજન નથી. 
પુસ્ષની સાથે અવિભાગને પામેલા ગુણુના સ્વરૂપનો નિશ્ચય તે બોગ 
છે એ અર્થ શ્રીપંચશિખાચાર્ય પણુ કલ્યો છે:-- 


“ અચ તુ ભજુ ત્રિષુ શુળેષુ મજુ અરિ ત શુર્વે 
તુર્યાતુસ્યગાથીયે ચતુર્થે સા ત્તિયાવાસિળ્યુવનીયમાનાન વવ-. 


માવાનુવવજ્નાનનુપકયજ્ઞ હ્શેનમન્યગરૂઃતે ॥ ?' 

' ભ્રાવાથે:-વસ્તુતાએ સત્તાદિ ત્રણુ ગુણ કર્તા છતાં પણુ અન 

વિત્રેકી મનુષ્ય ગુણુત્રયની અપેક્ષાવડે ચતુર્થ, ત્રયુ ચુણુના સાક્ષી એટલે 

પ ત્રણુ ગુથુથી રહિત હોવાથી ચુગુથી વિન્નતીય અને અહેતુમત્પયા।- 
થી ચુરુથી સજાતીય એવા પુસ્ષમાં ખુહ્ધિવડેૅ નિવેદન કરાયેલા સ્વા 

ભાવિક સુખાદિ સ્રવધમેતે જેતે છતો ગુણોથી કો શુદ્ધ અન્યન 

“જેતન્યતી. સંભાવના કરતો તથી, ર 
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મ -* ૬૮ય અતે પરાજય સૈન્યના યોદહ્ધાએમખાં વતેમાન છતાં પણુ 
તે સૈન્યના સ્વામી તેના ફ્લના ભેક્તા હોવાથી તે જયપરાજયતું 
તેમના સ્વામીમાં કથન કરાય છે તેમ ભોગ અને અપવગે વસ્તુતાએ 
મ્મુદ્ધિએ કરેલા છતાં તથા ખુદ્ધિમાંજ વર્તમાંન છતાં પણુ પુસ્ષ પતિ" 
ખિેબિત થયેલા સુખદુઃ ખને ભોક્તા હોવાથી તે ભોગમોક્ષતું પુસ્ષમાં 
કથન થાય છે, પુસ્ષાર્થની અસમાપિ એ ખુદ્ધિનોજ બંધ છે, અને 
આહ્દિસત્ત તથા પુસ્ષના અન્યપણાના સાનની ઉત્પત્તિવડે પુરષાર્મની 
સમાપ્તિ તે ખુદ્ધિતાજ મેક્ષ છે, જેમ ખુદ્દધિમાં રહેલા ખંધમેક્ષનું 
પુસ્ષમાં અધ્યારોપવડે અસ્તિત્વ છે તેમ સ્વરૂપમાત્રવડે પદાર્યના સાન- 
રૂપ ગ્રહણુ, જાત થયેલા પદાર્થના સ્મરણુરૂપ ધારણુ, પદ્ાર્યમાં રહેલ્લા 
વિશેષધર્મોને કલ્પનાથી ન્નણુવારૂપ ઊઠ, આરોપણુ કરેલા ધર્મોની 
યુક્તિવડે નિરત્તિર્‌્પ અપોહ, ઊહાપોહવડે વસ્તુના નિશ્ચયરૂપ તત્તતતઞાન 
અને તત્ત્તના નિશ્રયપૂર્વક ગ્રહયુ તથા ત્યાગરૂપ અભિનિવેશ્વ એ સર્વ 
ખુદ્દિમાં રહેલાં છે, અતે પુસ્ષ તેમના ફૂલને પ્તિતરિબવડે ભોક્તા 
હોતવાયી પુરુષમાં તેમનું અપ્યારાપતડે અસ્તિત્વ છે. 

“શિશ્ઞામં થશ સસુલે ॥” (છવ યને વિસ્તારે છે, “ આત્તે- 
સ્ક્રિચિમનોયુવસં મોશોસ્થાકુમેમીવિળઃ॥ ” (દદ્રિય તપા મતસહિત 
રરીર ભોક્તા છે એમ ખુદ્ધિમાના કહે છે, ) તયા “ પ્યાચવીય 
જઝેઝાયયીય ॥ ” ( ખુદ્દિના ધ્યાનમાં આત્મા જણે પ્યાન કરતે હોય 
એમ જણાય છે, અને ખુહ્િના ચાંચલ્યમાં આત્મા નણે ચંચલ થયો 
હોય એમ જપમ્યાય છે, ) ઇત્યાદિ શ્રુતિઓઆવડૅ પુસ્ષમાં ભાગાદિ ધર્મા 
ફઓપાધિકજ છે, પણુ પરમાર્શિક નથી, “ પુસ્ષતે પણુ મુખ્યભોગ છે, 

* શુરેરથ ' ( ખુદ્ધિનાજ ) એ ભાષ્મવચનવડે માત્ર પુરુષને પરિ- 
ણામરૂપ ભોગ નિરાકરયુ કરાય છે; ભગવાતે પણુ “ ૬૨૧: સુણ” 
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જુઃશામાં મોયણઃયે ઘેયુશ્ક્યતે ॥7? ( પુસ્ષ સુખદુઃખોના ભે।ક્તાપણા- 


માં હેતુ કહેવાય છે,) એ વચતવડે પુસ્ષને મુખ્ય ભોક્તા કલો છે '' 
એવા આશયનાં વચનેોવડે ચોગવાતિકકારે નરે પુસ્ષનું મુખ્યભોક્તાપણું 
કહું છે તે યોગ્ય નથી, કેમકે ભગવાનતા તે વચનનું પુસ્ષના મુખ્યભે મમાં 
તાત્પર્ય નથી “જાયેજસ્ળવસ્લે છેણુઃ પ્રરાતિયચ્યતે॥” (કાર્યકારણુના 
કતાપણામાં પ્રકૃતિ હેતુ કહેવાય છે,) એ વચનવડે પ્રકૃતિના સંસારકારણુ- 
પશ્નાને કહીને તે પ્રકૃતિ કેને માટે સંસાર ૨ચે છે એવી આકાંક્ષામાં 
“ગુરવ: ભુશખુ:શામાં મોજગુસ્લે છેતુશ્સ્યસે ॥ ” ( સુખદુઃખેના 
ભોક્તાપણામાં પુસ્ષ હેતુ કહેવાય છે,) એ વચનથી પુસ્ષના ભે!ક્તાપણુવ ડે 
તેના ભોગમાટે એમ કહી, પુસ્ષનું બોક્તાપણું શું સ્વાભાવિક છે ? 
એવી જિસાસામાં “વુઃ્જ: પ્રરુસિસ્મો દિ મુજ વ્રરુતિઝાન્‌ સુળા- 
ન્‌ | જારણં ઝુળલશ્ૉડય્ય લક્યનોસિજન્નજીુ ॥ ” ( પકૃતિમાં 
રહેલો પુસ્ષ પ્રકૃતિથી ઉપજેલા ચુસુાને ભોગવે છે, આના ઉંચનીચ 
ચ્રાોનિઓના જન્મમાં ગુણુમાં આસક્તિ એ કારણુ છે,) એવડે પ્રકૃતિથી 
તાદાત્મ્ય પામેલાને ગુણુના સંમવડે ઓપાધિક ભોકતાપણું છે, પારમા- 
થિક નથી એમ કહી, “૩વગ્ૂણાડસુમન્સા શ ॥” (ઝુદ્દિદારા દ્રછા અતે 
ખુહ્ધિદારા માનનાર) ઇત્યાદિ વાડયવડે પુરુષનું સ્વાભાવિક સાક્ષીપણું છે 


એમ ભગવાને સિદ્ધાંત ક્ષો છે. ૧૮ 


પૂર્લાકત દશ્યગુસોના સ્વરૂપના ભેદના નિશ્રયને માટે ફોમરાન: 
સૂગકાર નીષેના સંગનો આરંભ કરે છે:૦-- 


જભ 
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ચક્રે ફોયાવિસ્ેજાસિરમાત્રાસિરનિ નુળ- 
વર્વાળ ॥ ૬૨૨ ॥ 
વટ્વૉષિની ટીવાઃ--ચિકેપાઃ તૃ્રજ્નાનિતો વ્યાટશા 
મૂતન્દ્રિય1(યઃ વોટશ 1વેજ1ઃ । અવિજ્ઞેવાઃ 'િશ્ારળાં મકજુસ- 
યઃ લન્માત્રાળ્યદંજારશ્રેતિ યર્‌ | જિ પ્રક્ૃતરાયં જાર્ષે ૫૬- 
સસ્તથ્‌ | ઞહિદૂં શૃજા ૧્સિઃ | ર્સ્વેલાનિ ગુળષર્વાળિ શુળા- 
નાં સત્તરતશ્તમશાં વતળીવ વર્વાળિ અવસ્યાવિકોષા ટ્સ 
ચાવત્‌ | ગારિમન શાલ તન્યાકાળાં અઇ ₹૯્વાતુઞત્ત યુર- 
થ્ાપત્યાવથ્્‌ । સાંશ્યૅ તુ અદજારાપત્યત્તરતિત મેટો5નુ- 
ટઘથઃ ।। 9૨ 1. 
સૂત્રાથેઃ--વિશેષ, અવિશેષ, લિંગમાત્ર અને કિમ 
[ આ ] ગુણની અવસ્થાવિશેષ [ છે. ] ૧૯ 
વિવેચન:--વિશેષો, અવિશેવો, મહત્તત્ત અને અવ્યક્ત એ 
ચાર સત્ત્વ, રજસ અને તમસ્‌ એ ત્રણુ ગુશનાં પવા એટલે અવસ્થા- 
ના શેદો છે. ગુણથી એ પર્વો અત્યંત ભિભ્ર નથી, આથી ગુણુામાંજ 
સર્વદશ્યોનો અંતર્ભાવ છે, કાર્યોવડે કારણુનું અતુખાન થક્મ છે એવા 
આશયથી વિશેષાદિ ક્રમવડૅ પર્વની ગણુના છે. જેએ અન્યતત્તનાં 


.ઉપાદાનકારસુ ન હોય, તથા જેમાં શાંત, ધેર અતે મૂઢ એ 
પૃર્ષણિ।મે। બકટ હેય એવા તિકારા વિરેષે કહેવાય છે. તે વિશેષે 
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સે!ળ છે. પૃથિવી, જલ, તેજ, વાયુ અને આકાર એ પાંચ સ્યૂલભૂતે।; 
જોત્ર, ત્વચા, ચક્ષુ, જિધ્ા અને ધ્રાણુ એ પાંચ યાનૅદ્રિયો; વાણી, 
હાથ, પગ, ઉપસ્શ્ર અને ગુદા એ પાંચ કર્મેન્દ્રિયા; તથા સાનેદ્રિય અને 
કર્મૈન્દ્રિયરૂપ મન એ સેો!ળ વિકારેનાં નામે છે. શાંત, ધોર અને 
મૂઢ એ ધર્મો જેમાં પ્રકટ નથી એવી શખ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ અને 
ગંધ. પાંચ તન્માત્રાએના જેમાં શાંત, ધે!ર અને મૂઢ એ ધર્મે 
પ્રકટ છે એવા આકાશ, વાયુ, અસિ, જલ અને પૃથિવી એ પાંચ 
વિકારે। છે. શ્રવણુ, સ્પર્શન તથા (ર્શનાદિ વિશેષધમરહિત અભિમાન 
માત્રધર્મવાળા સાત્તિક અહંકારના શ્રવણુ, સ્પશેત તથા દરીનાદિ 
ધમૈવાળી શ્રોત્ર, ત્વચા, ચક્ષુ, જિદ અને ધ્રાણુ એ પાંચ સાનેદ્રિે। 
વિકાર છે. ખોલવું તથા મ્રહણુ કરવું ઇત્યાદિ ક્રિયાથી રહિત અભિમાનન 
માત્રધમેવાળા રાજસ અહંકારના ખોલવું તથા ગ્રહુષયુ કરવું ઇત્યાદિ ક્િયા- 
વાળી વાણી, હાથ, પગ, ઉપસ્થ ને ચુરા એ પાંય ક્મેદ્યિ। વિકાર છે. 
“નમ્યષ્રમના અખૂવં નાગ્રોથમ્‌ ॥' ( અન્યત્ર મનવાળા હતે તેથી 
સાંભળ્યુ નહિ,) પ્ત્યાદિ શ્રુતિથી, તથા મનર્‌પ અધિટટાતાવાળી ચક્ષુરાદિ- 
ની તથા વાગાદિતી પોતપેતાના વિષયોમાં પ્રરત્તિ હોવાથી સાનેંદ્રિયરૂપ 
તથા કસન્દ્રિયરૂષ અગીઆરમું મન સત્તગમુખુ તથા રત્નેગુયુ જેમાં 
પધાન છે એવા અહંકારને! વિકાર છે. દય ધંદ્રિયોના જે વિષયે! છે તે 
ખનતા પણુ છે તેથી મનતે સર્વાયૈ-સર્વવિષયવાળુ-ટહેવામાં આવે છે. 
એવી રીતે પાંચ ભૂતો એ પાંચ તન્માત્રાના વિકારો છે, અને અગીઆર 
ઇદ્યિ। એ અહંકારના વિકારો છે. આ સે।ળ વિકારો ચુપ્ચુપવ એટલે સસ્તા- 
દિ ગુણની અવસ્યાવિશેષ કિવા પરિષયામ છે. શ્રીગર્ભાપનિષદ્માં પગૃ 
“જોશ ચશિજ્ારા:॥'” (સોળ વિકારો) ગમે વચનવરે સોળ વિકારોને! 
સ્વીકાર કર્યો છે. સાખ્યસેહાંતમાં પાંચ તન્માત્રા એ તામસ અહૂંક[રન 
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નું કાવૈ છે, અને થોાગસિદ્ાંતમાં પાંચ તન્માત્રા એ મહત્તત્ત્નનું કાર્ય 
છે. “ સુક્માવેવયસ્મં ચાણિસૂવર્કેવલાનમ્‌ ॥ ” એ પથમપાદના 
પિસ્તાળીશમા સૂત્રપરના ભાષ્યમાં “ સેવામઇરૂ1૨૦ ॥7”' [પંચતન્માત્રાથી 
અહકાર સૂક્મવિષય છે, ) એવું વચન છે, તે ત્યાં છઠ્ઠી વિભક્તિ 
પાંચમીના અર્યમાં હોવાથી તન્માત્રાએથી અહકાર સુષ્રમ છે એટલુંજ 
દર્શાવે છે, પણુ તન્માત્રાએનું ઉપાદાનકારણુ અહંકાર છે એખ 
દર્સાવતું નથી, વળી ત્યાં ઉપાદાનકારણુની ગણુના કરી નથી, પણુ 
માત્ર એકએકથી સૃક્મવિષયની ગણુના કરી છે તેથી તન્માત્રાતું 
ઉપાદાનકારણુ અહંકાર છે એમ માનવા કારણુ નથી. સાંખ્યની સર્વ 
પ્રક્રિયા યોગને સર્વાશે માન્ય છે એમ કહી શકાય એમ નથી. 
સાંખ્ય પચીશતત્ત્વ માને છે, અને યોગ પુસ્પવિદેષરપ છવીશમા 
ધ્શ્વિસ્તત્તતતો પણુ સ્વીકાર કરે છે, સાંખ્યમાં ““ જારિકજમેજાર૬ા યં 
વવર્સસ વેજતાવ્દરજારલ્‌ ॥ ” ( સાત્તિક અહંકારથી સાત્તિક 
અગીઆર્મું-મન-ઉપજે છે, ) એ સૂગવડે મનની ઉત્પત્તિ સાસ્વિક 
અહેંકારમાંથી માની છે, અને મન ઉભયાત્મક હોવાથી યોગમાં સાત્વિક- 
રાજસ અહંકારમાંથી મનની ઉત્પત્તિ સ્વીકારી છે. એ વિષયમાં જેમ 
સાંખ્યયોગતો પર્મમવશાત્‌ મતભેદ છે તેમ અત્ર પણુ મતભેદ છે 
એટલે કે સાંખ્ય તામસ અર્હકારનું કાર્ય પંચતન્માત્રાએ છે એમ કહે 
છે, અને યોગ મહનત્ત્તમાંથી પાંય તન્માત્રાએ ઉપજે છે એમ આ સૂઝગ- 
પરના ભાષ્યમાંના “ વતે શશામાળસ્પારયમો મટવઃ વરવિરોષ- 
વરિળામાઃ ॥ ” (સત્તામાત્ર મહત્તત્તતા આ છ અવિશેષપરિયણામે। છે,) 
એ પરોવડે, તથા શ્રીમર્શોપનિયદ્ની “ અણે ત્રજ્સયઃ ॥ ( પરૃતિ, 
મહત્‌ , અહંકાર તે પાંચ તન્માત્રાઓ એ આઠ પરૃતિ છે,) એ મુતિવડે 
; સ્વીકારે છે, ભમવાન્‌ ભાષ્યફાર સ્પછપશું પાંચ તન્માત્રા તથા અહંકાર 
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એ છતે મહત્તત્ત્વનાં કાય કહે છે તેથી અહુકારદારા મહત્તત્ત તન્માત્ાનું 
કાઃણુ છે એમ ષોગવાર્તિકકારે જે કલ્પના કરી છે તે નિરર્થક ઠરે છે 
પાંચ તન્માત્રામાં અતે અહંકારમાં વિકારોનું હેતુપણું અને અવિશેષ- 
પાણુ સમાન હેવાથી તેએ મહત્તત્ત્તનાં કાર્ય છે. શખ્દતન્માત્રા, સ્પશે- 
“તન્માત્રા, રૂપતન્માત્રા, રસતન્માત્રા, ગૅધતન્માત્રા અને અહંકાર એ છ 
અવિરીષોનાં નામો છે. શ્રખ્દતન્માત્રા શાંતાદિ વિશેષધી રહિત એક 
શબ્દધર્ષવાળું દ્રય છે, જેમાંથી આકાશનાં અણુઓ ઉપજે છે; સ્પા - 
તન્માત્રા શાંતાદિ વિશેષથી રહિત ચખબ્દ તથા સ્પરે એ ખે ધર્ષવાળું 
દ્રભ છે, જેમાંથી વાયુનાં અણુએ ઉપજે છે; રૂપતન્માત્રા શાંતાદિ 
વિરેધથી રહિત શખ્દ, સ્પશે અને રૂપ એ ત્રણુ ધર્ષવાળું દ્રવ્ય છે, જેમાં? 
થા તેજ્સ્તત્ત્તનાં અણુએ। ઉપજે છે; રસતન્માત્રા શાંતાદિ વિશેષધી રહિત 
રાખ્દ, સપર, રૂપ અને રસ એ ચાર ધર્ષવાળું દ્રય છે, જેમાંથી «લ- 
તત્તરનાં અણુઓ ઉપજે છે; અને ગૈંધતન્માત્રા શાંતાદિ વિશેષથી રહિત 
રાબ્દ, સ્પરદો, રૂપ, રસ અને ગધ એ પાંચ ધર્ષમવાળુી દ્રવ્ય છે, જેમાંથા 
પૃથિવીતત્ત્વવાં અણુએ ઉપજે છે. તન્માત્રમાં (તન્માત્રામાં) જે માત્ર- 
પદ. છે તેવડે શાંત, ધેર અને મૂદ એ વિશેષાોનીજ વ્યાજૃત્તિ કરાય 
છે, સાક્ષાતકારણુ અને પરંપરાવડે કારણુમાંથી આવતા અન્યધરમેોની 
વ્યાવૃત્તિ કરાતી નથી એ અર્થ મૌવિષ્ણપુરાણમાં પણુ નીચેના 
ભ્ોકવડે કલ્રો છે:-- 


“ તતવાત્રા્વવિક્ષેદાશિ અાચશેવાર્સતો રિતે તે। 
' નશાન્સા નાવે ઘોરાણે ત યૂટાત્રાથિશેષિળઃ ॥ 7 ' 


જ્ાવાશેઃત્-તન્માત્રાએ સાંતાદિ વિશેષવિનાની છે તેથીજ તેએ 
'અવિરેષે। છે, તે અવિશ્ષેષવાળી શાંત તથી, ધેર નથી, અને મહ પણુ નથા, 
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ળી શખ્દતન્માત્રામાંના તપે માત્ર શખ્દમુણું ણ સમજવાન 
ના નથી, પણુ શખ્દગુ'ગુ જેમાં રહ્યો છે એવું રખ્દતન્માત્રરૂપ દ્રબ્ય 
ન્નણુવાનું છે, એ પ્રમાણું અન્ય તન્માત્રાએનાં ગુણુસહિત દ્રગ્યો છે. 
નેમ પૃથિવી આદિ સ્યૂલમૂતોનું ગંધાદિ તન્માત્રાએ કારણુ છે તેમ પૂવે- 
પૂરક જલાદિ સ્યૂલભૂત પણુ કારણુ છે, અને ગંધાદિ તન્માત્રાએમાં જેમ 
મહત્તત્ત કારણુ છે તેષ રસાદિ પૂર્વપૂર્વ તન્માત્રા પણુ કારણુ છે. જેવી 
શ્રુતિસ્મૃતિમાં પૂર્વપૂર્વ સ્યૂલજૂતને ઉત્તરઉત્તર સ્થૂલભૂતતું કારણુ કશું છે 
તેથી તન્માત્રાએમાં પણુ પૂર્વપૂર્વ તન્માત્રા ઉત્તરઉત્તર તન્માત્રાનું કારણ 
છે એમ અનુમાન કરાય છે. એ છ અવિશેષા એગ્લે શાંત, ધેર 
અને મૂદરૂપ વિશેષોથી રહિત છે. એ અવિશેષો વિરેષો, લિંમમાત્ર અને 
અલિંગથ્રી ભિન્ન સત્ત્વા(દે ગુણાની અવસ્થાવિશેષ છે. શબ્દાદિ ભાગરૂપા 
તથા વિવેકખ્યાતિરૂપા જે પુસ્પાર્થની ક્રિયા છે તે સર્વ મઉત્તત્ત્ત 
એટલે ખુદ્ધિમાં સમામ યાય છે, અને તે વિશેષા તથા અવિશેષોના 
પરિણામોના આધારભૂત છે તેથી પ્રકૃતિતા તે પ્રથમ વિકાર મહત્તત્ત્વ 


દહેવાય છે. પછીથી ઉત્પન્ન થનારાં અહકાર અતે પંયતન્માત્રાથી પૂર્વ 
હોઇ પ્રકૃતિમાં લય પામનારું હોવાથી, કિંવા સમમ જગતતી અશ્નિવ્યક્તિ 


કરવાના સ્ત્રભાવવાળુ હોવાથી તે મહતત્ત્ત લિંગમાત્ર કહેવાય છે. તે 
(લંગમાત્ર કાર્વરહાના ઉપાધિરૂપ છે, અને સુપુપ્તિમાંથી *નગેલા ચિત્તની 
પેડ તે સગેના આદિમાં સરવ જગતતે પોતાનામાં ભાસમાન કરવું છતું 
ઉદય પામે છે, સાનથી ભિન્ન વ્યાપાર તો પછી અહંકારથો ઉપજે છે 
તેથી તેને જે લિગમાત્ર કું છે તે થોગ્યજ છે. એ અર્ય તીચેતી 
સ્મૃતિમાં પણુ થલ્યો છેઃ-- 
'“ સ્રોડમત્રન્મદ્સરરમચ્યસાય્જાજગોટ્તાત્‌ | 


વિજાનાત્માસ્મટ્દર્સ્ય વિશ્વ પ્યજ્ઞીશ્સમોનુટઃ ।। '' 


“જન 
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ભાવાશ્ે:--પછી સર્ગીકાલવડે પ્રેરાયેલા અત્યક્તથી મહત્તત્ત્ 
ઉપજ્યું. તે વિજ્ઞાનરૂપ પોતાના શરીરમાં રહેલા વિશ્વવે અભિવ્યક્ત 
કરવું છવું અંધકારન દૂર કરે છે. 

પૂર્વોક્ત છ અવિશેષા મહત્તત્વરૂપ [કંગમાત્રમાં સ્થિતિ કરીને 
સત્કાર્યેસિદ્ધિની પરિણામકાછાને પામે છે. અવિશેષના જે વિશેષપરિણુમે। 
તથા તેઓના જે ધમ, લક્ષણુ અને અવસ્થારૂપ પરિણામે! તે તેએની પરિ- 
ણુ।મકા#। જાણુવી, ધલ્યકાલે પોતાના પરિણામોસાથે વિશેષાો અવિશેષામાં 
લય પામે છે, વિશેષાસંહિત અવિશેષા મહત્તત્તતરૂષ લિંગમાત્રમાં લય 
પામે છે, અને અવિશેષોસહિત મહત્તત્ત અત્યક્તરૂપ અલિંગમાં લય 
પામે છે. જે અન્યત્ર લય પામતું નથી, કિંવા જેમાં જગત્‌ ભાસમાન 
થતું નશ્રી તે અલિગ કહેવાય છે, એ અલિગ પણુ સત્ત્વાદિ ગુસ્‌ાની 
એક અવસ્થા છે. એને સામ્યાવસ્થા પણુ કદેવામાં આવે છે. આ અવમ્યા 
ગુણોથી ભિન્ન હોવાથી તેતું ચુણુપરિષ્યામીપણું સંભવે છે. એ અલિંમમાં 
પુરુષના ભોગમોક્ષના સંયાદનરૂપ સામથ્યે ન હોવાથો, કિંવા હ્ષણુ- 
પરિણામીપષણ્ાને લીધે ચૈતન્યના જેવું સત્‌ ન હોવાથી તે અસત્‌ કહે- 
વાય છે, અતે સસલાના શેગડાજેવું અત્યંતમિથ્યા ન હોવાથી કિંવા 
સગેકાલે તેના સર્વફપનું કાર્ય્રૂપ પરિણામ ન થવાથી તે સત્‌ કહેવાય 
છે; તાત્પર્ય કે સત્ત્વ, રજસ અને તમમ્‌ એ ત્રણુ ગુગુાની સામ્યા- 
'વસ્થા ભોગમેક્ષમાંના કોઇ પષુ પુસ્પાથેમાં ઉપયોગી થતી નથી તેથો 
તે મહદાદિના જેવી સત્‌ એટલે પુરુષાયે સિદ્ધ કરતારી ગયુ।તી નથી, 
કિવા તે ક્ષણે ક્ષણુ પરિણામ પામવાના સ્વભાવવાળી છે તેથી તે પુસુષ- 
ના જેવી સત્‌ ગણાતી નથી, અને લિંગમાત્રાદિ ત્રણુ પર્વતા કારણુરૂપ 
હોવાથી તે આકારશપુષ્પનતા જેવી અભાવર્‌પ નથી તેથી, કિંવા સગૈકાલે 
તેના સર્વ ભાગનો તાશ થઇ તેનો. ખહત્તત્તરૂપ પરિણામ થતો નશ્રી 
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તેથી તે ખસત્‌ ગણાતી નથી. એ સામ્યાવસ્થા કારણુવિતાની છતાં 
આ સર્ વિશ્વનું કારણુ છે. ' 

શંકા:--અવ્યક્તાવસ્થામાં પણુ મદદાદિનું અસ્તિત્ત છે એખ 
સ્વીકારવું જઇએ; કેખકે સતતા વિનાશ સંભવતે! નથી, અને અસત 
ની ઉત્પત્તિ ઘટતી નથી. એ પ્રમાણે મહદાદિના અસ્તિત્તની સિદ્ધિ 
થવાથી પુસ્ષાર્થેની ક્રિયા પ્રજશૃત્ત થવી નેઇએ, અતે એમ થાય તો 
પેછી અવ્યક્તને અસત્‌ એટલે સત્ત્તરહિત કેમ કહેવાય ? 

સમાધાત;--યદ્ષપિ' કાર'શાવસ્થામાં કાર્ય રાક્તિર્પે હોય છે 
તાપણુ તે પોતાને ઉચિત એવી અર્થક્રિયા નહિ કરવાને લીધે તે કાર'ચા- 
વસ્થારૂપ અવ્યક્તતે અમત્‌ એટલે નિઃસત્તત કહેવામાં આવે છે. આ 
કરણાવસ્થા સસલાના શિગડાજેવી અત્યંતમિથ્યા નથી, કિંતુ તેનાથી 
વિલક્ષણુ છે. 

જેના કોઇમાં લય થતો નથી એવું અલિમ રાજરૂપ પુરુષના 
અખાલની પેઠે સવૈ અથેતે સિદ્ધ કરવામાં હેતુ છે માટે, કિંવા સવે કાર્યોને 
પોતાની અંતર ધાસ્ણુ કરે છે માટે તે પ્રધાન કહેવામ છે. ગુણોના 
કાઇ પણુ ધર્મ તેમાં તે કાલે પ્રકટ જણાતા નથી માટે તે ગુણોની 
સામ્યાવસ્થા કહેવાય છે, અને જગતતા ઉપાદાનકારણુપણાથી પ્રકૃતિ, 
તથા જગત્ને મોદ પમાડનારી હોવાથી સાયા કહેવાય છે, માયા અને 
માયાનાં કાર્યો સતૃશ્મસત્‌થી વિલક્ષયુ અનિર્વચનીય છે. માયા અનિર્વચ- 
તીય છે એ અર્થ શથ્રીઆદિ્ત્યિપુરાણુમાં નીચેના શ્લેકવડે કલ્રો છેઃ-- 


“તાદા ત લતરયા માવા તેમોમયારિમિયાં । 


સટ્શરચામનિવોચ્યા વિચ્ચામૂસા લનાસની ॥ ” 
ભાવાધે;---માષા અસદ્રૂપા નથી, સદ્રૂપા તચી, તેમ ઉભયન 
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રૂપા પણુ નથી. તે સદ્રૂપ પ આતે સાથે નહિ રીડર શકાય 4 એવી 
ષિથ્યાભૂત સનાતની છે. 

ગુણોનો અલિગાવસ્થામાં ભેોમમેક્ષરપ પુસ્ષાર્થ હેતુ નથી, 
અર્થાત્‌ સત્વાદિ ગુણાની તે અવસ્થા ભો।ગમે।ક્ષરૂપ પુસ્ષાર્યે કરેલી નથી. 
લૅગમાત્ર, અવિરેષ અને વિશેષ એ ત્રણુ અવસ્થાઓ તો ભોગમે્ષ- 
રૂપ પુસ્ષાર્થે કરેલી છે તેથી તે અવસ્થાઓમાં પુસ્ષાર્થે નિમિત્તકારણ 
હોવાથી તે અવસ્થાએ અનિત્ય છે, પણુ અલ્લિંગાવસ્થા તે! જવોનાં 
કમાનો ક્ષય થવાથી થાય છે તેથી તેમાં પુસ્ષાથે નિમિત્તકારણુ ન 
હોવાથી તે અવસ્થા નિય છે. જને અજિંગાવસ્થા શબ્દાદિના ઉપભોગરૂપ 
અથવા ખૃહ્દિસત્્ત અને પુસ્ષની અન્યતાખ્યાતિરૂપ પુસ્ષારથેને સિદ્ધ 
કરતી હોત તો! તેની સામ્યાવસ્થાજ ન થાત, કિંતુ લિંગમાત્રાદિ 
અવસ્થા રહેત, તેથી અલિગાવસ્થામાં પુસ્પાર્થનું નિમિત્તકારણુપણું નથી. 
સત્ત્વાદિ ગુણે। સર્વ અવસ્થાને અનુસરનારા છે. તેઓ લીન થતા નથા, 
તથા ઉત્પન્ન પષ્યુ થતા નથી, માત્ર તેમનાં કાર્યોના ઉત્પત્તિવિનાશવ દ 
તેમનાં ઉત્પત્તિવિનાશ પ્રતીત થાય છે, જેમ દેવદત્તની માયેમાં વધારો 

થવાથી કિંવા તેની ગાયોનાં મરણે। થવાથી દેવદત્ત શહિ પામે છે, કિવા 

ક્ષીણુ થાય છે એમ દેવદત્તના સ્વરૂપમાં કાંઇ પણુ ૬હ્દિ કિવા ક્ષીણુતા 
થયા વિના પણુ વ્યવહાર થાય છે તેમ મુશેોનાં કાર્યોનાં ઉત્પત્તિ 
વિનાશનો! ગુણોમાં વ્યત્રહાર થાય છે, નને દેવદત્તથી ભિન્ન એવી ગાયોને 
ઉપચય અતે અપચય દેવદત્તતા ઉપચય અને અપયયના વ્યવહારને! હેતુ 
પ્રતીત થાય છે તે ગુણથી ભિન્નાભિન્ન એવાં તેમનાં કાર્યોના ઉત્પત્તિ- 
વિનાશ ગુશઞમાં ઉપચયઅપચયના ન્યવહારમાં હેતુ થાય એમાં 
શું આશ્ચયે ? 

સગૈતે! કમ અનિયત તથો, .પણુ નિયત છે. જેમ વડનું બીજ 

૧૦ 
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શીમજ મહાન્‌ વડરકરૂપ થઇ જતું નથી, પણુ પૃથિવી, , જલ, તેભ” 
અતે વાયુના સમાગમથી ઉપજતાં અંકુઃ, પત્ર, શાખા ને ઉપશાખાદિ 
કરમવડે મહાન્‌ વડગ્ક્ષ થાય છે તેમ અહિં પણુ ગુણની અલિંગા- 
વસ્થા શીધ્રજ વિશ્વરૂપ થઇ જતી નથી, પણુ કમે કરીતે વિશ્વરૂપ 
થાય છે. તે ક્રમ કુતિમાં આ પ્રમાણે દર્શાગ્યો છેઃ-- 

“ પૂતસ્માત્તાયતે ત્રાળો પનઃ સરેસ્દ્રિયાળિ ચ । 

રં વાયુસ્યોતિરા૧ઃ પૃથિવી વિશ્વ ધારિળી ॥ ” 

ભાવાથેઃ--ચિતિશક્તિને આશ્રવે રહેલી આલેમગાવસ્થામાંઘા 
વિશ્વતા પ્રાણરૂપ મહત્તત્તત ઉપજે છે, મહત્તત્્તમાંધી મતરપ અહંકાર અને 
તન્માત્રાઆ ઉપજે છે. અહંકારમાંથી સર્વે ઇદ! અને તન્માત્રાએ- 
માંથી આકાશ, વાયુ, તેજ, જલ અને સમગ્ર સ્થાવરજગમને 
ધાર્ણુ કરનારી પૃથિવી એ ભૂતો! ઉપજે છે. મૂલમાં જે શ છે તેવડે 
તન્માત્રાએનું મહણુ થાય છે. 

જવેનાં કર્મો કલ દેવાને તત્પર થાય છે ત્યારે યલયકાલની સમાપિ 
થઇ સને આરંભ થાય છે. સગેતાો આરંભ થવાથી અલિંગરપ સામ્યા- 
વસ્થામાં હ્વાશ થઇ તેના એકદેશમાંધી લિંગમાત્રરૂપ મહત્તત્તત ઉપન્ટે 
જે. લિંગમાત્રરૂપ મહત્તત્તતા એકદેશમાંઘી અવિશેષરૂપ અહંકાર તથા 
તન્માત્રાઆ ઉપજે છે. તે અવિરોષાના એકદેશમાંથી વિશેષાો ઉપજે છે, 
એટલે કે અહંકારના એકદેશમાંથધી અગીઆર ઇદ્રિયો ઉપજે છે, અને પંચ- 
તન્માત્રાએના એકએક દેશમાંથી પાંચ ભ્તે। ઉપજે છે. પ્રકાંતિ, મહત્તત્ત્વ, 
અહકાર અતે ભૂતતાસહિત પાંચ તન્માત્રાએ એ આઠને। પરિણામ પામ્યા 
વિનાનો જે ભાગ રહે છે તે પરિણામ પામેલા ભાગતું પોષણુ કરવા પરિ- 
ણામ પામેલા ભાગતી આસપાસ આવરણુરપે રહે છે, સમગ્ર દૂધતો જેમ 


પત્ર ૧૪ ] ર સાણનજાદ, રુઝ 
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રધિરૂપ પરિણામ શાય છે એમસ સમગ્ર પ્રકૃતિ તથા મદત્તત્વાદિતો પોતન 

પોતાના કાર્યેરૂપ પસ્ણિ।મ થતો! નથી, 1કૅતુ જેમ સમુદ્રના એકદેશને।જ 
લવણુરૂપ પ્રરિણામ થાય છે તેમ પકૃતિ તથા મહત્તત્તતાદિતા એકદેશને 
પોતપોતાના કાર્યરૂપ પરિણામ થાય છે. પલયકાલમાં જેમ ત્રણુ ગુણોની 
સામ્યાવસ્થા હોય છે તેમ સર્ગકાલે પણુ ઘેઃડ! ભાગતો! મહત્તત્ત્તરૂપ ૫ર 
ગામ થવાથી ગગવરેષભાગ સામ્યાવમ્થારૂપે રહે છે તેથી તે સામ્યા* 
વસ્થાની નિયતાના સિદ્ધાંતમાં કોઇ પકારનો વિરોધ આવતો નથી. 
અલિંગમાવમ્શ્રાના એકદેચ સગેકાલમાં મહત્તત્ત્તરૂષે પરિણામ પામે છે, 
અને ગુભ્રા તો સર્વદા પોતાને રૂપેજ પરિણામ પામ્યા કરે છે, એટલે 
અલિંગાવસ્થાતી નિત્યતામાં અને ગુગેપની નિત્યતામાં ભેદ છે, એ ગુણે! 
પરિણામિનિન્ય છે, અને પુસ્ષ અપરિણામિનિત્ય છે, એટલે! ચુશોની 
અને પુસ્ષની નિત્યતામાં ભેદ છે 


પધાનરૂપ અલ્લિંગનું પથમ કાય મહત્તત્ત્તરૂપ લિમમાંત્ર છે. તે લિંગ- 
માત્ર પ્રધાનમાં સૃછિની પૂર્વ અનાગત અવસ્થાવડે પ્રધાનથી અવિભક્ત% 
રડે છે, પછી સછિકાલે વિભક્ત થઇને વતેમાનપવસ્થાને પામે છે. પછી 
[લમમાત્રમાં અવિભાગર્ષે રહેલા જે છ અવિશેષા હે।ય છે તે તેમાંથી 
વિભક્ત થ!ય છે. પશ્રાત્‌ પરિષથ।મક્રમના નિયમથી તે અવિશેજોમાં 
અવિભાગરૂપે રહેલાં ભૂતો અને ઇક્વિ। વિભક્ત થ!ય છે. એ વિશેષાથી 
ર અન્ય તત્ત્ત નથી તેથી વિશેષાતે! તત્ત્વાંતરપરિણામ નથી. નેક 
બટાદિ ભાતિકપદાર્થાતું ઉપાદાનકારષયુ પૃથિવી આદિ ભૂતે। છે તોપણ તેએ 
તે ભૂતોથી પૃથક્તત્ત્તરૂપ નથી, પણુ તેએ તો તેમના ધર્મ, લક્ષણુ અને 
અવસ્થા પરિણામ છે તેથરી હહ્માંડ અને સથાવરજંગમપદાધાને। વિશેષોમ॥ા- 
જ અંતર્માવ છે. ભૈ'િકપદા્થો તત્ત્તાન્તર નથી, પણુ પિશેષના પર્માદિ 
1રિગામ છે એ અથ આગળ ત્રી” પાદમાં કહેવામાં અગ્રે, 





૩૦૮ થીપાતંજલયેોગદર્સન. [ સત્ર ૨૦ 
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શંકા:--પકૃતિમાંથી મહત્તત્ત થાય છે, અને મહત્તત્ત્વમાંથી 
અહંકાર થાય છે ઇત્યાદિ જે ઉત્પત્તિકરમ અહિં પ્રતિપાદન કરવામાં 
આવ્યે તે શ્રતિવિરઠ્ઠ છે, કેમકે શ્રીછાંદાગ્યોપનિષદ્માં તેજ, જલ અને 
પૃથિવી એ ત્રણુ ભતોાનીજ ક્રમથી ઉત્પત્તિ કહી છે, અને શ્રીલેત્તિરીયે।- 
પનિષદ્‌માં આકાશ, વાયુ, તેજ, જલ અતે પૃથિવી એ પાંચ 
ભતોાનીજ ક્મથો ઉત્પત્તિ કહી છે, પણુ કોઇ સ્થલે મહત્તત્ત્તાદિના કમથી 
જગતની ઉત્પત્તિ કહી નથી. 

સમાધાન:--જેમ શ્રીછાદોગ્યોપનિષદમાં તેજ, જલ અને 
જૃથિવીની ક્રમથી ઉત્પત્તિ કહી છે, છતાં તેમાં શ્રીતેસ્તિરીયોપનિષદ્માં 
કહેલાં આકાશ અને વાયુને મેળવી તે બંને શ્રતિઓની એકવાકયતા 
કરવા પાંચ ભૂતોની ઉત્પત્તિ માનવામાં આવે છે તેમ અહિ' પણ્‌ 
“વતસ્કાસ્રાયતે |” ઇયાદિ પથમ કહેવામાં આવેલી સુંડકની તરૃતિસાધે 
તથા “કણો વ્રરુસયઃ વોરશ 1વેજાર: ।”' (આડ પ્રસૃતિએ અને 
સોળ વિકારો, ) એ શ્રોગર્ભાપનિષદ્ની કાતિસાથે શ્રીતેત્તિરીયશ્રતિતા 
એકવાડયતા કરવા આકાંશની પુર્વનાં પ્રકૃતિ, મહત્તરવ, અહંકાર, પાંચ 
તન્માત્રા ને ઇંદ્રિયા એ તત્ત્વોનો સ્વીકાર કરવા જઇએ. એવી રીતે 
વ્વવસ્થા થતાથી આ ક્રમ શ્રુતિવિસ્દ નથી એમ સ્પછ્ટ 'થાય છે. ૧૭ 


એ માણે દશ્ય તથા તેની અવસ્થાવિરેષાને કહીને હવે તેનાથી 
ભિન્ન જે દ્રછ્ટા છે તેના સ્વરૂપનું નિરૂપણુ ભગવાન્‌ સૃત્રકાર ર્ત.ચેતા 
સૂગવડે ડરે છેઃ-- 


દ્રણા ટક્ષિસાત્રઃ શુદ્ધોર્ડાવે વ્રસ્યયાનુ- 
પર્‌ચઃ ॥ ૨૦ ॥ 


સત્ર ૨૦ ] ૨ સાધનપાદ. ૩૦૪ 


પટ્ષોષિની રીજાઃ--ટ્રળ યુવ? દ લસ - રાશિમાત્રઃ 
ચિન્યાત્રઃ ન માનારિધર્મવાનિત્યર્યઃ | અત ળ્વ ચૃર્ટઃ અપરિ- 
નામી | સથાવે તાઇશોડવે સઃ પસ્યયાસુયકયઃ કસ્યયં વુર્ટિ- 
ઇચિ અતુજસ્ય ૧શવતી[વે મત્યયાસુયક્યઃ મવિવેજાવ્‌ ચુર્ટિ- 
ઇસિમિરેકોમૂતઃ સન્‌ ₹૦૨ારીન્‌ પશ્યતિ જાતાવીતિ યથાવત્‌ । 
અયમમિલસ્વઃ-વશ્ઞાતવિવયોપ(ામાવાં યુટર લચ્તિપિવાઞેળેવ 
તસ્વામેવ્યસિસ્વં ટ્રછન્વં મવ તિ । વરશે લાવેષયોવરામા તરિ 
સદ્ય સ્તસ્વકસિઝીસ્વમેથ ન તુટ્રણ્શ્‌ ।1 ૨૦ । 

સત્રાર્થઃ--સુરુષ ચેતન્યમાત્ર [ છે; તે ] શુદ્ધ [ છતાં ] 
પણુ બુદ્ધિવૃત્તિના સાક્ષી [ થાય છે. ] ૨૦ 
વિવેચન:--ખુદ્ધિરૂપ દર્પણુમાં ચેતન્યરૂપ પુરુષનું પાતિબિંબ પડે છે, 


પ્રતિબિબદ્દારા પુસ્ષ પદાર્થાકાર થયેલી બુહ્દિરૃત્તિને જનણે ન્નણુતે 
જય એમ જણાય છે, માટે દશ્યની અપેક્ષાએ તે પુરષ દ્રછ્ટા કહેવાય 


છે. તે દ્રણટા ટશિમાત્ર એટલે કેવલ ચૈતન્યરૂપ છે. ₹ફ્િનાજ્રમાં ને 
માત્રપદ છે' તેત્રડુ આ દ્રછા, દસ્યના પ્રકાશ, પનત્તિ તથા સ્થિતિ 
અતે તેમાં અંતર્ભાવ પામતા સર્વે ધર્મોથી રહિત કેવલ ચૅતન્યરૂપ છે 
એમ સૂચવ્યું છે. ચૈતન્ય કિવા સાન એ પુસ્ષતે! ગુખુ કિવા ધર્મ 


નથી, કિતુ તે પુરુષનું સ્વરૂપજ છે, તાર્કિક સાન એ આત્માતે! ગુ'- 
છે, તથા તે ગુણુ આત્મા તથા મનના સંયોગથી જડ આત્મામાં કપ 


જે એમ કહે છે, પણુ આત્માતે જડ માનવો, તથા તેને! ઉત્પત્તિ- 
નાશવાળેા ગાનમુષુ માનવો એ શ્રૃતિસ્મૃતિથી વિરુદ્ઠ છે. “ વિક્ાન- 
માનન્ટં %્રજ્ઞ ॥”' (અહા ગાનરૂપ તથા આનંદર્ષ છે, ) એ શ્રતિ 


તે 


યાયના ૧૦૦૫૫ ૦-૫૫૮૦૫૫૦ત૪મ,૮#-૫.૮૦૦૫૦૮૦૫૫-#૧૫૭-૧૫ 49% ત#૧-અનસકા"ા, #૨ત૯મમ-ર, ણ આૂઇઇ'જન ૧..ઈટત૪જ...નજ.. #“ ૧ “પ “૧ /-૫-૫%"૫/૫૯”ષ૦૦૫..૧--૫ ૦" “૧ 


૩૧૦ શ્રીપાતંજલયેોગમદશન. [ સત્ર ર૦ 


--પ-ઝ ૪-9૪-૫ -૫-૧૪.-%./.૧_#. “ક જ, 


તથા તીચેતી સ્મૃતિ આત્મા માનસ્વરૂષ છે એમ સ્પછ્પણે કહે છેઃ-- 

“શાન સેવાસ્મનો ધર્મો ન છુળો વા ૧થગન | 

શાનસ્ત સપ શ્વાસમાં નિત્યઃ સર્વમતઃ શિવઃ |] 

ભાવાધે:--સાન એ 'કેછ પણુ રીતે આત્માનો ધમે કિવા ગુ 
નથી, પણુ નિત્ય, સર્વવ્યાપક અતે ટલ્યાણુરૂપ આત્મા સાનસ્વરૂપજ છે. 

શુદ્દશબ્દવડે પરિષ્યામીપણારૂપ, પરાર્ચપણારૂપ તથા અચેતન- 
પણારૂપ ખુહિની અરુહદ્દિ પુસ્ષમાં નથી એમ સૂચવ્યું છે. પુસ્પ શુદ્ધ 
છતાં પણુ તેમાં બુદ્ધિના અભેદબ્રમને ગ્રહણુ કરવામાટે, પત્યયાનુપસ્ય 
એટલે બુદ્દિમૃત્તિના સમાનાકારપણાાને પામેલાજેવા થઇ ખુદ્ધિભ્ત્તિનો 
સાક્ષી, એ વિરોવણુ છે. ખુદ્ધિ અતે પુસ્ષના વિવેકને પ્રતિપાદન 
કરવામાટે તથા એ બંતેના અભેદભ્રમને મિહદ્ કરવામાટે તે બંનેતું 
વિરપપણું તથા સારૂષ્ય પ્રતિપાદન કરવું જઇએ, તે કરવામાટે ક્રમે 
કરીને “ શુદ્દ છતાં પણુ ખુદ્દિવૃત્તિનો સાક્ષી ” એમ કહું છે. તેમાં 
“ શુદ્ધ છતાં પણુ ” એ પદોવડે પારમાર્થિકસારૂપ્યનો અભાવ જણાવ્યો 
છે, અતે પ્રતિબિંબરૂપ અપારમાથિકસારૂપ્યનો સદ્ભાત્ર જણાવવા 
“ખુદ્ધિકૃત્તિતા સાક્ષી ” એ પદો છે. એવડે પરિણામીપણાદિરૂપ 
ખૃદ્ધિના સારૂપ્યનો અભાવ એજ પુરષની શુદ્ધિ છે, અને ખુહ્ધિજૃત્તિનું 
સારૃપ્યજ બુદ્દિશૃત્તિનું સાક્ષીપણું છે એમ સિદ્ધ થયું, 

પુસ્ષ અને ખુદ્દિનું સારૂપ્ય નથી એમ નીગેના ત્રણુ હેતુઓથી 
સિદ્ધ થાય છે:*નક 

૧ ખુદ્ધિને -શખ્દાદિ વિષચો કોઇ સમચે સાત અને કોઇ. સષયે 
અગાત હોવાથી ખુહિ પરિણામ પામનારી છે એમ અનુમાન થાય છે. 
બુદ્ધિના પરિયામીપણાવિના તેતે શબ્દાદિ વિષય સાત થવા અને અતાત 


સૂત્ર ૨૦ ] ર સાધનપાદ, ઢ૧ૃયૃ 
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રહેવા એ સંભવી શકે એમ નથી તેથી તેતું પરિણામીપણું અવશ્ય 
સ્વીકારવું નનેઇએ. ખુદ્ધિ જ્યારે શખ્દાદિ આકારે પરિણામ પામે છે 
(યારે તે વિષય ખુદ્દિતે નાત થાય છે, અને જ્યારે તે શખ્દાદિ આકારે 
પરિણામ પામતી નથી ત્યારે તે વિષય તેતે અનાત રહે છે એમ ખુદ્ધિ 
કદાચિત્‌ તેના આકારતે ધારણુ કરનારી હોવાથી તે પરિણામ પામ- 
નારી છે. અહિં આ પ્રમાણે અતુમાનધયોમ જણુવેઃ-ખુદ્ધિ પરિણામ 
પામનારી છે, સાત તથા અસ્ાત વિષયપણાથી, થોત્રાદિની પેઠે. પુસ્ષ- 
નો વિષય જે ખુદ્દિશૃત્તિ તે તો તેને સર્વદા સાતજ છે, કોઇ સમચે 
અનત નયી, તેથી પુરુષના અપરિણામીપણાનું અનુમાન થાય છે. નને 
પુસ્ષ પરિણામી હોય તો જડતાના પરિણામવડે કદાચિત્‌ પુરુષતે 
વિષય જે ખુદ્ધિકૃત્તિ તે અસાત પણુ રહે, અને તેથી ધટાદિરત્તિ વતે- 
માન છતાં પણુ અજ્ઞાનના સંભવથી “ હું ઘટાદિને ન્નણું છું અથવા 
નહિ ” ઇત્યાદિ સંશય થાય, તથા અગાતજૃત્તિની સત્તાના સંભવથા 
યોગ્ય અનુપલબ્ધિવડૅ ધટાદિ સાનના અભાવતો] નિશ્રય પણુ ન થાય. 
શખ્દાદિના નિશ્ચયરૂપ પરિય્ામની ખુદ્ધિમાં સિદ્ધિ થવાવડેજ ઇસ્છા, દષે, 
સુખ તથા દુઃખાદિતી પણુ ખુદ્દિના ધર્મપણાવડૅ સિદ્ધિ થવાયી 
સુખાદિ પરિણામો પુસ્ષના નથી એમ સિદ્ધ થાય છે, ખુદ્દિની તે સવે 
ટૃત્તિએ પ્ુસ્ષને સ્વપ્રતિકિબવડે સદા સાતજ છે, પ્રલયાદિમાં ખુદ્દિ- 
જૃત્તિફ્પ વિષયના અભાવથીજ પુરુષ તેનો સાતા નથી તેથી પુસ્ષ 
પ્રતિબિબવડૅ સર્વ ખુદ્દિરૃત્તિના મનાતા છે એ પ્રતિપાદનમાં કોણ પગ 
પ્રકારનો વિરોધ આવતે! નથી. એવી રીતે પુરુષનું બુદ્ધિયી વિરૂપપણું 


હવાથી ખુહિથી પ્ુસ્ષ વિપરીતસ્વભાવવાળે। છે એમ સિદ્ધ થાય છે, અહિં 
આ પરમાણે અનુમાનપયોગ છેઃ-પુસ્ષ અપરશિષામી છે, સદા સંપસઞાત 


જૂ 


અતે વ્યુત્થાન *? ૦% મવમ્થાન! સ પ પણાથી, જે પશિણામી 


૩૧૨ શ્રીપાતેજલયોગદર્શીન. 1 સત્ર ૨૦ 
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હોય છે તે સદા _ શાતવિવયવાળું હોતું નથી, જેમ શ્રોત્રાદિ. 

૨ ખુદ્ધિ ક્લેશ, કર્મ અને વાસનાદિસાથે તથા વિષય અને ઇંદ્રિયા દિ- 
સાથે મળીને પુસ્ષાર્થને સિદ્ધ કરે છે માટે તે પરાર્થા છે. અત્ર આ પ્રમાણુ 
અનુમાન પયોગ છેઃ-ખઅૃહદ્દિ પરાર્થા છે, અન્યતી સાથે મળીને સ્વકાયે 
કરનારી હોવાથી, શયન આસન અને અભ્યંગની પેડે પુસસ્‍્ષ પરાથે 
નથી, અર્થાત્‌ સર્વ પુસ્ષમાટે છે, પણ્‌ પુચ્ષ 'ોઇમાટે નથી. જેમ 
શયન, આસન અને અભ્યંગ એ જૂમિ આદિ અન્યની સાથે મળીને 
પોતાનું કાર્ય કરે છે માટે તે તેના ઉપભોગ કરનારને અર્થ હોવાથી 
પરાચથે છે તેમ ખૃદ્દિ પણુ ડક્ષેશાદિ તથા વિષયાદિની સાથે મળીને 
પોતાનું કાર્ય કરે છે માટે ત તેના ભોક્તાને અથે હોવાથી પરાથા 
છે. ખુદ્ધિ આદિ દે સવે પદાર્થ ભોક્તાને માટે છે એ અર્થ શ્રીબહદા- 
રણ્યકઉપનિયદના સેત્રેયીબાહ્મણુમાં “સ ણા અર અર્યશ્ય જામાથ 
અર્થે 1તિયં સથટ્યારમનસ્તુ જામાથય સવે વિચ સઘાતે ॥” (હે 
મૈત્રેયિ ! સવેના ઉપભોગમાટે સર્વ પ્રિય થતું નથી, પણુ પોતાના- 
ભોાક્તાના-ઉપભોાગમાટે સર્વ પ્રિય થાય છે, ) એ શ્રુતિવડે કલ્લો છે. 

૩ શાંત, વે।ર અને મૂડ એવા ત્રિગુણાત્મક સર્વ અથોાતે આ 
કરે પરિણામ પામેલી બુદ્ધિ તેમને ત્રહણુ ટરે છે તેથો બૃદ્ધિ પણ 
સત્તવાદિ ત્રણુ ગુણુવાળી છે એમ અનુમાન થાય છે, અને ત્રિગુણુપષ્્રા- 
થી તે ખુદ્ધિ પૃથિવી આદિની પેઠે અચેતન છે એમ સિદ્ધ યાય છે. 
પુરુષ તો ખુદ્ધિના ઉષદ્રટા-પ્રતિબિબવડે નનેનારા પણુ તે આકારે 
પરિણામ નહિ પામનારા-છે તેથી પુસ્ષ ખુંદ્ધેના જેવો ત્રિગુયુ અને 
અચેતન નથી. 

પૂર્વોક્ત ત્રણુ વિધમૈપણાવડે પુસ્ષ અતે ખદ્દિનું સારૂપ્ય નથી 
એમ સિદ્ધ થયું, અતે એવડે પુરષ શુદ્ઠ છે એમ પુ પ્રતિપાદન 
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કરાયું. સરવ અભિમાનની નિભત્તિમાટે સામાન્યરીતેજ દૃછ્ા અને રશ્યતે 
વિવેક પ્રતિપાદન કર્વે। યોગ્ય હતો, પણુ તેમ નહિ કરતાં માત્ર 
ખુહ્દિનું અને પુસ્ષનુંજ વિષમપાર્ણું શામાટે પ્રતિપાદન કર્યું એમ રાંક! 
થાય તો તેનું સમાધાત આ પ્રમાણે ન્નણુવું:-બુદ્ધિમાં આરટપણાવ ડે 
અન્યના દશ્યપણાથી ખુદ્ધિજ પુસ્ષતી સાક્ષાત્‌ દ્યા છે, અતે ખુદ્દિ- 
ના ર્સં્ખંધથીજ અન્યત્ર અભિમાન હોવાથી ખુદ્ધિમાંજ સાક્ષાત્‌ 
અભિમાન છે. મૃતશરીરમાં તથા સુષુપ્તિ અવસ્થાની ઇદ્રિષ્ોમાં સાનના 
અભાવના સ્પણપણાથી, તથા એક એક ઇદ્રિયના નાશમાં પણુ ચૈતન્ય" 
ની સ્પછટટ પતીતિથી, શરીર તથા ઇંદ્રિયો અચેતન છે એમ સપણ 
થાય છે તેથ ખુદ્ધિના વિવેકથીજ સર્વ અભિમાનની નિશૃત્તિ થાય 
છે એવા આશયવડે ખુહ્દિતું વિધર્મપણુંજ પુરુષમાં પ્રતિપાદન કર્યું છે. 
વળી ખુદ્ધિથધી ભિન્ન જે દેહાદિ છે તેમનાથી આત્માતા વિવેકનું 
ન્યાયવેશેવિકવડેજ સિદ્ધપણું હોવાથી ખુદ્ધિથી વિવેકજ સાંખ્યયોગનું 
અસાધારણુ કર્તન્ય છેં તેથ પણુ તે પમાણે પ્રતિપાદન કયું છે. 

' બુદ્ધિનું અતે પુસ્પતું સારૂપ્ય નથી એમ કકલ્ષું તેથી તે બંતેતું 
સર્ષત્રાજ વૈરૂપ્ય છે એ સિદ્ધ થતું નથી. જે સર્વથાજ વેરૂપ્ય હોય . 
તો બંનેનાં અભેદની ભ્રાંતિ થઇ શકે નહિ, તથા પુસ્ષને દ્રછ્ટા એવું 
નામ પણુ આપી શકાય નહિ તેથી નેમ પુસ્ષનું તથા ખુદ્દિનું સારૂપ્ય 
નથી તેમ તે બંતેનું અત્યંતવિરૂપપણું પણુ નથી. પુસ્ષ શુદ્ધ છતાં 
પણુ પ્રતિબિબવડે ખુદ્દિકૃત્તિના સમાનાકારતે પ્રામ થઇ ખુદ્ધિના જેવે! 
જણાય છે તે પુરૂષ અને ખુદિનું કલ્પિત સારૂપ્ય છે, પુરુષનું ભૃત્તિ- 
સારૂપ્ય “ શુષ્તિસારૂુયમિલરક ” એ સતમાં પૂવે વિસ્તારથા 
પ્રતિપાદન થઇ ગયું છે, પુસુષ અતે ખુદ્દિતા વૈરૂપ્ય અને સાર્પ્યતોા 
શ્રીપંચશિખાચાર્યે પણુ તીચેતા વચનથી સ્વીકાર કર્યો છેઃ-- 


૩૧૪ શ્રાપાતંજલયે।ગદર્શન. ર સત્ર ૨૦ 
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“અરિ રળાથિની હિ ખોગતુશસિરતાતિસત્રમા ર ર વિળા(- 
ન્યર્યે ત્રતિલ₹ત્રાતેવ તહ્‌ શિધનુષતતિ તઘ્યાથ્ર માસ્ષપેસન્યો- 
વત્રર્‌સ્‍વાયા વુરિટસેસ્નુરારમાત્રતવા વાર્િરસ્યવિક્ષિરા ફિ 
સાનટૃસિર્સ્યાર્યાયતે || 7 

ભાવાથે:--આત્મા ખુદ્ધિની પેઠે પરિણામસ્વભાવવાળે નથી, 
પણુ અપરિણામસ્વભાવવાળેજ છે તેથી તે ખુદ્ધિતી પેઠે પોતાના 
વિષયમાં ઉપરાગ પામતા નથી. [ એ ખે વિશેષણુવડે આત્માનું 
અને ખુદ્ધિનું વિરૂપપણું દેખાડયું, હવે તે ખેતું સારૂપ્ય દેખાડવાને 
આરંભ કરે છેઃ-] પરિણામ પામનાર ખુદ્િરૂપ અથમાં આત્મા ઉપરામ 
પામ્યછેવો! જણાઇ! ખુદ્દિકૃત્તિને ચેતનજેવી કરે છે. જેમ નિર્મલ જલમાં 
ઉપરામ નહિ પામેલે। ચંદ પણુ ઉપરાગ પામ્યાજેવો થાઇ જલને 
પોતાના (ચંદ્રના) જેવું કરે છે તેમ અહિં પણુ ઉપ-1મ નહિ પામેલી 
ચિતિશક્તિ ઉપરાગ પામ્યાજેવી થઇ ખુદ્દિશૃત્તિને પોતાના જેવી જણાવે 
છે. કહેલી રીતે ચેતન્યના ઉપરાગને પામ થયાજેવી ખુદ્ધિજૃત્તિના માત્ર 
અતુકરણુપણાવડે તે આત્માની નાનરૂપા જત્તિ ખહ્દિશૃત્તિથી અવિશિટ્ાન 
જ છે એમ કહેવાય કે, 

પુસ્ષ અને ખુદ્દિના પ્રતિનિબરૂપ મિથ્યાસારૂષ્યવડે તેમના પારમ।- 
યિક અસારપ્યને વિરોધ થઇ શકતે! નથી. એવી રીતે પુસ્ષનું વાસ્તવિક 
શુદ્ધપણું તથા ઉપાધિવડે દૃરછાપણું દેખાડત્રું. ૨૦ 

એવી રીતે દ્રછા તથા દૃસ્‍્યના સ્વરૂપને કહીને હતે સ્વસ્તામિભાવ- 
સંબંધના અંગરૂપ જે દસ્યતું દ્રટ્ટાર્થપ્રણું છે તેતે ભગવાન્‌ સૂૃત્રકાર 
નીચેતા સૂગવડૅ દશાવે છે:--- ઇં 
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તરર્ષ ળ્વ ઇર્યસ્વાત્તા 1 ૨૨ ॥. 
વટ્વોધિની ટીજાઃ--રફ્યર્મ ૧$ આરા ચઅ૨₹૧૫ઃ 1વિ- 
શેષાટ્શ્વેળ ૫રિળતિઃ સ$ તટ્‌થે ૫૧ તસ્ય પુરપસ્ય મોમા- 
વવમસ્પત્રવોઞનાયેવ । ન તુ વદ્થાસાઇકયાં મવૃગી નિચિર- 
વિ શમયોગઞનયસ્તીસ્યર્યઃ ॥ ૨૨ ।। 
સત્રાર્થઃ--તેને (દ્રછાને) માટેજ ટૃશ્યનું સ્વરૂપ [છે.] ૨૧ 
(થવેચન:--દરષ્ટરૂપ ભોક્તાના ભોગ્યપણાસે પામેલું ત્રિગુણાત્મક 
દૃશ્ય છે તેથી દ્રછાના ભેગાપવર્ગેરૂપ પ્રયાજનમાટેજ દશ્યનું સ્વરૂપ 
એટલે મહદાદિરૂપ પરિણામ તથા સ્થિતિ થાય છે, પણુ અચેતન દસ્ય- 
ના પ્રયોજનમાટે તે દૃશ્યતે મહદાદિ પરિણામ તથા સ્થિતિ થતાં નથી. 
દૃશ્ય સંધાતરૂપ થઇને પોતાનું કાયે કરે છે માટે તે પરાથે છે એ 
અર્થ ગયા સૂત્રમાં નિરૂપણુ થઇ ગયે! છે. સુખદુઃખાદિરૂપ દૃશ્ય ભોગગ્ય 
છે, અને તે સુખદુઃખાદિ ભોગ્યપય્‌ાવડે ભોક્તાને માટે છે, પણ્ય 
પોતાના ષયેો।જનમાટે નથી. શખ્દાદિ વિષયે। પણુ સુખદુઃખમે!હાત્મક- 
પણાથી ન્તેમની અનુકૂલતાનો તથા પ્રતિકૂલતાદિનો અતુભવ કરનાર 
ભોક્તાતે માટેજ છે, પણુ પોતાને માટે નથી. અચેતન દસ્યને। પરિણામ 
તથા સ્થિતિ ચેતનરૃપ દૃટ્ટામાટે હોવાથી જ્યારે દ્રછ્ટાનો સુખાદિતા અતુ- 
ભવરૂપ ભોમ તથા ખુહ્િસત્્ત અને પુસ્ષતા અન્યપણાના અનુભવરૂપ 
મોક્ષ સિદ્ધ થાય છે યારે પોતાના પ્રયાજનની સમાપ્તિ થવાથી તે 
દૃશ્ય પુસ્ષતે દેખાતું બંધ પડે છે. પરપ્રયાજનનાળી વસ્તુ ષરપચોજન- 
વિના ક્ષણું પણુ સ્થિતિ કરવાને સમયૈ નથી. નિત્ય અથવા અનિત્ય 
પ્રયાજનવિના કે!ઇ પણ પરાર્થની સ્થિતિના એદરનવડે પુરેષાથેનું દસ્યની 


૩૧ૃદ્‌ શ્રીપાતંજલયેોગદશઞેન, (સૂગ ર૨ 


સ્થિતિમાં હેતુપણું છે એમ સિદ્ધ થાય છે. એ પુરષાથેની સમાપિ 
થવાથી ટશ્યતું કાંઈ પ્રયોજન અવશેષ રહેવું તથી તેથીજ તે અદશ્ય 
થાય છે, અથાત્‌ તેનો પરિણામ તથા સ્થિતિ નિશૃત્ત થાય છે, સ્વરૂપના 
એટલે પરિણામના તથા સ્થિતિના નાશથી આવું ( દશ્યતું ) અદ્શન 
થાય છે, પણ્‌ તે વિતાશ પામતું નથી. ૨૧ 
વેદાંતસિહ્ધાંનની પેડે ચોગસિદ્ધાંતમાં પતિજીવની પકૃતિ ભિન્ન છે 
એમ સ્વીકાર નથી, કે જેવડે જે જીવતે વિદ્યાની પાપ્તિ થાય તેની જ 
ધકૃતિ દૂર થાય, અને ભિન્ન અધિકરણુવાળી વિધા અને અવિદ્યાના 
વિરોધના અભાવથી અન્ય જવની પયૃતિ દૂર ન થાય એમ કહેવું યુકત 
ડર. યોગમતે તો પ્રધાનનું એકપણું છે, અતે તેમ હોવાથી તેના 
ઉચ્છેદમાં સર્વ સંસારનોજ ઉચ્છેઠ થાય, અને તેથી એકના મેક્ષવડે 
સવને મોક્ષની પાપ્તિ થઇ ન્નય, અથવા તો આજસુધી કોઇને મોક્ષ 
થયો નથી તેથી તેના ઉચ્છેદ થયો નથી, તે તેવા અનુચ્છેદમાં મોક્ષા- 
ભાવતે। પ્રમંગ પ્રાસ થાય. એમ બંતે પ્રકારે દોષની પ્રાપ્તિ થાય છે. એ 
રોકાતી નિશૃત્તિ કરવા ભગવાન્‌ સૂતકાર નીચેતું સત્ર રચે છેઃ-- 


જતાધ ધરતિ નણમવ્યનછણ તરન્યતસાપારળ- 
ત્વાતૂ ॥ ૨૨ ॥ 

વટ્યોધિની ટીજાઃ--તલ્‌ પ્રધાને જુતાથે રત્વસવિવેજ- 
જ્ઞાનં પુર્ષું પતિ નટુ વિશ્તવ્વાપાર અવ ગનઇં અન્યાન્‌ 
દ્રવીતિ કેવઃ। અત્ર દેતુધાદઃ--મન્વસાપારળત્યાત' સ૨જમોમસ- 
સાથારળત્ાત્‌ અન્યાન્‌ ઇલ અનમફઇગ્યાયારતમાવ્યસ્ાના- 


સય ર્ર ર સાધનપાદ. ૩૧૫ 


શતિ માવ 1 ણોન 8 તસ્ય શકા ત ત ચિનાશો ર નાવ્વેયસ્ય શ્ર 
સરેકુરિરિસ્યુસરં મર્જાત ।। ૨૨ !| 


સૃત્રાર્થ:--ફૃતાથે[ પુરુષ ]પ્રતિ [ દશ્ય ] નણ [ થયા 
છતાં ] પણુ અન્ય[ પુરુષો ]ના સાધારણુપણાથી તે અ- 
નષ્ટ [ છે. ] ૨૨ 

વિવેચન:-- જે પુરુષોનો ભોગ તથા મેોક્ષરૂપ અરથ ખુદ્ધિએ 
સમાપ્ત ક્ઢ્ા છે તે પુરુષો કૃતાર્થ એટલે મુક્ત [કેવા કુશલ કહેવાય 
છે. જે પુસ્ષોના બો મમોક્ષર્પ પ્રયાજનની બુદ્ધિએ સમાપિ કરી નથા 
તેવા પ્રુસ્ષા અકૃતાથે એટલે બદ્ધ કિવા અકુશલ ડહેવાય છે. તેમાં મૃક્ત- 
પુસ્ષાોપ્રતિ પોતાના કર્વત્યની સમાંધિવડે દશ્યનું અદશન થાય છે, એટલે 
તેને તે દેખાતું બંધ પડે છે, પણુ અત્યપુસ્ષોા જેમની ખુદ્ધિએ ભોમમોક્ષ- 
રૂપ અથે સમાપ્ત કર્યો નથી તેમના પ્રતિ તે દેખાતું બંધ પડતું નથી. 
દૃશ્ય (પધધાન) એક હોવાધા કુશલ તથા અકુશલ એવા સર્વૈપુસ્ષે- 
માટે સાધારણુ છે તેથા જેએ મુક્ત થાય છે તેમના પ્રતિજ તેતું પૂર્વે 
કહ્યા યમાણું અદરરન થાય છે, પુ બહંપુસુષાપ્રતિ તો તેમતે ભોગમોક્ષ 
આપગવામ્‌ટે તે પશત્ત રહે છે. જેમ અંધપુરુપને રૂપ દેખાતું નથી તેથી ચશજ્ષ- 
વાળાને પણુ રૂપ દેખવાનો અભાવ પ્રાપ્ત થતો નથી તેમ મુક્તને દશ્યના 
દર્શેનતો અભાવ થવાથી અન્યતે દશ્યના દશનતે। અભાવ પ્રા થતો 
નથી. પ્રધાનની પેડે પુસ્ષ એકજ નથી. જન્મ, મરણુ, સુખ, દુઃ પમ 
બંધ અને મોક્ષની નવસ્થાવડે પુસ્ષના નાનાપણુની સિદ્ધિ છે, અર્થાત 
એકના જન્મમાં વા મરણુષમાં, સુખમાં વા દુ:ખમાં, તથા બંધમાં 
વા મોક્ષમાં, અન્યને જન્માદિ થતાં નથા, આ જે નયવસ્થા છે તે 
ભે સર્વશરીરોમાં એકજ પુસ્પનું અસ્તિત્વ સ્વીકારીએ તે સંભવી 


૧૪ શ્રોપાતંજલગે।ગદશેન* [ સત્ર રર 
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ચકતી નથી માટે પુસ્ષ નાના માનના જેઇએ. “ ઝય્માહિટ્યવર્થાથ: 
વુદ્વચછુત્વન્‌ ॥” ( જન્માદિની વ્યવસ્માથી પુસ્ષનું બહુપણું છે, ) 
એ સાંપ્યસત્રમાં પણુ એજ અથે પ્રતિપાદન કરયેદ છે. પુરુષના એક- 
પણુાતે કળેનારી શ્રુતિએતેો પુરુષોમાં દેચકાલવડે વિભાંગ નહિ હોવાથી 
ખુસ્પતું બહુપણું માનતાં પણુ વિરોધ આવતે! નથી. પ્રકૃતિનું એકપણું 
અતે પુસ્પનું નાનાપણ્‌ શ્રતિમાં પણુ પ્રતિપાદન કર્યું છ:-- 
“ ઝત્રામેવાં છોફિવિગજમૃ"નળાં 

વર્રીઃ ત્રઞાઃ સઝમાનાં સ૨૧ાઃ । 

અનો શ્વેજો ગુષમાળાડ્યુક્ષેસે 

ઝ્રાતેનાં સુઝુમોમાંમગોડન્યઃ ॥ ” 

ભાવાથ્‌:--સત્ત્વ, રજસૂ અતે તમસ્‌ એ ત્રણુ ગુણુરૂપ એક 
અનાદિપકૃતિ જે પોતાના જેવાં સુખદુઃખાત્મક મહદાદિ બહુ કાર્થાને 
આજે છે તે પ્રમૃતિના એક અવિવેછી પુરષ પોતાનાથી અભેદ માનીને 
ઞસારમાં ભ્રમણુ કરે છે, અને વિવેકખ્યાત્તિતે પામેલો ખીન્તે પુસ્ષ જેણે 
ભોગ તથા મોક્ષ સમાપ્ત ક્ષો છે એવી પ્રકૃતિને ત્યજે છે. 
પુરુષનું આ બહુપણું જે અવન્છેદવડે જન્માદિવાળાપણૂ છે તે 

અવચ્છેદવાળાનું છે, શુદ્ધતું નચ. એવી રીતે દસ્ય એક પુસ્ષપ્રતિ અદરોન- 
ભાવને પામ્યા છતાં પણુ બીજા પુસ્ષપ્રતિ તે અદર્શનભાવને પામતું નથી. 
દક્શક્તિ અને દરૈનશક્તિના નિત્યપણાથી તેમના અનાદ્સિંયોગનું 
પણુ નિરૂપણુ થઇ જાય છે. એના સંબંધમાં શાસ્ત્રકારાની નીચે પમાણે 


અતુમતિ છેઃ-- 
“વ્ર્મિનાથનાફિસયોમાણ્‌ પષેશાત્રાશામવ્યનારિઃ સંચોમઃ ॥ “ 


સત્ર વ ત] ૨ સાધનપાદ, ૩૧૪ 
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ભાવાધે:--ચુણુાને રયાની સાથે અનતાદિસિયોગ હોવાથી મદ મહદા- 
દિનો પણુ પુરુષોની સાથે અનાદિસંથોગ છે, ન્નેકે એકએક મહદાદિને 
સંયોગ અનાદિ છતાં પણુ અનિત્યજ છે તેોપણુ સર્વે મહદાદિના 
મંષોગ તેમનું અન્યપુસ્ષોપ્રતિ સાધારણુપણું હવાથી નિત્ય છે. 
દ્રછા અને દશ્યના નિરૂપણુવડે ભગવાન્‌ સૂગકારે આ ગ્રંથમાં 
સર્વે તત્ત્વોનું સંઘ્ષેપમાં નિરૂપણુ કર્યું છે. તત્ત્વોનું વિસ્તારથી નિરૂપણુ 
કરવું એ સાખ્યદરીનતેો વિષય છે માટે ત્યાં તેમનું વિસ્તારથી વણુત 
ક્યું છે. આ શાસ્તમાં પધાનપણુ યોગનું નિરૂપણુ કરવાનું છે તેથી 
તેમનું સંક્ષેપમાં વર્ણુન કરવામાં આવ્યું છે. ૨૨ 
એ પ્રમાણે દસ્યના સંબંધમાં જે કહેવાયેગ્ય હતું તે કહ્યું, હવે 
સંયોગના સ્વરૂપને ક કરવા નીચેતું સ્ત પ્રવર્તે છેઃ-- 
ણ. 
સ્વસ્વાનિક્સ્ોઃ સ્તફ્વૉવઝસ્વિટેનુઃ 
ફક "૧ 
સયથાનઃ ॥ ૧ર ઉ 
વટ્યોધિની ટીગઃ--શારિદશર$ પસ્યેક સચ્વષ્યતે । 
સ્વં રય તર ક્રિ: તટત્નેન ટ્કયસ્વચો્યલા | સવામી પૂર: 
તરપ શાસ ચેતનત્યેન ટ્રટ્ત્વયૉન્યત | સા ૫ તત્સ્વસ્પવતી । 
તયો! સ્ત્રશ્વયોયા ૩૫ાશિષિઃ ત્રમાત્‌ મોગ્યત્વેન મોવતસ્વેન 
સ પતી વિ? તશ્યા દેતુ! સયો3ઃ શ્વસ્વાવિમાવા૯૧$ લમ્વન્પઃ । 
હ શ, 
સ ચ વાચેળેવ જ્ઞેય: ॥ ૨ર || 
સૃત્રાચેઃ--સ્વશક્તિના (દશ્યના) અને સ્વામિરાક્તિના 
( પુરુષના ) સ્વરૂપના જ્તાનનાો હેતુ સંચોગ [ છે. ] ૨૩ 
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વિવેચનર-ટશમ એ ભોગ્મતાની ચેર્યતાવાછી હોવાથી પુ પુસ્ષતું 
સ્વ કહેવાય છે, અને પુસ્ષ દશ્યે કરેલા ઉપકારને સેવવાની યેગ્યતા- 
વાળે હોવાથી સ્તરામી કહેવાય છે. ટસ્ય જડપણાવડે ભોગ્યતાની ચોગ્યતા- 
વાળું છે, અતે પુસ્ષ ચેતનપણ્‌ાવડૅ ભોક્તાપણાની યોગ્યતાવાળે। છે 
તેથીજ સૂત્રમાં ભેગ્યતાની યોગ્યતાવાળા રસ્‍્યને સ્વશકિત અને ભોકકતા- 
પણાની ચેોગ્યતાવાળા પુસ્ષને સ્વામિશડિત કહેલ છે. દ્રછા અને 
દૃશ્યતે! સંયોગ યેગ્યતારૂપ શક્તિમાત્રવડૅ ન્યવસ્થિત છે તેથી તેમના 
સ્વરપના સાનને! તે હેતુ એટલે સ્તાપક છે, અર્થાત્‌ દસ્ય અતે દ્રદા- 
ના સ્વરૂપના સાનરૂપ કાર્યેવડે તે સંયોગતા અસ્તિત્વનું અનુમાન થાય 
છે. તે સંયોગથી જે દશ્યનું તાન થાય છે તે ભોગ છે, અતે જે દૃદાના 
સ્વરૂપનું સાન થાય છે તે અપવગૈ છે. ખુદ્ધિતિશેષની સાથે પુરષ 
વિશેષતે! સંયોગ દશન એટલે તત્ત્વતાનરૂપ અવસાનવાળેો છે તેથી 
દરીનને તે બંનેના વિયોગનું કારણ કશ્યું છે. દશેત અદર્શનનું (અવિદ્યાનું) 
વિરોધી છે તેથી અદશનને દૃછ! તથા દશ્યના સ્વસ્તામિભાવ્મબંધરૂપ 
સંયોગતું નિમિત્તકારણુ કહેલ છે. યોગસિદ્ધાંતમાં દશેન-વિવેકખ્યાતિ 
વા તત્ત્વશાનન્મોક્ષનું સાક્ષાત્કારણુ નથી, પરંતુ પરંપરાવડે કારણુ છે, 
એટલે કે દરીનવડે તેના વિરોધી અદદ્શાનની નિશૃત્તિ થાય છે, અદશન- 
ની નિભૃત્તિ થવાથી તેના કાર્ય સયોગરૂપ બંધની નિશૃત્તિ થાય છે, 
બંધની નિભૃત્તિ થઇ એટલે ખુહ્ધિથી ભિન્ન આત્માની સ્તસ્તરપમાં સ્થિતિ 
થાય છે. આત્માની સ્વસ્વરૂપમાં સ્થિતિ થવી એજ મોક્ષ કિવા 
જેવલ્ય કહેવાય છે. એવી રીતે દશેનવડે અદરીનને। નાશ થવાથી સૈંયેગ- 
ની નિૃત્તિવડૅ પુસ્ષતે કૈવલ્યની પ્રામિ થાય છે, માટેજ આ રાસમાં 
દર્રીનને કૈવલ્યનું કારણુ કહ્યું છે. 

દરીતનો અભાવ, દશેતતું વિરોધીઝ્દશેતવડે નિશૃત્ત થવાથેગ્ય, 
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અને દશનથી ભિન્ન એમ અદરેત(અસાન)શખ્દના મુખ્ય ત્રણુ અર્ચ 
થઇ થકે છે, એ ત્રણુ અર્થોમાંના પથમ અર્થમાં ત્રણુ, બીન્ન અથમાં 
એક અને ત્રી” અર્થમાં ચાર એમ કુલ આઠ વિકલ્પરૂપ અથે થાય 
છે, તે નીચે પ્રમાણેઃ-- 

૧ સાનાગ્નિવડૅ દગ્ધભાવતે નહિ પામેલા સત્તાદિ ગુણોમાં જે 
મહદાદિ કાર્યનો આરંભ કરવાનું સામર્થ્ય છે તે સામરથ્વૈથી સંસારને! હેતુ 
જે ખમૃતિપુરુષતો સંયોગ છે તે ઉપજે છે, ને તેધી પુરુષને વિવેકખ્યાતિ- 
રૂપ દશેનતો અભાવ હોય છે, માટે અદશેનને અર્થે દશેનનો અભાવ. 
ગએટલે ગુણોમાં પોતાના કાર્યતો આરંભ કરવાનું સામર્થ્ય એવે। થાય છે 

ર્‌ ચૈતન્યરૂપ પુસ્ષને જેણું શખ્દાદિ વિષયોના તથા ક્િિ્મ 
અતે પુસ્ષતા અન્યપણાને પ અનુભવ કરાવ્યો છે એવા પ્રધાનમાં 
સહેલા ચિત્તની અતુત્પત્તિ અર્થાત્‌ પોતાનામાં શખ્દાદિ ભોગ તથા સત્ત્વ- 
પુરુષના અન્યપણારૂપ વિવેકખ્યાતિ પૂણુ વિધમાન થયે સતે પોતાની . 
ધજસત્તિના અભાવ થવાથી શખ્દાદિના દશેનતો તથા વિવેકખ્યાતિરૂપ 
દર્શનને! અભાવ થવો તે અદરૈન છે. આ અદર્શન સંયોગને હેતુ નથી. 

૩ અનાગત અવસ્થાવડે ગુણુ।માં ભોગ અને અપવર્ગના ક 
રથાનવું જે દશેતાભાવપણું _ભહિ જણાવાપણું) છે તે અદશેન છે 
સહ્કાર્યવાદતી રીતે ભાવી ભોગ તથા અપવગે ચિત્તમાં ક 
વડે રહે છે તેથી આ વિકલ્પ કરવામાં આવ્યે! છે. 

૪ વિપર્યયજ્ઞાનની વાસનારૂપ અવિદ્યા પ્રલ્યકાલમાં પોતાના 
આશ્રય ચિત્તની સાથે પ્રધાનના સામ્યને પામ્યા છતાં પણુ સ્ગકાલમાં 
પુન: પોતાના આશ્રય ચિત્તની ઉત્પત્તિતું બીજ છે, તે અવિદ્યા દશૈનર્‌પ 
તત્ત્વજ્ઞાનવડે નિશત્ત થવાયોગ્ય હે!1વાથી અદરૌન છે. અજ પક્ષ 
સિદ્ધાંત થશે. બીનાએઓનું તો આના સમનિયતભાવીપણાવડે કચૂન છે. 

ર૧ 
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પ ધામા યાં સામ્યપરિણામની પરંપરાના સંસ્કારને ક્ષય 
થયે સતે મહદાદિ વિકારના આરંભના હેતુ સંસ્કાર જે પ્રધાનના ગતિ* 
સંસ્કાર કહેવાય છે તેનું કાર્યોન્સુખપણું જે પધાનથી ભિન્ન છે તે અ- 
દશન છે. પ્રધાનમાં પ્રધાનરૂપે રહેવારૂપ સ્થિતિના અતે મહદાદિરૂપે 
પરિણામં પામવારૂપ ગતિના સંસ્કારોનો સદૂભાવ છે એમ પ્રધાન 
સ્થિતિવડૅજ વતે છે ગતિવડે નહિ, વા ગતિવડ્ડેજ વર્તે છે સ્થિતિવડે 
નહિ, આ ખે પક્ષમાંતા એકપક્ષના નિશ્રયરૂપ નિયમનું નિરાકરણુ કર- 
નાર શ્રીપૈચાશખાચાર્યે પણુ કહ્યું છેઃ-- 

““ વ્રષાને સ્થિસ્વેવ વતમાન વિજારા૧રળાટતધાર્ન શ્યાત્‌, 
સયા મત્વેવ વતમાન વિવાસનત્યત્ત્રાર્ત્રધાનં રવાત, ૪મયયા 
ચાસ્ય ૬૪સિ! મષાનવ્યતરદારં જમતે નાન્યયા, જ૧રળાન્તરે- 


# દક 
વ્યાવે જારિવતેષ્નેય લમાનશ્ચરઃ ।। ” 
ભાવાશેઃ--જેવડે વિકારસમૃહ ઉપજે છે તે પ્રધાન કહેવાય છે. 


પધાન ભને સ્થિતિવડેજ વર્તે, અને કદીપષણુ ગતિવડે નજ વર્તે તો 
મહદાદિ વિકારના નહિ ઉપજવાથી તેવડે કાંઈ ઉત્પન્ન થયું નહિ એટલે 


તે અષધાન થાય, અને નને તે ગતિવડેજ વર્તે, પણુ સ્થિતિવડે કયારેય 
નજ વર્તે તો ક્રેોઇ સમયે પણુ વિકાર નારા ન પામે, તે એમ 
થવાથી તેવા અવિનાશી વિકારની ઉત્પત્તિના અસંભવવડે તે વિકારપણાથી 
રહિત થાય, એટલે તેમને નહિ ઉપશ્નવવાથી પ્રધાન અપ્રધાન થાયઃ 
તેથી સ્થિતિવડે અને ગતિવડે આની પજત્તિ પ્રધાનત્યવહારને પામે છે, 
એકનિશ્રયના સ્વીકારમાં તે પ્રધાનવ્યવહારને યોગ્ય રહેતું નથી. પ્રધાન- 
_ માંજ ઓમ છે એમ નહિ, પણુ પરબ્રહ, માયા અને પરમાણ 
, આદિ જે અન્ય કારણે! કલ્પવામાં આવે છે તેમાં પણુ સંમાન 
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વિચાર છે, અર્થાત્‌ તેએ પણુ સ્થિતિવડે” વતેમાન રહે તો વિકારના 
નહિ ઉપજવવાથી અકારણુઃ થાય, અને ગતિવડેજ વતેમાત રહે 
તોપણુ વિકારના નિત્યપણાથી અકારણુ। થાય. 

દ “ વ્રવાસસ્યારતરમાપના્થી ત્રવજિ: ॥ 7 ( પુસ્ષને 
પોતાનું સ્વરૂપ જણાવવામાટે પ્રધાનની પશત્તિ છે,) એ શ્રૃતિમાં કલ્રા 
ષમાણેં પુસ્ષને પોતાનું સ્વરૂપ દેખાડવાનું પ્રકૃતિમાં રહેલું સાષર્થ્ય 
જેવડે પુસ્ષતે પ્રકૃતિનું દશેન થાય છે તે દશનશક્તિ કહેવાય છે. તત્ત્વ- 
સાનરૂપ દરરીનથી ભિન્ન તે દરીનશક્તિ અદરીન છે. શ્રીસાંખ્યકારિકામાં 
પણ્‌ પુસુષતે પોતાનું સ્વરૂપ દેખાડવામાટે પ્રકૃતિની પ્રરૃત્તિ થાય છે 
એમ કલ્યું છેઃ-- 

*« તુસ્વદ્ન ટ્્શનાર્થ જેવરયાર્થ તથા ધધાનસ્ય । 
વહ્વન્ધવટુમયોરવિ લંયોમસ્તત્જુત! લર્મઃ ॥ ” 
ભાવાથેઃ--પુસ્ષના દર્શનને માટે તયા પ્રધાનના ફૈવલ્યને મારે 
પાંગળા અને આંધળાની પેહૅજ બંનેનો સંયોગ છે, અતે તેણે કરેલે! 
આ મંસાર છે. 

ઝમ “તેક્ેલોઅન્લમાહિસ્યં નારત વાન્તં જરટાસન  તોવરસં 
સ ઘાસ્ર્િષિ ન મપ્યં નમલો મમમ્‌ ॥” (ક્દીપપ્મુ ઊગતા આદ્ત્યિને 
ન જુએ, અસ્ત પામતાને ન જાએ, તયા રાહુથી ઉપરાગ પામેલાને, 
જલમાં ર્હૈલાતે, અને આકાશના મધ્યમાં આવેલાને પણુ ન જાએ.) એ 
વાડયમાં પ્રકરણુના આરંભમાં “મથાલ: પ્રગ્ઞાપસિત્રતમ્‌ ॥ ” [હવે 
તે કારણુથી પ્રજાપતિત્રત કહેવાય છે,) એમ ત્રતશખ્દનું શ્રવણુ હોવાથી 
તથા ત્રતના અતુષ્ઠૅયપષપણાથી અતે નશઝ(અ)ના સુખ્યાથે અભાવના 
અનનુષ્ડેયપણાથી જ્જવડે ધક્ષુણુથી ભિન્ન “ નહિ ને?” એવી 


કઝ ૩૮ -. 


૩૨૪ શ્રીપાતંજલયોગદરીન. [સત ર૩ 
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મસી ક્યાગ્રહણુ કરાય છે તેમ તત્વદરીનથી ભિન્ન, પુરુષને પોતાનું 
સ્તરર્‌પ દેખાડવાની સમુત્સાહશક્તિરૂપ દશન તે અદરીન એમ ગ્રહણ 
કરાય છે. “નણુવાયોગ્ય સર્વતે જણુવાતા સામર્થ્યેવાળો પુસ્ષ પ્રધાનની 
પરત્તિની પૂર્વે પધાનાદિ કોઇને જણુતો નથી, અને સર્વે કાર્ય 
કરવાના સામર્થ્યેવાળુ' પધાન પણુ ત્યારે દેખાતું નથી. દશેનશક્તિ 
પ્રધાનને આશ્રયે રહેલી છે એમ અંગીકાર કરીને આ વિકલ્પરૂપ અર્થ 
કરવામાં આવ્યે! છે. 

૭ દરીનશક્તિ બંનેને આન્રયે રહી છે એમ માતીને આ વિકલ્પ- 
રૂપ અથે કરવામાં આવે છે. પુસ્ષ તથા દસ્ય એ બંનેનો દર્શન- 
શકિત ધર્મ છે, ને વિવેકખ્યાતિથી ભિત્ર તે દશીનશડિત અદરીન છે. 
ખુહ્િરૂપ દસ્યતી અપેક્ષાથી પુરષનેો ધર્મ દરીન છે, અતે ચેતનનતા 
છાયાની અપેક્ષાથી ખુદ્દિરૂપ દૃશ્યને ધમે દશન છે, અથાત્‌ ખુદ્ધિ 
તથા ચૈતન્યના અભેદથી ચૈતન્યતા ધર્મો ખુદ્ધિના ધર્મોની પડે અને 
ખુદ્ધિના ધર્મા ચેતન્યના ધર્મોની પેઠે પ્રકાશે છે. એવી રીતે બંનેમાં 
દશેનશક્તિનો સદભાવ છે 

૮ જેમ ચક્ષુ રૂપમાં પ્રમાણુ છતાં પણ રસાદિમાં અપ્રમાણુ 
છે તેમ શખ્દાદ્તિં સાનજ વિવેકખ્યાતિર્ષ દરીનથી ભિન્ન. હોવાથી 
અદરૈન છે, પણુ સત્ત્વપુર્ૂષતી અન્યતાનું તાન અદશેન નથી. 


એ આડ સાંખ્યશાસ્ત્રની પહ્દતિથી અવિદ્યાના વિકલ્પરૂપ અર્થો 
છે. અદર્શૈનના સંબંધમાં ચોથા વિકલ્પથો ભિન્ન %ે વિકલ્પોનું બહુ” 


પણુ' છે તે સંયોગસામાન્યમાં સાધારણુકારણુપણું દેખાડવામાટે છે, 
અર્થાત્‌ સર્વ પ્રપંચના હેતુરૂપ સવે પુરુષોતી સાથે પકૃતિતા સંથોગતું 
કારણુપણું દર્શાવતરાસારુ છે, પણુ પ્રત્યેક પુસ્ષતા સુખદુઃ ખના 


વિચિત્રપણાના હેતુરૂપ પુરૂષ તથા ખુદ્ધિના સંયોગ વિશેવતું અસાધારણુ- 


સૂગ ર્‌ે૪ ] રે સાધનપાદ ૩રપ 
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કાર્ણુપણું દેખ!ડવામાટે નથી તેથી તે અવિદ્યાનાં સાધારણુ લક્ષણે! છે. ૨ ૩ 

સુખદુઃખાદિના વિચિત્રપણુ।ની વ્યવસ્થા કરનાર એક એક પુસ્ષને 
એક એક ખુહ્ધિની સાથે જે અસાધારણર્સયોર્ગાવેશેષ છે તેનું કારણુ 
શું છે એમ શકા થાય તો તેનું સમાધાન ભગવાન્‌ સૃત્રકાર નીચેના 
મૂત્રથી કરે છે:-- 


તથ્ય છેતુરનિયા ॥ ૨૪ || 


પટ્વોષિની ટીવાઃ--વશ્ય સંચોમસ્થ ગાવેળા ળવ રેતુઃ 

સરળથૂ 1 ગાવિયાસ્વસ્પં પૂર્વયુસર્‌ ॥ ૨૪ | 
સૃત્રાથેઃ--તે| સંચોગ ]ડું કારણુ વિપયૈયસ્ાનની વાસના 

[ છે. ] ૨૪ 

વિવેચનઃ--તે અસાધારણુર્મયોગવિરીષનું કારણુ અવિઘા એટલે 
અનાત્મામાં આત્મખુદ્ધિરૂપ વિપયૈયજ્ઞાનની વાસના છે. સંયોગના 
સદ્ભાવમાં વિપર્યુયનાન અને વિપર્યયસાનના અસ્તિત્વમાં સંચોગ એમ 
અહિં અન્યોૉન્યાશ્રયદોષ આવે છે એમ જ્ઞકા થાય તો તેનું સમાધાન 
આ પ્રમાણે-છેઃ-ખુદ્ધિના સંયોગવિના પુસ્ષમાં વિષર્યેયસાન ઉત્પન્ન થાય 
નહિ તેથી ભેોગમોક્ષની પેઠે વિપયૈયસઞાનનું કારણુ પણુ પુસ્ષને પોતાતી 
ખુદ્ધિના સંયોગજ છે. પ્રલલકાલે અવિદ્યા પોતાના આશ્રય ચિત્તની 
સાથે નિરુદ્દ થયા છતાં પણુ પ્રધાનમાં તે સૂષ્ષમરૂપે રહે છે. અવિદ્યાની 
વાસનાથી વાસિત પ્રધાન સગૈના આરંભમાં પૂર્વોકત અવિદ્યાવાળા |ચત્તતે 
પોતાનામાંથી ઉપજવે છે, અતે તે ચિત્ત પોતાના સ્વામી પુરુષસાથે 
ન્નેડાય છે. પૂર્વપૂર્વના સર્ગમાં પણુ એમજ થાય છે. એવી રીતે વિપર્યય- 
સાન તથા સંયોગનું અનાદ્પિણું હોવાથી પરસ્પર્માં કાર્ણુકાર્યભાવની 


કર૬ શ્રીપાતજલયોગદશેન. [ સૂત્ર ર૪ 
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પતીતિ છતાં પણુ ખીજ્તંકુરની પેઠે અન્યોન્યાશ્રયદેોષની પ્રાપ્તિ થતી 
નથી. વિપર્યુયત્ઞાનની વાસનાવડે વાસિત ખુદ્દિ જ્યાંસુધી પોતાના અને 
ખુસ્ષના અન્યપણાના ન્ઞાનરૂપ પોતાના કર્તવ્યની ચર્મસીમાતે પાપ 
થતી નથી ત્યાંસુધી તે ભોગમે।ક્ષરપ અધિકારવાળી હોવાથી પુનરાશત્તિ 
પામ્યા કરૈ છે, પણુ જ્યારે તે વિવેકખ્યાતિવડે પોતાના કતૈવ્યતી ચરમ- 
સીમાતે પામે છે ત્યારે કર્તશ્યની સમાપ્તિને પામી અવિધારહિત થવાથી 
બંધકારણુના અભાવવાળા થાય છે, એટલે તે પુનરાશૃત્તિ પામતી નથી. 
એવી રીતે અન્વયન્યતિરેકવડે વિપર્યેયતસાનતી વાસનાજ સંયોગને હેતુ 


છે, અને તે સંયોગવડે જે અવિવેકીઓને ભોગ થવાને! હોય છે તેમને 
વિંપર્યયજ્ઞાન પણુ ઉપજે છે, તેથી સર્વ પ્રતિપાદન નિર્દીષ છે. 


અહિં કેઈ નાસ્તિક ષૂંડક( નષુંસક )ના ઉપાખ્યાનવડે કેવલ્ય- 
પ્રતિ આક્ષેપ કરે છેઃ-કે।ઇ વૈડકપ્રતિ તેની સુગ્ધભાર્યા (ભોળી આ ) 
કહે છે:-“હે આયૈપુત્ર ! મારી ખેન છે।કરાંએવાળી છે, અને ડું કેમ 
નથી ?” તેના ઉત્તરમાં ષંડક કહે છેઃ-“હે પ્રિયે! સુઅ। પછી ડું તને 
છોકરાંઓ ઉત્પન્ન કરી છે।1કસાંએવાળી કરીશ.” અહિં જેમ જીવતે ષડક 
પ્રન્નેત્પત્તિ કરી શકયો નહિ તે જ્ઇુઆ પછી કરશે એમ માનવું «થા છે 
તે પ્રમાણે ખુદ્ધિસત્ત્ત તથા પુર્ષના અન્યપણાનું વિદ્યમાન. સાન ચિત્ત- 
નિજૃત્તિરૂપ કેવલ્યતે ઉત્પન્ન કરી શ્રકતું નથી, પણુ મસોનપ્રસાદમાત્ર પર- 
વેરાગ્યવડે નાશ પામ્યા પછી એટલે સંસ્કારસહિત નિરુદ્દ થયા પછી 
કવલ્યતે ઉત્પન્ન કરી ચકશે એમ માનવું પણુ ૬થા છે; તાત્પર્ય કે 


જેતા હોવાથી જે થાય તે તેનું કાર્યે કહેવાય, પણુ જેના ન હોવાથી 
જે થાય તે તેનું કાવ કહી શકાય નહિ. 


આચાર્યદેશીય (યોગના આચાર્યથીક કિચિત્‌ ન્યૂન-યોગસિહ્ધાંતને 
*થીવાગ્ૃુપુરાણુમાં આચાર્યનું લક્ષણુ નીચે પ્રમાણે કકું છ્ે:-- 


ક--- 


સૂત્ર ૨૪ ] રે સાધનપાદ, ૩૨૭ 
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એકદેશી ) તેતું આ પ્રમાણે સમાધાન કરે છેઃ--ભેણમ તથા વિવેકખ્યાતિ- 
રૂપ પરિણિમ પામેલી બુદ્ધિની નિજૃત્તિ મોક્ષ છે, પણુ ખુદ્દિના સ્વરૂપની 
નિકૃત્તિ મોક્ષ નથી, ખુદ્ધિના સ્વરૂપની નિદૃત્તિ તો ધર્મમેધ જેનો 
અંત છે એવી વિવેકખ્યાતિની સ્થિરતા થયા પછીજ થાય છે. બંધના 
કારણુ અદશેનના અભાવથી ખુહિની નિજૃત્તિ થાય છે, તથા બંધનું 
કારણુ અદશન વિવેકખ્યાતિરૂપ દર્શનથી નિવૃત્ત થાય છે, અને તે દર્રીનની 
નિરૃત્તિ પરવૈરાગ્યવડે સાધ્ય છે. એવી રીતે ખુદ્દિસ્વરૂપની સ્થિતિમાં 
મોક્ષ થાય છે તેથી નાસ્તિકની શંકાને અવકાશ નથી. 

એવી રીતે એકદેશીના મતની રીતે સમાધાન કહીતે હવે સુખ્ય 
સિદ્ધાંત કહેવામાં આવે છેઃ-ચિત્તની નિકૃત્તિ એજ મોક્ષ છે. ચરમસીમા- 
ને પામેલું વિવેકદશેન નિરેધસમાધિની ભાવનાના ઉત્કર્યક્રમવડે ચિત્ત- 
નિશ્ત્તિવાળા પુસ્ષસ્વરૂપના અવસ્થાનમાં ઉપયોગી છે એમ સ્વીકાર. 
હોવાથી, તથા જ્ઞાન ચિત્તની સાક્ષાત્‌ નિજૃત્તિ કરે છે એવે! સ્વીકાર ન 
હોવાથી નાસ્તિકનેો અવસરવિનાતો ન્યામોહ વ્યર્ય છે, ૨૪ 


એવી રીતે અનાગતદુઃખરૂપ હેય તથા હેયનું કારણુ જે સંયોગ 
અને તેનું કારણુ જે વિપર્યેયસાનની વાસના તેમનું નિરૂપણુ કરવાથી , 
હેય તથાં હૈયનું કારણુ એ ખે વ્યૂહોનું નિરૂપણુ થયું, હવે દુઃખના 
અત્યંતાભાવરૂપ હાન તથા હાનના ઉપાય એ ખે વ્યહેતું 'નિરૂપણુ 





બકર ભન 


“ આજિનાતિ ચ જ્ઞાસ્ાર્થનાચારે સ્થાવચતાષિ |. 
સચમાચરતલે ચસાટાવાયસ્સન ચોચ્ચસે ॥ 7 
ભાાષાર્થેઃ--જે શાસ્ત્રે પ્રતિપાદન કરેલા અર્થનો સંગ્રહ (એકવાક્યતા ? 
કરે છે, અધિકારિજનોને આચારમાં સ્થાપન કરે છે, અને પોતે પણુ તે 
પ્રમાણે આચરે છે તે અપચાર્ય કહેવાય છે. 


૩૨૮ શ્રીપાતંજલયોગદશેન. [ સૂત્ર રપ 
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કરવું અવશેષ છે, તેમાં પ્રથમ નીચેના સત્રથી ભગવાન્‌ સૃત્રકાર હાન- 
રૂપ કૈવલ્યનું નિરૂપણુ કરે છે:--- 


તવમાવાલઉવોમામાવો છાનં તર્‌ ટકો: 


જેવલ્યસૂ ॥ ૨૫ ॥ 
ઘટ્વોધિની ટીજાઃ-વસ્યા ઞવિથાયા અમાવાત્‌ નાશાત્‌ 
સયોમામાવઃ લેયોમસ્ય નાકો મવતી વિ શેવ? [ તસ દાને 
સેચોમવિમમઃ ₹શેઃ પુશ્વસ્ય જેવર્યમ્‌ જેવણત્તે મુસ્િરિતિ 
સોચ્યતે || ૨૫॥ 
સૂત્રાર્થઃ--તેના ( અવિદ્યાના ) વિનાશથી સંચોગને। 
વિનાશ [ તે ] હાન [ ને તેજ ] પુરુષતું કૈવલ્મ [ છે. ] ૨૫ 
વિવેચન:--વિપયૈયસ્ઞાનરૂપ અવિદ્યાનો વિવેકખ્યાતિરૂપ વિધા- 
વડે વિનાશ થવાથી ખુદ્દિસતત્ત તથા પુરુષના સંચોગરૂપ બંધની આત્યં- 
તિકી નિરત્તિ થાય છે એજ અનાગત ત્રિવિધદુઃખની અત્યંતનિશત્તિરૂપ 
હાન છે, અને તેજ ચૈતન્યરૂપ પુરુષતું કૈવલ્ય-ખુદ્ધિયો અમિશ્રીભાવ- 
સ્વરૂપમાં સ્થિતિ-છે. કૈવલ્યની પ્રાપ્તિ યયા પછી પુસ્ષનો ખુહ્દિના 
દુઃખાદિ ચુશ્રોની સાથે કદોપણુ સંચોગ થતે। નથી તેથી તેને દુઃખાદ્ની 
પ્રતીતિનો અત્યંતાભાવજ રહે છે. મહાપ્રલયમાં પણુ સંયોગરૂપ બંધને! 
અભાવ છે, પરંતુ તે અભાવ આત્યંતિક નથી, અને આ અભાવ આત્ય- 
તિક છે એમ જણાવવા “ બંધની આત્યંતિકી નિન્ત્તિ થાય છે ” એમ 
કહું છે. કારણુના નાશ્ચથી કાયેનો નાશ થાય છે એ નિયમાનુસાર દુઃખના 
કારણુની  નિદત્તિમાં દુઃખરૂપ હેયતેો વિનાશ થવાથી દુઃખના અત્યેતા* 


પ ક ક,“ નન"૫? "સઇ "મત ૧૯૮: પત પ૮” ૧૯૮૦ મા” ૪૪-૫૫૦-૫૯ ૫૭૪”. ૧,/#-પ૦// “૧૦૮#”"૫ ૮૧૦ 


સૂગ ૨૧] 2 સાધનપાદ* ૩રહ 
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ભાવરૂપ હાન થવું સ્વાભાવિક છે. તે ઠાનકાલે ખુદ્ધિમાં પડતા પ્રતિ" 
ળિંબના અભાવે “ સુક્‌ા કરઇ: સ્વફ્વેડ્યસ્થાનળ્‌ ॥ ” એ સંતમાં 
કલા પ્રમાણે પુરષ પોતાના સ્વરૂપમાં પ્રતિ્ઠાવાળાો થઇ બુદ્ધિના મિશ્ર- 
પણાથી અર્ત્યત રહિત થાય છે. આજ પુરુષતું કૈવલ્ય કિંવા કેવલ- 
ભાવ છે. આ ગ્રંથના ચોથા પાદમાં હાનરૂપ કૈવલ્યતું વિસ્તારથી નિરૂપણુ 
થશે, અત્ર તો માત્ર સંક્ષેપમાંજ તેનું નિરૂપણુ કર્યું છે. ૨૫ 

એ પમાણે હાનનું નિરૂપણુ કર્યું. હવે અવશેષ રહેલા હાનના 
ઉપાયરૂપ ત્રીજના વ્યૂહનું નિરૂપણુ છવીશમા સૂતરથી આરંલીને ચોથા 
પાદનાં કેટલાંક સૂત્રોપર્યત ચાલશે. અવિઘ્યાના અભાવ થવાથી ર્સંયોગ- 
તી નિજત્તિઠરારા હાન થાય છે એમ પૂર્વસૃત્રમાં કહ્યું, પણુ તે અવિઘા- 
નો આર્ત્યતિક અભાવ કયા ઉપાયથી થાય છે તે યાં કલુ નથી તેથી 
તેનું નિરૂપણુ નીચેના સૂત્રમાં થશે. અવિઘાની સાક્ષાત્‌ વિરોધી વિઘા 
એટલે વિવેકખ્યાતિ છે, તે વિવેકખ્યાતિવડે અવિદ્યા નિભ્નત્ત થાય છે 
એમ ભગવાન્‌ સૃત્રકાર પ્રતિપાદન કરે છેઃ-- 


વિવેજશવાતિરવિજવા છાનોપાયઃ ॥ ૨૬ ॥ 

વટ્શોધિની ટીશાઃ-વિણવઃ મિથ્યાજ્ઞાનદ્‌ | વિશ 
તટ્દિવરીતથ્‌ । યટ્ા ત વિષતે વિજવઃ વિસ્છેટ$ અન્તરાન્યરા 
યયુસ્યાન વા રયા? સા લથાવિધા | વિવેજલ્યાતિઃ અન્જે 
શુળાઃ અત૧$ શુશ્વઃ ફ્સ્વેવૉવિષા શ્યાતિઃ શાન પ્રા વા । તા 
દ્ાનસ્ય ₹શ્યત્યામસ્ય ૩૧1૧? પુષ્જછો ફેતુઃ ॥ ૨૬ ॥ 

સૂત્રાર્થઃ--મિથ્યાજ્ઞાનથી રહિત વિવેકખ્યાતિ [ એ ] 

હાનનોા ઉપાય [ છે. | ૨૬ 


દ. 


----- 


૩૩૦ શ્રીપાતંજલયોગદશેન. [ સૂત્ર ૨૧ 
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વિવેચન:--વિપ્લવ એટલે મિથ્યાયાન, અને અવિપ્લવ એટલે 
મિથ્યાનાનથી રહિત, ખુદ્દિસત્તત અતે પુસ્ષના અન્યપણાનું જે સાન 
તે વિવેકખ્યાતિ કહેવાય છે, આગમ અને અતુમાનવડેૅ ઉપજેલી પરેક્ષ- 
વિવેકખ્યાતિ મિથ્યાજ્ઞાનના સંસ્કારસહિત હોવાથી જ્યુત્થાનને તથા તેના 
સંસ્કારને નિરૃત્ત કરી શકતી નથી તેથીજ આગમ અને અનુમાનન 
વડે સંપાદન કરેલા પરેક્ષવિવેકસાનવાળામાં પખુ મિથ્યાસાનની અતુ- 
વૃત્તિ જણાય છે. પરેક્ષવિવેક્સ્ઞાન અપરેક્ષવિપર્યયસાનને નિભ્ત્ત કરી 
શકે નહિ, પણુ અપરેક્ષવિવેકનસાનજ તેને નિજૃત્ત કરી શકે એમ 
જણાવવા ભગવાન્‌ સૂત્રકારે વિવેકખ્યાતિતું વિજયા એવું વિશેષણ 
મૂડયું છે, શાસ્રશ્રવણૂવડે પરેક્ષવિવેકતે ત્રહણુ કરી, તથા મનનરૂષ 
યુક્તિવડે તે વિવેકની વ્યવસ્થા કરી, પછી સત્કારપૂર્વક દીધકાલપર્યત 
નિરંતરપણું સારી રીતે સેવેલી ભાગનાથી ખકર્ષપર્યત સંપાદન કરેલી 
પુસ્ષના સાક્ષાત્કારવાળી વિવેકખ્યાતિ વાસનાસહિત મિથ્યાસાનને 
નિભત્ત કરી હાનરૂપ કૈવલ્યનતે! પરંંપરાવડે ઉપાય થાય છે. જ્યારે અના- 
ગત અનવસ્થારૂપે ચિત્તમાં રહેલ મિથ્યાસાનરૂપ અવિદ્યા દગ્ધબીજભાવ- 
ને પામી પોતાના સજતીયર્સસ્કારને ઉપજવવાના સામરથ્નેનો ત્યાગ 
' કરે છે ત્યારે જેનો ડલેશ્વરૂપ મલ ધોવાઈ ગયો છે એવા .ખુદ્દિસત્ત્તના 
ઉત્કૃષ્ટ સ્વચ્છસ્થિતિપ્રવાહરૂપ પરમવશીકારમાં વતેમાન વિવેકસાનતે 
સતત વહેતો પ્રવાહ નિર્મલ થાય છે, તે વિવેકખ્યાતિ અવિદ્યાની 
નિરૃત્તિ કરે છે, તે અવિદ્યા સંયોગની નિજૃત્તિ કરે છે, ને તે સંયોગની 
નિરૃત્તિ થવાથી પુરુષતે કૈવલ્ય થાય છે, તેથી તે વિવેકખ્યાતિ પરપરા 
વડે હાનના સાધનરૂપ'છે, સાક્ષાત્‌ સાધનરૂપ નથી એમ સિહ ય્યું. ૨૬ 

એવી રીતે હાનના ઉપાયરૂપ વિવેકખ્યાતિને કહીને વે મિથ્યા- 
સાનથી રહિત વિવેકખ્યાતિતી તિક્ઠાના સ્વરૂપતે ભગવાન્‌ સૂગફાર 


સુત્ર ૨૭ ] ૨ સાધનપાદ. ૩૩૧ 
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નીચેના સુત્રથી પ્રદશિત કરે છે:-- 

તસ્ય સતસથ વ્રાન્તમૃસિઃ વ્રજ્ઞા ॥ ૨૭ ॥ 

વટ્વોષિની ્ટશાઃ-ત્રકનુછું ગન્વઃ અવસાન પજતવેન 
ચાલાં તાઃ માન્સાથરમા રતિ યાવત્‌ | માનતા મૂમપયઃ પશ્ા- 
વશ્યા થશ્યાઃ સા માન્તમૂષિ? 1 રત્પન્વિવેજરયાતેર્યોમિન! 
પરાન્સમૂષિઃ મજ્ઞાવસ્થા ત્રસ્યયાન્તસતિરસ્જારળ સકા %માત્‌ 
શપ્નમવારા મવતીતિ શેષઃ । ત્રયમં તાવત્‌ જઞાતવ્વમસિિઈ મયા 
શાત ત જિ્તિગજ્ઞાતવ્યમપરમસ્તીત્યેક1 1 દાતચ્યા ૧ન્‍૫- 
દૃતવઃ સ*્પતિ તુ સર્ષે દતા ન [વગ્યન્મે દેયમસ્સીસિ ટિવીવા | 
વાપ મથા વાક્‌વ્યં નાન્યત્‌ જિસ્તિહિટાની પાકષવ્યમસ્તીતિ 
તતીયા । વિનેજરયા તિતમ્વાટ્નેનાસિઇં કૃતં ન જિક્ચિરિટાની 
જા્યપસ્તાતે ચતુર્થી 1 ણ્તાત્રતત્ોડવર્થાઃ જાથીચિયુસ્દિ- 
 શકવાઃ | અતઃવરં ચિત્તાચિયુસ્દિજ્િધા | તત્ર શૃતાર્ય તે વુર્િ- 
સત્તામેસ્વેજા | બુસ્ાટિવા શુળા અવિ મે ચ્વુતા નિરિ- 
[શિભર્ર્યુતા પ્રાવાળ ર્ત્ર ન પુનઃ સ્વમૃમી સ્થિતિ યા્યન્લીસિ 
ટ્િતીયા | સ્વાત્મીમૂતથ ને સમા પિઃ યોીપ્રમદં સ્૧૨૧૫૯િછુઃ 
ર્વામાસિ તૃવીયા | આદ્લેવ મૂમો પૃ્રાન્સે ઘુરવસ્ય જૈવય્ય 
ણાયતે। ૨૨ ॥ 


સુક્પ્થે:--તેની ( વિવેકીની ) પ્રાંતભૂમિરૂપ પ્રજા 
સ્રાત પ્રકારની [ થાય છે. ] ર૭૪ _ 


૩૩૨ શ્રીપાતંજલયે।ગદ્શેનન [ સત્ર ૨૭ 
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વિવેચન:--જેતે કૈવલ્યના સાધનરૂપ વિવેકખ્યાતિની પ્રસિ 
થઇ છે એવા વિવેકીની પ્રાંતભૂમિરૂપ પ્રસા સાત પ્રકારતી થાય છે 
પાંતભૂમિનેો અર્થ ચરમાવસ્થા કિંવા નિરતિશય ઉત્કર્ષવાળી અવસ્થા 
એવે! થાય છે. જેના ચિત્તમાં વિવેકખ્યાતિનો ઉદ્ય થયો છે, જેના 
ચિત્તમાંથી વિપર્યયજ્ઞાન અને પાપના સંસ્કારરૂપ અશુદ્ધિની નિશત્તિ થઇ 
ગઇ છે, તથા જેતા ચિત્તમાં વિવેકખ્યાતિથી ભિન્ન રાજસતામસઉત્તિ- 
ઓ શાંત થઇ ગઇ છે એવા મિય્યાસાનરહિત વિવેકખ્યાતિમાં નિકા- 
વાળા જીવન્સુક્તની નિરતિશય ઉત્કર્ષવાળી અવસ્થારૂપ પ્રના સાત 
યકારની થાય છે, અર્થાત્‌ વ્યુત્થાનદશામાં સાત આકારવાળી પરના 
વિવેક્સ્ઞાનને ષામેલાનું લિંગ થાય છે. પ્રના એક પ્રકારતી છતાં વિષયના 
ભેદથી તેતા સાત પ્રકાર થાય છે એમ જનણુવું. પ્રનઞાના તે સાત 
ગફાર આ પ્રમાણે છેઃ-- 

ય પ્રધાન અને તેતાં કાર્યે જે પર્ણિમ, તાષ અને સંસ્કારવડૅ 
તથા ચુણુજત્તિના વિરેધવડૅ દુઃખરૂપ હોવાથી વિવેકી પુરુષને હેય- 
ત્યજવાયોગ્ય-છે તે હેયને મૈ સારી રીતે ન્નણેલાં છે, હવે મારે તેના 
સંબંધમાં કંધ! પણુ ક અવરેીષ રહું નથી. 

પ્રનાની આ અવસ્થા હેયસંબંધની સર્વ જિત્તાસાઓની નિભત્તિ 
કરે છે માટે તે નિરતિશય ઉત્કર્ષવાળી છે, પ્રકૃતિલીનને પ્રધાન હેમરૂપે 
સમ*ળયેલું હોતું નથી તેથી તેતે પ્રનાની આ અવસ્યાતી પ્રાતિ થયેલી 
હોતી નથી માટે તેમની તે પ્રના નિરતિશય ઉત્કયૈવાળી નથી. આ પ્રમાણે 
આગળ કહેવામાં આવતા પ્રકારોમાં પણુ ઉત્તમ અંતપણું નનણવું- 

ર અવિવઘા, કામ અને કર્મ આદિ જે હેયનાં કારણુ। છે તેમને 
મેં વિવેકસાનવડૅ ક્ષીણુ કર્યા છે, હવે મારે એમાંનું કાંઇ પણુ ક્ષીણુ 
કરવાયોગ્ય અવશેષ રહું નથી# 


સત્ર ર૭ ] ૨ સાપધનપાદ. ૩૩૩ 
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ઢ અગપરાસયોગેનડે સિદ્ધ શવાયોસ્મ કેના” મે શાપ 
ને વિષય કરનાર સંપ્રનાતઅવસ્થામાંજ પ્રત્યક્ષરૂપે નિશ્ચય કરેલે। છે, 
હવે મારે આનાથી પર નિશ્ચય કરવાયેગ્ય કાંઇ અવશેષ નથી. 

૪ કૈવલ્યતા ઉપાયરૂપ જે વિવેકખ્યાતિ છે તે વિવેકખ્યાતિ મે 
સેપાદન કરી છે, હવે મારે આનાથી ભિતન્ત કાંઇ સંપાદન કરવાયેગ્ય 
અવશેષ રહ્યું નથી. 

પ મારી ખુદ્દિ ફૃતાયૈ થઇ છે, અર્થાત્‌ બુદ્ધિને સંપાદન કરવાન 
ચ્રોગ્ય જે ભોગ તથા અપવરગૈ છે તે તેણે સંપાદન કરી લીધેલા 
હોવાથી તે હવે ચરિતાધિકાર-મૃતકાર્ય-થઇ છે, એટલે હવે મારી 
ખુદ્ધિતે કાંઈ પણુ કતેવ્વ અવશેષ રલ્યું નથી. પ્રજાનો આ પ્રકાર વિદેહ* 
મુક્તિની પસ્વૈરાગ્યરૂપ પ્રથમ ભૂમિકા છે, 

૬ ખુહ્દિના સંસ્કાર, સુખ, દઃખ અને મોહ એ ગુણે પર્વતના 
શિખરના અંતભાગમાંયી ત્રુટી પડેલા પાષાણુની પેડે આધારરહિત 
થવાથી સ્થિતિ કરવાને અસમર્થ અને પોતાના કારણમાં (પ્રકૃતિમાં) 
અત્યંત લય પામવામાટે તેની અભિમુખ થયેલા ખદ્દેતી સાથે અત્યત 
અસ્ત થાય છે. પુસ્ષાર્થેરૂપ પ્રયાજનતો અભાવ થયો છે તેથી અત્યંત 
લીન થયેલા'તે ્સંસ્કારાદિતી પુનઃ ઉત્પત્તિ થઇ શકતી નથોન પ્રસાતે 
આ મકાર લિંગશરીરનો જેમાં નાશ થાય છે એવી વિદેઠમુક્તિની 
ખીજ ભ્મિકા છે; 

૭ આ પ્રકારની પગામાં પુસ્ષ ખુદ્દિ આદિતા ગુણના સંબંધ- 
વિશેષથી રહિત નિરવિષય ચૈતન્યજ્યોતિસ્વરૂપ ને અનાનરૂપ ઉપાધિના 
મલિનપણુ।થી રહિત એટલે મુક્ત થાય છે. આ આ ્યંતિકલયની ધાપતિ* 
ફૂપ વિદેઠુફેતરલ્યની ચરમભૂમિકા છે. 


૩૩૪% શ્રીપાતંજલયે।ગદ્શન. ( સૂત્ર ૨૭ 
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પાછળની ત્રણુ પ્રકારની ભવિષ્યમાં થનારી ચિત્તભૂમિનો જવ- 
ન્ઝુક્તદશામાં વિશુહ્ધચિત્તવાળા યોગી સાક્ષાત્કાર કરે છે એમ જનયુવું. 
એવી રીતે વિષયના સાતપણાયથી પ્રસાનું સાતપણું પ્રતિપાદન કર્યું. એ 
સાત પ્રકારની પસાઓનાં કાર્યો નીચે પ્રમાણે છેઃ-- 

પહેલા પ્રકારની પ્રનઞાના ઉદયથી જવન્મુક્તની હેયના સંબંધની 
સ૧ જિસાસાઓની સમાપિ થાય છે તેથી તે જીવન્મુક્ત હેયની જિસાસા- 
થી રહિત થઇ પોતાના સ્વરૂપની જિતસ્તાસાથી પણુ રહિત થાય છે; 
બીજ પકારની પ્રજાનો ઉદય થવાથી તે વિવેઝીની હેયતાં કારણોને 
ક્ષીણુ કરવાની ઇચ્છા નિજૃત્ત થાય છે; ત્રીજા પ્રકારની પ્રસ્ઞાના ઉદયથી 
નિશ્ચય કરવાની ઇચ્છા નિરૃત્ત થાય છે; ચોથા પ્રકારની પ્રસાના ઉદયથી 
સંપાદન કરવાની ઇચ્છાની, પાંચમાં પકારની પ્ાના ઉદયથી શે।ાકની, 
જફા પ્રકારતી પ્રનાના ઉદયથી ભયની અને સાતમાં પ્રકારની મસાતા 
ઉદયથી વિકલ્પની નિશ્ત્તિ થાય છે. 

પૂર્વોક્ત સાત પ્રકારની પ્રસામાંતી પથમના ચાર પ્રકારની પના 
કાર્યાવિસુક્તિ-કરવા યોગ્યની સમાપિ એટલે જીવન્મૃક્તિ-કૅવા કાર્ય- 
વિકક્તિ (વિવેકખ્યાતિથી બિન્ન કાર્યકર પ્રજાની નિશૃત્તિ) કહેવાય છે, અને 
છેલા ત્રણુ પ્રકારની પ્રજા ચિત્તવિમુક્તિ એટલે ચિત્તની સમાપ્તિ અથવા 
વિદેહસુક્તિ કહેવાય છે. પ્રથમના ચાર પ્રકારની પ્રજા ષયત્નવડૅ સંપાદન 
થઇ શકે છે, અને છેલા ત્રણુ પકારની પરા અપ્રયત્નવડેૅ પ્રામ થાય 
છે, અર્થાત્‌ તેમને સિદ્ધ કરવામાટે કોઇ સાધનની અપેક્ષા પડતી 
નથી, એટલે એ બંનેમાં ભેદ છે, 

એ સાતડકારની પ્રસાનો અતુભવ કરનાર જવન્મુકતપુસ્ષ નિર- 
ભિમાનપણેુ પોતાની ખુહ્ધિકૃત્તિતો સાક્ષી રહે છે. તે જીવતો છતે ચુણુ- 
ના અભિમાનથી રહિત હે1વાથી કુશલ કહેવાય છે. વિદેહરકૈવલ્યકાલે 
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સૂગ ૨૭ ] | ૨ સાધનપાદ, 


અ કુ#"મ 4બમઉઈન#૫ / ૫૫,૩૭૦ ૧૪ %.* કફ ૧/૪ ૧૧૦". #પ૮#"મ "૧ ૮#૦.#'જ, # ખ..ઇ "૫૮? થ- ૫.."૧_““અ૪”-ર..” 5 /“૧”” પ ૧૮૦ ૧,” પ૦“૯૪“૨.# ૧૦“. ૧૪.૯૪ ૫./"જ"૨/૦૦ “જ ૪૧ /"૧ "૩ “૯, 


“૫-૦ ૯૦૫૫૮૦૫ ૫/5 ૧.૮૫૧”: 


ચિત્તના પ્રતિપ્રસવ થયા હોય છે, એટલે વિદેહમુક્ત તો ચિત્ત તથા 
ચિત્તની #ત્તિઆના અભાવવડૅ તેમને! સાક્ષી નથી, પણુ સ્વસ્વરૂપમાંજ 
સ્થિત છે. તે કાલે તે ચુણા।તીત છે માટે તે પણુ કુશલ કહેવાય છે. 

ચોગવાર્તિકકારે સૂત્રમાંના વશ્ચશખ્દને। અશ તેતો એટલે હાનતા 
ઉપાયનો એવે! કર્યો છે, પણુ તે અર્થ ભાષ્યથી વિસ્દ્ઠ છે. પચીશમા 
સત્રમાંના લર્માવાથ્‌ એ પદમાંતા તલ્શબ્દવડે અવ્યવહિત પૂર્વ- 
સત્રમાંતા અવિદ્યાપદતું ત્રહયુ છે તેમ અહિં પણુ લસ્થશખ્દવડે અ- 
જવહિત પૂર્વસત્રમાંના હાતોપાયનું ગ્રહણુ કેઈ બૂલથી ન કરે એવા 
આશયવડે ભગવાન્‌ ભાષ્યકારે ““ લસ્ચેસિ ત્રહ્યુહિસશ્યાસેઃ વ્રત્યા- 
સ્રાયઃ ॥ ” (તેના એવડૅ જેના ચિત્તમાં વિવેકખ્યાતિનો ઉદય થનો 
છે તેતું થહણુ છે, ) એમ કહ્યું છે. સસ્થ એ શખબ્દવડૅ ને હાતે 
પાયતું મહણુ કરવામાં આવે તો પૂર્વસૂત્રની પેઠે કથનવિનાજ તેતે 
લાભ હોવાથી પૂર્વોક્ત વિશેષાક્તિ નિરથક થાય છે. વળી જ્રત્યુજિલ- 
સ્યાતેઃતે! કમેધારયસમાસવડે “ ઉદય પામેલી વિવેકખ્યાતિતું ”* એવે 
અશૈ કરવામાં આવે તો ભાષ્યમાંતા “ સલ્વજારેવ વશા વિવેવિઃ- 
તો મઘતિ ॥ ” (વિવેકીએની પ્રસા સાત પ્રકારવાળીજ થાય છે,) 
એ પદોનો . અયે તેની સાથે યથાયોગ્ય સૅભવી શકતો નથી, તેથી 
વત્સુટ્િશચાતેઃ એ પદ બહુત્રીહિસમાસવડૅ પૂવે દર્શાન્યા પ્રમાણે 
વિવે#પ૨ છે એમજ મ્રહુણુ કરવું ઉચિત છે. 

યાગચક્કિમાં તથા ભોજભત્તિમાં પ્રાટ્તમૃમિઃ એ પદને સ્થાને 
જ્વાત્સમૂમ એવું પદ ન્નેવામાં આવે છે, પણુ તે પાઠ ભાષ્યાદિથી 
વિરુદ્દ હોવાથી આદર કરવાયોગ્ય નથી. ર૭ 


એવી રીતે વિવેકખ્યાતિની જેતે પ્રાતતિ થઇ હોય એવા પુરુષની 
પ્રસાના વિષયભેદે જે સાત ધકાર થાય છે તે ક્ર, સિદ્ધ થયેલી વિવેક- 


૨૩૬ શ્રાપાતંજલયે।ગદર્શન. [ સૂત્ર ૨૮ 
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ખ્યાતિ ફેવલ્યના ઉપાયરૂપ થાય છે, પણુ સિદ્ધ નહિ થયેલી તે કૈવલ્યના 
ઉપાયરૂષ થતી નથી. તે વિવેકખ્યાતિની સિદ્ધિ ચિત્તતી અશુહ્િને 
ટ્રે કરનાર સાધનોને અધીન છે. મધ્યમાધિકારીના ચિત્તની અશુદ્ધિ 
ક્રિયાયોગાદિદ્દારા ટૂર થાય છે, પણુ મંદાધિકારી તેવડે ચિત્તની અરુહ્ધિ 
દૂર કરી શકતે નથી, તેમના ચિત્તની અશુહ્ધિનું દૂર થવું તો યમાદિ- 
ના અનુષ્ઠાનતે અધીન છે, તેથી મંદાધિકારીને વિવેકખ્યાતિની પ્રાપ્તિના 
ઉપાયરૂપ સાધૃનસમૂહને ભગવાન્‌ સૂત્રકાર કહેશે. તેમાં નીચેના સત્રથી 
ચો!ગાંગવડે મંદાધિકારીના ચિત્તની અશુહ્ટિનેો ક્ષય થયે તેના ચિત્તમાં 
વિવિકમ્ભાતિપેે સાનપ્રકાશ થાય છે એમ કહે છે:-- 


ચોમારૂનુખ્ડાનારજુર્ટિક્નયે જ્ઞાનહીત્તિરા- 


વિવેજયાતેઃ ॥ ૨૮ | 

વટ્વોષિની ટીશાઃ-ચોમારાનિ વદ્યત્તે | તેવાં અનુ- 
છાનાવ જ્ઞાનપૂર્વેજામ્યાતાત્‌ ત્રગટ્રિસવે ચિત્તસસ્તસ્ય ૫૨શા- 
વરળજક્ષનછેશાહિનાકષે સતિ ઞાવિવેજશ્યાતેઃ પરજુતિવુજ્ષ- 
- સ્યસ્પભાજ્ઞાસ્જારપયેન્તં શાનસ્ય રસ્#ઇસશ્વવવિળામવિશવસ્ય 
વીપ્રિઃ- મજ્જાસિશયઃ સ્થારિ તિ શેષઃ । યોમાજ્નુછાનાતૂ 
! ચિશાજુર્રિનાશટ્।ાર! મોસ્ઇતરજ્ઞાવિમોન રતિ વાત્વર્વવ | ૨૮ ।। 
સુત્રાર્થે:--ચેગનાં અગાના અડુછાનથી અશુદ્ધિનો ક્ષય 

થયે સંતે વિવેકખ્યાતિપર્યત જ્ઞાનને પ્રકાશ [ થાય છે. ]૨૮ 
વિવેચન:--યમાદિ યોગનાં આઠ અંગે જેતું વર્ણન હવે પછી 
કરવામાં આવશે. તેનું અતુફ્રાન કરવાથી અવિદ્યા તથા ધર્માધમેના . 


સૂત્ર ૨૮ ] ૨ સાધનપાદ. ર૩૩ 


ક 
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સંસ્કારોરૂપ અશુદ્ધિની ક્રમાત્‌ ક્ષીણુતા થયે વિવેકખ્યાતિપર્યેત ખુદ્ધિ” 
સત્ત્તના સમ્યગસાનતો પ્રકાશ ₹હિ પામે છે. એ યેગાંગોમાંનાં પહેલાં 
પાંચ વિવેકખ્યાતિરૂપ તત્ત્વત્ઞાનનાં ખહિરંમ છે, અને છેહ્યાં ત્રષયુ તેનાં 
અંતરંગ છે, તથા તે ત્રણુ અંમાો અસંપ્રસાતનાં બહિરંગ છે એમ 
આગળ નિરૂપણુ કરવામાં આવશે. પૂર્વપાદમાં ઉત્તમ અધિકારીઓને 
અભ્યાસ ને વૈરાગ્યજ યોગનાં સાધન છે એમ કહું છે, પછી આ 
પાદના આદિમાં મધ્યમાધછિફારીઓને માત્ર તપ, સ્વાધ્યાય અને 
ઈશ્વરપ્રણિધાત એ યોગનાં સાધતા છે એમ પ્રતિપાદન કર્યું છે, અને 
હુવે મંદાધિકારીઓને તત્ત્વસાનના સાધનના પ્રસંમવડે યોગનાં સાધને 
કહેવાનાં છે, એટલે તે કથનથી પુનરુક્તિનો દોષ પ્રાસ થતો! નથા. 
યદ્યપિ આ શસ્રમાં તત્ત્તતાન પણુ અસંપ્રસાતયોગના સાધનપણાવડે 


પતિપાદત કરેલું છે, તથાપિ તે તત્ત્વતાન સંપ્રગાતનો હેતુ નથી તેથા 
તે બંતે યોગમાં સાધનરૃષ થતું નથી માટે બંને ધકારના યોગના 


તથા તત્તતજ્ઞાનના અંગપણુાવડૅ અહિં યમાદિ આડતે યોગના અંગપણુ- 
રૂપે ભગવાન્‌ સૂત્રકાર પ્રતિપાદન કરે છે. એ યેગાંગામાંનાં કેટલાંક 
ટૃછઠ્વારવડે અને કેટલાંક અદદ્ટકારવડે અશુદ્ધિને ક્ષીણ કરે છે. અવિદ્યા, 
અસ્મિતા, રાગ, દેષ અને અભિનિવેશ એ પંચપર્વા અવિદ્યા જેમ 
અશુદ્ધિ છે, તેમ જતિ, આયુષૂ અને ભોગેોના હેતુપણાવડે ધર્માધર્મના 
ગંસ્કાર પણુ અશુદ્ધિ છે. પાપના સંસ્કાર અશુહ્દિરૂપ છે, ને તેની 
નિ₹ૃત્તિ થયા વિના પુરુષને તત્ત્વજ્ઞાન થતું નથી એ અયે “શ્ઞાનમુસ્વશલે 
વુલાં જશયારવાવસ્ય જમેળઃ ॥'' (પાપકમને। ક્ષય થવાથી પુરુષને સાન 
ઉત્પન્ન થાય છે, ) 'એ સ્મૃતિવચનમાં પણુ કલો છે. અહિં અરુદ્ધિની 
ક્ષીણુતામાં સાનના પ્રકાશ ૨ૃદ્ધિ પામવાનું કહ્યું તેવડે યમાદિનું તત્ત્વ- 
સાનની ઉત્પત્તિમાં કાર્ણુપણું નથી; પણુ પ્રતિબંધકની નિજૃત્તિદ્દારા તરવ- 
૨૨ 
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સાનની પ્રાપ્તિનું કારણુપણું છે એમ ન્મણુવું. એમ હોવાથી જડભરતા- 
દિતી પેઠે જેમને પૂર્વેજન્મમાં અનુટટાન કરેલા યમાદિવડૅજ અશુદ્ધિ 
ની નિશત્તિ છે તેમતે દારના સિદ્ધપણાથી તેના અતુકાનની અપેક્ષા 
નથી. સાન પોતાની સિદ્ધિમાં અધિકારાતુસાર સર્વ ઉપયોગી કર્મતી 
અપેક્ષા કરે છે, પરંતુ પોતાની ક્લસ્િદ્ધિમાં તે કોઇ પણુ કર્મની અપેક્ષા 
ડરતું નથી એ વેદાંતસિદ્ધાંતના રહસ્યને નહિ નનણીને યોગવાર્તિકકારે 
વદાંતમાં જિગાસાયછી કમનો યાગ કલ્રો છે તેથી યમાદિના યાગથી જઞાન- 
નો નાચ થશે એ યોગ્ય નથી ધત્યાદિ આશયનું કહ્યું છે. શુદ્ધ જિસાસા 
રિપજ્યા પછી બહિરંગોને। યાગ કરવામાં વિરોધ નથી, પણુ અમાનિતવા- 
દિ સાનનાં અંતરંગો તો સાનની પ્રાશ્તિપર્યેત અનુષ્હેય છે એ વાર્તા 
વદાંતસિદ્ધાંતમાં પસિષ્ધ છે, એટલે તેમને પૂર્વોક્ત આક્ષેપ નિરર્થક છે. જેમ 
નેમ યમાદિ યેગાંગોનું અનુછાન કરવામાં આવે છે તેમ તેમ અગુદ્ધિ 
છ્વીણુપણાને પામતી શય છે, અતે જેમ જેમ તે ક્ષીણુપષ્।ાને પામતી 
“તય છે તેમ તેમ ક્ષીણુપણા।ના ક્રમને અનુસરનારેા સમ્યગ્સાનને! પ્રકાશ 
જૃદ્ધિ પામતે। 'નય છે. સમ્યગૃજ્ઞાનની આ શહિ વિવેકખ્યાતિપર્યત થાય છે. 

જેમ કુહાડો છેદવામેગ્ય શરક્ષતો મૂલથી વિયોગ કરે છે તેમ 
ત્રોગાંગાતું અતુકાન બુહ્િસત્ત્તતો અચુદ્ધિધી વિષોગગ કરે છે, અર્થાત ખુદ્ધિ- 
સત્ત્મમાં રહેલી અશુદ્ધિને અતીતાવસ્યાએ પહોંચ.ડે છે માટે યોગને" 
નું અનુકાન અશુહ્ધિનું વિયોગકારણુ છેઃ. વળી જેમ ધમે એ સુખની 
પ્રાપ્તિનું કારણુ છે તેમ યોગાંગોતું અતુકાન અશુદ્ધિની નિશૃત્તિદારા 
વિવેકખ્યાતિની પ્રામિતો હેતુ હોવાથી વિવેકપ્યાતિતું પ્રાપ્તિકારણુ છે. 
એવી રીતે યોગાંગોના અનુછાનનું વિયોગકારણુપણું તથા પ્રાસિકારણુ” 
પણું છે, પણુ અન્મપકારતું કારણુપણું નથી, શઃસ્રમાં કાર્ણા નવ 
' પ્રકારનાં કલ્માં છે, તે તીચે પ્રમાણુ:-- 
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વિયોમાન્યસ્વધતયઃ જારળ તવધા સ્થ ॥ ” 

શખ્ઠાધે:--ઉત્પત્તિકારણુ, સ્થિતિકારણુ, અભિષ્યક્તિકારણુ 
વિકારકારષ્યુ, પ્રત્યયકારણુ, પાપ્તિકારણુ, વિષોઝગકારણુ, અન્યત્વકારણુ 
અને ઘૃતિકારણુ એમ નવ મકારતું કારણુ કહ્યું છે. 

વિવેચન:--ઉત્પત્તિતે। હેતુ હોય, અર્થાત્‌ જે ઉપાદાનકારણુ હે!ય 
તે ઉત્્પત્તિકાસ્યુ કહેવાય છે, નેમ ખુહ્ધિવૃત્તિને અનાગત અવસ્થાથી 
નિશૃત્ત કરીને વતમાન અવસ્થાને સંપાદન કરતી છતી ખૃઠ્દિ પોતાન: 
જૃત્તિતી ઉત્પસતિનું કારણુ થાય છે. સત્કયૈવાદમાંવતેમાન અવસ્થાનું સંપાદન 
કરવું તેજ ઉત્પત્તિ કહેવાય છે, સ્થિતિનું જે કારણુ હોય ત્તે (સ્થતિ- 
કારણુ કહેવાય છે, નેમ આહાર એ શરીરની સ્થિતિનું કારણુ છે, 
અને અનાગત પુરસષાર્થૈતા એ ખુદ્દિની સ્થિતિનું કારષ્યુ છે. ન્યાંસુધી 
ભોગમેક્ષરૂપ પુસ્વાથે સમામ થાય ત્યાંસુધી બૃદ્દિસત્્ત સ્થિતિ કરે છે, 
અતે તે બતે પ્રકારનો પુસ્ષાર્થે સમા થયે તે પોતાના કારણુમાં લય- 
રૂપ વિનાશ પામે છે. પ્રતીત્તિનું જે કારણુ હોય તે અભિન્વક્તકાર્ણ 
કહેવાય છે, જેમ પદાર્થના રૂષની પ્લીતિતું કારજ્યુ સૂર્યાદિના તથા 
નેત્રેદ્રિયકદ્દારા નીકળેલો ખુદ્ધિનો પ્રકાશ છે, ને રૂપના સાનમાં ચિદા- 
ભાસરૂપ ષકાશ્ષ અભિવ્યક્તિકારણુ છે. વિકારના જે હેતુ હોય તે લિકાર- 
કારણુ કહેવાય છે, જેમ અસિ .તંડુલાદિના પાકરૂપ વિકારનું કારણુ છે, 
અને શખ્દાદિ વિષયે] એકામમનના વિકારનું કારણુ છે. સમાહિતચિત્ત- 
વાધ જૃકંડુનામના સુનિ વીણામાંથી નીકળતા સપસ્વરમાંના કેકિલાના 
ર્વજેવા યૅચમસ્વરના થવણુમછી વ્યુત્થાન પામી રૂપ, લાવણ્ય અને 
યૌ્‌વનર્મપલ ઉમ્લોચાતામની અપ્સરાને જઇ સમાધિને ત્યાગ કરી તેમ 


“મ. ૧.૭૦૧.-.“% “૧ ૫%. #”૫. # , ૬ ૧-... અ. *” પ.ઇ””પતુઈ” “સાડા” મમ. યાત 


૩૪7 જ શ્રીપાર્તજલયોગદરીન. [ સૂત્ર ૨૮ 


નવ. (#૫..«૫ ૮૫૪.૫૦ ૦૦૫૫-૦૯ નાનઈબ્ય તમુ ૫ “૩ /”૫% (દ નમ. કમ 0૧% ૧૧ "૧૫ 4૧% કમ (મબ થમ મમમ પાકમા પ,૭“૧૪૦,/૦40મ/થ'ર..# ગળઈ"આણાઈઇ”આઇ“ત“૫૦૮ ૫૧૫૮૦૫૫૯૦૫૪ ૯૯૫૫૫૦ ૫૫૯૦ ૧૫ઇળમમ-૭-૧ઇ'"૧૫૮૧૬૮૦*૧/*૪૦“૧%૪”જાન# ૫૮ ૫. -. 


આસક્ત મનવાળા થયા. એવી રીતે શખ્દાદિ વિષયો એકામમનના વિકારન 
નું કારણુ છે. નિશ્રય ય્તામાં જે હેતુ હોય તે પ્રત્યયકારણુ ક્હેવાય છે, 
જેમ ધૂમાડાતું તાન ઝુયરૂપ અસમિિને નિશ્રય થવામાં કારણુ થાય છે. 
પ્રામ્તિનું જે કારણુ હેય તે પ્રાત્તિકાયણુ કણેવાય છે. નિરચવૈક્ષ કાર્ચાની 
સ્ત્રાભાવિક કરવાયે[ગ્ય ક્રિયા પ્રાપ્તિ છે, તેનો કે!ઈઇ સ્થાને અપવાદ તે 
અપ્રાત્તિ છે. જેમ નીચે જવાના સ્વભાવવાળા જલને સેતુવડે પ્રતિ- 
બંધ થાય છે તેમ અહિં પણુ સુખ અને પકાશ સ્વભાવવાળા ખુહ્ધિ- 
સત્તતની સ્વાભાવિક સુખખ્યાતિની તથા વિવેકખ્યાતિની જનકતા તે 
પ્રાપ્તિ છે. તે પ્રામિ કોઇ સ્થાને અધર્મરૂપ વા તમોરૂપ પ્રતિર્બંધથી 
પ્રતીત થતી નથી. નન્‍્યારે ધર્મૈથી અથવા યોગાંગાના અતુછાનથી તે પતિખંધ 
દૂર થાય છે ત્યારે પ્રતિબંધરહિત થયેલું ખુદ્ધિસતત્ર સ્વભાવથી તેતું 
%નક હોવાથી તેતે પામે છે. “નિમિશમત્રયોળજ પૃ્રરુળીનાં વશ્ણ- 
સેક્સ્તુ લલઃ શાગજ્યથ્‌ ॥” (ધર્માદિ નિમિત્ત પ્રકૃતિએનું અપ્રયોજક 
છે, પણુ તેથી પ્રતિબંધનો ભેદ થાય છે, ખેડુત જેમ જલને જવા- 
માટે પતિબંધનો ભેદ કરે છે તેમ, ) એ સૂત્રવડે ભગતાન્‌ સૂત્રકાર પ્રતિ- 
બંધનો ભેદ થવાથી પ્રકૃતિ પોતાના સ્વભાવથાંજ યથાયોગ્ય પરિણામ 
પામે છે એમ કહેશે. એવી રીતે યોગનાં અંગોનું અનુકાન વિવેક- 
ખ્યાતિનું પ્ર પ્તિકાર્ણુ છે. વિયોગનો જે હેતુ હોય તે વિયોગકારણુ 
મહેનાય છે. અશુહદ્ધિનો ત્રિયાગ કરવાથી યોગનાં અંગોનું અનુષ્ઠાન નિત્રેક- 
પ્યાતિતેો હૈતુ થાય છે માટે તે વિયોગકારષુ છે. અન્યપણાને એટલે 
એક આકારને અન્ય આકારે પમાડનારે જે હેતુ હોય તે અન્યત્વકારણુ 
કહૅત્રાય છે, જેમ સોની કડાના આકારવાળા સોનાનો ' કડાનો આકાર 
નનિજ્ત્ત કરીને તેતે કુંડલતો આકાર ધારણુ કરાવે છે. અસિવડે તંડુલાદિ 
પાઠકે છે તેમાં એક આકૃતિતી નિશ્ત્તિ થઇ અન્ય આશયૃતિતી ઉત્પત્તિ 


સત્ર ૨૮ ] ૨ સાધનપાદ. ૪૧ 
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થતી નથી તેથી અસ્િને વિકારકારધયુ કહેલ છે, અને આમાં આકૃતિ” 
લેદ થાય છે માટે સોનીતે અન્યત્વકાસ્થુ કહેલ છે. વળી એક સ્ત્રીને 
આકારે પરિણામ પામેલી બુદ્ધિશત્તિમાં પણુ મહત્વાદિ ધર્મોતા અન્ય- 
પણામાં અવિદ્યાદિ ચાર કાસ્ણા છે. “ આ ઔ અતિસુંદર છે ” 
ઇસાદિ સાનરૂપ અવિથા, ચેત્રનામના મનુષ્યની તે સત્રને આકારે પરિણામ 
પામેલી છુદ્દિશત્તિના “ હા ! ખેદની વાર્તા છે કે પુશ્યવાન્‌ મેત્રનેજ 
આ સ્ષીરત્ન પ્રાસ છે, પણુ મને ભાગ્યહીનને તે પ્રાસ નથી, ” આવા 
મૂઢપણામાં હેતુ થાય છે, તે સ્ત્રીની શોડયને તેમાં રહેલો ડ્ેષ તે 
સ્ત્રીને આકારે પરિણામ પામેલી ખુહ્દિરૃત્તિના દુઃખપણુખાં હેતુ થાય 
છે. તેના પતિ શૈત્રતે તેમાં રહેલો સગ તે આતે આકારે પરિણામ 
પામેલી ખુદ્દિશત્તિના સુખપણામાં કારણુ થાય છે. ત્વયા, રક્ત, માંસ, 
મેદ, અસ્થિ અને મન્નનના સમૂડરૂપ આ આઔશરીર સ્થાનબીનદિવડે 
અત્યંત અપવિત્ર છે આવો! વિવેષ્ીઓમાં રહેલો! વિવેક તે સ્ત્રીને આકારે 


પરિણામ પામેલી ખુદ્ધિશૃત્તિના વૈરાગ્યમાં કારણુ થાય છે. વિધારણને 
જે હતુ હોય તે ધૃતિકારણુ કહેવાય છે, જેમ શરીર ઇદ્રિયોનું 


વિધારક છે, અને કરણની સામાન્યવૃત્તિરૂપ પાંચ પ્રાણી, તેના અન 
ભાવમાં શરીરતો પાત થાય છે તેથી, શરીરના વિધારક છે. માંસાદિ 
જે શરીરના ધાતુઓ છે તેઓનું પણુ પરસ્પરમાં વિધાર્યેવિધારકપણું 
છે. પૃથિવી આદિ પાંચ મહાભૂતો મનુષ્ય, વરણુ, સૂવે, વાયુ અને શશાં 
એ લોકમાં નિવાસ કરતાર્‌ શરીરે।નાં વિધારક છે. ગંધ, રસ, રપ, 
સ્પર્શી અને શખ્દચુમુવાળી પૃથિવીમાં પંચમહાજૂતો પરસપર વિધાયે 
વિષારકભાવવડૅ રહેલાં છે. જલમાં યાર, તેજમાં ત્રણુ અતે વાયુમાં 
ખે ભૂતે। વિધાર્યવિધારકભાવવડે રહેલાં છે. દેવ, મતુષ્ય અને પશુ- 

પણુ પરસ્પરના ઉપમોગપણાવડે વિધાર્યવિધારકશાવે રહેલાં 
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છે. દવશરીર મનુષ્યે સંપાદન કરેલાં બકરો, તેતર, આંબાની ઠાળ 
અને' દર્ભાદ્વિડૅ પૂ”્નચું છવું તેમના ઉપયોાગવડે ધારણુ થાય છે, અને 
રવ પણુ વરદાન તયા «છિ આદિવડે મતુષ્યાદિને ધારણુ કરે છે. મતુષ્ય- 
શરીર પશુ, પક્ષી અને સ્થાવરના ઉપયો ગવડે ધારણુ કરાય છે. વ્યાધ્રાદિ 
પણુ મતુષ્ય તથા પશુ આદિના શરીરવડૅ ધારણુ કરાય છે, તેમજ 
પશુપક્ષી આદિનાં શરીર પણુ સ્થાવરાદિના ઉપષોગવડે ધારેણુ કરાય 
છે. એ પ્રમાણે નવ પ્રકારનાં કારણુ। છે. તે અન્ય પદાર્થોમાં પણુ યથાસંભવ 
નનેડવાયોગ્ય છે. થોગાંગોનું અનુછાન તો પૂવ કશા પ્રમાણે ખે પ્રકાર- ' 
નાજ કારણુષણાને પામે છે. 


““ટ-૦૦નનડતનમન#ક૦ 





શ્રવણુમનનવડે વસ્તુઓનું સામાન્યસ્ાન થાય છે, અને યેગગાંગોના 
અનુછ્ઠાનવડે તો ચિત્તની મલિનતા દૂર થવાથી વસ્તુએના અદણ અને 
અશ્રત સર્વવિરોષાને। સાક્ષાત્કાર થાય છે, એવો એ બંતેના સાનમાં ભેદ 
છે. એ ભેદ ભગવાન્‌ સુઞકારે સૂત્રમાં થ્‌ીત્તિપદ મૂકી સચવ્યે છે, 
અર્થાત્‌ મવણુમનનથી થનારા જ્ઞાનથી આ ગાનની વિલક્ષણુતા 
દર્શાવવા તે પટ્ટ મૃડયું છે. ર૮ 


એવી. રીતે યોગાંગોના અનુકટાનથી ખૃઠ્ધિસત્તતી અશુહ્દિ દૂર 
થાય છે, તથા વિવેકખ્યાતિપર્યતના સમ્યગ્‌નાનની પ્રામ થાય છે એમ 
પ્રતિપાદન કરીને હવે યોગાંગોની સંખ્યા તથા તેમનાં નામો નીચેના 
સત્રથી ભગવાન્‌ સૂત્રકાર કહે છેઃ-- 


યમનિયમાસકળ થામવરસ્વાટારથારળા- 


દયાનલતમાપષયોડટાવટૂા નિ ॥ ૨૧ ૫. 


મૃત્ર મિ ] ૨ સાધનપાદ. ૩૪૩ 
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વર્ષો પિની ટીરાઃ--ર્સેવાથથી ચતર શ્બુરીમપિષ્ય- 
સ્તિ। ૨૨1 


સૂત્રાર્થઃ--યમ, નિયમ, આસન, પ્રાણાયામ; પ્રત્યા- 
હુર, ધારણા, ધ્યાન અને સમાધિ [ એ ] આઠ [ ચોગનાં ] 
અંગે [ છે. ] ૨૯ 

વિવેચન:--યમ, નિયમ, આસન, પ્રાણાયાખ, પ્રત્યાહાર, ધારણા, 
ઘ્યાન તથા સમાધિ એ આઠં યોગ તથા સાનમાં ઉપકારક હોવાથી 
ચે।ગનાં અંગો ગણાય છે. તેમનાં સ્વરૂપો ભગવાન્‌ સૃત્રકાર સૂઞવડેજ 
નિરૃપણુ કરશે, પથમપાદમાં ઉત્તમાધિકારીમાટે કહેલ અભ્યાસ, વેરાગ્ય, 
શ્રહ્ઘા તથા સૈત્રી આદિતિ અને આ પાદના આદિમાં મધ્યમાધિ- 
કારીમાટરે કહેલ તપ, સ્વાધ્યાય ને ઈશ્વરપ્રણિધાનતો આ આઠં 
સ્પંગામાંજ અંતર્ભાવ થઇ ન્નય છે, તે આવી રીતેઃ-અભ્યાસને 
સમાધિમાં અંતભૌવ થાય છે, વૈરાગ્યનો સંતોષમાં અંતર્ભાવ થાય છે, 
શ્રદ્ઘધાવિના તપ અને સ્વાધ્યાયનું અનુષ્ઠાન સંભવતું નથી માટરે શ્રદ્ધાના 
તપમાં, ચૈત્રી આદિતેો ધારણામાં અને તપ, સ્વાધ્યાય ને ઇશ્વિર* 
પ્રણિધાનનોા સ્વરૂપથીજ નિયમમાં અંતર્ભાવ થાય છે. એ આડ અંગેતું 
કમપૂર્વક “અતુછાન કરવું જઇએ, છતાં જેમને ઈશ્વરૃપા આદિથી 
ઉત્તરભૂમિની પ્રાસ થઇ હોય તેમસું પાઇળની ભૂમિમાટે યત્ન કર્તવ્ય 
તથી, આષાંનાં ધારણાદિ અંગો યોગનાં સાક્ષાત્‌ ઉપકારક છે, અને 
યમાદિ અંગો પ્રતિપક્ષરપ હિંસાદિ વિકલ્પોને નિમૂલ કરવાદ્દારા પ્રોગને 
ઉપકારક છે, આસનજયથી ્રાણુની સ્થિરતા થાયે છે, અને પ્રાણુના 
જયથી ઇદ્દિયા નિમમમાં આવે છે માટે આસનાદિ પોતપોતાના ઉત્તર- 
અંગને ઉપકાર કરનારાં છે એમ જણુવું. થરીયાસવલ્મસંહિતદમાં પણુ 
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આ પને યોગાળો કલા છે:--- 


“ ચલત નિયમયેવ આવને વ તમેવ થ । 
વ્રાળાયામસ્તયા માર્મિ વસ્યાફાર્ત્ર ધારળા ॥ 
દયાન સમાધિરેતાનિ યોમાજાનિ વરાનસે ।। ?” 


ભાવાથેઃ--હે સુંદરસુખવાળા ગાગગિ ! યમ, નિયમ, આસન, 
પ્રાણાયામ, પયાહાર, ધારણુ।, ધ્યાન ને સમાધિ આ યેગાંગે। છે. 

કોઇ સ્થલે યમનિયમને અત્યંત બહિરંગ ગણી યોગનાં છ અંગો 
પણુ કલ્યાં છે, ૨૪ 

એવી રીતે યોગ તથા સાનના સાધનરૂપ ચોગાંગોનું નિરૂપણુ કરીને 
હવે કમથી તેમનાં સ્વરૂપ કહેવાતો ભમવાન્‌ સૂત્રકાર આરંભ ફરે છે, 
તેમાં પથમ નીચેતા સૂસથી યમનું નિરૂપણુ કરે છે:--- 


ઝાહિતાલલ્યાસ્તેયત્રણ યાવ રિવ્િહા 
ચસાઃ? । ૨૦ ।॥ ” 

વટ્ચોપિની ટીજાઃ--મનોવાજુકાવેઃ સવમૂતાતા- 
મપીટનં આદેલા | વરફિતાર્ય વ।ઇમનશાર્યયાર્યત્વં સસ્યટ્ | ૧₹- 
્રચ્યાપફ્રળસ્યામો ડ્સેયય્‌ । વીર્વપારળ ત્રશચર્ષશ્‌ | જઞર્શો- 
૧.ઝરરઝેડ્ટ.પુનતામઃ | થચાફિ “ જરળ જીવને જેઢિઃ 
, મેશ મુશમાપળમૂ્‌ | સટૂરવેડ્મ્વવવાવથ 1જેયાનિવ્વસિરેવ 
સ ॥ ઘ્સનોશુનમણાદં વચટ્ર્સિ મજોષિજા 1 વિવરીલં જ્ણ- 


સત્ર ૩૦ ] ૨ સાધનપાદ, ૪૫ 


ચર્યમનુણેમં મુશુણીમિઃ ॥ ? ટેદ્રસાયિરિસ્ભમોમસાપનાચી- 
જરળં અવર્ત્રિદ જિ સક્ેવ$ ॥ ૨૦ 1 

સત્રાર્થઃ--અહિિંસા, સત્ય, અસ્તેય, ખ્રહ્ચાચયે અને 
અપચિગ્રહુ [ એ ] યસ [ છે. ] ૩૦ 

વિવેચન:--અન્ય સાધનોની અપેક્ષાવિના યમનું સઘલપણું છે 
ખાટે તેમનું પ્રથમ નિરૂપણુ કરાય છે. યમની અપેક્ષાએ નિયમ સયૂલ 
થાય છે તેથી તેતું હવે પછી. નિરૂપણુ કરાશે. આ બંનેવડેૅ થનારી ચિત્ત" 
શુદ્ધિની અપેજ્ઞા કરીને સફલ થનાર ને આસનાદિક તેએ ઉત્તરોત્તર થનાર 
પ્રાણાયામાદિકનાં કાર્‌ણુ થાય છે માંટે તે તે અંગોનું ક્રમે કરીને પશ્ચાત્‌ 
નિરૂપણુ થશે. સાધકયે।ગીને હિંસાદિ નિષિદ્ધકમોથી જે રોકે છે તે યમ 
કહેવાય છે. અહિંસા, સત્ય, અસ્તેય, ષશચયૈ અને અપરિગ્રહ એ પાંચ 
યમો! છે. શ્રીવિષ્ણ્‌પુરાણુમાં પણુ અ। પાંચ યમે।ને સેવવાયેગ્ય કલા છેઃ- 


“ મજાચર્યમટ્રિસા ગ શસ્યાસ્તેયાયર્ત્રિાન । 
સેવેત યોમી નિ્જાયો યોન્યતાં મનસો નયન ।। ” 
ભાવાથે:--બહ#ચર્ય, અહિંસા, સત્ય, અસ્તેય અને અપરિમ્રહને 
નિષ્કામ થોગી મનના યોગ્યપણાને સંપાદન કરતો છતે સેવે. 


“સઆસિંલા લસ્યમર્સેથં પ્રણચર્ચે સમા છૃતિઃ | ૬ચ(ડડરય 
સમિલાદાશ્ડ શોચં શેથ થમા છા” એ વચનવડે શ્રીયાસુવલ્ડય- 
સંહિતામાં અહિંસા, સત્ય, અસ્તેય, બ્રહ્મચર્ય, ક્ષમા, ધૈયે, દયા, સરલ- 
તા, મિતાહાર અને શૌચ એ દર યમો કળા છે. તેમાં કમા તથા 
દયાનો અહિંસામાં, આજંવ-સરલતા-ને! સત્યમાં તથા ધૈર્ય અને 
મિસાદાર્શવેના અહાચધેનું યથાથેશીતે પાલન થઇ શકે નહિ માટે તે 


૩૪૬ શરીપાતંજલયેગદર્શન. [ સત્ન ૩૦ 
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બંનેતા ભહ્મચર્યમાં અંતર્ભાવ થાય છે; તંથા રોચને આ ક્યાસ્રમાં 
નિયમવિવૈ ગણ્યું છે, એટલે આ સૂત્રમાં ન્યૂનતાનો દોષ નથી. એ 
દશ યમોનું વિશેષ વણુન શ્રીચોગકૈસ્તુભમાં આપ્યું છે માટે જેમને 
એ યમોસંબંધી વિરેષ ન્નણુવાની ઇચ્છા થાય તેમણે તે ગ્રંથમાં જેવું" 
આશ્રમવિહિત નિત્યકર્ષમાં વિરોધ ન આવે એવી રીતે સર્વ દેક્ષમાં, 
સર્વ કાલમાં, મન વાણી અતે શરીરથી કે!ઇ પણુ પ્રાણીને પીડા ન 
કરવી તે અહિંસા કહેવાય છે. “ અજાસ્વા થેન્ક નિસ્ચં પ્રસ્યયાયી 
મથેજ્નર? ॥” ( વેદિક નિત્યકર્મ નહિ કરીને મનુષ્ય દોષનો ભાગી 
શ્ય છે, ) એ શ્રુતિમાં આશ્રમવિહિત નિત્યકર્મોનું પાલન નહિ કરવાથી 


દાષની પ્રામિ થાય છે એમ કહ્યું છે, અને તે દોષવડૅ તે મનુષ્ય અધે- 
ગતિને પામે છે, તેથી ત્યાં હિંસાની વૃદ્ધિ થાય છે માટે આમ્રમવિહિત 


નિત્યકર્મ સાધકયોગીએ અવસ્ય કરવાં, આશ્રમવિહિત નિત્યકમેનું 


સાવધાનતાપૂર્વક પાલન કરતાં છતાં પણુ રૈચાદિમાં જે ક્ુદર્જ્તુએની 
નિરુપાયે ઇચ્છાવિના હિંસા થાય તે પાપની નિજૃત્તિમાટે સાધકયોાગીએ 


નિત્યપ્રતિ પાણાયામાદિક પ્રાયથિત્ત કરવું, પણુ તેવી હિંસાના ભયથી 
દહનું ભાન હોય ત્યાંસુધી નિત્યકમેનો ત્યાગ કરવો નહિ. અહિંસાના 
પાલનને નામે મલિનતા વધારવી કે જ્ષુશ્્જ્તુઆની રક્ષા કરવાને 
આગ્રહ રાખી અન્ય મનુષ્યને પીડા થાય એમ વતેવું એ વાસ્તવિક- 
રીતે અવિંસાનું પાલન નથી. અહિંસાનું વાસ્તવિકરીતે પાલન કરવું 
હોય તેમણે સર્વત્ર આત્મભાવ રાખી કોધ, લોભ, મેહ કે પ્રમાદધી 
મનવડે કેઇઇ પણુ પ્રાણીને પીડા કરવાનું ચિંતવવું નહિ, વાણીવડે 
કાઇ પણુ પ્રાણીને સાક્ષાત્‌ વા પરંપરાવડે પીડા થાય એવું બોલવું 
નહિ, તથા શરીરવડે કોઇ પણુ પ્રાણીતે પીડા કરવી તહિ, તેમજ 
તેતો નાશ પસુ કરવો નહિ, અને .આશ્રત્રવિહિત નિત્યકર્માદિમાં 


સૃત્ર ૩૦ ] ૨ સાધનપાદ. %- ૩૪૫ 


ભરડ -: 


ક્રુ્ર્જતુએની અપરિ હાર્ય હિંસા થવાથી ઉપજેલા પાપને નિતપ્રતિ 
પ્રાણાયામાદ્વિડૅ ૬ર કરતા રહેવું. લૈકિક્વૈદિકકમેમાં પ્રમાદરહિતપણે 
વર્તતાં છતાં પણુ ન્યૂનાધિક હિંસા થવાને! સંભવ હોવાથી આરંભમાં 
પૂર્વોક્ત કથનથી ભિન્નરીતે અહિંસક થપ્ઠ શકાતું નથી. એવી રીતે 
અહિંસાદ્તિં અનુછઠાન કરતાં કરતાં પાપર્સસ્કારાદિની નિદત્તિઠ્દારા જ્યારે 
આત્માના અક્રિયભાવને। ઉદય થાય છે ત્યારેજ યોગીને સંપૂણ 
અહિસકતાની પ્રાપ્તિ થાય છે. શ્રીયાસવલ્ઝયર્સહિતામાં પણુ અહિંસાનું 
સ્વરૂપ પૂર્વોક્ત રીતે” કહું છેઃ-- 
“ જમેળા મતતા વાચા સર્ષમૂતેથુ સર્વર । 

ઝજ્ેશત્નનં ત્રોસમદિશાસ્ગેન યોમિમિઃ ।॥ ” 

ભાવાધે:--સર્વદા સર્વ ભૂતોતે મન, વાણી અને કમૈવડે ડલેશ 
નહિ ઉપજવવે। તેને થોગીએએ અહિંસા કહી છે. 

તે અહિંસાનું પશ્િપાલન નહિ કરીને અન્ય યમોનું તથા નિયમોનું 
પાલન કર્યું હેય તો તૅમના નિષ્ક્લષણાથી તે પાળ્યા છતાં પણ 
નહિ પાળ્યાજેવા છે તેથી અહિંસાની સિહ્ધિષાટેજ અન્ય યમેનું 
તથા નિયમોનું પાલન છે એમ ન્ણવું. જને અન્ય યમોનું તથા 
નિયમોનું પાલન કરવામાં ન આવે તો તેથી કોઇ ને કેઇતો દ્રોહ 
અવસ્ય થવાથી અહિંસા મલિન થાય છે, માટે તેને નિર્મલ રાખવા 
તેમનું પાલન પણુ અવશ્ય કરવું ન્નેઇએ. એવી રીતે પાંચ યમેોમાં 
અહિંસા એ મુખ્ય છે. વેદિકેો પણુ એમજ કહે છે:-- 


“ સ સવથ ન્રાણળા થયા થયા ત્રતાનિ વરૂનિ સમા 
ટ્ત્લયે તથા તથા ત્રયાટ્જુસેમ્યો શિંશાનિટાનેમ્યો નિચર્તવાન- 


#- * 
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૩૪૮ટ શ્રીપાતંજલયોગદ્શેન. [ સત્ર ૩૦ 
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સ્સાચેવાપટાવરૂવાપફિયાં ૨કોનિ ॥ 7 
 ભ્રાષાર્ષે:--આ મુમુક્ષુ જેમ નેમ યમનિમમાદિ ધણાં તરતો 
કરવાની ઇચ્છા કરે છે તેમ તેમ પ્રમાદથી ઉપજેલાં હિંસાનાં કારશેથી 
નિરત્ત થતો છતે તે વિશુદ્દરમૂપ અહિંસાનુંજ અતુછાન કરે છે. 
શ્રીમાક્ષણમેમાં પણુ અહિસાનતેજ મુખ્ય ગણી છે:--- 


““ ચથા નારવરેડન્યાનિ ૧ર્‌ાનિ ૧૩૩1મૅનાથ । 
સર્વાળ્વેવાવિષીયન્તે વટઞાતાનિ યસેજ્ઞરે ॥ 
ર્વ સર્વરંવાયાં ષર્પાયેપવિષીયતે ॥ ” 


ભાવાથે:--જેમ હાથીના ષગલામાં પગે ચાલનાગાનાં પગવડે 
પડેલાં અન્ય સર્વ પગલાં અંતર્ભાવ પામે છે તેમ સત્યાદિ ધર્મ અને 
અર્થ એ સર્વ પણુ અહિંસામાં અંતર્ભાવ પામે છે. 

જેવું દીઠું હોય, અતુમાનવડૅ જેવું જાણ્યું હોય, તથા જેવું 
સાંભળ્યું હેય તેવું પ્રયાજનવશાત્‌ અન્યતે કહેવું તે સત્ય કહેવાય છે, 
અર્થાત્‌ જે પદાર્થતે સાવધાનતાપૂર્વક જેવે। દીઠે। હે।ય, જે પદાર્થેસંબંધા 
વિચારપૂર્વક જેવું અનુમાન કર્યું હોય, તથા જે પદાર્થસંબંધી વિશ્વાસ 
રાખવાયોગ્ય મ્નુષ્યદારા જેવું સાંભળ્યું હોય તે તેવાજ રૂપમાં 
અન્યને પોતાના જેવો યથાર્થ ખાધ કરવા પ્રસિદ્ધ શખ્દોવડે લેકને 
અપકાર ન થાય તયા સાંભળનારને પ્રિય લાગે એવી રીતે કહેવું તે 
સત્ય કહેવાય છે. ખીજને પોતાના જેવું શાન ઉપજાવવામાટે જે વાશી 
ઉચ્ચારી હેય તે જને વિપરીત અતે! ખાધ કરનારી ન હોય, ભ્રાંતિયુકત 
વા અગાનયુક્ત ન હોય, અપ્રસિહ્ શખ્દોયુકત વા પ્રયોજનરદિત ન હોય, 
હેકોતે અપકાર કરનારી ત કોય, વથા મોતાને ઉઠ્ડેગ કરનારી ન હેય 


સત્ર ૩૦ ] ૨ સાધતપાદ. ૩૪૬ 
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તોજ તે વાણી સત્યર્પ્ર ગણાય છે, અન્યથા તે સત્યરૂષ ગણાતી નથી. 
યુહ્ધકાલે દ્રોણાચારયે પોતાના પુત્ર અશ્વત્થામાના મરણુના સંબંધમાં 
ચધિછિરમતિ “હે આયુષ્મન્‌ ! શું અશ્વત્થામા હષાયે। ?'' એવી રીતે 
પૂછયું ત્યારે તેમણે એ નામના હાથીનું મરણુ થયું હતું તેને મનમાં ધારણ 
કરીને “અદ્ચત્યામા હણાયો ” એમ દ્વોણાચાર્યૈતે ઉત્તર આપ્યું. ચુધિ- 
છિરના એ ઉત્તરે દ્રોણાચાર્યના મનમાં ચ્ુધિષિરના સાનજેવું સાન ઉત્પન્ન 
કર્યું નહિ, કેમકે ચુધિક્િરતું સાન હસ્તીના સંબંધનું હતું, ને દ્રોણુ- 
ચાર્યતો પ્રશ્ન પોતાના પુત્રવિષેનો હતો, તેથી મારા ઉત્તરથી દ્રોણાચાર્ય 
પોતાના પુત્રનું મરણુ સમજશે એખ જુધિષ્િરિ જાણુતા હતા, ને દ્રોણુ।- 
ચાર્ય પણુ મારા પ્રશ્નનું આ ઉત્તર છે એમ સમન્યા, તેથી તે 
હાથીના મરણુનો બોધ દ્રેણુાચાર્યને થયો નહિ, પણુ પોતાના પુત્રના 
મરણુતો ખેોધ તેમને થયો. અહિં અશ્વત્થામાનામના હાથીનું મરણુ 
થયું હતું એ વાત જેકે સત્ય હતી તોપણુ દ્રોણાચાર્યને તેમના પુત્રનું 
મરણુ સષન્નવવામાટે તેને પ્રયોગ કરવામાં આવ્યો, માટે તે વાડય 
અસત્ય ગણાયું. સ્રેયતો નિશ્ચય કરતી વેલાએ અથવા કહેવાતા 
સમયમાં પશિપૃણુ અવલોકન કર્યા વિના બ્રાંતિ કિંવા અજ્ઞાનથી એક 
પ્રકારના પદાથૈતે અન્ય પકારતો! જણુવામાં આવે વા કહેવામાં આવે 
તો તે પણુ અસત્યરૂપજ ગણાય છે. જે ભાષાવડે અન્યને સાન નહિ 
થઇ શકે એમ નનણુતાં છતાં તે મતુષ્યનતે પોતાના જેવું તાન આપવા 
તેની સમીપ તેવી ભાષા ખોલવી કિંત્રા નિષ્પયોજન બોલવું તે પણ 
કાઇ પણુ પ્રયાજનતે સિદ્ધ કરવું નથી માટે અસત્યરૂપ છે. અપેક્ષા- 
વિનાનું કથન કદી ખીનમાં પોતાના જેનું તાત ઉપશવવા સષરી 
થાય તોપષણુ નિષ્પ્રયાજનપણાથી સામાતે જે સાત થયું તે નહિ 
થયાજેવું છે, વળી તે સત્ય સર્વ ભૂતોને ઉપકાર કરનારું જોઇએ, 


5૫૦ શ્રીપાતંજલયોગદર્શેન. [ સૂગ ૩૦ 
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પણુ અપકાર કરનારું ન ન્નેઇએ. ખને ઉચ્ચારણુ કરેલી વાણી અન્ય 
પ્રાણીના અપકારમાટે થાય તો તે પણુ સત્ય ગણાતી નથી. એવી 
વાણીના ઉશગચારણુથી વક્તાને પાપની તથા પાપના ફ્લ ૬ુઃખનીજ 
પ્રાપ્તિ થાય છે તેથી પરીક્ષા કરીને સર્વે ભૂતોના હિતર્‌પ સત્ય ખોલવું 
બ્નેઇએ. જેમ કેઇઇ ધનાઢય વ્યાપારીઓતી પોડતા જવાના માગૈતે 
ચોરે! કે!ઇ મતુષ્યને પૂછે, ને તે મનુષ્યે તે ષોડને જતાં ન્નેઇ હેય, 
તેથી તે અમુકમાર્ગે ગ એખ કહે, તો તેતું વચન ન્નેકે સત્યજેવું 
જણાય છે, પણુ તેમાં પોડવાળાએને અપકાર થવાને! સંભવ હોવાથા 
તે સત્ય સત્યાભાસર્‌પ છે, વાસ્તવિક સત્ય નથી, જે વચન સાંભળો 
શ્રોતાતે ઉદ્દન્‍ેગ યાય એવું વચન ખોલવું તે પણુ સત્યરૂપ નથી. એવી 
રીતે સર્વપ્રકારના અસત્યને ત્યાગ કરી સત્ય ખોલવું તેજ સત્ય છે, 
અસત્યથી બૈ।ન શ્રેઇ છે, અતે ઔનથી નિર્દોષ સત્યભાષણુ શ્રેઇ છે. 
નતેકે નિર્દોષ સત્યભાષણુ કરવું કડિન છે તોપણુ સાવધાનતા સેવવાથી 
તેતી કઠિનતા કેમાત્‌ દૂર થલી ન્નય છે. સત્યભાષણુ કરવું એ મહાન્‌ 
તપ છે તેથીજ “ લસ્મેન પન્ચા વિયલોૉ વેવયાનઃ ॥ ' 
( સત્યવડે દેવયાન માગૈ ઊધાડે। થાય છે, ) એ શ્રતિ સત્યવાદીને 
ખહ્મલોકની પ્રાપ્તિ કહે છે. 
શાસ્ત્રે નિષિદ્દ કરેલી રીતે ખીશનના કોઇ પણુ પકારના દ્રવ્યનું 
ગહણુ કરવું તે સ્તેય, અને તેનું તેવી રીતે મહણુ ન કરવું, અર્યાત્‌ 
સુદઢ અસ્પહા 3ખી મન, વાણી અને શરીરથી કોઇ પણુ મનુષ્યનું 
મ પણુ દ્રવ્ય નિષિદ્રીતે મહણુ ન કરવું તે અસ્તેય કહેવાય છે. 
થીયામવલકયમંહિતામાં પણુ અસ્તેયતું લક્ષણુ એમજ ભણ્યું છે:-- 


“ કમળા પતા થાચા પછય્યેશુ સિઃ ર્જ । 


સૂત્ર ૩૦ ન ર્‌ ક ૩૫૧ 
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 અણેવમિલિ સંતોસણષિખિશ્સપ્યટશિષિઃ 1” 
ભાવાથેઃ--મન, વાણી અતે કમવડૅ પરદ્રવ્યાોમાં અસ્પૃહા 
રાખવી તેને તત્ત્વદશીં ત્રકષિએએ અસ્તેય કહ્યું છે. 
અન્ય ઇંદ્રિયાના નિમ્રહતી સાથે ઉપર્સ્મદ્રિયતા નિત્રહ રાખવે 
તે બ્રહ્મચર્ય કહેવાય છે, ઉપસ્થેંદ્રિયના નિમ્રહતાળો છતાં પણુ રાગપૂર્વક 
સ્રીતું દશન કરનાર, રાગપૂર્વક તેની સાથે ભાષણુ કરનાર, તથા કામના 
સ્થાનરૂપ તેના અંગને! સ્પર્શે કરવામાં આસક્ત બહ્મચર્યવાળા નથી, 
તેથી તેની નિજૃત્તિમાટે “ અન્ય ઇદ્રિયાના નિગ્રહુની સાથે ” એમ 
કલ્ું છે. સ્રીમાં અત્તિ અનુરાગવાળો અન્ય ઇદ્રિયોનું પણુ રહ્ષણુ કરવું 
આવસશ્યક છે, એમાટે શ્રીદક્ષમંહિતામાં બહ્મચર્યેતે આઠ પ્રકારનું કહી 
તેની રક્ષા કરવાતું કહ્યું છે:-- 
““ ન્રજ્ચર્ષ સર ર્ેટ્ણષા જળ વયજૂ । 
સમર વીતેને જઃ મેકળ ગુહ્ષમાપળશ્‌ ।। 
ભરૂસ્યોડપ્યવસાયશ્ર ત્રિયાનિવ્વચિરેવ ત્ત । 
રુ ક 
ણ્તન્વેયુનમટાજં પ્રવટસ્તિ મની વિળઃ ।। 
ત ધ્યાતવ્યં ન વસ્થ્યં ત વર્તચ્ય ૧રચન । 
ળ્સેઃ સર્ચેવિનિકેરજ્ો યતિર્મવતિ નેત: ।। '' 
ભાવાથે:--પૃશ્રફ્લક્ષણુવાળા આઠં પ્રકારના બહ્માચયેતું. યોગી 
સર્વદા રક્ષણુ કરે. રાગપૂ્વેક સ્ત્રીતું સમરણુ કરવું, રાગપૂર્વક તેની શ્રેઇતાનું 
કથન કરવું, તેની સાથે ક્રીડા કરવી, તેને રાગપૂર્વક નનેવી, તેની સાથે 


ગુપ્તવાર્તા કરવી, તેની સાથે ભોગ કરવાતે! સંકલ્પ કરવો, તેની સાથે 
સેભોાગ કરવાનો નિશ્રય કરવો, અને તેની સાથે સભોગ કરવો આ 


૩પર્‌ શ્રીપાર્તજલયોાગદશેન. [ સત્ર ૩૦ 
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આઠ અંગવાળું મૈથુન છે એમ ખુહ્ધિમાનો કહે છે, માટે યોગીએ 
કદીપણુ તે ધૈથુનનું ચિંતન ત કરવું ન્નેઇએ, તેસંબંધી બોલવું ત 
જોઇએ, તથા શરીરવડે પણુ તે સંપાદન ન કરવું જઇએ. એ સવેથી 
જે અત્યંત મોકળા થાય 'છે તે યોગી થાય છે, અન્ય નહિ. 

શ્રોયાગૃવલ્ડયર્સહિતામાં પણુ બશ્ચર્યેનું લક્ષણુ એને મળતુંજ 
દર્શાવ્યું છે:-- 

છા મેળા સના વાચા સવાવસ્થાણુ સર્ય્ા | 

સર્યત્ર (વેશુનસ્યામો તશચર્ય ત્રચક્ષતે ॥ ” 

ભાવાયે:--મન, વાણી અને કમૈવડે સર્વ અવસ્થામાં સર્વદા 
સર્વત્ર મેધુનનો ત્યાગ તે ખહ્ાચર્યે કહેવાય છે, 

વિષયોમાં રહેલા અર્જન, રક્ષણુ, ક્ષય, સંગ અને હિંમા એ 
દાષોના દરીનથી શરીરયાત્રાના નિર્વાહથી વિરોષને, તે શાર્અવિધિપ્રમાણે 
પ્રામ થાય તોપણુ અસ્વીકાર કરવો, કિવા વિષયમાત્રને] ષમતાખુદ્દિથા 
સ્વીકાર ન કરવો તે અપચ્ત્રિહ કહેવાય છે. દંભ કિંવા અશક્તિથી 
સ્વીકાર ન કરવો તે અપરિમિહ નથી એમ જણાવવા ““દોષોના દશનથી” 
એમ કહ્યું છે. વિષયપ્રાત્તિમાટે અયોગ્ય પ્રશત્તિ કરવી પડે કિવા નિંદિતને। 
પ્રતિમ્રહ કરવો! પડે એ વિષયમાં રહેલો અર્જનદોષ, રાસ્ોક્તરીતે અના- 
યાસે પ્રાસ થયેલા વિષયના રક્ષણુમાટે જે ચિંતા વહન કરવી પડે તે વિષય- 
માં રહેલે રક્ષણુદોષ, વિષયને! નાશ થયે જે ન્યનાધિક ડલેજ્ઞાતુભત થાય તે 
વિષયમાં ૨હેલે। ક્ષયદોષ,'ભાગાભ્યાસથી પ્રતિધ્નિ રાગ વધે છે, અને ઇંદ્રિયો” 
નું તેમાં કુશલપણું થાયછે એ વિષયમાં રહેલે। સંગદોધ, તથા ક્ષુદ્રન્ટ્તુએ- 
ની ન્યૂતાધિક 'હિંસાવિના વિષયે(પંભાગ સંભવતો નથી તે વિષયમાં રહેલો 
હિંસારોષ જાણુલે।. ચામવર્તિકકારે ભાષ્યમાંતું ભશ્નપદ સૂત્રસાથે લઇ ભજ!” 


ભાઈ 
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શિલાલવારલશકણચર્યાવરિત્રદા થના ઊ॥” એવે સત્રપાડ 
સ્વીકાર્યા. છે, ૩૦ 


એવી રીતે યમતું નિરૂપણુ કરી હવે સાધકયોગીએઓને નેવી 
રીતના તે ઉપાદેય છે તેવી રીતના તે યમોને કથન કરવા તથા તેવા 
યમોનની મહાત્રત એવી સંજ્ઞા કહેવા ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેના સતતું 
અવતરણુ કરે છેઃ-- 


સ્રાતિફેકરાકાજલમયાનવરિછત્ત!: સાર્વે- 
મોતા સદાત્રતણ ॥ રૂ? ।॥ 


વદવોષિની ટીજઃ :--ગાિત્રોલળત્વારિઃ । ફેકસ્તીચા- 
હિ! | જાજશ્તુર્ટકયાદ્‌િડ । લમયો ત્રાભળાટિમયૉગના ટિ: । 
જ્યેઃ અનવચ્છિશાઃ શામમૌમાઃ વવીસુ મૂમિષુ અવરવાતુ 
યયવશ્થિતા મદ્ઞત્રતાવિસ્યુચયતે | પ્ાણળ તત રૃત્યાયૂ | તીર્ચે 
ત ફન્યાર્‌| શરકાન્લ્યાં ન દ્‌ઃવામ્‌ | ળાણળાર્થ રેવાર્ય 
વા જોમ 'શનિષ્વાવે ત ત્યમ્મત્ર રત્યેયમારીન્યુર1ટર ળન 
જીદ્દિતય્યાનિ ।। ર્‌? :| 
 સૂત્રાર્થઃ--નાતિ, દેશ, કાલ અને અવસરથી અવચ્છેદ : 
નહિ પામેલા સાર્વલામ ( જતિ આદિ સવૈવિષયમાં સર્વથા 
વ્શ્િચારરહિત ) [ યમો! ] મહાત્રત [ કહેવાય છે. ] ૩૧ 


# ““વિવેચન:--અહિં જ્ઞાસિરાબ્દવડે આહ્માણુત્વ તથા ગોત્વ આદિ 
જેટી 
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૩૫૪ શીપાતંજલયોમદર્શન. [ સત્ર, ૩૧. . 
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ધર્મ જણુવો, ફ્ેશશખ્દવડે તીર્થ તથા દેવાલમ નનયુવાં, શારખ્દવડે. 
વિધિવાડયે નિયમિત કરેલી ચતુર્દશી કિંવા અન્ય પુષ્યતિથિઃ નથુવી, 
અને લનમષચશખ્દવડે અનિયમિત એવાં દેવકાયૈના તથા બાક્ષણાદિના 
ભોજનના પ્રર્સત્રૂપ અવસર જાણુવો. મછીમારોની મત્સ્યત્યન 
જાતિવાળાં માછલાંતી હિંસાધી ભિન્ન જે અહિંસા તે અહિંસા જતિન 
વડે પરિચ્છેદ પામેલી ગણાય છે, ” હું સર્વદા સર્વત્ર બાહમણુ તથા 
ગાયનું હનન નહિ કરું” એવી પ તેસાવડે પાળેલી અહિંસા પણુ નનતિ- 
વડે પરિચ્છિનિ થાય છે “તીવેષાં કે દેવાલયમાં હું કોઇ પણુ પ્રાણીને 
કદીપણુ નહિ મારું ” એવી પ્રતિગાવડૅ પાળેલી અહિંસા દેશવડે 
અવગ્છિન્ન થાય છે. “ ચોદશે કે અસુક પવિત્ર દિવસે હું કાઈ પણુ 
પ્રાણીનો કે!ઇ પણુ સ્થલે ધાત નહિ કરું ”' એવી પ્રતિનાવડે પાલન 
ડરેલી અહિંસા કાલવડૅ અવચ્છેદ પામે છે. “દેતરકાર્યના તથા બાહ્મણાદિન 
ના ભોજનના પ્રમંમથી ભિન્ન અવસરમાં કેઈ પણુ પ્રાણીની હિંસા નહિ 
ઝુરું ” એવી પ્રતિસ્ાવડૅ પાળેલી અહિંસા સમયવડૅ પરિચ્છેદ પામે છો. 
ક્ષત્રિયોને યુદ્ધમાં થતી હિંસાથી ભિન્ન જે અહિંસા તે અહિંસા . પણ્‌ 


સમયવડે અવચ્છિન્ન નણુવી. “ હું કોઇ પણુ પ્રાણીને કોઇ પણુ સ્થલ- 
માં, કોઇ પણુ કાલમાં, કોઇ પણુ અવસરમાં, મન વાણી અને શરીરન 


વડે પીડા. કરીશ નહિ ” એવી પ્રતિસાવડે પાળેલી અહિસા ન્નતિ 
આદિક ચારવડે પરિચ્છેદ પામતી નથી માટે તે શ્રેઇ છે. 

“ ગુરુજનોની સમીપ કે રાનાની સમીપ અસય નનહિ બોલું ” 
એવી પ્રતિસાવડે પાળેલું સત્ય “નતિવડે પરિચ્છેદ પામે છે, “ તીયૈ- 
સ્થલમાં મિથ્યાભાષણુ નહિ કરું ” એવી પ્રતિગાવડે પાળેલ્ું સત્ય દેશ* 
વડે પરિચ્છિશ્ન થાય છે, “ચતુર્રેશીને દિવસે કિવા અમ્નુક્ત્રતને દિવસે 
મિથ્યા નહિ ખોલું” એવી પ્રતિયાવડે પાળેલું) સત્ય કાલવડૅ અલ છલ 

વ 
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થાય છે, અને.“ ” ળ્ાળત્રાણેડગુ ઘાચ્યમારકામો વા પરર્ત્ર પ1 
મુર્થે આપુ એવ શ્ચાજિવાશજરળણુ અ ( પોતાના અચના 
પરના પ્રાણુના રક્ષણુમાટે, સુસુષ્ાટે, ઓએ પાસે અને વિવાહ કરવામાં 
મિથ્યા બોલવું દોષરૂપ નથી, ) એ ૨%તિખાં કહેલાં પષોજનોાવિના 
સિય્યા નહિ ખોલું” એવી પ્રતિસાવડે પાળેલું સત્ય અવસરવડે અવચ્છેદ 
પામે છે. “ દાઇ પણુ પ્રાણ્ીઆગળ, કેહ: પલ સ્થલે, કેર પણ્ય કાલે, કે! 
પણુ અવસરમાં, અસત્ય નહિજ ખોલું * એવી પ્રતિસાતડે પાળેલું 
સત્ય જાતિ આદિક ચારવડે પરિચ્છિન્ન થતું નથી માટે તે ક્રેજ છે. 

“ થાહ્મણુનું દ્રવ્ય નહિ જોર ?”' એલી પ્રતિાવડે પાળેક્ું અસ્તેય 
મમતિવડે પરિચ્છેદ પામે છે, “જીયેસ્થાનમાં ચરી નકિ કરું” એવી 
પતિશાવડે પાળેલ્ું અસ્તેમ' દેશવડે પરિગ્છિન થય છે, “ ખેદશે 
અમુકત્રતને દિવસે ચોરી નહિ કરં ” એવી પ્રતિનાવડે પાળેલું અસ્તેય 
કાલવડે અવચ્છેદ પામે છે, અને “ દુભિક્ષવિના ચોરી નહિ કર” એવી 
પ્રતિજઞાવડેૅ પાલન કરેલું અસ્તેય અવસરત્રદે અવજ્છિશ થાય છે. 
“ઇના દ્રષ્યની, કે[ઇ પણુ સ્થલે, ક્ેણઝ ષણુ કલે, કઇ પણુ અવસરમાં 


ચોરી નહિજ કરં ” એવી પ્રતિસ્ઞાનડે પાળેલું અસ્તેય નતિ આદિક 
ચાર્વડે અવચ્છિત્ર થતું નથી મટે તે શ્રેઇ છે. 


“આશણુની આઔસાથે શથુત નહિ દર”? એવી પત્તિનાવડે 
પાળેલું બહ્મભમે જાતિવડે પરિચ્છિન્ન થાય છે, “'તીર્ચેસ્થાનમાં કે! પણુ 
આસાથે સૈથુન ન€ કરું? એવી પ્રેતિસાવડે પ.ળેલું અકચર્ય દેલષવડે 
પદ્દચ્છેદ પામે છે, “જેદદશે કત્રા અસુકત્રતને દિને સૈથુત તહિ કર'' 
ગ્મેવી પ્રતિ્ઞાવડે પાળેલ સશ્યચર્યે કાલવડે અવચ્છિત્ત થાય છે, અને 
“ “ સિશ્િસે પાશ્કાર્ચ શ સ લશ વતેશ્ય ૬૧: ॥' એ મ્યતાનુ' 
સાર યાચના નહિ કરનારી તરઓસાથે પૈયુન નહિ કરું” ગવી 

્‌ 
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પતયે “પામેલું : અછાચયે વેસર્વેે અવગષ્છેદ પામે છે. “ %૪ 
પણુ આસાથે, કેધટ પણુ સ્થલે, કોઇ પષ્યુ કાલે, કે!ઇ પણુ અવસરમાં 
મૈથુન નહિજ કરં ” એવી પ્રતિગાવડે પાળેલું ખહાચર્ય જાતિ આદિક 


'ચાષ્વડે પશિશ્છેદ પામતું નથી માટે તે મ્રેઇ છે. 


“ નિંદ્યકર્મ કરનાર મતુષ્યપાસેથી પ્રતિમહ નહિ કરું ” એવી 
પ્રતતિજ્ઞાવર્ડે પાળેલે અપરિમશ્રહ જતિવડૅ પરિસ્છિન્ન થાય છે, “તીર્થસ્થાન- 
માં. કિવા અપતિત્ર દેશમાં કેોઇપામેધી પ્રતિત્રડૂ નહિ કરું ” એવી 
પ્રતિસાવડે પાળે અપરિમરહ દેશરડે પદ્ચ્છિદ પામે છે, “ચે।!દશે કિવા 


અમુક્તિથિએ કોઇતી પાસેથી પ્રતિમહ નહિ કરં ” એવી પતિગા- 
વરે પાળેક્ષે અપરિમહ કાલવડે અવશ્છિન્ન થામ છે, અતે “ શૃદ્ધ 


માતા અદિના પ્રાણુના રક્ષ ચુથી ભિન્ન ધયેોજનષાટે મ નહિ કરુ” 
એવી પતિસાવડે પાળેશો અપરિત્રડ અવસરવડે અવચ્છેદ પામે છે. 
“જાઇ પણુ પાસેથી, કોઇ પગુ સ્થલે, કોઇ પણુ કાલે, કોઇ પણુ અવ- 
સરમાં શરીરયાત્રાથી વિશેષ કિવા મમતાખુદ્દિપૂતવક પ્રતિમડ નહિ 
કરું ” એવી પ્રતિસાવડે પાળેશે અપરિત્રક જતિ આદિક ચારવડે 
પરિચ્છેદ નહિ પાખડાાથી ત્રેઇ છે. 

ગવી રીતે નનતિ, દેશ, કાલ અને સમયવડે અહિંસા, સત્ય, 
અસ્તેય, બહ્મચર્ય તયા અપરિમહ એ પાંચ યમો બ્યભિચાર' ન પામે 
અર્થાત્‌ નનતિ આદિ્વિડે એ યમે!નું પરિપાલત થાય તે તેમનું સાર્વભોમ- 
પણું (ન્નતિ આદિ ચારે વિષયોમાં રહેવાપણું) કહેત્રાય છે, અને એવા ' 
સાર્વભોમ યમો।જ મહાવ્રત ગણાય છે. પૂર્વોક્ત અિંસાદિ યમો મહાત્રત 
થાય એમ સાબધકષ્રોગીએ તેમતું પાલન કરવું નનેઝએ, નતિ આદિ 
વડે તેમતો પરિચ્છેદ ન થવા દેવો ન્નેઇએ, - 

મશ્ઃ -ન્યૂતાધિક હિંસા થયા વિના લકિક, વૈદિક તથા, સ્વા-.. 
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વિ કર્મો, થઇ શકતાં નથી, તો કાંતિ હિટ પરિચ્છેદ ન પાને. 
એવી સાર્વનોમ અહિંસા સાધકયોગીખે કેવી રીતે સંપાદન કાવી ? 


ઉત્તરઃ--જેનો સુખ્ય ઉદ્દેશ થોગનેજ સિદ્ધ કરવાને છે એવા 
સાધકયોગીએ જે લૈેકિકકર્મમાં પ્રકટ હિંસા કરવી પડતી હેય તે 
કમને ક્રમાત્‌ ત્યાગ કરજાનેો છે. બાલ્યયશરૂપ વેદિકકમે જેમાં વિશેષ 
પુણ્યસાથે પશુહિંસારૂપ ન્યૂન દોષ પણુ રહેલેઠ છે તે કર્મ તેજે કરવાનાં 
નથી. સકામકર્મ તો સઆધકયોગીએ કરવાનું નથી, પથુ ન 
'મુદ્ધિધી પણુ અત્યંતબહિરંગરૂપ તે યગકર્મ તેને કવવ્ય નથી. 
એવાં કર્મૌ પણુ અધિકપુણ્ય અને ન્યૂનષાપરૂપ હોવાથી પ 
ઉપાદેય ગમણુવામ્ાં આવે છે તોપણુ જેમને! અંતરંચમાં અધિકાર થયે 
હય તેવાઓને તે ઉષાદેય નથી. શ્રીમોક્ષધર્મમ્મં ષણુ નીચેના શ્લેકકવડે 
કતાથ સાનીને થસકશેમ કરવાની અપેક્ષા ચીરી એમ જષ્ાવ્યું છે 
તેથી સાન સંપાદન કરવા ઇચ્છતા સુખ્ચસાધકે પષ્યુ તેવાં બાશાકમે 
કરવામાં આગ્રહ સેવવેો ઉચિત નથીઃ--- 


“લયોળે પૂતાનિ સુલે ₹મન્‍્તે સર્વાળિ ર્‌ઃએણ વચોટિગસ્તિ । 
શેવાં મયોવ્યાટ્નગાસશેટ્‌$ જ્યા ૨માળિ [ફે બાતવેર: ॥ ” 
ભાવાશે:--સવૅ પ્રાણીએ : સુખમાં હરષૈતે અનુભવ કરે છે, 


અને ૬ુઃખોમાં ઉદ્દેગ પામે છે. તે પ્રાણીઓતે ભય ઉત્પન્ન કરવામાં' 
જેને ખેદ ઉપજ્યો! છે એવો સાની યસરૂપ બાલ્કર્મો ન કરે. 


ફશ, સમિધ તથા પુષ્પાદિ તો જેમાં ઉપયોગ કરવો! પડે એવાં 
બાંશકમે પ્રણુ મુખ્યાધિકારી ત્યજે તો તેમાં તેતે પ્રત્યવાય લાગતેર 
અધે.:એમ નીચેના મતુભગવાનૂતા વચનથી જણાય છે:- 
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ટ “ ણ્ાવેજે મદાચફાન્‌ પરશાશવિરો તના! । 
અનીર્‌માનાઃ સતતવિર્ટ્વિષ્નેન ગુફૂસિ ।। ” 
ભાવાશેઃ-ધનાલ્નિ નહિ છંચ્છનારા .તથા ખણારના અને 
અંતરના મગના અવુષ્ઠનના શાઅને ન્નણુનારા કેઇ ગૃહસ્થો આ 
પંચમહાયઝે'ને પાંચ સાનેદ્રિયામાં તેમના વિષેષોતો પ્રત્યાહાર કરીને 
[નરંતર્‌ સેપાદન કરે છે. 
ખાલ્ર અને આંતર એમ છે પકારતું વેદિક કર્ષ છે, તે ખેમાંતું 
એક પોતાના અધિકારપ્રમાણે દ્િજિ કરવું જોઇએ એમ શ્રીવસિછએ 
ષૃણુ કહ્યું છે:-- 
જી વામાગ્યત્તરં સતિ ટ્િવિષં જ્મ પૈટ્જિથ્‌ । 
શશોરન્વતરતુ ઝુવોશિય્યં મર્મ ચથાર્વિષિ ॥ 7 


ભાવાથેઃ--ખાલ અને આભ્યંતર એમ ખે પકારનું વૈદિક કર્ય 
છે, તે ખેમાંથી એક કર્મ દ્વિજ નિત્ય યથાવિધિ કરે. 


શેઃચાદિ વિહિત નિંત્યકર્મેનેો ભાગ, શાસ્મની આણાનું ષરિષાલન 
ન-કરવાથી પ્રત્યવાયની પ્રાપ્તિ થાય માટે, સંશવી શક્તો નથી તેમાં, તથા 
શરીર (નિવ. હતી સ્વાભાવિક ક્રિયા જેનો ત્યાગ થઇ શકવેો। અશકય છે 
તેમાં જે ક્ષુદ્ર્જ્તુઓની અપરિહાર્ય હિંસા થામ તે પાપની નિશ્ત્તિમાટે 
સાધક્રે નિત્યષતિ પ્રાણાયામ કિવા ધ્યાનરૂપ પ્રાયશ્ચિત્ત કરવું. આવી 
રીતે વતેવાથી સાવૈભામ અહિંસાના ત્રતનો। લેપ થયે ગણાવા નથી, 
પણુ તેનું પ્રિષિલન થયું ગણામ્‌ છે. આ મંહાત્રતનું તથા અન્ય યોગાંગોતું 
અનુષ્ઠાન કરતાં યારે આત્માના અત્યુંત અક્રિયસ્વર્પનો સાધકને 
યથાર્થ અતૃભવ થાય છે ત્યારે સુર્નાનિજાતે પામેલે લે પોતાતે કેવલ 


હાઉ તશર ઉદ ણા 8૮ તરિ હાર 6000 રિટ તાણા રર સા સીસાસઉસાાઉરણતદદટતારિઃતાઉરેતારટતરિટ ઉરી ાંદા,..રદિ તલ રાાંદટ સઉ ત હ તાય તથ ઉ તથિદતાિરારીદિઃહી ૯ 
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જતા પે મનને છે તેથી તત કાલે તેનામાં સ સાર્વકષામ મ અહિંસા સિદ્ધ" 
રૂપે વિદ્રમાન હોય છે, પણુ તે સ્થિતિની પૂવ તો સાધકના ચિત્તમાં 
તે સાધનરૂપે વિદ્માન હોય છે. વિવેકી સાધકે આરંભમાં સ્ધૂલહિંસાના 
અત્યંતત્યાગને! દુરાત્રહ નહિ સેવતાં સર્વ પ્રાણીઓમાંથી વેરખુદ્ધિ 
ત્ધજવાને। તથા સર્વત્ર પોતાતા જેવો પ્રેમમાવ સ્થાપવાનો મત્ન કરવાતે। 
છે, અને ચિત્તશુદ્ધિ થવ,થી જેમ જેમ સ્થૂલરહિસામાં સ્પછ દોષદરેન 
થતું ન્નય તેમ તેમ ત્યજવાયેગ્ય સ્થૂલહિંસાને ત્યજવાનેો। યત્ન કરવાને 
છે, દંભથી કઇ પણ કરવાનું નથી. એવી રીતે વતેવાથીજ કમાત્‌ 
સાર્વભોામ આર્હેસાની વાસ્તવિક પ્રાપ્તિ થાય છે. 

આમગળ નિરૂપણુ કરવામાં આવનાર પ્રજૃત્તિરસૂૃપ નિયમોથી આ 
નિદત્તિરૂપ યમે। થ્રેઇ છે મારે તેનું નિત્ય સાવધાનતાપૂર્વક પાલત કરવાનું 
છે. યમોનેો ત્યાગ કરી માત્ર નિયમોનુંજ નિત્ય સેવન કરવાથી વિરોષ 
લાભ નથી. નીચેતું વચન પણુ એમજ કહે છેઃ-- 

“ સપન લેવેત સવત ન સિસ્યં સિયમાન્‌ યુષઃ । 

યમાન વતત્યઝુવાળો [સિયમાન્શેવજાન્મત્રન ॥ ” 

ભાવાથે:--વિવેકી સાધક યમેતું નિરંતર સેવન કરે, પણુ નિ* 
યૂમોનું નિત્ય સેવન કરવા આમહ ન રાખે, કેમકે કેવલ નિયમોનું સેવન 
કરનારો અને ષમોનું નહિ સેતલન કરતારા પુસ્ષ અધોગતિ પામે છે. 

ભોજરત્તિમાં “ ઘસે તુ શાસિકેશજાજલમચાનવસિ્છજિશાઃ 
સાવનમોનમા મદામયન્‌॥ ” એતે. સૂત્રપાડ છે, તેમાંના ઘસે છુ એ 
પદોનો અથે “ આ યમે! તો ” એવે! યાય છે; અને ચોગચદ્દિામાં 


ધ. £: | સાસલિવેશજારુલકવાનવસ્જિન્નાઃ લાર્યમોમા શ મહાણલણ ॥” 
એવે મૂતપાડ છે, તેમાંતા છ્સે પડને! અથે “ આ થમે! ” એવો થાય 


૩૧૦ શ્રીપાતંજલયોગદશેન. [સંગ્ર ૩૨ 
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છે. આ બંને પાઠ ભાષ્યસમ્મત નથી. ૩૧ 
એવી રીતે સાર્વભેોમ યમેોતું સ્તરપ તથા તેની મઢાત્રતસંના 
કહીને હવે યોગના બીજ અંગરૂપ જે નિયમો છે તેમનું નિરૂપણ 
નીચેતા મૂત્રવડૅ કરે છેઃ--- 
ડઝ ..25-: હ 
સોચ ન્‍્તોવતસપઃસ્વાપ્યાયેજારત્રાળેપષાનાને 
નિયમાઃ ॥ રૂ૨ ॥ 





#“તન-૦૧.૯ 





શભ જભા.# ૧. “૬/ ૧૮#-સ"૦. "૫/૦" ઈ૧.૪૦૨,૩ અનસ ૭૦૫૫૮ ૧-૧-૦૫ # 


વર્તોષિની ટીજાઃ-શોચ જુટ્સ્વમ્‌ | લશ વાકામ્યન્તર- 
મેટેન ટ્રિવિધણ્‌ । મજા હિખિઃ જાયક્ષાકર્ન વાલ | ધૈત્રયા- 
ફ્િમાવનયા ચિસમણાનાં નિવરલેનમામ્ય૦૧સક્‌ | સન્શોવઃ 
અજર ત્રાળપારળાનુજૂછાતિસ્સ્દ્તિપળાસ્યાન રતિ વાવતૂ। 
શેઘાઃ ૧1૨ વ્યાણ્યાતાઃ । ર્‌૨ ॥ 

સૂત્રાર્થઃ--પવિત્રતા, સંતોષ, તપ, સ્વાધ્યાય અને 

જશ્રપ્રણિધાત [ એ ] નિયસેો [ છે. ] ૩૨ 

વિગેચન:--પવિત્રતા, સંતોષ, તષ, સ્તાધ્યાય અને ₹શ્વિર- 


પ્રણિધાન એ પાંચ નિયમો છે. થીવ્િષ્ણપુરાણુમાં પણુ નીચેના 
*્લેકોવડે એ પાંચનેજ નિયમે। કહેલા છે:-- * 


“ સ્યાષ્યાયજ્ઞોચસન્તોપતપાંસિ સિયસાત્મરાન । 
શમા ત્રણાળ યથા ઘરાર્મિન્ત્રરળ મનઃ ॥ 
. શલે યમા! સુતિચમાઃ વત વશ પશી િયાઃ । 


'સૂત્ર ૩૨ ] ૨ સાધનપાદ, ૭૬૧ 





વિદ્વિઇય૬1$ જાચ્યા તિષ્જામાનાં વિજુરિદિટ$ ॥ ” 

ભાવાધે:--શરીરાદિતિ જેશે નિયમમાં રાખ્યાં છે એવો સાધક 
સ્વાધ્યાય, શૈ।ચ, સંતોષ, તપ તથા મનની પરખહ્યાપરાયણુતા કરે. આ 
નિયમોસહિત યમો! [ યંમતોા શ્લોક ગયા સતના વિવેચનમાં મૂકવામાં 
આવ્યા છે ] પાંચ પાંથ કલા. તેમનું કામનાવડે અનુષ્ઠાન કરનારને 
તેઓ પોતપોતાનું જે વિરોષ લ છે તે આપનારા થાય છે, અતે 
કામનાવિનાનાતે તેઓ વિદેહકૈવલ્ય આપનારા થાય છે. 


 કફિટલાક થોગમથોમાં “જવ: શત્યોવ બાર્સલિયચં ટામતીક્યર- 
પૂસનમ | લસિસાન્યમાક્યઅથળં ર્‌ીસયથો થ સવો છમુસમ્‌॥ 
મેયમા ૧૬ પંવ્રોજા વોશજઞાશવિશારફે: ॥ ” એવાં વચતેવડે 
તપ, સંતોષ, આસ્તિકતા, દાન, ઈશ્વરપૂજન, સિદ્ધાન્તવાડયશ્રવણુ, લે।ક- 
લજજા, મતિ, જપ અને હોમ એ દશ નિયમો કલા છે. તેમાં 
પશ્વેરપૂજનવડે ધશ્વરપ્રલિષાન સમજવાનું છે, અને જપવડે સ્વાધ્યાય 
નનણુવાને। છે. આસ્તિકતાવિના તપ થઇ શકે નહિ માટે આસ્તિકતા- 
નો તપમાં અંતર્ભાવ જણુવો, અને દાન, સિદહ્ધાન્તવાકયશ્રવણુ, લે।ક- 
લજ્જા, મતિ અને હેમ એ ચિત્તશુદ્ધિ કરનારાં છે માટે તેમતે 
આભ્યંતરપનિત્રતામાં અંતર્ભાવ ન્નણુવો. એવી રીતે તે શાસ્ત્રામાં કહેલા 
વધારાના નિયમોની ન્યવસ્થા થઇ શકવાથી આ સુત્તમાં ન્યૂનતાને 
દોષ આવતે! નથી. પૂર્વોકત દશ્ર નિયમોનું વર્ણન શ્રીયોગકોસ્તુભમાં 
વિસ્તારથી કરવામાં આગ્યું છે માટે જેમને એ સંબંધમાં વિશેષ 
ન્નણુવાની ઇચ્છા થાય તેમણે તે ગ્રંથમાં નેવું. [| 
જન્મના હેતુભૂત કામ્યધમેથી નિશત્ત કરીને મોક્ષના હેતુભૂત 
નિષ્કામપર્મમાં પ્રેસ [કરનાર કર્મો નિયમે। કહેવાય છે. પવિત્રતા બે 
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પ્રકારની છે, બાલ્મ તથા. આભ્યત્તર. જલ, મૃત્તિકા. અને. ગોામયવડે 
થનારી સ્ધૂલશરીરની, પવિત્રતા, ગોમૂત્ર અને યાવક ( જવના લેટમાં- 
થી બનાવેલા ભોજન ) આંદિ પવિત્ર પદાર્થોના ભક્ષણુથી તથા નિત્ય- 
પ્રતિ અદ્ટ મ્રાસાદિતા ભંક્ષણુના નિયમથી થનારી સ્થૂલસરીરમ્ાંનતા રક્તાદિ 
ધાતુઓની શુદ્ધિ, તેતિ, બહ્મદાતયુ, પતિ, બસ્તિ, નૌલિ, ત્રાટક, 
કપાલભાતિ અને ગજકરણીવડે સ્યૂલશરીરના મલેને નિરત્ત કરવાથી 
થતી પવિત્રતા, તથા પ્રાણાયામ અને મુદ્રાઆવડે શરીરમાંના વાત, 
પિત્ત ને કફનું સામ્ય થવાથી થતી નીરેગતારૂપ શુદ્ધિ એ આલ્યપવિત્રતા 
છે. નેતિ આ (દ ક્યાઓનું વર્ણુત શ્રીયોગકેસ્તુસ આદિમાં વિસ્તારથી 
કર્યું છે, એટલે અત્ર તેમતું નિરૂપશુ કર્યું નથી. બૈત્રી, કરણા, 
મુદ્તા અને ઉપેક્ષાની ભાવનાવડૅ રાગ, ઈષ્યા, મદ, ભાન, અસૂયા 
અને દેષાદિ ચિત્તના દોષોની નિશ્ત્તિથી થનારી થિત્તતી શુદ્ધિ તે 
આભ્યંતરપવિત્રતા છે. પ્રારૂધકર્મથી પ્રામ થયેલા દેહયાત્રાના નિર્વાહક 
પદાર્થોથી અધિક પદાર્થો મેળવવાની ૪ચ્છા ન શાખવી તે સંતોષ 
કહેવાય છે, આ સંતોષ સુખતે! હેતુ છે, અને તૃષ્ણા એ દુ:ખને! હેતુ 
છે, તૃષ્ણારહિતને સાખ્રાજ્ય પણુ તૃણુસમાન પ્રતીત થાય છે માટે સાધકે 
તૃષ્યાનતા ત્યાગ કરી શાઓકતરીતે પ્રારબ્ધાનુસા૨ જે દેહનિર્વાહુ ક 
પદાર્થો પાસ થાય તેમાંજ તૃપ્તિ રાખવી ઉચિત છે. મતની પ્રસશ્નતાના 
ભંમ ન થાય તથા શરીરમાંના ધાતુઓની અતિવિષમતા ન થાય 
એવી રીતે શાસ્મમાં કલ્રા પ્રમાશે ક્ષુધાવૃષા તથા શીતોષ્ણુ સહન કરવાં, 
ઊભા રહેવું, બેસવું, કાઇમાન (શરીરની કોઇ પણુ ચેછાવડે પોતાના 
અભિપ્રાયને પ્રકટ ન કરજો તે) રાખવુ', આકારમેોમ (ભાત્ર વાણીથી9/ 
ન બોલવુ'તે) રાખવુ", ફગ ચાંદ્રામથું કે સાંતપન જાદિ તરતો 
કરવાં એ સર્વ તપ જાયુવું. મત, વાણી અતે' શરીશ્ની નિવિદ પ્રરરિને 
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અપમાદયુક્ત વૈર્યવડેઃ રોકવી, ભને તેખતે સાવધાનતાપૂર્વક . વિઠિતપર્ૃતતિમાં 
જેડવાં એ સુખ્ય તપ છે માટે તે તપનું અનુછાન કરવા શ્રાષકે વિરોધ 
આગ્રહ રાખવાનો છે, અને અન્ય તપતું અવુક્ાન યથાસાષથ્યે 
કરવાનું છે, મુખ્યસાધનને વિધાત થાય એવી રીતે તેમાંનું કોઈ પણ્‌ 
તપ સેવવું ઉચિત નથી. મોક્ષશાજ્રેનું અધ્યયન, વા પ્રણુવ, ગાયત્રી 
ક ઇછટમંત્રનો જપ એ સ્વાધ્યાયં કહેવાય છે એ સ્વાધ્યાય અત્યંત 
નિર્દોષ હોવાથી સકામ તાંત્રોક્તમંત્રના દોષોની નિરત્તિમાટે શારદા- 


તીલકમાં જે નીચે કહેલા દશ સંસ્કારો જણાવ્યા છે તે સ્વાધ્યાય 
કરનારે પ્રાયશઃ કરવાના નથીઃ--- 


“ મત્રાળાં ટશ વચ્યન્ે લંસ્સાઃઃ શિર્િટાવિના । 
નેઢાયવતાં ત્રયાન્સ્યાસુ તે મંત્રાઃ સાજુપંર્જુતાઃ । € ॥ 
સતને જીવને ચેલ ભાઇને વોધવે તથા । 
મવેજોડથ વિમણીજરળાપ્યાયને પુનઃ ॥ 
તષળં ટીપતં થુ! શિ્શેસા મંત્રસસ્ત્રિયાઃ 1૨ ॥। 
મત્રાળાં માણૃરામળોયુર્ાસે મનને સ્મૃતય્‌ । 
તરળવાન્તાર્લાન્‌ જીુસ્વા મંત્રવળાન જ્યત્‌ સુષીડ 1 
મંત્રાળસસ્યા તર્ટરિ ગીવમ સંત્રચશતે ॥ રે ॥ 
મંત્રવળાન સમા હિલ્ય તારવેચન્ફનાંમતસા । 

- મર્થેવાં વાચુય્ીગેન વાઇન સહ્ટ્ાટસણ્‌ ॥ ' | 
વિરિસ્વ યંત્રવોસ્તુ મ્નૈઃ ૧૨૨ીરગે! । 

- શંત્રાશરેળ ભશ્યાતેશેન્વાચટતોપનં મસમ્‌ ॥ ૫ 1 
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૩૫૬૪ શ્રીપાર્તજલયે।મદશેન. ' [ સૂત્ર ૩૨ 


સ્તતંત્રાઝીષિષાનેન મંત્રી મેતાલસશ્યથા । 
અગ્સ્શવઝરેમેવવમિપિબ્યેર્રિસિટ્યે ॥ ૧ 1 
સશ્લિન્ટ્ય મનવા મંત્ર ગ્યોવિર્મત્રેન સિર્ટ્ફેત્‌ । 
મેત્રે મણત્રયં મંત્રી વિધજીરરળે દિ તત્‌ || 
તારબ્યોમામિયનુયુર સ્‍્યોસિમેત્ર સહાર ॥ 6 ॥ 
જુશોવ્જેન ગહ્ેન તસ્ચળે ત્રોણ્શે મનો? । 
વારિવીતેન વિધિવહેસટાવ્યાયત મતય્‌ ।। 
મંત્રેથ વારિળા મંતર સર્ષળં સવેળં સ્ક્ત ॥ ૮ ॥ 
તાર્થાયારવળાયોનો મનાર્વીવનકુચ્યતે | » 
ઝપ્યયાનસ્ય મત્રસ મોઘન સ્યત્રરાશનય્‌ 1 ૨ ॥ 
સંદ્જારા ટશ મંત્રાળાં સવેસંબેશુ મોવિતાઃ । 
યત્‌ ૬ર ચં૬રકાયેન મંત્રી વાક્ઝિતમશ્ુયે | ૨૦ ॥ 
રજ્રચીજ્િલિવિર્ઝિગણપ્નશજાટ્યોડવિ ૨ । 
મંત્રરોયા! વળશ્યન્યિ સંર્જારેરમિશ્શમેઃ ॥ ૨? ॥'' 
ભાવાર્થ:--મંત્રાના સિદ્ધિ દેનારા દશ સંસ્કારે કહેવામાં આવે છે. 
સારી શીતે સંસ્કાર કરૅલા તે મેત્રા શીધ્ર નિર્દોપણુ।ને પામે છે. ૧ 
જનન, જીવન, તાડન, બોધન# અભિષેક, વિષલીકરણુ, આપ્યાયન, 
તષણુ, દીપન અને ચુપ્તિ આ દશ મૈત્રના સંસ્કારો છે. ૨ 
માતૃકાવર્ણુમાંથી (મૂલાક્ષરમાંથી) મંત્રનું ઉદ્રષ્યુ તે જનન કહેવાય 
છે. સારી ખુહ્ધિવાળો મંત્રના અક્ષરને પ્રણુવવડે આચ્છાદિત કરીને મંત્રના 
અક્ષરાતી સંખ્યા હેમ તેટલી વાર જપે તે' જીવન કહેવાય છે. ૩ 


સૃત્ર ૩ર :] ૨ સાધનપાદ. ૩૬૫ 
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મંત્રના અક્ષરોને સારી રીતે લખીને પ્રત્યેક અક્ષરતે વાયુબીજ ચં- 
વડે ચદનયુક્ત જલથી તાડન કરૈ તે તાડન કહેવાય છે. ૪ 

મંત્રના અક્ષરોને લખીને કરેયુનાં પુષ્ષાવડે મંત્રના અક્ષરોની 
જેટલી સંખ્યા હોય તેટલી વાર હનન કરે તેને ખોધન માનેલું છે. પ 

મંત્ર સિદ્ધ કરવા ઇચ્છનાર પુસ્ષ મંત્રના અક્ષરજેટલાં પીપળાનાં 
પાન લઇ પોતાના તંત્રમાં કહેલા . વિધાનવડે વિશુદ્ધિને માટે મંત્ર- 
પર્‌ અભિષેક કરે તે નમભિષેક કહેવાય છે. ૬ 

મંત્રને મતવડે સારી રીતે ચિંતન કરીને તે મંત્રમાં રહેલા ત્રણુ મલતે 
મત્ર જપનાર જ્યોતિમત્રવડે દહન કરે તે વિમલીકરણુ છે. પ્રણુવ, 
આકાશબીજ છં અને અગ્નિખીજ ₹ં એ મંત્ર એકત્ર કહેલા હેમ તે 
જ્યાતિમંત્ર કહેવાય છે. ૭ 

બ્ત્લબીજ થૂંથી મંત્ેલા કુશેોદદકવડે મૈત્રના પત્યેક અક્ષરપર જલ- 
ખીજથી વિધિવત્‌ પ્રોક્ષણુ કરવુ' આ આપ્યાયન માનેલું છે. જલ- 
ખીજ ચંરૂપ મંત્રવડે મંત્રનું તપેણુ કરવું તે તર્પયુ કહેવાય છે. ૮ 

મંત્રની સાથે મણુવ, માયાબીજ છિ” અતે લઘ્્મીબઓીજ આ” 
ન્નેડવાં તે ર્ીપન કહેવાય છે. જપ કરવાના મંત્રને. અન્યની આગળ 
પ્રકટ ન કરવો તે ગુપ્તિ કહેવાય છે. ૯ 

મંત્રાના આ દશ સંસ્કારી સર્વે તંત્રોમાં ચુમ રાખેલા છે તેને 
પાતાના સંપ્રદાયવડે કરીતે મંત્ર જપનાર ઇઇસ્છિત ફેલતે પામે છે. ૧૦ 

રહે, કીલિત, વિજ્છિન્ન, સુમ અને શમ ઇત્યઃદિ મંત્રદોષો પણુ 
આ ઉત્તમ સંસ્કારોવડે નાશ પામે છે. ૧૧ 

ગુતિનામને સંસ્કાર સવે મંત્રમાટે સાધારણુ છે માટે સાધકે 
ઇછમૈત્રને અન્યસમીપ પ્રકટ કરવો! ઉચિત નથી. 

સ્વાધ્યાયવડે સાધકષર્‌ પ્રીઈશ્વરનતે અતુમહ' થાય છે તેથી તેના 


૭૬૬. શ્રીપાતેજલયે।ગદરોન. [ સૂત્ર ૩૨ 
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યોગના અંતરાયો દૂર થાય છે, અને ઈશ્રરતત્ત્વનો તથા સ્વસ્વર્પતે તે 
સાધકને સાક્ષાત્કાર થાય છે. આ સ્વાધ્યાયરૂપ જપમસુ સર્વયટ્‌ઞામાં મેઇ 
છે એમ ભગવાને “ ચશામાં ઝવયશોડાસિસ ॥ ” (યગ્સોમાં જપયસ 
હું છું) એ વચનવડે કલું છે, મતુશગવાતે પણુ નીચેના શહલેકથી 
જપયરુની મઇતા વલુવી છેઃ-- 
. “ યે પાય્યશાશ્વત્મારો વાવેવ્સમસ્મિસાઃ । 
સર્વે તે ઝવયરલ્ય વણાં નાફસ્તિ યોટશીયમ્‌ | 7 

ભાવાયેઃ--વિધિયનસહિત જે દેવયસઞાદિરૂપ ચાર યસે। છે 
સર્જે જપયસની સોળમી કલાંતે યોગ્ય પણુ થતા નથી. 

ફૂલેચ્છાતે! ભાગ કરીને સર્વે કર્મો પરમગુરુ પરમાત્માને અપષ્યુ 
કરવૉ તે ધશ્વરપ્રણિધાન કહેવાય છે, યમનિમમામાં આ પશ્વરપ્રણનિધાન 


નિર્વિધ્રપણેં પરમાત્મયાોગના હેતુરૂપ છે એમ ભાપષ્યકારે કો 
*હોકકવડે કહ્યું છેઃ-- 


“નૂધ્યાલનશ્થોડથ પથિ દ્રગસ્‍્વા ચર્થઃ વરિસીળપિસર્શઝાણઃ | 
સેલાર્થીતણવમીકશ્ષયાળઃ સ્થાશિસ્યયુરોડકતમામમામી ॥ '” 


ભાવાર્ષ:--પરમાત્માને સર્વ કમે અર્ષણુ કરનારો સાધક તેમના 
અનુગ્રહથી પતિષપક્ષની ભાવના કર્યા વિના પણુ જેના હિ'સાદિરૂમ 
વિતર્કોનો સમદ તથા સંથશ્રયવિપષયય અત્યંત ક્ષીણુ થઇ ગયા છે. એવે 
ર્સંસારતા બીજરૂપ રાગાદિ સંસ્કારોના ક્ષષતે પ્રતિદ્િનિ અનુભવનારે, 
તથા જવન્સુક્તિના સુખતોા અનુભવ કર્તારો થાય છે, તેષજ તે 
સય્યામાં તે આસનમાં સ્થિત છતાં તથા માગમાં ગમન કરતાં પણુ 
સવેદા યોગયુક્ત . થાય છે. 
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યમના નિરસ્તિરૃપપણુવડે. કલાદિના ચ્લનતગ્જછિન્નપણાના સંભવ- ' 
થી તેમતું સાર્વભેમપણું કહ્યું છે, પણુ નિયમોના પ્રદત્તિર્પપણાવડે તેમનું 
નિર્માણુ કરેલા કાલનડે અવજ્છ્િન્િપર્ણું છે તેથી તેમનું સાવેભામપણું 
સંશવતું નથી માટે અહિ' તેમને! મહાત્રતરૂષ વિશેષ કલન નથી. ટર્‌ 


પ્રતિપાદન કરેલ્રા યમનિયમો।નો જ્યારે તેમના વિરોધી એવા 
જે હિ'સાદિ વિતરક તેવર બાધ થાય ત્યારે તેમને નિદૃત્ત કરવા 
સાધકે કેવા ઉપાય કરવા નેઈએ તે દર્શાવવા ભગવાન્‌ સૃત્રકાર 
નીચેના સગનું અવતરણુ કરે છેઃ -- 


વિતજેગાપને પ્રતિપક્તમાવનસ્‌ ॥ રૂર્‌ ॥ 
વટ્શૉષિમી ટીજાઃ--વિતવર્ચન્તે શતિ વિતજઃ પોમ- 
શત્રયો ફ્િંલાટ૧ઃ | તેષાં માપને નિવર્તને ધ્રાતિવણમાવનતેવ 
ફેતુનાન્વગ્‌ 1 પાતિવણમાવનસ્પં તુ ભૂનેળેવોસથ્‌ 1 રેર ॥ 
સૂત્રાથે$--વિતર્કના ખાષમાં [ સાધકે વિતકેના ] 
પ્રતિપક્ષના ભાના [ કરવી. ] ૩૩ 
વિવેશ્રન:--અહિંસાદિથી વિપરીત જે' હિંસાદિના વિચારો તે 
વિતકા કહેવાય છે. “ આ અપકાર કરનારતું હું હનન કરીશ, ” 
“ અસત્ય બાલીશ, ” ““ આતા દ્રવ્યને સ્વીકાર કરીશ, ” “ અમુક 
સ્રીસાથે ' સૈથુન કરીશ, “” ““ અસુફે પદાર્થેદ મેળવી તેનો સ્વામી થઇશ ,' 
તથા “ શૈચ, સંતોષ, તપ, સ્વાધ્યાય અને ધશ્વરપ્રણિધાનને પરિ- 
ત્યાગ કરીશ, ” આવા વિપરીત વિચારો જ્યારે સાધકના થિત્તમાં 
ઉન્માદ ઉપજાવે અને યષનિયમતા અતુણાનમાંથી તેને પતિત ફરવા 


૩૫૮ શ્રીપાતજલયોગદશેન. [ સૂગ ૩૪ 
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પ્રયતન કરે ત્યારે તે સાધકે ' નીચે ઝા તે વિતકાના પ્રતિપક્ષની 
ભાવના કરવીઃ૦-- 

“ ભર્યકર સંસારરૂપ અગ્નિમાં અત્યંત દાહ પામતા મે અહિંસાદિ 
ચોમધર્મોનું શરણું મહણુ કર્યું છે, તે હું જે ત્યજી દીધેલા તે 
હિંસાદિ વિતકાને પુનઃ મહેણું કરું તો વમન કરેલાનું ભક્ષણુ કરનારા 
શ્રાનમાં અને મારામાં શે ભેદ રહે ? કાંઇ નહિ- વળી એવુ' અધમ 
વર્તન કરવાથી મારે પુનઃ પુનઃ. દુઃખાદિનાજ અતુભવ ડરવે। પડે, 
પણુ દુઃખદ ભવભ્રમણુતો અંત ન આવે. ” 

“ આસનના અભ્યાસનો હું ત્યાગ કરીશ, ” “ પ્રાણાયામના 
અભ્યાંસનેો ડું ત્યાગ કરીશ, ” એમ જ્યારે આસન તથા પાણાયામને। 
વિતર્કનડે બાધ થાય ત્યારે પણુ તેમના ત્યાગથી થતારા દુઃખાદિની 
પરંપરારૂપ પ્રતિપક્ષતી ભાવના કરવી, ૩૩ 

એ પ્રમાણે વિતર્કૈત્રડે બાધ થાય ત્યારે પ્રતિપક્ષતી ભાવના કરવાનું 
કહીને હુવે વિ્તકાનાં સ્વરૂપ, પ્રકાર, કારણુ, અવાંતરભેદ અને ફેલના 
પકારો જે પ્રતિપક્ષભાવનાના વિષષો છે તેમતે પતિપક્ષભાવનાના 
સ્તરૂપતે કહેવાની ઇચ્છાતડૅ ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેના સત્રથી કહે છે?--- 


વિલ ફહિંલાર૧ઃ ફુલજારિતાનુમોરિલા 
જોમજોપમોઇ્‌પૂર્વકા જટુમઘ્યાવિસાત્રા છુઃસા- 
જ્નાનન્તજા ટ્લિ પ્રતિવણ્ષમાવનમ્‌ 1૨91 
વશ્યોવિની ટીશ[$--વિવશ! ૧૬૨૫ ૧રિમાષિતા 
1ંશ(₹૧$ ૫થમવશિરા મિઘન્યે 1 ત્ર સ્વયં સિજારિયાઃ 
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જતાઃ । જીિસ્વન્વટ્રર જનાઃ જાશત: [: જન્વેન સ બ્રિયમાળા 
અરદ્તા અયુમોટિતાઃ | ણ્તે છોમજોધવોદપૂ૧૧: શોમારિ- 
ન્નન્યા શ્સ્ચરષેડ । છોમાફિત્રયગન્વત્વાર્પેતેશાં યુન તર્વેજં 
ત્રિધા મેટ્‌ઃ | તે ચ મેર શ્ટુમઘ્યાષિમાત્ર૨૧ઃ । ચાષિમાત્રાઃ 
તીર! 1 છ્સેન કટ્ાત્રવશ્યામેટાત્‌ તેપાં પુનલાવિષ્યજ | ર્ત્યં 
સણાવિ્શાવેધા (વાટ્યડ પસ્વેજં ઇડ તતિરજીવેટ્તીયા ચિત્ત- 
ઇસિર્નસ્જં ૧1 અજ્ઞાને ખ્રાન્સ્યાર્સ્વં સ્થાવર માથે વા અનન્ત 
અલણ્યં અવ્સેચ્છજં વા વરયતીતિ પાંતપકમાવનય્‌ 4તિ- 
પણમાવનાયાઃ સ્વસ્પમૂ ॥ ર્‌૪ ।। 
સત્રાર્થઃ--હિંસાદિ વિતર્કા [ છે. તેના ] જુત, કારિત 
અને અનુસાદિત [એ પ્રકાર છે. તે] લોભ, કોધ અને મોહ- 
રૂપ કારણુવાળા [ છે. તેના ] મૃડુ;, મધ્ય અને તીત્ર 
[ એ અવાંતરભેદો છે, અને તેઓ ] ડુઃખ અને કે 
અનંતફૂલવાળા [છે] એમ પ્રતિપક્ષની ભાવના [ કરવી. ] 
વિવેચત:--હિસા, અસત્ય, સ્તેય, મૈથુન, પરિમિફ, ક 
અર્મંતોષ, તપરહિતતા, સ્વાધ્યાયરહિતતા અને ધશ્વરપ્રણિધાનથી 
રહિતપણું એ દશ વિતકા એટલે યમનિયમથી વિપરીત વિચારે છે. 
એ વિતકોતા કૃત એટલે પોતે કરેલા, કારિત એટલે '“ કરે। ” એમ 
કહી ખીનપાસે કરાવેલા, અતે અતુમોદિત એટલે બીજાએ કરેલા 
હોય તેતે “ સારું કર્યું ” એમ કહી અંગીકાર કરેલા એના ત્રણ 
પ્રકાર છે. 'એ ત્રણુ પ્રકારના વિતકોના લોભ; કોધ અને મોહ એ રેતુ- 


નગી ન 
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એ છે. પદાર્થોની તૃષ્ણા એ લભ, કર્તત્યાકર્તબ્યના. વિવેકને નિમ્લ 
કરનાર ચિત્તતો પરિતાપ તે ક્રોધ, અને વિપરીત સાન એ સહ છે. 
પુતઃ ખૃદુલોભા દિવડે થષેલા, મધ્યલેભાદિવડે થયેલા, અને તીવલેભાદિન 
વડે થયેલા એવા તેમના ત્રણુ ત્રણુ અવાંતરભેદ છે. એ વિતરક દુઃખ 
અને અનાનરૂપ અતંતફલવાળા છે એમ પ્રતિપક્ષની ભાવના યમન 
નિયમતું અનુછન કરનાર સાધકે કરવાની છે. તેમાં હિંસાનામના 
વિતર્કેના પ્રકારાદ્તિં નિરૂપણુ ન.ચે પમાણે છે:-- 

હિંસાના કૃતા એટલે પોતે કરેલી, કારિતા એટલે “ આનું 
હનન કરો ” એમ કહી અન્યઠ્ારા કરાવેલી, અતે અતુમોદિતા એટલે 
ખીન્નએ સ્વેચ્છાએ કરેલી હિંસાને “ તમે સારું કર્યું ” એમ કહી 
અંગીકાર કરેલી એવા ત્રણુ ધકાર છે. તેમાંતા એક એક પ્રકારના 
યુન: ત્રણુ ત્રણુ પ્રકાર થાય છે, તે આવી રીતેઃ-પસ્ત્રાદિના માંસ અતે 
ચર્મના લેોભવડૅ કરેલી, કરાવેલી અને અનુમોદન કરેલી; “ આણે 
મર્‌ અપકાર કર્યો છે” એવા કોધવડૅ કરેલી, કરાવેલી અને અનુ- 
મોન કરેલી; અને “ દેવાદિને પસ્વાદિના બલિદાનવડૅ તૃ કરવાથી 
મને પુણ્ય થશે ”* એવા મોહવડે કરેલી, કરાવેલી અને અતુમોદન 
કરેલી પુનઃ તે લોભ, ક્રોધ અતે મોહના દુ, મધ્ય અને તીત્ર 
એવા ત્રણુ ત્રણુ પ્રકાર છે. જેકે સૂત્રમાં મદ, મધ્ય અતે અધિમાત્ર 
એ હિંસાદિનાં વિશેષણા છે એમ પ્રતીત થાય છે, તથાપિ લેોભાદિન 
ના મૃદુપણાદિવડેજ હિંસાદ્તિં મૃદુપણું અહિં કહેવાને ઇચ્છિત છે 
એતા આશયવડે લોભાદિતા વિરોષણુપણાવડૅ મૃદુપણાદિતું ભગવાન્‌ 
ભાષ્યકારે વ્યાખ્યાન કર્યું છે, મૃદુ, મધ્ય અને. તીત એવા લેોભાદિ- 
વડે થયેલી હિંસા પણુ પુનઃ ત્રણુ ત્રણુ પ્રકારતી છે, મૃદુ, મધ્યન 
મૃદુ, તીતરકૃદુ; તથા 'મૃદુમધ્ય, મધ્યમધ્ય, તીતરમધ્ય; અને મૃદૃલીત, 
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ચધ્યતીવ તથા અધિમાત્રવીત્ર._ એ પ્રમાણ હિંસાના એકાશી ભેદો 
થાય છે. પુનઃ તે હિસાએ નિયમ, વિકલ્પ તથા સમુચ્ચયના ભેદથી 
હિસકેોતા અને હિંસ્યોન! અર્સખ્ચેયપણાવડૅ અનંતપ્રકારતી થાય છે, 
મત્સ્યાદિ કેઈઇઃઇ એકજ જાતિના જીવતું હતન કરવું ધંત્યાદિ મર્યાદા 
ખાંધવી તે નિયમ, કંકજ દિવસે સ્થાવર કિંતા જંગમ શે બેમાંના 
એકનીજ હિંસા કરવી, પણુ બંતેની હિંસા ન કરવી ઇત્યાદિ વિકલ્પ, 
અતે સ્થાવરજંગમ બંતેતી અવ્યવસ્થાવડે હિંસા કરવી તે સમુચ્ચય જ. 
ઉપર જે હિંસાના પ્રકાર, હેતુ અને અવાંતરભેદ્દો કહ્યા તે અન 
સહ્ય, સ્તેય, ઔૈથુન, પરિગ્રહ, અપવિત્રતા, અસંતોષ તપરહિતતા, સ્વાન 
%્યાયરહિતતા અને પધશ્વિરપણિધાનર્સહેતતામ્યં પણુ યથાયોગ્ય ન્નેડવા. 
એ વિતર્કામાં ક દુઃખરૂપ અને અગાનરપ અતંત અનિષ્ટ ૪લ જે 
એમ પા કરવી. તેમાં હિંસારૂપ વિતર્કમાં જે દુઃખરૂપ અને 
અજ્ઞાનરૂપ અનંત અનિજ ૪%લ રહ્યાં છે તે પ્રતિપક્ષભાભનામાટે રેખાડવ।- 
માં આવે છેઃ--હિંસક પ્રથમ પસસ્‍્તાદિના શરીરત્યાપારના હેતુભૂત 
સાચથ્વૈને સ્તંભસાથે બાંધવા આર્ષદેવડે રોકે છે, પછી શસ્ત્રાદ્નિ બાવડે 
તેતે દુઃખ ઉપન્નવે છે, અને પશ્ચાત્‌ તેમતે જવિત્થી પણુ મો।કળાં કરે 
છે. તેમાં પસ્ત્રાદિના શરીરવ્યાપારના હેતુભૂત સામચઃ ક. રોકી તેમને 
હતતેજ કરવાથી તે હિંસકનાં આ, પુત્ર અને ધનાદિક જે ચેતનન 
અચેતન ભોગનાં ઉષકરણા હેય છે તે બધાં ઊણુવીર્વ કેટલે ભોગતે 
માટે અયેગ્ય થાય છે; પસ્‍્વાદિને દુઃખ ઉપક્ળવવાથી તે હિંસક નરકમાં 
પ્રાપ્ત થયેલા શરીરમાં, તિયૈકૂશરીરમાં, કિવા પ્રેતતાડિ શરીરમાં, શસ્્રાદિ- 
ના ધાંથી થતાં દુઃખોનો અતુભવ કરે છે; અતે પસ્તાદિનિા જીવિતતેો 


નાશ કરવાથી સઃ હિંતક દુઃસાધ્ય, રોગથી પીડિતપણાવડે પ્રતિક્ષણુ 
આણાંતની સમીપ અનવસ્પ્રામાં વતેપાન છતાં, તથા મરણુતે ઇસ્છગં 





૩૭૨ શીપાતજલયેમર્દ્શન, [ સત્ર ૩૪ 
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છતાં પણુ દુઃખરૂપ ફ્લના નિયતજન્મવેદનીયધણાથી તેને તેવી પરમ 
દુઃખદ સ્ટ્રિતિમાં પણુ જીવતું પડે છે. તે હિંસા જે કે!ઇ પુણ્યસાથે 
મિશ્ર થઇ હોય તો સ્વર્ગમાં સુખની પ્રામિમાં તે હિંસક અલ્પઆયુવૂ- 
વાળે થાય છે. વળી તે હિંસાથી સંશય તથા ભ્રાંતિરૂષ અનાન પષુ 
તે હિંસકમાં ૬દ્વિ પામ્યા કરે છે. 

,, એવી રીતે અસત્યાદિમાં પ'ગુ એ દુઃબરૂપ તથા અસઞાનરૂષ 
અનંત અનિદટ ફેલને ચથાસંભવ ન્નેડવાં. 

ઉપર દર્શાવેલી રીતે હિંમાદિ વિતકામાં દુઃખરૂપ તથા અગાનરૂપ 
અનંત અનિદ્ટ કલ રહૈલાં છે એવો ૮૯ નિશ્ચય કરીને તે પ્રતિપક્ષન 
ભાવનાનું સાવધાતપસું ચિંતન કરતો છતો સાધક હિંસાદિ વિતર્કામાં 
પોતાના મનને ન જડે. એવી રીતે અમમાદયુક્ત પૈયવડૅ નિરંતર પ્રતિ- 
પક્ષભાવનાતું અનુકાન કરવાથી તે વિતકા દગ્ધબીજભાવતે પામી નનય 
છે, અને અ[હેસાદિ દશે નિવિધ્ર સિદ્ધ થાય છે. ૩૪ 
ગમે પમાણે યમનિયમે।નાં સ્વરૂપાનું, તેમતે! બાધ કરનાર વિતરક 

ના સ્વર્પાદ્તિં, તથા તે વિતકાની ધતિપક્ષભાવનાવડે નિજત્તિની કર્તત્ય- 
તાનું નિરૂપણ કર્યુ, હવે એ યમનિયમો। ન્યારે સિદ્ધ થાય છે ત્યારે 
તે સાધકયેગીતે તેની સિહિતું સાત દર્શાવતારાં જે એશ્વયો પ્રા થાય 
છે તેમનું નિરૂપણુ નીચેનાં એકાદશ સૂગ્રોવડૅ ભગવાન્‌ સૃત્રકાર કરશે, 
સાધકને જ્યારે એ એકશ્ચર્યોતી પ્રાપ્તિ થાય ત્યારે તેણું તે બંતેના 
“અભ્યાસને! પરિપાક થયો છે એમ સમછ પછી આસનનામના યોગતા 
ત્રી'ર અંગના અભ્યાસ કરવા માંડવે. પૂત કહેલા પાંચ યમોમાં અન 
હસા પ્થમ છે માટે પહેલાં હિંસાની મરત્તિના _ઉૈવુભ્ૂત સંસ્કારે! દગ્ધ* 
દ પામી જ્યારે સાધકતા ચિત્તમાં અહેંસાભાવ સુસ્થિર થાય 

છે «યારે તે સાધકમોગીને જે એશ્વવેની પ્રાધ્તિ થાય છે તેનું તિરૂપણુ 





સૂત ૩૫ ] ૨ સાધનપાદ. ૩૭૩ 
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કરવા ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેના સૂતતું અવતરણુ કરે છે:-- 
ઝર્તાષતિછાયાં તસ્તાતપો વેરસ્યામઃ॥2૫૬॥ 
વટ્યોષિની રીજાઃ--અ્શ્િલા૧1ઃ વછા મશ્ષત્રાણિ 
સિર્ટિશિતિયાવત્‌। સરમાં સત્યાં તસ્ય ગાટિલર્રય મુને: સ શિપ 
ણદ્ઝવિરોપિનાર્યાવ અદિનજીઝારીનાં વેદલ્યામઃ સિમેત્સર- 
સયાડ્વસ્યાન મવતિ। શિંજ્ઞા દિંત્તત્વં સ્યઝન્તીલ્યથેડ ॥ રેષ ॥। 
સત્રાર્થઃ--[ સાધકયોગીના ચિત્તમાં ડે અહિંસાની 
સ્થિરતા થચે તે[ અહિંસક ચેઃગી ]ની સમીપમાં [ પ્રાણીએ! 

પોતાના સ્વાભાવિક ] વેરને। ત્યાગ [કરે છે.] ૩૫ 

વિવેચન:--લોભ, કોધ અતે મોહ જે હિંસાના કારણુરૂપ છે 
તેમને સંતોષ, ક્ષમા અને કતવ્યાક્સેગ્યના વિવેકવડૅ નિશૃત્ત કરવાથી 
તથા હિંસારપ વિતર્કમાં રહેલાં દુઃખરૂપ તથા અનાનરૂપ અનંત અ- 
નિછ ફ્લતે! સાવધાનપણે વારંવાર વિચાર કરવાથી જ્યારે સાધકયેગી- 
ના ચિત્તમાં રહેલા હિંસ્તના હેતુભૂત સંસ્કરોા દગ્ધળીજભાવને પામાં 
જાય છે ત્યારે તેના ચિત્તમાં હિંસાનું સ્કુરણુ પણુ ઉપજ શકતું નથી. 
ગોવી રીતે તે સાધકયે1ગીના ચિત્તમાં જ્યારે અહિંસાની સ્થિરતા થાય છે 
ત્યારે તેની સમીપમાં આવેલાં સિહહાથી, ન્યાદ્ષ્મ, મોરસરપ, નકુલ- 
નાગ, માર્નેરઉંદર અતે અશ્વમહિષ પત્યાદિ સ્વાભાવિક વેરવાળાં સર્વે 
પાણીએ તે અહિંસક ચોગીના ચિત્તને અનુસરનાચં થઈ પોતપોતામાં 
રહેલા સ્વાભાતિક વેરને! ત્યાગ કરે છે, અર્થાત્‌ તે અહિંમક ષોગીન: 
એતઃકરણુમાં અહિંસાભાવને। નિશ્રય એટલે। બધે પ્રબલ થયે। હોય છે-કે 
તેં મ્ોગરીની ગ્રચીપમાં આવેલાં સ્તાભાવિક વૈરવાળાં પ્રાણીએન 


૧૦૧,૭૦૧ 


૩૭૪ શ્રીપપાતેજલયે।ગદશેન. [સૂત ૩% 
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અંતઃ તકેરણેમં રહેલી અન્યોન્યની વેરખુદ્ધિ' દબાઈ નય છે તેથી તેએ 


જરસ્પર તથા તે યોગિષ્રતિ સ્તેહભાવધી વર્તે છે. અહિંસક યોગીને 


સિહવ્યાધ્રાદિ પ્રાણીએ પીડા કરી શકતાં નથી તેથીજ તેઓ સિહ 
વ્યાધ્રાદિની વસતિવાળાં ધાટાં અરણ્યોમાં પણુ નિવાસ કરી શકે છે, તથા 
નિભેય મને ચોગાભ્યાસ કરી શકે છે અહિંસક યોગીને કોઇ પ્રાણીઓથી 
ભય ઉપજતું નધી એ અથ શ્રીમહાભારતમાં પણુ કફજ છે:-- 

“ અમય સવમૂતેમ્યો ટ્‌ન્‍્વા થશ્રરતે મુનિઃ । 

ન તસ્ય લર્વેમૂલેમ્યો મવશુઃવત્રતે જાિત !। 7 

ભાવાર્ય:--જે સુનિ સર્વ ભૂતોતે અભય આપીને વિચરૈ છે 
તે સુનિને કદીપણુ સર્વ પ્રાણીએથી ભય ઉત્પન્ન થતું નથી. 

પોતાની સમીપમાં આવેલાં પાણીએ ની સ્વાભાવિક વૈરખુદ્ધિ 
જ્યારે તિરોભાવને પામતી જણાય ત્યારે તે સાધકયોગીએ ન્નણુવું 'કે 
છવે પોતાના ચિત્તમાં નિર્વેરખુંદ્ધે સિદ્ધ થઇ છે. એવા એશ્વયેનો અનુ- 
ભવ ન થાય ત્યાંસુધી પ્રતિપહ્ભાવનાથી હિંસાને નિદ્ત્ત કરવાને યતન 
સાવધાનપણે કર્યા કરવે. 

જાઇ સ્થલે “ લત્લજ્રિષો વેરસ્યામઃ ॥” એવે સૂત્રપાડૅ પણુ 
ન્નેવામાં આવે છે. ડપ ' 

એવી રીતે અહિંસાની સિદ્ધિ થવાથી ઉષજતા એશ્ચયેતે કહીને 


'છુવે કમથી પાપ સત્યની સિદ્ધિ થવાથી જે એશ્વયૈની પાપ્તિ થાય છે 


તેતું નિરૂપણુ ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેના ચૂગથી કરે છે:-- 
 સઘ્યપ્રસિછાયાં જિયાજજાઅયતવમ્‌ પરદા 


સૂત્ર ૩૬ ] ૨ સાધતપાદ. ૩૭૫ 
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[પટ્યોષિની ટીજાઃ--લસ્વત્રતિછાયાં સત્યાં જ્વિયાવા$ 
ષળીપર્મજ્વાયા! વજ ચ્ચર્મનરજારિિ તશ્ય આાશ્રયલ્વં સ્વા- 


ખીનત્વય્‌ વાઇમાત્રેબેન તરાણત્વકમ અપોઘવાજ મવતી- 
સ્યથઃ ॥ રૂ૬ ।। 

સૂત્રાર્થઃ--[ સાધકચયેોગીના ચિત્તમાં ] સત્યની સ્થિરતા 
થચે ક્રિયાનું તથા ક્લર્નું સ્વાધીનપણું [ થાય છે. ] ૩૬ 

વિવેચન:--લેભ, કોધ અને મોહાદિ અસત્યના હેતુએ છે 
તેમને સંતોષ, ક્ષમા અતે કર્તગયાકતે્યના વિવેકાધ્વિડે નિભ્ત્ત કરવાથી 
તથા અસત્યરૂપ વિકલ્પમાં રહેલાં ૬ુઃખરૂપ તથા અન્તાનરૂપ અનંત 
અતિષણટ #લતે! પુનઃ પુનઃ વિચાર કરવાથી તે સાધકયોગીના ચિત્તમાં 
રહેલા અસત્યના હેતુભૂત સંસ્કારો દગ્ધબીજભાવને પામે છે તેથી તે 
સાધકયોગીના ચિત્તમાં સત્યની સ્શ્રિરતા થાય છે. એવી રીતે સત્યની 
સ્થિરતા થયે ક્રિયાવડે સાધ્ય જે ધર્માધર્ષરૂપ કમે તથા તેમનાં ફલ 
જે સ્વર્ગનરકાદિ તે બંનેનું તે યોગીને સ્વાધીનપણું થાય છે, એટલે કકે 
પોતાની ઇચ્છાતુસાર અન્યને ધર્માધર્મ તથા સ્વર્ગેતરકાદિ આપી શકવાતું 
તે યોગીની વાણીમાં સામર્થ્ય આવે છે સત્ય જેતે સિદ્ધ થયું છે 
મેવા યોગીની વાણી અમોાધ-અપ્તિહત-થાય છે તેધી તેવો યોમી 
જઇને કહે કે “ તું ધાષિક થા ” તો! તેના વચનમાત્રથીજ તે પાપી 
હેય તોપણુ ધામિક થઇ જય છે. કોઇને કહે કે “તું સ્વર્ગેતે પામ” 
તો! તેના કથનમાત્રથીજ તે અધામિક હોય તેોપણુ તેના સ્વર્ગતે 
નહિ પામવા દેનારા સંસ્કારો દૂર થઇ તે સ્વર્ગેને પામે છે. સત્યની 
સિદ્ધિ થવાથી યોગીના ચિત્તમાં તથા વાણીમાં જીવોના ધર્ષાધમને 
તથા તેમનાં ફ્લેતે અન્યથા કરવાનું સામર્થ્ય પ્રાદુર્ભાવ પામે છે, તે 


૨૭૬ શરીપાતજલયેગદરેન. [ સૂત્ર ૩૭ 


આણઈ-માર- ઉચચ. 0૬% તળ. ૮ તયા તઇયપ,#૦સણતળઆરાઇળમાના,-9-૧૫૫તળ'મારમતઈબાણાતઇ”રસાત0 પમ," "મ૦૫૮ઇ# "૧.૦૮ "૧૫૯#” ૧૨”: 








૧૯૭ ઈભાસતાભભાતગશરુ કતળસઇઇ, 


સામર્થ્યવડે તેના કથતમાત્રથીજ પ્ર'જીઓના વિરેધિસંસ્કારોની નિભ્ત્તિ 
થઇ તેમને ધર્માધર્મતી તથા તેમનાં સ્ત્મૅનરકાદિરૂપ ક્લેની પ્રામિ 
ય છે, ૩૬ 
એ પ્રમાણું સત્યની સિદ્ધિવડૅ પ્રામ થનારા 'એશ્ચર્યતે કહીને હવે 
મસ્તેયતી સિહ્ધિથી પ્રાતત થનારા જશ્ચર્યેતું પમશતપાદન કરે છે?-- 
કી. ૭ રુ ૦ 
ઝસ્તેયપ્રતિદાયાં તવેરસ્નોપસ્યાનમ્‌ ॥ રૂ૭ ॥ 
વરવૉષિની ટીજાઃ--અસ્તેથ ચોચત્યાર$ | લસરવ 
ચોમિન! સર્ષેરત્તોપસ્થાન મકતિ | વિનાડવ્યમિણામે તસ્ય 
હમોળિ રસ્નાન્વુપતિઇન્ત ર્સ્યયેઃ | ર્‌૭ ।। 
સૂત્રા્થઃ--અસ્તેયની સ્થિરતા થચે સર્વ [ દિશામાં 
હહેલાં] શત્નાની [થોગગીની] સમીપમાં સ્થિતિ [થાય છે.] ૭૭ 
વિવેચન:--દ્રવ્યતૃષ્ણા, દ્રવવલાભાદિમાં વિધ્ન કરનારાપર્‌ થતો 
પેશિતાપ અને દ્રવ્યપ્રામિથી મારું ત્રેય થશે એવો મોહ એ ચોરીમાં 
પ્રશૃત્તિ કરાવનારા હેતુઓ છે તેમને સંતોષ, ક્ષમા અને દ્રવ્યપ્રાપ્િથી 
થાસ્તવિક મ્રેય થઇ શકતું નથી એવા વિવેકવડે દૂર કરવાથી તથા 
ચોરીમાં રહેલાં દઃખ અતે અગઞાનર્‌પ અનંત અનિટટ ફ્લનું પુનઃ પુનઃ 
ચિતત કરવાથી જ્યારે તે સાધકયોાગીતા ચિત્તમાં રહેલા ચોરીમાં પ્રશૃત્તિ 
કરાવનારા સંસ્કારો દગ્ધખીજભાવને પામી ”નય છે ત્યારે તેના 
ચિત્તમાં અસ્તેયની સ્થિરતા થાય છે. તે અસ્તેયતી સ્થિરતા થયે સર્વે- 
દિશામાં રહેલાં રત્તાો એટલે મૂલ્યવાન્‌ પદાર્થો યોગીને તે પદાર્થોની 
ઇચ્છા નહિ છતાં પણુ તેની સમીપમાં આવે છે. નિષિદ્રરીતે કેતું 
ઢાં પણુ મહણુ ન કરવું એવો નિશ્રય. સુસિદ્ધ થવાથી તે યોગીના 


સૂત્ર ર૮ ] ' ' ર્‌ સાધતપાદ. ૩૭૭ 
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ચિત્તમાં ઈસભાવતે આવિર્ભાવ થાય છે તેથી સર્વદિશામાં રહેલા, ને 
ઘચિભાવને પામેલા ઉત્તમ ભોક્તાની પોત!ના ભોક્તારૂ્પે અપેક્ષા 
કરનાર ઉત્તમ ભેગ્યપદાર્થો તે યોગીની ઇચ્છા નહિ છતાં પણુ તેના 
ભણી આકર્ષાઇ તેની સમીપમાં આવી સ્થિત થાય છે. ૩૭ 
એવી રીતે અસ્તેયની સિદ્ધિ થવાથી થતા એશ્ચર્યનું પ્રતિપાદન કરી 
હવે અહ્મચર્યની યથાર્થ સિદ્ધિ થવાથી થનારા એશ્ચર્યેનું ભગવાન્‌ 
સૂગકાર નીચેના સૂત્રવડેૅ નિરૂપણુ કરે છેઃ-- 
હ ફ ૫ 
તણચયપ્રતિછાયાં વીયેઝામઃ ॥ રૂ૮ ॥ 
ર્ચોષિતી ટીજ1$--ત્રસચર્યસિટ્દી વીર્ષસ્ચ સિરતિશય- 
સામરર્યસ્વ જામો મત્રતિ | ગાનિયાટ્શવસ્યુવાસ્યિસિર્મવ/તે 
પિપ્વેજુ ગોપરેશઃ ૧જછતીતિ માવ: | રે૮ । 
સૂત્રાર્થે:--ખદ્દાચર્યની સ્થિરતા થચે [ સ્રાષકયોગીને 
નિરતિશય ] સાચથ્વેની પ્રાસિ [ થાય છે. ] ૩૮ 
વિવેચન:--મૈથુનરૂપ વિતકૈમાં રહેલ ૬ખરૂપ અને અસાનરૂપ 
અનંત અનિટ્ટ શ્લનું સાવધાનતાપૂર્વક વારંવાર ચિતન કરવાયી જ્યારે 
તે સાધકયોગીના ચિત્તમાં રહેલા મેથુનમાં પ્રદત્તિ કરાવનારા સંસ્કારો 
દગ્ધબીજભાવને પામે છે યારે તે સાધકયોગીના ચિત્તમાં વીર્યનિરોધ* 
રૂપ થહ્મચયૈની સ્થિરતા થાય છે. બક્ષચર્યેની સ્થિરતા થયે તે ભ્રહ્મ- 
ચારીને નિરતિશયસામર્થ્યની પ્રાપ્તિ થાય છે. ષિતાહાર, આસનાદિને 
અભ્યાસ, ચક્ષુરાદિ ઇદ્રિયાનો નિગ્રહ અને મૈથુનના પ્રતિપક્ષની ભાવના 
એ ઉપાયોથી જ્યારે વીર્યનું સારી રીતે રક્ષણુ થાય છે ત્યારે તે વીર્યે- 
નિરેંધવડે યોગીનાં શરીર,'ઇદ્રિયો અતે ચિત્તમાં ઉત્તમ પ્રકાસ્તા સામર્થ્યને 


૩૫૭૮ શ્રીપાતંજલયે।ગદરોન, [ સૂત્ર ૩૪ 
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આવિર્ભાવ થાય છે, એ સાષર્થ્યૈેના લાભથી યોગી પ્રતિધાતરેહિત 
અણિમાદિ અલકિક સ્િઢિઓને પામે છે, અને તાર આદિક 


મોજ્ષોપયોાગી અડ સિદ્ધિઓની પ્રાપતિવડે સિદ્ધ થયેલો તે યોગી શિષ્યોમાં 
ચોગનું તથા તેનાં અંગોનું સાન સ્થાપન કરવા સમર્થ થાય છે. ૩૮: 


એ પ્રમાણે બ્રહ્મચર્યની યથાર્થ સિદ્ધિ થયે થનારા એશ્ચર્યેને કહી 
હુવે અપરિમ્રહતી સિદ્ધિથી થનારા એશ્વયૈનું નિરૂ્પણુ કરવા ભગવાન્‌ 
સૂત્રકાર નીચેના સૂત્રતું અવતરણુ કરે છે:--- 

આ જ જ 

ઝવરિચ્િટ્ય્ચેચે ગન્મજ્થન્તાતન્નાષઃ ॥ર્શ॥ 
વટ્જાધિનો ટીકઃ--કથપિત્વસ્વ માવ વત્તા [- 
પ્રજારતા । ગન્મનઃ વનના સન્મજયન્તા | તસ્યાઃ સથ્વોધો 
જનમ્‌ જમયર્થ શરી(પરિત્રિ8$ ? અન્માન્તર વા જીદજૂશરર 
આૈમ્‌? ફત્યસત્‌માર પ્રસયુમીય તાસ્વિદ્રાન્તલાકારયારી 
સ્યાત્‌। અવીતાનામતવર્વેવાનગન્મમજરપરિકષાન મવતીર્યર્ષઃ । 
અત્ર મોમલાષનસ્વાવ્‌ શરીર્વારિમફેચ્ઝાડયે ૫રિત્રિદ રતિ 
ટ્રરન્યર્‌ | અત ણ્વ યદા શરીરાટિસવેપસ્તિદ્નેસ્વેશ્ચે 
માધ્યરયમવજમ્વતતે અકારીર ફવ સન અપસ્ત્રિટજાઇામગુમવાતિ 

# તાર, સુતાર, તારતાર, રસ્યક, સદામુદિત, ગેમે!દ, મુદિત અને 
મોાદમાના એ આઠ સિદ્ધિઓનાં પારિભાષિક નામો! છે. તેમાંની ગ્રેથમની 
પાંચ જ્ઞાનના સાધનર્‌પ છે, અને છેહ્ઠી ત્રણુ તેવડૅ થનારી ત્રણુ પ્રકારનાં 
દુઃખાોની નિવૃત્તિરૂપ છે. તે પ્રત્યેક્વું વિરેોષ સ્વરૂપ ન્ણુવાની જેમને 


ઇચ્છા થાય તેમણે શ્રીસાંખ્યપ્રવચનના તશૈન્ત' અધ્યાયના ૪૪ મો સૂત્રપદેની 
સથા સામ્યકારેકાની ૫૬ મો કારિકાપર્ની ટીફા જેવી, ' 


સત્ર ૩૯ ] ૨ સાધનપાદ. ૩૭* 
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ચોમી તહેવેવં સન્યવમન્વા માપુર્મમતીતિ તાસ્વર્યકૂ ॥ર૧॥ 

સૂત્રાર્થઃ--અપરિગ્રહનું સ્ચૈ સ્થૈયે થયે જન્મની કિ કપ્રકારતાર્નુ 
( જન્મના મેકારની જિસ્તાસાપૂવેક તે જન્મના પ્રકારપણાવું ) 
સ!ન [ થાય છે. ] ૩૯ 

વિવેચન:--પદાર્થામાં રહેલી મમતાખુદ્ધિની પેઠે દેહમાં રહેલી 
મમતાખુદ્ધિ પણુ પરિમ્રહમાં ગણાય છે. પરિમ્રહરૂપ વિતર્કમાં રણેલા 
દુઃખ અને અસાનરૂષ અનંત અનિછૃ ફેલો નું પુનઃ પુનઃ ચિંતન કરવાથી 
જ્યારે સાધકના ચિત્તમાં રહેલા તે પ*્ચિહમાં તેના ચિત્તની પ્રૃત્તિ 
કરાવનારા સંસ્કારો દગ્ધબખીજભાવને પામી નય છે ત્યારે તેના ચિત્તમાં 
અપરિગ્રહની સ્મ્િરતા થાય છે. એ પ્રમાણે અપરિત્રહની સ્થિરતા થને તે 
યોગીને અતીત, વતમાન અને ભવિષ્યના જન્મોના પકારને! જ્તાસા- 
માત્રથી સ'ક્ષાત્કાર થાય છે. કોઇ પણ્‌ ન્નતિનાં નવીન શરીરઇદ્રિયા દિસાથે 
અભિમાનતીને સંબંધ થવા તે જન્મ કહેવાય છે. દેવ, મતુષ્ય, પશુ, 
પક્ષી અને «ક્ષ આદિ તેતા પ્રકાર છે; ડક્ષેશ તથા તેથી ઉપજેલાં 
કર્મો એ જન્મતે હેતુ છે; દુઃખ એ તેનું ફલ છે; અને સ્વસ્વરૂપને 
સાક્ષાત્કાર એ તેનો અંત છે. એ જન્માદિના સ્વરૂષને આચાર્ય તથા 
આગમટદ્દારા સુદઢરીતે મભવાથી પણુ અપરિગ્રહતી સ્થિરતા થાય છે. 
“ જન્માંતરમાં હું કોણુ હતો ? '' “ મ ત્યાં કેવે પ્રકારે ઉપજને 
સ્થિતિ કરી હતી ? ” “વર્તમાનમાં હું કે।ણુ છું ?” અર્થાત્‌ “ હું 
હ્વોતિક શરીર છું કે તેનાધી અન્ય છું? ” “ વે ધકારે ઉપજને સે 
સ્થિતિ કરી છે ? ” તથા “ ભવિષ્યમાં મતે કયા જન્મની પ્રાપ્તિ 
થ્રે ? અને ત્યાં ક્રેવે પ્રકારે મારી સ્થિતિ થશે ? ” એવી જિસાસા 
થતા તેને તેને! સાક્ષાત્કાર થાય છે, એવી ર્‌તે તે સર્બંધમાં તે યોગી 


૩૮૦ શ્રીપાતંજલયોગદર્શન, [ સૂત્ર ૪૦ 


જે જે જિતાસા કરે છે તેતો તેતે સ્પછ્પણે સાક્ષાત્મર થાય છે. 
ચિત્તતે મલિનાવસ્થામાં રાખનારે પરિમ્રહ છે, તે પરિત્રહની નિજત્તિ 
થવાથી ચિત્તની મલિનતા દૂર થઇ ન્નય છે, તેથી પ્રકાશસ્વભાવવાળું 
ચિત્ત જન્મોના પ્રકારતો જ્િમામાત્રથી અન્યયત્નવિનાજ સાક્ષાત્કાર 
કરી શકે છે, ૩૪ 
એવી રીતે અહિંસાદિ પાંચ યમાની સ્થિરતા થવાથી થનાશાં 
એશ્વર્વોવું નિરૂપણુ કરીતે હવે રી।ચાદિ પાંચ નિયમોની સ્થિરતા થવાથી 
થનારાં એશ્વ્યોનું નિરૂપણુ કરજાતો આરંભ થાય છે. તેમાં પ્રથમ 
નીચેના ચૂત્રથી ખાલરોા ચની સ્થિરતાવડૅ થતારા એશ્વયેતું ભગવાન્‌ 
સૃત્રકાર નિરૂપણુ કરે છેઃ-- 
ર] ન 
ફોચાસ્લ્વારઝુગુવ્તા વરેરલેલર્મઃ ॥ 0૦ ॥ 
વટ્વોથવિની ટીયઃ--શૌચાત્‌ વાકશોચાત્‌ સ્વસ્ય અજ્દેણુ 
ઝુમુવ્તા અજગર ફે ફ્ત્વેવસવ1 થળા ગાયતે । છુવર્‌ં 
હરેરસંસમેઃ વર્સંસર્મવગેને મવતિ 1 ૪૦ ॥ 
સૂત્રાર્થ:--રૈચથીી ( બાદ્યપવિત્રતાની સ્થિરતા થચે) 
[ચોશીને] પોતાના એમમાં ઘૃણા [અને] અન્ચોનની [ સાથે ] 
સંસગેને અભાવ [ થાય છૅ. ] ૪૦ 
'  વિવેચન:--સ્વશરીરને પવિત્ર રાખગું ગોગ્ય છે એમ ' “ણી 
સાધક તેતે થાઅમાં કલ્રા પ્રમાણે જલ તથા મત્તિકાદિવડૅ પંવિત્ર 
કરવાને યત્ન આરંભે છે. સાવધાનતાપૂર્વક યથાવિધિ તેવો યત્ન 'સુતઃ 
પુનઃ કર્યા છતાં પણુ જયારે તે પવિત્ર. થઇ, શકતું નથી એવો તેતે 
'અતુભવ થાય છે ત્યારે સ્થાન તથા બીજ આદિવિઠે અત્યંત અપવિત્ર 
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સૂઝ ૪૧ ] ' ૨ સાધનપાદ. ૩૮૧ 


એવું આ સ્થૂલશરીર પવિત્ર થઇ થકવાને યોગ્યજ નથી એમ તેને 
પોતાના સ્યૂલશરીરમાં અપવિત્રતાના સંપૂર્ણ સાક્ષાત્કારરૂપ ઘૃણા થાય 
છે. એવી ઘૃણા થવાથી તે સ્થૂલશરીરમાંથી અહંકારતો યાગ ડરે છે. 
વળા સ્યૂલશરીરને પવિત્ર કરવાના નિયમોનું પોતે સારી રીતે પાલન 
કેરે છે તાપણું પોતાનું શરીર પણુ જ્યારે અપનગિત્રજ રહે છે ત્યારે 
તેતે પવિત્ર કરવાના ' નિયમોનું નહિ પાલન કરનારાઓ નાં શરીરે 
અત્યંત અપવિત્ર હોય એમાં શું આશ્રર્ય ? કાંધ નહિ, એમ નનણી 
તે યોગી અન્યજતોનાં શરીરોતો સંસર્ગે કરવા ઇચ્છતો નથી. એવી 
રીતે બાલ્મરૈચની સ્થિરતા થચે યોગીને સ્તશરીરમાં ઘણુા। ઉપજે છે, 
અને 'ખન્ય જનેોતાં શરીરનો ર્સસર્ગે કરવાની તેની ઇચ્છા નિ 
થાય છે. ૪૦ 

એવી રીતે બાલ્રશોચની પરિપાકદશા થયે થનારી સિહ્ધિતે કહીને હવે 
આભ્યંતરશૈચની સ્થિરતા થવાથી થનારી સિહ્ધિનું તિરૂપણુ કરે છે:-- 


સસ્વશુજ્રિલોસનસ્વેજામ્યેસ્દ્રિવઝયાલ્ત- 
ટર્રાનયોગ્યસ્વાનિ ચ ॥ ૧૨૨ ॥। 
વટ્વૉષિની ટીજ1ઃ--શોચ'તૂ ફ્સ્યગુવર્સનીયણ્‌ । મવત્તી- 
તિ શેપ | સર્જ ુલમજાશાટિમટસણું | તસ્ય સુર્ટિઃ 
રઝર્તમૉમ્યામનમિમર 1 સોૌવનર્યં _સેટાનનુમમણ્પા 
માનથી કીતા | શજાય ચિરસ્યે્ેશ્‌ | રૃસ્દ્રિવગયઃ ચિષય- 
વરાશસુશાનામિન્ટ્રિયાળાં ચાસ્મન્યેવાવસ્યાનયૂ | આત્મટ્ર્શન- 
યોગ્ય ગાસ્મસાસારજારસમત્યમ્‌। ણ્તાનિ ત્રમેળાખ્યત્સર- 


૭૮3 શ્રીપાતંજલયેઃમદશેન, [ચગ ૪૨” 


થાત થા (4**ણ.4-*૧ણ."”૫ન૪ઇ” ૧૪.૮ **શ,તાઈભ,૯ 





વૌચાત્‌ પ્રાદુમેવન્લીસ્યર્થઃ । ૪૨ ॥। ર 
સૂત્રાચઃ--અને [ આણજ્યંતરરોચની સ્થિરતા થચે ] 
અુદ્ધિની શુદ્ધિ, પ્રસન્નતા, એકાગ્રતા, ઈંદ્રિયાના જય અને 
આત્મદરીનની ચોગ્યતા [ થાય છે. ] ૪૧ 
વિવેચન:--જ્ઞોચ્રાલ્‌ એ પદતી પૂર્વસૂત્રમાંથી અનુદત્તિ થાય 
છે. ચૈત્રી, કરણા, સુદિતા અને ઉપેક્ષાતું સાવધાનતાપૂર્વક ચિરકાલપર્યેત 
અવતુષ્ટાન કરવાથી જ્યારે સાધકના ચિત્તમાંના રાગદેષાદિ મલ નિદ્ત્ત 
ચઇ જાય છે ત્યારે આભ્યંતરશૈ ચની સ્થિરતા થાય છે. આશ્યંતરસેોચ- 
ની સ્થિરતા થયે ખુહદ્ધિસત્ત્તની શરદ્ધે થાય છે, અર્થાત્‌ ખુહ્િસત્ત્તમાંતા 
સત્તવાંશનું રજનેમુગુના અંશધી તથા તમોચુણુના અંશથી અભિભવ ન 
થઇ શકે એવું પાબલ્ય થાય છે. ખુદ્ધિસત્તતની શુદ્ધિ થવાથી ખેદાનુ* 
ભવના અભાવરૂપ ખુદ્દિની પ્રસન્નતા બની રહે છે. ખુદ્ધિની ષસભ્તા 
થવાથી ચાંચલ્યના અભાવે ધ્યેયવિષયમાં ચિત્તતી એકાગ્રતા થાય છે. 
ચિત્તતી એકાગ્રતા થવાધી તેને અધીન વતેનારી ઇદ્રિયોતે। જય થાય છે, 
અને ઇદ્રિયોનો જય થવાથી આત્મદર્શનતી યોગ્યતા એટલે ખુદ્ધિસત્વમાં 
આત્મસ્વરૂપના સાક્ષાત્કારતું સામથ્યે આવિર્ભાવ પામે છે. ૪૧ 
' :એ પ્રમાણે આભ્યતઃશૈચની સ્થિરતાવડે થનારી સિહ્દિતે કહીને 
હવે સંતોષની સ્થિરતાવડે થનારી સિદ્ધિનું નિરૂપણુ કરે છે:--- 
સન્તોવારનુસમસુસતામઃ ॥ ૪૨ ॥ 
વટ્યોધિની રી૧1ઃ--“ ચણ જામણુલં છોજે પચ 
ફિર્ચ્વ મદ્ત્યુલર્‌ 1 ૬"ળાસમણુલરયેતે નાહેતઃ વોટશીં 
ગાથ!” ફ્ન્યુસભાળાશયરમાત્‌ વન્મોયવરશયીલ, નિજ્સાવસ્ય 








સૂત્ર. ૪૨ )] ર સાધનપાદ. ૩૮૩ 
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થોમિનોડનુતમં લા(તિશયયુસવિષયનિર્ષેક્ષસ્ત્રાત્‌ નિર તિશ્ષયં 
સુ મવવીતર્થઃ 1 ૪૨ ક 

સૂત્રાર્થઃ--સંતોષથી અતિ ઉત્કૃષ્ઠ સુખને લાભ 
[ થાય છે. ]૪૨ 

વિવેચન: - વિષયતૃષ્યાનો ક્ષમ એ સંતોષ છે. તે સંતોષની 
સ્થિરતા થવાથી યોગીને અતુત્તમ એટલે જેનાથી ઉત્તમ સુખ ખીજું 
નથી એવા અત્યુત્તમસુખતે। લાભ થાય છે. ચિત્તનો સ્તભાવ સાત્વિક 
હોવાથી તે સ્વાભાવિક સુખરૂપ છે, પણુ જ્યાંસુધી તે ચિત્ત તમોચુખુ- 
રૂપ મલવડૅ આચ્છાદિત હોય અને રનેગુણુવડે બાલ્મવિષયોમાં ભ્રમણ 
કરતું હોય ત્યાંસુધી તે પ્રતિબંધને લીધે તેની સ્ત્રાભાવિક સુખરૂપતા 
જીવોતે અતુભવમાં આવતી નથી. જ્યારે સંતોષની સ્થિરતાથી તૃષ્ણા- 
ની નિવૃત્તિ થઇ ન્નય છે ત્યારે ચિત્તમાંના તમોાચુણુ તથા રન્નેગુણુ 


વૃદ્ધિ પામેલા સત્ત્તગુણુવડે અભિભવ પામે છે, એવી રીતે જ્યારે ચિત્ત- 
માં સત્તતગુણુની અર્ત્યંત ૬હદ્ધિ થાય છેત્યારે તમોગુણુરૂપ મલદોષ તથા 
ર્જેગુણુરૂપ ચાંચલ્યદોષ ચિત્તના સ્વભાવને પ્રતિબંધ કરી શક્તા નથી 
તેથી ચિત્તનું સુખસ્વભાવપણું સ્વતઃ જ આવિર્ભાવ પામે છે. જે સુખ- 
માં કે!, પણુ વિષયતી અપેક્ષા નથી તે નિવિષય શાંતિસુખ છે. “તે 
થે જ્ઞતં વ્રત્ાપલેરાનન્: 1 લ જજો જ્રછાળ આનન્ર? શોતિય- 
સ્ય શચાજામણલસ્ચ ॥ 7 (જે પ્રજપતિના સો। આનંદો છે તે 
ખહ્માનો એક આનદ છે, અને બાત્રિય અકામહતતે। પણુ તેવો આનંદ 
છે,) પ્રત્યાદિ શ્રૃતિમાં પણુ તૃષ્યાની નિરૃત્તિથી સનીને ઉત્તમ આનદની 
પ્રાપ્તિ દર્શાવી છે. નીચેનાં સ્ષ્તિવયને।માં પણુ તૃષ્ણાના ક્ષયથી ચિત્તમાં 
અભેત ઉત્કૃણ સુખતો આવિર્ભાવ થાય છે એમ કહ્યું છેઃ-- 


“ સા ફૂશ્યન્ા ટુમેતિમર્યા ન ગીષેતિ શીચેસિ । 


૩૮૪ શ્રીપાર્તજલયેગંદશેન. [ સત્ર ૪૭ 


૦૫.૯૦ ભન 4૫ /”પ,૮”પ ૮ ”૫ત”ક,મતભા. #"મ #૧.#૧ ૮ર /“ર કા (“9 ૧. #*ા *મ્ન'આ#-મ #" _જ, ક*જઝંજદતળ ૧% ૮૧ (ત ૫ 49 ૧% 4મમ/નમ, #*ર 4% ડા /"૧ ઈ બમ ૧..0૦૨૯૫./-૧, ૮% 


' લાં તષ્નાં સેરયઞન્‌ મશઃ ઉલેનેવામિવૂર્યેસે 1” 

“ સરશ જામણુલ જોજે ૧૨૫ ફિવ્ય મદ્ત્યુલય્‌ । 
જપ્ળાણયણુલસ્યેલે નારૈતઃ વોદશીં રણા ।। 
ભાવાથે:--જે દુધુદ્ધિવાળાવડે દુઃખે કરીતે પણુ ત્ય શકાય 

એવી નથી, શરીર જર્ણું થાય તોપણુ જે જહું થતી નથી તે તૃષ્ણાને 
સારી રીતે જતો છતો વિવેકી સુખવડેજ પસ્પિણિ થાય છે, આ 
લોકમાં જે એહિકવિષયથી ઉપજતવું. સુખ છે, અતે સ્વર્ગમાં અનુભવમાં 
આવતું જે મોડું સુખ છે, એ ખંતે સુખો તૃષ્ણાના ક્ષયવડે' થનારા 
સુખની સોળમી કલાને પણુ યોગ્ય થતાં નથી. ૪ર અ 

' હુવે તપની સિદ્ધિને સૂચવનારા એશ્વર્યતે કહે છેઃ-- જ 


વાવેસ્ત્રિયતિજ્નિરિશજ્િક્ષયાસવલઃ ॥ રૂ ॥- 
પદ્ચોષિની રીજ1$--તવલઃ જુરજયાન્ટ્રાયળાટ્રમ્યસ્ન- 
માનાવ છેશાર્જિશળાગુર્શિયટ્ટારેશ યોનમિતઃ જાય 
ફાસ્દ્રિયાળાં ચ સિર: સાપર્ચ્યવિજેજો ગાવત રતિ શેષઃ । 
જાયસ્ય વિજ્રિયમેચ્છવણુત્વારિલામચ્ડેમ્‌ ર દૃન્દ્રિયાળાં ચ 
ચ્ચાફિવટ્રસ્યમસ્તુમરળતામ મિલિ મેટ$11૪૨]1 
ક પ નાયેડ થી અશ્ુદ્ધિનો ક્ષય થવાથી શીર અને 


સઃ 
ઇંદ્રિયાની સિદ્ધિ [ થાચ છે. ] ૪૩ 
.. વિવેચન:--શાસ્રે વિધાન કરેલા. તપતું પુનઃ પુનઃ યથાવિધિ 
અનુકાન કરવાથી જ્યારે તે તપતે! સંપૂર્ણ ' પરિ રેપાક- થાય “છે ત્યારે . 


તે: યોગીના ચિત્તસ્વને આવ્યુ: કમતાર અમા 





સત્ર ૪૪ ઈ ૨ સાધનપાદ. ૭૮૫ 
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થઇ ન્નય છે તેથી તે અશુદ્ધિકૂપ પ્રેતિબંધકના અભાવે અણિમા, 
(શરીરતે અણુજેવડું કરવાનું સામર્થ્ય,) મહિષા, ( શરીરને પર્વતાદ્જિવડું 
મોઢું કરવાનું સાષર્ય,) 'લ્ધ્વિમા ' ( સરીરને લધુ કરવાનું સામય્યે ) 
અને પ્રાપ્તિ ( સર્વ પદાર્થોને પોતાના થરીરતી સમીપ કરવાનું સામથ્યે ) 
એ શરીરની સિદ્ધિઓની તયા દૂરથી .મવણુ અને દૂરથી દરન ધત્યાદિ 
ઇદ્િ।ની સિદ્ધિઓની તે તપોનિષ યોગીને પાસિ થાય છે, ૪૩ 
હવે સ્વાધ્યાયની સિદ્ધિને સૂચવનારા એશ્વર્યનું તિરૂપણુ કરે છે:-- 
સ ૧% ૭ 
સ્તાઘ્યાર્યારેસફેવતાલવ્રયોશઃ । ૨૨ ॥ 
વદ્વોધિની ટીજા:-ત્રળવારિગપ૨૧$ ચ્ચાધ્યાયો ચરા 
વજષ્યતે તટા દઇયા અમી વ્તિસયા રેવતવા સર સ્વ સંત્રયોન? 
સટ્શનલમાપળા ટેવ મવતિ ॥ ૪૪ ॥ 
સૂત્રાથેઃ--સ્વાધ્યાયથી ઈચ્છિતદેવતાતું દરીન [થાય છે.] ૪૪ 
વિવેચન:--શ્રીસદ્ગુરુએે ઉપદેશ કરેલા સ્વાપ્યાયનું એટલે 
મોક્ષશાસ્રના અધ્યયનનું વા પ્રણુવાદિ મંત્રજપતું સત્કારપૂર્વક [ચરકાલ- 
પર્યત વિધિવત્‌ અનુઇ।ાન કરવાથી જ્યારે તે સ્વાધ્યાયની યોગીના ચિત્ત- 
માં સ્થિરતાં થાય છે ત્યારે તે થોગી જે જે દેવના, ત્રષિના કે સિહ્ધના 
દશેનની ઇચ્છા કરે તે તે દેવને, ત્રદષિતો કે સિદ્ધતે! તેતે સાક્ષાત્કાર 
થાય છે, 'તથા તેમને જે કાર્યે કરવાની ધાર્થેના કરવામાં આવે તે 
કાયે પણુ તેએ કરે છે. 
* સ્વાધ્યાયના અતુછટાનવડેૅ ગોગીના ચિત્તમાં સત્તવચુણુનીઃ હિ 
થવાથી તેના ચિત્તમાંતા અધર્માદિ મલે! દૂર થામ છે, સંથા તે મોગી 
મીઈશ્વરના અનુયહનું પાત્ર માય છે તેથીજ તે યોગી ૨ 'દેવાદિના 
રૃપ 





૩૮૬૨, શપાવજલયેોગદફોન. [ ચગ ૪૫ 
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દર્શનની ઇચ્છા કરૈ લૈ દવાદિતાં તેને દત થાય છે, તથા તેએ તે. 
યો।ગીની પ્રા્થેનાતે અનુસરે છે, ૪૪ 
હવે ઈશ્વપ્રણિધાનની સિહ થવાથી જે ચશ્ચર્યની યોગીને 
ધાપતિ થાય છે તે કઉં છૈં:-- 


લમાપિલિશ્િશીશ્રલ્વાળિષાનાલ્‌ ॥ ૨૫ ॥ 


વટ્વૉષિની ટીજાઃ-માશુરજકળયી'પરત્રળિષાનં યટ 
તરજુષ્યતે તટ રેશ્વસવિતસવેમાવસ્ય યોમિનોં મસવેવ જોત્ત:- 
જણળા શમાધિ! સિટ્ર્જાવિ | ન ચાન્યાજ્કેયધયે 1૧રર૧ાગ્યુ- 
વમદાત્‌ મ થા મશિવશેડદ્ેજ્સ્યં ચમાટ્‌ીનાં મસાવપ્યજત્વ- 
નસ્‍મવાત્‌ | તેમાં થ મસ્્રિયોનોમવાર્થત્વે ૬૪ રન્‍્દ્રિયત્રતૂમધા 
થસ્કવર્ટવિસટ્રથ્‌ | મ ચાર મામાવકવવત્વે લેર્વ સિર: જિ 
મત્વેસિ માશ્વસ્‌ 1 મસિદમ્રિનેરયધાટિમિશિર્ળ માસવુવેશ્રા- 
સિરેળેતિ ચિસાચર્યોમર૧૧જજપાત્તિલાધનવ્ગેન વિજરવોપ- 
પસેરિવિ ફિશ ॥ ૪૫ ॥। 
સૂત્રાર્યઃ--ઈશરપ્રલિધાનથી સમાધિની ' સિદ્ધિ 
[ થાય છે. ] ૪૫ 

વિવેચનડ--જે યોગીગ પોતાનાં સવે કર્મ શ્રીદશરને અર્પણુ 

કર્યા છે તેવા ધોગીને તે ઈશશ્પ્રણિધાતની સ્થિરતા થબરાથી ઉશ્વરના 
અનુગ્રહવડૅ સંપ્રસઞાતયોગની સિદ્ધિ થાય છે, પછી ધશ્રિસના અવુમહવડે ' 
તેતો પરિપાક થઈ પરવૈરાગ્યદ્ારા તેતે અર્સપ્રસાતયોગતી સિદ્ધિ થાય 
છે, સંપ્રનાતયોમતી સિદ વૈ ધેગી દેઢ્યાંતરમાં, દેઠાંતરમાં તે કાલાંન 
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તરમાં જે કાંઇ છે તેમાંથી. છચ્છા કરેલ્રા સર્વને વાસ્તવિક જળે છે. ને 
શિરપ્રણિધાનથીજ યોગતી સિહ્ધિ થાય છે તો પછી યમાદિ ચોગાંગોનું 
પ્રષીજન નહિ રહેવાથી તેમનું અનુકાન વ્યયૈ થશે એવી રોકા 
કરવી નહિ, કેમકે યમાદિ ચોગાંગોથી કિવા પ્ચિર્રણિધાનથી યેઃગ 
સિદ્ધ થાય છે એમ વિકલ્પવડે સાધનોને! સ્વીકાર? કરવદમાં આવે છે. 
ઈશ્વરપ્રણિધાનના પક્ષમાં યમાદિ નિષ્ફ્લ છે એમ પણુ રસંદેઠ કરવે! 
નહિ, કારણુકે મમાદિ અંગો ધ્જિરપ્રણિધાનનાં પણુ સાવન થાય છે તેથા 
યમાદ્તિ પશ્વરપ્રણિધાન અને યોગ જે બંતેનું અંગપણું છે, તેમાં 
આસન, પ્રાણાયામ, ધત્યાણાર, ખાસ્ણા, ધ્યામ અને શમાધિને। ૬૬ 
આદિતી નિજત્તિરૂપ દૃછટ્દારવડે ઉભયત્ર ઉપચેો।શ છે, અને ષમનિવમને। 
અશુહ્દિના ક્ષયરૂપ અદૃદદ્દારવરે બંતેમાં ઉપષ્રોગ છે એમ જણુવું એકનું 
ઉભયાર્થપણું પૂવચીમાંસામાં પણુ નીચેના સૂત્રવરે સ્વીકાર્યું છે:-- 

“ હ્જરય તૂમચસ્ને સયોમજથસવય ॥ '' 

શબ્દાથે:--શક દશિં આદિના કત્તચેષણુ। અને પ્રુસ્ષા્યપણાા:પ 


ઉભયતવમાં તો કત્વધેના અતે પ્ુસ્ષાથેત્વ્તા ખોધક વવિનિષેજક વાડયનું 
'જે ભિભષણું છે સે મનેયામક છે. 


વિવેચનઃ--અગિહોત્રમાં “ કણ જુદ્દાલિ ॥ ” ( દહિંવદે 
હોમ કરે છે,) એમ સંભળાય છે, અને “ર્પ્સેન્ત્રિયય જે ઝુઇના વ” 
( ઇદ્રિયિની કામનાવ[ળે। ૬ર્હિવરે હેમ કરે, ) એવી પ્ખ્યુ શૃતિ છે. યાં 
સંશય થાય છે કે કમ્યસે માટેજ દહિંતું વિધાન છે કે નિત્યપ્રચોગમાં 
પણ તેતું વિધાન છે ? ત્તેનાં ફ્લાર્થપણાવડે અન્તિત્યસસોગવાળા દહિંનું 
ઈેલેત્યપ્રયોગાંગપણું યુક્ત 'નથી; નિત્યપ્રયોગમાં જે દધિનું શ્રવષ્યુ છે તે 
ઝશ્યતે માટેજ છે; જે દહિંવડે હોમ કરે છે તે ઇદ્રિયને માટેજ છે 
સેથી 4નિત્યપ્રયોગમાં દહિંના અવિધાનથી તેવું કામ્યાર્શેપણું પ્રાપ્ત યાં 


હ 
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શ્રીજમિનિ આચાયૅ ર હેમા સિદ્રાંતર્પે આ સૂતર કહું છે. દધિ આદિના ના 
ઉભયપણા।માં એટલે યસાર્ષપણામાં અને પુસ્ષાથેપણામાં યસ્ઞાથેપણાનેા 
અને પુસ્યાર્યપણાનેો ખોધ કરનાર વિનિયેો।1જક સામુ જે બિન્નપણું 
છે તે નિયામક છે. 

નને યમાદિ યોગાંગાની આવશ્યકતા છે તે તેએથીજ ચો।ગની 
સિદ્ધિ થશે, પશ્વિરપ્રણિધાનનું કાંઇ પ્રયાજન રહેતું નથી એમ પણુ 
શેકાન કરવી, કારણકે ઈશ્વિરપ્રણિધાનરહિત ઉપાચેોવડે ચિરકાલે યોગ- 
સિદ્ધિ થાય છે, અને ઈશ્વરપ્રણિધાનથી તો અલ્પકાલમાં યોગસિહ્ધિ 
થાય છે. જએ પ્રમાણે દીધેકાલે અને અલ્પકાલે યોાગસિદ્ધિનું સાધનપણું 
બંતેતે છે તેથી વિકલ્પ સંભવિત છે. 

શંકાઃ--ધશ્વરધ્રણિધાનવડે સંપ્રસાતગ્ોગતી સિદ્ધિ થાય છે તેથા 
સંપ્રસાતયોગનું અનંતરભાવિપણું છે. જેની પછી જે થાય તે તેનું 
અંતરંગ છે એવા નિયમથી ઈથરપ્રણિધાન સંપ્રસ્ઞાતયાગનું અંતરંગ 
સાધન થશેૅ, અને તેમ થયે હવે પછી કહેવામાં આવતાં ધારણા, 
ધ્યાન અને સમાધિ એ ત્રણતું અંતરંગપણું બાધ પામશે. 

સસાધાનઃ--સંપ્રસાતયે!ગની સિદ્ધિમાં ધારણા!દિ ત્રણુનું સંપ્રનાત- 
ચોમમના સમાનવિષયપણુા।વડે તેને નહિ વિષષ કરનારાં અન્ય અંગોથા 
અંતરંગપણું પ્રતીત થાય છે તેથી ધારણાદિ ત્રણુનું અંતરંગપણું છે. 
ઈશિરપણિધાન ₹શ્વિરને વિષય કરે છે, સંપ્રનાતયોગના વિષય પ્રત્યગાત્માને 
પ્રથમ વિષય કરતું નથી તેઘી તે બહિરંગ ગણાય છે, એવી રીતે 
પૂ્વાક્ત અંતરંગપણું ઈશ્વરપ્રણિધાનખાં નથી તેથા સર્વ નિર્દોષ છે, ૪૫ 

એવી રીતે પાંચ યમોનાં તથા પાંચ નિયમેનાં સ્તરૂપ તથા તેમતી 


સ્થિરતા થયે ષોગીતે પ્રાસ થનારી તિદહ્ધિઓનું પ્રતિપાદન કર્યુ. યમન _ 
નિયમોની જ્યારે ક્થિર્તા થાય છે ત્યારેજ તેમની સ્થિરતા સૂચવનતારાં 


ઓ 
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 શશ્ચરયો  ચોગીને ળભવમા આવે છે. એ એશ્વેનો કમથ ચાય 
ત્યારે તેણે નનણુવું કે તેના યમનિયમે। સુસ્થિર્‌ થયા છે. એ યમનિયમે। 
ચિત્તની અધર્માદિ અશુહ્ટિને દૂર કરી તેતે નિર્મલ કરે છે તેથા 
તેમને યોગના અંગરૂપે ગણુવાભાં આવ્યા છે. તે યમનિયમોની ન્વિત્તમાં 
સ્થિરતા થયા પછી યોગીએ યોગનું ત્રીજીં અંગ જે આસત તેતે! 
અભ્યાસ કરવાતેો છે તેથી હવે ક્રમથી પ્રા આસનના સ્વરૂપતું 
નિરૂપણુ ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેના સૂતથી કરે છે:-- 


સ્યિર્લુભમાલનમ્‌ । ૨૬ ॥ 
વટ્વૉષિની ટીવ1ઃ-આશ્યતે ૪૫વિશ્યતેડ્નેનેત્યાલનં વર- 
સરળાવડ્રાવિન્યાસવિશેષેળોપનેશનપિત્યથેઃ । તત્‌ થટ સ્થિર 
નિશ્રક સુ અનુટ્ગઝનીયં ચ મવતિ તરા તત્‌ વોનાદનતાં 
મગત રતિ ૫૧ તાથેઃ । ૪૬ ।। 
સૂત્રાથઃ-- જે ] નિશ્ચલ અને સુખ કરનારું | હેપ્ય 
તે ] આસન [ છે. ] ૪૬ 
વિવેચન:- રીર તિશ્ચષલ રહે અને મનને સૃષ્ષ થાય એવી 
રીતે શરીરતે રાખીને બેસવું તે આસન કહેવાય છે. થોગશાસ્ત્રોમાં 
ચોરાશી આસતે! મુખ્ય માનમાં છે, જેમનું સવિસ્તર નિરૂપણુ શ્રીચોગ - 
કૈસ્તુભમાં કરવામાં આવ્યું છે. યોગીદ્ર સ્વાત્મારામે સોળ આસતોને 
વિશેષ ઉપચોગી માન્યાં છે, જેમનું નિરૂપણુ શ્રીપરમપદખોધિનીમાં 
થઇ ગયું છે; એ આસનેોમાં અત્યંત ઉપયોગી આસનો ચા? છે 
શેમ થીરુભ્રાત્મારામજીએ તીચેતા “લે[થી કહું છેઃ:-- 


નાક 


૩૪૦ શ્રીપાનંજલવોગદશેન. દ સગ ૪૬ 


તા" 





વપ. નનનનઇન. 








બાહ”. “૧. 9ને” 


* સમ્યશ્રતુવ્શમારાય શારમૂતં ત્રયાય્વદ્ય્‌ । 
સિર ૧૪ તથા સિદ મદદ ચેતિ ચતુણ્યય્‌ ॥ ” 
ભાવાથ:--તે આસનેમાંથી સારજૂત ચાર આસનને ગ્રહણુ 
કરીને હું કર્હું છું. તે સિદ પવા, સિંહ અને ભદ્ર એ ચાર છે. 
શ્રોરેવીભામવતમાં તીસેનાં પાંચ આસતે।ાને ઉપયોગી માનમાં છેઃ- 
“ તથાસને સસ્વિયં ચ મટ્દં વગ્નાસને તયા | 
વોરાસનામિતિ યોત્ત ત્રમારાલનપસવમ્‌ । ” 
ભાવાથે:--પદ્યાસત, સ્વસ્તિકાસન, ભદ્રાસન, વજાસન અતે 
વીરાસન એં પાંચ આસતે! કમથી કહ્યાં છેઃ 
સિદ્ધાસત, પદ્માસન, ભદ્રાસસ અને સ્વસ્તિકાસનમાંનું કોઇ એક 
આસન સાધકયોગીએ સિદ્ધ કરવું જઇએ એમ જણાય છે. એમાંનાં 
પ્રથમનાં ત્રણુ આસતે]તું સ્વરૂપ શ્રોહુડયોગપ્રદીપિકામાં નીચે પમાણે 
દર્શાવ્યું છેઃ-- 
“ ચોતિલાનવ્મંત્રિમૂજવટિત જરવ રદ વિન્ચલેત્‌ 
મેટ્‌ વાર્મથેવમેવ દુટ્યે જુસ્વા શું ગુસ્થિસમ । 
સ્થાળુઃ સંવવિસેષ્ટ્રિયોડગણરશા પશ્વેય્‌' ખુવોરન્સર્યૂ, 
ફાલન્મોશશવારમેટ્ગનકે લિરાસને ૃ્રોવ્યલે ॥ ” 
ભાવાથે:--ડાબા પગની પાનીને ગુદા તે ઉપસ્થનેો ખધ્મભાગ 
જે સીવતી તેમાં દહ સ્થાષન કરવી, અને જમ્યા પગતી પાનીને ઉષન 
સ્થના 'મૂલભાગપર સારી રીતે સ્થાપન કરવી, તથા 5ડપથીને ઉદયની 
ઉપર ચાર આંમળપર સુસ્થ્ર કરવી, જતે સરવે ફઉિપેને સિપમમાં 





શ્ર ૪% ] રે સાધનપાદ, ર ૩૯૧ 
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વણ _તરિસાસતાદરાઈ 


રાખીને સ્થાણુતી પેઠે સ્થિત થઇ સ્થિર્દદિવ્રડે ભ્રમરતે1 મધ્યદેશ 
નનેવો, તેને યોગિજતોા મેક્ષદદારને ઊધાડું કરનાર સિદ્દાસત કહે છે. 
““ વાયોસ્વરિ ટકિનં ચ ચરન સંર્થાપ્ય વામ થા, 

ટ્ણોફ્વારિ વથિમેન વિધિના પૂરવા ૧રમ્યાં ₹ટમ્‌ । 

અરુછી ફૃટ્વે નિધ્ાય રિયુજ નાલાત્રયાશોજવેત્‌, 

ણ્તટ્બાાપિવિનાશવરિ યામિનાં પજ્ઞાલને શોચ્યતે | ” 

ભાવાર્થઃ--ડાભા સાથળપર જમણું પગને સન્નારી રીતે સ્થાપન 
કરીને તથા #મણુા। સાયથળપર ડાબા પગને સ્‍થાપન કરીતે જમણા હાથને 
મછવાડે લઇ જઇ તેવડે ડાબ। સાથળપર રહેલા જમણુ! પગના અંગૂડાને 
ન્નહણુ કરે, તે ડાબા હાથને પછવાડે લઝ ૪૪ તેવડૅ જમણા સાથળ- 
પર રહેલા ડાબા પગના અંમૂદાને ગ્રહણુ કરે, અને હદયતી ઉપર ચર 
આંગળપર ચિખુકને દઢ ધારણુ કરીને નાસિકાના અમરભાગને જુએ, 
તે યોગીઓના રોગોને! વિનાશ કરનારું ષજ્માસન કહેવ્રાય છે. 
૫ જ ૪" 

“ સુસ્જો ચ ર્પળદ્યાષઃ સીવન્યા! ઘાશ્રયોઃ શિષેત્‌ | 

શવ્યનુરજ તયા સચ્યે ટ્ણયુર્જં જું રકિમે ॥। 

વારમવાર ચ વાળિજ્યાં રઇ ૬ર છુનિકળમ્‌ | 

મટ્રાલને મવેફેતસ્તવેચ્યાપિવિનાશનય્‌ ।। ” 

ભાવાથ: પણુતી નીધે ણીવનીને બંતે પડખે બંતે ઘુંટીઓને 

સ્થાપત કરે, તેમાં ડાખી ધ્રુંટીને સીતરતીના ડાબા પડખામાં અને જમણી 
ધુંટીને સીવનીના જમણા! ભાગમાં સ્થાપન કરે, લથા સમીપમાં આવેલા 
| .ભંત્તે પગોતે બંને હાથુથધી સારી રીતે પકડીને સુનિથલ થાય, તે સર્વ 
, “ભાધિનો વિતાશ કરતારં ભદ્રાસ્નન છે, 


૩૯૨ શ્રીપાતંજલયે।ગદશેન. સત્ર ૪૧ 


સ્વસ્તિકાસનનું સ્વરૂપ શ્રીવસિષ્ઠે નીચે પમાણે કહ્યું છેઃ-- 
“ જ્ાન્‌વરન્તરે તચ૧૬ જરા પાટ્તજે રમે । 

ગ્રરઝુજાયઃ લુલાસીનઃ સ્વસ્તિ તસ્ત્રચક્ષે ।। 7 

ભાવાથે:--બંતે પગનાં તળાં બંને નનનુ તથા ઊસની મધ્યે 
સમ્યકૃપ્રકારે શાખીને શરીરને સીધું રાખી સુખપૂર્વક ખેસે તે 
સ્વસ્તિકાસન કહેવાય છે. 

એ ચાર આસતોમ'ના જે આસનવડે સાધકયોગીના શરીરની 
કપના અભાવરૂપ નિશ્રલતા રહે, અતે અવયવોમાં પીડા થયાથી મનને 
ઉદ્દેગ ન થાય તે આસન ભગવાન્‌ સૂતરકારતે સમ્મત છે, અને તેવું 
આસનજ સિદ્ધ થવાથી યોગના અંગરૂપ ગણાય છે માટે તે આસન- 
નો તેણે યથાવિધિ અભ્યાસ કરવો ન્નેઇએ. 
આસનને અભ્યાસ દુજનાદિના મગને ત્યાગ કરી યોગ્યસ્થાનમાં 
' કંબલાદ્િતિં આસન પાથરી તેપર કરવાને છે. શ્રીગોરક્ષનાથે પણ 
નીચેના શ્લેકથી એમજ કહ્યું છેઃ-- 

૫ ₹ઉ ૯ દશ 59%. 

“ યઝેવેદુતેનપરાન્ત વફિશ્ીવવિસેર્નય્‌ । 
પાવઃસ્નાનોવયવાવાટિં ૧ાયકરવનિર્ષિ તયા ॥” 
ણ્જ્ઞાન્તે વિત્રને ટેશ્ઞે વારિત્રે [તેરે । 
છ*મછાજળિનવજ્ઞાળામુવર્યાતનવમ્યલેવ ।। 7” 

ભાવાથે:--દુજેનતે સંગ, અમિ આ તથા મારતું સેવન, 
પ્રાતઃકાલમાં શીતલજલે સ્નાન, ઉપવાસ, નાતભોજન, સૂર્યને બહુ 


નમસ્કાર કરવા કિવા ખહુ ભાર ઊપાડત્રો એ સર્વતો આસનાભ્યાસી 
તાગ કરૈ. પવિત્ર, ઉપદ્રવ કરનાર ચેર સિદ સર્પ અને મચ્છરાદિથી 


સૂત્ર ૪૬% ] ૨ સાધનપાદ. ૩૯૩ 
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રહિત નિજત એકાંતદેશમાં કંખલ, મૃગચચ કે વ્યાધ્રચર્મ, કિવા 
વસ્રપર શ્રીસદ્ગુરુએ ઉપદેશ કરેલા આસનતે।!' અભ્યાસ કરે, 
શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતામાં તે સંબંધમાં કેટલોક વિશેષ ઉપદેશ છે:--- 


“ ઝુચૌ ટેકે પ્રતિણાપ્ય સ્થિસ્યાતનમાત્મનઃ । 
નાસ્યુસ્છિત નાતિની ચં ચેણાબિનઝીશોરરક્‌ ॥ ” 


ભાવાશે: --અતિઉંચું* નહિ, અતિનીચુ નહિ, જેમાં નીચે 
દભ, તેપર્‌ મૃગચમ૨ %ે વ્યાધ્રચર્મ, ને તેપર વસ્ત્ર એવું પોતાનું 
આસન પવિત્રદેશમાં સ્થાપત કરીતે ર્યા યોગાભ્યાસ ડરે. 
કેટલાંક નિષિદ્દ આસને! તથા તેનાં ફ્લો નીચેનઃ વચનમાં 
દેખાડયાં છે: 
* વંશાસને તુ હરિ વાષાળે વ્યાષિલંમવઃ । 
8 જ દપ ૯ ૧% શ 
પરાં દુઃ સતંમૂતિટોમાગ્યં છિટ્રિટાલ્ઞે | 
ળે થનયશો દ્‌ાનિઃ વછવે સિત્તવિષ્રમઃ ॥ ” 
ભાવાશે:--વાંસના આસનમાં દરિદ્રપ્ણું, પાષાણુના આસનમાં 
બ્યાધિની ઉત્પત્તિ, ઊધાડી પૃથ્વીપરના આસનમાં દુઃખને પ્રાદર્ભાવ, 
છિદ્રવાળા કાઇના આસનમાં દુર્ભાગ્યેપણું, તૃણુના આસનમાં ધન અને 
યશની હાનિ, અને પાનડાના આસનમાં ચિત્તતો વિભ્રમ થાય છે. 
૧ “પજ્ઞારૂમુઈં પા જીચોજ નોર્દિઝસં સાજ જાર્યેસ્‌ ॥”-- 
આસન ચાર અથવા પાંચ આંગળ ઉચુ' કરે, તેથી વધારે ઉચુ ન કરે. 


૨ “ફજુવ્ળાઝિને શાર્માસાસ્સોશમીવ્યોત્રચમોણે 7-- 
કાળીઆરના ચર્મવડે જ્ઞાનસિષ્ધિ અને વાંધના ચર્મવડે મોક્ષસિદ્ધિ થાય છે. 
' ફ-ભઆશન બે હાથથી લાંતું અને દોઢ હાથથી પહોળું ન જેઈએ. 


ટહ૪ મીપાતજલયેોગદશેન. [ સૂઝ ૪૭ 


છમ ૧%,” ૧."૦# 
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યોગાભ્યાસ ઊભાં લ્ષભાં થઇ શકતે! તથી, કેમકે તે કાલે ચિત્ત 
શરીરને ધારણુ કરવાના યત્નમાં રોકાયેલું હોય છે; ચાલતાં ચાલતાં પણુ 
ચ્રોગાભ્યાસ થઇ શકતે! નથી, કેમકે તે કાલે તેત્રદ્દારા નીકળેલી વૃત્તિ 
માર્ગાદ્તિં અવલોકન કરવામાં રોકાયેલી હોય છે, તેમજ શરીરને 
ધારણુ કરવાના યત્નમાં પષ્યુ ચિત્ત રોકાયેલું હોય છે; સતાં સતાં પણુ 
યોગાભ્યાસ થઇ શકતે! નથી, કેમકે તે સ્થિતિમાં ચિત્ત સ્વલ્પકાલમાં 
નિદ્રાવડે અભિભવ પામી નય છે; પરિશેષધી શરીર નિથલ રહે અને 
મત પ્રસન્ન રહે એવી રીતે બેસીને યોગાભ્યાસ થઇ શકે છે. શ્રીવેદાંત* 
દરીતમાં પણુ “ શાલીત: શમયાસ્‌ ॥ ” ( ઉપાસના ખેસીને થધ્ર 
શકે છે, તેવા સંભવથી, ) એ સૂગરથી એવે।જ નિર્ણય કર્યો છે. 

પ્રાણુ તથા મનની સ્થિરતા કરવા શરીરની નિશ્વલતાની અને 
મનની પ્રેસન્રતાની અપેક્ષા છે માટે જે આસને ખેસવાથી શરીરની 
નિશ્ચષલતા અને મનતી પ્રસન્નતા રહે તે આસન એક પહરસુધી સુખ- 
પૂવક રાખી શકાય એવો યતન સાધકયેો!ગીએ કરવાને છે. એમ જ્યારે 
થાય ત્યારે જણુવું જ આસનશપ થોગતું ત્રીજી અંગ સિદ થયું, 

પૂર્વે દર્યાવેલાં ચાર આસનેનું વિરોધ સ્વરૂપ, તથા ચોમાભ્યાસ* 
ભારે અનતુફૂલપ્રતિકૂલ દેશકાલાદિતું સ્વરૂપ જણુવાતી જેમને ઇચ્છા 
થાય તૅમણે શ્રીચાગકરસ્તુભમાં જેવું. ૪૧ 

એવી રીતે આસનના સ્વરૂપતું તિરૂપણુ કરીને હેષે તે આસન 
જે સાધનવડે સિદ્ધ થાય છે તે સાધનને ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેના 
મસૃત્રધી દર્શાવે છેઃ-- . 


વયલભશોચિલ્યાનઃસલસાવશિમ્યાક્‌ ॥ ૨૭ ॥ 
શમ ફુ ક. 
ઘર્શોષિની દીશ-ચશરશર શ્થેવવિવાવશર૧ ૨૨ 


શ્રત્ર ૪૭ ] ૨ સાધનપા૬. ટપ 
માવિજતયત્તસ્ય શૈયિસ્યં ૩૧૨૫ । આનન્સં આજાશારિમસ 
પદ્રવમૂ | તત્ર સપાપાસિ$ ચેલશશારાત્મ્વપાક્િ! । આમ્યા- ; 
મેવ તત્‌ આસન શ્યિદજુલં ચ મશસીતિ સચ્વન્યઃ | સ્વામાવ૧- 
તરવસ્તોપર્મેણ અઝ્ેઝપત્વનિટૃશ્યા સ્થિર આનન્સ્યસમા- 
વશ્યા ત ગાલનરુઃ લારીતેઃ છુણમેતિ વિમાળઃ | અનન્ત રતિ 
સિર્ષજારવાકે નામરાગઝો વિશ્વષવલી ર્સ્યર્થઃ છ્ઞાયેઃ ॥ ૪૭ ॥ 
સૂત્રાર્થઃ--પ્રયત્નના સિથિલપણુાવડે અને અનતમાં 
ચિત્તને એકાગ્ર કરવાવર્ડે | આસનની સિદ્ધિ થાય છે. ]૪૭ 
વિવેચન:-- આસનને સિદ્ધ કરવાના ખે ઉપાય છે, એક નીચે 
ઢહેવામાં આવતા પ્રયત્નતી શિથિલતા કરવી, અને *ીન્ને નાગનાયક- 
માં કિવા આકાશમાં ચિત્તનું તાદાત્મ્ય કરવું. પહેલા ઉપાયવડે શરીર- 
ની ચંચલતા દૂર થવાથી આસનયસિદ્ધિ થાય છે, અને ખીત્ન ઉપાય* 
વડે શરીરમાં થતા દુઃખતું સ્શુરણુ નહિ થવાથી આસનને જય થાય 
છે. એ ખેમાંના એક વા બંને ઉપાયન્‌ા સેવનપૂર્વક જને આશરે ત્રણ 
માસપર્યત સાવધાનપણે એકએક પહસ્સુધી આસનાભ્યાસ કરવામાં આવે 
તા આસનને! જમ યાય છે. એવી રીતે અભ્યાસ કરતાં જ્યારે કોઇ પણુ 
એક આસને ખેસતાં એક પ્રહરપર્યેત્‌ શ્રરીર ચંચલ ન થાય તથા દેન 
વ્યથાધી મનમાં ખેદાતુભવ ન થાય ત્યારે તે આસનને જય થયાનું 
અતુખાન કરવું, આસનને જય થયા વિના પ્રાણાયામનામના ચોથા 


ષેપ્માંગમાં પ્રવેશ ટરવો લાભકારક મથી માટે આસનજય કરવા સાધકે 
શેશાધોગ્ય યત્ન આદરવો આવશ્યક છે. 


“શરીઃતે ધારણ ફરી રાખનારે સ્વાકાવિકે પ્રષતત જોગન] અંગ 


૩૪૬ શ્રીપાતંજલયોગદર્શન- [ સગ ૪૭ 
રપે ઉપદેશ કરાયેલા આસનને હૅતુ નથી, કેમકે તે સ્વભાવથી સિદ્ધ 
હોવાથી તેના તે હેતુપણામાં ઉપદેશની વ્યથેતા થાય છે તેથી ઉપદેશ 
કરાયેલા આસનના આ સ્વાભાવિક પ્રયત્ત અસાધક અને વિરેધી છે. 
સ્વાભાવિક પ્રયત્ન ગમે તે આસનના હેતુપણાવડે આસનના શ્યાર્ખ્રીય* 
નિયમનો ધાત કરનાર છે તેથી ઉપદેશ કરાયેલા નિયમપ્રમાણું આસનને 
અભ્યાસ કરનાર સાધકે તે સ્વાભાવિક પ્રયત્નના શિથિલપણારૂપ 
યત્નમાં સ્થિતિ કરવી જઇએ. તેવિના ઉપદેશ્ કરેલું આસન સિદ્ધ થતું 
નથી. એવી રીતે સ્વાભાવિક પ્રયત્નનું શિથિલપણું શરીરની ચંચલતાની 
નિઇત્તિદ્રારા આસનસિદ્ધિમાં હેતુ છે. 

લેકિકવૈદિકકમોામ તથા તે કર્મોમાં થતો માનસ ઉત્સાહ પણુ 
કમથી બાલ તથા આભ્યંતર પ્રયત્ત કહેવાય છે, તે પ્રયત્ન પણ્‌ 
આસનને પ્રતિબંધક છે તેધી સાધક્રે તે પ્રયત્નથી પણુ વિરામ 
પામવું જઇએ. બાલ્ષરયત્નોમાંતો કેઈઇ પણુ પયત્ન બહુસમય કર્યા 
પછી આસનાભ્યાસ કરવામાં આવે તો પ્રયત્નજન્ય પીડાદ્ારા અંગના 
કંપવાથી યોગ્યસમયપર્યેત આસનની સ્થિરતા થતી નથી, અને 
આર્ભ્યતરપયત્નરૂપ માતસ ઉત્સાહ પણુ મનના ચાંચલ્યદ્દારા શરીરને 
ચંચલ કરે છે તેથી આસનની સ્થિરતા રહી શકતી નથી માટે તે 
બંતે પ્રયત્નને પણુ શિથિલ કરી સાધકે આસનાભ્યાસ કરવો ન્નેઇએ, 
કે જેથી અંગ કંપે નહિ. 

અયુવા જેણે સ્થિરતર સહંગ્તફણાથી પૃથ્વીમેડલને સારી રીતે ધારણુ 
કયું છે એવા નાગેદ્રવે આકારે ચિત્ત કરવાથી પણુ દેઠાભિષાનની 
નિઃ્ત્તિવડે સાધકચે।ગીને આસનથી થતા દુઃખનું સ્કુર્યું થતું નથી 
તેથી આસનની સિહ થાય છે. “ ૨4 સ નિત્ાગવજળાલદ્ણવિણુય- 
વિશ્ચંમસમંરૃઝાયાવઃયાવ માચસશાય નર: ॥” એ મંત્રવડે 


---. ---5૦૦ 








હાઉ તદ ટા. 


સુત્ર ૪૮ 1] ર સાધનપાદ. ૩૯૭ 
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ાસનાભ્મોચીએ આમસનાભ્યાસ કરતી વેલા મનો: નમસ્કાર કરવા 
જેઇએ, કેવા એ સત્રતો જપ કરવો ન્નેઇએ એવું વિધાન જે 
ચાગશ્રાસ્રમાં ખેવામાં આને છે તે સષાપત્તિ નહિ કરી શકનારામારે 


જાષુવું. એમ કરવાથી પણુ અતંત્તના અનુત્રહઠ્દારા વા અદદ્ટ્ારા 
આસનસિદ્ધિ થાય છે. ૪૭ 


ભોજજત્તિમાં તથા પદખોધિનીટીકામાં “ વ્રચત્નશેશન્યા- 
નમ્સલમાર્વાશમ્યામ્‌ ॥ ” એવો સૂત્રપાડ સ્વીકાર્યો છે; તેમાં ને 
આનરચહ્ષ શબ્દ છે તેતો અથે આકાશતું અનંતપણું એવો! થાય છે. 
આકાશના અનંતપણામાં ચિત્તતેો તાદાત્મ્યમભાવ કરવાથી પણુ આસન- 
વડે થતા દુઃખનું સ્ટુરણુ નહિ થવાથી આસનને! જય થાય છે. ૪૪૭ 

એ પ્રમાણે આસનને સિદ્ધ કરવાના ઉપાયતે કહીને ડવે આસન- 
ના વિજયતે સૂચવનારા એશ્વયેને નીચેતા સૃત્રવડે કહે છેઃ:-- 


તતો દ્ન્‍્દ્રાનસિઘાતઃ ॥ ૪૨૮ ॥ 
વટ્યૉધિની ટીજા$-તતઃ આલનતઝનાત્‌ દન: શીતોજ્ળ- 
છુત્પિવાસા હિમિસ્તમિઘાતોડ્તાટનં મવતિ । ૪૮ 
સૂત્રાર્થઃ--તેથી (આસનને જય થવાથી) [ સાધક- 
ચો।ગી શીતોષ્ણાદિ ] દ્વેદ્રોવડે અભિભવ પામતે। નથી. ૪૮ 
વિવેચનઃ -પૂર્વોકત ચાર આસનમાંતા કે।!ઇ એક આસનને! જય 
થવાથી તે આસનસિદ્ધ યોગીતે શીતઉષ્ણુ તથા ક્ષધાતૃષાદિ દંદ્દો 


(જેડકાં) પીડા કરી શકતાં નથી. વળી તે આસનસિહ્દ યોગીના ચિત્તમાંનું 
રાજ્સતામસ દૃબ્ય ન્યૂન થવાથી સેતા પ્રોણુતો, ચિત્તને અને ઇંદ્રિયોને 


વેગ શાંત થવા લાગે છે, તથા શરાર્મનના ભારેપણારૂપ આલસ્વ દૂર 





૩૪૮ શ્રીષાતંજલષે।ગદરેળ. [ સત્ર ૪૪ 


ક આળા. સક-નઅબાતઉ#, 








નમા અથર ૦૫ તનયા, તમા, ઝતા. ૦૧ ૧.» "૦. 


ચાય છે, ત્તેમજ લખા શરીરમાંના ધાતુઓની સળત્તા સ્હેવાથી તથા 
લોહીનું ફેરવું યથાયોગ્ય થવાથી તેનું ચરીર નીરેગ રહે છે. ૪૮ 
એવી રીતે આસનનું સ્વરૂપ, તેતે સિદ્ધ કરવાના ઉપાય લથા તે 
સિહ થગે થનારા બએશ્વયતે કહીને હવે આસન સિદ્ધ થયા પછી કરવાના 
પ્રાણાથામના લક્ષણુને નીથેના અત્રવડે કહે છે:--- 


લસ્તિન્‌ ભતિ શ્રાલષગ્રાલયોર્મસિનિ- 
રછેટ ઘાળાથાનઃ ॥ ૪? ॥ 
વટ્યોષિની ટીશ0-વશિગ્‌ આયતતિટી ઇતિ *૧* 
મગ્યાલયોવોપ્રજોદયાથ્યોશા અન્સર્વદ્િમોતઃ તર્થા મો વિચ્છેટા 
સઃ વાળાયામઃ | ૨ ૨ આલનગયાવ્‌ લુસેન સેસ્લ્યતીયિ 
છજિતોડર્યઃ । ૪૨ ॥ 
સૂત્રાર્ચઃ--તે ( આસતત્તી સ્થિશ્તા ) થચે શતે શ્વાસ- 


મશ્ચાસની ગતિને વિચ્છેઠ [ લે ] પ્રાણાયામ [ છે. ] ૪૯ 


વિવેચન:---અઆસનની સ્થિરતા થયા પછી બાલ્વાયુની સ્તા* 
ભાવિક આભ્યંતરગતિનેર અને આલ્યંતરભાયુંતી શ્વાભાવિક બાહગતિ- 
નો શાસ્રાકતરીતે નિરેધ કરવે! તે પ્રાણાથામ-માણુને સર્વભણીથી 
નિરોધ-કહેવાય છે. રેચક, પૂરક, કુભક તથા ચતુર્થ જેમતું નિરૂપણુ હવે 
પછી થવાનું છે મે યારેમાં લેકેકમાં જણુલી શ્વાસપ્રશ્રાસની સ્વાભાવિક- 
ગતિતો શાજ્ઞ્રાક્તફીતે તિરેધ હેવવાથી આ લક્ષણુ સર્વ પ્રાણાયામતું 
સામાન્ય લક્ષણુ છે. પૂરકમાં ખાભ્રવાયુતો શાસરાક્તરીતે નાસિકાદારા 
હિંવા સુખદ્દારા અંતઃપ્રવેશ કરાવીને અંતરમાં યથાક્ષક્તિ ધારણુ કરવા* 


શૂત્ત ૪૪ ] ૨ સાધનમપાદ, ' કછ 








માં આવે છે, એટલે તેમાં ધાસપ્રશ્ચાસની સ્વાશાવિકશતિતોા શેધ 
થાય છે; તથા રેધકમાં ઉદરમાંના વાયુવું શ્રાસ્્રાકલરીતે નાસિકાદારા 
વિદેચન કરીને તેને સ્વસામથ્યપ્રમાણુ બહાર ધારણુ કરવામાં આવે છે, 
ટલે તેમાં પણુ શ્રાસપ્રશ્ચાસના સ્વાભાવિક વહનતે। વિચ્છેદ થાય છે; 
અને કુભકમાં તથા યતુર્થેમાં તો પ્રસિદ્ધદીતે શ્રાસપ્રશ્વાસની સ્વાભાવિકુ- 
ગતિને નિસેધ થાય છે. જેકે ડુંભકમાં તથા ચતુર્યમાંજ શ્વાસપ્ર્નાસન 
ની ગતિનો વિચ્છેદ છે, પણુ શ્વાસના સદૂભાવથી પૃરકમાં શ્વાસની 
ગંતિતો વિશ્છેદ નથી, તેમજ પ્રશ્વાસતા હેતથી રેચકમાં પ્રશ્ચાસની 
ગતિતેો વિચ્છેદ નથી, તોપણુ સ્વાભાવિક શ્વાસપ્રશ્રાસના વહનના 


અભાવને ખંનેમાં સદ્ભાવ હોવાથી તેમાં પણુ આ સામાખ્ય લક્ટણુ 
ખેભવી શકે છે એખ ન્નણુવું. 


જેમ ષમનિધમ અન્યકાલમાં કરવામાં આવ્યા હેય તોપણુ 
તેમનું યોગાંગપર્ણું સંભવે છે તેમ અન્યકાલમાં કરેલા આસનતું યોગાંગ* 
પણું સંભવતું નથી, પણુ જ્યારે તે આસન પ્રાણાયામાદિની સાથેજ 
કર્યું હોય ત્યારે થોગાંગ થાય છે. આસનલે। જય કર્યા વિના પ્રાણાયામા* 
દિ યથાવિધિ થઇ શકતાં નથી, અને વિનાવિચારે કદાપિ કરવામાં 
આવે તો તેધી અભ્યાષીને શેગાદિ થવાનો સંભવ રહે છે માટે 
પ્રાણાયામાદિના અભ્યાસકાલે આસનતે। જય થયેલો હોવે જઇએ. 
પ્રાણાયામ, પ્રત્યાહાર, ધારણા, ધ્ધાન અને શમાધિ એ પાંચે યોગાંગ- 
માં આસનના જયની અપેક્ષા છે એષ પ્રતિપાદન કરવામારે આ 
સૂત્રમાં “સાસ્સિન્‌ લલિ” એ પદે મૂડયાં છે, આસતાદિ છ અંગોનું 
સાથે અવુષ્ડેયધણું હેવાથી કે! કેઇઇ સ્થલે અષ્ાંગયોગતે સ્થાને 
ષડૅગયોાગતું નિરૂપણુ કરેલું ન્નેવામાં આવે છે. યમનિયમતું પૂર્યકાલમાં 
ખતુંજાન કડું. હોય તોપણ તેમનું યોગાંગપણું નિવૃત્ત થતું નથી તેથી 


૪૦૦ શ્રીપાતેજલયોઃગદર્શન. [ સૂત્ર ૫૦ 





સા, નન 





તેમને બહિરૅમ માની ત સ્થ્લે. તેમતે રિશ સાક્ષાત્‌ ઉપકારક 


ગણ્યા નથી, ૪૪ 
એવી રીતે પ્રાણાયામનું સામાન્ય લક્ષણુ કહીને હવે નીચેના 
સૂત્રવડૅ ત્રણુ પ્રકારના પાણાયામના લક્ષણુતે કહે છેઃ-- 


વાણામ્યભ્લરસ્તસ્મયસિરેાજાજતરવા- 
સિઃ વરિટિણો હીર્ઘણૂક્સઃ ॥ ૫૦ 

વટ્વોધિની ટી૧ઃ-રસિશવ્ફઃ તરસ્યેજં સચ્વપ્યતે | સ્ચને- 
ત મદિર્મતર્ય જોઇસ્વ વાયોર્યફિર્વ પારનં વાઘ્રાસઃ | 
વૂરળેનાન્સમેલસ્ય થાહ્યવાયોરન્તરેલ ધારળમમ્યન્તર્રીસ$ । 
સગનવરળવયત્નં વિના યાળસ્ય જેવ વિષારજતયત્નેસ મતિ- 
વિચ્છે? સ્તમ્મરસિ: | અતો ગુમ્મસ્થગજવત નિશ્રજસેન 
ટેદે સ્મિતત્વાત્‌ જુ*મવ ર્ત્યુચ્યતે | નાય સેવ? અન્તઃર્થ- 
સ્તાત્‌ | નાવિ ૧૨૧ પો 
ત્રાળસ્ય સર્ુચિતત્મેન ભૂસ્મત્વાત્‌ | યો ફિ સ્પૂજોડન્તનિશ્ટ્ર 
ટફ વૃર્યાતે સ્ત ૧% તિ ટ્રટવ્યયૂ | બવિવિધોડ્યં કન, 
ટેશરજલશ્યામિઃ પારેરઃ દીઘ: યૂદ્મો મવમીસિ કષેયઃ । 
ટૂરઃ નાલામાર્મ્ય દૂટ્શારુમુછારિવરિષિતે વાશસ્યાનમ્‌ । 
જાજી વટ્ત્રિશન્માત્રાટિવિર્વિતઃ 1 તલા ભ્તાવરિ ગવાય- 
તમ્માલેઃ ત્મ રટાતસ્મમશફીસસ્વેયાવાિટ્રિવીય રટાત 


ક પબ ] , ૨ સાધનપાદ. ૦1 
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ફ્સ્યેપલ્વા | રટ્ટાવો નાય નામિમૂજાવ ગેર્તિય્ય વાયોઃ જસિર્‌- 
સ્યમિદનનય્‌ । ગષિકરેશજાજલશ્યાવ્યાપિત્તમેવ વાળનિરોષ- 
સ્થ હીર્ઘત્ય% । ૧૨મનૈપુન્યતમષિમમનીયસયા ચ ભૃલ્યરસ્વે ત 


છુ મન્ટ્તવા તસ્ય શક્મત્વમિતિ વંક્ેપઃ ॥ ૫૦ ॥ 
સૂતરાર્થઃ--બાદ્યવૃત્તિ, આભ્યતરવૃત્તિ ને સ્તેભવૃત્તિ 
[એ ત્રિવિધ પ્રાણાયામ] દેશ, કાલ અને સખ્યાવડે નિયમિત 
[થાય છે, અને અણ્યાસથી] દીધે તથા સૂક્મ [થાય છે.] ૫૦ 
વિવેચન:--સૂગમાંનો જુશ્શિશબ્દ બાલ્ર, આભ્યંતર અને સ્તંમ 
એ ત્રણુ પદની સાથે સંબંધ રાખે છે તેથી પ્રથમનાં ત્રણુ પદોનો 
અથે ખાલ્રજૃત્તિ, આભ્યંતરજત્તિ તે સ્તંભશત્તિ એવો થાય છે. નમાં 
ચોગ્ય આસને બેસી શરીરને સરલ રાખી ઉદરમાંતા પવનને ખેમાંના 
૪ નાસાપુઢદ્દારા કિવા બંને નાસાપુટદ્દારા શનેઃ શરનેઃ બહાર કાઢી 
તેને બહાર સ્થિર કરવામાં આવે છે તેને બાલ્રરત્તિપ્રાણાયામ કહે છે; 
આનું અન્ય નામ રેચકપ્રાણાયામ પણુ છે. જેમાં પર્વોક્તરીતે ખેસી 
બહારના અમૃતમય વાયુનું ખેમાંતા એક નાસાપુટદ્દારા કિવા બંને નાસાપુટ- 
દાર કે મુખદ્દારા શનેઃ શનેઃ અંતરમાં આકર્ષેણુ કરી શરીરમાં સ્થિર 
કરવામાં આવે છે તે આભ્યંતરરત્તિ પ્રાણાયામ કહેવાય છે; આતું અન્ય 
નામ પૂરકપ્રાણાયામ છે, જેમાં પૂને કહેલી રીતે બેસી રેચક તથા 
પૂરકના પ્રયત્નવિના માત્ર વિધારક પ્રયત્નથી શ્વાસપ્રશ્ચાસની ગતિને 
અભાવ થાય છે તે સ્તભશૃસ્તિપ્રાણાયામ કહેવાય છે. આનું અન્ય નામ 
ગુંભકપ્રાષ્રાયામ છે. આમાં વાયુને પૂરવામાં આવતો નથી માટે આ 
પૂરક તથી, તેમજ આપાં વાયુનું વિરેચન કરવામાં આવતું નથા 
૨૧ 


૦ર શ્રીપાતંજલયોગદર્રીન, 1 શૂત્ર પ૦ 
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. માટે આરેયક પણુ નથી. જેમ તપેલા શ્વિલાતલપર પડેલું જલ સર્વ* 
ભણીથી સંકૃથિત થાય છે તેમ આ વહનશીલ વાયુ ખલવાન્‌ વિધ્રારક 
ધયત્નથી સંકુચિત થઇ શરીરમાં સક્મરૂપે રહે છે. પૂરક્માં વાયુને 
શરીરમાં નિરોધ થાય છે ખરો, પણુ તે સ્યૂલ હો૪્તે શરીરમાં વ્યાપે 
છે. રૈચકપૂરકવિના માત્ર વિધારકપ્રયત્નથીજ કુંભમાં ભરેલું જલ જેમ 
નિશ્વલ થધ્તે રહે છે તેમ પ્રાણુખાયુ શરીરમાં નિશ્રલ થઇને રહે છે 
માટે રૈચકપૂરકધી ભિન્ન આ સ્તભજૃત્તિપ્રાણાયામ મુભક કહેવાય છે. 
એ રેચકાદિનાં લક્ષણુ શ્રુતિમાં નીચે પ્રમાણે કલાં છેઃ-- 

# જરિસિપ્ય વાવુમાજાશે સૂન્ય જુસ્થા સિરાત્મવય । 
સૂન્વમાવેન યુશ્નીયાટ્રિચકસ્વેતિ જકળય્‌ ॥ 
વમત્રેળોસ્વઝનાજેન સોવમાવપેવેશર । 
ણવ વાયુજટ્ીતય્યઃ વૂરજલ્વોતિ જક્ષળક્‌ ।। 
નોચ્જુતેજ ત તિઃશ્વતેનેવ માત્રાળિ ગાઇવેત્‌ । 
ણ્વ તાવજિયુંગીતત જુમવ્શ્યાતિ જશળમ્‌ ॥ ” 
ભાવાથે:--કે!ડામાંના વાયુતે નાસિકાનાં એક કિવા બંને છિદ્ર 

&ારા બહારતા આકાશમાં દ્ેકી ઉદરતે વાયુના સ્યૂલાંશથી રહિત 
કરીને શત્યભાવે સ્થિત થવું તે રૅચકતું લક્ષણુ છે. જેષ માણુસ 
કમલના નાલનડે' મુખથી પાણીનું આકષેણુ કરે છે તેમ નાસિકાદારા 
કિવા મુખદ્દારા વાયુતે થહણુ કરીતે સ્થિત થવું તે પૂરકનું લક્ષણું છે. 
પશ્ચાસને “હાર ન કાઢવો, તથા શ્વામતે અંતર ગ્રહણુ ન કરવો, 


અને દેહના અવયવોતે ચલાયમાન ન કવા, એમ શિત થવું તે 
કુભકતું લક્ષ'ગુ જ ા 


સુગર ષક ] ર્‌ સાધન૧1૬. ૪૦૩ 
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આાન- બન પય. 


એ ત્રહા પ્રકારના પ્રાણાયામ રેજ્ષવડે, કાલવડે અતે સંખ્યાવડે 
નિયમિત થાયછે. તેમાં નાસિકાના અમ્રસામથી તિવેક્રેખાભણીનો દેશ 
સે રચકને પ્રરેક્ છે. તે પ્રદેશ પ્રાદેશ્ષ, (દક્ષ આઓગળ,) વેંત, હાય કે દેહ 
હાથ આદિથી પરિમિત ચાય છે. વાયુનિનાના સ્થાનમાંએસી નાસિકામાંથી 
નીકળતા વાયુતે। સ્પર્શી થઇ શ્રકવા સભવ હેય ત્માં પીંઝ્લું રૂ કે 
આક્ડાનું તૂલ આદિ રાખત્રાથી નાસિકાની ખહાર પ્રાણુવાયુની ગતિ 
કેટલી છે તે તે ર્‌ આદિના ચલાયમાન થવાથી ન્નણુષામાં આવે છે. 
પૂરક અને ડુંભકને। દેશ દેહની અંત્તર પમનાં તળીઆંધી આરંભીને 
સમસ્જ્કપર્યેત છે. રેચ પૂરક્પાણાયાબના પ્રથમાભ્યાસમાં તો તેના હદય, 
નાભિ કે ચપૂલાધાર એ દેશેન હોય છે. કીડીના સ્પર્શેના જેતે પૂરેલા 
વાથુતા શરીરમાં સ્પરી થવાથી આભ્યંતરજત્તિ એટલે પૃરક્પ્રાણાયામના 
રેશનું અનુમાન થાય છે, અને સ્તંભશત્તિ કિવા કુભકપ્રાણાથામના દેશનું 
નિરેધધિલા વાયુને! જઝીડીના જેવો સ્પરો શરીરમાં ત જણાવાથીે 
અતુમાન કસય છે. એવી તે રેચક, પૂગ્ક અને ડુંબકનો દેશે ડરીને 
યેનિય્‌ય કરાય છે. 

આંખની 1નેમેષક્રિયાખે જેટલે કાળ ન્ન છે તેટલા કાલના શેાથર 
ભાગને ક્ષણુ કહે છે. તે ક્ષણુવડે ત્રિવિધ પ્રાલ્યાયામને। કાલવડે નિયમ કરાય 
જી, અર્થાત્‌ આટલા ક્ષણુ રેચક કરવો, અ[ટલા ક્ષણુ પૂરક રષ, અતે 
આટલા ક્ષણુ મુભક કઃવો એમ તેમતો કાલવડે નિશ્રથ કરય છે. 

ર્ચકાદિની સંખ્યાનો નિ્ેય માત્રાની ગણુનાવડે થામ છે. ચંદ 
આપ્િકારીમાટે ષાખાનું સ્વર્ષ ભોસ્કંદપુરાણુમાં નીચે પ્રમાહે કહું છે: -- 


* જ્ઞાત ત્ર્્ાશીર્યાજ જુતં ન વિજ્મ્વિસર્‌ । 
થર્પાચ્છાટિજાં મમસાવરમશેતિ વીચસે ॥ ” 


૪૦૪ શ્રીપાતજલયેગદરેન. [ સૂત્ર ૫૦ 
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ભાવાર્થ:--ઢીંચણુની ડાબા હાથવડે પ્રદક્ષિણા કરી તેના અંગૂઠા 
તથા મધ્યમાંગુલિવડે જેટલા સમમમાં ચપટી વગાડાય તેટલા સમયને 
ગિદ્દાનો માત્રા કહે છે, 
શ્રીયાસવલ્ડે ઉત્તમાધિકારીમારે માત્રાનો કાલ તૈથી ત્રણુ 
મણે! કલો છેઃ-- 
દ “પ ૫% ૭ દ્વ. (૨ જુ 
“ અરુમુછાસ્ઝજિમોસ [તભિગાનુવરિમાઝનય 
તાળત્રયથષિ દ્રારા માત્રાયર્ાં પ્રચસતે | ” 
ભાવાથ:--ડાળા ક્રાથના અંઝૂડાને તથા આંગળીઓને મોકળાં 
રાખી તેમને ર્તીચષુની આસપાસ ત્રણ ત્રણુ વાર ફ્રેરવી તે હાથના 
અંગૂદા તથા મધ્યમાવડૅ ત્રષુ ચપટી વગાડવી તેતે વિવેકી પુરુષો 
માત્રા એવું નામ આપે છે. 
સામાન્યપણે સ્વસ્થ માણુસના શેક શ્રાસમશ્રાસજેટલા કાલને 
માત્રા કહે છે. “ વ્જત્યાલમથી માત્રા પ્રાળાયાતતે મિમશસ ॥ ” 
( એક શ્વાસપશ્વાસજેટલા કાલની માત્રા પ્રાણાયામમાં કહેવાય છે, ) 
ખે વચનવડે પણ્‌ એમજ કહ્યું છે, શ્રીવસિકછ આદિ કેટલાક યોનિ" 
જતેોઃએ પ્રણુવનું ઉચ્ચારણ કરવામાં જેટલો અમય નય તેટલા સમયને 
માત્રા એરું નામ આપેલું છે, અતે તેવી સોળ માત્રાવડે પૂરક, ચોસઠ 
પ્રાત્રાવડૅ યુભક તયા બત્રીશ માત્રાવડે રેચક કરવાનું કહ્યું છેઃ-- 
“ હવ શરમા વિષાનેન પળવેન  સવયાદ્દિયઃ | 
ક દ 
તાળાયામત્રયં ઝુર્ચાસરજુસ્‍મયવજેઃ 1 
આજુય ગયલર્ન માણાવ વૂસ્પેરિરયોરરથ્‌ । 
રાનેઃ વોરા રામિરરાર સત્ર શંલ્લરન, ॥ ' 








સૂત્ર ૫૦] રું સાધનષાદ. ૪૦૫ 
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મજર શૂર્તિમત્રાવિ સંસ્મરત્‌ પરળયં ઝવેત્‌ | 

પારચેત્ત્‌ પૂર્તિ વશ્વાત્‌ ચતુઃયણયા તુ માત્રયા ॥ 

સાવટ્ટા શશ્યતે તાવદ્વારળ અવસંચુતય્‌ | 

વરિત રેચવેત્વશ્રાતૂ પળવં ઘતિજાસ્વિતણ્‌ ।। 

જાનેઃ વિર્ૂછયા જુશ્ રાશિશન્યાત્રયા પુનઃ 1 * 

૬થાયશાયાતર્‌ં યત્ર મળવર્ય લમારિ્તિ$ ।। 7” 

ભાવાથ---એખષ જણીને એક્મચિત્તવાળા સાધકયેગી વિધાન 

કરેલી રીતે પ્રણુવવડૅ પૂરક, કુભક અને રૅચક એ ત્રિવિધ પ્રાણાયામનેૅ 
ફરે. બહારના વાયુને સોળ 'માત્રાવડે ઇડાનારીથી ધીરે ધીરે આકવયૈણ 
કરી વિષ્સુનું ધ્યાન કરતે! છતે ઉદરમાં પૂરે, પૂરેલા વાયુતે પછી 
ચોસઠ માત્રાવડૅ સ્દ્રનું ધ્યાન કરતો જતો પ્રગુવજપસહિત બારણુ કરે, ' 
અથવા પત્તાની શક્તિપ્રમાણે જપપૂર્વક તેને ધારણ કરે, વાયુસહિત 
પણુવ જે પૂરેલો છે તેને પછી હે પુત્ર! ધીરે ધીરે 'પિંગલાવડે બત્રીશ 
માત્રાથી બહાર કાઢે, અને સે કાલે એકામ્રચિત્વાળા તે પ્રષ્યુભુજપ 
તથા અહ્યાનું ધ્યાન કરે, 

જદ અધિકારીમાટે કુભકની માત્રાની સંખ્યામાં ચોસઠ માત્રાથી 
ન્યૂનપણું સ્વીકારવામાં આવજે છે, સે આ પ્રષાણેઃ-- 
થાર માત્રાવડે થનાર ઉદ્ધાત મંદ, ચે!વીશ મષાત્રાવડે થનાર 
ઉદ્ધાત મધ્યમ અને ઇત્રીય માત્રાવડે થનારો ઉદ્ધાત ઉત્તમ જણુવો. 
શ્રીલિગપુરાણુમાં પણુ નીચેના શ્લોકથી એમજ કહ્યું છેઃ-- 


“ તોચો દૂાટ્શમાત્રસનુ સરરુરાસ રેસ્તિઃ। 
યધ્પમત્તુ દ્િશ્ટાવશર્ણાવેશતિયાત્રશ ॥ 


૪ન્ય શ્રીષાર્તજલયેોગદર્શન. [ સૂત્ર ષ૦ 
રુલ્યઃ્ણુ યજ્ઞિસ્ટ્રાતઃ પરત્રિંશન્માત્ર ૩સ્યતે ।। ?' 

ભાવાથ:--દ્ાઘ્શમાત્રાવાળા એક ઉદ્ધાત કનિઇ ' કશો છે, 
ચોવીશ માત્રાવાળા ખે ઉદ્ધાત તો મષ્યમ કલા છે, અને જે છતીશ 
માત્રાવાળા ત્રણુ ઉદ્ધાત છે તે મુખ્ય કહેવામ છે, 

ઉદ્ધાતનું સ્વરૂપ નીજે પ્રમાણું છે: -- 

“ ત્રાળેનોત્લર્પ્યમાળેત કયાન: વીરે યદા । 

મત્વા જોમ સિવતતેતકુટાતસ્ય છળમ્‌ ।। ” 

ભાવાર્થ:--મેરદૂડમાં ઉંચે ચઢવા યત્ન કરતા પ્રાણુવડે જ્યારે 
અપાન પીડાય છે, અને બદ્રંક્રપષંત જને તે પાછો રે છે તે 
ઉદ્ધાતતું લક્ષણુ છે. 

એવી રીતે આટલા દેશવડે, આટલા કાલવડે અને આટલી 
માત્રાની સંખ્યાવડે અવચ્છિશ રેચકાદિ મારે કતેન્ર છે એમ સાધકવડે 
નિશ્ચય કરાય છે તે રેચકાદિ દેશ, કાલ તે સંખ્યાવડે પરિદછટ દહેવાય છે. 

જેકે સંખ્યાવડે પણુ કાલનોજ નિયમ કરાય છે તોપણ પટાર્‌* 
ના ભેદથી તે બંનેની ગણુના બિન્ન ભિન્ન કરેલી છે 

જેમ ધનીભૂત રનો પિંડે પીંજને ફેલાવ્યો છતો વિરલપણૂાવ'ે 
દીધે અને સૂટ્મ થાય છે તેમ પ્રાણુ પણુ દેશ, કાલ અને સંખ્યાના 
અધિકપણાવડે અભ્યાસ કરવાથી દીર્ધ (ધણુ દેશમાં બ્યાપનાર તયા ધણા 
ક્રાલપર્યત સ્થિર રહેનાર) ચામ છે, અને રુર્લેક્ષપણાવડે સટ્મ થાય છે. 

આ સૂગમાં બાલારત્તિ, આભ્યંતરશૃત્તિ અતે સ્તંભજૃત્તિ એમ 
પાઠકમ છે, તે તેજ પ્રમાણે પ્રાણાયામ થઇ શકે અને અન્યથા ન 
થઇ શકે એમ પ્રતિપાદન કરવાના હેતુથી નથી, કિંતુ તેવી રીતતે। 
અભ્યાસ સુલભતાથી થં? શકે છે એટલુંજ તે પાદકમનું તાત્પર્ય છે, 
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તે કમથી ભિન્નરીતે એટલે પ્રથમ પૂરક, પછી કુભક અતે અંતે 
રેચક એમ કરે તો તે પ્રક્રિયા પણુ શાસ્ત્રીયજ છે. 

પ્રાણ, અપાન, વ્યાન, સમાન ને ઉદાન એ પાંચ પ્રાણુનાં 
નામો! છે. તેમાં પ્રાણુનું વહન ઇડા, પિંગલા ને સુષુમ્ણામાં થાય છે. 
પૃથિવી, જલ, તેજ, વાયુ અતે આકાશ એ પાંચ તત્ત્વોનું નાસિકાદારા 
ખણાર નીકળતા પ્રાણુવાયુમાં વડત થામ છે. ગએ સર્વનું નિરૂપણુ 
સ્વરાદયમાં વિસ્તારથી થઇ ગયું છે મારે ગ્રંથવિસ્તારના ભયથી 
અત્ર તેમનું નિરૂપણુ કર્યું નથી. 

યમનિયમના પરિપાલનવડે જેના ચિત્તની શુદ્ધિ થઇ હેય, તથા 
જેણું આસનતેો જય કર્યા હેય, તેં ષાણાયામના અભ્યાસતે। મુખ્યા” 
ધિકારી છે. પ્રાણાયામના અભ્યાસકાલે હિતકર તથા પરિમિત ભોજન 
કરવું જોઇએ, જેમના શરીરમાં શ્લેષ્મ તથા શૈ અધિક હેય તેમણે 
નેતિ, પૈૌતિ, બસ્તિ, વૈલિ, કપાલભાતિ ને ત્રાટક એ યોગનાં ષટ્ન 
કમાનો કિવા તેમાંતાં જેટલાં કર્મો કરવાની અપેક્ષા જણાય તેટલાંનો 
અભ્યાસ કરી શ્લેષ્મ તથા મેદને પ્રાણાયામતા અભ્યાસની પૂર્વે ઘટાડવા 
જઇએ. જેમના શરીરમાં *લેષ્મ તથા મેદતું અધિકપણું ન હોય 
તેમતે તે ક્રિયાએ સિહ કરવાની અધેક્ષા નથી. ભોજનાદિના શાસ્રોક્ત 
નિયમનું તથા ષટ્કર્મોતું નિરૂપણુ થ્રોચોગકેોસ્તુભમાં વિસ્તારથી કર્યું 
છે માટે જેમને તે સંબંધમાં વિશેષ જાણુવાની #ગ્છા થાય તેમણે 
તે ગ્રંથમાં જ્નેવું. 


કનિ#, પધ્મમ્‌ તે ઉતમ પ્રાષ્યાયામવડે. થનારાં થડનો શ્રીવસિ#- 
જીશ્વો નીસે પ્રમાણ કહ્યાં છે:-- . 


: .* જ્રફેટૂં મનયેઘરણુ માળાયામો ફે સોડરથ૬ 1 
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થ૬યથ$ ૨મ૧નાસ્મોજ રત્યાર્ત ચોસમે મેત્‌ ॥. 
ને ત્રયુવીત ચાવટુસમરસ્મવઃ || ” 


ભાવાથે:--જે પ્રાણાયામ પ્રસ્વેદ ઉપજાવે છે તે પ્રાણાયામ 
કનિદ્ટ છે. જે પાણાયામમાં કંપ ઉપજે છે તે મધ્યમ કલે! છે, અને 
ઉત્તમ પ્રાણાયામમાં આસનનું . ઉત્થાન થાય છે. જ્યાંસુધી ઉત્તમ 
પ્રાણાયામની પ્રાપ્તિ થાય ત્યાંસુધી પૂવપૂર્વતા અભ્યાસ કરે, 

પ્રાણાયામનોા પ્રથમ અભ્યાસ કરવાનું સામાન્ય ધોરણુ નીચે 
પરમાણું છેઃ-- 

સાધકે પાતઃકાલમાં ઊડી, શરીરક્રિયાથી નિભ્ત્ત થઇ, પવિત્ર અને 
મનોરમ એકાંતસ્થાનમાં સિદ્ધ થયેલે આસતે મૃગચર્માદિના આસનપર 
પૂર્વાભિસુખે કિંવા ઉત્તરાભિમુખે ખેસી, મનતે સ્વસ્થ કરી, પોતાના 
શ્રોસદ્ગુરુતે નમસ્કાર કરી, જમણા હાથની કનિકિકા તથા અનામિકા! 
વડે નાસિકાના ડાબા છિદ્રને દબાવી પિંગલાનાડીદ્દારા યોડે રેચક કરવે!, 
પછી નાસિકાના જમણા છિદ્રતે જમણા હાથના અંગૂડાથી ૬ખાવી 
નાસિકાના ડાબા છિદ્રપરથી જમણા હાથની કનિફિકા તથા અનામિકા 
ઊપાડી લઇ ઇડાનાડીદારા બહારના અમૃતમય વાયુનું અઠ, બાર કે સોળ 
માત્રાવડૅ મૂલાધાર તથા નાભિતે સંકોચી રાખી ઉદરમાં આકર્ષેણુ કરવું; 
પછી નાસિકાના ડાબા છિદ્રને પણુ જમણા હાથની અનામિકા તથા 
કનિકિકાવડૅ દબાવી દઇ ડોકતે યથાશક્તિ નીચે નમાવવારૂપ જલંધર" 
બંધ કરી તે પૂરેલા વાયુને વીશ, ચાલીશ કે ચોસઠ માત્રાસુધી નાભિ- 
આગળને ભાગ સંકેથી રાખી પૂરી રાખવો; પછી ડોકતે પૂર્વવત્‌ 
ઉંચી કરી તે પૂરેલા વાયુને જમણા નાસાપુટપરનો જમણા દાથતે 
અંગૂડે ઊપાડી લઇ “ષિંગલામાડીદારા બાર, વીશ 8 અત્રીશ ' માત્નાવડે 
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શવૈઃ શનૈ? બહાર કાઢવો. પુનઃ પૂર્વે ઇડાનાડીદારા જેમ પૂરક ક્યો હતો 
તેમ આ પિંગલાનાડીદ્દારા પૂરક કરી કુભક કરવો, ને અંતે પૂર્વ કહેલી 
રીતે ઇડાનાડીદારા રેચક કરવો. આ એક પ્રાણાયામ થયે।. સાધકે 
નિસપ્રતિ પ્રાતઃકાલે, મધ્યાર્યકાલે અને સાર્યકાલે આવા એશી એશા 
પ્રાણાયામે। કિંવા ક્રમથી એશી, સાઠ કે ચાળીશ પ્રાણાયામે। કરવાના 
જે. આવા પ્રાણાયામતે ગઅતુલેો।!મવિલેમ વા મલશે।ધક પ્રાણાયામ 
કહે છે, આ પ્રાણાયામનતો સાવધાનતાપૂર્વક ત્રણુ ચાર માસ 
યથાવિધિ અભ્યાસ કરવામાં આવે તો શરીરમાંની નાડીએ શુહ્ થઇ 
નય છે, આ અભ્યાસને પરિપાક થયા પછી રેચકદારા બાહ્યકુભક, 
પૂરકદારા આભ્યેતરકુભક તથા સ્તંભજત્તિ એટલે કેવલકુભક એમને! 
અભ્યાસ કરવો. રેચકપૂરફની સાથે કરવામાં આવતે! કુભક, ખાલુા- 
કુભક ને આભ્યંતરકુંભભ એ રેચકપૂરકસહિત હોવાથી સહિતકુભક 
કહેવાય છે, અતે સ્તંભજત્તિપ્રાણાયામ એ કવલકુભક કહેવાય છે. 
જેવલકુંભકની પાધ્તિ થાય યાંસુધી સહિતકુંભકનો અભ્યાસ કરવાને! છે. 
શ્ીવસિઇજ પણુ નીચેનાં વચતાથી એમજ કહે છે:-- 


“ સિઃશ્વાસોચ્છ્ાલયો ફેફે ર્તામાવિયમુળાયુમો । 
લયાવિ તક્યતસ્સેન પ્રળાવામોસમેન ફિ || 
સયોનૉક્ષે લમર્ષઃ સ્થાત્‌ જહું જેવજટુંમયય્‌ ।। 

 શેચય્‌ં વ્રજ સ્યરવા મુશ્યં ચટ્દાયુધારળ્‌ । 
દ્રાળાયાયોડ્યથિત્યુર?ઃ લ જે જેવળરુંમય ।। 

,.. શફલ જેમક થાવિ કુમ નિસ્મમમ્યરેવ 1. _ 
..- શાફશેવજાલિર્િ શ્યાર્‌ પાચસ્સા્ેમમ્મલેલ ।। ” 








૪૧૦ થીપાતજલયેોગધ્સન. [ સમ ષજ- 


બ. થર /૧% (7૧, 
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ભાવાથે:--ન્નેકે શ્વાસ અને પ્રશ્રાસ એ બંતે શરીરમાં સ્તા-- 
ભાવિક ધર્ષ છે તોપણુ પૂર્વે કહેલા ઉત્તમ પ્રાણાયામવડે તે બંતે. 
નિશ્રય નાશ પામે છે. તે બંતેના નાશ થયે સતે સાધક કેવલકુભક 
કરવાને સમર્થ થાય છે. રેચક તથા પૂરકને ભજીને પધાનપણે વાયુનું જે 
ધારણુ આ પ્રાણાયામ કહેવાય છે, અને તેજ કેવલડુભક' છે. સાધફ- 
ચોગી નિત્યપ્રતિ સહિત કિવા કૈવલ કુભકતો અભ્યાસ કરે. તેમાં પણુ 
જ્યાંસુધી કેવલની સિદ્ધિ થાય ત્યાંસુધી સહિતનો! અભ્યાસ કરે. 

હવે પછી જે ચોથા પાણાયામ કહેવામાં આવરે તે આ રતંભ* 
વૃત્તિ કિવા 'કેવલકુભકનુંજ પરિપાક પામેલું સ્વરૂપ છે એમ જખુવું. 

સૂયેભેદન, ઉજ્ન્નયી, સીત્કારી, શીતલી, ભસ્િકા, ભ્રામરી, મૂર્ગ્છા 
અને પ્લાવિતી એ આડ પ્રકારના મુંભકોને। તથા મહામુદ્રાદિ મુદ્રામાને 
અભ્યાસ પણુ પ્રાણુજયમાં સાધકને ઉપકારક થાય છે, એ સર્વેનું નિરૂપણુ 
શ્રોચોગકૈસ્તુભમાં વિસ્તારથી કરેલું હોવાથી અત્ર તેમનું વર્ણુન કયું 
નથી. વળી હઠયોગીએે કેવા ક્રમથી પોતાને અભ્યાસ કરવો નેઇએ 
તેનું નિરૂપણુ શ્રીપરમપદખોધિનીમાં હઠયોગીના આહનિકમાં કરેલું છે 
તેથી તે ક્રમ પણુ અત્ર દર્શાવ્યો નથી. ૫૦ 

એ પમાશે ત્રિવિધ પ્રાણાયામના સ્વરૂપને કહીને હજે ચતુર્થેના 
સ્ત્રૂપને ભગવાન્‌ સૃત્રકાર નીચેનાં સૂત્રવડે કહે છેઃ-- 


તાણાગમ્યન્લરવિષયાજ્ઞેવી ચયુર્થઃ ॥ પ૬ ॥ 

વર્ચોષિતી ટીકાઃ-વિયશશય્ટઃ પરવેાં સન્‍્સપ્યતે । પુ્વોત્- 
વાશાવવયાખ્યન્યદષિયયયોરત્તેમઃ થૂક્મદઇપા ૧૧ાછોચત- 
મનુન્વાત્ં થા ચયાદ્યિ સ. વરૂષેઃ શસ્મરમિરિસ્યનયઃય- 


સુત્ર ૫૧ ] ૨ સાધનપાદ. ક 
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તાર વ્ાસરસંમરશિરમ્યાસટારચેન શિસ્યાસલ્વ વિનાડવિ 


ર્શાવરુસન્યાર્ન નિષ્વવત ફતિ તસ્માટ્તસ્ય મિજ્નતા 11૨1] 
સૂત્રાર્થ: --ખાહ્યા અને આશ્યંતરના વિષયતું આલે।સન 
કેરીને વતેનાર [ તે ] ચોથો [ પ્રાણાયામ છે. ] ૫૧ 
વિવેચન: તસિકાની બહાર ખાર, ચોવીશ અને ઇત્રીશ 
આંગળ એ આદિ ખાભલરૅશ જાણુવા, અને હદય, નાભિચક તથા મૂલાધાર 
એ આદિ આર્ભ્યતરદેશ નણુવા. કાલ અને સંખ્યાનું સ્વરૂપ ગયા 
સત્રમાં દર્શાવ્યું છે. જેના આરંભકાલમાં દેશ, કાલ અને સંખ્યાવડે 
ખાજ્વિષય એઢલે રૅચક તથા આરભ્યંતરવિષય એટલે પૂરક એ બંતેનું 
સૂદ્મદછિએ નિરીક્ષણુ થાય છે તે રેચકપૂરકના પર્યાલોચનવાળેદ 
ચોથે! પ્રાણાયામ નણુરેો. આ એક પ્રકારતો સ્તંભન્ૃત્તિજ છે. આની 
દીધેતા તથા સૂષ્ટમતા પૂર્વના જેવીજ છે. ત્રીનન પ્રાણાયામમાં દેશાદિનું 
આલે ચન ફર્યા વિના શ્વાસપ્રશ્વાસની ગતિને! અભાવ યાય છે, તથા 
તે એક વેલાના પયત્નથી દેશ, કાલ અતે સંખ્યાવડે દીધ તથા સૃછ્મ 
થાય છે, અને આ ચેોધથેોા પ્રાણાયામ તો રૅચકપૂરકના દેશાદિના 
નિશ્રયયથી ક્રમવડૅ ભૂમિકાના જયથી તે બંતેના આલેાચનપૂર્વક ગતિના 
અભાવવાળેો હોય છે એમ બંનેમાં ભેદ છે. ત્રીજ્ને સ્તંભદત્તિપ્રાણાયામ 
જવલકુભકતી આર્ભાવસ્થારૂપ છે, અને આ ચોધે પ્રાણાયામ કેવલ- 
કુભકની પરિપાકાવસ્થારૂપ છે એમ નણુવું. : 
' ચૈગવાર્તિકકારે ત્રીજ પ્રાણાયામ સ્તંભવૃત્તિને સહિતઝુભક અને 
ભ ગોથા પ્રાણાયામને કેવલકુંભક કલો છે. તેમને મતે આ સૂતઞનેો 
અંધ બં પ્રમાણે થાય છેઃ-રેચક અતે પૂરક્ની આશિકી જે કેવલ* 
ગુભક" લે મૉંધે! માણાયામ છે. 


જ૪૧ર્‌ શ્રીપાતંજલયોાગદશેન. [ સત્ત પર 
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 ગ્રાણાયામના સગભે તથા અગભે, એવા ખીન્ન ભેદ પણુ છે. 
જપ તથા ધ્યાનયુક્ત જે પ્રાણાયામ તે સગર્ભા છે, અને જપ તથા 
ધ્યાનથી રહિત જે પ્રાણાયામ તે શ્મગર્ભ છે. ૫૧ 

પ્રાણાયામની સિદ્ધિ થવાથી થનારા અવાંતરફલને ભગવાન્‌ 
સૂત્રકાર નીચેના સૂત્રવડેૅ જણાવે છેઃ-- 


લલઃ જ્ીચતે વ્રજારાવરળસ્‌ ॥ ૫૨ ॥ 
વટ્યોધિની રીજાઃ--યલઃ સસ્માત્‌ પાળાયામાત્‌ ૫૨18- 
સ્થ [ગેસસસ્રમતસ્ય થત આવરળં જુશણ્વં ૧૫૨૧ વા વત્‌ 
લીયતે યં ત્રામોતિ ॥ ૫૨ ॥ 
સૂત્રાથે:--તેથી (પ્રાણાયામથી) ખુદ્દિસત્ત્વતું આવરણ 
( પાપ તથા તેનું કારણુ ક્લેશ ) ક્ષય પાસે છે. પર 
વિવેચન:--પ્રાણાયામતે અભ્યાસ કરનાર યોગીને જ્યારે તે 
પ્રાણાયામ સિદ્ધ થાય છે ત્યારે તે માણાયામની સિહ્ધિ થવાથી વિવેકના 
કારણુરૂપ ખુદ્દિસત્તતનતા પ્રકાશનું પાપરૂપ તથા ડલેશરૂપ આવરણુ ક્ષય 
પામે છે. ખુદ્ધિસત્ત્તતા સ્વાભાવિક પ્રકાશને પાષકર્મ હાંકે છે એ અથ 
પર્વાચાર્યોએ પણુ નીચેના વચનથી કલા છે? -- 
“સશામોદમવેસેન્ટ્રગાજેન પ્રજાશશીજં સર્ગમાટસ્ય વટેવા- 
કાર્ષે નિયુજ | ” 
ભાવાર્થ:--રાગમય ઇંદ્રનલજેવા શખ્દાદિ વિષયરૂપ હેતુવડે 
પ્રમાશસ્વભાવવાળા ખુદ્ધિસત્તને લંકીને તે પાપકર્ષમજ ( પાપકમેના 
સંસ્કારજ ) પુરુષને સંસ્રારના કારણરૂપ [ઉંસાદિ કમમાં ભેડે છે, . 


સૂત્ર ૫૨ ] ૨ સાધનપાદ. ૬૧૭૩ 


હરતાલ તારા ઉદાર તિ તસિરારિટ તઊ. ત. તધ. તર ત. 





ષન 


પ્રાણાયામતા અભ્યાસથી ખુહ્િસત્ત્વના પ્રકાશને આચ્છાદન કરન 
નાર પાંપકર્મ તયા તેતું કારણુ ડલેશ જે સંસારના હેતુરૂપ છે તે દુર્બલ 
એટલે ખુદ્ધિસતત્તતે આવરણુ કરવાને અસમર્થ થાય છે, તથા તે પ્રતિક્ષણે 
હ્ય પામતાં જય છે. પાષતી નિજત્તિ કરનાર કર્મરૂપ તપથી પ્રાણાયામ 
શ્રેઇ છે. શાઅવેત્તાએ પણુ નીચેના વચનથી એમજ કહે છે:-- 


“સવો ન ૫ર ત્રળાયામાસતો થિરીર્ર્મકાનાં રીતિક 
રનર 1” 

ભાવાર્થ:--પ્રાણાયાષથી શ્રેઇ તપ ખીજું નથી. તે પ્રાણાયામથી 
રામ્રદ્દેષાદિ મલોની વિશુદ્ધિ (નિશૃત્તિ) તથા તેવડે સાનની દીપ્તિ થાય છે. 

પ્રાણાયામવડે દોષોની નિભ્ત્તિ થાય છે એ અર્થ ભનતુભગવાતે 
પણુ નીચેના શ્લોકથી કલો છેઃ-- 

“ ટઘત્તે ધ્માયમાનાનાં ધાતનાં ફિ યથા મણા? । 

તયેન્દ્રિયાળાં ટઘન્સે ટોયાઃ ત્રાળસ્ય સિત્રદાત્‌ ॥ ” 

ભાવાર્થ:--જેમ ધમવાથી ધાતુઓના ખલે। બળી જાય છે તેમ 
પ્રાણુના નિરોધથી ઇદ્રિયોના દોષો બળી જય છે. 

તપતઢે પણુ પાપના ક્ષય થઇ શકે છે માટે પ્રાણાયામનું કંઇ 
પ્રયાજન નથી એમ શકા કરવી નહિ, કારણુકે બુદ્ધિસત્તતના પ્રકાશને 
આવરણુ કરનાર પાપકર્માદ્નિ ક્ષય કરવામાં પ્રાણાયામ શ્રેળ ઉપાયરૂપ 
છે, પણુ તપ તેવા ઉપાયરૂપ નથી તેથી પ્રાણાયામનું પ્રયોજન છે. 
પ્રાણાયામની તપથી શ્રેદતા હેવાથીજ ઉત્તમ અધિકારીમાટે પ્રાણા- 
યામતે સાધનરૂપે કહેલ છે, પણુ ત્યાં તપને સાધનરૂપે કહેલું નથી. 

પ્રાણુતત્ત્વ અતિસૂષ્ષમ છે. તેનો શરીરમાં સદ્ભાવ હોય ત્યાંસુધીજ 
શ્વાસપ્રશ્યાસનું. વહને ને રક્તતું (રવું આદિ દૅહનિર્વાહક ક્ષિાએ થ૪ 


૪૧૪ મપાતંજલયેગદરીન, [ સૂઝ *3 


9 *થમ 7 થા ૦-૪. ૪"ર૮ત૫% 9૧. ૧% ૧% “૧૫, (49%. 65*%.૮6% ત્ર”. 


શરીર જીવવું રહૈ જે. તેનો વિષોાગ થવાથી .શરીર ઢાવરૂષ જંડભાવને 
પામે છે. એ મ્રાણુ તથા ચિત્તતે પરસ્પર બહુ નિકટ સંબંધ. છે. 
શ્રાણાયામના અભ્યાસથી જ્યારે પ્રાણુકલાનો નિરોધ થાય છે ત્યારે 
સે પ્રાણુવામુમાંથી અસિિતત્ત્તતી ઉત્પત્તિ થાય છે, અને તે અગ્નિતત્ત્વ 
જલરૂપે પરિણામ પામે છે. વાયુ, અસિ અને જલ એ ત્રણુ તત્ત્વ 
પવિત્ર કરનારાં હેમાધી એ ત્રણુવડે ચિત્તમાંતા પાપર્સસ્કારો દૂર થઇ 
ચિત્ત ષવિત્ર થાય છે, જેથી તે વિવેક્સાન પામવાને યોગ્ય થાય 
છે માટેજ ચોગશાસ્માં પ્રાણાયામનતે યોગના અંગરૂપ મણુવામાં 
થબાવે છે. પર્‌ 
પ્રાણાયામના અભ્યાસથી થનારા અન્ય પેલને ક્હે છેઃ-- 


શ 

પારળાલુ જ યોગ્યતા મતલઃ ॥ પર્‌ ॥ 
પર્યોપિની ટીકા --પારશાઃ વસ્યમાળણસળાઃ સાણુ 
ચોભ્થતા લમત્યણ્‌ | શીળાવરનં મનો યત્ર યત્ર ઘા્ષતે સત્ર સમે 

સિથરં મવતીસિ ચાવત્‌ ॥ પરે | 

સૂત્રાર્થ:---અને ધારણાઓ માં મનની ચોગ્યતા [થાય છે.] ૫૩ 
વિલેચન:--ધારણાનું સ્વરૂપ જમવાન્‌ સૂુગરકાર આગળ ચૂતથી 
સ્હેશે. પ્રાણાયામના અભ્યાસથી મનની વિવિધ ધાસ્યુશેામાં યોર્યતા 
શામ છે, “ વ્રચ્જર્ફ્નવિષાઃળામ્યાં વા ન્રાળસ્ય | ” ( અથવા 
પ્રાણુવાયુના રેચક અને કુભકવડે ચિત્તની સ્થિરત્તા થાય છે, ) એ ચૂતમાં 
કલમા પ્રમાણે માણાયામવડે ચિત્તની સ્થિરતા થાય છે, અને એવું સ્થિર 


4થિત્ત જે જે સુંદ્મવિષમમાં જોડવું હેય તે તે વિષયમાં વેદોની યોગ્યતા” 
શ્રાછું ચાય છે. ચિત્તતું 'સક્ષ્મવિષયમાં સ્થિર થઇ શકવાનું સ્વાભાવિક 


સુત્ર ૫૪ ] “ ફક શાધનષાદ, ૪૧૫ 


ખલ જે રનેશુણુવડે ત્તથા ઘમોગુણુવંડે તિરોધાન પામી ગયું હેય છે 
લે પ્રાણાયામનતા અભ્યાસથી રભ્ેચુણુ તથા તમેથુણુ દૂર થવાથી 


જાણું આવિર્ભાવ પામે છે, અને એવા સ્વાભાવિક બલને આવિર્ભાવ 
થવો તેજ ચિત્તની ધારણાઓપમાં યોગ્યતા થયેલી ગણાય છે. 


પ્રાણુનતા જયથી ઉપર કહેલાં ખે પેલેની ઉપરાંત શરીરમાંની 
પ્રાણુવકા તથા ચિત્તવહા નાડીએ ની શુહ્ધિ, રક્તશુહિ, નાદતી પ્રકટતા, 
સુખતી પ્રસખતા, ચક્ુતી નિમેલતા, શરીરની લઘુતા, આરેગ્ય, 
જઠંરામિતી દીપિ, ઇંદ્રિયાના વિષયોમાં લેલુપપણાનો અભાવ, 


વાણીની મધુરતા, શુભ ગંધ અને મૂત્રમલનું અલ્પપણું એ અન્ય કેલેની 
માસિ પણુ થાય છે. ૫૩ 


એવી રીતે પ્રાણાયામના સ્વરૂપનું તથા તેના શેલતું નિરૂપણુ 
કશીને હવે કેમથી પ્રામ પ્રહ્યાહારના સ્વરૂપતું નિરૂપણુ કરે છે:-- 


સ્વવિષયાસદ્રયોમે સિશસ્ય સ્વશવાનુ- 
જાર ર્વેન્દ્રિયાળાં પ્રસ્ઘાદારઃ ॥ પ૪ ॥ 
 શટ્થોષિની ટીજાર--શૈઃ શૈવિવવેઃ શ્પારિમિઃ ૧૬ 
દ્સ્ટ્રિયાળાં ૨ઃ સંત્રયોમઃ આમિયુશ્વેસ મમેને તસ્ય માવે 
સતિ ૫ઃ લેવાં ચિસસ્વશવાતુજરઃ ૧ પસ્૧[૬₹(? | ગત્ર વિજ્ળુ- 
શુશ્ાળમૂ-“ ૬૨૬1૨િવ્નુપાસિ નિપૃક્ષાણાળિ યોમનિત્‌ | 
જુર્યાશિસાગુકારીળિ મર્વાદાઃ૧રાયશઃ ॥'' શિતસ્ય ૬૨2યા- 
સુર્માતિસવૅ મંજર ર્ર્્રિયાળાં ચિશારુવર્િત્વફરળં મસ્યાફાર 
રલે શરોરામેઃ । (યશને ફરિિયાળાં પિસાનુશારિયાયાં યથા 
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મણા મહિ દિ રશાન્ય નીય ॥ ૫૪ ॥ 

સત્રાર્ચઃ--પોતાના વિષયના અસંબંષમાં ઇન્દ્રિયોની 
ચિત્તના સ્વરૂપને અનુસરવાજેવી [ જે અવસ્થા તે ] 
પ્રત્યાહાર [ છે. ] પ૪ 

વિવેચન:--પ્રાણાયામવડે ચિત્તનો જય થયે સતે શ્રોત્રાદિ 
ઇદ્રિયાનો પોતપોતાના વિષચોથી વિષમ હોય તે કાલે એટલે ધ્યાનના 
કિંવા ચિત્તનિરાધના સખયમાં તે ઇદ્િયાની ચિત્તના સ્વરૂપને અનુ" 
સરવાજેવી જે અવસ્થા તે અવસ્થા ઇદ્રિયોને પ્રત્યાહાર છે. મનનું મથન 
કરી નાંખનાર બલવાન્‌ ઇદ્દિયા સ્વભાવથીજ પોતપોતાના વિષયોપ્રતિ 
રોડનારી છે. તેમનું જેમાં તેમના સ્વભાવથી વિરૂદ્ધ પ્રતિલામપરિણામે 
કરીતે પુરુષના સ્વરૂપની અભિસ્નુખ આકવેણુ કરાય છે તે પ્રત્યાહાર 
છે એવે તેતો વ્યુત્પત્તિથી અથે થાય છે. ધ્યાનકાલે જિતેદ્રિય પુર્- 
ની ચક્ષરાદિ ઇંદ્રિયો ચિત્ત જેમ ધ્યેય વસ્તુતે આકારે થયું હોય છે 
તેમ ધ્યેય વસ્તુના આકારને પામ્યાજેવી થાય છે, પણુ મનના તે 
ઘ્યાનમાં વિધ્ર ઉપક્નવવા સ્વતંત્રપણે વિષયાંતરભણી મનતું આકવેણુ 
કરતી નથી, અર્થાત્‌ મનની સાથે એકભાવતે પામીને પોતાના વિષય- 
ના ર્સકલ્પમાં તેને ભ્નેડતી નથી, 'અને ચિત્ત નિરાધમાં તત્પર થયે સતે 
અન્ય પ્રયત્નવિનાજ તે ઇંક્ષિ નિરુદ્દ થાય છે, આથી તે જિતંલ્મિની 
ઇદ્વિ। ચિત્તને અનુસરનારી કહેવાય છે. અજિતેંદ્રિયની ચક્ષુરાદિ 
ઇદ્રિયા તો તે કાલમાં પણુ મતને ખેંચીને રૂપાદિ વિષષોભણીજ દોડે 
છે તેથી તેનું મન ઇંલ્ષિને અતુસરનારં કહેવાય છે, નહિ ન્તતાયેલી 
એક ઇદ્ષિ પણુ પુસ્ષની પ્રગાનું હરણુ કરે' છે એમ નીચેતું સ્મૃતિ* 





સૂગ પ૪ ] ૨ સાધનપાદ, ૪૧૭ 
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“ ર સ્ન્રિયાળાં ફિ શર્ષેજાં ચચ ભરતી સ્ત્રિયમ્‌ 1 
તેનાસ્ય ટ્રયત તરરા ₹તે! ૧ટારિવયા( ય્‌ | ” 

' ભાવાર્થ:--સરવેં ઇદ્ધિયમૉથી નને એફ પણુ ઈદ્રિયતું સ્ખલન 
થાય છે તે। જેવી રીતે થર્ષપાત્રમાંના છિદ્રધથી જલ ખહાર વહી નાય છે 
તેવી શીતે તે સ્ખલનવડે તે પુસ્ષતી પ્રસા બહાર વહી “નય છે, 

અનજિતેંદ્રિયની ઇંદ્રિયા વિષયભેોગકાલમાં ચિત્તને અતુસરનારી 
થાય છે તેનાથી ભિન્નતા દર્શાવવામાટે સ્યવિવચાસવ્રયોને ( પોતાના 
વિષયના અસંબંધમાં ) એમ કહ્યું છે, ધ્યાનકાલે ચઇુરાદિની ભિન્નશૃત્તિન 
ને! અભાવ હોય છે, માત્ર ચિત્તતાજ જેવી તેમની વૃત્તિ વિદ્રમાન 
હોય છે એમ જણાવવા અસુજ1₹? (અતુસરણુ) પદ મૂડયું છે. ચક્ષુરાદિ 
ઇદ્રિયા વિષયશર છે, તેમનું પુસ્ષાભિસુખપણું ચિત્તતા જેવું થતું નથી, 
પણુ કિંચિત્‌ ન્યૂન થાય છે એમ જણાવવા સત્રમાં ય પદ મૂકવામાં 
આવ્યું છે, મધમાખીએ। જેમ મધુકરરાજને ( મધમાખીની રાણીને ) 
અતુસરે છે, એટલે તે ઊડે છે તો તેએ તેની પછવાડે ઊડે છે, ને તે 
"કાઇ સ્થલે બેસે છે તો તેએ તેની પછવાડે તે સ્યલે ખેસે છે તેમ ચિત્તતે 
અનુસરનારી ઇંદ્રિયો ચિત્તના નિરોાધેજ નિરુદ્દ કરાય છે, તેમાં અન્ય 
ચત્નની અપેક્ષા રહેતી નથી. પ્રત્યાહારના સ્વરૂપનું તથા તેના ફલતું 
શ્રીવિષ્સુપુરાણુમાં નીચે પ્રમાણે નિરૂપણુ ક્યું છેઃ -- 
“ જબ્ફાટ્જ્વિસુષ્યરાનિ નિશઘાસણાળિ યોગાવિત્‌ । 
યુચોશિસાનુશારીળિ ૫૪૨૬ર૧૨ાયળઃ 1 
વકયતા ૧૨થા લેન ગાયતે નિશ્રછાત્મનાટ્‌ । 
ફ્સ્દ્રિયાળાથવશ્ચૈલ્લેચે યોગી થોમશાષજઃ ।। ?' 
૧૭: ' 


ક 


૪૧૮ શ્રીપાતંજલયોગદ્શેન. [ સત્ર પપ 
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ભાવાર્થ:--પ્રત્યાહારપશયણુ યોગવેત્તા સ્વભાવથી શખ્દાદિ વિષેષે!” 
માં અનુરાગવાળી ઇંદ્રિયાના નિમ કરીને તેમને થિત્તતે અનુસરનારી 
કરે. તે પ્રત્યાહારવડે શિશ થયેલી ઇંદ્રિયોની પરમા વસ્યતા થાય છે. તે 
ઇદ્િ। જે વશ થયેલી ન હેય તો યોગસાધક યોગી થઇ શકતો નથી. 

યિત્તતી ઇત્તિના નિરોધકાલે ઇદ્રિયાની ૬ૃત્તિઓનો। જે પોતાની 
મેળે નિરોધ તે તેની પરમા વસ્મતા ન્નણુવી. 

પદખોધિનીરીકામાં તથા ચોગચંદ્કિરીકામાં “૬૩૦૯૦ વિવચસ- 
વચામામાવે પ્વસસ્વરૂવાગઝુકાર ર્વેસ્ઝ્િયાળાં વત્માણાર? ॥ ” 
એવે સૂત્રપાઠં છે. તેનો અર્થ પૂર્વપ્રમાણેજ યાય છે. 

પ્રત્યાહારતા સંબંધમાં જેમને વિશેષ નણુવાની ઇચ્છા થાય 
તેમણે શ્રીચોગકૈસ્તુભમાં પ્રત્યાહારના નિર્પણુની પ્રભા જ્નેવી. ૫૪ 

એ પ્રમાણે પ્રત્યાહારના લક્ષણુને કહીને હવે તેની સિદ્ધિથી થનારા 
ફૂલને ડહે છે:-- 


તતઃ ૫ર વર્ચલસ્દ્રિવાળામ્‌ ॥ પષ ॥ 
પદ્ષોષિની ટી૧1ઃ--તતઃ પત્વાદારાત્‌ દન્દ્રિયાળાં ૧૪૫- 
વરવતા મવષીતિ વાવયશેવઃ || ષષ 1 
ટ્તિ શ્રીયાસન્ને સારણ્યધરવષને યોમયાલ્ન વ્યોષિગાં 
ટોજાયાં સાધનનિટેશો નામ ટ્િતીયઃ ૧ર? ॥ ૨ 
સૂત્રાર્થઃ--તેથી ( મ્રત્યાહારની સ્તિઠદ્ધિથી ) ડી 


પરમ જય [ થાય છે. | પપ 
વિવેચત:-પ્રત્યાહારની સિદ્ધિ થવાથી શ્રોત્રાદિ ઇદ્રિયાનેો પરમ 
જય થાય છે દદ્િતે પે!્તપોતાના વિષયમાં'૨ગ હોવાથી શ્રાઅ્વિસુદ્ધ 





સુત્ર પપ ] ૨ સાધ્રનપાદ, ૪૧૪ 
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વિષયભેગમાં પણુ તે ઇંદ્રિયો પ્રવર્તે છે, તેથી શાઅવિરુ&દ્દ વિષયભે।ગમાં 
તેને. નહિ જવા દેતાં શાઅધી અવિસ્ઠ્ઠ એવા વિષયભોગમાં તેની 
પ્રશસ્તિ થવા રેવી તે ઇંદ્રિયોને] જય છે એમ કેટલાક કહે છે; ઇંદ્રિય 
અને વિષયના સંચોગમાં ષણુ ઇંદ્રિયો પોત્તાના વિષયને અધીન ન થાય 
પણુ સ્વેચ્છારૂપ સ્વતત્રતાથી તેનો ભોગ કરે તે ઇંદ્રિયજય છે એમ 
જ્ાઇ્નો મત છે; અને કોઇ તે રાગદેપરૂપ નિમિત્તથી થનારા આભિન 
માનિક સુખદુ:ખથી રહિત ઇંદ્રિયાના વિષયોના ભોગ તે ઇદ્વિયોનો 
જય છે એમ કહે છેઃ જેકે એ ત્રણુ પ્રકારના ઇંદ્રિયજયમાં ઉત્તરઉત્તર- 
નું પ્વેપૂર્વથા કેઇપણું છે તોપણુ તે ઇદ્રિયાના અપરમ જય છે, પરમ 
જય નથી, કેમકે તેએ માં ધદ્રિયાની રૃત્તિઓનો નિરોધ થયેલો હોતો 
નથી. ચિત્ત નનેરુ&્ થયેલું હોવાથી તેતી સાથે અન્ય થત્તવિના 
ઇદ્રિયાની ભત્તિઓના નિરે।ધની જે યોગ્યતા તેજ ઇદ્રિયોનો પરમ જય . 
છે એખ શ્રીજેગીષવ્યમુનિ માને છે, અને તેજ મત ભગવાન્‌ સૂત- 
કાર સ્વીકારે છે. એવી રીતે ધંદ્રિયોના જય એ પ્રકારના છે, અપર્મ 
અને પરમ. તેમાં પ્રથમના ત્રયુ જય અપરમ છે, અને છેત્વો જય 
વર્મ છે. અપરમ જય તે વિષયરૂપ સર્પૈસાથે સંબંધ રાખનારા 
હોવાથી તેમાં ડલ્ેશરૂપ વિષતા સંપર્કતી શૈકા સર્વથા દૂર થતી નથી. 
વિષવિદ્યા *નખ્યુનાસ પવીણુ હોય, સપેતે વશ કરેલે હેય, તોપણુ 
તેને ખોળામાં રાખીને તે નિભેયપણે શયન કરશે નહિ. અપર્મજય- 
માટે પણુ નેખજ નણુવું, પર્મજયમાં તો વિષયરપ સર્પતો સંગ 
વદૂર કર્યો છે તેથી તેમાં ડલેશરૂપ વિષના સંબંધની રંકાનો લેશ પણુ 
નથી, એટલે તે ખંતેમાં શેદ છે. યતમાન, વ્યતિરેક અને એકૅદ્રિય- 
નામના વૈરામ્યમાં જેમ ઇંદ્રિયોના જયમાટે અન્ય યત્નતી અપેર્‌ા 
રહે છે તેમ આ પરમજમમાં ડદ્રિયાના જયમાટે અન્ય પ્રેયત્તની 








૪૨૦ શ્રીપાતંજલયે।ગદર્શન. [ સુત્ર પપ 
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અપેક્ષા સ્હેતી નથી. ઇંદ્િયાના આવા પરમજયના અભાવથી” સેભરિ 
આદિ યોગથી ભ્રષ્ટ થયા હતા માટે આવો જયજ યોમની સિહ્ધિને 
હેતુ છે તેથીજ શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતામાં નીચે પ્રમાણે કહેવામાં આવ્યું છે:- 
““ સલતો ક્ષિ વોન્તેય પુરવસ્થ વિષશ્ચિયઃ । 
રૃર્ટ્રિયાળિ તરધાથીનિ ૬ર ન્‍્તિ ત્રલમં મન? || 
તાનિ લવાળિ સંયય્વ યુસ્ઠ ખઆાલીત ૧૧૨ | 
વક્ે ફિ વર્વેર્દ્રિયાળિ તસ્ય પરા કર્તિછિવા ।। ”' 
ભાવાથે:--હે ડૉતેય ! મન આધ્તિં અત્યેત મથન કરતારી 
'શ્રાત્રાદિ ઇદ્રિયા તેમને નિયમમાં રાખવાને યત્ન કરનાર વિવેકી પુસ્ષના 
મનતે પણુ બલાત્કારે શખ્દાદિ વિષષોભણી ખચી નય છે. મારે પરા- 
યણુ થયેલે। તે સર્વેને સારી રીતે નિયમમાં લાવીને ચિત્તતે સ્થિર કરીને 
સ્થિત થાય. જેની ઇંદ્રિયો વશ છે તેની ખુદ્ધિ સ્થિર થાય છે. પ૫ 
મે પ્રમાણે આ પાદવિષે પ્રથમપાદમાં કહેલા યોગના અંગરૂપ 
૩લેશને તનુ કરનારા ફલવાળે ક્રિયાયોગ કહી, અવિવ્યાદિ ડલેશે।ના ઉદ્દેશ 
ક્ષેત્ર કારણુ સ્વરૂપ અને ફલતું તિરૂપણુ કરી, કર્મોના ભેદ કારણુ 
સ્લરૂપ તે પ્રલોને વર્ણવી, વિપાકના કારણને તથા સ્તરૂપતે જણાન્યાં, 
પછી ત્યાગ કરવાયોમ્ય ને ડલેશાદિ છે તેમતો ત્યાગ વિવેકતાનવિના 
થઇ શકતા નથી, અને તે નિતેકતાત યોગશાસ્ત્રતે અધીન છે તેથી 
યોગશાઅમાં હેય, હેયતું કારણુ, હાન ( કૈવલ્ય ) અતે હાનનું કારણુ 
ખે થાર વ્યૂહતું નિરૂષણુ કરવું જોઇએ માટે પથમ હેયતું, પછી 
હેયતા ટારણુતું અને પશ્રાતૂ હાનના સ્વરૂપનું યથાયોગ્મ નિરૂપણુ કરી 
હાતના કારણુરૂપ યમાદિ પ્રાંચ બહિરંગસાંધનોના સ્વરૂપતું  ફ્લસહિત 
તિક્પણુ કરવામાં આવ્યું પામતાં અંતરંગસાધનો જે ધારણા, ધ્યાન 
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ચાનક, 


ને સમાધિ જેની સંયમ એવી સંજ્ઞા છે, તેમાં સિદ્ધિનું બહુપણું છે, 
તથા તેની ત્રણે પ્રકારના અધિકારીને અપેક્ષા છે માટે તેમનું શિહ્ધિઓ- 
સહિત નિરૂપણુ ત્રીજ પાદમાં થશે. આ પાદમાં નિરૂપણુ કરેલા 
વિષયનો મંમાહક શ્લોક આ છેઃ-- 


“ છચાયોમં અમૌ જેશાસ્વિયાવાન્સમળાવિર્‌ । 

સયૂરુલત્વં તથા વ્યૂદાન્યારે યોમસ્વ પત્ર | 7 

ભાવાર્ધ:--ચોગગ્ાશ્મના અઃ પાદમાં ક્રિયાયોગ, ડલેરે।, કર્મનાં 
ફશે, તેનું દુઃખપણું તથા હેય(દે ભ્યહે। એ પાંચને કહેલાં છે. 

આ યોગ યમનિયમવડે ખીજભાનવને પામે છે, આસનપ્રાણાયામવડે 
અંકુરિત થાય છે, પ્રત્યાહારવડે પુષ્પિત થાય છે, અને આમળના પાદમાં 
ફહેવામાં આવરે તે ધારષ્ા, ધ્યાન ને સમાધિનડે કફ્લવાલોા થાય છે. 

એવી રીતે મધ્યમ તથા મદ અધિકારીમાટે જે સાધનોનું પૃથક્‌ 
[નેરૂપણુ કરવાનું હતું તે સવૈ સાધનોનું તેમતે માટે પૃથક્‌ નિરૂષણુ કર્યું. 
નાતક નાકના 
ન 


ઇતિ 'શીપાતજલયોાગદર્શનના સાધન નિરદસનર મના દ્વિતીય- મ 
પાદની શીરહસ્યપ્રદીઈપડય્તાસની ટીડદ સમપ્સ ચઈ. ૨ 


ન ટાઠાટાટાડાડ ટાટા 





। શ્રીપાતંઝણયોમટ્રેન ॥ 





જેના કૃપાકટાક્ષથી, સર્વ વિભૂતિ પમાય; 
તે સદ્ગુસ્ના ચરણુમાં, વંદન હજે સદાય. ૧ 


“પ્રથમ પાદમાં સમાધિનું અને ઠિતીય પાદમાં મધ્યમ તથા સદ 
અધિકારીમાટે તેનાં સાધનેવું નિરૂપણુ કર્યુ. 'તેમાં દ્રિતીય પાદનાં 
આરંભનાં ખે સૂત્રોવડે ડલેશના તનૂકરણુદ્દારા ક્રિયાયોગતું 'વર્ણન કર્‌ા 
'ત્રીનન સત્રથી ચેદદમા સૂતપર્ષત્ત ડલેશ, કર્મે અને તેમના વિપાકનું સ- 
વિસ્તર નિરૂપણુ કર્યું છે. પછી તેમાં હેમપષ્યાની ખુદ્ધિ ઉપજાવવામાટે 
પંદરમા સૂત્રવડે તેમતું દુઃખરૂપપણું સમજવી હેય જે અનાગત ડખ 
ને તેનું કારણુ સંચાગસહિત અવિદ્યા, તથા ચિત્તની નિશત્તિરૂષ કેવલ્ય 
અને તેનું કારણુ વિ 'વિવેકખ્યાતિ ડેએ ' ચાર વ્યૂહતું સોળમા. ,કણથી 
આરંભીતે સત્તાવીશમાં સન્કામેત “લેન કરવામાં આવ્યું' છે. | પશ્ચાત્‌ 


સત્ર ૧ ] ૩ વિભૂતિપાદ. , ૪૨૩ 


અઠૂવીશમા સત્રથી આરંભ ટરીનતે તે પાદની સમાપ્તિપર્યત યોગનાં 
ખહિરંગસાધનો જે યમ, નિયમ, આસન, પ્રાણાયામ ને પ્રત્યાહાર છે 
તેમતું ફ્લસહિત નિરૂપષ્ુ કર્યું છે. હવે ધારણા, પ્યાન ને સમા।ંધ જે 
ચોગનાં અંતરંગસાધતે। છે તેમને સયમ એવું નામ આપી, સંયમવડે 
સિદ્ધ થનારી સિદ્ધિએ જેએ સાધકની શ્રદ્ધા સુદઢ કરી મેક્ષફ્લ- 
વાળા યોગની પ્રજશ્તિનો હેતુ થાય છે તે કહેવાયેોગ્ય છે તેથી તેમતું 
કથન કરવા આ ત્રીન પાદતો આરભ યાય છે, અર્થાત્‌ રયૂલ પદાથેમાં 
સંયમ કરવાથી સાધકયોગીને જને શાજ્નોક્ત એશ્વયેના લાભ થાય છે તો 
પુસ્ષમાં સંયમ કરવાથી પુસ્ષતે। સાક્ષાત્કાર પણુ અવશ્ય થવો ન્નેપ્એ 
*વેા સુદઢ વિશ્વાસ ઉપજવાથી જ્િત્તાસુની યોગાનુકાનમાં અનાયાસે 
પરત્તિ થઇ શકે એવા હેતુથા આ વિભૂતિપાદનો આરંભ કરવામાં 
આવે છે, પણુ વિભૂતિનો। મૃક્તિની સાહાચ્યક છે એમ જણાવવા આ 
પાદનેો આરંભ કરવામાં આવતો નથી. તેમાં ધારણા, ધ્યાન અને 
સમાધિતું કારણુકારયૈભાવવડે નિયત પૂર્વાપરપણું હોવાથી તેને અતુસરી- 
ને ધ્યાતના કારણુરૂપ ધારણાના સ્વરૂપને પ્રથમ નીચેના સૂત્રથી ભગન 
વાન્‌ સૂત્રકાર કહે છેઃ-- 





સેટાચન્પસસય્ય પારળા ॥ ૨ ॥ 


વટ્યૉપિની ટીજાઃ-ચિસથ્ય આપ્યારિમિજે નામિચત્ર- 
ઇ૨યનાતામ્ાટ્રો વાજ્ષે યા શાણોશજુવ્ળવિવ્શુરિરન્યમપમાટિ- 
ચૂલો ફેશે આજમ્ગને થગ્યઃ વિષયાન્તરવરિદારેળ સ્થિરીવર્મે 
ધા્‌ળા રૂત્ણુચ્યતે | તથા ૫ વૈદળરય- તાળાયામેત વચને 


૪૨૪ બ્રીપાતજલચોગદસોતઃ [ સગ ૧ 
્ણાદ્ારેળ સે્તરિયય્‌ | વશીજસ્ય તતઃ ગુવોષિશસ્યાર્ન શુમા- 
અયે ।। ષા થૈ પારળા જ્ેયા યશ્િસ યશ્ર પાયેલે ? ॥ ૨ ॥। 
સૂત્રાર્ય: --ચિત્તની [ ધ્યેય ]દેશમાં સ્થિતિ [તે] 

ધારણા | છે. ] ૧ 

વિવેચનઃ :--જેસે બૈત્યાદિ ભાવનાવડે પોતાના ચિત્તને સારી 
રીતે નિમૈલ કર્યું છે, યમનિયમના યથાવિધિ અનુષ્દાનવડે જેણે પ્રતિબંધક 
સંસ્કારોને સારી રીતે શિચિલ કર્યા છે, આસનના જયવડે જેણે ચિત્તને 
તમોગુણુ તથા રજ્નેગુષુ ન્યુન કર્યો છે, પ્રાણુજયવડે જેણે પ્રાષુતું 
ચપલપણું નિયમમાં આણ્યું છે, અતે પત્યાહારના અભ્યાસવડે જેણે 
ઇદ્રિયાના પરમ જય કર્યો છે એવા સાધક્મોગીએ નિસ્પાધિક, 
પવિત્ર ને મનોહર દેશમાં એકાંતસ્થલે ષૃગચર્માદિ યોગ્ય આસનપર 
સ્વસ્યચિત્ત ધ્છ્ટાભિસુખ, પૂર્વાભિમુખ, કિવા ઉત્તરાભિસુખ ખેસી સિહ્ધ 
આદિ સિદ્ધ થયેલું કોઇ એક આસન કરી, નિત્યપપ્રતિ નિયખિતસમયે 
શ્રહ્ાપૂર્વક ધારણુાનતા અભ્યાસ કરવાને! છે. પોતાના શ્રીસદ્ચુરુએ ઉપ 
દેશ કરેલા હદયાદિ ધ્ચેયદેશમાં બહાભાવનાપૂર્વક વિષયાંતરનતા પ્રિ- 
હ।રદ્દારા ચિત્તનો ૬ત્તિમાત્રવડે સંબંધ તે ધારણા કહેવાય છે.. ભીઈશ્વર- 
ગીતામાં પણુ ન.ચેના શ્લેોકવડે ધારણાતું સ્વરૂપ એવાજ પકારનું 
કલું છેઃ-- 

“ કૃટયુળ્રરીજે સામ્યાં થા શૂષ્તિ વષેસમશકે । 

ઇવમાજ્િર્શેળુ ધારણા વિસથન્યનર્‌ ॥ ” 
ભાવાર્થ:--હત્પામાં, નાભિમાં, મર્ણામાં વા પર્વતના શિખરમાં 


અને એવાજ અન્ય પ્રદેશોપ્રાં ભહ્ભાવનાપૂર્વફ ચિજ્નતે સ્થાપન ફરવું 
તે ધારણા કહેવાય છે; 


સૂત્ર ૧ ] ૩ વિભૂતિપાદ. ૪૨૫ 








ધ્યેય દેશ ખે પ્રકારના છે, આધ્યાત્મિક ને બાલ પૃથિવી આદિ 
પાંચ તત્ત્વો, નાસિકામ, ભ્રમધ્ય, જ્િધગ્ર, જિદ્વામધ્ય, તાલુ, મૂલાધાર, 
સ્વાધિદાન, મણિપૂરક-નાભિચક્ર, હત્પદ્ા, અનાહતચક, વિશુદ્ચક, 
અઆસાચક, અજરામરચક, મૂર્ધામાં રહેલી જ્યોતિ અને મૂર્ધાથી ઉપર 
દ્ાદ્શ અંચુલ એ આધ્યાત્મિક ધ્યેય દેશ નનણુવા; અને શ્રીસદ્ગુરુ, 
શ્રામહેશ્વર, શ્રીવિષ્ણુ, શિવલિંગ, શાલમ્રામ, સર્વે, ચંદ્ર, ધુવ, નક્ષત્ર, 
દીપશિખા, મણિ, પર્વતનું શિખર, શક્ષતી શાખા, સસુદ્ર ને આકાશ એ 
આદિ બાલાદેશ નનણુવા. શ્રીગસુડપુરાણુમાં નીચેના વચનથી જે આપ્યા- 
ત્મિક દશ ધાર્ણાએ કહી છે તે અન્યના ઉપલક્ષણુરૂપ ન્નણુવીઃ-- 
“ ૃ્રારતામ્યાં ટટ્ચે ચાય તૃતીવે ૨ તથોરસિ । 
વ" મુલે સાલિશાત્રે તેત્રષ્મ્ રધ્યમૂર્ષણું ॥ 
જિગિસશાત્પરસિશ્ર ધારળા ટશ જી તિતાડ ।1'' 
ભાવાધે:--નાભિચકમાં, હત્પવામાં, અનાહતચકરમાં, કંડમાં, [જજિપના 
અગ્રભાગમાં, નાસિકાગ્રમાં, નેત્રમાં, ભ્રમધ્યમાં, મૂર્ધામાં ને મૂ્ધાની ઉપર 
દ્દાદશ અંચુલને। પદેશ જ્યાંસુધી પ્રાણુસહિત સક્મશરીરની દીપશિખાની 
પેઠે સ્થિતિ હોય છે ત્યાં એમ એ દશ સ્થાનોમાં દશ ધારણાએ। કહી છે. 


લિંગશરીરમાં રહેલી ઉષ્ણુતા પૂર્ધાની ઉપર દાદશ અંગુલપ્ર પણુ 
અતુભવવામાં આવે છે માટે ત્યાં પણુ ધારણા થઈ શકે છે. શ્રીફૂર્મે- 
પુરાષુમાં પણુ એ અર્થ પ્રતિપાદન કર્યા. છેઃ-- 


“કિલામરે ટ્રાર્શાટ્શુસ્વે યસ્વષિત્વાડમ વડૂ:ગથ્‌ ।” 
ભાવાર્ધ:--પછી શ્િખાની ઉપર દ્વાદશ અંસ્ુલપર કમલતી 
કશ્પના કરીતે ત્યાં ધારણા કરે. 


“_ ખાદલ્મ વિષયમાં કરવાની ધારણા શ્રીવિષ્સૂપુરાસુમાં નીચે 
પ્રમાણે જણાવી ર 


૪૨૬ શ્રીપાતંજલયોગદશેન. [ સત ૧ 


નર સ-૦”૧%૮ -”*માન-૦૦૫૪૪-૦-*નાનનક/”"શાઇસાનજપણાઇન"અક, 








શધન-મમા. તાળા 


“ વ્વાળાયાયેનત ૧વનં ધત્યાદારેળ જેન્દ્રિયમ્‌ । 
વશીજસ્ય તતઃ જીચાચિતરથાનં શુમાશ્રયે ॥ 
મતે મમવતો સ્પ  માવાશ્રયસિઃસ્યૃર્થ | 
ણ્પા ત પારળા જ્ઞેયા ચ ચિત્ત તત્ર ધાર્ષતે ॥। '' 
ભાવાથે:--પ્રાણાયામવડે પવનને અને પ્રત્યાહારવડે ઇદ્રિયોતે 
વશ કરીને પછી હિરણ્યગર્ભાદિ શુભ આલંબનમાં ચિત્તરૃત્તિને સ્થાપન કરે. 
ભગવાનનું સર્વ આશ્રયમાં સ્પૃહાવિનાનું જે સાકારરૂપ છે તેમાં ચિત્તને 
દ્વાર્ણુ કરવામાં આવેછે આ પણુ ધારણા છે. 

આ સૂત્રમાં આપેલું ધારણાનું લક્ષણુ પથમના પરિચ્છિન્ન ચોગના 
અભિપ્રાયવઢે છે. પરમાત્માના અનુગ્રહથી અપરિચ્છિન્નપણાવડૅ બહ્મમાં 
શ્વરારણા થાય તેને દેશાલંબનની ધારણાનેો ઉપચેોગ નથી માટેજ 
શ્રીગસ્ડયુરાણુમાં ધારણાનું નીચે પ્રમાણું અન્ય લક્ષણ આપવામાં 
આવ્યું છે:-- 

“વાળાયાવેટ્ત્શમિયાવલ્કાણઃ જ્ન્તો મવેલ્‌ 

સ તાવરજાજવયન્સ મનો વ્ર્ાળ ધારચેત્‌ ।'' 

ભાવાથે:--દ્દાદશ પ્રાણાયામ કરતાં જેટલો કાલ વ્યતીત થાય 
તેટલે કાલ સાધક પોતાના મનને બહ્મમાં ધારણુ કરે. 

પૂર્વોકત વચનથી એમ સિદ્ધ થાય છે કે ધ્યેયમાં ક્ષણુમાત્ર 
ચિત્તને સ્થાપન કરવાથી ધારણા થતી નથી, પણુ ન્યૂનમાં ન્યૂન દ્ાદશ 
પ્રાણાયામ કરતાં જેટલો કાલ વ્યતીત થાય તેઢલે। કાલ ચિત્ત ધ્યેયમાં 
સ્થ્રાપત થાય ત્યારેજ તે ધારણા કહેવાય. “વારળા વસુતાકિવા(॥” 
( પાંચ ધડી ચિત્ત ધ્યેયમાં રહે તે ધારણા ) આ શ્રીસ્કંદપુરાણુના 
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વચનમાં જે પાંચ ધડી ચિત્ત ધ્યેયમાં રહે તેતે ધારણા કહી છે તે 
ધારણુ!ના પરિપાકનો વધારેમાં વધારે સમય જણુવેો. સાધનર્મંપત્ન 
અધિકારી યોગવિતૂ સદગુરુના ઉપદેશપ્રમાણું યથાવિધિ યત્ન કરે તે 
આશરે ચારેક માસમાં તે સિદ્ધ થાય છે. ધારણાંના ભિન્ન ભિન્ન 
પ્રયોગનું નિરૂપણુ શ્રીચોગકે।સ્તુભમાં વિસ્તારથી કરવામાં આવેલું 
હોવાથી અત્ર તો માત્ર તેની દિશાજ દેખાડી છે. ૧ 

એવી રીતે ધારષણાના સ્વરૂપને કહીને હવે તેવડે સિદ્ધ થતાર 
ચો।ગના સાતમા અંગરૂપ ધ્યાનતું નિરૂપણુ ભગવાન્‌ સૃત્રકાર નીચેના 
સૂત્રથી કરે છે:--- 


તત્ર પ્રલ્યેજતાતતા ઘ્યાનનમ્‌ ॥ ૨ ॥ 


પટ્શોષિની ટીવા$--યત્ર સિત્તં છત તત્ર વા ત્રત્યયાનાં 
જ્ાનઇપીનાં ભ્જતાનતા થતમતવેક્વેજવિષયતા તત્‌ પ્યાનથ્‌ । 
થહેચ ધારળાયામવજમ્વનીનૂલ તરટા૧રજારિતચત્તરસિશ્ેત્‌ 
ઝતન્સારતા ૬વદૃતિ તર્ણ તત્‌ ધ્યાનમિતિ ૨૫છોડ્થૅઃ । ઇ્સરેવાઇ 
વૈશ્ળવથ-“ સ્રવતત્યયેજાદવસન્સસિશ્રાન્વનિઃ સ । સટપાનં 
પ્રચમેરફેઃ પફમિનિષ્યાયતે ૧ ॥ 7 રૂતિ ॥ ૨ ।। 
સૂત્રાર્થેઃ--તેમાં ( ધારણાના પ્રદેશમાં ) વૃત્તિઓઆની' 
કકાગ્રતા [ તે ] ધ્યાન [ કહેવાય છે. ] ૨ 


વિષેચન:---ધારણાના વિષયને આલંબન ઢરી રહેલી ચિત્તજૃત્તિ- 
એનો જે સદશ પવાહ-એકામવા-તે ધ્યાન કહેવાય છે. ગમે ધ્યાનષાં 
ધ્ચેયેથી ભિન્ન વિષયને આકારે ચિત્તરૃત્તિ થતી નથી. ધારણાં વિજાતીમ* 


૪૨૮ શ્રીપાતજલયે।ગદર્શેન* (સત્રર 


તદરાતાઈબાતા””"પ-૮૦- "મ સાતા 


રૃત્તિઓની નિજત્તિ કરવામાટે પ્રયત્તની અપેક્ષા રહે છે, પણુ ધ્યાનમાં 
તો પ્રયત્તવિના સજતીયભૃત્તિઆને। પવાહ ચાલ્યા કરે છે. શ્રીવિષ્ણુન 
પુરાણુમાં પણુ શ્રીકેશિધ્વજસુનિએ ખાંડિકજનકપ્રતિ ધ્યાનનું લક્ષણુ 
એવુંજ ક્યું છેઃ-- 
“તગૂવવસ્યયેજાદવસન્યતિયાન્યસિઃ સટ । 
તઝ્યાનૅ તરથધેરડ્રેઃ વજ્મિિષ્વાયતે ન૧ ।” 


ભાવાર્થે:--હે રાજન્‌ | અન્યની સ્પહારહિત તે પરમાત્માના 
સ્વરૂપમાં જે એકામ્રતાને પ્રવાહ તે ધ્યાન છે. તે ધ્યાનની સિહ્ધિ પ્રયમ- 
નાં છ યથોગાંગાથી થાય છે. 

ધ્ારણાના પરિચ્છિન્ન વિષયમાંજ સાધકે ધ્યાન કરવું જઇએ 
એવે નિયમ સર્વત્ર ન હોવાથી ધ્યાનનું આ લક્ષણુ પણુ ધારણાના 
લક્ષણુની પેટૅ પ્રથમના અભ્યાસવાળામાટે ન્નણુવું. 

ચિત્ત ધ્યેયમાં ક્ષણુમાત્ર એકામ થાય તે ધ્યાન નથી. દાદશ પાણુ।* 
યામજેટલા કાલમાં થનારી જે ધારણા છે તેવી દાદશ ધારણાજેટલા 
કાલપર્યત ચિત્ત ધ્યેયમાં એકાગ્ર થાય તે અપકતર ધ્યાનનો કાલ નજણુવે।, 
શ્રીગરુડપુરાણુમાં પણુ નીચેના વચનથી એમજ દર્શાવ્યું છે:-- 

“તસ્વેવ ત્રણાગ વોસ ધ્યાન ટ્ાટ્શ ધારળા ।॥” 

ભાવાર્થ:-દ્દાશ પ્રાણાયામથી થનારી જે ધારણા છે તેવી 
દાદશ ધારણા જ્યારે ભહ્મમાં થાય ત્યારે તે ધ્યાન કહેવાય છે. 

“અસાનમં સ્ચાલ્‌ વાણિમારિજ ॥” ( ચિત્ત ધ્યેયમાં સાડ ધડી 
સ્થિર થાય તે ધ્યાન છે ) એ શ્રીસ્કંદપુરાણુતું વચન પૃરિપડવધ્યાનના 
કાલતે કહે છે તેયી પૂર્વોક્ત બંતે વચનોમાં વિરોધ નથી. 

ધ્યાન બે પ્રકારતું છે, સમુયુ અને નિગુયુ. શ્રીવિષ્ણનું, અત્િતું, 
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સયેવું, ભૂમપ્યું ને પુરષ ઇત્યાલ્તિં ધ્યાન સચુણુધ્યાન કહેવાય છે, 
અને સશ્ચિદાનંદરૂપ ખહાધી પોતાનો અભેદ સ્વીકારી જે ધ્યાન કરવામાં 
આવે છે તે પ્યાન નિ્રીણુધ્યાન કહેવાય છે. ભગવાન્‌ યાનસવલ્ડયે એ 
પ્યાનોને મુખ્ય સ્વીકારેલાં છેઃ-- 

“ ઝન્યાન્યવિ વદૂન્યાઇુદયનાનિ મુનિણુર્વાઃ | 
યુસ્યાન્વેતાનિ ચૈતેમ્યો બઘન્યાનીતરાળિ તુ ।। ?' 
ભાવાયેઃ--ક્રેઇ મુનિએ ખીર્ન્ન પણુ બહુ ધ્યાને! કહે છે. તેમાં 

આ ધ્યાને! ઝુખ્ય છે, અને ખીર્ન ધ્યાનો તે અનાથી ડનિક છે. 
ઘ્યાનવડે ચિત્તમાંતા ૨।જસતામસર્સસ્કારો બલહીન થઇ જાય છે 
તેથી સાધકયેગીનું ચિત્ત નિમલ થાય છે, 
સાધકતે નણુવાયોગ્ય ધ્યાનેોતું નિરૂપણુ શ્રીચોગકૈસ્તુભમાં 
વિસ્તારથી કરેલું હોવાથી અહિં તેતું વધારે નિરૂપણુ કર્યું નથી. ૨ 
એવી રીતે ધ્યાનના લક્ષણુને કહીને હવે ભગવાન્‌ સૂત્રકાર 
નીચેના સુત્રવડે ધ્યાનના પરિપાકથી સંપાદન થતા યોગના આદંમા 
અંગરૂપ સમાધિના લક્ષષુને કહે છેઃ-- 


તહેવાર્યમાત્રનિર્માતં સ્વફ્વરાન્યસિવ 
લર્સાપષિઃ ॥ ર્‌ ॥ 
વટ્વૉષિની ટીક1$--વતલ ણ્ન્‌ દચાનથેવ ચટ અયેષાત્ર- 
નિ્માલં પ્વેચસારપ્યમાદ્યા તટ્સિરિસનિમોતપરિદિરેળ પ્વેય- 
શરપમાત્ર સ્વાવેથત્‌ અતણ્વ અસ્પમૂન્યં સહ્વેળ પ્યાન- 
જણશેન ન્ય ઘરિર્ીને પ્યાયૃષ્યાનશાનાખ્યાં તરચ્યુસે દય મત્ત 


૪2૦ ષ્રીપાતેજલયોગદશ્ષેન. [ સત્ર ઢ 
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તર સા | શમાપિરિતયુચ્યસે | ડ્ગશવ્ફેન પ્યેચર્ટાશસર્રાવાલ્‌ 
સ્યાનસ્ય શત્તાં ઘોલયતિ | અત્રોસ્તં-'“ લલ્વેવ ૧રવ૧નારીન 
સ્વસ્વત્રદળે [દે યત્‌ | મનસા ષ્યાનતિષ્વાયં તમાષિઃ સોડ- 
મિષીયતે । 7” ષ્વેચધ્યાનસ્થ મેર$ વરપના તદ્ટીનવિતિ ટ્રછ્ઞ- 
સૂ | અત્રાયં વિમાળઃ-વિગાતીયટાપચ્ઝિના પારના । 
અવિચ્જિજ્નં ધ્યાનસ્‌ 1 તર પ્વેયય્યાન*્યાતૃદ્જાસિતત્‌ । તત્‌ 
ચઢ્‌ા પવૅથપાત્રસ્જાસિવર્રવતિ તરા સઃ સમાષિઃ | સ છવ જીથે- 
વાજન્યાયો સન્‌ સચ્તજ્ઞતાણ્યો યોર: । સ થરા પ્વેચર્જૂર્તિ- 
ણૂન્યો મવતિ તરા ગલમ્મજ્ઞાવ રતિ ટજ || રે | 
સૂત્રાર્થઃ--તે( ષ્યાન )જ [ જ્યારે સાક્ષીમાં ] ધ્યેય- 
માત્રરૂપે પ્રકાશ પામનારું [ અને પોતાના ] સ્વરૂપથી 
રહિતજેવું [ થાય છે ત્યારે ] સમાધિ [ કહૅવાય છે. ] ૩ 
વિવેચનઃ--દીર્ધકાલપર્યેત, અંતરાયરહિત ને આદરપૂવેક શ્રી* 
સદ્‌મુરુએ ઉપદેશ કર્યા પ્રમાણે પૂર્વાોકત ષ્યાનનાો અભ્યાસ કરવામાં 
આવે છે ત્યારે તે ધ્યાનનો પરિપાક થાય છે. તેમ થવાથી ધ્યાતા, ધ્યાન 
ને ધ્યેય એ ત્િિષુટીમાંના ધ્યાતા અને ધ્યાનની મતીતિ ક્ષીષુ થઇ 
ન્નય છે, અને તે ધ્યાન સાક્ષીમાં માત્ર ધ્ચેયરૂપેજ પ્રકાશ પામનારુ 
રહે છે, તથા પોતાના સ્વરૂપથાં રહિતજેવું થઇ જય છે, અર્થાત્‌ જ્યારે 
શિત્તના ધ્યેયસ્વરૂપના આવેશવડેૅ છું અમુક્ર ધ્પેયતું ધ્યાન કરં છું એવી 


અન્યજૃત્તિતો ઉદય થતો નથી ત્યારે તે ધ્યાનજ યાગતા આઠમા 
અંગરૂપ સમાધિ કહેવાય છે. તે કાલે ધ્યાનરૂપ ઉત્તિતી સત્તા છતાં પણુ 


પ્યાનરપ શૃત્તિના સ્વરૂપતું ભાન થતું નથી તેથી આ સંમાધિ ધ્યાનના 
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સુગ્ડ ] ૩ વિભૂતિપાદ. ૪૩૬ 
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“2-44-4 
સ્વરૂપસાનથી વિરહિતજેવો જણાય છે. જેમ સ્વ*છ સ્ક્ટિકમણિ 
જપાપૃષ્પરપે પ્7 તીત થાય છે તેમ એકામ થયેલી સ્વથ્છ ચિત્તવૃત્તિ 
પ્યેયરૂપેજ જણાય છે, ધ્યેયથી પૃથફ પ્રતીત થતી નથી. વિશ્નતીયન 
દૃત્તિથી યુકત ચિત્તની એકામતા તૈ ધારણા કહેવાય છે, વિશ્નતીયવૃત્તિથી 
રહિત ધ્યાતા, ધ્યાન ને ધ્યેય આ ત્રિપુટીતું સ્કુરણુ જેમાં હોય છે તે 
પ્યાન કહેવાય છે, અને ષ્યેયમાત્રતું જેમાં સ્ધુરણુ હોય છે તે સમાધિ 
કહેવાય છે. આ સમાધિ જ્યારે દીધૈકાલ સ્થિર થાય છે, અને 
સમાધિના અવિષથ એવા ધ્યેયમાં રહેલા વિષષે। જ્યારે પ્રતીત થાય છે 
ચારે તે સંપનાતમષોગ કહેવાય છે, અતે જ્યારે પરવૈરાગ્યવડે ધ્યેયની 
સ્કૂ્તિથી રહિત થાય છે ત્યારે તે અસંપ્રસાતયોગ ટહેવાય છે, તે સંપ્ર- 
સાશ્તયોગ અને અગંપનાતયોગ યોગનાં પૂર્વોક્ત આઠ અંગોનાં કૂલ છે. 
શ્રીગસુદપુરાણુમાં કહેલા ધ્યાનના કાલથી બારગણા કાલની ચિત્ત- 
ની સ્થિર્તાને તૈજ પુરાણમાં નીચેના શ્લોક્થી સમાધિ કલો છે;-- 
“ દશાન ટૂાટ્શવયન્સ મનો તકષનિ યોઝયેત્‌ । 
તિછરછયતો ૧૨: લમાષિઃ લોડમિધીયતે ॥ ” 
ભાવાશે:--સાધક દ્ાદશ પ્યાનપર્યત મન બહમાં સ્થિર કરે, 


અને પ્યાતા* ત્તથા ધ્યાનના લયથી યુક્ત થઇ રહે તે અવરથા 
સખાધિ કહેવાય છે. 


શ્રીસ્ડંદપુરાણુમાં “છિતિણ્ાજ્શજેનેવ લમા વિચ્છિ સળ્યતે॥” 
(દૂપ્દશ દિન ચિત્તની સ્થિર્તાવડે અહિં સમાધિ કહેવાય છે ) એ વચનન 
વડે બાર દિવસ ચિપ્તતી સ્થિરતા થાય તેને સમાધિ કશ્રો છે તે 
પરિષડવ થયેલા સમાધિના કાલ જણુવે।, 


આ સૂુષમાં જેબું સમાધિતું લક્ષણુ કહું છે રેવુંજ તીચેના 
ચુરાણુવચનમાોં પણુ કશું છેઃ-- 


%૭ર્‌ શ્રીપાતંજલયોઃગશન. સ મૂત્ર ૪ 
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9 મેય જરવનારીનં સ૧૨૧૫૬નં દિ ય્ત્‌। 

મનસા ધ્યાન નિષ્યાથં લમાષિઃ સોડમિષીયયે ॥ ” 

ભાવાથે:--ધ્યેયથી ધ્યાનના ભેદરૂપ કલ્પનાથી રહિત જે મનન 
વડે ધ્યેયના સ્વરૂપનું ગ્રહણુ છે, તથા જે ધ્યાનવડૅ સંપાદન કમ્વાપેગ્ય 
છે તે સમાધિ કહેવાય છે* 

ઘ્યાનના પશિપાકથી જે ધ્યાતાધ્યાનની નિનત્તિ કહી તે પોતાનું 
કતવ સમાપ્ત થયે નિજષૃત્ત થનારા કરણુના ન્ટેવી નનણુવી. પોતાનું 
કતેન્ય સમાપ્ત થયે અચેતન કરણેની નિજૃત્તિ થાય છે એ અર્થ 
શ્રીવિષ્ણુપુઃણુમાં નીચેના શ્લોકથી કલ્રો છેઃ-- 

“ શ્ઞેત્રજ્ઃ રળી જાને વરનં તટ્ચેસનય્‌ | 

નેષ્વાથ શુરદજાર્ષ વે #તજુર્ચં સિવવેતે ।। ?' 

ભાવાર્થ:--કરણુવાળે। ઘ્ેત્રયુ સાનરૂપ છે, અને જે કરણુ છે 
તે અચેતન છે. તે કરણુ સુક્તિરૂપ કાર્યને સંપાદન કરીતે ફેતાથે થઇને 
નિભ્ત્ત થાય છે. 

સમાધિના સંબંધમાં જેમને વધારે વામી ઇચ્છા થાય તેમણે 
શ્રીયોગકૈસ્તુભમાં ન્નેવું. ૩ 

એ પ્રમાણે સમાધિસહિત ચોગનાં આઠ અંગેનું નિરૂપણુ કયુ. 
હવે એમાંનાં છેહ્લાં ત્રણુ એટલે ધારણા, ધ્યાન ને સમાધિ જેને યોગનાં 
અંતર્ર્મ ગણુવામાં આવે છે તેની યોગશાસ્મસમત પરિભાષા કહેવા 
ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેનું સત્તર ૨ચે છેઃ-- 


વ્રયલેજત્ર સય ॥ ૨ ॥ 
વટ્શોષિની ટીશા?--₹ ત્ર શ્શરિમિન્‌ માઇમ્મને જ્જ” 





સુત્ર પ1 કે વિશૂતિપાદ. ૪૩૩ 
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પારળાપ્યાતલમાષિજસન તબિસય ત્રચરવવાનં સયમ ર્ર્યુર્યસે "૪ 
સૂત્રાર્થઃ--ત્રણુ ( ધારણા, ધ્યાન ને સમાધિ) 
[ જ્યારે ] એકત્ર (એકજ વિષયમાં ) [ કરવામાં આવે છે 
ત્યારે તે ] સયમ [ કહેવાય છે. ] ૪ 
વિવેચન:--આ પાદમાં કહેલાં ધારણા, ધ્યાન તે સમાધિ એ 
ત્રણુ જ્યારે એકજ ધ્યેયરૂપ વિષયમાં થાય છે ત્યારે તે ત્રણે મળીને 
સંયમ કહેવાય છે. સંયમ આ સંજ્ઞા પારિભાષિક છતાં પણુ ધારણા, 
પ્યાન તે સમાધિ એ ત્રણે જ્યારે એકજ આલંબનમાં થાય છે ત્યારે 
ચિત્તને! ધ્યેયમાં સારી રીતે નિરોધ થાય છે એટલે તે ર્સ્ઞા અન્વશૈ 
પણુ છે. આગળ સંયમવડે ઉપજનારી સિહ્ધિઓનું નિરૂપણુ કરવાનું 
છે, તેમાં સ્થલે સ્થલે ધારણા, ધ્યાન ને સમાધિનું પુત? પુનઃ કથન 
કરવાથી ગોરવ થાય તે દૂર કરવા તે ત્રણેની એકતાની સંયમ એવી 
તાંત્રિકી પરિભાષા કહેવા આ પરિભાષાસૂત્ર રચ્યું છે. હવે પછી જ્યાં 
જ્યાં અમુક વિષયષાં સંયમ કરવો એવું કથન આવે ત્યૉં ત્યાં તે તે 
તિષયમાં ધારષ્ણયા, ધ્યાન ને સમાધિ એ ત્રણેને કરવાનાં છે એમ 
ન્નણી રપ્ખવું. ૪ 
એવી રીતે ધારણૂાદિ ત્રણુની તાંત્રિઝી પરિભાષા કહીને હવે તે સંયમ 
નો વિજયના *%લને નીચેના સતવડે ભગવાન્‌ સૂત્રકાર કહે છે:--- 


તલગઞઞયાત્પજ્ઞાજોજઃ ॥ ૫ ।। 
 શટ્ષોપેની રીજાઃ--તસ્ય સંચપસ્ય સથાત સાલ્મીજરભાત્‌ 
માચા શાસમ્યરષપ્રેકસ્પાયા વરે આજ અતિ- 
૨૮ 


૪૩૪ શ્રીપાતંજલયે આગદર્શૈન. 1 સત્ર ૬ 


૬૫/૫૪ ૧#-"#'૨./ ૫, %ર.7 
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સેમસ્નં મવતિ | આ્રાસ્તિલંશયાટ્થિન્યા પવેચસ્જતિર્મેવલી સિ 
ચાવવ | ૫ । 

સૂત્રાર્થેઃ--તેના ( સંયમના ) જયથી પ્રજાને પ્રકાશ 
[ થાય છે. ] પ 

વિવેચન:--અભ્યાસના બલથી પૂર્વોકત સંયમની જેમ જેમ 
સ્થિરતા થતી ન્નય છે તેમ તેમ સમાધિજન્ય પન્ાનું નિર્મેલપણું રહિ 
પામતું નનય છે, અર્થાત્‌ તે પ્રસામાં ક્રમધી ભ્રાંતિ તથા સંશયાદિ મલરહિત 
ગ્રાલ, ગ્રહયુ અને ગ્રડીવૃ એ ત્રણે સમાપત્તિના વિષયોની યથાર્થ 
સ્ફતિ થાય છે. સંયમના અભ્યાસવડૅ તે સંયમની સ્વાધીનતા થવાથી 
નાતવ્યના વિવેકવાળી ખુદ્ધિમાં અતિનિર્મલપણું થવાથી એવી સૂર્તિ 
થાય છે એમ નસણુવું, પ 

કયા વિષયમાં વિનિષોગ કરૈલા સંયમનું આ ફ્લ છે એમ 
જિતામા થાય તે। તેતું ઉત્તર કહે છે:-- 

તરવ મૂતિજુ વિતિયોમઃ ॥ ૬ 
વટ્વોવેની ટીજાઃ--તઘ્ય સંયમરથ સ્પૂળસક્માટ્મિટ- 

મિન્નેપ્વાજમ્વનેષુ સવિતજોવ્વય્થાણુ વા લોવાનારોદળન્યાયન 
વિનિવોળઃ જાર્ય રતિ શેષઃ | સંવમેન સ્પૂજાં પૂવેમૃમિ ખિસ્ય 
તકુસર્‌ં શ્સ્તાં મૃધિ _સિમીયેત્‌ । ન ફિ ર્શૂઝમસાણાત્જસ્ય 
ણ્‌ક્ષ્મ સાકાર શવર્ામસ્યુપર્રેશ? ॥ £ ।। 

સૂત્રાર્થઃ--તેને! ( ડો ભૂમિશોામાં વિનિચોગ 
[ કરવે।. 1] € ર 


સૂત્ર ૨૬ ] . વિભૂતિપાદ, ૪33 
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૫૮-૫૪ પનપ” પનદ્ધાળઇ, 


વિવેચન:--પર્વેકત સંયમનો શ્ેલતિક્દિમાટે કમપૂર્કક ભૂમિએ” 
શાં વિનિષોમ કરવે જઇએ. જેમ ધવુધેર પથમ સ્યૂલપદાર્થતે લદ્ય- 
રૂપે લઇને તેતો વેધ કરતાં શીખે જે, પછી સક્મપદાર્યતે લદ્યરૂપે 
લઇ તેનો વેધ કરતાં શીખે છે, અને ત્યારપધ્ણીિ અતિસ્રક્મપદાથેને 
લષ્યરૂપે લધ્ને તેનો વેધ કરતાં શીખે છે; એમ કમપર્વક અભ્યાસ 
કરવાથીજ તે પોતાના કાર્યમાં ઉત્તરોત્તર સિશ્દિ પામે છે, પણુ સ્તન 
સામર્થ્યેનો વિચાર કર્યા વિના પથમથીજ સૃક્મપદાર્થને લક્યરૂપે ગ્રહ'થુ 
કરી તેનો વેધ કરવા લાગે તો તેનામાં સ્થૂલપદાર્થોના વેધ કરવાનું 
ખુલ નહિ હોવાથી તે સૃદ્મપદાથેતો વેધ કરી શકતો નથી; તથા ઉંચી 
મેર્ડીપર ચઢનાર મનુષ્ય જેમ કમશ્ની પમજીએ પગથીએ ઢી ઉપર 
જાય છે, ડેકડેો મારીને ઉપર જતો નથી તેમ સાધક્યોગીએ પણુ 
પ્રથમ સ્થૂલવિષયરૂપ પૂર્વભૂમિનો જય કરી પછી સૂક્મવિષરયરપ ઉત્તર- 
'ભૂમિનો જય કરવા ષત્ન કરવેઇ અને તેતો જય કરી . સામર્થ્નેની 
“વૃદ્ધિ થયે પ્રાંતભૂમિમાં પહાંચનું. અહિં થ્રાલ્મસમાપત્તિતે પૂર્ડભમિ 
જાણુવી, ગ્રફણુસમાપત્તિને ઉત્તરભૂમિ “ખગુવી, ને મ્રહીતૃસમાપત્તિને 
પ્રાંતભૂમિ નનણવી. જને કે!ઇ સાધક મોહથી પ્રયમજ સૂક્મવિષ' તે 
ઘ્યેયરૂપે લઇ તેમાં ચંયમ કરવા માંડે છે તો તેની ચૅચલરત્તિ સુજ્મ- 
વિષયને ગત્રહણુ કરી શકતી નધી તેથી તે ભૂમિકાનો જય કરી 
અ1ગળ વધી શકતો નથી, પણુ નિરાગ્ન થઇ પાછે પડે છે માટે 
સાધકયોગીએ ક્રેમપુર્વક ભૂમિકાઓમાં જેડાનું. શ્રીગસ્ડપુરાણુમાં પણુ 
એમજ કહ્યું છેઃ-- 


“7 સિથત્યર્થે મનલઃ પૂવે સ્યૂછસ્‍્વં વિચિન્તવેત્‌ 1 
સત્ર તશિશ્રતીમૂસ શદ્ેડવે 1દિયરતાં ત્રગેત્‌ 1 * 


૪૩૬ શ્રીપાતજલયેોગદર્શન. [ચત ૬ 

ભાવાર્ધ:--મનની સિ થરતામાટે સાધકયોગી પ્રથમ સ્ધૂલર્પનું 
ચિંતન કરે. તે સ્થૂલરૂષમાં તે સાધકનું મન જ્યારે નિશ્રલ થાય છે 
«યારે તે સૂષજ્મમાં પણુ સ્થિરપણાને પામે છે. 

સચુષણુખ્રલ્મની પતિમાના ધ્યાનમાં નીચે પ્રમાશે ક્રમ જણુવે।ઃ-- 

પ્રથમ આયુધાદિવિશિટ્ટ શ્રામહેશ્વરતું વા શ્રીવિષ્ણુનું ધ્યાન કરવું, 
તેની સિદ્ધિ થયા પછી આયુધરદિત મૃતિનું ધ્યાન કરવં, તે પરિપડવ 
થયા પછી અર્લકા*રહિત તેમના દિઃ્યશરીરનું ધ્યાન કરવું, તે સિદ્ધ 
થાય એટલે તેમના ચરણારવિંદતું વા સુખારવિંદનું ધ્યાન કરવું, પછી 
શો એટલે તે દેત હું છું એમ ભાવના કરવી, અને ત્યારપછી માત્ર 
અછૂું મં એટલે ડું ડું એમ સાષ્ાન્યસત્તાતી ભાવના કરવી. 

જે ભૂમિ જિતાગેલી હોતી નથી તે દોષ, બ્યાધિ ને મોહે ઉત્પન્ન 
કરે છે એમ ચોગિજને। કહે છેઃ--- 
“ 1નેતાં ત્વાં શનેમૂમિમાસદ્ેત યયાત્રમથ । 
ટૉપાઃકયખીરસથા માદ્માર્સ યૂવિનિિતા । ”' 
ભાવાર્થ:--યે!ગાભ્યાસી પૂર્વભૂમિનો સારી રીતે નય કરીને શવૈઃ 
રનૈઃ યથાક્મે ઉત્તરભૃમિમાં આરોલહણુ કરે, નહિ જિતેલી ભૂમિ દેવોને, 
વ્યાધિઓને તથા મોહને ઉપનવે છે. 

અહિં જે સ્સૂલ ધ્યેયપછી સુક્ષ્મ ધ્યેયને કમ કલો તે ક્રમ 
ખધાને માટે નિયમરૂષે છે એમ ન જણુવું. શ્રીસદ્ગુરુની ' તથા શ્રી* 
પરમાત્માની કૃપાવડે જેમના ચિત્તની પ્રયમજ સદ્ટમધ્યેયમાં સ્થિરતા 
થઇ હોય તેમણે સ્યૂલ ધ્યેયમાં ચિત્તની સ્થિરતા કરવા યત્ન કરવો 
અપેક્ષિત નથી. 

સાબકવોગીઝ કઇ ભૂષમિકાતો જય કર્કા પી કઇ શૂનિકાખાં 


સૂત્ર ] ૩ ગિભૂતિપાદ, જ3૭ 
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વિનિયોગ કરતે! યોગ્ય છે તે પોતાના શ્રીસદચુર્થી તથા પોતાના 
ચોગાભ્યાસથી દંભનો તથા મહતો નિઃશેષ ત્યાગ કરી જાણવું ન્નેઇએ. 
ચોગવડે યે#મ નણુવાયોગ્ય છે એ અયૈ શાસ્રમાં પણુ કલ્રો છે:-- 
“ સોનૈન યોનો સાલવ્યો પોમો યોમાત્તવર્વતે । 
ચોડ્તરમત્સ્ણુ યોમેન સ યોમે (તે ચિદ્થ્‌ !'' 
ભાવાધે:--પોગવડે યોગ ન્નખુવાપોગ્ય છે. યોગથી પેગ પ્રવર્તે 
છે. જે યોગવડે સિદ્ધિની વાંછાથી રહિત છે તે યોગમાં ચિરકાલ રમે છે. 
દંભ અને મોહથી જે કપપૂર્વક ભૂખિકામાં વિનિયોગ કરતો નથી 
સેને સપાધિજન્ય પ્રજાની નિમેલતારૂપ કૂલ થતું નથી માટે વિવેજી 


સાધકે દેમાદ્નિ ત્યા કરી ધીરજથી કમપૂર્વક સૂમિઓમાં 
વિનિયોાઃમ કરવે।. ૬ 


ગએ પ્રમાણે સંયષનું ભૂમિકાકરમથી અનુછાન કર્તેન્ય છે એમ 
પ્રતિષાધ્ન કરી હવે ધારણા, ધ્યાન ને સમાધિ એ ત્રણુ અંગો, 
ચમનિયમાદિ પાંચ અંગો જે યોગનાં બહિરંગ કહેવાય છે તેનાથી 
વિલક્ષણુ છે એમ નીચેના સગથી નિરૂષગુ કરે છે:--- 


_કશ્રયમન્સરીું પૂર્વેન્ધઃ ॥ ૭ ॥ 
વર્ચોષિની રીજ્ઃ-મવં સંથમઃ પારળારિગથં શૂર્થેસ્શડ 
પૂસોસાકમ્યઃ ચમનતિયમાટિમ્યડઃ અન્સર્નૂં લધાપિસર-વ- 
ટનષ્યાર્મા- સાણાસ્તાપતવિસ્યમેડ | ૭ પ 
 સૂત્રાર્થઃ--[: ધારણા, ધ્યાન ને સમાધિ એ .] ત્રણ 


૬2૮ થીષાતજલયોાગદર્શન. [સત કા 
પૂ્વેથી ( પૂર્વનાં પાંચ અંગેથી ) ? સંપ્રજ્ઞાતચેગનાં ] અંત- 
રૈંમ [ છે. ] ૭ 
વિવેચન:--ધારણુ।,, ધ્માત અને સમાધિ એ ત્રણુ યોગાંગે! 
મમ, નિયમ, આસન, પ્રાણાયામ ને કય હાર એ પૂર્વનાં પાંચ યેગાંગ્રે” 
થી સંપ્રસ્ઞાતષોગનાં અતરંગ એટલે સાક્ષાત્‌ કિવા સમીપનાં સાધન છે. 
અંતરંગથી વિલક્ષણુ તે બહિરંગ એટલે પરંપરાવડે કિવા દૂરનાં સાધન 
કહેવાય છે. યમાદિ પાંચ સંપ્રતાતમોગનાં બહિરંગ છે, ધારષુ।દિ ત્રણુ 
વિવેકખ્યાતિની તથા પરવેરાગ્યની અપેક્ષાએ અગંષધગાતયોાગનાં બહિરંગ 
છે તે હવે પછી ટહેવાશે. યમાદિ પાંચ ચે।ગાંગો શરીર, ઇંદ્રિયો, પ્રાણુ 
ને ચિત્તની શુદ્ધિ કરનારાં તથા ચિત્તતી ચૅચલતાને શિથિલ કરનારા 
છે તેથી સંપસાતષોગના પ્રતિબંધકની નિશત્તિ કરી તે દારા તે 
ચોગાપકારક થાય છે. એમ હોવાથી તે અંગો સંપરાતયોગમાં પરંપરાએ 
ઉપકારક ગણાય છે* ધારણાદિ ત્રણુ તે! સાક્ષાત્‌ ઉપકારક છે, કમકે 
ઘાઃણાનો પરિપાક તે ધ્યાન, પ્માનને! પરિપાક તે સમાધિ અને 
સમાધિતે1 પરિપાક તે સંપ્રસ્ઞાતયોગ છેવાથી તે સર્વને! કિષય એકજ” 
છે. કનિ૪ અને મધ્યમ અધિકારીને તો યોગનાં આહે અંગોનું અતુદાન 
ફરવાની અપેક્ષા છે, માત્ર ઉત્તમાધિકારીને બહિરંગોના અતુકાનનીે 
અપેક્ષા નથી, તેમને તો અંતરંગના અનુદાનથીજ સંઠ્રસાતયોગની 
સ્ફ્રિ થાય છે. જડભરતાદિની પેઠે જે ઉત્તમાધિકારીતું ચિત્ત પૂર્વકમેને 
લીધે સંમમયેગ્ય હેય તેને બહિરંગની આવશ્યકતા નથી. થીગસૂડન 
પુરાણુમાં પયુ એમજ કહ્યું છેઃ-- ક 


“ જઝાલનર્થાનવિષયો ન શોમસ્ય ૫જાપરા?.1 ' .. 
. 1રય્યઝ્નતા$ સર્ષે વિરશરા દિ શવેશિતા$ ॥ : . 


સત્ર૭] ૩ વિભૂતિપાદ, જટ 
શિસપાજઃ તિઝ્િધાપ રમરળામ્યાસમોરવાત્‌ ॥ '' 
ભાવાર્થ:---આસનના અતે સ્થાનના વિધિએ યે।ગના અર્ત્યત 
ઉપકારક નથી. તે સર્વ વિસ્તારો ઉત્તમાધિકારીને થેો!ગમાં વિલેક 
કરનારા કલ્રા છે. સ્મરણુના અભ્યાસની મહત્તાથી શિશુપાલ સિહ 
પામ્યો હતે. 
એમ હેવાથીજ ઉત્તમાધિકારીને સમાધિના. વિધ્રપણાવડે બાલ- 
ટર્મતો યાગ શ્ાસ્રમાં કજો છે. શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતામાં પણુ જેએ। 
સૈયમ કરવા અશક્ત છે તેમનેજ અબ્યાસકર્માદિતે] ઉપદેશ ફરેલે 
ભેવામાં આવે છે:--- 
“સમચ*્વેવ મત આપસ થવ ગર સિવેશવ । 
તિવસિષ્યાતિ મશ્વેવ અત ઝવ ત શકાયઃ ॥ 
અથ 1ચિત્ત સમાષાતું ન શવનોવિ મષિ સ્થિર । 
અજ્યાલયોમેન તતો માપેચ્છાપનું ધતજ્ય | 
ઝગ્યાસેડ્વ્યસમર્યોડસિ મદ્જ્મવરમો મવ । '' 
ભાવાથ્ર:--હે ધનંજય ! મન મારામાંજ ધારણુ કર. ખુદ્ધિ 
મારામાં 'પ્રવેશ કેરાવ, શરીરત્યાગપછી છું મારામાં નિવાસ કરીશ 
એમાં સંશ્રય નથી. નને તું મારામાં ચિત્તને સ્થિર સ્થાપતાને સમર્ય ન 
હેય તો પછી અભ્યાસયોગવડે મને પામવાને ₹૨૪. નને અભ્યાગ્ન- 
યોગમાં પહ્ુ અસમર્થ હેય તે] મારી પીતિને માટે કમે કરનારો થા, 


આરણાદિ ત્રણુ સંપ્રસાતયોગનાં અંતરંગ હેવાથીજ તેનું -આ 
પાદ્દમાં નિરૂપણુ કર્યું છે, * અને યમાદિ પાંચ બહિરંગ ડિ તેમનું 
ખીજા પાદ્માં નિઃપખુ કર્યું છે. ૭ .. 





૪૪૦ શ્રીપાર્ત#૪લયોગદરોન. [સત ૮ 
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૧-૨૫૦૧/#૫૯”૫ ક જ ૦૧ .ઈ૧ "ર #% ૧-૪૧ #ત"વ/*'મ./#-૨ મ ૮ર (ઇ”સ ઇનર. # ૧ ૪૫% /*૧. 40૧% મજ /નઆ "મ. ઈમનમ-,૦ ૧.૭”. ૮૦ ૮૫૦૫ ૮૦ છાટ જ. ૭૫ -પસર "જ /#૦૧ ઈન [#નુ 40૧% (ઇશ (જૂ કરર, (493. “મ. /-૧. ૪-૧ 4૧ ૮૦૫ સમાઈ”, ૩૧ ૮” 


શ્યારણાદિ ત્રણુ સંપ્રસાતયોગનાં અંતરંગ છે એમ કહી હવે અન 

સંપ્રસાતયોગનાં એ બહિરંગ છે એમ નિરૂપણુ કરે છે:-- 
તરવિ વિરુ સિર્થીગચ ॥ ૮ ॥ 

સન્દ્રિજા ટીયઃ-નસિર્વીઞર્ય નિરાસુમ્સનસ્વ સતાપેસ્સટ્વિ 

ચોમાફત્રયં વારેર્ૂ વારવર્યળોવજારજ્યાત્‌ ॥ ૮ || 
સૃત્રાર્થઃ--તે ( સંપ્રસ્ઞાતચોગનાં અંતરંગ ત્રણુ ) પણ 

અસંપ્રસાતયોગનાં ખહિરંમ [ છે. ] ૮ 

વિવેચન:--ધારણુ।, ધ્યાન ને સમાધિ એ ત્રણુ સંપ્રસાતયોગ- 
નાં અંતરંમસાષન છતાં પણુ તેએ અસંપનાતયોગનાં તો  ખહિરંગ* 
સાધનજ છે. મુખ્ય અંગી જે અસંપ્રમાતયોગ તે ધ્યેયરધ આલંબન- 
વિનાતોા હોવાથી તે બંનેનું સમાનવિષયપણું નથી. જે જેની પછી 
હોય તે તેનું અંતર્ંગસાધન હોવું જેઈએ એવો નિયમ નથી. ઈશર- 
પ્રણિધાનથી સમાધિતી સિદ્ધિ થાય છે તેથી સમાધિતું ઈશ્િરપ્રષિષાનથી 
અનંતરભાવિપણું છતાં પણુ તેષતિ તેના અંતરંગપણાને સ્વીકાર નથી, 
કિંતુ જે સાધનનું સાધ્યયી સમાનવિષયપણું હેય તેતુંજ અંતરંગપણું 
છે. અહિં તો બંને પ્રકારના અંતરંગપણાનો અભાવ હોવાથી ધારણાદિ 
ત્રષુનું અસૈપ્રમાતમોગપ્રતિ અંતર્ગપણું નથી. વ્યુત્યાનરૂપ એ ત્રણને, 
સંપ્રશાતયોગની પશિપિડંવાવસ્યારૂપ વિવેકખ્યાતિના પુનઃ પુનઃ અભ્યાસથી 
પસ્ાની અત્યંતનિર્ષલતારૂપ પરવૈરાગ્યની શ્થિરતાવડે નિરોધ થયે સં 
પ્રસાતષોગનેો તથા વિવેકખ્યાતિતો પણુ નિરોધ થાય છે (મારે નિબીજ- 
સષાપિ અથત્રા ભસેપયાતયોગ થાય છે, એની રીતે ધારથ્‌ાદિ ત્રણુ_ 
પર્પરાએ એટલે સૈપ્રનાતયોગદ્દારા તથા વિવેકખ્માતિદ્ારા ભસંપતાલક 





સૂગ €] ર વિભૃતિપાદ- ૪૪૧ 
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“્ન્ૂકન્ટ ક ન્કનન્કિટનપબ- ઇટ ૪-- નજ. કક 


યોગને ઉપકારક થાય છે તેથી તે ધારણાદિ ત્રણુ અમંપ્રજ્ઞાતયોગનાં 
ખબહિરંગસાધન ગણાય છે, ને પરવૈરાગ્ય એ સાક્ષાત્‌ ઉપકારક હોવાથી 
તેનું અંતરંગસાધન ગણાય છે. આ સૂત્રપરની પદખેોધિની ટીકા નહિ 
મળવાથી તે સ્થલે ્થદ્રિકા ટીકા મૂકવામાં આવી છે. ૮ 


એવી રીતે યોગનાં અંગોનું વિસ્તારથી નિરૂપણુ કરી હવે અંગ- 
'રૂપ સમાધિના તથા અંગિરૂપ યોગના સ્વરૂપભેદના નિશ્રયમાટે તે તે 
અવસ્થામાં રહેલા વિશેષાો કહેવાની અપેક્ષા છે. તે વિશેષાોના કથનવડે 
સમાધિરૂપ અંગ તથા ચોગરૂપ અંગી એ બંનેનું પ્રયાજન પણુ પ્રતિન 
પાદ્તિ થશે. ચુણુના વ્યાપારનું અસ્થિર્પણું હોવાથી ત્રિગુણાત્મક 
ચિત્તની નિરોધક્ષણુમાં પણુ પર્ણિ।મધારા અવશ્ય હેવીજ ન્નેધએ. તે 
કાલે તે પરિણામધારા કેવી હશે એમ સાધકયોગીને શંકા થાય તો 
ભગવાન્‌ સૃત્રકાર્‌ નીચેના સૂગથી તેતું ઉત્તર આપે છેઃ-- 


ટચુસ્યા્તતિરોષસ્જારયોરસિમવષાયુ- 
માવો વિરોઘક્ષ્ળાચતાન્વવો નિરોવર્વારે- 
લઊાસઃ ॥ ૨॥ 


ઘર્ચોષિની ટીરાઃ--વિશેવળાનણસ્વર્થાટિતિ ગ્યુસ્થા સં 
સશ્ગણાવઃ। સિર્ષ્યતે ષન લ 1સેરોવઃ ૧૨ વૈેરારવં અલમ્વશાતઃ 

દૃતિ ચાવત્‌ । ચ્યુસ્ચાનં સિક્ક્રવિસિત્ષમિતિ મૂવિત્રયણ્‌ । 
નિરોધ મરરુરસસ્યસ્યાડ્તતથા ચેતતઃ ૫રિળાયઃ ફિ થા(રસેય- 
શુસુભાસ્યાનયૂ। વાગ્યાં ળનિતો પૌ સંશ્યાશે સયો! ૯૯૧ ₹- 


૪૪૨ શ્રીપાતંજલયોગદરેન, [ સૂત્ર ૪ 
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ચોર્યા ચચાજમમમિમયમાટુર્માવો ખત! ઇયુસ્થાનનિસોધ- 
સેરજારયોરમિમવતાઇુમીવી મવત ટ્ત્યધઃ । તરા [ચિત્ત 
સિરોધલ્ય અલય્ત્રશ્ઞાવસ્ય સળેન અવલરેળ ચુત્ત મર્વાતે | વર્થ 
ત નિરોધક્ષળવસસ્વ ય$ અન્વય$ ૩મવાન્વિતયા પામેમાત્ર- 
સ્તશ્વેળાવસ્ચાનં સ 1નિસધવરિળાયઃ । અદ્ય નામાન્ત(ાળ 
નિર્વીગવરિળાયઃ સમાષિયર્ળાયઃ સ્થેયે ચાને હિજ્‌ ।૧।। 
સત્રાર્થ:--વ્યુત્થાનસસ્કારને। અને નિરેોધસંસ્કારનેા 
[ ક્રમથી ] અભિભવ અને પ્રાદુર્ભાવ [ જ્યારે થાય છે 
ત્યારે તે ખૈને ષમેની સાથે જે ] નિરોપધક્ષણુવાળા ચિત્તને 
અન્વય [ તે ] નિરોધપરિણા।મ [ છે. ] ૯ 
વિવેચન:---ચિત્તની ક્ષિપ, મૂઢ ને વિક્ષિમ એ ત્રણુ ભૂમિકાએ।- 
જ વ્યુત્થાન નથી, કિંતુ અસંપ્રનાતસમાધિની અપેક્ષાએ સંપ્રમાત- 
સમાધિ પણુ વ્યુત્થાન છે. આ સૂઞમાં વ્યુત્યાનપદવડૅ સંપ્રસાતસમાધિ 
નણુવાને। છે. જેવડે જૃશ્તિઓનો નિરોધ યાય છે તે સાનપસાદ-પર- 
વેરાગ્ય-નિરોધ છે. આ સૂગઞમાંના નિરોધપદવડૅ અસંપ્રજઞાતયોગ મ્રહણુ 
કરાય છે, પણુ તેસાથે સંપ્રતાતયોગ મ્રહેણુ કરાતો નથી 
વિવેકખ્યાતિના અનુકટાનવડે ન્યારે વ્યુત્થાનસંસ્કારનો ક્રમે કરીને 
અભિભવ તયા નિરોધર્સસ્કારનો ક્રમે કરીતે આવિભ વ થાય છે ત્યારે: 
નિરોધ અવસરવાળા ચિત્તરૂપ ધમીનેો પૂર્વાક્ત બંતે ધમની. સાથે 
આાશ્રયપણારૂપ અન્વય થાય છે તે ચિત્તને! નિરોધપર્ષણિમનનિરાધન 
કાલનો પરિણામ-છે. સંપ્રગાતાવસ્થામાં અતે અસંપ્રનાતાવસ્થામાં 
શ્રંસ્દારના અભિભવતરડે અને પ્રાદુર્ભાવવડે ચિત્ત સ્વરૂપે ભેદ પામતું તથી, 


સત્રહ] ૩ વિભૂતિપાદ. ૪૪૩ 
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જેમ અસ્મિતાદિ ઉત્તરડલેશે અવિદ્યારૂપ મૂલવાળા છે, તે અન 
વિદ્યાની નિજ્ત્તિમાં તેમની નિષ્ત્તિ થાય છે, તેમની નિભૃત્તિમાં પૃથક્‌ 
પ્રયત્નાંતરની અપેક્ષા રહેતી નથી તેમ વ્યુત્થાનપ્રત્યય જેમનું મૂલ છે 
એવા સંસ્કારે! પણુ વ્યુત્થાનપ્રત્યયની નિજત્તિમાંજ નિજત્ત થાય છે, તેતી 
નિશત્તિમાં નિરે।ધર્સસ્કારની અપેક્ષા કરવાચોગ્ય નથી એમ રંકા થાય 
તો તેતું સમાધાન આ પ્રમાણેું નણુવું:-નિષિત્તકારણુતી નિજૃત્તિ કાર્યૈની 
નિ₹ત્તિમાં હેતુ નથી. નિમિત્તકારષ્યુની નિર્તત્તિથી નને કાયૈતો નાશ ખાનવા- 
માં આવે તે કુંભારના નાશથી ધડાને નાશ અંગીકાર કરવે। પડશે, ન્ટે 
અયુક્ત છે, માત્ર ઉપ'દાનકારણુની નિજૃત્તિમાંજ તેના કાર્યની નિશૃત્તિ 
થાય છે. અસ્મિતાદિ ઉત્તરડલેશે અવિદ્યારૂપ ઉપાદાનક!રણુવાળા છે તેથી 
અવિદ્યાની નિશૃત્તિમાં તેમની નિભૃત્તિ સંભવી શકે છે, પણુ સંસ્કારા 
પત્યય( શત્તિ )રૂપ ઉપાદાનકારણુવાળા નથી એમ પત્યયનો ચિરકાલ 
નિરે।ધ કર્યા છતાં પણુ વતમાનમાં સ્મરણુના દર્શનથી સિદ્ધ થાય 
છે તેથી પ્રત્યયની નિવૃત્તિ થયા છતાં પણુ સંસ્કારાની નિરત્તિમાટે 
નિરેધસંસ્કારાતો સમૂહજ અપેક્ષા કરવાયે!ગ્ય છે. 


પરવેરાગ્યશૃત્તિવડે સંપ્રસાતશૃત્તિના અને પરવેરાગ્યસંસ્કારેવડે 
સંપ્રતાતસંમાધિના સંસ્કારોનો અભિભવ થયે પર્વૈરાગ્યના સંસ્કારોને જ 
જે કેવલ આવિર્ભાવ તે નિરોધપરિણામ કિવા ચિત્તની સંસ્કારરેષા 
અવસ્થા છે. છ 


એ પરમાણુ નિરોધપરિણામના સ્વરૂપને કહીને હવે સર્વ પકારે 
વ્યુત્યાનસેસ્કારતો અભિભવ થયે બલવાન્‌ નિરેધર્સસ્કાર્વડે જે નિરોધ 
નીઃ-સ્થિરતા થાય છે તેના રવરૂપને ભગવાન્‌ ચણકાર સેલ 
સૂનથી કહે છેઃ-- 


૪૪૪ શીપાર્તજલયે।ગદશેન, [ સૂત્ર ૧૦ 
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તસ્ય પરાન્તવાફિતા વંચ્જારાત્‌ ॥ ૨૦ ॥। 
વર્ચોષિની ટીરાઃ--સંશ્કારાત્‌ નિરોપવાસનાથશયાત્‌ 
તસ્ય તિરતલમજલવ્યુસ્યાનવદાર્મજર્થ વચિત્તસ્ય ૃ્રશાન્સ- 
વારતા લરશવરિળાવિર નિરોપતંસરા₹૧૨૨૧૨૫ત્રવાફટિતા 
વા મવાતિ | અયવેવ નિરોષ! સ્શૈયેવિસ્યુચ્યત્તે ॥ ૨૦ | 
સૂત્રાર્થઃ--[ નિરોધના ] સંસ્કારથી તેની ( ચિત્તની ) 
પ્રશાંતવાહિતા [ થાય છે. ] ૧૦ 
વિવેંચન:--નિરે।ધનેો પુનઃ પુનઃ અભ્યાસ કરવાથી તે નિરેધ- 
ના સંસ્કારની દૃઢતાથી જેમાંથી વ્યુત્યાનના સંસ્કારરૂપ મલની નિષત્તિ 
થઈ છે એવા ચિત્તની પ્રશાંતવાહિતા એટલે માત્ર નિરેધર્સસ્કારની 
પરંપરાને વહન કરનારી સ્થિતિ થાય છે. નિરોધના અભ્યાસવડૅ તેના 
સંસ્કારની દૃઢતાથી ચિત્તની પશાંતવાહિતા થાય છે તેથી અતુમાન 
થાય છે % વ્યુત્યાનની પેઠે નિરોધથી પણુ ચિત્તમાં ર્સસ્કાર્‌ પડે છેઃ 
નિરોધના યથાયોગ્ય અભ્યાસદ્દારા ક્રમે કરીને જેમ જેમ વ્યુત્યાનન 
સંસ્કારનો અભિભવ તથા નિરેાધસંસ્કારતો પ્રાદુર્ભાવ થતો “ય છે 
તેમ તેમ વ્યુત્થાનના હેતુભૂત વ્યુત્થાનસંસ્કાર અત્યંત ન્યૂનબલવાળા 
થવાથી તે નિરોધના કારણુભૂત નિરેધર્સસ્કારનું અત્યંત પ્રાબલ્ય 
થવાથી વિચ્છેદતા અભાવે ચિત્તની નિરોધધારા સતત ચઃલ્યા કરે છે. 
નિરેધસંસ્કારના મંદપણામાં જ્યુત્થાનધર્મવાળા સંસ્કારવડે નિરેધધમેન 
વાળા સંસ્કાર અભિશવ ષામે છે. જે ક્ષણે ચિત્ત નિરેધસંસ્કારની 
પરંપરાને ધારયુ કરે છે તે ક્ષણે પણુ ચિત્ત ચલજ છે, ધડ મ 
પરિષ્ામમાલાજ સ્થેયે કહેવાય છે, ૧૦ 
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સૂઝ ૧૧ ] ૩ વિભૃતિપાદ. જજ૫ 


એવી રીતે નિરેધપરિણામને તથા તેની સ્થિરતાને કહીને હવે 
સંપ્રતાતસમાધિના સમયમાં ચિત્તનો કેવો પર્ણિમ થાય છે તેનું 
નીચેના સૂગથી નિરૂપણુ કરે છેઃ--- 


 ભવાથલેજાત્રતયોઃ ક્વયોરયો સિશસ્ચ 
સમાવિર્ષારળાસઃ ॥ ૨૨ ॥ 


વટ્યોષિની ટીયાઃ-સર્માર્યતા નાનાષિવાર્યપ્રારિતા વિત્ત- 
સઘ વિક્ષેપર્ષો ધધ ટૃતિ યાવત્‌ | જામવા પ્રમનેવાણસ્વ્રસે 
સરશવરિળામિતા | ણ્તયોયેટા ચથાત્રમ સયોરયો ત્રયયોસ- 
ટૂ ર્ર ત 
શ્ય પષેસ્યાત્યન્તા॥મિમવો ટ્રિલીયસ્ય ચ ॥ાહુમાવસ્તટા ચિતતસ્ય 
સપાષિવરિનામો મવતિ । ?? ।। 
 સૂત્રાચે: :--સર્વાથેતાનો અને એકાશ્રતાનો [ કમથી રી 
ક્ષય ને ઉદય | તે ] ચિત્તને! સમાધિપરિણામ [ છે. ] ૧૧ 
તિવેચન:--નાનાવિધ પદાર્થોને આકારે થવાતો ચિત્તતે! પર્ષ 
જેને વિદ્લેપરૂપ ધર્મ કહેવામાં આવે છે તે ચિત્તની સવર્થૈતા છે, અને 
નાનાપ્રકારના પદાર્થોને આકારે પરિણામ નહિ પામતાં પપેયરૂપ એક 
પદાધૈતે આકારે પરિણામ પામવાને! ચિત્તતા ધમે એકામતા છે. 
સર્વાયૈતા જેમ ચિત્તને ધમે છે તેમ એકામતા પષુ ચિત્તતાો ધમે છે. 
સત્‌ વિનાશ પામતું નથી માટે ક્ષયતે અર્ચ તિરોભાવ યાય છે, અને 
કમસત્‌ ઉત્પભ થતું નથી માટે ઉદયને અથે આવિર્ભાવ 'થામ છે. જ્યારે 
વિદ્વેષરૂષ ધર્મતો કષથી તિરોભાવ અને એકામતારૂપ ધમનો આવિર્ભાવ 


૪૪૬ શ્રીપાતંજલયોગદર્શન. [ સખ ૧૨ 
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થાય છે વારે તે બંને બર્મોસાથે ધમીપણુાવડૅ અનુમત ચિત્તનો સમાધિ 
પરિણાષ કહેવાય છે. ચિત્તતા વિજ્ેપરૂષ ધર્મનો તિરોભાવ એકકાલેજ 
થઇ જતો નથી, તેમ ચિત્તમાં એકામરતાધમૈતો આવિર્ભાવ પણુ મોક- 
સમયેજ થતો નથી. લાંબા સમયસુધી યથાવિધિ અભ્યાસ કરવાથી 
ક્રમે કરીને ચિત્તના 1વિજ્તેપરૂપ ધર્મનો તિરેભાવ અને એકામતારૂપ ધર્મનો 
આવિર્ભાવ થાય છે. એવી રીતે ક્રમથી તિરોભાવ પાખતા વિક્ષેપરૂપ ધર્મે" 
સાથે તથા આવિર્ભાવ પામતા એકાગ્રતારૂપ ધર્મસાથે જે કાલે મશિત્તનેા 
ઘર્મીપણાવડૅ સંબંધ હેય છે તે ફાલે ચિત્તતા સમાપિપરિણામ છે 
એમ કહેવાય છે# 

નિરોધષરિણામમાં ચિત્તનો બ્યુત્થાનર્સસ્કારના અશિભવની 
સ.થે અતે નિરેધસંસ્કારના પ્રાદુર્ભાવની સાથે સંબંધ હોય છે, અને 
આ સમાધિપરિણામમાં ચિત્તતો વિક્ષેપરૂપ ધમેના તિરેોભાવસાથે અને 
એકામ્રતાર્પ ધમેના આવિર્ભાવસાથે સંબંધ હેય છે, એટલે! એ બંનેમાં 
ભેદ હોવાથી તે બંતે એક નથી. ૧૧ 

એ પ્રમાણે ચિત્તના સમાધિપરિણામના સ્વરૃપને કહીને હવે 
ચિત્તના એકાગ્રતાપરિણામના સ્વરૂપને કહે છેઃ-- 


લતઃ પુનઃ શાન્તોહિલો તુર્યપ્રસ્યયો 
સિતલ્યેકાત્રતાપરિળામઃ । ૨૨ ॥ 
પટ્વોધિની ટીચાઃ-શાન્વઃ અલીતઃ | રહિતઃ વર્તમાન: । 
સુર્યો છર નિવયત્યેન સદશો | ચે [ચેસસ્ય શાનો રેલો 
યુરયો પસ્યયૌ ત્રવેળ મવતસ્તર વરવેજાપ્રવાપરિળામા સિશ્ય- 





સત ૧૨ ] ૩ વિભૂતિપાદ, ૪૪૭ 


તમો 


ત્િ। અવિચ્ઝે્ગેશવિવવરં ઇસિટૂવમેજાળ્રતાજય! વારિળાપ 
રસર્થઃ | ફચમેજાપ્રતા ટ્રાટ્શગુળા ચેત્‌ ષારળા | સયૂટ્રાટશ- 
શુળ પ્યાનથ્‌ | તજટ્રારશશુળઃ સમાપિલ્યટ્ટાટ્શશજુળઃ સમ્ત- 
સાલો યોમ રતિ મેટ । ૨૨ ॥ 


સત્રાર્થઃ-- વિક્ષિસપણાને નિઃશેષ તિરોભ્ાવ થયા ] 
પછી પુન: અતીત અને વતેમાન [ એ ખંને ] સમાનપ્રત્યય 
[ થાય ત્યારે તે ] ચિત્તને એકામતાપરિણામ [ છે. ] ૧૨ 


વિવેચન;--ચિત્તના વિક્ષિપ્.પણાનો નિઃશેષ તિરોભાવ થયા 
પછી તશ્રા એકાત્રતાની સારી રીતે સિદ્ધિ થયા પછી સમાહિતચિત્તને। 
પૂર્વપ્રત્યય (પથમતી ઘત્તિ) શાંત થાય, તથા ઉત્તરપ્રયય (અન્યભૃત્તિ) 
તેના જેવોજ ઉદય પામે, અને સમાહિતચિત્ત તે બંને શત્તિમાં સમાધિના 
ભ્રંશપર્યત અતુગત રહે તે ધર્મી એવા ચિત્તતો એકામ્રતાપરિણામ 
કહેવાય છે. એકામ્રતાકાલે એટલે સંપ્રસાતસમાધિના પરિપાકકાલે 
ચિત્તની જે પૂવેટત્તિ અતીતાવસ્થાતે પામી હોય તેના જેવીજ ઉત્તર- 
વૃત્તિ વતેમાત હોય છે. એમ પૂવપૂવ ૬ત્તિથી ઉત્તરઉત્તર જૃત્તિનું તે 
સમાધિની નિભ્ત્તિપર્યેત સાદશ્ય હોય છે, વચ્ચે વિન્નતીય શત્તિવડૅ 
વિચ્છેદ હોતો નથી. એવી રીતે ચિત્ત સ'નતીય જૃત્તિઆના અવિચ્છિન 
પ્રવાહમાં અતુગત રહે છે ત્યારે તે ચિશ્તતો એકામ્રતાપરિણામ છે એમ 
કહેવાય છે. સમાધિપરિણામમાં વિક્ષેપરૂપ ધમેનાં તિરોભાવસાથે અને 
એકામતારૂપ ધર્મના આવિર્ભાવસાથે ચિત્તતો સંબંધ હોય છે, અને 
આમાં અતીત તથા વતેમાન એવી ખે સજાતીય ૨જ્તિઓસાથે ચિત્તનો 
સબંધ હેય છે, એટલે! બંતેમાં શેદ છે, અર્થાત્‌ સમાધિપદ્ણિણામ એ 
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સંપ્રસાતયેગના આરંભરૂપ છે, અને એકાત્રતાપરિણામ તે સંમગાતન 
મોગના પરિપાકરૂપ છે. એવી રીતે ચિત્તના પરિણામોના કથનવડે 
યોગનું તથા તેના અંગરૂપ સમાધિવું વિલક્ષણુપણું દેખાડયું. આ દિશાવડે 
વ્યુત્થાનકાલના ચિત્તના પરિણામો નું પણુ વ્યાખ્યાન થઇ નય છે. 

યોગમણિપ્રભા, ભોજશત્તિ, ચંદ્રિકા અને પદખેાશિનીમાં 
“જ્ઞાન્જોથવિસો તુસ્‍્યવરચયો ચિશસ્ચેજાપ્રસાર્પાર્ળાલઃ॥ ” એવે 
સૂત્રપ!ઠં છે, અને તેમતે મતે “ અતીત તથા વતૈમાન સમાનપ્રત્યય 
તે ચિત્તના એકાચતાપરિયુમ છે ” એવો આ સૂત્રનો અર્ય છે. 
તેઓને ખતે આ એકામત્રતાપરિણામ ધારણાનું પૂવરૂપ છે, એટલે કે 
એકાગ્રતા દ્દાદશયુણી અધિક થાય તે ધારણા છે. ધારણા દાદશગુણી 
અધિક થાય તે ધ્યાન, દ્દાદશગુણુ ધ્યાન તે યોગાંગમમાધિ, અને 
દાદશગુખુ સમાધિ તે સંપ્રસાતયોગ છે એમ તેએ માં કાલવડૅ થનાર 
ભેદ છે. ૧૨ 

એવી રીતે ત્રણુ સત્રોાથી યોગાંગ સમાંધિને। અંગી એવા ખંતે પ્રકાર- 
ના ચોગથી ભેદ દેખાડયો. હવે “ વરિળાસત્રચલંચમાટ્લીલાનાયલન- 
શાનમ્‌ ॥” એ આ પાદમાંના સોળમા સૂત્રમાંના ઘરિળામજ્રય એ 
પદને! અથે સમજાવવામાટે તથા સમગ્ર વિશ્વતું ક્ષણુપરિણામીપણું 
ધ્ખાડી વૈરાગ્યાશિને પ્રજ્વલિત કરવામાટે ભગવાન્‌ સૂત્રકાર ચિત્તની 
પેઠેજ ભૂતામાં અને ઇદ્રિયામાં અતિદેશવડે પરિણામોને દેખાડે છેઃ?--- 


છ્તેત મૂતોસ્દ્રિયજુ પર્સઝક્સળાવરથા- 
વર્ળિાસા ટયાશ્યાવાઃ ॥ શર ॥ 
વર્ષોષિતી ટીજકાઃ-શ્લેન ચિસપરિનાથકચનેન  મૂતેયુ 


સત્ર ૧૩ ] ૩ વિભૂતિપાદ, * ૪૪૪ 


વૃશિચ્વા[ર્‌જુ રૂન્દ્રિયેશુ શ ચણુરારિયુ વે પર્ષણશળા છણળ- 
છલ્ળા અવદ્થાઇલળાથ્ર ૫ર્ળામાઃ શસ્તિ તેડવિ ન્યાણ્યાસાઃ 
વયિલાઃ | તથાદિ-મછક્ષળસ્ય પર્મિળઃ ૧િળ્ટ્સ્વષમે- 
વરિસ્યાનન ઘટર૧4માન્સસત્વાસિષર્મવરિળા૧? | અજયાને 
વાયશવ ધમે વ્યાવલયતીરિ ઇજ્ળ  જાશત્રયથ્‌ | લય જાસત્રવ 
અતોતોડ્દવા વવેમાનાડ ડ૬રાડનામતોડ્ય્યા ચતિ કારુવ્યસે । 
તત્ર યો ઘટર્યાનામતાપ્વવરિસ્વામેન વવેમાનાધ્વવનેશસ્તત્‌- 
વરિસ્યામેન ચાવીતાધ્વવસ્મ્રિદૃઃ ૧ તર્ય ઇક્ષળપરિનાપ$ । 
ત્વં રસળવારેળાયસ્થ તઢ્વચ્છિન્ષધમેલ્ય વા યા તવઃવષુરા- 
તનત્વાર્‌ય્યવદારદ્ેતુસા સૉડ્વસ્થાવર્નાપઃ | પર્વ તતિશષળ- 
જરિળામિનો માવા તરદતે ચિતિશજેરિિ ચોળશાલમતય્‌ ૨૨ 

સૂત્રાથઃ: --અઆવડે ( પૂર્વેક્ત પ્રતિપાઠનવડે ) ભૂતોમાં 
અને ઈંદ્રેયામાં ષધમેપરિણા।મ, લક્ષણુપરિણામ અને અવસ્થા- 
પરિણામતું વ્યાખ્યાન થછ ગયું. ૧૩ 

વિવેચત:--તવમા સૂનથી માંડીતે બારમા સૂતપર્યત ચિત્તના 
પરિણામોતું જે પ્રતિપાદન કર્યું છે તે પ્રતિપાદનવડૅ પૃથિવી, જલ, 
તેજ, વાયુ તે આકાશ એ પાંચ ભૂતેમાં તથા પાંચ સાનૅદ્રિયો, પાંચ 
કમૈદ્રિયા ને મન એ એકાદશ ઇંદ્રિયોમાં ધમેપરિણામ, લક્ષણુપરિણામ 
અને અનગસ્થાપરિણામનું વ્યાખ્યાન પણુ થઇ જય છે, યોગસિદ્ધાંતપ્રમાણે * 
પુસ્ષથી શિન્ન પકૃતિ આદિ સર્વ પદાર્થો ક્ષણુપરિયામી છે તેથી ભૂતો 
બતે ઇક્િની પેઠે પ્રરૃતિ, મહેત્તત્ત્ત અને અહેશારષાં પણુ પૂર્વોકત 


ને દ 








* 


૪૫૦ શ્રીપાતંજલયોગદશોન. [ સૂત્ર ૧૭. 
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ત્રણુ પરિયામે। રહેલા છે, મતો અને ઇંદ્રિયો વિકારરપ હોવાથી ચોચે - 
તર્્વાંતરપર્ણિમ તેમાં નથી, ને પ્રકૃતિ, મહત્તત્ત, અહંકાર તે 
તન્માત્રામાં તે પરિણામ છે; એ જઅસાધારયુ આશયથીજ *હ્દિ 
“પ્રકૃતિ આદિમાં” એમ કહ્યું નથી. ધર્મી પોતાતે સ્તરૂપો વિધમાન 
રહે, અને તેમાં પૂવેધર્મતો તિરોભાવ થઇ અન્યધમેને પ્રાદુર્ભાવ યાય 
તે ધ્મીતો ધમૈપરિણામ કહેવાય છે. જેમ મૃત્તિકારૂપ ધર્મીમાં પિંડરૂપ 
પૂર્વધધમેના તિરોભાવ થઇ બધટરૂપ ધમાતરને। પ્રાદુર્ભાવ થાય છે, પિંડરૂપ 
પૂરવેધર્મેસાથે તથા થટરૂપ ઉત્તરધમેસાથે મૃત્તિકારૂપ ધર્મી સંબંધયુક્ત છે 
તેથી વે મૃત્તિકારૂપ ધ્મીનો ધમપરિણામ કહેવાય છે. ધમૈ પોતાને 
સ્તરૂપે વિમાન રહી અનાગત અવસ્થામાંધી વર્તમાન અવસ્થાને 
પામે વા વર્તમાન અવસ્થામાંધી અતીત અવસ્થાને પામે તે ધર્મતે 
લક્ષણુપરિણામ કહેવાય છે. જ્યારે મૃત્તિકાનો પિંડરૂપ ધર્મે તિરોભાવ 
પામી ધટરૂપ ધમૈ આવિર્ભાવ પામે છે ત્યારે સત્તો વિનાશ ન 
હોવાથી પિંડરૂપ ધમેતો અત્ય'ત નાગ્ન થઈ જતો નથી, કિતુ તે ધર્મ 
માત્ર તિરોભાવ પામે છે, અને અસતતી ઉત્પત્તિતાો અર્સભવ હેવા- 
થી ઘટરૂપ ધમ નવો ઉપજતોા નથી, પણુ પાદુર્ભાવજ પામે છે. 
અહિં લક્ષણુશખ્દતાો અથી ત્રષયુ પ્રકારના અધ્વા .( કાલ ) એશ્વો થાય 
છે. અનાગતાધ્વા, વતંમાનાધ્વા ને અતીતાધ્વા એ ત્રણુ પ્રકારના 
અધ્વાનાં નામ છે. પૂર્વોક્ત દછટાતમાં પિંડરૂપ ધર્ષ પોતાના વતમાનાધ્વાને 
સજીને અતીતાધ્વાને પામે છે, અને ધટરૂષ ધર્મ પોતાના અતાગદ્રાન 
ધ્વાતે તજતે વર્તમાનાધ્વાતે પામે છે તેથી તે ધમેતો લક્ષયુપફ્ભણિષ 
ગણાય છે. લક્ષણુપરિણામનાો જે અવસ્થારૂપ પરિણામ તે અવસ્થા 
પરિણામ કહેવાય છે; જેમકે વતેમાનાધ્વાયુકત ધટરૂપ ધર્ષમાં નવ્રાપ્રયુ।ન 
રૂપ તથા જૂતાપંણારૂપ જે અવસ્થાનો શેદ થાય છે તે ધટરૂપ ધર્મના... 
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લક્ષણુષરિણામરૂપ વર્તમાન અપ્વાનેો અવસ્થાપરિણામ છે. 
નવમા સૂત્રમાં ચિત્તનો જે નિસધષરિયણઃષ કલો છે તે ચિતતે. 
ધર્ષપરિણિમ નનખુવો. એ સૂત્રષ્દે જેકે વ્યુત્યાન્મસ્કારતાો તિરે!ભાવ 
ને નિરાધર્સસ્કારને। પ્રાદુર્ભાવ કલ્નો છે, વ્યુત્થાનનો તિરે!ભાવ ને નિરેાધનેદ 
પ્રાફર્ભાવ ક્લૉ નથી, કછુ અથૈથી તેમની પણુ પ્રામિ થાય છે તેથી 
બ્યુત્યાનરૂપ ચિત્તનો ધમે 1તેરાભાથ પામે છે, અને નિરોધરૂપ ચિત્તને 
ધે આવિર્ભાવ પામે છે શ્વેપ્ર પણુ થ્રહણુ ચાય છે. એવી રીતે એ ખે 
ધમૈસાયે ચિત્તર્ષ ધર્ષીનિ સંબધ છે તેથી તે સૂગમાં ચિત્તને ધમો” 
પરિણામ કહેલો છે એમ સ્પટટ સમનજય છે. વળી તમેજ સૂતમ્પં 
લક્ષણુપરિણામ પષ્મુ દેખાડેલે છે, ચિત્તતે! નિરોધરૂપ ધમે પ્રાદુર્ભાવકાલે - 
અનાગત અધ્વાને ત્યજી વતમાન અધ્વાસાસે સૅળેધ પામે છે એમ તે : 
ખનેરેધરૂપષ ધમેનેો! ળતે અધ્વાસાયે સંબંધ હેય છે, અતે વ્યુત્યાનરપ ધે 
પૃષ્યુ તતિરેભાવકાલે વતેમાન અધ્તવાને ચજછતે અતીત અધ્વાસાથે સંખૅંજ 
ખસે છે તેથી તે ન્યુત્ચાનધમેનો પણ બંને અધ્વાસાથે સંબંધ હોય છે. 
એ પ્રમાણે વ્યુત્યાનરૂપ ધર્ષ સ્તરષે 1વેચમાન રહે છે, ને વર્તમાન તશા 
અતીત અધ્વાસાથે સંબંધ પામે છે, અને તે નિરેધરૂપ ધર્મે 
ષણુ સ્વર્ષે વિદ્મમાન રહી અનાગત તશથા વતતમાન અધ્વાસાજે 
સૈર્બધ પામે છે તેથી તે ધર્મોના સે લક્ષણુપરિણામ છે. એ સ્પછ 
છે. એવી રીતે એ ચ્રત્રવડે ચિત્તના ધર્મપરિયાત્ઠ તથા લક્ષણુપરિણાષ - 
રૃખારેલા છે. લક્ષયુપર્યિ।મના અવસ્શાપરિખામને “સસ્થ જફા”- 
થઈરલા શશ્જારાયૂ॥?” શે ચગ્રષાં દેખાડેસ છે. નિરેધમંસ્કારતું 
બલ્રવાનૂષણું એ વ્યુત્યાતર્સસ્કારતું રુબલપણુંં એ તેમની અવસ્થાઓ, 
જો, 'નિરેધર્સસ્કાર વવેમાન અચ્વાષાં રહીને બલવાનપણારૂપ શબવસ્થા- 
સાથેઃ શએધ પાસે છે, અતે બ્ુત્યાનરસસ્કાર વવેષાત અધેવાખાં 
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રહીને દુબલપણારૂપ અવરથાસાથે સંબંધ પામે છે. એવી રીતે વતેમાન 
અધ્વારૂપ લક્ષણુષરિણામવાળા ચિત્તધર્મોનો અવસ્યાપરિસામ એ 
સૂત્રમાં દેખાડયો છે. એ પરમાણુ ચિત્તતા સમાધિપરિણાખને કહેનારદ 
સત્રની તથા ચિત્તના એકામતાપરિણામને કહેનારા સત્રતી પણુ નવમા 
સૃત્રપ્રમાણુ વ્યવસ્થા નનણુવી. 

પૂર્વે કલ્મા પ્રમાણે પ્રકૃતિથી માંડીતે સવે પ્રાકૃત પદાર્થો. પર્ય, 
લક્ષણુ તે અવસ્થા પારેણામવાળા છે. તેમાં આ સત્રમાં પાંચ ભૂતો અને 
અગીઆઃર ઈંદ્રિયોમાં એ ત્રણુ પરિણામો કેવી રીતે થાય છે તે નિરૂપયુ 
કરવાનું છે. ભૂતનું જે કાર્ય હોય તે ભાતિક કહેવાય છે. મતુષ્યાદિ 
પ્રાણીઓનાં શરરો તથા ધટાદિ પદાર્થો ભૈતિક છે. તે પૃથિવી આદિ 
ભૂતોરૂપ ધર્મીના ધમૈપરિણામ છે. ભૂતોનાં પરમાણુઓ જ્યારે પોતાને 
રૂપે હોય છે ત્યારે તેએ એક પ્રકારના આકાર્વાળા તથા ગુસ્નાવાળા 
હોય છે, અને જ્યારે તેઓ મનુષ્યાદિના શરીરરૂપે વા ધટાદિરૂષૅ પરિણામ 
પામે છે તારે તેએ ખીન્ન પકારના આકારવાળા તથા ગુણોવાળા 
રખાય છે તેથી મનુષ્યાદિનાં શરીરના તથા ધટાદિતા ઉપાદાનકારણુ- 
રૂપ પરમાણુગાનેો મતુષ્યાદિતાં શરીરેરૂપ વા ઘટાદિરૂપ પરિણામ થવે 
એ તેમને બમેપરિણામ કહેવાય છે, કારણકે તે પરમાણુએ। સવન 
સ્વરૂપે વિદ્ષમાન રહીને પોતાના પૂર્વધમૈનો ત્યાગ કરીને અન્ય ધર્મની 
સાથે સંબંધ પામેલા હેય છે. પતુષ્યાદિ વા ધટાદિ આકારે થતા પહેલાં 
પરમાણુઓના જે ધર્મો હતા તે વતેમાન અધ્વામાં હેતા, તે તેમંતે! 
મતુષ્યાદિ વા ઘટાદિ આકાર થયા પછી અતીત અધ્વાસાથે સંબંધવાળાં 
થયા, એ તેતે! (ધર્મને!) લક્ષણુપરિણામ છે. વતૈમાન અધવાસાયે સર્બધ 
પામેલાં મનુષ્માદિનાં બાલ્ય, કે।માર, યૌવન ને વાષેકય એ અવરથાપરિન 
છાંમ છે. ્ટાદિ પદાર્થોનું ઉત્પન્ન મયા પછી અન્મ કૂણુથીજ કમે કીને 
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નવાષણું મટીને ભજૂનાપર્ણું થતું જય છે તે ધટાદિરૂપ ધમેના વતેમાન 
અધ્વરૂપ લક્ષણુનો અવસ્થાપસ્થિમ છે, જલમાં રસરેત્યાદિર્પ ધમેપરિન 
ભુામતે1, તે ધર્મના લક્ષણુષરિણામને ને તે લક્ષયુપરિણામના અવસ્થા- 
પરિણામને; તેજમાં દાઉપ્રકાશરૂષ ધમેપર્ણિ।મને,, તે ધમેના લક્ષણુ- 
હૉરેણામનતો ને વે લક્ષસુપરિણામના અવસ્થાપરિણામને।; જાયુમાં સ્પર્રા- 
ગતિરૂપ પર્મનો, તે ધમના લક્ષણુપરિણામતોા ને તે લક્ષણ્યુપરિણામના 
અવસ્થાપરિણામનો; તથા આકાશમાં શખ્દરૂપ  ધર્ષપરિણામને!, તે 
ધર્મના લક્ષણુપરિણામતે ને તે થક્ષણુપરિણામના અવસ્થાપરિણામનેવ 
સદ્ભાવ નણુવે. ચક્ષરાદિ ઇદ્દિયોમાં પણુ પોતપોતાના નીલર્ણદે વિષયનું 
જે આલેોચન તે તેમનો ધમેપરિણામ છે. તે ધર્મોના અતીતાદિ 
અધ્વાસાયે ક્રમથી સંબંધ થાય તે*તેમને1 લક્ષણુપરિણામ છે, ને તે 
ધર્મના વર્તેમાન અધ્વરૂપ લક્ષણુપરિણામમાં જે સ્કુટ્પણું તથા અસ્છુટ- 
પણું તે અવસ્થાપરિણામ છે. ચક્ષુસાદિ ઇદ્રિયોમાં એ ત્રયુ પ્રકારના 
પરિણામે ક્ષણે ક્ષણુ થયા કરે જે. તન્માત્રાએ, અહંકાર, ખરત્તત્ત્વ 
અને પ્રકૃતિમાં પણુ એ ત્રિવિધ ષરિણામે। વિવ્મમાન છે. તેમાં પાંચ 
ભૂતાનાં અણુઓ ગે તન્ષાત્રાએ નો ધમેરપારેણામ છે, તન્માત્રાએ અતે 
અગીઆ૩ ઇંદ્રિયા એ અહંકારને1 ધમેષરિણામ છે, અહુંકાર એ મહ- 
ત્તત્વનો ધમેપરિણામ છે, અતે મહત્તત્ત્ત એ પ્રકૃતિતો ધમૈપરિણામ 
છે. પર્મીના એ ધમૈપરિણામમાં પૂર્વની પેઠે લક્ષણુપરિણામ તથા 
લક્ષણુપરિણામમાં પૂર્વની પેઠે અવસ્થાપરિણામ નણુવો. “ ચર ૨૫ 
શુળસુશમ્‌ ॥7 ( ગુણોને સ્વભાવ ક્ષણુષરિણામી છે ) એ ચોમતે 
સિદ્ધાંત: છે.. તે સિદ્ધાંતપ્રમાણું પકૃતિથી માંડીને સ્થૂલભૂજ્નભ તથા 
નેમ્રનાં: કામીપર્મતના સર્વે પદાર્થોમાં ત્રણુ મકારના પરિણય નિરંતર 
&ષ કરે છે.: જિમ, રાનના પ્રામાણિક દાસા પોતાના રાજાના કાર્ય- 


"૫૪ શીપાતજલયોાગદર્શન# ( સત્ર ૬૭ 


કાણ 


મારે નિરંતર વ્યાષદર્વાળા રહે છે તેખજ પુરુષના દાસસ્યાનીય 
પૂર્વાક્ત સર્વ પદાર્ચો પુરુષને માટે પ્રતિક્ષણે ત્રિતિખ પરિશુ(ખ પામ્યા કરે 
છે. એજી રીતે સકલ વિશ્વ ક્ષર કણે પરિણામ પામનાર હોવા 
વિષેજીને તેમાં નિંત્પપણાની બુદ્ધિ રાખવી મોગ્ય નથ. 

' લક્ષુણુપરિણામ . અને અવસ્થાપરિણામ વસ્તુતાએ પમીંના 
હવાથી તે બંતેતે! ધર્મપરિણુ।મમાં સમાવેશ થઇ શકે છે, છતાં આ 
'સલર્માં ઝે ત્રયુ પરિણામે! કહા છે તે બાહાણુવસિઇન્યાયે કરીને વિરોષ 
સ્પછીકરણુમાટે છે એમ ભનયુવું. 

'_“ ધમેપરિણા।મષાં ધર્મી એક પર્ષનો ત્ઝાગ કરીને ખીન પતે 
સ્વીકાર કરે છે તેથી તે ધમેપસ્મ્િમમાં ધમી બતે વેલાએ સ્વસ્વ- 
શ્પે વિદ્રમાન હોય છે; જેમ પૂ્વકાલે કડાને આકારે રહેલું સોનું 
ઉત્તરકાલે ઝુડલતે આકારે પસ્થિઃમ પામે છે ત્યારે સે!નારૂષ ધર્મીને? 
પમેરૂપ પરિણામ થયે! કહેવાય છે. તે બંતે વેલાએ ષમિરૂષ સોનું તે 
ત્તેનું તેજ છે તોષષણુ તેમાં ક્ષણે ક્ષણે પરિણામ થયા કરે છે માટે 
તે પર્મીએ કિંજા અતિંમધર્મી જે પરૂતિ તે ફૂટસ્થનિત્ય નથી, માત્ર 
પુસ્ષજ ફૂટસ્થનિત્મ છે; પ્રરૃતિ નિત્ય છે ખરી, પધ્યુ તે પરિયામિનિત્ય 
છે, રૂટસ્થનિત્ય નથી. પ્રકૃતિનાં કાર્યો અનિત્ય છે, તાં તે. આક્રાશ- 
પુષ્પનાં જેવાં અત્ય'ત અસત્‌ નથી, કેમકે તેમ હોય તો તેની પ્રતીતિ 
ન થવી જેઇઝ, 

ધર્ષમીની પેઠે ધમે પણુ નિત્ય છે, કેમકે લેમ હેમ તો*? તે 
પરમે સ્તસ્વર્ષે વિમાન રહીને અનાગત અધ્વાના શેભધને ત્યછને 
વતેમાન અધ્વાસાયે, તથા વર્તમાન અધ્તાના સંબંધને ત્મછને જલીત 
અધ્ગોસાથે સંબંધ પામો શકે. જે વે ધર્ષે આવિર્ભાવમાં સમયમા 
“નવાજ ઉત્પન થ્તેદ હેય, અમે તિસેભાવના સમષમાં નાશ પાળી 








રાતમા આ વાજા” ણત 
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જતો હેય તો તેનો બને કાલસાથે સંબંધ સંભવી શકે નહિ, એવી 
રીતે લક્ષખુપરિણુા।મથી ધર્મતું પણુ નિત્યત્ત સિહ થાય છે. ધમેના 
નિત્યપણામાં ચિત્તખર્મોનું ઉદાહર્ણુ લઇએ. યમુદત્તનું ચિત્ત જ્યારે 
કાઇ એક સ્ત્રીષતિ રાગવાળુ' હોય છે ત્યારે તેનો તે રાગ વર્તમાનકાલન 
સાથે સંબંધવાળા છે તેથી કાંઈ એમ સિદ્ધ થતું નથી કે તેતું ચિત્ત 
અન્ય સ્ત્રીઓપ્રતિ વેરગ્યવાળું છે. રાગ વર્તેમાનકાલસાથે સંબંધવાળે 
હોવાથી તેના ચિત્તનો દેષ ભવિષ્યત્કાલસાથે સંબંધવાળા નથી એમ 
પણુ ન કહેવાય, એકજ ચિત્તમાં એકજ કાલે ખે જૃત્તિખા પ્રધાન 
ન હોઈ શકે તેથી જ્યારે રાગ પ્રધાનપણે વતેતો હેય છે ત્યારે દેષ 
અનાગત અવસ્થામાં રહેલો હેય છે, પ'ગુ તેતો અત્યંતાભાવ થયેલે 
હોતો નથી, મકે તેમ થયેલ્ષ હોય તો પુનઃ તેનો કેઈ કાલે પ્રાદુ- 
ર્ભાવ થઇ શકે નહિ, કિંતુ અન્ય વેલાએે તેના ચિત્તમાં દેષતે 
આવિર્ભાવ પણુ જણાય છે. એવી રીતે એકની પ્રધાનાવસ્થારૂપ વર્તમાના- 
વસ્થા હોય ત્યારે કેઇઇની અતીતાવસ્થા ને કે!ઇઇતી અનાગતાવસ્યા હાથ છે, 


લક્ષણુપરિણામમાંના એક લક્ષણુપરિસામની એક કાલે અભિ- 


વ્યક્તિ હેય છે, પણુ સર્વતી હોતી નથી. શ્ીપૅંચશિખાચાર્યે પણુ 
નીચેના*વચનવી એમ” કહ્યું છેઃ-- 


“ સવાતિશયા ૨શ્યસિનયાથ ૧રરવરેળ [વિશ્પ્યન્ને 
સામાન્યાતિ ત્વતિશયેડ ર૬ દ્રયર્તપ્સે ॥” 


ભાવાથે:--રૂપના જાતિશપ અને ૬ૃત્તિના અતિશય પરસ્પર્વડે 

'વિશેધ પામે છે, અતે સામાન્યો તે] અતિશ્રપોસાથે પ્રવર્તે છે. 
“૬: ' અવસ્થાપરિણામમાં પ્રતિશ્ષણે તે બવસ્થાગાના નેદની ધારા 
“થાલ્મા કરે છે, પભુ ધમી'તો તેતે તેજ રહે છે, તેને ભેદ થશો નથી. ૧૭ 


જપ॥્‌ શ્રીપાતંજલયોગઇશીન. ર સૂત્ર ૧૪ 
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એવી રીને ત્રિવિધ પરિણામોને કહીને હવે જે ધર્ષીના આ 
ત્રિવિધ પરિણામો થાય છે તે ધમીંનું સ્તરૂપ નીચેના સત્રથી દેખાડે છે:- 


સાન્તોવિતાડયપરેર્યધમોનુપાલી ષર્મી ।૨૨॥ 


વર્વૉષિની ટીજઃ--શાન્તાઃ જુતવ્યાવારસ ઝતીવાઃ । 
જાહિતાઃ ૦૧1૧1 વિદા વર્તમાન? | ગચ્યપરેક્યા: શસ્દિસ્યેળ 
ઘર્મિષુ સ્થિતા અનામતાઃ | ઈ્તે પુનર્યન્તણૂદ્મતયા ધમેળો 
ઘર્માન્યસટ્ટા મેટ્‌ન વ્યવરેવ્ટુપશ૧૧1ઃ | તજ્સુજમિતિ નામત્રાદ 
વળેવિજ્મશવયા ર્ત્યયેઃ | છ્તસ્ઞાશ્ જારળાસ્લવે સાર્થ જારે 
શસિશ્વેશાવસ્થિતત્વાટ્ગ્યવરેકવેં ૧1રળમાત્રવમાંનિતં ચેતિ 
સર્વે સરળ સર્વજાર્યક્ર્દિમાટ્સ્યસુમીયતે 1 ₹ટવતે ફિ ૬1૧- 
ટ્‌ગ્વવેત્રવીગાત્‌ વછીરાળ્કોસ્વાસિઃ | ન ફિ તત્રાસત ૩ર૧ઃ 
સંમર્વાતે | ફેશજાણાવારરમોરીનાર્મામચ્યજગાનાં વૈચિશ્રયા- 
કેમ ₹ઇચિત્‌ જિગટુરવતિ જિગિચ નોરવતીતિ ૧૫જ1રળ- 
- ₹થવ્‌સ્થાયાઃ સ્થિવિરેટીયતે | યોમિનાં તુ રેશારિમિત્તિયન્યજા- 
માથાત્‌ સર્વર્વાટેવ સવેશમુરરવ! ત્રશ્ચાયતે । તાનેતાન્‌ 
શાન્સોટ્વલાવ્યપટેક્વાન્‌ ધમન યોગ્યતાર્વાચ્છજ્ના શર્દ્રિનિશ્ઞ 
ઘટીયન્ત્રવટ્નુવતતિ અન્નેતિ થઃ સોડનુવાસલી ધમીસ્યનુમૂય- 
તાથ્‌। થમા ક સી ટ 
વોતિ 2૪વ્ય૬ 1 ₹૪ 8% . નર 
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સત્રાથઃ--અતીત, વર્તેમાન તથા અનાગત પસેમાં 
[આશ્રયરૂપે] અન્વય પામીને રહેનાર તિ] ધર્મી [ છે. ] ૧૪ 

વિવેચન:--જે ધમે પોતાને ન્યાપાર કરી ઉપરામ પામ્યે 
હોય છે તે શાંત વા અતીત કહેવાય છે, જે ધર્મ પોતાને વ્યાપાર 
કરતા હેય છે તે ઉદિત વા વતેમાન કહેવાય છે, અને જે ધર્મ પોતાના 
કારણુમાં શક્તિર્પે વિદ્યમાન હોય છે તે અવ્યષપદેશ્ય અથવા અનાગત 
કહેવાય છે. અતીત, વર્તેમાન ને અનાગત એ ત્રણુ અવસ્થાવાળા ધર્મા- 
માં જે આશ્રયરૂષે અન્વય પામીને રહે છે તે ધમી” એટલે ધર્મવાળે 
કહેવાય છે, મૃત્તિકા ચૂશુ, પિંડ અને ધટાદિમાં આપ્રયરૂપો અનુગત 
થઇને રહે છે માટે તે મૃત્તિકા ધમી” છે, અને ચૂર્ણાદિ ધર્મો છે, તથા 
સુવણુ કડા, કુ'ડલ અને હાર આદિમાં આશ્રયરૂપે અતુગત થઇને 
વર્ત છે તેથી તે સુવણુ ધમા" છે, અને કડા આદિ ધર્મો છે, ધટાદિવડે 
જલાદિને લાવવા આદિનું જે કાર્યે થાય છે તે કાર્ય કરવાનું સામર્ય્ય 
પણુ તેનામાં પોતાના કારણુમાંથી આવ્યું છે, આકસ્મિક ઉત્પન્ન થયું 
નથી. મૃત્તિકાદિ કારણુમાં જે ધર્મો અવ્યક્તરૂપે હોય છે તેન તેતાં 
ધટાદિ કાર્યોમાં વ્યક્તર્યે થાય છે શ તાત્પર્ય છે. અનાગતધર્મ અતિસુક્ષ્મ 
હોવાથી ધધાથી કિંવા ધમોતરથી ભેદવડે વ્યવહાર કરવાને અશકય છે, 
તેથી સર્વે કાર્ષા શક્તિરૂપે વ્યવહાર કરવાને અઢ્ાડય છે, માત્ર કારણુરૂપે તે 
સંભાવિત થાય છે. અવ્યક્ત અવસ્થાવડે કારણુમાં જેમનું અવસ્યાન છે 
એવી યોગ્યતારૂપ ધમ એક ધર્મીમાં અનેકવિધ હેય છે. 

વતેમાન માટીના પિંડતો માટીના ચૂરુરૂપ અતીતથી તથા 


માટીના ધટરૂપ અનાગતથી આ પ્માશે ભેદ છેઃ-માટીનો પિંડ નરે 
કાલે વતમાનાવસ્થામાં હોઇને પોતાને વ્યાપાર કરતો હોમ છે ત્યારે 


માટીનું ચૂર્ણું અતીતાવસ્થાને પામેલું હોય છે, અર્થાત્‌ તે પોતાનો 





નઇનજ #-*- 
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વ્યાપાર કરવાથી ઉપરામ થયેલું હોય છે, અને તે પિઠમ'થી થનારા ધડાએએ 
હજી પોતાના વ્યાપાર્તે! આરંભ કર્યો હોતો! નથી, પણુ પિંડમાં હજી 
તે શક્તિરૂષે છે માટે તે ધટતી અનાગત્ત અવસ્થા છે. અતીત અને 
અનાગત બંને અદશ્ય છતાં પણુ અતીતધમૈમાં ઉદિત થતાની 
ચોગ્યતા નથી, ને અનાગતધર્મમાં ઉદ્તિ થવાની યે।ગ્યતા છે, એટલે! 
એ બંતેમાં ભેદ છે. એવી રાતે એ ત્રશે ધર્મો પરસ્પર ભેદવાળા છે. 

કાઇ પણુ કાર્ય પ્રથમ પોતાના કારણુમાં અનાગતાવસ્થામાં હેય 
છે, ત્યાંથી વતૈમાનાવસ્થામાં આવે છે, અને પછી તે પોતાને! બ્યાપાર 
સમામ કરી અતીતાવસ્થાને પામે છે. અતીતાવસ્થાતે પામેલાની પુન: 
વતેમાન અવસ્થા થતી નથી. ને તેમ થાય તો પૂવતો ધડો આજ 
છે એમ પ્રત્યબભિસો થવી જેઈએ, પણુ તેવી પ્રત્મભિજ્ઞા થતી નથો 
તેથી જણાય છે કે અતીવાવસ્થાને પામેલાને પુનરુદ્ભવ નથી. એખ 
છે તેથીજ સુડત પુરષો અતીત અવસ્થાને પામેલાં અંતઃકરણ! પુનઃ 
ઉત્પન્ન થતાં નથી, 

નેયામિક્રો અતીત અને અનાગતની સત્તા સ્વીકારતા નથી એ 
યુક્ત નથી, કેમકે સાંખ્ય, થોગ તથા વેદાંતે સ્વીકારેલા સત્કાર્યવાદ- 
પ્રમાણે તથા યોગીએતા યોગજ પ્ત્યક્ષપ્રમાણુપ્રમાણે અતીત અને 
ગઅનાગતની ધમીંમાં સ્યિતિ છે એમ સિહ થાય છે. જેગીષવ્યમુનિમ્ 
પોતાના દશ કલ્પના પાછલા જન્મો જેયા, તથા મીકૃષ્યુભગવાનના 
વિશ્વરપમાં અરજીને કુસ્સેન્મના યોહ્દાઓનાં ભવિષ્યમાં થનારાં ષરણૂ 
જેયાં ઇત્યાદિ વર્ણુતા પણુ અતીત *તે અનામત ધશેતે ધર્ષીખાં 
સદ્ભાવ ખાનીશ ત્યારેજ સેભવી શકે છે, અન્યય ક્ષાસેપ્માં નિરૂપશ્યુ 
કરેલાં એવાં વહુનો સંભવી ક્ષકે નહિ તેથી અતીત બને અનામત 
ધર્ચનો પમીંમાં સ્થિતિ હોય છે એમ સ્તીકારડું બેજ વુક્તિયુનવ છે; વેન 
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“અતે અતીત શક્તિ તે તે કાવૈમાં નિયમિત રહે છે, પ્યુ અનાગત 
સર્વ શક્તિ સવમાં છે. પ્રત્યેક પર્ષિ।મિપદાયેમાં પધાનરૂપ ધમીને 
સદ્ભાવ છે, ને તે પ્રધાનમાં સર્જ પ્કારની શક્તિઓ રહેલી હોવાથી 
તે પ્રધાન પ્રતિબંધક ન હે।૧ તો સવેરૂપે પરિણામ પામી શકે છે. 
પરિણામ પામનારી સરવ વસ્તુઓમાં સઠ્ટમરૂપે સર્જ કાર્યને ઉત્પન્ન 
કરનારી શક્તિઓ રહેલી છે એ અર્થ પૂર્વાચાર્યોએ પણુ નીચેના 
વચનથી સ્વીકાર્યા છે:--- 


“ઝણમૃચ્યોઃ વારળાવિજ રણારિયેશ્યરવ્યં સયાવરેણ ઇં 
સથા ર્થાવરાળાં નજ્મેથુ ઝજમાનાં સ્થાયરેથુ 1” 


અર્થે:--જલના અને ભૂમિના પરિલૂા।મરૂપ નિમિત્તથી રસાદિતિં 
સર્વેરૂપપર્ણું સ્થાવરોમાં જ્નેયું છે, તથા સ્થાવરેના પરિષણામરૂપ નિમિત્ત- 
થી રસાદિતિં સર્વેરૂપપણું જંગમોમાં, અને જંગમોાના મરવુ 
નિમિત્તથી રસાદિતું સર્વરૂપપર્ણું સ્થાવરેમાં ન્નેયું છે. 


વિવેચત:-- વનસ્પતિ, લતા તથા ચુલ્મ આદિમાં જે મૂલ, ફેલ 

થા પુષ્પાદિના રસ અને ગંધાદિનું વિચિત્રપણું ન્નેવામાં આવે છે તે 

ર્સાદિ ચુણુવાળા જલના તથા ગંધાદિ ગુણુવાળો ભૂમિના પગ્ષણિમરૂપ 

નિમિત્તથી છે. અભ અને તૃણુાદિરૂપ સ્થાવરેના પરિષ્ામરૂપ નિમિત્ત* 

થી મવૃષ્યમાં અને પશુમાં રસરુધિરાદિતું વિચિત્રષર્ણું જેવામાં આવે છે, 

અતે મનુષ્યાદિનાં શરીરેરૂપ જંગમોાના પરિષ્ામરૂપ નિમિત્તથી વન- 

સ્પત્તિ આદિર્‌પ સ્માવરેમાં રસગંધાદ્તિં વિચિત્રપણું જવામાં આવે છે. 

_,.. સર્વૈવસ્તુએ સવેચ્રક્તિવાળી હાય તો સર્વવસ્તુઝામાંથી સર્વદા 
 સવેશક્તિઓને। પારર્ભાવ થવો જેઇએ;, પુ તેમ તો જેવાખાં આવતું 
શથી. તેથી . સહેવસ્તુ ને સર્ગેશક્તિવાળા માનવી . મોગ્ય નથી એખ 
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શંકા થાયતો તેનું સમાધાન આ પ્રમાણે જણુવુંઃ-દેશ, કાલ, આકાર 
અતે નિમિત્તના પ્રતિબંધથી સર્વવસ્તુએખાંથી સવશક્તિએને। પ્રાદુર્ભાવ 
થઇ શકતો નથી. સર્વવસ્તુએ સવેશક્તિવાળી છતાં પણુ જે કાર્યને 
માટે જે દેશ યોગ્ય હોય છે ત્યાં તેતી અભિથક્તિ થાય છે, અન્યત્ર 
તેની અભિવક્તિ થતી નથી; જેમ કેશરરૂપ કાર્યની ઉત્પન્તિમાટે 
કાશ્મીરદેશ યોગ્ય છે તેથી તે દૅફ્માં તેની અભિયક્તિ થાય છે, 
પાંચાલાદિ દેશમાં તે કાર્યનો સદૂભાવ છતાં પણુ ત્યાં તેની અભિબ્યક્તિ 
થતી નથી. ઉષ્ણુકાલમાં વૃદછિને! યથાયોગ્ય આવિર્ભાવ નથી તેથી તે 
કાલે શાળ પાકતી નથી. પગલી મનુષ્યને જણુતી નથી, વા શિલામાંથી 
અંકુર ઉપજતા નથી, કારણકે મૃગલીમાં મનુષ્યના આકારનો અને 
શિલાષાં કોમલ પાથિવ આકારનો! આવિર્ભાવ નથી, અને અપુણ્યવાન- 
માં પુણ્યરૂપ નિમિત્તતો આવિર્ભાવ નથી તેથી તે સુખર્‌પ ફેલને ભોગવ- 
તા નથી. એવી રીતે દેશ, કાલ, આકાર અતે નિમિત્તના પ્રતિબંધથી 
સવૈત્ર સર્વકાર્ષોની ઉત્પત્તિ થતી નથી તેથી કાર્યેકારણુની વ્યવસ્થાને 
લૈીકિક નિયમ બાધ પામતો નથી. સમથે યોગીને તો દેશકાલાદિકનો 
પ્રતિબંધ નથી તેથી માત્ર તેના પબલસંકલ્પવડેજ સરવેકારણેમાંથી 
સવવસ્તુઃ। ઉત્પન્ન થઇ શકે છે. ૧૪ 


એ પ્રમાણે ધર્મીંના સ્વર્ષતું નિશૂપણુ કરીને હવે એક ધર્ષીના 
અનેક પરશિણ।મ થવામાં જે કારણુ છે તેને”નીચેના સૂત્રવડે દર્શાવે હે:-- 
કસાન્યવ્વં વરિળાતાન્યવ્વે છેથુઃ ॥ ૨૫ ॥ 
ઘર્થોપિની રીજા--પમોળાં ૧ઃ જ્રવઃ નિયતશર્યચર્લિતા 
શોવરાવર્મ વા વલય યત્‌ અગ્યરસં મેર મદાવેમરમાંમ પારસ । 





(નક ૭૭” 


સત્ર ૧૫ 1 ૩ વિભૂતિપાદ. ૪૬૧ 
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તેવ વસ્ળામસ્ય ૃ્રૉોજછસળય્વ જન્વય્વે તાના ચિષત્વે ફેુઃ 
મયજાથ્‌। શત્જળતો મત્વિળ્ટસ્સતઃ જાજા નિ તેમ્યશ્ર ઘટ ફેથ- 
સ્વેળ સિવતેતૈવ ત્રવળ સર્માળિ ટ્રવ્યાળિ વ્યાવારયોમાન્‌ 
ૃ્રસિક્ષળ વારેળમન્ત રતિ વરિળાપાનામેર મેઢો ન તુ ટ્રચ્યાળાયૂ । 
જ્તશ જ₹િય્‌2ઇન્વયં જાચિચાગુમાત*્યક્‌ 1 યાણહવસ્તુવણ 
[ગસમાવે વદ્વારિળાધિ | તત્ર પ જચિસ્પાર્ળાયાચેત્સ્વ ૧1મ- 
સુભાટ્યઃ વ્રસ્યક્ષેળેવોવઝમ્યન્તે જેગિચાનુધાનમમ્યાસ્સઇન્તિ । 
અનુવાનમમ્યા'લેસપર્ાઃ લક્ષ ર્ત્યુસય્‌ | તથાદિ-“ (નેરોષ- 
જમેલશ્ઝાર1ઃ' વરિળામોડય ગીવનય્‌ | ચેઇ! શરિશ્ર ચિસસ્ય 
ષર્ષા જ્પનવર્ગિતાઃ ॥ ? ટ્્શનવર્ગિતાઃ વરોજાઃ | જર્મ ૧1૫- 
વુળ્યનામષેચમવ્વેણ | ગીવન માળપારળક્‌ | સેરા ત્રિયા। 
શાંત: શાર્યાળા લૂદ્માવસ્થા રતિ જોવપરાનામથેઃ ॥ ૨૫ ॥ 

સૂત્રાર્થઃ--[ ધર્મીના ] પરિણામના અન્યપણામાં 
કેમનું અન્યપણું ત્તાપક [ છે. ] ૧૫ 

વિવેચન:--એક પર્ષીતા ધમ, લક્ષણુ તે અવસ્થારૂપ એકજ 
પર્તિિ।યમ છે, વા તેના ધર્મે, લક્ષણુ તે અવસ્થારૂપ ખહુપરિણામે। છે 
એમ સંશય થાય છે. પૂર્વપક્ષી કહે છે કે ધર્મીના એકપણાથી તેનો એકજ 


પરિશામ માનવો યોગ્ય છે, એક ધર્મીના અનેક પરિણામે! માનવાથી 
અઆક્ક્મિકપણાને પ્રમંગ આવે છે ષાટે તેમ માનવું યોગ્ય નથી. એ 


1૧ શિલેચવમેશશશર1: એવું પાદાંતર છે. 


૪૫૨ સઔપાતેજલષમોગદશેન. [મગ ૧૫? 


પૂર્ડૂષક્ષનું નિરાફરણુ કરળા આ સૂત્રમાં કમતા ભેદથી પરિણામને ભેદ 
દર્શાવ્યો છે, પૃત્તિકાની પ્રથમ ચૂર્યાનસ્યા હેય છે, પછી જલના સંથાગ 
તથા મર્દેનથી તેની પિંડાવસ્યા થાય છે, પશ્ચાત્‌ ુભારાદિકના વ્યાપારથી 
તેની ધટાવસ્થા થાય છે, ધટાષસ્થાનો નાશ થવાથી કપાલાવસ્થા, 
કષાલાવસ્થાનો નાશ થવાથી કપાલિકાવસ્થા તે તેતો નાશ થવાથી 
કણાવસ્થા શાય છે. ચૃત્તિકારૂષ ધર્મી એ સર્જ ધર્મોમાં અનુગત 
હેય છે. એવી રીતે પિંડાદિ અવસ્થાના પૂર્વાપરના ભાવરૂપ ક્રમતે। જે 
જેદ દેખાય છે ત્તે એકજ મૃત્તિકારૂપ ધર્ષીના ચૂર્યાદિ ધર્મપરિણામના 
અન્યપણુા-ભિન્નપણા-ને હેતુ ( લિંમ ) છે. ધર્મપશિણા।મની પેડે 
અનાગત, વર્તેમાન ને અલીત અધ્વાના ક્ષવડે લક્ષણુપરિણામના 
ભેદ થાય છે, અને ક્ષણાની પરંપરાથી ધટ, ડમર અને વસતિના 
સૂક્ષ્મતમ, સૂજ્મતર, સદ, બુહત્‌, બૃહત્તર ને બહત્તમ પર્થિમ- 
વડૅ તેમના ક્રમે કશીને નવાપણું તથા જૂનાપણું ગવા અવસ્થાન 
પરિણામના ભેદ થાય છે. ઘટ બહુ વર્ષે જીણું થઇ ચૂર્ણું થઇ નનય છે, 
'ર1દીમાં પ્રયત્નવડૅ સૈરક્ષણુ કરેલી ડાંગર પણુ ખહુ કાલ વ્યતીત 
થવાથી હાથ લગાડતાંજ થૂર્ણુ થઇ #નય છે, અને સાચવીને રાખેલાં 
વસ્ર પણુ સમય જતાં સડી જય છે એ પસિદ્ધ છે. અ 'અવસ્થા- 
પરિણામ સર્વપદાથેમાં થાય છે, એ ચૂર્ણાવસ્થા પ્રતિક્ષણું યનારા 
પરિષ્ઠામના ક્રમાવેના અકસ્માત્‌જ થઇ જતી નથી, કારણુક્રે નવે 
ઘટ, નવી ડૉંમર કે નવું વસ્ત્ર હાયતા સ્પર્શમાત્રથીજ થ્રુ થળ 
જતાં નથી. 

ચૂણુનું રૂપાંતર થઇ પિંડ ઉપજે છે, અતે પિંડનું રૂપાંતર થઇ 
ઘટ ઉપજે છે તે ધર્મપરિણામનો કરમ છે. ઘટના અનાગતબાવથી 
વવેમાનસાવને કેમ, તથા.ડપિંડનાં વ્તેમાનશાવથીઃ ભતીતશાવનેર 
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સૂત્ર ૧૫ ] ૩ વિભૂતિષાદ, ી જ૬ક 


લારા તાાઉર--તાઇદ 


કષ એ લક્ષણુપરિણામનો કેષ છે. અતીતભાવને કમ નથી, કેખકે 

તેનાથી અનંતર્‌ અન્યભાવ નથી તેથી અનાગત અને વર્તેમાન એ 
ખે લક્ષણુનાજ કેમ છે. પર્ષીના વર્તમાન અધ્વાવાળા ધમને જે ક્ષણે 
ક્ષણે નવાપણારૂપ તથા ભૂતાપણારૂપ પરિણામ થાય છે તે અવસ્થા- 
પરિષ્યાષમતો કમ છે. એવી રીતે ક્રમનો ભેદજ ત્રિવિધ પરિણામના 
ભેદને સપક છે. 

મૃત્તિકાદિરૂપ ધમીં એક છે, અને તેના ધટાદિરૂપ ધમેપરિણામો।ના 
અનાગત, વર્તમાન તથા અતીતરપ લક્ષણુપર્ણિમોા થાય છે, તેખજ 
લક્ષણુપર્ણિ।મના નવત્વપુરાષુત્વાદિરૂપ અવસ્થાપરિણામો થાય છે, 
ગવી રીતે ધર્મા અનેક થયા છતાં પણુ ધમીં એકજ અતુગત રહેલે। 
હોય છે. તેમાં પણુ અન્ય આપેક્ષિકધમીં છે, અને પ્રધાન નિરપેક્ષિક- 
ધર્મી છે, ને તે ધમીંનાજ પરિણામરૂપ અ સખષગ્રે જગત્‌ છે. 

ચિત્ત પણુ આપેક્ષિકધર્ી છે. તેના કેટલાક પરિણામે પ્રત્યક્ષ છે, 
જેતા કે પ્રમાણુ, વિપયેય, કામ ને સુખાદિક; તથા કેટલાક પરિણામે 
આગમ તથા અનુમાનવડૅ ગમ્ય છે, આગમ અને અતુષાનવડૅ 
જણાનારા ચિત્તના સાત પરિષ્યામોા નીચેની કારિકાવડે ભગવાન્‌ 
ભાષ્યકારે કલ્રા છે:--- 


“ સિરોષવમેલરક૬ વરિણાથોડ્ય સીયનય । 
સેણા શસ્દિથ [ચસસ્ય ધમો ટ્્શનવ્નિવાઃ ॥ ” 
અથશેઃ---રત્તિનો નિરોધ, પુષ્યપાપરૂપ કર્મ, સંસ્કાર, પરિણામ, 
પ્રાયુંધારણુ, ક્રિયા અને કાર્યોની સુષ્ષાવસ્થા આ ચિત્તના ધર્મો પ્રત્યક્ષ નથી. 


* વિવેચનઃ--રત્તિઓનોા નિરેધ વા ચિત્તની અસંપ્રનાત અવસ્થા * 
ગ્ણૂમમથી સે સંસ્કાર્શેષભાવ .ભતુષાતથી જણાય છે.. પૃુણ્યપ્રાપરૂપ 





૪૫૪ શ્રીપાતંજલયેગદશેન. સત્ર ૧૬ 


કેમૈથી ઉપજેલું અપૂર્વ આગમથી અથવા સુખદુઃખના ઉપભોંગના 
દરીનવડે અનુષાનથી ગમ્ય છે. સંસ્કારનું સ્મૃતિવડે અનુમાન થાય છે. 
ચિત્તના ત્રિગુમુપણા।થી ને ગુણુ।નો સ્વભાવ પ્રતિક્ષણુ "પરિણામ પાખવા- 
નો હોવાથી ચિત્તના પ્રતિક્ષણુપરિણામનું અનુમાન કરાય છે. જીવન' 
એટલે પાણુધારણુરૂપ પ્રયત્ન જે ચિત્તનો ધમે છે તે શ્વાસપ્રશ્વાસવડે 
અવુમાન કરાય છે, ચિત્તના સંચારરૂપ ક્યા જત્રત્‌, સ્વમ ને સુષુસિ 
આદિ હેતુવડે ચિત્તતા ચક્ષુરાદિ દેશના સંયોગવિષોગથી અનુમાન 
કરાય છે, અને ઉદ્ભૂતકાર્ચોની સૂથ્માવસ્થારૂપ ચિત્તનો ધમે સ્યૂલ- 
કાર્યના અવુભવથી ગમ્ય છે. ૧૫ 

એવી રીતે ત્રણુ પકારના પરિણામેનું, ધર્મીનતા સ્વરૂપતું અને 
પદ્િણ।મના ભેદોમાં ક્રમતો ભેદ લિંગરૂપ છે તેતું નિરૂપણુ કરીને હવે 
આ પાદની સમાપ્તિપર્યત ભિત્ન ભિભ્ન સંયમના વશીકારને સચવનારી 
વિભૂતિઓ કહેશે. તેમાં મુચુક્ષુએ તો પરવેરાગ્યમાટે સત્ત્તવપુરુષના 
અન્યપણુ।માંજ સંયમ કરવા ઉચિત છે, અને જેમને વિભૂતિતી કામના 
હેય તેમણે તે વિભ્ૃતિની માપ્તિ કરનાર વિષયમાં સંયમ કરવો! યોગ્ય 
છે. તે સિદ્ધિઓમાં પ્રથમ ત્રિવિધ પરિણામમાં સયમ કરવાશી જે 
સિહ્િતા આવિર્ભાવ થાય છે તેને કહે છે:-- ' 


વરિળામત્રયલંવમાયતીતાનામતજ્ઞાનન્‌ 1૬૬ 
વટ્થૉષિની ટીય1ઃ--ઝરિમન પર્મિન્વયં ધમ રૂટ છજ્ઞળ- 
મિયમવર્થા ચેત્યયં ચાનાનવાર્પ્યતઃ લઘેત્ય વર્તમાનેડષ્વનિ 
[તિણસતીતાપ્મસિ મવિશવીરવેવં ૧રિળામત્રવે વરિટતવિશેવ- 
સથા ૫૬ સવે કતોવિ. સરા લદ માતરમ 


સૂત્ર ૧૬ ] ૩ વિભૂતિપાદ. ૪૫૫ 


'૧૧૦”' ૧ઇતઇ” 








મસુત્વશ્ં ય સત્તકે યોથી ગાનાવીસ્યયેઃ ॥ ૨૬ ॥ 
સૃત્રાર્થ:--ત્રણુ પરિણામમાં સયમ કરવાથી [ચે।ગીને] 
અતીત અને અનાગતતું જ્ઞાન [ થાય છે. ] ૧૬ 
 વિવેચન:--ખુદ્ધિસત્ત્ત સર્વવસ્તુતે નણી શકે એવા સ્વભાવન 
વાળુ' છેં, પણુ જ્યારે તે રજસ્તમોમલથી આસ્ત્ત હોય છે ત્યારે તેતે 
તે સ્વભાવ તિરેધાત પામેલો હોય છે. જ્યારે સયમનાં અભ્યાસથી 
તે મલ દૂર થાય છે ત્યારે તેનો સર્વપ્રકાશક સ્તરભાવ પ્રાદુર્ભાવ પામે 
છે તેથી બાલપ્રમાણુની અપેક્ષા રાખ્યા વિના સ્વતઃ તે સવને જણી 
શકે છે. આવા ખુદ્ધિતા સ્વાભાવિક સામર્થ્યનું નામજ વિભૂતિએ। છે. 
મુમુક્ષુએ ખુદ્દિસત્તતતા વિવિધ અએશ્વયૈના મોહમાં નહિ પડતાં વિવેક* 
ખ્યાતિ સંપાદન કરવામારેજ યત્ન કરવો ઉચિત છે. વાસ્તવિક મુમુક્ષુ 
હોય તે તો એમજ સમજે છે, અને આચરે છે, પણુ સર્વે યોગાભ્યાસી 
વાસ્તવિક મુમુક્ષુ હોતા નથી તેથી તેવા મધ્યમ અધિકારીઓને 
રનેગુણુતે લીધે વિભૂતિની પ્રાપ્તિમાં પુસ્ષાથ સમજય છે તેમને 
સમ્રડ કરવા; તથા વિભૂતિએ। સંયમના પરિપાકની સુચક હોવાથી 
પવલ્યના અંગરૂપ છે, પણુ અંગિરૂપ નથી એને! વિવેક કરવા; તેમજ 
જેવલ્યપર્યત અભ્યાસ સિદ્ધ ન થયે પણુ યોગશ્ાસ્રાકત એકદેશીય 
વિષયમાં સયમ કરવાથી સિદ્ધિને! સાક્ષાત્કાર થવાથી અત્યતસૂક્ષ્મ 
ફેવલ્યમાં પણુ તે યોગીની પરિપૂણું મ્રદ્ધા થાય છે તેથી તે યોગાવુઇાનન 
માં તત્પર રહી કૈવલ્યપર્યત અભ્યાસ કરી કૃતાર્થ થાય છે. એવી રીતે 
તેમતે જેવલ્યભણી લઇ જવા આ શાસ્રમાં સિહ્દિઓનું નિરૂપણુ કર્યું 
છે; વળા શ્રંવણુમનનર્માં પોતાની પૂર્ણતાના અયવા અપૂ્ણુતાનો નિશ્રય 
સાધક' ખીત્ન સાધનોથી કરી શકે છે, પણુ નિદિધ્યાસનમાં ચિત્ત આરૂઢ 
ન 


૪૫૬% શ્રીપાતંજલયે।ગદરીન. [ સૂત્ર ૧૭ 


થયું છે કે નહિ તે નણુવાનું તેને અન્ય સાધન ન હોવાથી જ્મારે 
વિભૂતિના આવિર્ભાવ થાય ત્યારે તેણું જણુવું કે હવે નિદિધ્યાસન 
સિદ્ધ થયેલ છે, એવી રીતે સંયમની સિદ્ધિને સૂચવનારી વિભૂતિઓ 
છે તેથી પણુ ભગવાન્‌ સૂત્રકારેં આ પાદમાં તેમતું નિરૂપણુ કર્યું છે. 

ધ્રારણા, ધ્યાન ને સમાધિ એક વિષયમાં કરવામાં આવે તે સન 
યમ ડહેવાય છે એમ પૂને નિરૂપણુ કરવામાં આવ્યું છે, ધર્ષપરિણ્‌ામ, 
લક્ષણુપર્ણ્‌િ।મ ને અવસ્થાપરિણામ એવા ત્રિવિધ પરશિણુમોતું નિરૂપણ 
પણુ પૂર્વે થઇ ગયું છે. આ ધર્મીનો આ ધર્મપરિણામ છે, તે ધમં- 
નો આ લક્ષણુપરિણામ છે, અને તે લક્ષણુપરિણામનો આ નવત્ત- 
પુરાણુત્તાદિ અવસ્થાપરિણામ છે એમ કે!ઇ પણુ ધર્મી આદિના ત્રિવિધ 
પરિણામમાં સંયમ કરી તેમતે। સાક્ષાત્કાર કરવાથી તે યોગીને અતિ- 
કાંત અને અતુત્પન્ન વસ્તુતું સાન થાય છે, અર્થાત્‌ તે ત્રિકાલગુ થાય 
છે. એક પર્મી આદિના ત્રિવિધ પરિણામોને સયમવડે સાક્ષાત્કાર થાય 
હા પછી સંયમના સામર્થ્યતે લીધે સંકલ્પમાત્રવડે અલ્પ પ્રણિધાનથા 
પણુ અન્ય અતીત તથા અનાગત પદાથેનું સાન તે યોગીને થઈ 
શકે છે. ૧૬ 

એ પ્રમાણે અતીત અને અનાગત વસ્તુના સાનરૂપ સિહ્ધિને 
કડીને હવે અન્ય સંયમથી થનારી બીજી સિદ્ધિનું નિરૂપણુ નીચેના 
સત્રથી કરે છેઃ-- 


ર૬જથંત્રસ્વયાનાસિતરતરાધ્ઘાતારતરૂર- 
દ્લઇવિમામસંયસાલ્લવમૂતર્તજ્ઞાનન્‌॥ ૨૭ ॥ 
વટ્વોષિની ટોજાઃ-શવ્ફ$ પટશ્વો ૧૧૧૯૫૫ ૧ાજિન 


સુત્ર ૧૭ 3 ૩ વિભૂતિપાર. જુજ 


સ્દ્રવેજોત્વવમાનઃ મ્રોત્રમાણ; 1 અર્યઃ સટ્ાચ્યો ર્રવ્યત્ા1તિ- 
ગુળજિયાિઃ । શરયચઃ સટાજારા યુર્ટિઃ | મિશ્ાનામપ્યેતેપાં 
ઇથવશારવમજે ર્તરતસપ્યાસાત્‌ બરય૧૨૫તાલવાટનાટ સિ 
₹જુ:₹$ સરુેળત્વમ્‌ । ન દિ જશિતૂ મામાનવેસ્ગુસર મોશસળ- 
મચે મોસ્વગઞાત્યવચ્છિશ્ું સા લ્સાટિાત્વળ્કરુવં શવ્ટં તટાચ્ં 
જાને સ તજમ્રાદ્વમાવે મેહેનાપ્યવસ્યાલ । ન વા અસય મો- 
શવ્ટો વાગજોડમં મોશન્ટ્સ્ય વાચ્ચસ્સયોરિટં પ્રાદ જાન- 
મિતિ મેહેન બ્યવદ્રતિ | અત ૨૧ તેથાં ૧: જાલયુરમ્યાં 
ૃ્રષેમામઃ ચર્ણવ્ય;જં વટં વટ્ચ્યંજયં વાવ શસ્ચર્ફેરૃશ્યા 
વોધવાવિતિ શવ્ટ્તર્વં, અથો ટ્રવ્યસુળગાત્યાટિાસ્યો જદ્ય- 
ગ્ેચથેતરવે, શવ્ટ્ઞઝન્યોડથેવિષયચિતસ્યતસ્યય રાતિ જ્ાનતર્વ- 
વિત્ચેવ₹ઃ, તત્ર સંયમ યોમનાં સવશવ્ટારિયલીયારરસચવં 
સર્વેયાં મૂતાનાં વશષસ્યાટ્‌ીનાં શતં શજ્ફ્સ્તત્ર જાનશુત્્યતે 1 
ર્‌વવેવાથવેતે વર્ન્સીતિ યોગી ગાનાલીત્યર્યડ ॥ 9૭ ।। 
સૂત્રાર્થઃ--શખ્ઠ, અથે અને જ્રાનના પરસ્પસ્ના 
અધ્યાસથી સંકર [ છે, ] તેસના 'ભેદમાં સયમ કરવાથી સવે 
પ્રાણીએના શ્રખ્દોતુ સ્રાન [ થાય છે. ] ૧૭ 
વિવેચન:-“મણે સ્શાનાનિ વળોનામુશઃ જળ સિસ્સ્સથ( 1 
શિજ્ઞાયૂ ચ ર્ર્ભામ્ત સાિજોજો સાછુચ ॥ ” (ઉર, કંઠ, શિર, 
ઈઊમૃલૂ, દાંત, નાસિકા, હોઠે તે તાલુ એ આડ વ્ણાાનાં બ્યેજક 


૪૬૮ શ્રીપાતંજલયેગદર્સન. [ સૂત્ર ૧૭ 
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સ્થાનો છે, ) એ શ્લ્ોકથી કહેલાં આડ સ્થાનોથી વણુને ઉગ્ચાર 
, થાય છે, એ વણીવડૅ વાયુમાં ખી'ન સ'નતીય વણુની પરંપરા ઉપજે છે, 
ને તેમાંના છેલ્લા સશ્નતીય વણીતે। શ્રોતાના કાનની સાથે સંબંધ થાય 
છે તેથી શ્રોતાના અંતઃકરણુખાં તે વણાના સંસ્કારો પડે છે. એ 
સંસ્કારો જૂરેોઢ કહેવાય છે, ને તેવડે શ્રોતાતે અર્થતો બોધ થાય છે. 
અથેનું સ્પછ્ટીકરણુ કરે છે માટેજ તે સંસ્કારોને સ્ફ્રોેટ એવી સના 
આપી છે. ગાય આ એક પટ છે એને! જે અબાધિત ન્યતહાર ચાલે 
છે તે સ્ફરોટના સદ્‌ભાવમાં પ્રમાણુ છે. સ્ફ્રેટ ન સ્ત્રીકારીએે તો! વણુા 
અનેક હોવાથી તેઓવડે એક્ત્વતે! વ્યવહાર થછ શકશે નહિ. સ્ફે2 
ખે પ્રકારતો છે, પદસ્ટ્રેટ ને વાકયર્ફોટ, ગાય આ એક પદ છે એમ 
મહુણુ કરાય છે તે પદસ્ફોટ, અતે ગાય લાવ, આ એક વાકય છે એમ 
જે શ્રહણુ કરાય છે તે વાડયસ્ફટ છે* 
ગાય એવે। શખ્દ, ગાય એવો! અથે અને ગાય એવું સાન એ 
ત્રણેનાન્શ”દ અથે ને સાનતા-પરસ્પરના અધ્યાસને લીધે એ ત્રશેતે 
પરસ્પર સંકર ( અવિભામ ) બાલકથી માંડીતે પંડિતપર્યત પણુ 
પત્યક્ષ જણાય છે, પરંતુ આ શખ્દાદિકનો ભેદ છે એમ શાસ, યુક્તિ 
તે અતુભવધી સિદ્ધ થાય છે, વણુંવડે વ્યંગ્ય પદ, ને પદવડે વ્યંગ્ય 
વાક્ય, શક્તિ લક્ષણા તે વ્યંજના વૃત્તિઓઆના તાનથી અર્।તેો 
બોધ ડરે છે. 
દૃત્ર, ગુણુ, જતિ તે કર્મે આદિ જે વાગ્ય, લદ્દય ને વ્યંગ્ય 
તે અય છે, અતે સંનિકર્ષાદિયી ઉત્પત્ત યતારી અર્થને વિષષ કર- 
નારી ચિત્તદૃત્તિ એ જ્ઞાન છે. શબ્દ, અચે અને સાનના સ્વરૂપતું 
તથા તેમતા પરસ્પરના વિકભ્પતું નિરૂપષુ પથમપાદના બેતાળાયમા 
શરતમાં થાઈ ગયું છે; 
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એવી રીતે કંઠાદિમાં વિધમાન ગાય આદિ થખ્દ, ભૂખિપર સ્થિત 
ગાય આદિ અર્થે અતે ચિત્તમાં સ્થિત ગાય આદિ સાનના પરસ્પરના 
- અધ્યાસથી વ્યવહારમાં તેમને! સંકર ( અવિભાગ ) જષ્યાય છે, પણુ 
_લસ્તુતાએ તેમનો ભેદ છે. તેમના તે ભેદમાં સંયમ કરવાથી તે 
યોગીને સર્વપ્રાણીઓના શબ્દોનું સાન થાય છે, અર્થાત્‌ આ થબ્દવડૅ 
તે પ્રાણી આ અર્થ કહે છે એમ તે સંયમી “ણે છે. ૧૭ 
હવે ત્રીજ સિદ્ધિનું નિરૂપણુ કરે છે:-- 


સંસ્કાર તાજ્ાસ્વરળાત્વૂયગ્ાતિજ્ઞાનત્‌॥ ૨૮ । 
પટ્યોષિની ટીવઃ--ટ્િધા શજુ ચિસસ્ચ વાલનારવાઃ 
સંદ્જારા અતુમવગાઃ વર્મગાશ્ર | સત્ર અસુમવ્ઞાઃ સ્થાતિયજાઃ 
વમગાસુ પર્માષષર્પાઃ છુલટુઃભાહટ્ષિણાઃ | તેષુ જુતેવ્વનુ- 
વિતેષુ વા સયમેન સાળ્ાસ્ઝુતેષુ તટ્ેગુએેન સવવરજીીયપૂર્ષ- 
જન્૧૧ર*૧૨ાસાણાવ્યરો મવતિ | વૃર્વઝન્મટસાન્લે ₹૫ર- 
સીશર્ષઃ ॥ ₹૮ ॥ 
સૂત્રાથઃ--[ સેસ્કારમાં સંયમ કરી તેવડે ] સંસ્કારને 
સાક્ષાત્‌ કરવાથી પૂવેજન્મતુ જ્ઞાન [ થાય છે. ] ૧૮ 
વિવેચન:--સંસ્કાર ખે પ્રકારના છે, વાસનારૂપ તે પર્ષાધમેન 
રૂપ. વાસતારૂપ સંસ્કારેખાંધી પ્રયક્ષાદિ પ્રમાણુધી ઉપજેલા સંસ્કારે 
સ્મૃતિને ઉપજવનારા છે, અને અવિદ્યાદિથી ઉપજેલા સંસ્કારો અવિદ્યાદિ. 


કલેશોને ઉત્પન્ન કરનાસ છે, તયા ધર્માધમેરૂપ સસ્કારોા જતિ, 
આધુપુ તે સુખદુઃખરૂપ ભોગને ઉપજાવનારા છે, એ બંતે પ્રકારતા 
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ક પુસ્ષે પૂવેજન્મામાં પોતપોતાનાં _ કારસોવડે સપાદન કરેલા છે, 
તે ચિત્તમાં રહે છે, એ સંસ્કારો પશિણ્ામ તથા ચેદાદિ ચિત્તત॥ 
કા અતીંદ્રિય ધર્માની પેટે અતીંદ્રિય-અપ્રત્યક્ષ-છે. આચાયૈના અને 
શાસ્ત્રના ઉપદેશદાસ તે સંસ્કારેનું સ્તરૂપ શ્રુત અને તદતુકૂલ યુક્તિ- 
વડે અનુમિત થાય છે. તે શ્રુત અને અનુમિત સંસ્કારોમાં સયમ 
કરવાથી તે સંસ્કારોને! તે યોગીને સાક્ષાત્કરર થાય છે તેથી તેવા 
યોગીને પોતાના પૂવજન્મોનું તેમજ અન્યના સંસ્કારોમાં સંયમ કયે 
હોય તેદ અન્યના પૂર્વજન્મોનું જાન થાય છે. 
જે વિષયમાં સંયમ કરવામાં આવે તે વિષયને સાક્ષાત્કાર થાય 
એતે! નિયમ છે, છતાં સસ્કારમાં મંયમ કરવાથી પૂર્વજન્માનું સાન 
કેવી રીતે થઇ શકે એમ રાંકા કરજી નહિ, ડારણકે પોતાના કે 
અન્યતા સંસ્કારોમાં સંયમ કરવાથી માત્ર તે સંસ્કારોન્દોજ સાક્ષાત્કાર 
થતો નથી, કિંતુ તેની સાથૅ તે પૂવરારીરનાં માતા, પિતા, જન્મભૂમિ, 
સમય તે પૂર્વશરીરાદિતા પણુ સાક્ષાત્કાર થાય છે, કમકે તેમના 
અનુભવવિના એક્લા સંસ્કારનેદ સાક્ષાત્કાર થઇ શકતો નથી. 


સંસ્કારના સાક્ષાત્કારથી પૂવજન્મોનેો અતુભવ યયાના સંબંધમાં 
શ્રીચોગભાષ્યમાં નીચેનું આખ્યાન કહ્યું છે:-- 


ભગવાન્‌ જેગીષન્યને પોતાના સંસ્કારોના સાક્ષ'ત્કારથી દશ મહા- 
કેલ્પપર્યતના પોતાના પૂવજન્મો જે દેવ, મતુષ્ય, પશુ તે પક્ષી આદિ- 
રૂષે થયા હતા તે સર્વને! સાક્ષાત્કાર થયેઇ તે જન્મપરંપરાને સાક્ષા- 
તકર થયે સતે તેમના ચિત્તમાં વિવેકખ્યાતિનો પ્રાદુર્ભાવ થયે? પછી 
લિંગદેહવડે વિકાર કરતા ભગવાન્‌ આવટચે નિર્માભુચરીર ધારણુ 
કરી તેમતી સમીપ આવી તેમની પરીક્ષામાટે તેષતે પ્રશ્ન કર્યા કે 
“ 'હે ભગવન્‌ ? આપે દશ મહાકેલ્પપર્યતના પોતાના પૂર્વજન્મો જેમ &, 
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તેમાં નરકાદિમાં તો આપને દુઃખનાોજ અનુભવ થયે! હશે, પણુ 
આપ પુનઃ પુનઃ દેવ તથા મતુષ્ય થયા હશે। તેમાં આપે સુખ તથા 
દુઃખ એ ખેમાંથી અધિક શું અનુભવ્યું ? ” યારે ખેદ પામીતે 
ભગવાન્‌ જેગીષવ્યે ઉત્તર આપ્યું કે “ હે મુતે ! દેવ તથા મતુષ્યતી 
ચોનિમાં પુનઃ પુનઃ ઉત્પન્ન થઇતે મે' જે કાંઇ અનુભવ કર્યો હતો. તે 
સર્વ દ્‌ઃ:ખરૂપજ હતો એમ મતે રજસ્તમો!મલથી રહિત થવેલી 
ખુદ્ધિથધી જણાય છે.” તે ઉત્તર સાંભળી ભગવાન્‌ આવટચે પુનઃ પ્રશ્ન 
કર્યો કે “ હે આયુષ્મન્‌ ! ત્યારે રું પધાનવશિત્વ પણ્યુ દુઃખરૂપ છે ? 
એ પ્રધાનવશિત્વથી તો દિવ્યભોગો સ'કલ્પમાત્રથીજ પ્રા થાય છે, ને 
તેથી સંતોષરૂપ ઉત્તમ સુખતે। લાભ થ.ય છે, ” તેના ઉત્તરમાં ભગવાન્‌ 
જેગીષન્ય ખોલ્યા કે “ આપ સત્ય કહે। છે!, લૈકિક સુખે।કરતાં પ્રધાન- 
વશિત્ત-પકૃતિજય-અતિઉત્તમસુખજનક છે, પરંતુ તે ચિત્તની ૬ૃત્તિરૂપ 
હોવાથી ત્રિચુણાત્મક છે તેથી કેવલ્યતી અપેક્ષાએ તે દુ:ખર્‌પજ . છે. 
વળી તેમાં તૃષ્ણાતંતુતો। અત્યંત ઉચ્છેદ થયેલે। હોતે! નથી, ને તે તૃષ્ણુ* 
તંતુ ભાવિ સવે દુઃખેોનું ઉત્પત્તિસ્થાન છે તેથી જ્યારે આ તૃષ્ણાતતુને 
અત્યત ઉચ્છેદ થાય છે ત્યારેજ પુરુષને પ્રસાદયુક્ત સવોૉત્તમ કૈવક્ય- 
સુખ પ્રામ થાય છે, ને વિવેકીએ તેજ સંપાદન કર્વાયે।ગ્ય છે.” ૧૮ 


ગવી રીતે ત્રીજી સિંહ્ધેતું નિરૂપણુ કરીને હવે નીચેના ચૂત્રથી 
ભગવાન્‌ સૂત્રકાર ચોથી સિદ્ધિનું નિરૂપણુ કરે છે:-- 


જ્રસવયય્વ વરચિસજ્તાતજ ॥ ૨૨ ॥ 


ઘટ્વોષિની ટીશાઃ--મત્થયત્રિસં વર્સગસમ્‌ । વર્ય સ- 
યમેન સાણાસ્મરળાત્‌ ૧૨૧ ૫રચિસર્ય શાને જાલ્ાત્શારો 


૪હર શ્રીપાર્તંજલમે[ગદશૈન. દ સગ ૨૦ 
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મવસીસિ ક્વ કેઃ | રેગાવિત્‌ સુસરાર્મા[રિના શિશ્ન ૧રચિશં 
જીત્યા તત્ર ચેત સંયમ? ત્રિયતે ત્રિ તસ્સા્ાસ્જાસે મવસીસિ 


યાત્વપેસ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
સૃત્રાર્થઃ-- પર ચિત્તના [ સયમવડે પરના ચિત્ત 
નો સાક્ષાત્કાર થવાથી ] પરચિત્તનુ જ્ઞાન [ થાય છે. ] ૧૯- 


વિવેચન:--સુખની પસન્નતા આદિ લિંગવડે અન્ય પુરુષના 
ચિત્તના હર્ષાદિતું અનુમાન કરી તે અન્ય પુરુષના ચિત્તમાં સંયમ કરવાન 
થી તે સંયમવડે તે પુસ્ષના ચિત્તને તે યોગીને સાક્ષાત્કાર થાય છે 
તેથી તે પુસ્ષના ચિત્તનું તેને વાસ્તવિક સાન થાય છે, અર્થાત્‌ તેના 
ચિત્તતી વાસ્તવિક સ્થિતિ કવા પ્રકારની છે તે તે યોગીના નણુવામાં 
આવે છે. ચોગવાર્તિકકાર પ્રત્યયને અથે પોતાના ચિત્તની ૬ત્તિ એવે! 
કરે છે તેથી તેમને મતે આ સૂતનોા! અથે આ પ્રષાણું થાય છેઃ-- 
પોતાના થિત્તની રાગાદિભાળી વૃત્તિમાં સંયમ કરવાથી તે જકૃત્તિતા 
આમશ્રમરૂપ ચિત્તને સાક્ષારકાર થવાથી તે યોગીને પોતાના ક તેમ” 
અન્યના ચિત્તનું સાત થાય છે. ૧૯ 

જેમ સંસ્કારનો સાક્ષાત્કાર થાય તે સાથે પૂવજન્મતું જાન થાય 
છે તેમ ચિત્તના જ્ઞાનથી તેના વિષયોનું સાન થાય છે કે નહિ એમ શેકા 
ચાય છે, એ શંકાની નિઇત્તિ ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેના સત્રથી કરે છેઃ- 


ત શ તલત્તાજસ્વનં તસ્ચાવિયથીએૂલ- 


ટ્યાત્‌ ॥ ૨૦ ॥ 
વદ્શોષિની રીર!--ચ ત્યર્ષે । ન છુ ૧( થશ ત/ણ્સ્યમ 





સૂત્ર ૨૦ ] ૩ વિભૂતિપાદ. ૪૭૩ 


માઉમઈ'્અગમજમા#ઉઉ ન માઈમમા'મઈશચાઇખશ ભાની મજ. કાઇઆ પ./'મજ/-પા-૧૫૦-% /%.6૧.,.૦૫૮૦૫. - ૦/૪. “૮” “ શા /...૦_/-૦ * 


આજમ્યનેન સદ્ય વાક્ષાત જ્વિયતે, વસ્માત ? તથ્ય અ 
હસ્‍્વતસ્ય વરા યો્મિચિચસ્યાવિષયીમૂયલ્યાત્‌ અજ્ઞાતત્વા2- 
સયેઃ । અતઃ સથમેન ૧૨ ચિશમામે સાણાસ્જુસ અચ્ચેટાની 
વિમારસ્સનમિતિ સવિત ૧21 ત્રળિધીયતે યોમી વહે તસ્ય 


સાસ્જારિમમાઇન્યતે પ્રતિમાસિ । ૨૦ ॥ 

સત્રાર્થઃ-પણુ તે ( પરચિત્ત) આલૅબનસહિત 
[ સાક્ષાત્‌ કરાતું ] નથી, તેના ( તે આલેભનના ) [ ત્યારે ] 
અજ્તાતપણારથી, ૨૦ 

વિવેચન:--પૂર્વોકત સંયમથી માત્ર પરચિત્તજ સાક્ષાત્‌ કરાય 
છે, પણુ તે પરચિત્ત આલંભનસદિત સાક્ષાત્‌ કરાતું નથી, અયાત્‌ 
આતું ચિત્ત રાગવાળુ છે એમ જણાય છે, પણુ તે અષ્ુક વિષયમાંજ 
રાગવાળું છે એમ જણાતું નથી, કારણુક્રે લિંગના અસાતપણાથી 
તે આલંબનનું યોગીને અનાતપણું છે. લિંગાદિવડે જણાયેલા અર્થમાંજ 
સંયમની પ્રશત્તિ થાય છે, નહિ જણુયેલા અથૈમાં થતી નથી. બીન્નના 


ચિત્તતાો અસુક વિષય છે એમ જાણુવાનાં સાધન લિંગાદિક ન 
હોય તો અન્યના ચિત્તતાો વિષય નણુવો સુલભ નથી. અન્ય પુરુષના 


સુખપર જણાતા હુર્ષાદિ લિંગવડે તેના ચિત્તનું સામાન્ય સાન થાય છે. 


સંયમવડૅ તે ચિત્તને સાક્ષાત્કાર કરવાથી તેતું વિશેષ સાન થાય છે. 
સંયમવડૅ સાક્ષાત્કાર કરેલા ચિત્તનો વતેમાનકાલમાં શે વિષય છે એમ 


વિવયસહિત ચિત્તમાં સંયમ કરવાખાં આવે તો તેનો વતેમાનમાં અસુક 
વિષય છે તે પણુ નણુવામાં આવે છે, અર્થાત્‌ ધમેરૂ્પે રામાદિર્ત્તિએ- 
નો ચિત્તથી અભેદ છે તેથી વિષયસહિત ચિત્તમાં સંયમ કરવાથી 
થિત્તતી સાથે વિષયતે! પણુ સાક્ષાત્કાર થાય છે. સંસ્કારમાં જે સંયમ 


૪૭૪ શીપાતજલયેમદર્શન. [ સત્ર ૨૧ 
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થાય છે તેનો જન્માદિ અનુભંધસહિત સંસ્કાર વિષષ છે, અને આ 
સંયમનો માત્ર પરચિત્તજ વિષય છે* 


કેટલાક ટીકાકારાએ “નસ ચ સાજસ્મતં લશાવિવર્યામૂલલ્યા- 
સૂ્‌॥” એવે સૂત્રપાઠ સ્વીકાર્યો છે. તેના અથે પણુ પૂર્વે કરેલા અર્થ- 
પ્રમાણેજ છે. ચોગવાતિકકાર આ સૂઞને ભાષ્યનતી પંક્તિ માને છે, 
અને વાચસ્પતિમિશ્ર, ભોજજભૃત્તિકાર તથા ચોા!ગમણિપરભાકાર આદિ 
પ્રસિદ્ધ ટીકાકારો આને સૂત્રરૂપે સ્વીકારે છે તેથ્રી અત્ર તેતું સૂત્રર્‌પેજ 
ન્રહયુ કરેલું છે, ૨૦ 
એ પ્રમાણે બે સત્રોવડે ચોથી સિદ્ધિનું નિરૂપણુ કરીને હવે 
પાંચમી સિદ્ધિનું નિરૂપણુ નીચેના સૂતરવડે કરે છે:-- 
જાયફલ્વતંયસાસર્યાસરિટ્લમે તહુઃ- 
ૃ્રરારાલસ્વ્રયોમેડગતપધાનમ્‌ ॥ ૨? ॥ 


વર્ગોધિની ટીજ1ઃ-૫૧સ૧૯૫૧?$ ૧1૧? | લ પ ₹૧૧ત્તયા 
તાણુષો મવતિ | તત્ર યટ «વે સંયયવિશેયઃ ત્રિચતે નાર્સ્ય- 
દિમન્‌ વાવે ₹વતિતે ર૬1 તર્‌॥ાક્ષરર્દિ ૨૧૫૯૧1ય૧૯મક- 
તાદેત્‌ઃ સમ્યતે | વરવજયચણુઃમરાશેનાલંમોમો ઝાયત 
ફ્ટયર્ઃ । સતિ ચ તસ્મિલન્તમાન ઘરજીયવણુરાનાવિયવત્વં 
યોનિવાયદય મત્રવીસિ શ્વ | ૨વ૧ાનન્‍્તધાનરથનેન કરરી 
નાં શ્રોવ્રારિત્રશળળાનાવન્તયમાને ૧રત્રાશા સિદ્યતી તિ 


વેટ્િતન્યયૂ । ૧? । 





સૂઝ ૨૧] * ૩ વિભૂતિપાદ, ૪૭૫ 


વાતઃ તરિઃ તાણ તદ, ત. ત ત દ ઇડ તણ ત ડા વા સ વય તધ પધરા 


સૂત્રાર્થઃ--[ પોતાના ] શરીરન! રૂપમાં સયમ કરવા- 
થી તેની ( રૂપની ) [ અન્યથી ] ગ્રહુણુ યવાચે!ગ્ય શક્તિને 
પ્રતિબંધ થચે [ તે રૂપ અન્યના ] નેત્રના જ્ઞાનને અવિષય 
થયે સતે [ ચોગી ] એતધોાન [ થાય છે. ] ૨૧ 


વિવેચન:--પથિવી આદિ પાંચ ભૂતોનું બનેલું જે સ્યૂલચરીર 
છે તે રૂષવાળ હોવાથી તેત્રતો વિષય થાય છે, અર્થાત્‌ રૂપવડૅ તે 
શરીર તથા તેનું રૂપ નેત્રથી ગ્રહણુ થઇ શકે છે. સ્પૂલશરીરના તે 
રૂપમાં સયમ કરવાથો રૂપની ગ્રાલ્રશક્તિ-રૂપવાળા રારીરની પ્રત્યક્ષતા* 
તો હેતુ જે શક્તિ છે તે-પ્રતિર્બધધ પામે છે, તે મ્રાથશક્તિનો પ્રતિ 
બંધ થયે સતે યોગી અંતર્ધાન થઇ શકે છે તેથી તે યોગીતું શરીર 
અન્યના નેત્રથો ઉત્પન્ન થતા સાનને! અવિષય થાય છે. પોતાના શબદ, 
સ્પરી, રસ ને ગંધમાં સંયમ કરવાથી તેમની ગ્રાલ્રશક્તિને! પ્રતિબંધ 
થથે સતે અન્યનાં શ્રોત્ર, ત્વચા, રસના ને ધાણના નાનનેો અવિષય 
થવાને લીધે તેમનું અંતર્ધાન થાય છે, અર્થાત્‌ તે યોગી ખોલતે। હોય, 
સ્પશે કરતા હેય, વા અન્ય 'કે!૪ તેને! સ્પરી કરતું હોય, તે રસયુક્ત 
હોય, તથા તે શુભાશુભગંધયુક્ત હેય તોપષ્મુ તેના તે શ*દ, સ્પરી, 
રસ ને ગંધ અન્યપુરષનાં મ્ોત્ર, ત્વચા, રમના તે ધ્રાણુના નાનના 
વિષષ થતા નથી. 


' રૂપ, શખ્દ, સ્પર્શ, રસ ને ગંધ એ પાંચ વિષચે। જેમની નેત્રા 
દદ્રિયા નિર્દોષ હોય તેમનાથી સ્વાભાવિકરીતે ગ્રહણુ કરી શકાય છે. 
કાઇ ષ્રોગી જ્યારે પોતાના શરીરનાં રૂપાદિમાં સૈયમ કરી તે સંયમને। 
પરિપાક થયે તેમતે તિરેધાન કરી રકવાના સાષર્થ્યવાશો થાય છે 
હોરે તે યોગી પોતાની ૪સચ્છા થાય ત્યારે ર્સકશલ્પમાત્રથી' ઇસ્છેશા 








૪૭૬ શ્રીપાતજલયોમદરૈન. [ સત્રરર 


તાઇ ઈયુ મસતત”પ./બ્પણકનભ્ઇનભર. ૫ ૮૫ બય. ૨૪ન-“૫૮-૮૦૧,,#-૫૯./#*૫૫-૮૦% તભ ત”ાઈ#ય ક#*ર તખ 7-૨૬”. ત, કરુ 





“૫/૨૫ ૦૫% 


સમયપયત તે પોતાના શરીરનાં રૂપાદિતે અંતર્ધાન કરી શકે છે તેથી 
તે યોગીના શરીરનાં રૂપાદિ અન્યપુર્ષના નેત્રાદિના માનતો વિષય 
થઇ શકતાં નથી. 

આ સૂતપરના ભાષ્યની છેલ્લી પંક્તિ ““લ્તમ સમ 
સુશાં થેવિલય્યન્‌ ॥7 (રૂપના અંતર્ધાનના કથનવડૅ શખ્દાદિનાં અંત- 
ધનનું કથન થઇ ગયું એમ ન્નણુવું,) શને પ્રમાણે છે, તેમાંનાં “વસન 
શાથ્ાસમસપાનતુઇમ્‌ ॥ ? એ પદોતે ભોજજત્તિકારે સત્રરૂપે 


લીધાં છે. ૨૧ 
એવી રીતે પાંચમી સિહિને કહીને હવે નીચેના સત્રથો છઠ્ઠી 


સિહ્ધિતું નિરૂપણુ કરે છેઃ-- 

સોપજસં નિટ્વજમં ચ જ્મ તત્સયમા- 
જપરાન્લજ્ઞાનસરિણેમ્યો વા ॥ ૨૨ ॥ 

વટ્શોષિની ટીયાઃ--ગૂર્વગન્મરુલનિટાની સ્થિત ૧૧ 
ટ્રિવષય | સોપ નિશ્વકમં ૨ । ૪૧% ૫ઃ મારંમશત્સફિયં 
સોવક્મજ્‌ | ૧૪ટાનવ્યાયારયુસ: શીધ્રવિવાસ્મત્માયત્રમથ્‌ । 
તિર્વજમં તટ્િિરીતક્‌ | જાજાન્તર જળમરટ્મિટાનીં ચ 
નિચ્યાવારયયા સ્થિત ચિરવિષાજામેસિ ચાથત્‌ | ણ્મર્મિન 
ટ્િવિષે જમીશિ ૧$ સંયર્ષ જરોતિ તલ્ય યોળિનોડ૧૨ન્યા ૧૨રસ્શ 
વગાવસેરન્લોડ્ગ નં મફાતજયણટન્યેપામનસો મરન થર્મિન 
સાન ૧ટ્િપ્ય૪ં શનમુસ્વઘતે | અરુ ષ્તિન્‌ ટેશે જાછે ચ ૪ 





સૂઝ ૨૨ ] ૩ 'વિભૂતિપાદ. કક 
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થર્‌ળ મચિષ્વતીસ્યેવં સાસાત્જારો મવવતીત્યમેઃ | અરિછારિ 
લરળશાપજાનિ સિદક્ષાન | તેમ્યો વા મળન મવથીસિ | 
લાશ? ઘક્ાન્તરયોલય? । ૨૨ ॥। 
સૃત્રાર્થઃ--ફૂલ આપવાને! જેણે પ્રારંભ કર્ચો છે એવાં 
તથા જેણું ફૂલ આપવાને પ્રારંભ કર્યો નથી એવાં [ જે ] 
કમે [ છે ] તેના સંયમથી અથવા મરણુને જણાવનારાં 
ચિહ્નોથી મરણતું સ્રાન [થાય છે.] ૨૨ 
વિવેચન:--પૂર્વજન્મોમાં કરેલાં કર્મો જેનાં ફ્લ ભોગવાયાં ન 

હેય તે ચિત્તમાં સંસ્કારરૂપે આ જન્મમાં પણુ સ્થિત હોય છે. તે 
કમોતે! જતિ, આયુવૂ તે ભોગ એ ત્રણુ પ્રકારતે વિપાક થાય છે, 
તેમાં એકભવિક આયુષૂ ઉપજાવનારાં કર્મ એે પ્રકારનાં છે, સે।પક્રમ 
ને નિસ્પક્રમ- જેમ તડકામાં પ્રસારૅલું ભીતું વસ્ત્ર શીધ્ સૂકાઈ નય છે 
તેમ જે કમો પોતાના ફલને આપીને શીધ્રસમા્ત થાય છે તે સોપકરમ 
જાણુવાં, ને જે કર્મો કાલાંતરે દલ આપનારાં છે, તથા વર્તમાનમાં 
ફલ આપવાના શીધ્ર વ્યાપારથી રહિત છે તે નિસ્પક્રમ કર્મે 
નણુવાં, જેમ છાયામાં વીંઢાળીને મૂકેલું ભીનું વસ્ર બહુ સમય નતીત 
થાય ત્યારે સૂકાય છે તેમ નિસ્પક્રમ કર્મ ખહુ સમય વ્યતીત યાય 
હ્યારે પોતાના વિપાકરૂપ પ્ેલને આપી સમામ થાય છે, પર એટલે 
હિરણ્યગભે તેતો! અંત તે પરાંત એટલે મહાપલય કહેવાય છે. હિરણ્ય- 
ગભથી ભિન્ન અન્યપ્રાણીએનોા અંત તે અપશાંત એટલે મરણુ કહેત્રાય 
છે. શીધ (લ આપીતે સમામ થનારાં તથા વિલંખે ફ્લ આપીને 
સમાસ થનાશાં એ બંતે પ્રકારતાં કર્ષમાં ધારણા, ધ્યાત ને સમાધિન 
ટ્રેષ સંમમ કરવાથી તેમતા સાક્ષાત્કાર્વડે આયુષૂતી સમામિતું એટલે 


૪૭૬ શ્રોયાતંજલચેગદર્સોન. [ સત્ર ૨૩ 


સ્વમર્ણુનું સાન થાય છે, અર્થાત્‌ અસુક દેશમાં તથા અમુક કાલમાં 
પોતાતું શરીર પડશે એમ તે સંદેઠરહિત નનણે છે. 

અરિછણ એટલે શાસ્ત્રોમાં કહેલાં મરણુસૂચક ચિહ્નોથી પણુ પુસ્ષતે 
પોતાના મરણુનું સાન થાય છે. તે અચ્છિ મુખ્યત્વે ત્રણુ પ્રકારનાં છે, 
આધ્યાત્મિક, આધિભૌતિક ને આધિદૈવિક, બંતે હાથની મધ્યમા 
આંગળીથી ખંને કાનનાં છિદ્રો સારી રીતે બંધ કરવાથી પ્રાણુવાયુને 
ઘે!ધ ન સંભળાવે!, ચક્ષુતે બંધ કરવાથી અસ્િના કણજેવો પ્રકાશ ન 
દેખાવો, નાસિકાનો અમ્રભાગ ન દેખાવે, તથા જીભતે। અગ્રભાગ ન 
દખાવે! પ્રત્યાદિ આધ્યાત્મિક અરિછિ છે; ચમદૂતનું કે પોતાતા કે 
મરી ગયેલા સમાતું અકસ્માત્‌ દરીન થવું ધત્યાદિ આધિભાતિક 
અરિષ્ટ છે; અને અકસ્માત્‌ સિદ્દનું કે સ્વર્ગનું દશન થવું, સર્યમંડલમાં 
છિદ્ર દેખાવું, તથા અરંધતિ તારો ન દેખાવો ઇત્યાદિ આધિદેવિક 
અરિછૃ છે. ચિત્તતી તથા રારીરની સ્થિતિમાં અકસ્માત અસાધારણુ 
ફેરફાર થાય તે પણુ અરિણ છે. આ મર્ણુસૂચક [ચિપ અરિતી 
પેઠે દુઃખ આપે છે માટે અચિછિ કહેવાય છે. અ અરિણોથી અયોગીને 
પણુ મટર્ણુનું સાન થઇ શક્રે છે. અરિણોનું વિશેષ નિરૂપણુ સ્વરેદદયમાં 
કરાયું છે માટે જેમને એ સંબંધમાં વિશેષ વર્ણન વચતાની ઇચ્છા થાય 
તેમણે સ્વરેદયમાં ન્નેવું. અર્ટ્ટિથી જે મરણુનું સાન થાય છે તે કાંઈ 
સિહ્ધિરૂપ નથી, છતાં પર્સંગ આવતાં અહિં તેનું નિરૂપણુ કયું છે. ૨૨ 

એની રીતે મરણુગાતની સિદ્ધિને કડીને હને પરિકમેના સંયમ્‌* 
વડે થનારી સાતમી સિહ્ધિનું નિરૂપણુ કરે છેઃ-- 


મેડયાવિષુ વાત ॥ ૨૨ ॥ 
વટ્યોષિની રીવાઃ-મૈત્રીજશ્ળાણુટિલાર્વાસિણો માવના 


સુત્ર ૨૩ ] ૩ વિભૂતિપાદ. ૨૭૯૪ 
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૩સ1$ । સાણુ સંયમ થિધાય વણાનિ સત્તણાવેષયવીચાળિ જમન્તે 
યોમિનઃ | ચોળી વેરેવ પૃરાળિમાતસ્વ સુલરઃ શુટટત્‌ હુઃલા- 
મો ય 
શોર્તા મવત્પવક્ષવાતી અ સ્થારિ સિ ૧છિસાથઃ | ૨ર ॥ 
સૃત્રાર્થઃ--મૈત્રી આદિમાં [સયમ કરવાથી મૈત્રી આદિ] 
ખલે! [પ્રાસ થાય છે.] ૨૩ 
(વિવેચનઃ--પ્રથમપાદમાં ચૈત્રી, કરુણા, જુદિતિા ને ઉપેક્ષા એ 
ચાર ભાવના કહી છે. તેમાં સુખી પ્રાણીઓમાં મૈત્રીની ભાવનારૂપ સંયમ 
કરવાથી તે યોગીને સૈત્રીબલની પ્રાપ્તિ થાય છે, અર્થાત્‌ સર્વપ્રાણીએ 


તેના મિત્ર થઇ નય છે, ને તે સવને સુખકર પ્રતીત થાય છે તેથી તૈ 
જીવસમૃહને સુખી કરવામાં અવંધ્ય પ્રયત્નવાળે। થાય છે. દુઃખી પાણીએ।- 
માં ક્રૃણાની ભાવનારૂપ સંયમ કર્વાંથી તે સંયમીને કરણાબલની 
પાપતિ થવાથી અર્થાત્‌ ૬ઃખી પ્રાણીઓનાં દુઃખોની નિનત્તિ કરવાના 
સામથ્યેવાળો થવાથી જીતસમૂડનેો ૬ઃખથી વા ૬ઃખનાં ટારણેથી ઉદ્દાર 
કરવામાં અવેષ્ય પ્રયત્નવાળાો થાય છે; અને પુણ્યશીજ્ઞોમાં મુદિતાની 
ભાવનારૃપ સંયમ કરવાવડૅ તેતે મુદ્તિાબલની પ્રાષ્તિ થવાથી અર્થાત્‌ 
ચિતાયુક્ત ખિન્ન પુસ્ષોને આનંદ્યુક્ત કરવાના બલવાળે થવાથી તે 
જવલેોકની મધ્યસ્થપણાને ધારણુ કરે છે. પાપશીલેમાં હપેક્ષા- 
ઓઔદાસીન્ય-છે, પણુ ભાવના નથાં તેધા-મૈત્રી આદિના અભાવરપ 
ઉદાસીનપણું ચૈત્રી આદિ પ્રતિયોગીથી ભિન્ન ન હોવાથી-તેમાં સંયમ થતો 
નથી માટે સંયમના અભાવથી ઉપેક્ષાભલની પ્રાપ્તિ કડી નથી. એવી 
રીતે સૈત્રી આદિમાં સંયમ કરવાથી યોગીને તે મેતર્યાદિ બલેની એટલે 
તેમના અવંધ્યપ્રયત્નોની પ્રાત્તિ થાય છે. ૨૩ 


દ એ પ્રમાણે સાતમી સિહ્ધિતે કહીને હવે આડમી સિદ્ધિને નીચેવા 


ક છી અગત 


૪૮૦ શ્રીપાતંજલયેગદફ્ન. [સગ ૨૪-૨૫ 


જઇ. કબર, 
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વજેળુ ફાસ્લવણાર્ષીીને ॥ ૧૦ ક 
વર્ચોષિની રીજાઃ--વજેશુ ફ્ર્સ્યાટ્યિજેશુ 1 દ્સિયજે 
થાયુથછે લિંદ્વીર્યે વા તન્મયીમાવેન સંયમ વિષાય યોમી 
સશસ્તામચર્યવાન મવતીત્યર્ષઃ | ૨૪ 
સૃત્રાર્થઃ--[હાથી આદિના] બલેમાં [સંયમ કરવાથી] 
હાથીનાં બલ આદિ [ પ્રાસ થાય છે. ] ૨૪ 


વિવેચન:--હાથીના બલમાં સંયમ કરવાથી હાથીના બલની 
પ્રાપ્તિ થાય છે, મસુઠના બલમાં સંયમ કરવાથી ગરુડના ખલની પ્રાતિ 
થાય છે, ને વાયુના બલમાં સંયમ કરવાથી વાયુના બલની પ્રામિ થાય 
છે, એવી રીતે જેના બલમાં તે યોગી સંયમ કરે છે તેના ખલની તે 
ચોગીને પ્રાક્તિ થાય છે, સૂત્રમાંના આજ્ંપદવડે બલતે! યથાયોગ્ય 
ઉપયોગ કરવાનું સામચ્ય નણુવું, ર૪ 

એવી રીતે આઠમી સિહ્ધિનું પ્રતિપાદન કરીને હવે નવમી સિહ્ધિનું 
યતિપાદન કરૅ છેઃ-- 


ઘ્રયૃરયાોકન્યાતાવ્ુક્મબ્યવદિતિવિ્ર" 
છજીઇજ્ઞાનત્‌ ॥ ૨૫ ॥ 
વટ્થોધેની ટીજા?--૧૪થિઃ ર્યોતિષ્મસીપ્રણિર્યા શ્વેશ્રો- 
શાતા તશ્યા ય ગાણોય? સા૨િજ૧૨થ૫ ૨ર! 
મેમણ નસિમેલં શુઝ્િલિપ્યમિરિ પાવત | વ્ય શૂદ્મે ૧૪૫- 





સૂગ ર૫ ] ૭ વિભૂતિપાદ. ૪૮૧ 
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રારો વ્યવિશે મૂથ્યાઘરન્યરમતાર્ર વિતે મેચવાર્ષ્સ્યાટો 
ન્થાલાત્‌ પશ્ેવાત્‌ ૧૬ સિતાનાં તસટ્ટ્રચ્યાળાં માવના રિતચર્થઃ, 


વાં સૃદ્માટીનાં જાન સાકાત્જારો મવવીવતિ વાળયજ્ઞેવઃ 1૨૫ 

સત્રાર્થઃ--[જ્યોતિષ્મતી] પ્રવૃત્તિના સાસ્તિકપ્રકાશના 
ર [ ચોગગીને ] સૂક્ષ્મ, વવહિત ને વિપ્રયૃષ્નું જ્ઞાન 
[ થાય છે. ] ૨૫ 

પિવચતેધમપાદના છત્રીશમા સૂત્રમાં જ્યૌતિષ્મતીપ્રરૃત્તિનું 
નિરૂપણુ થઇ ગયું છે. એ જ્યાતિષ્મતીપ્રનૃત્તિના અભ્યાસના પરિપાક- 
થી યોગીને મનના સાસત્તવિકપકાશતેો અનુભવ થાય છે. એ સાત્તવિક- 
પ્રકાશતો પરમાણુ આદિ સૂજ્મપદાર્થોમાં, વ્યવહિત એટલે ભૂમિની 
અંતર રહેલા દ્રવ્યાદિમાં અને વિપ્રકૃછ્ઠ એટલે અત્યંત દૂર રહેલા વિષયે!ન 
માં પ્રહ્દધેપ કરવાથી ( સંકલ્પવડૅ જ્નેડવાથી ) તે તે વસ્તુઓતું યોગીને 
યથાર્થ માન થાય છે, અર્થાત્‌ સૂયૅના પ્રકાશથી જેમ ધટાદિક પદાથો 
મનુષ્યોતે પ્રત્યહ્મ થાય છે તેમ આ સાત્ત્િકપ્રકાશના પજ્ષેપથી તે યોગીને 
સૂઠ્ષમ, વ્યવહિત અને વિપ્રરૃણ વસ્તુઓ જેમનું ગ્રહગમુ બાલેદ્વિથી 
થવું અશડય છે તેમતું અનાયાસે સાન થાય છે. ૨૫ 

નવમી સિહ્દિનું નિરૂપયુ થઇ જવાથી હવે દશમી સિહ્િના 
સ્વરૂપને કહે છેઃ-- 


મુવનજ્ઞાન બર્ષે વંવનાત્‌ ॥ ૨૬ ॥ 

પર્વૉષિની ટીર1:--લૂર્ષ માતેળ્ટમળ્ડજે ઉૃશુન્ાટિ- 
ટારજે સમમાત્‌ સયમ જત્વા યોગી સુવતજાને મૂલહ્િય- 
.છોજાન્યર્મલચતુહેશણવનવિયચશે શને જપત રતિ ૧રળીયમ્‌। 


૭૧ 


૪૮૨ શ્રીપાતંજલયે!ગદર્શેન. [ સત્ર ૨૬ 
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સ્તમાવત ઘ્વ ફિ વિશવવજારાનસમર્થે ચુસ્ટ્લિસ્નં તમોમજારવં 
સન્‌ રઝતા ચત્ર ચત્રોર્વાટથતે તત્તરેવ પરજાશયતીતિ ત 
ત્યન્યત્‌। સુર્યટ્રારોટ્વારિસ તુ તત સુવનમેવ તજાશયતસીતિ તાસ્પમે- 
મુસેયમ્‌ | ૨૬ ।। 
સૂત્રાથે:--સૂર્યદ્રારમાં સંયમ કરવાથી ભ્ુવનેર્નું જ્ઞાન 
[ થાય છે. ] ૨૬ 
વિવેચન:--સર્યદારમાં એટલે સુયુમ્ણાનાડીમાં સંયમ કરવાથી 

યોગીને ચૌદ ભુવનેનું સાન થાય છે. ભૂલોક, ભુવર્લોક, સ્વર્લોક, મહર્લેક, 
જનલે।ક, તપલ્ેક ને સત્યલોક એ એકએકથી ઊર્ધ્વ રહેલા સપલેોક, 
ને મહાતલ, રસાતલ, અતલ, સુતક, વિતલ, તલાતલ ને પાતાલ 
એ સપપાતાલ મળીને ચોદદ ભુવન કહેવાય છે. સમ્પાતાલને ભૂર્લોકમાં 
ગણીને સપમલેોક પણુ કહેવાય છે. અવીચિનામના નરકથી માંડીને 
સુમેર્ના પૃછપર્યત ભૂર્લાક છે. સુમેસ્પૃષટણી આર્‌ભીને ધ્રુવપર્યેત મલ, 
નક્ષત્ર ને તારાએવડે વિચિત્ર જે અંતરિક્ષલેક છે તે જીવર્લોક કહેવાય 
છે. તેના પર સ્વર્ગેલે।ક છે. તે સ્વર્ગેલેકને સ્વર્લોક અથવા સાહેૅદ્રલોક 
પણ કહેવામાં આવે છે. તે ષર ભહલેદેક વા પ્રાન્નપત્યલોક છે, તે પરના 
જનલેોક, તપલેોક ને સત્યલોક એ ત્રણુ ખ્રહ્માના લોક કહેવાય છે. 
અવીચિથી ક્રમપૂર્કક ઉવર મહાકાલ, અંબરીય, સૈરવ, મહારરવ, 
કાલસૂત્ર ને અંધતામિસ એ છ સછાનરકો, જેએમાં ક્રમથી કેવલ 
પૃથિવી-માટી-પાષાણુ-કાંકરા, કેવલ જલ, કેવલ અગ્નિ, કેવલ વાયુ, 
જવલ આકાશ ને કેવલ અંધકાર છે તે રહ્યાં છેદ એ નરકાસાથે 
મ્રભીપાકાદિ ઉપનરકે। પણુ રજલ્રાં છે, એ નરકેમાં પોતાનાં ક્મોગડે, 
સંપાદન ડરેલાં દુઃએા ભોમતતારા પ્રાણીએ કટરૂપ ફ્લને આપનારા 
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દીધે આયુપૂતે ચ્રહણુ ઠરીને ઉપજે છે, તે નરકોની ઉપર સપપાતાલો 
છે. તેના પર સસેક્દીપવાળો પૃથિવી છે. જેના મધ્યમાં સુમેસ્તામને 
સુવહ્યુતો પવેતરાજ છે. તેનાં પૂર્વ, દક્ષિણુ, પશ્ચિમ તે ઉત્તરનાં રિખસ 
અનુક્રમે રૂપા, વેદર્યૈમણિ, સ્કૃટિકમણિ ને સુવણુનાં છે. તેમાં વેદર્ય- 
મણિની નીલપ્રભાના અનતુરાગથી આકારને દક્ષિણુ ભાગ નીલકમલ- 
ના દલજેવો શ્યામ છે. આકાશને! પૂર્વ ભાગ તે ભણીના શિખરની 
પ્રભાથી રૂપાજેવેો શ્વેત છે. આકાક્ષતે] પશ્રિમ ભામ તે દિશાના 
શિખરની પમભાથી સ્ફટિમણિના જેવો સ1*છ છે, અતે આકાશને 
ઉત્તર ભાગ તે ભણીના શિ'ખરની પ્રભાથી સુવશુના *ંગજેવો। છે. આ 
સુમેસ્ની ઉપર દક્ષિષુ ભાગમાં જેખૂતામનું રક્ષ છે, નજરે નામવડે આ 
જખૃદાપ કહેવાય છે. સુમેસ્ની આસપાસ સરયેની ગતિ હોવાથી તેના 
જે ભાગને સૂર્ય તયજે છે ત્યાં સત્રિ થાય છે, અને તેના જે ભાગને 
તે અલંકૃત કરે છે ત્યાં દિવસ થાપ છે. તે સુમેસ્ની ક્ત્તરદિશામાં 
વિધ્મઃન ક સહસ્ર ચોજ્ન વિસ્તારવાળા નીલ, જેવ ને રંગવાન્‌ એ 
ત્રધ્યુ પવેતે છે, તે પવતના અવકાશમાં પત્યેક નવ સહસ્ર યોજનન 
વિસ્તાર્વાળા રમણુક, હિરણ્મય તે ઉત્તરકુરુ એ ત્રણ પ્ખડે। છે. તેમાં 
નીલમિરિ સુમેર્ની ઉત્તર્દિરામાં છે. નીલગિરિના ઉત્તરભાગમાં 
ર્મણકખેડ છે, શ્વેતતી ઉત્તરમાં [િરણ્મય છે, તે શંગવાનતી ઉત્તરમાં 
સમદ્રપયેન ઉત્તરકુરુ છે, સુમેર્ની દક્ષિઃદિશામાં વિઘ્મમાન ખે સહસ્ત્ર 
ચો।જન વિસ્તારવાળા નિપધ, હેમફૂટ ને [હિમશેલ એ ત્રણ્‌ પર્વતો છે. તે 

પવેતોના અવકાશમાં પ્રત્યેક નવ સહસ ચોજનના વિસ્તારવાછા દુરિવર્ષ 
કૅપુરૂષ ને ભારત એ ત્રણુ "ખડે! છે. તેમાં નિષધ મેરની દક્ષિગૃમાં છે. 
નિષધના દક્ષિણુભાગમાં હરિવર્ષખંડ છે. હૅમરૂટની દક્ષિણુમાં [રપુસ્ષ છે, 
ને હિમસૈલની દક્ષિણુમાં સસુદ્રપર્યેત ભ્પ્રરતવર્ષ છે. સુમેસ્થી પૂર્જ- 
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દિ શામાં માલ્યવાનતામને પર્વત છે. તેતે સીમા કરીને સમુદ્રપર્મેત 
ભદ્ભાશ્રતામનો દેસ છે. એ પ્રમાણે સમેરતી પશ્ચિમદિથામાં ગેધમાદન- 
નામને પર્વત છે, તે તેતે સીમા ફકરીતે સમુદ્રપર્યત કેતુમાલનામને! 
દશ છે. સુમેસ્તી ચાર દિશામાંના ચાર પર્વતો તે સુમેર્તી મધ્યમાં 
ધલાજત્તતામનો ખંડ છે. એ ઇલાદત્ત સુમેર્ના અધોાભબાગમાં રહૈલે। છે, 
ને તેને! વિસ્તાર નવ સહસ્ર યોજન છે. સુમેસ્તો વિસ્તાર મૂલમાં 
સોળ સહસ્ર યોજન છે. એવી રીતે લક્ષષ્ોજનનતા વિસ્તારવાળા જંખૂદીપ 
છે, તે તે જંખૃદ્દોપ સુમેસ્ના મધ્યબિંદ્થી પ્રત્યેક દિશામાં પચાશ સંહખ્ર 
યોજ્નના વિસ્તારવાળા છે, આ જખકીપના ચારે ભણી ર્ડેકણાફારે 
વીંટાયેલે બમણા વિસ્તારવાળા લવભુાદધિ છે. પછી બમણા બધષ્છી 
શાક, કુશ, કોશ, થાલ્મલ, ગે(મેદ ને પુષ્કર એવા છ દોષો તૈ 
દક્ષરસ, સુરા, સપિ* ( ઘૃત, ) દધિમંડ, ( ન્નડી છાશ ) ક્ષીર ને સ્વાદ” 
દક એવા છ સમુદ્રો છે. એવી રીતે સધદોપ ને સપ્તસમુદ્ર છે. તેમ 
પૂવોક્તરીતે પ્રથમદ્ીપથી તેના પછીતે। સમુદ્ર બમણો, તે તે સમુદ્ર- 
પછી તેવડે!જ અન્યદ્દીપ ને તૈ પછી તેનાથી બમણે। સમુદ્ર એમ વિવેક 
ભણમુવો, આ સમસઝુદ્્સહિત સપક્ીપ; સતષેમસમુ£થી બહાર રહેલી 
ભૂમિસાથે લોકાલોકગર્વેતપર્યત પચાશ કરોડ મે।જનપર્માણુવાળા છે. 
દીપ, વન, પવત, નમર ને સમુદ્ાદિસિહિત એ ભૂમંદલ બહ્માંડના એક- 
દશમાં દ્હું છે, અતે આકાશમાં જેમ ખઘોત છે તેમ એ ભરહ્માંડ 
પ્રધાનને મ સૃદ્ષ અવયવ છે તેમાં પાતાલમાં, સષ્ટુદ્રમાં ને પર્વતોન 
માં દેવે', અસુરો, ગંધર્જો, કિશ્વર, યક્ષે, રાક્ષસો, ભૂતો, પ્રતો, 
પિશાચ, અપસ્મારકોા, અપઆ્સરાળ।, બલરાક્સે!, કૃષ્માંડો ને વિનાયક 
વસ્ને છે. સર્વદ્તપોમાં પુખ્યાત્મા એવા રેવા તે મતુષ્યો વસે છે. સુમેરુ 
ભે દેવતાની ઉઘ્યાનતમૂખિ છે. તેમાં મિષ્રવન, નંદનવન, ચૈત્રરંથ ને 
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સુમાનસ એ ચાર ઉદ્માતે છે, સુધર્મા દેવસભાં, સુદર્શન પ્ર કે 
વેજ્યંત માસાદ છે. શુવર્સોકમાં રહેલા સંગલાદિ ગ્રહ, અશ્વિન્યર(દે 
નક્ષત્રો તે અન્ય તારાએ। આકજેણુદારા શ્રુવની સાથે ર્સનંધ પામી 
ક્ેવડે ગતિયુક્ત હે।!ઇ સુમેસ્ની ઉપરઉપરમાં રહી ભ્રમણુ કરે છે. સ્વ્લોક- 
માં નિવાસ કરનારી છ દેવન્નતિઓ છે, તેમનાં નામો! અ પ્રમાણેઃ-ત્રિ- 
લય, અગ્નિષ્વ્રાત્ત, યામ્ય, ઞછુવિત, અપશિનિામેતવશવર્તી ને પરિનિમિત- 
વક્ષવર્તી. એ સવે સંકલ્પમાત્રવડે વિષયોને સંપાદન કરનારા, અણિમારદિ 
એશ્વયેવાળા, કલ્ષપર્યેતના આયુષ્વાળા, પૂજ્ય, ઓપપાદિકદેહવાળા, 
( માતાપિતાના સૈચોાગવિના તે લોકના નિયમપમાણે અકસ્માત 
ધમેવિશેષથી અતિસંસ્કૃત થયેલાં ભૂતાનાં અણુઓ માંથી જેમનાં દિવ્ય 
શરીરોાતી ઉત્પત્તિ થઇ છે એવા, ) અને ઉત્તમ તથા અતુકૂલ એવી 
અપ્સરાએઓના પરિવારવાના છે. મહર્લાકમાં પાંચ પકારની દેવશ્તતિગ્મે 
છે. કુસુદ, તદભુ, પ્રેતર્દિન, અઅંજનાભ ને પ્રચિતાભ એ તેમનાં નામે 
છે. એ સર્વે મહાભૂતવશ, [તેમને જે જે વસ્તુ ન્નેઈએ તે તે વગ્તુને 
અકારે તેમતી ઇચ્છાથી તે મહાભૂતે પારેણામ પામે છે તેથી રે 
સહાભૂતને વશ વર્તાવનારા કહેવાય છે.) અન્નવિના ધ્યાનમાત્રથી તમ તથા 
પુછ થતારા ને સહસ્્રકલ્પના આયુષવાળા છે. બ્રહ્માના પ્રથમલે।ક જે 
જનલેક છે તેમાં ચાર પ્રકારની દેવજ્નતિએ। છે, ખાહ્મપુરાહિત, બ્રહા- 
કાથિક, બહ્ઞમહાકાવિક ને અમર. તેએ ભૂતેન્તે તથા ઇદ્ોને વશ 
વર્તાવનારા એટલે ભૂતો તથા ઇંદ્રિયોની પોતાની ઇચ્છાનુસાર સ્થિતિ 
કરાવવાના સામર્થ્યવાળા, તથા કમથી એ સહન, ચાર સહસ્ત્ર, આઠ 
સછસ્ર ને સોળ સહસ્ત્ર કલા આયુર્પળા છે. બહ્માને! બીજને લેક 
જે લષલેક છે તેમાં ત્રિવિધ દેવજ્નત્તિઓ છે, આભાસ્વર, મષહાભા- 
સ્વર ને સત્યમસહાભાસ્ગર. તેએ મહઃ ભૂતો, ઇદ્યિ તે તેમની પમૃવિ 
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એટલે તન્માત્રાએ, અહેકાર ને ચિત્ત એમને વશ વર્તાવનારા છે, 
પોતાની ઇચ્છાપ્રમાણું તન્માત્રાને કાયાને આકારે પરિણામ પમાડી 
શકાય એ તન્માત્રાને વશ વર્તાવવી કહેવાય છે, અને નિર્માણુ અહકાર 
તથા નિર્ષાણ ચિત્ત ઉત્પન્ન કરી શકાય તે તેમને વશ વર્તાવવાં કહે- 
વામ છે. અમરથી આભાસ્વર, આભાસ્વરથી મહાભાસ્વર ને મહાભા- 
સ્વર્થી સત્યમહાભાસ્વર દિગુ'શુ ઠિયુણુ આયુભૂવાળા છે. તે સર્વે ધ્યાન 
માત્રથી તૃમ તથા પુટ થનારા, ઊર્ધ્વેરેતા, ( પ્રાણાયામતા આર 
અભ્યાસથી જેમનાં વીય સુટમ થઇને ઊપ્વ શય છે, ને સ્ખલિત થતાં 
નથી એવા-અસ્ખલિતવી્ેવાળા, ) સબલે।કના યયાર્ચસ્ઞાનવિનાના ને 
અવીચિથી માંડીને તપલેકપર્યતના સૂવ્મ તથા વ્યવહિત સર્વને 
જણુનારા છે. ખહ્લાને ત્રીજે લેક સત્યલોક છે. તેમાં અચ્યુત, શુદ્ધ 
નિવાસ, સત્યાભ ને સંજ્ામંસ્ી એવા ચાર પ્રકારની દેવ“નતિઓ વસે છે. 
તેએ। પોતાને માટે ગૃહ નિર્માણુ નહિ કરતાં પોતપોતાના શરીરરૂપ 
ઝૃણુમાં સ્થિતિ રાખનાર, »કમાત્‌ એકએકથી ઉપર્‌ રહેનારા, ષંધાન- 
વશી એટલે સ્વેચ્છાનુસાર સત્ત્વ: ૨જસ્‌ ને તમસને પ્રરત્તિ કરાવવાના 
સામર્થ્યવાળા ને સર્ગ એટલે દ્દિપરાધપર્યતના આયુષૂવાળા છે. તેમાં 
અગ્યુતરેવે! સ્યૂલવિષયના પ્યાનવડે તૃ'મ પામે છે, શુર્દનિવાસદેવેદ 
સૂટ્મવિષયના ધ્યાનવડે તૃક્તિ પામે છે, સત્યાભનામના દેવો ઈંદ્રિયરૂપ 
વિષયના પ્યાનવડે તૃષ્તિ પામે છે, તે સંસાર્મનીનામના દેવો! અસ્મિતા- 
માત્રતા ધ્યાનવડે તૃપ્તિ પામે છે. એ સવૅ સંપ્રનાતસષાધિને ઉપાસે છે, 
ને થહ્યાંડતી અંતરજ સ્થિત છે, ભ્રહ્માંડતી બહાર ગયેલા નથી. કહ્ા- 
ના (હિરણ્યગલેના) લિગદેહવડે સવ લે।ક વ્યાપ હોવાથી તે સર્વલેક્નું 
બ્રહ્માંડ એવું નામ આપ્યું છે. વિદેઠ અતે પ્રમૃતિલય સાધિકારચિત્ત- 
વાળા છતાં પોતપોતાના ઉપાસ્યતી અવિકારી સ્થિતિમાં લીન ચચૅલો 
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શ ઈનકમ. 


હેય છે તેથી બુહ્દિજૃત્તિવડે વિષયાનુભવ કરનારા ન હોવાથી કફૈતલ્ય- 
જેવી સ્થિતિમાં હેય છે માટે તેમની લે।કમાં સ્થિતિ કહી નથી. 
અવીચિથી માંડીને સત્યલોકપર્યતના આ સર્વલ્લેક સ્યેદારરૂપ સુષુમ્ણા- 
નાડીમાં સંયમ કરીને યોગીએ સાક્ષાત્‌ કરવાયોગ્ય છે. કાંઈ એવે 
નિયમ નધી જે સુષુમ્ણાનાડીમાં સંયમ કરવાથીજ તેમને! સાક્ષાત્કાર 
' થાય, કિંતુ યોગશાસ્ર નનણુનાર યોગાભ્યાસી આચાર્યે ઉપદેશ કરેલા 
અન્યસ્થાનમાં સયમ કરવાથી પણ આ બુવનોનું સાન થાય છે. જ્યાંસુધી 
એ સવને! સાક્ષાત્કાર થાય ત્યાંસુધી યોગીએ આ સંયમનો! અભ્યાસ 
કરવો ઉચિત છે. ખુહદ્દિસત્ત્ત સ્તભાવધીજ વિશ્વને પકાશ કરવામાં 
સમર્થ છે. તે તમોમલવડે આજૃત છે, તેમાં જ્યાં રન્નેગુણુવડૅ તેનું 
ઉદ્ઘાટન થાય છે ત્યાં તે પદ થતે તે પકારો છે. સુષુમ્ણાનાડીના કિવા 
આચાર્યે ઉપદેશ કરેલા અન્યસ્થાનના સંયમવડે ઉદ્ધાટિત તે ખુદ્ધિ- 
સત્ત્વ ભુવને।ને ષકાશે છે. 

સુષુમ્ણાનાડી સૂર્વદાર કહેવાય છે, કેમકે તે સર્યભણી જવાના 
દ્દારરૂપ છે. મૂલમાં જે સૂષૅશખ્દ છે તેતો અર્થ ભગવાન્‌ ભાપષ્યકારે 
સૂર્યેદ્રાર એવે! કર્યો છે તે અન્ય ચયોગશાસ્ર!ના આધારે છે એમ 
નણુવું અહિં ભુવનેતું સાન સંપાદન કરવાને જે ઉપદેશ કરવામાં 
આવ્યે છે તે રાગદ્દોષની નિજ્જ્તિમાટે છે. 

પ્રધાનની મહત્તાઆગળ બહ્માં'નું અણુ૩રપ ન્નણુવાથી મનુષ્યનું 
સ્થૂલશરીર અતિતુ*્છ છે એમ સમનય, તથા દેવોનાં ઉત્તમોત્તમ 
એશ્વ્ય પણુ કેવલ્યસુખઆગમળ કાંઇજ ગણુનામાં નથી એમ જણુવા- 
ભાં આવે માટે આ સતમાં સુર્વેદ્રારેના સંયમનો ઉપદેશ કર્યો. છે, 
શરીરની બહાર ભુવતે।ની એજ પ્રમાણે સ્થિતિ છે એમ ષતિપાદન કરવા 
ઉપ્દેશ્ન કર્યોં નથી તેથી પુરાણુષાં કોઇ સ્થલે દ્રાપોતું તથા સઝુદ્રોવું 


નનમનયતાજ 


૪૮૮ શ્રીપાતંજલયોગદશેન- [ સૂત્ર ૨૭-૨૮ 
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નિરૂપણુ આનાથી વિલક્ષણુ હોય, વા વર્તમાનકાલના ભૂગોલશ્ાસ્ત્ર ને 
ખગેોલશાસ્્રથી કાંઇ ખીજી પ્રતીતિ થતી હેય તો તેથી વ્યામોાઉ 
પામવાનું તથી. ૨% 


હવે અન્ય સિહ્ધિનિ કહે છે:-- 
વા 2 
તન્દ્રે તારાવ્યફ્સાનસ્‌ ॥ ૨૭ ॥ 

પટ્વાષિની ્ટજાઃ--ચન્ટ્રે સચર્મ જત્વા લારાનાં વ્યુ 
વિશેઇલસિવેશં વિત્તાનીયાત્‌ | શર્ષયત્રજાશેન નણત્રાળામમિમૂલ- 
તેઝ*્ત્વાત્‌ લૂર્યલયમાત્તગજ્ઞાનં નોત્વત રતિ જૃથગવરેશઃ ૨૭] 

સૂત્રાથે:--ચદ્રમાં [ સૈયમ કરવાથી ] તારાવ્યહું 
સ્તાન [ થાય છે. ] ૨૭ 

વિવેચનઃ--ગંદ્રમાં સંમમ કરવાથી તે યોગીને તારામંડલનું નાન 
થાય છે, અર્થાત્‌ જ્યોતિઃ શાસ્ત્રના અભ્યાસ કર્યા વિના માત્ર સંયમથી 
અમુક તારો આકાશના અસુક ભામમાં નિવાસ કરે છે એમ તે યોગીને 


તેમનું વિકલ્પરહિત ત્િશેષઝાન થાય છે. ર૭ 
હવે નક્ષત્રાદિની ગતિના સાનના ઉપાયતે સચવે છે:--- 


ક 
બુન તટ્મતિત્ઞાનત્‌ ॥ ૨૮ ॥ 
વટ્શોષિની ટીર1ઃ--જવે સિશ્રજસારજ સંવમાત્‌ તાશાં 
તાર્જાળાં માવ વિગાનાતિ ॥ ૨૮ ॥ 
ત્રાચઃ--મોવમાં [ સત્રમ કરવાથી ] તેની ( તારાએ।- 
ની ) ગતિનું જ્ઞાન [ થાય છે. ] ૨૮ 
વિવેચનઃ--ધુવનામના ખિથ્લ તારામાં સંયમ કરવાથી તે 


તારાઓની ગતિનું સાન થાય છે, અર્થાત્‌ આ તારે। આટલા કાલમાં આ 
રાશિમાં ગમન કરે છે એવી રીતે તે તારાએની ગતિતું તેને વાસ્તવિક 


સત્ર રદ ] ૩ વિભૂતિપાદ, ૪૮૪ 


શાના “ણ.૮”- ૧...“ _.---- -..- “5%. -- ૧૫તનજા ૦૫૪,૮૧૫ 49, “૧. _0 નમ,/ત9-૧,,૮૭૦-૨. 4-૫-4૦૧૦ ન _-- ૫/૦...“ જ “ખય. #૦ખા. _# મ. ₹*૧_.-૦૦. ૫૯ તન. ર4” __-મ ૯-૫ ૦૫ ઈમ (તઃ ૪૫.૦૫, -ન..-મમ-૭ પાઇ પાનખર 


સાન થાય છે. આકાશમાં રહેલા ખીન્ન ગતિવાળા મંડલમાં સંયમ 
કરવાથી તેની ગતિતું પણુ યોગીને શાન થાય છે. ૨૮ 
હવે શરીરની રચનાના માનના સાધનનું નિરૂપણુ કરે છેઃ-- 


તાતિચજ્ને જાયગ્યણ્સાનનત્‌ ॥ ૨૧ ॥। 

પટ્ૉિની ટીવાઃ--જાયસ્થ મધ્યમામે યજ્ઞામિવજં 
ત્ર તત્ર સંચર્મ [વિધાય થોમી વાવસ્ય શરીરસ્ય વ્યુરં 
સન્િશત્રરારં વિત્તાનાતિ ॥ ૧૨ ॥ 


સૂત્રાર્થેઃ--નાશિચક્રમાં [ સચમ કરવાથી ] શરીરની 
રચનાનું જ્ઞાન [ થાય છે. ] ૨૯ 

વિવેચન:--આધાર તથા સ્વાધિદાન ચકતી 3૫૨ સૃષુમ્ણામાં 
રહેલા નાભિચક્માં (મણિપૂરમાં) સંયમ કરવાથી તે યોગીને શરીરની 
રચનાનું સાન થાય છે, તે આ પમાણેઃ-વાત, પિત્ત ને કપ આ ત્રણુ દોષ 
છે, ત્વચા, લોહી, માંસ, સ્નાયુ, અસ્થિ, મળ” તે શુક્ર એ સાત 
ધાતુઓ છે, તેમાં શુક્ર (વીર્ઝ) એ સર્વની અભ્યંતર છે, તેથી બહાર 
મજન, મજ્જાથી બહાર હાડકાં, હાડકાંધી બહાર સ્નાયુ, સ્નાયુથી 
બહાર માંસ, માંસથી બહાર રક્ત ને રક્તથી બહાર ત્તચા છે. 
શરીરમાં નાભિચક્રની ઉત્પત્તિ પ્રથમ થયેલી છે, ને બી'ન અવયવે।ની 
ઉત્પત્તિ પછીથી થયેલી છે તેથી નાભિચક્રમાં સંયમ કરવાધી સર્વ- 
શરીરની ૧ચથનાનું સાન થાય છે. રક્તના તથા મજ્”નના સાનસાથે તે 
રક્ત જે રક્તવહાઓ માં કેરે છે તેમનું તથા તે મન્જદ્રવ્ય જે મજ”ન- 
તેતુએામાં (સાનતંતુઓઆમાં તથા ગતિતેતુએમાં) ભયું હેય છે તેમનું પણુ 
સાન થાય છે, ૨૪ 


૪૯૦ શ્રીપાતેજલયેગદશેન. [ સૂત્ર ૩૦-2૧ 
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નીચેતા સત્રથી અન્ય સિદ્ધિનું પ્રતિપાદન કરે છે:-- 
૧ 
જઇટજૂવે છુલ્વિવાસાનિણસિઃ । ૨૦ 
પટ્ચૉધિની ટોવાઃ--૧ મજે ગિણાયા મૂછે ગિદા- 
તન્તોરપસ્તાહિત્યર્યઃ, રૂપઃ મતોજારપરેશઃ, તત્ર સંવમાત્‌ 
છુત્વિવાસાર્યો નિવતેન્તે ॥ ર્‌૦ || 
સૂત્રાર્થઃ--કંઠકૂપમાં [ સંયમ કરવાથી | ભૂખ તથા 
તરષની નિવૃત્તિ [ થાય છે. ] ૩૦ 
વિવેચન:--જભના અધોભાગમાં વિઘમાન જે જિહ્ઞામૂલ છે તેને 
તંતુ કહે છે તે તંતુથા આગળ અધો ભાગમાં કંઠપ્રદેશ છે, તે કૅઠેની સમીપ 
અધેોભાગમાં વિઘમાન જે ગર્તાકાર (ખાડાની આયૃતિજેવે।। પ્રદેશ છે 
તે કંદ્ફૂપ કહેવાય છે. તે કંઠરૂપમાં પ્રાણાદિકને। સ્પર્શ થવાથી પુસ્ષને 
ક્રુધાતૃષા પીડા કરે છે. તે કંદફૂપમાં શ્રોસદ્ગુસુએે ઉપદેશ કરેલી રીતે 
સંયમ કરવાથી પ્રાણાદિકતા સ્પરશીની તિહૃત્તિદારા યે!ગીને ક્ષુષા તથા 
તૃષા પીડા કરતાં નથી. ૩૦ 
હવે સ્થિરતાની પાપ્તિ કરનાર ઉપાયને કહે છેઃ-- 
દ ટ _."ર € 
જ્મનાડ્યા સ્થૅયક્‌ ।। ટે? 
વટ્વોધિની ટી૧:--વાળયૂવસ્યાધસ્તારુરલિ ભુરા 
યૂર્મનારી | વઘ્યાં જ્1લંયમસ્ય તત્પ્રવિદષિશસ્ય યોનમિનઃ 
સ્ચેવે કાયિચયોનિશ્રસરવે સિપષ્યતિ ॥ રે? ॥ 
 સૂત્રાર્થઃ--ફૂમેનાડીમાં [ સયમ કરવાથી ] સિ દે 
[ પ્ર.ત્તિ થાય છે. ] ૩૧ 


થુત્ર ૩ર્‌ ] ૩ વિભૂતિપાદ. ૪૧ 


૧8/ પ૦ ૧? મર પભપ,ઈ'આા#/ પાઇ મતના, 
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વિવેચન:--પૂર્વે કહેલ્લા કંઠકૂપધી નીચેના ભાગમાં વિદ્યમાન 
એક ફૂર્માકાર નાડી છે, તે ધુંચળું વાળીને પડેલા સર્પેતી પેઠે સ્થિત છે. 
તે નાડીમાં સંયમ કરવાથી યેગીનાં દેહ ને ચિત્ત તિશ્રલ થાય છે. ૩૧ 


સિહ્ધના દરીનની પ્રાપ્તિ કરનાર સાધનનું નિરૂપણુ કરે છેઃ-- 

સૂર્ષસ્યોતિષિ સિસ્્ટરોતથ્‌ ॥ ર૨ ॥ 

હ્રોિની ટીરાઇ--મૂષીને યગ્સ્યોતિઃ સાસ્તિક્તરજાશઃ 
તત્ર સંયમાવ્‌ 1વિદ્ટાનાં વાવાવિવ્યોરન્તતાજર્તિનાં હ્વ્ય- 
ગુશ્ષાળામિતરમાળિમિર્રશવાનાં ટરને સાજ્ઞાત્ારો મવાતિ 
રટમત્ર તાત્પર્યમૂ-શિરાજવાછે ત્રસઃ્રાશ્યં ઝિદ્રમષ્તિ । 
યથા શટ્ટામ્યન્તર્દ્થમળેઃ પ્રચરન્તી પરમા જિતા તટ્િવર- 
પ્રહેશે સરૂવરતે તથા દટ્‌યદ્થઃ સાર્વિજ4૧શઃ શુષુશ્ળયોમાત્‌ 
વિવમતર્તત્રેવર વિભ્ટિતસ્વે ત્રા્ોનિ । તહ્‌ મૂષેર્વોતારિતયા- 
સ્યાયતે યોમિમિઃ | ચશેતરઝ્યોતિન વંવમેન લાક્ષાસ્ત્રિયતે 
તહ્‌ હ્ચવ્ચપુસ્ષર્ક્નં મવતિ | ર૨ ॥ 

સૃત્રાર્થઃ--મૂર્ધામાં રહેલી જ્યોતિમાં [સેયમ કરવાથી] 
સહ્ધર્તું દરીન [ થાય છે. ] ૩૨ 


વિવેચન:--શિરની અને કપાલતી મપ્યે રહૈલા ભક્રંધ્રનામના 
હિદ્રમાં રહેથી પ્રકાશરૂષ જ્યોતિમાં સંયમ કરવાથી આકાશના અને 
પૃથિવીના મધ્યભાગમાં વિચરનારા સિહ (દિવ્ય ) પુસ્ષોનાં દર્શન તે 
યોગીને થાય;ુછે. 2૨ 


૪૯૨ શ્રીપ ।તંજલયોગદર્સોન. ર ચરન ૩૩ 


સિ તદા 2 ૫#૧#-*-૫૭૫#' ૧૮૫#૫,૦૧#"૧/ કપ મ૪૫/૫૪૫/૫૪૫૪#૫ ૫૪ઇ૫૫૪૫૯#"૫./૦૧.#-૫ 7 ક#"૫ # ૫/ ૧.# ૧.૪૫./૫/૫,૮૪#૦૧ 


સને. સર્વસુતાના પા ઉપાયતું. કથન કરે છેઃ- 
પાત્તિમા૮ સર્વત્‌ ॥ ર્રૂ ॥ 
વટવોૉધિની ટીજાઃ-ત્રતિમાં %૬$ 1 તરરવં સાન પ્રાતિમવ્‌। 

મનોમાત્રઝન્યમવિલવાટ્કં શટિત્યુસવથમાન શાતમિતિ મોગઃ । 
તેન વા ચોમી સર્વે વિઝાના તિ અત્રા્ય માવ!-યથા ૩રેપ્યાસિ 
સાવિતરિ પૂર્વ ત્રમા માટુર્મશાવિ તટ્ટત તર્લજ્યાનફેતુસથમવતો 
ચોમિનસ્તત્ત્રશર્ષે નવે વસંસ્વાનોલ્યષમેસિસ્મૂઇમાખેળ ન્ન 
મનોયાત્રતન્યં વા તારં નાથ સાનમુત્વયતે | સુતરાં યોમી 
સવમાન્સરાનપલરવેનેવ ફે સર્જે વિગાનાતિ | તરસશ્યાનસંનિ- 
ધાઘનતેન સંતારાસાર્ચતીતિ તસ્ય તારજત્વષ || રેરે ॥ 

સૂત્રાથેઃ--અથવા પ્રાતિભથો [ ચોગી ] સવેને 


[ જાણે છે. ] ૩૩ 
વિવેચન:--પવે કહેલા સયમામાંના એક એક સંયમ કરવાથી 
જે જે ફૂલ થાય 8 તે સર્વ ફૂલ એક પાતિભનાનથી પ્રામ થાય છે એમ 


જથાવવા સત્રનાં શા થબ્દ મૂડયો છે. વિવેકગાનના હેતુરૂપ સંયમના 
ટટ અભ્યાસથી મનમાં જે અતીત, અનાગત, સુઠદ્ષમ ને વ્યવહિત 


પદાર્થોના સાનનું સ્વાભાવિક સામથ્ય રહેલું છે તે આવિર્ભાવ પામે છે 


તે પ્રાતિભ કહેવાય છે, કેમકે તે અન્યના ઉપદેશવિના પોતાની 
પતિભાથી ઉત્પન્ન થયેલ છે. આ પ્રાતિભનાતજ પ્રેસખ્યાનતી સચીપતાના 


સંપાદન્દારા પુસ્વોનો સંસારથી ઉદ્દાર કરે છે તેથી એને તારકસાન પષ્યુ 
કહે છે. આ પ્રાતિભસાન વિવેકજન્ય માનતું પૂવેરૂપ છે, કેમકે આની 
ઉત્પત્તિ થયા ષછી વિવેકે્સાન અવસ્ય ઉત્પત્ર થાય છે, જેમ ચૂવે- 


સૂત્ર 3૪-૩૫ ] ૩ વિભૂતિપાદ. ૪૯૩ 


નો ઉદય થવાતું પ્રથમ નસાપક ચિર્ષ્‌ પ્રભા છે તેમ તિવેકસાનેનો ઉદય 
થવાનું પ્રથમ લિંગ પાતિભ્રજ્ઞાન છે. તે પ્રાતિભસાન ઉત્પન્ન થવાથી 
ચોગીને સવે પદાર્થનું સાન થાય છે. પછી તેતે અન્ય સંયમની અપેક્ષા 
[હૈતી નથી. ૩૩ 
હવે ચિત્તતા સાનના ઉપાયનું પ્રતિપાદન કરે છે:-- 
૨ ૦ 
દૃરયે ચિત્રતાવેત્‌ ॥ રૂ૨ ॥ 
વટ્ગોષિની ટીવાઃ-જટ્યે દૃત્વસે સંવપાત્‌ નિસલ્ય સા- 
છમ્વનણ્ય સેવિત્‌ જ્ઞાત મવતિ | ફર્વાચસમતા વાસનાઃ ૫૧૨- 
ચિશમતાંશ્ર રળા્ીન્‌ વિગાનાતીયર્યઃ ॥ ર૪ ।। 
સૂત્રાથેઃ--હૃંદયમાં [ સંયમ કરવાથી ] ચિત્તનું જ્ઞાન 


[ થાય છે. ] ૩૪ 
વિવેચન:---બ્હ્મપુરરૂપ હંદયપ્રદેશમાં અધોસુખ સ્વલ્પ કમલ છે, 
તે ચિત્તના નિવાસનું સ્થાન છે. તેમાં સંયમ કરવાથી યેગીતે વૃત્તિ- 


સહિત ચિત્તતે। સાક્ષાત્કાર થાય છે, ૩૪ 
એવી રીતે ચિત્તના જાનતી સિદ્ધિનું નિરૂપણુ કરીને હવે પુરુષના 


માનતી સિહ્ધિતું નિરૂપણુ કરે છે:-- 
સમત્રુ્ષૅચોરર વન્તાસટ્ટીળ થોઃ ઘર્યયા- 
વિશેવો મમઃ પરાર્ષત્વાદલ્વાયસંવલારબુસ્વ- 


જસાનમ્‌ ॥ રષ ॥ 
ઘટ્ચોપિની ટીવાઃ-લરવે વદિ | યુદ્વ રાતમા | તયો” 











ઇ*-૧૪"૫૮"૧૪પા મનજ 





૪૪૪ શોપાતંજલગોગમદશેન. [ સગ ૨૫ 
---:----ત્ડ્--ડડ--ડ- 
મોંગ્વમોવતતેનાસણીળોમેસયોર્ચેઃ ત્રત્યયાવિશેવઃ થુર્ટિ- 


વરિળામેઃ છુભારિમિ! પુશ્વત્રતિવય્યત્રાફિમિર વિશેષઃ તાસ્પ્ય 
દ્તિષિમ્વટૂારા છુસાવ્વારાવ રતિ યથાવત સ મોમ ર્રચુચ્ય્સે । 
સ ચ ₹ર્યત્યાત્‌ મોગ્વત્વાત્‌ વોદ્ધત્વાટ્ા ૫રાથઃ પરસ્ય પુસ્ષ- 
સ્વ મોવલુઃ સેપમૂવઃ | તસ્માટન્યશ્િત્સ્વમાવઃ પાતિષિ* ૧ સ 
સ સ્ત્રાર્યઃ નાન્યશેષ દ્સ્યર્યેઃ | ઇ્સચ્મિન્નેવ સંયમ [વિષાય યોની 
વુદ્ષણાને ગાત્મલાલાત્યારં જમતે ॥ રષ ॥ 


સૂત્રાર્થઃ--અત્યેતવિં વલક્ષણુ ખુક્ધિસત્ત્વનું ને પુરુષનું [જે] 
અભેકજ્ઞાન [ તે ] ભોગ [ છે. તે ભોગ બુદ્ધિના ] પશથીપણુ- 
થી [ પુરુષમાટે છે. તે ભાગથી ભિજ્ઞ ] સ્વાર્થપ્રત્યયમાં સયમ 
કરવાથી પુરુષનેઃ સાક્ષાત્કાર [થાય છે.] ૩૫ 


વેવેબન:--ખુદ્ધિ ન્નેકે ત્રિગુણાત્મક પ્રધાનનું કાર્ય છે તોપણુ તે 
બુષ્ધિતા ઉષાદાનકાસ્ણુમાં સત્ત્વચુણુનું પ્રાધાન્ય છે માટે તે ખુહ્ધિ સત્ત્વ 
પણુ કહેવાય છે. ર્ન્‍્નેગુયુની અથવા તમોચુણ્ની પ્રધાતતાવાળા ખુદ્ધિ 
પુસ્ષથી અત્યંતવિલક્ષણુધર્મવાળી હોવાથ્રી પુસ્ષથી અત્યંતભિતન્ન છે 
એટલુંજ નહિ, પરંતુ જે ખુદ્ધિ સત્તઃગુ'યુની સાથે સર્વદા સંબંધવાળા 
ર્જસ્તમસનોા પરાભવ કરીને સત્ત્વમુ ગુના પ્રધાનપણા 1ડૅ પ્રકાશસ્વભાવ- 
વાળા હોઇને વિવેકખ્યાતિરૂપે પરિણામ પામવાવડૅ અત્યંત નિર્મલ 
થયેલી હોવાથી પુસ્ષના જેવી પ્રતીત ષાય છે તે ખુદ્ધિ પણુ ચૅતન્ય- 
માત્ર પુસ્ષથ્રી વિલક્ષયુધર્મવાળા હોવાથી અત્યંત વિભિત્ત છે. ખુદ્ધિ 
જડ તથા પદ્છિણમી હોવાથી મલિન છે, અતે પુસ્ષ ચેતન તથા 


સૂત્ર ૩૫ ] ૩ વિભૂતિપાદ, ૪પ 


પિ ૧.૪૫૪" “જ, /”૧.,-”૦૫૪ળુ. પ૧. 
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અપરિણુ।મી હોવાથી શુદ્ધ છે. એવી રીતે ખુદ્ધિ તથા પુસ્ષ તમસ અને 
પ્રકાશની પેઠે વિલક્ષણુસ્વભાવવાળાં છે. ખુહ્ધિતી સુખ દુઃખ તે મોહરૂપ 
જે જૃત્તિઆ થાય છે તે શૃત્તિઓના પ્રતિબિબદારા સુખ, દુઃખ ને 
મોહને પુર્ષમાં આરોપ થાય છે તેયી પુસ્ષને હું સુખી, હું દુઃખી ને 
હું મૂઢ એવું મિથ્યા ભાત થાય છે તે ભોગ છે. એ ભોગ ખુહ્ડિમાં 
રહેલો હોવાથી દશ્ય છે, ને ભેક્તાપુસ્પતો ઉપકારક છે. તે ભોગથી 
વિલક્ષણુ ચેતન્યમાત્રને વિષય કરનારી જે પુસપસબંધી ખુદ્દિકત્તિ છે 
તે સ્વાર્થ્પ્રત્યય કહેવાય છે. આ સ્વાથૈપષત્યયમાં સંયમ કરવાથી પુસ્ષને 
વિષય કરનારી પ્રજ્ઞા ઉત્પન્ન થાય છે. આ સાક્ષાત્કાર પણુ સ્વયંધકારા 
પુરુષતે તો દશ્ય છે, કારણકે તે ખુદ્ધિમાં રહેલો હોવાથી વસ્તુતાએ 
શુદ્ધપુસ્ષને વિષય કરવાને શક્તિમાન્‌ નથી, અર્થાત્‌ પ્ુસ્ષ જે સર્વદા 
*છા છે તે દછાજ રહે છે, કદીપણુ તે દશ્ય થતે। નથી, તે 


ખુદ્દિની વૃત્તિ ખે પ્રકારની છે; સુખદુઃખાદિના આકાર ધારણુ કરનારી, 
ને ચેતન્યનો આકાર ધારણુ કરનારી, તેમાં વ્યુત્થાનકાલે સુખદ્‌ઃ ખાદિતે 


આકાર ધારણુ કરનારી વૃત્તિઓ હોય છે તેથી ચૅતન્યનતે આકાર 
ધારણુ કરનારી ૬ૃત્તિનો અશિિભવ થયેલે। હે।ય છે. વિષયતૃષ્ણાને સારી 
રીતે નિજ્ત્ત ટરી યોગી જ્યારે સ્વાથપ્રત્યયના સંયમમાં તત્પર થાય 
છે ત્યારે ચિન્માત્રાકારા ૬ૃત્તિ આવિર્ભાવ પામવા માંડે છે તેથી 
મનુષ્યને જેમ નિમૈલ દર્પણુમાં પોતાનું પ્રતિબિખ યથાથ પ્રતીત થાય છે 
તેમ ચિદાભાસને ખુહ્ધિમાં સુખદુઃખાદિરહિત ચિન્માત્રપુસ્ષતું પતિબિબ 
પ્રતીત થાય છે. તેવા પ્રતિબિંબનાનને અત્ર પુસ્ષસ્ઞાન કહેવામાં આવ્યું 
છે. એવી રીતે શુદ્ધપુસ્ષનું દશ્યપણું ન થવાથી “ 1વિશ્ઞાતાઃ તરે જેન 
વિજ્તાનીયાલ્‌ 1” ( અરે મેત્રેયિ ! સર્વને જાણુતાર આત્માને પુસ્ષ 
કયા કઃણુવડૅ જણે? કે!ઇ કર્ણુવડે ન જણે, ) ઇત્યાદિ શ્રુતિઓની 


૪૪૫ ત્રીપાતંજલયોગદશેન. [સગ ૭૬ 


સાથે વિરોધ આવતે! નથી. 
ભગવાન્‌ ભાષ્યકાર, શ્રીવાયસ્પતિમિશ્ર ને યોગમણિપ્રભાકાર ઉપર્‌ 
દર્શાવેલે। સગ્પાઠ સ્ત્રીકારે છે. યોગવાર્તિકમાં ધી લરવવુરવયોરત્યસ્સા- 
સરોળયોઃ પસયથાવિકોવો મોઃ વસાર્થાત્સ્વાર્યંચત્ાત્યુશ્વ- 
શાનમ્‌॥” એવે! સગપાઠે છે; તેમાંના પરાર્થાયૂપદતે। પરાથેથી એવે અથ 
થાય છે. ભોજજત્તિમાં તથા ચોગચંદ્રિકામાં “લરકળુચવચોરસ્યનતા- 
સજજાર્ણચોઃ વ્ર્યચાવિર્ઞોજારુ મોશઃ વસાર્શાન્યસ્યાચેસંથગા” 
ત્યુરવજ્ઞાસન્‌ ॥” એવે સૂત્રપાઠે છે. તેના અથે આ પ્રમાણે થાય છેઃ- 
અર્ત્યત ભિન્ન ખુહ્દિસત્તતનતા તથા પુસ્ષના અભેદસાનથી ભોગ છે, તે 
' પરા્થથી ભિન્ન સ્વાથૅમાં સંયમ કરવાથી પુસ્વતું સાન થાય છે. ૩૫ 


એવી રીતે પુસ્ષના સાનની સિહ્નિ પ્રતિપાદન કરીને હુવે આ 
સ્વાથેસેયમ જ્યાંસુધી પે!તાના સુખ્યક્લરૂપ પુર્ષતા જ્ઞાનને ઉત્પન્ન 
કરતો નશ્રી યાંસુધીમાં તેનાં જે ગોણુ ક્લો ઉપજે છે તેમતું પ્રતિ- 
પાદન કરે છે:૦-- 


તતઃ પ્રાતિમબ્રાવળવેરનાયરાય્વાયવાત્તા 


ઝ્ાયન્તે ॥ ૨૬ 
_વટ્યોષિની ટીજાઃ--તસઃ સ્માર્ય્વમાત્‌ વરાતિમં પર્વો 
સર્થમોચરં જ્ઞાન યનોમાત્ેળ યોમગયુજપમોનુશર્ટાતેન ગાયને । 
હિવ્યાનાં શબ્સ્વર્શસ્વર્લમન્વાનાં ॥્રાટ્જાળિ શ્રોત્રસ્તજૂ- 
ચજ્ુગિદા્રાળાનિ ત્રમેળ શ્ારળવેરનાટશ સ્તાક્યાતાલશામિ 
ચ ઝાયત્તે | ચરા યોમિનો ફહિય્યશન્યમાટ્ં મોદ 


#_ પતત ૧ત૦"૫૪૮૮૦મમત૦/#” “અનન” શાથ પાતા” ક.” ૧૦,૮૦૪. ૦-૧૪ “સ. "3૫ _#*"૧૫૯૦,ત”ખયહા #“આ તત#*ણત-૦-૫ 4પ. પણ, ૦ (0૧૦%. તમાર, "મ ,#-ખમતાળનમાસતમ#ખમગાટતગનાામરસાનાતણાસી, (મમ નખ 
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મવતિ તટ્‌ા તસ્ય શ્રોત્રદ્ય શ્રાવળાવેતિ વાંત્રિશી વંજ્ઞા મવતિ । 
તથા ત્રાળસ્ય વાલોસં્ા | છ્યપન્યત્ટચોયય્‌ ॥ રૂ૬ ॥ 

સૂત્રાથે:--તેથી ( સ્વાથેસંયમથી ) પ્રાતિભ, શ્રાવણુ, 

વેદન, આદશ, આસ્વાદ ને વાર્તા [એ છ એશ્વય] ઉપજે છે.૩૬ 


વિવેચતઃ --પૃવોકત સ્વાથેમંયમથી તે યોગીમાં વ્યત્થાનકાલમાં 
પણુ પ્રાતિભ, શ્રાવણુ, વેદન, આદર્શ, આસ્વાદ ને વાર્તા એ છ પ્રકાર- 
નું એશ્વર્ય ઉત્પન્ન થાય છે, અર્થાત્‌ યોગજધર્ષમવડેૅ અનુગૃહીત તે 
ચ્રોગીનાં મન, ત્રોત્ર, ત્વચા, ચક્ષુ, જિજ્યા ને નાસિકામાં વ્યુત્થાત* 
સમયમાં પણુ યથાનુક્મે પ્રાતિભ, દિન્ય્રબ્દશ્રવણુ, દિત્યસ્પર્શાતુભવ, 
દિવ્યરૂપતું દશન, દિવ્યરસના સ્તાદનું સાન તે દિવ્યગેધતો અનુભવ 
પ્રાદ્્ભાવ પામે છે. અન્યસાણાય્યવિના યોગથી ઉપજેલા શુકલધર્મયુક્ત 
મનમાં જે સૃછ્મ, વ્યવહિત, વિષ્રકૃછ્, અતીત ને અનાગત પદાથે'તે 
ચથાર્થઃ જણુવાનું સામર્થ્ય આવિર્ભાવ પામે છે તે પ્રાતિભ કહેવાય છેન 
દવેને ભોગવવાયેગ્ય જે સૂદ્મશબ્દાદિ છે તે દિવ્ય કહેવાય છે. દિવ્ય 
શબ્દતે ત્રહણુ કરવાનું જે શ્રોત્રનું સામર્થ્ય તે શ્રાવણ, દિનસ્પરોને 
ગ્રણણુ કશ્વાનું જે ત્વચાનું સામર્થ્ય તે વેદન, દિવ્યરૂપને ત્રહણુ કરવા- 
નું જે નેત્રનું બલ તે આદશે, દિન્યરસને શ્રહણુ કરવાતું જે રસનાનું 
સામર્થ્ય તે આસ્વાદ તે દિબ્યર્ગધધતે ગ્રહણુ કરવાનું જે નાસિકાનું 
સામથ્ષ તે વાર્તા છે. એ પ્રાતિભાદિ છ શખ્દ1ાના અન્ય અર્થ પણુ 
થઇ શકે છે, તે આ રીતેઃ-સદ્મવ્યવહિતાદિ વસ્તુએ ને નનણુગાના સામથ્વે- 
વાળી મન તે પ્રાતિભ, દિન્યશખ્દતે ત્રહણુ કરવાના સાષથ્યેવાળુ' 
થોત્ર તે શ્રાવણ, દિવ્યસ્પશેને ત્રહછુ ઢેરવાની શક્તિવાળી ત્વચા તે 
વેદન, દિવ્યરૂપને ત્રહણુ કરવાના બલવાળું નેત્ર તે આદર્શો, દિ્યરસતે 

૩ર 


જ૯૮ શ્રીપાર્તજલયોગદરીન- [ સૂત્ર ૩૬ 
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શ્રહુણુ કરવાના સામથ્યેવાળી રસના તે આસ્વાદ ને દિવ્યગંધને 
ગ્રહણુ કરવાના બલવાળી જે નાસિકા તે વાર્તા છે, એ સર્જ યોગન 
રાત સંકેતથી ગમ્ય છે. 

પ્રાતિભના ધાદુભાંવથી સદ્માદિ પદાર્થોનું સાન, ત્રાવણુથી દિબ્ય- 
શખ્દનું સાન, વેદનથી દિવ્યસ્પશેનું સાન, આદરીથી દિવ્યરૂપનું સાન, 
આસ્તાદથી દિવ્યરસતું સાન ને વાર્તાથી દિબ્યગંધનું સાન જે તે યોગીમાં 
ઉતપન્ન થાય છે તે સર્જ સ્વાર્થેસંયમતું આનુષૅગિક ફ્લ છે. 

ચાગવાતિકકારે લસ:પદતો અર્થ “ પુસ્પના સાક્ષાત્કારથી ” 
એવે કર્યો છે તે યોગ્ય જણાતો નથી, કેમકે આગામિસૃત્રના (૩૭મા 
સત્રના ) ભાષ્યમાં “ લર્શેનવત્યનીજસકાલ્‌ ॥ ” (સમાહિત ચિત્તના 
પુસ્ષસાક્ષાત્કારના પ્રતિબંધકપણાથી) એ વચનવડે પ્રાતિભાદિનું પુરુષના 
સાક્ષાત્કારનું પ્રતિબંધકપણું કહેવાશે, તેથી પ્રાતિભા દિતે પુસ્ષસાક્ષાત્કાર- 
નું કૂલપણું સંભવતું નથી. જે જેનું પ્રતિબંધક હોય તે તેનું ફલ હોતું 
નથી એ અ લોકપ્રસિદ્ છે. સ્રકારાદ્ના અભાવવડેૅ આ સ્વા્થસંયમતું 
કૂલ નથી એમ કહેવું પણુ યોગ્ય નથી, કમકે પત્યવાયના અભાવથા 
અધ્યાહારવડૅ તેવા અથ થઈ શકે છે, તેથી આ સિદ્ધિએ પુરુષ 
સાક્ષાત્કારથી પહેલાં સ્વાર્થર્સયમથી ઉત્પન્ન થનારી છે એમ નિકય 
થાય છે. ૩5 

સ્તાચેસંયમના પ્રભાવથી યોગીને પૂર્વોકત સિદ્ધિએ! પ્રામ થાય તો 
તેણે પોતાને કૃતાથ1 માનીને તે સંયમથી ઉપરામપણાને પ્રામ થત્રું 
તરોગ્ય નથી, પરંતુ આ સવસિદ્ધિએને વિધ્વરપ નનણીને પુરુષના 
સાક્ષાત્કારપર્યત અવશ્ય તેણે સંયમના અભ્યાસ કરવો નેઇએ, કેમકે 
આ સંયમનું આત્મસાક્ષાત્કા૨જ જ્ુખ્ય ₹લ છે, સિદ્ધિઆ એ મુખ્ય 
ફૂલ નથી, એ અભિપ્રાયથી ભગવાન્‌ સૃત્રકારે નીચેના સૂઝતું અવ 
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તરણ્‌ કર્યું છે;-- 
મો હ __ 
તે તમાધાયુષતગા વયુસ્થાને સિદ્ધયઃ ॥રૂ૭॥ 
વદ્ષોધિની ટીયઃ-છે પદતિમાટ્‌યઃ ભમાયો સથા પિશે 
ઉત્વત્રયાના 3૧૯મી ૩૧૮વા મોલ્ાવેપ્રજર રત્યથૅઃ | 
ચ્યુત્થાને તુ વ્વવદ્દાર્ટ્શાયામુસ્પશ્રમાના 1વેશિણ્જજટાયજાત્વાત્‌ 
વિર્ય ॥ ર્‌૭ ।। 
સત્રાર્થ:--તેએ ( પૂર્વાષ્ત માતિભાહિ શેશ્વયે| ) 
ક્ષમાધિમાં વિધ્નો [છે; ને] વ્યુત્થાનમાં સિદ્ધિએ [છે.] ૩૭ 
વિવેચન:--પૂર્વી કરેલાં ષાતિભાદિક છ પ્રકારનાં એક્ચ્ષોને! 
યોગીને ન્યૃત્થાનકાલમાં પણુ લાભ થાય છે. તે એશ્વયેડે ચિત્તમાં રાજસ- 
દ્રયની શંદ્દિ કરનારાં હોવાથી સર્માધેની દટતાનાં વિરોધી છે તેથી 
તેઓ સમાધિમાં વિધ્રર્પ છે. જેમ જે પુસ્થ જન્મધીજ ધનહીન 
હોય તે પુસ્ષ અલ્પ ધનના લાભતે અધિક ક્લરૂપ માતીતે પોતાને 
પૃતાર્થ સમજે છે તેમ વિક્િસચિત્તતેજ પૂર્જાક્લ એશ્વષેરે સિદ્ધિગએ।- 
રૂપ પ્રતીત થાય છે; પણુ સમાહિત ચિત્તને તે એશ્રર્યો સિદ્ધિએર્પ 
પ્રતીત થતાં નથી, તે યે1ગી તો તે સવને 1વિપ્રરૂ્ષ નને છે, કેમકે 
પુસ્ષના સાક્ષાત્કારમાં તે પ્રતિબંષ્રક છે. તે ગશ્વ્ષ્ોના ઉત્પન્ન થનાથી- 
જ પોતાતે પૃતાર્થ માનનારા ચોઃગોના સંષમતેો શાને: રતે: નાશ 
. થાય છે તેથી તે યોગીને તે જન્મમાં પ્રુસ્ષનેદ સાક્ષાત્કાર થઇ 
શકતો નથી માટે વિવેકીએ પ્રાસ થયેલા તે એશ્રયેની રોષરદાદેદારા 
ઉપેક્ષા કરી પુસ્પના સાક્ષાત્કારમાટે સ્વાથેમેયમતો રહ અભ્યાસ 
કરવો જઇએ, જેમે ત્રિવિધ તાપની આત્યતિકનિરૃત્તિરૂપ પર્મપુસુષાયે” 


કાક થીપાતંજલયે।ગદર્શન. [ સત્ર ૩૮ 


ની ૪ચ્છા કરેલી છે તે યોગી પરમપુસ્ષાર્યની પ્રતિબંધક સિદ્ધિઓમાં 
ક્રમ રાગ પામે ? નજ પામે. સ્તસ્વર્પાવસ્થાનવિના રૃતાર્થ થવાતું 
નથી, પછી અનેક પકારની સિદ્ધિઓની પ્રાપ્તિ થાય તે! તેથી પણુ 
શું? એ સર્વ સિદ્ધિઓ પુસ્ષસાક્ષાત્કારની આગળ અત્યંત તુચ્છજ છે. 
સિદ્ધિઓ ઉત્પન થયા છતાં તેમના સામીપ્યથી જે યોગીનું ચિત્ત 
તેના ભોગમાટે જ્ઞાભ પામતું નથી તે યોગીતેજ આત્મસાક્ષાત્કારરૂપ 
મહાસિહદ્ધિ ધામ થાય છે, એશ્વ્યેના ભેોભમને ઇચ્છતાર અપડવ યોગીને 
તે મદાસિદ્ધિની પ્રાપ્તિ થતી નથી. ૩૭ 


એવી રીતે પુસ્ષતા સાક્ષાત્કારપર્યેતમાં થતારા સ્વારથેમંયમના 
ફલતે નિરૂપણુ કરીને હને ક્રિયારૂપ એશ્વર્યના નિરૂપણુતો આરંભ કરે છે, 
તેમાં નીચેના સત્રથી પરકાયાપવેશરૂપ એશ્ચયૈનું પ્રતિપાદન કરે છે:-- 
હજ 
વન્ધવારળસોચેલ્યાત્રગારતંવેસ્નાસ 
૧૧૬ 
સિસસ્વ પરશરીરાવફાઃ ॥ ટ્ે૮॥ 


વર્વોષિની ટી૧1:-ઘ્વમાવતોડ્મતિઇલ્ય લર્વમાવિન- 
શિસલ્વ ૧ધાશયવરાત્ય્વશરીરવાત્રે ૧રનપેત સ્મિલિર્થન્ધઃ । 
તશ્ય જાળ ધર્ષાધયૉ | તંવમેન ફિ તયૉઃ કેષિસ્યં મતિ । 
વચશ્સનેત ચિંસથિતિ ત્રચારો નારીલરૂઃ 1 વસ્વ સંવેટ્સ 
સમ્યમશાનં લસ્તયનયા નાઇ લશ્રરલીત્વારિવિમં સયાષિઃ 
વણાકેવ મવતિ 1 થા વાળેસિદ્રિયમામેનારીજાનમાવે । સધા 
લ થયા થન્ષજરઝસુનાશે વયવ સવવેશ્મત્રરેશો મવતિ લયા 
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ચોમિચિસર્યાવિ વરકરીરે રતે ગીવિતે વા તરવેશો 'મચસિ- | 
ચિશે ત્રવિછે ₹ટિદ્િયારીન્યાવે તત્ર ૫ વિકાસ્સ | તતશ્ર વરશરીર- 
ૃ્રવિછો વૉમી વત્ર સશરીરવત વ્યવરૃરતિ । ર્‌૮ ॥ 


સત્રાર્થઃ--[ એકશરીરમાં ચિત્તની સ્થિતિરૂપ ] બંધના 
કારણુના શિથિલપણુથી અતે ચિત્તના ગમનાગમનત। માગે- 
રૂપ નાડીએ।ના યથાથે જ્ઞાનથી ચિત્તને। પરશરીરમાં પ્રવેશ 
[ થઇ શકે છે. ] ૩૮ 


વિવેચન?--ચિત્ત ચંચલસ્તભાવવાળું હોવાથી તેની એકસ્થાનમાં 
સ્થિતિ યવી સંશવતી નથી. તે ચિત્તતી ધર્માધર્મના સસ્કારારૂપ અદછટતા 
બલથી જે એકશરીરમાં સ્થિતિ થવી તે બંધ કહેવાય છે, બંધ “કરનાર 
અદછતું નામ બંધકારણુ છે, અર્થાત્‌ ચંચલ હોવાથી ચિત્ત એકસ્થાનમાં 
સ્થિરતાથી રહી શકે એવું નથી, અને આત્મા પણુ વ્યાપક હોવાથી 
સર્વત્ર વિમાન છે તેથી તે બંતેતું નિરંતર એકશરીરમાં સ્પમ્રિર થવું 
યદ્યપિ અસૈભવરૂપ છે તથાપિ તે બંતેના ભેડતૃભે।ાગ્યમભાવસંબંધથી 
તેમતું એંકશરીરમાં સ્થિર થનું ધર્માધર્મના સંસ્કારોતે લીધે થાય છે 
તેથીજ ધર્ષાધર્ષ બંધનું કારણુ કહેવાય છે, શ્રીસદ્ગુરુએ ઉપદેશ કરેલા 
સંયમદારા જ્યારે યોગી તે ધર્માધર્મના સંસ્કારેતે શિથિલ કરી દે છે, 
અર્થાત્‌ ધર્માપમૅના સંસ્કારના બંધન કરવાના સામથ્વેને સયમબલથા 
નિભ્ત્ત કરી રે છે યારે એકશરીરમાં ચિત્તની પ્રતિ કરનાગ પ્રતિ- 
બંધકના અભાવથી સ્વતંત્રગતિવાળું થયેલું ચિત્ત સર્વશરીરમ્મં ગમન” 
આગમનની યોગ્યતાવાળુ' થાય છે; તેવી રીતે આત્મા પણુ બંધ કરનારા 
અદછટના અભાવથી સર્વશરીરોમાં સ્વતંત્રગત્તિવાળા થાય છે. માત્ર 


પનર શ્રીપાતંજલયે।ગદશેન. [ સત્ર ૩૮ 
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અદછના સંયમથીજ થોગીમાં પરકાયાપ્વેશનું સામર્થ્ય આવતું નથી, 
કિંતુ તે સયમસાથે પ્રચારના સાક્ષાત્કારતી પણુ અષેક્ષા છે. ચિત્તને 
ગમનાગમન કરવાના માગેરૂપ જે નાડીસમૂહ છે તે પ્રચાર કહેવાય છે, 
તે પ્રચારમાં શ્રીસદ્મુસ્એ ઉપદેશ કર્યા પ્રમાણું સંયમ કરવાથી તે યોગી- 
ને તે નાડીસમૂહંનું યશ્રાર્થ* સાન થાય છે, અર્થાત્‌ સ્વપરશરીરમાં 
રકતવહા તથા પ્રાણુવહાથી ભિન્ન આ ચિત્તવહાનાડીએઓ છે, હદયપ્રદેશ- 
થી નેત્રાદિ ઇંદ્રિયદદ્દારા બહાર નીકળવાને। ચિત્તતો આ નાડીસમૂહરૂપ 
માર્ગ છે, પરશરીરમાં પ્રવેશ કરવાને! તથા ત્યાંથી નીકળવાનો ચિત્ત- 
નો આ નાડીઆરૂપ માગે છે, તથા સ્વશરીરમાં પવેશ કરવાતે। ચિત્ત- 
નો આ નાડીચકરૂપ માર્ગે છે એમ સ્પટ્ટરીતે તે યોગી ન્નણે છે. 
બંધના કારણુ ધર્માધમેના સંસ્કારોની સંયમદારા શિથિલતા, તથા 
સૈયમવઠે ચિત્તના ગમનાગમનના માગર્‌પ નાડીસમૂહનું યથાર્થ સાન, 
એ બંને સાધનોવડેૅ ચોગગી પોતાના ચિત્તને રવેચ્છાતુસાર સ્વશરીરમાંથી 
અહાર કાઢી અન્યના શરીરમાં પ્રવેશ કરાવી શકે છે. સત્રમાં જે અ 
પદ છે તે બંને સાધનોને સમુચ્ચય જણાવે છે. જે કાલમાં ચિત્ત 
અન્યના શરીરમાં પ્રવેશ કરે છે તે કાલમાં ચિત્તને અતુસરનારી હોવાન 
થી ઇંદ્રિયા પણુ તે શરીરમાં પવેશ કરે છે. જેમ એક પૃષ્પપરથી 
ઊડનારા ખધુકરરાજની ( મધમાખીની રાણીની ) પછવાડૅ સર્વ મધ- 
માખીઓ ઊડે છે, અને તે મધુકરરાજ જ્યારે અન્ય પુષ્પપર સ્થિતિ 
કરે છે ત્યારે તેની પછવાડે તે મધમાખીએ। પણુ તે પુષ્પપર સ્થિતિ 
કરે છે તેમ ઇદ્રિયા પણુ ચિત્તના નીકળ્યા પછી પૂર્વશરીરમાંથી નીકળે 
છે, તે તે ચિત્તનો પરશરીરમાં પ્રવેશ થય! પછી તેએ પણુ પર- 
શરીરમાં પ્રવેશ કરે છે, ૩૮ 


એવી રીતે પશકાયાપ્રવેશની સિહ્દિું હ કરીતે હવે ઉદાન”- 


સૂત્ર ૩૪ ] ૩ વિભૂતિપાદ. ૫૦૩ 
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વાયુના જયથી થનારી $ સિહિું નિરૂપણુ કરે છે:--- 
ઝરાનગયાઝજપટઃજળ્ટજાફહિથ્વતહુ 
ઝટ્જાન્તિશ્ષ ॥ ર૨ ॥ 


પટ્વોષિની ટીજાઃ--સમસ્ાનાયિન્ટિયાળાં તુપગ્રાલા- 
વવ ગુમપવુસ્યિતા ગીવનરશન્ર્વાચ્યા રાવસસ્સ 1 તા ળન 
પ્રાળારિજક્ષળા ઘસ્તયી તદ્રિવા | તત્ર ૩ટાનસ્થ ઝયાત્‌ 
સંથમટ્ટારળેલર્પાં નિરોધાથોષ્વેમામિસેન ગઝજછે મદાનત્રારો 
મરા વા પટ્ટે જરેમે વીદ્ળેણુ ચ વાજ્ટરેષુ ન સત્તતે યોમી । 
ઇણુત્વમાયજ રવર્યેવ રચઝટિયર્યઃ | રસા ક્તિમેસ્નમાવે તેયાં 
સ્વેચ્છયા મવતિ । ર્‌૨ ॥। 


સૂત્રાથઃ--ઉદાનના જયથી [ ચોગી ] જલ, કાદવ ને. 
કંટકાદિમાં અસ્નગ [ થાય છે, ] તથા [સ્વતંત્રપણે ] ઊષ્વેગમન 
[ કરી ક્ષકે છે. | ૩૯ 


વિવેચન:--ખુદ્ધિ, અહંકાર અને મન એ ત્રણુ અંતઃકરણુ।ાની 
બકકાલે ઉત્પન થનારી જ્ઞાધારણુશૃત્તિ જવન ( પ્રાણ ) કહેવાય છે, 
તે જવનરત્તિના ક્ષાના તથા સ્થાનના ભેદથી પ્રાણ, ખપાન, સમાન, 
ઉદાન તે વ્યાનતા નામથા વ્યવહાર થાય છે. પોતાતી ૬ત્તિતડે મુખ 
અને નાસિકાક્દારા બહાર ગમન કરવાનો તથા અંતર આવવાની 
કિયા કરનારી અને તાસિકાના અગ્રભાગથી લપ્્ને હદ્યપર્યત રહેનારી 
છવનતવૃત્તિ છે તે માહ કહેવાય છે; ખાધેલ્રાપીધેલા અન્નજલના 


૫૦૪ શ્રીપાતંજલયેગદરીન. [ સૂત્ર ૪૦ 


પણિ કરિ તારા 
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પરિણામરૂપ રસને પોતપોતાના સ્થાનમાં સમાનરૂપથી પહોંચાડનારી 
તથા ૯ેટયથી નાભિપર્યત સ્થિતિવાળા જે જીવનવ્રત્તિ છે તે સમાન 
કહેવાય છે; મૃત્ર, મલ તથા ગર્ભાદિતે શરીરથી બહાર કાઢવાના 
સામથ્યૈવાળી અને નાભિથી માંડીને પગના તળાપર્યેત રહેનારી જે 
જીવનવૃત્તિ છે તે અપાન કહેવાય છે; ઉત્કાંતિના હેતુરૂપ તથા નાસિકા* 
પા અગ્રભાગથી આ[રંભીતે શિરપર્યતત સ્થિતિવાળી જે જવનભત્તિ છે 


તે ઉદાન કહેવાય છે; અને ખલવાન્‌ કાર્યના હેતુરૂપ તથા સર્વશરીરમાં 
વ્યા થઇને રહેનાર જીવનવૃત્તિ જ્યાન કહેવાય છે. આ સર્વમાં પ્રાણુ 


પધાન છે, કેમકે પ્રાણુના નીકળવાપછી અન્ય સર્જ નીકળી જય છે. 


પૂર્વોક્ત ઉદાનમાં સંયમ કરવ!થી અન્ય ત્રાણાના ન્યાપારના રેાધસાથે 
ઉદાનનેો જય થાય છે, તે ઉદાનના જચવડે તે યોગીનું શરીર અત્યત 


લધુ ( હલકુ ) થવાથી તે યોગી નદી તથા સમુદ્રાદિના અગાધ 
જલપર, કાદવના સમૃહપર તથા તીદ્દણુ કાંટાએ।પર પૃથિવીપર ચાલી 
શકે તેમ સુખપૂવક ચાલી શકે છે, તે તે જલાદિ તેને બાધ કરી શકતાં 
નથી. વળી તે યોગી સ્વચ્છંદ મૃત્યુવાળો થાય છે, અર્થાત્‌ તે સ્વેચ્છાવડે 
પોતાના શરીરતે। લાગ કરી દેવયાનમાર્ગવડે ખહમલેોકમાં જઇ શકે છે. ૩૯ 


એવી રીલે ઉદાનના જયથી થનારી સિદ્ધિતું નિરૂપહુ કરીને 
હુવે સમાનના જયથી ઉત્પન્ન થનારી સિદ્ધિને કહે છેઃ-- 


સમાનઝયાસ્સ્યઝનસ્‌ ॥ ૨૦ ॥ 
વટ્યોષિની ટીરઃ--નામ્યત્રિમાવેશવ ત્યવરિશતસ્ય 
સમાનસ્ય ળયાત્‌ સંચતેન થશીજરળાત્‌ સિરાવરળસ્યાપેરજુસ- 
તેઝલા પસ્તાય દક્યતે ચોયી। ષ્ય રી જશન 
સ્દ્િયાસિર્્ેયા ॥ ૪૦ ધ 


સત્ર ૪૧ 1 ૩ વિભૂતિપાદ. ૫૦૫ 
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સૂત્રાર્થઃ--[સૈયમદ્વારા] સમાનના જયથી [ચો!ગીના 
શરીરમાં અસ્તિના જેવે1] પ્રકાશ [થાય છે.] ૪૦ 


વિવેચન:--સમાનનામને। પ્રાણુ નાભિસમીપ રહેલા નનઠરાગિને 
ચારે ભણીથી વીંટીને સ્થિત છે તેથી તે સ્રમાનવડે ઢંકાયેલે। તે ન્નઠરા- 
સિ મેદતેજવાળા હે!ઇને શરીરતી બહાર પ્રકાશવાળા થઇ શકતો 
નથી. યોગી જ્યારે ચંયમદારા તે સમાનનામના પ્રાણુને સ્ત્રાધીન કરી 
તે નદેરાસિને નિરાવરણુ-સમાનના આગ્છાદનથી રહિત-કરે છે યારે તે 
આગ્તિ ઉત્તેજત થઇ ન્નય છે તેથી તે યોગીનું શરીર અગ્નિની પેડ 
પ્રકાશયુક્ત થાય છે, નને તે નોગીની ઇચ્છા થાય તે। તે અન્નિવડે સતીની 
પેઠે તે પોતાના રારીરનેો દાહ પણુ કરી શકે છે. 

પ્રાણુ, અપાન ને વ્યાનનો સંયમવડે જય કરવાથી તે તે પ્રાણની 
ક્રિયાશક્તિ યોગીને અધીન થાય છે એમ તે ત્રણુ પ્રાણાનો! સંયમ- 
દ્દારા જય કરવાથી થનારી સિહ્ધિઓનું પણુ સંયમવડૅ થનારા ઉદાનના 
અતે સમાનના જયથી થનારી સિદ્ધિઓના નિર્ષણુથ્રી ગ્રહ'યુ કરવું. 
ભોજભત્તિમાં તથા ચોગચંદ્રિકામાં “ લમાનગઝયારવ્રસ્વઝનમ્‌ ॥ 7 
ગોવો સૂત્રપાડ છે, તેના અર્ધેમાં ભેદ નથી. ૪૦ 


હવે દિવ્ય શ્રોત્રની પ્રામિરૂપ સિહિનું પ્રતિપાદન કરે છેઃ-- 
આવ્રાજારાયોઃ સમ્વન્પયસંવતાદટ્દિય્યં 
શ્ોત્રશ ॥ 9૬ ॥ 


' શર્શોષિની ટીકાઃ-શ્રોત્રે શચ્ટત્રાદ્જાવિસ્ત્રિયમરરૂાર- 
મવમ્‌ । ગાયાશઃ થ્યોમ । લ ૫ શજ્કસન્માત્રપરાજયઃ 1 સયોયઃ _ 


૫૦૬ _ શ્રીપાર્તંજલયોગદરીન. ચસ ૪૨ 
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સસન્ય આધારાષેયળકળત્સત્ર યમાન હ્ચ્વવહોજિવ શોર્ત્ર 
જ્ાયતે 1 તેવાં શ્રોનેસ્ટ્રયમણોજિવશન્રગ્રદ્નસમં મવતી- 
સ્યયેઃ ।| ૪૨ || 

સૂત્રાથેઃ--થોત્રના અને આકાશના સબંધમાં સંયમ 
કરવાથી દિવ્ય શ્રેઃત્ર [થાય છે.] ૪૧ 

વિવેચન:--અહંકારના કાર્યરૂપ તથા શખ્ઠ ત્રહણુ ફરવાના 
સામથ્યૈવાળી જે ઇદ્રિય તે શ્રોત્રેૅદ્રિય કહેવાય છે, અને શબ્દતન્માત્રાનું કાર્ય 
તથા સર્વૈશખ્દોતો આધાર તે આકાશ કહેવાય છે. આદાશ શ્રોત્રના 
આધારરૂપ છે તેથી આકાશને અને શ્રોત્રના આધારઆધેવભાવમં બંધ 
કહેવાય છે. શ્રોત્રંદ્રિયતો તથા આકાશનો જે આધારઆધેયભાવસમંબંધ છે તે 
સંબંધમાં સંયમ કરવાથી તે સંબંધના સાક્ષાત્કારવડે ચોગીને દિન્યશ્રોત્રન 
ની પ્રાપ્તિ થાય છે. શ્રોત્રમાં સદ્દમશબ્ટોને શ્રવણુ કરવાનું સામર્થ્ય 
ઉત્પન્ન થાય તે દિવ્યશ્રાત્રતી પ્રાપ્તિ કહેવાય છે. 

(વચા, ચક્ષુ, રસના તે નાસિકા એ ચાર ઇંદ્રિયાતો અનુક્રમે 
વાયુ, તેજ, જલ અને પૃથિવીની સાથે આધારાધેયભાવસબંધ છે. લે 
સંબંધમાં સયમ કરવાથી તે ઇદ્દયિ। દિવ્ય થાય છે, શ્રોત્રાદિ પાંચે ઇદ્રિયેદ 
જ્યારૅ દિવ્ય થાય છે વારે તેમને પૂવેં કહેલી થ્રાવણુ, વેદત, આદર્શ, 
સ્વાદ તે વાર્તા એ મંસાએ થાય છે. ૪૧ 

એ પ્રમાણે દિવ્યશ્રોત્રની પ્રાપ્રિસ્પ સિદ્ધિતું નિરૂપણુ કરીને હ્વે 
આકાશમમનરૂપ સિદ્ધિનું નિરૂપણુ કરે છેઃ-- 


કાયાયાજ્ઞયોઃ તસ્યન્યતચમાછગુતૂઝ- 
 લમાવસક્ષાજારમતનણ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 


સુત્ર ૪૨ ] ૩ ગિભૂતિપાદ. ૫૦૭ 
વટ્યોવિની ટીજા#--થત્ર જાયસ્સત્રાજાશા સનક 
ટાનાત્જાયસ્ય તેન સદ્‌ લસ્રન્યઃ શંચોમજકળઃ । તત્ર સંયમાત્‌ 
સંચમેન ફિ તસ્લમ્યન્ષં સિત્વા જશુમિ તૂછાહો વા લંથમેવ 
સમાવસિ છુદ્ટાં તન્થથીં માવનાં વિષાય ત્રાજ્ૂણશુમાવો યોમી 
પ્રથમ સુનિ ઝઢાહી દ્રતેળાર્ળનામતન્તુષ ઘશ્રાહાર્ત્યરારમજુ 
અનન્તરદ ચ યચેઇમાવાજ્ઞે મચઝતી તિ તાત્વવોથેઃ । ૪૨ ॥ 
સૃત્રાર્થ:ઃ--શરીરના અને આકાશના સખેધમાં સયમ 
કરવાથી અથવા સૂથમ [ એવા ] રૂ આદિક પદાશે ] માં 
સમાપત્તિ કરવાથી આકાશમાં ગમન [ થાય છે. ] ૪૨ 


વિવેચન:--જે જે સ્થાનમાં શરીરની સ્થિતિ થાય છે યાં યાં 
આકાશ વિદ્યમાન હોય છે, કેમકે અવકાશવિના શરીરની સ્થિતિ રહી 
શકતી નથી, અને કોઇ પણુ મતે દ્રચનતે અવકાશ આપવો એ આકાશ- 
નો ધમે છે. એમ હોવાથી શરીર વ્યાપ્ય છે, અને આકાશ વ્યાપક 
છે. એવી રીતે આકાશની સાથે શરીરને! વ્યાપ્યવ્યાપકભાવસંબંધ છે. 
તે વ્યાપ્યવાપકભાવસંબંધમાં સંયમ કરવાથી યોમી તે સંબંધને 
સ્વાધીન કરી હલકા શરીરવાળે થઇ નય છે; અથવા ર આદિ હલકા 
પદાધાયથી માંડીને પરમાણુપયૈતના અતયત હલકા પદાર્થમાં ચિત્તની 
સ્થિરતાદદારા તદાકાર્તા પ્રામ કરી તે હલકા શરીરવાળે! થઇ ન્નય છે. 
એવી રીતે હલકે। થયા પછી તે યોગી જલની ઉપર પૃથિવીની પેઠે ચરણે।* 
વે ગમન કરી શકે છે, અનંતર કરોળીઆના તૈતુપર સ્વચ્જંદ વિહાર 
ઢરી શકે છે. પછી સૂર્યનાં કિરણમાં સુખપૂર્વક વિકરી ૩કે છે. પશ્ચાત્‌ 
તલે યોગીને યયેછ આકાશગમનને। લાભ થાય છે, મસૂત્રમાંતા સરાખ્દ 


૫૦૮ શ્રીપાતંજલયે।ગદર્શીન. [ સૂસ ૪૩ 
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'વિકલ્પાયે છે, તેથી ઉપર કહેલા ખેમાંના કોઇ એક ઉપાયના અનુકઠાનથી 
આકાશગમનની સિહ્ધિ પ્રાપ્ત થાય છે એમ જણુવું. ૪૨ 
હુવે પરક્ષરીરમાં પ્રવેશ કરવાના હેતુરૂપ તથા ડલેશાદિતા ક્ષય 
કરવાના હેતુરૂપ અન્ય સંયમતે કહે છે:-- 
તાહિરવર્મસેપતા ગૃત્તિત્ષણાવેલેછા તતઃ 
પ્રજારાવરળજ્ષયઃ ॥ ૪ર ॥ 
વર્ષોધિની ટીવાઃ--મનો ને શરીરાટટહિરાદ્વાતિ 
જસ્૫નવા મનવા ચા ટેદાટકદિટાસજામો ઝાયતે સા જારિપતા 
વિટેદાલ્યા પારના | તયા ત રૅદેડ્ફંમાવે સ્થર સતિ સવત 
ળવ વહિરેસિર્કમ્વતે | સેવમવતરવવા મદામિટેદાલયા ધારળા । 
તસ્યાં સંથમાત્‌ સાસ્તિયસ્ય [ચૅત્તસ્થ ૫૧: 4%શ આજાજ- 
૫8૨૬ તસ્ય ૫ટાવરળ છેક મરિણકનળં તલ્ય કયો 1ેનાશો 
મવતિ । લવે ચિચવ૪ ક્તીયતે તતઃ સર્વેજતાજામ રતિ 
સંક્ે૧$ ॥ ૪ર ।। 
સૂત્રાર્થ:--[શરીરથી] બહાર [ શરીરની અપેક્ષારૂપ ] 
કલ્પનાથી રહિત વૃત્તિ મહાવિદેહ [છે.] તેથી [ચિત્તના] 
પ્રકાશના આવરણુને। ક્ષય [ થાય છે. ] ૪૩ 


વિવેચન:--શરીસ્થી બહાર રહેલા સર્યચંદ્રાદિ કોઇ પધા પદાચેઃ 
સાં રૃત્તિની સ્થિતિ થવી તે વિદેહાનામની ધાસ્ણા છે. તે ધારણા 
જે પકારતી છે, કલ્પિતા તથા અકલ્પિતા. શરીરમાં મમતાનાઃ 


સૂઝ ૪૪] ૩ વિભૂતિપાદ. , પન્છ 
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ચમકતી 


ભાવસહિત રહેલા ચિત્તની ₹ંત્તિદ્ારા કોઈ પણુ ખાદ્મ દેશમાં 
સ્થિતિ થવી તે કલ્પિતાનામની ધારણા છે, અતે શરીરતી અપેક્ષા 
વિના એટલે શરીરમાં મમતાના ભાવથી રહિત સ્વતંત્ર ચિત્તની 
બહારના પદાર્થમાં સ્થિતિ થવી તે અકલ્પિતાનામની ધારણા છે. ન્ેકે 
પ્રાકૃતપુસુષાનું ચિત્ત પણુ શરીરમાં મમતાના ભાવસહિત સ્થિત રહીને 
આલદેશમાં ૬ૃત્તિદ્રારા જણ સ્થિર થઇ શકે છે તોપણુ ઇદ્વિના 
સંનિકર્વદારાજ તેમનું ચિત્ત બાલપદાધામાં ગમન કરી સ્થિર થાય 
છે, સ્વતંત્ર ગમન કરી સ્થિર થતું નથો, અને કલ્પિતાનામની ધારણા 
કરતા૨ યોગીનું ચિત્ત તા ઇદ્રિયના સંનિકર્યવિતા પણુ ૬ત્તિદારા બાલ- 
પદાર્થમાં જઇ યાં સ્થિત્તિ કરી શકે છે, એટલે એ બંતેમાં ભેદ 
છે, એ ખે ધારણામાં કલ્પિતા વિદેડા ધારણા સાધન છે, અને 
અકલ્પિતા મહાવિદેહ ધારણા સાધ્ય છે, કેમકે કલ્પિતાના અભ્યાસથી. 
અડલ્પિતા ધારણા સિદ્ધ થાય છે. આ અકલ્પિતાનામની ધારણા ટઢ 
થવાથી યોગી ચિત્તના ગમનદ્ારા અન્યશરીરમાં પ્રવેશ કરી યથેણ 
વવહાર કરી શકે છે, અને તેના ચિત્તના સ્વાભાવિક સાત્તિકપ્રકાશને 
આચ્છાદન કરનારા જે રજસ્તમોગુણુથી ઉત્પત્ત થનારા ડલેશ, કમે ને 
વિપાક છે એ ત્રણે નાશ પામી જય છે. ૪૩ 


એ પ્રમાણું અકલ્પિતા મહાવિદેહા ધારણાથી ઉત્પન્ન થનારી 
સિદ્ધિનું નિરૂપણુ કરીને હવે અણિમાદિ સિહ્ધિઓના હેતુભત જે ભૂત 
જય છે તેતા સાધનનું નિરૂપણુ કરે છેઃ-- 


સ્થૂઝસ્વર્વસૂક્સાન્વયાર્થવર્વસંયના- 
«#લત્તયઃ ॥ ૨૨ ॥ 


૫૧૪૦ મીપાતેજલયોગદશેન. [ સત્ર ૪૪ 
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પટવૉષિની ટીર્-સ્યૂણ સ સ્ચહ્વ ચ મૂદ્મં ચાન૧૧- 
ચાથવરવે ચતિ દ્ૂન્ટૂઃ | તેષુ લૅયમાચઝ્તય; સ્થાત્‌ | ર્ટ્મત્ર 
તાત્વર્યમૂ-પૃચિન્યાટીનાં મૂતાનાં સ્પૂણત્યાટ્ીનિ પગ્પા ૨૧- 
ભ્યવર્થાનિશેષર૧ પમોઃ સસ્તિ | સત્ર વયત મૂલાનાં ૧(ર- 
ટક્યયાન મ*્ધાવાધાર્મસયાડવર્થિવં 1તિદાજારવટૂ ૨૬૫ 
સ્યૂછક્‌ | સ્વશ્વં વેવાં થથાક્મં જારિન્યસ્નેદોજ્યમેરળા- 
સવેમામેત્વઝલળષ્‌ | જતીયથેયાં «પં યત્જારળત્લેનાવદિયતસ્વયૂ, 
ચયા પરમાળવભન્યાત્રાળિ ચ | ચતુમવેયાં ૨૧૫૦૧? । 
ગજાશતરસિસ્યિતિશ્વતથા સવેબેવાન્વેલીત્યન્ત્રયઃ ગુળત્રયથૂ | 
 પૃચ્નમમેયાં _ક્યમર્યવવ્નશૂ રાં મોળાપવર્મકટાનસામથ્થેમિતિ 
ચાવત્‌ । ણ્તેષુ મૂતાનાં જાવશ્યશ્પરેતુળુ વગણ ૨વેણુ સ્પૂછા- 
હિત્રવેળ સથમાત્‌ સંમમેન ફિ સસટ્રષતાલ્ાત્યરનાત્‌ 
મૂતાનિ યોળિલઝૂરવાનુલારીળિ મવસ્તિ વરતાનુભારિ?૫ ર્વ 
ગાવ । ૪૪ ॥ 

સૂત્રાર્થઃ--[ ભૂતોના ] સ્થલ, સ્વરૂપ, સૂક્મ, અન્વય 

ને અરૈવત્ત્તમાં સંયમ કરવાથી ભૂતજય [ થાય છે છે. ] ૪૪ 
વિવેચન:--પૃથિવી, જલ, તેજ, વાયુ ને આકાશ એ પાંચ 
ભૂતો છે. પૃથિવી આદિમાં યચાસભન રહેનારા શબ્દ, સ્પર્શી, રૂપ, રસ 


ને ગંધ એ નામવાળા વિશેષા તથા પૃથિવી આદિ પાંચ ભૂતોના શ્રાઅમાં 
જણાવેલા આકારાદિ ધર્મો એ પાંચ ભૂતાનાં સ્થૂલરૂપે છેઃ-- 


સૂત ૪૪ ] $ વિભૂતિપાદ. ૫૧૧ 


“ ઝાજારો મૌરવં સદ્ય વરનં સ્થેયેનેવ ચ । 
સિ રને ૭ હ 

₹સિર્મેટ્‌$ શમા જારથ જાટિન્યં સવમોગ્યલા ॥ ? ।। 

સ્તેઇઃ સોદ્્્ય તરમા શૌવરય માર્ટ્વ મૌરવં ચ યત્‌ । 

શસ (સા પવિત્રસ્વે સંધાન પૌફ્જા શુળાઃ ॥ ૨ ॥ 

જીષ્વેમાર પાચવાં (પૃ વાગય જણ માસ્વરમ્‌ । 

૯ ધ ઈ. શક દ 

દ્રષ્તસ્યોઝસ્વિ વે લેઝઃ પૂવૉમ્યાં મિનજસળય્‌ | ૨ | 

વિર્ષગ્યાને વવિત્રસ્વમાજ્ઞેજો નોટને થણય્‌ । 

શષમરઝાયત્તા સૌદછ્યં વાયોધર્ઘાઃ ૧યમ્વિષાઃ ॥ ૪ ॥ 

સરવતો માતિર્વ્યૂદ્રોડવિઇંમત્રે[તિ સે ત્રયઃ । 

સજાશપમી આયાશ્યાતાઃ પૃવેધર્મવિયસળાઃ । ૫ ॥” 

ભાવાર્શ:--અવયવોની બ્યવસ્થારૂપ આકાર, ભારેપણું, ગક્ષતા, 
આગ્છાદન, સ્થિસ્પણું, સર્વભૂતોનું આધારપણું, વિદારણુ, સહનશીલતા, 
₹શતા, કઠિનતા ને સર્વભોગ્યતા આ અગીઆર્‌ ધર્મો પૃથિવીના છે, 
૧ સ્તેહ, સકમતા, પ્રભા; _શ્વેતપણું, મૃદતા, ગૌરવ, શીતપણું, 
આવરણાદિવડે રક્ષકપણું, પવિત્રપણું ને સંમેલન આ દશ ધર્મો જલના 
છે. ૨ ઊર્ધ્વગમનશીલતા, પવિત્રતા, દાહશીલતા, પાચકતા, લઘુતા, 
ભાસ્વરતા, પ્રધ્વેંસત અતે બલશીલતા આ આઠ ધર્મો અમિના છે. 
એ પૂવનાં ખે તત્તવાથી અમિનું ભિન્ન લક્ષણુ છે. ૩ તિર્યગૂગમન# 
પવિત્રતા, પાડી નાંખવું, કૈપાવવું, બલ, ચંચલતા, આચ્છાદનનેો અભાવ 
તે રૂક્ષતા અ આઠ  બભિત્ત ષકારના ધર્મો વાયુના છે. ૪ વ્યાપકતા, 
સર્જ પદાર્થોના વિભાગ કરવા, તે અવકાશ આપવો આ ભમાકાશના 
ત્રણુ ધર્મા પૂર્વના તત્વોથી વિલક્ષણર્પે કલ્યા છે. પ 
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ષડ્જ તયા ગાંધારાદિ શબ્દ, શીત તથા ઉષ્સાદિ સ્પર્શ, નીલ 
તથા પીતાદિ રૂપ, કષાય તથા મધુરાદિ સ્ત્રાદ અતે સુગંધ તથા 
દુગેલ એ ગંધ એ પાંચે, નામ ર્‌પ તે પ્રચોજતવડૅ પરસ્પરથી ભેદ પામે 
છે માટે તેઆ આકાશાદિ ભૂતોના વિશેષો છે. તેમાં શબ્દ, સ્પ્શષ, 
રૂપ, રસ ને ગંધ એ પાંચ વિશેષાો પથિવીમાં; શખ્દ, સ્પર્શ, રૂપ ને 
રસ એ ચાર વિશેષો જલમાં; શબદ, સ્પર્શે ને રૂપ એ ત્રણુ વિરેષોા 
અસ્િમાં; શબ્દ ને સ્પરો એ ખે વિશેષ વાયુમાં; ને શબ્દ એ એક 
વિશેષ આકાશમાં છે. એ વિશેષો તથા પૂર્વે કહેલા આકારાદિ ધર્મા 
એ બતે મળીને પાંચ ભૂતાનાં સ્થૂલરૂપો છે. સ્થૂલરીતે કહીએ તે 
ધર્માદિવિશિછ દશ્યમાન જે પાંચે ભૂતો તે તેમનાં સ્થૂલરૂપો! છે. 

કઠિનતાધર્મવાળી પૃથિવી, સ્નેહધર્મવાળુ' જલ, ઉષ્ણુદ્વાધમેવાળે 
અગિ, વહનશીલતાધર્મવાળે વાયુ અને સર્વત્ર (શબ્દતન્માત્રાથી ન્યૂન- 
રૃશમાં) વિધમાનતારૂપ ધમૈવાળુ' આકાશ છે. એ પાંચે પાંચ ભૂતાનાં 
સ્વાભાવિક સ્વરૂપ છે તેથી તેઆ સ્વરૂપ કહેત્રાય છે. તેમને સ્વસ્વ- 
સામાન્ય પણુ કહેવાર્માં આવે છે. કઠિનતાદિ સામાન્યધમેવાળાં પૃથિવી 
આદિતે! પરસ્પર ભેદ કરનારા ગંધાદિક છે તેથી ગંધાદિક સામાન્ય" 
ના વિશેષો કહેવાય છે. શ્રોષંચશિખાચાયેં પહ્યુ નીચેના વચનથી 
એજ અચ પ્રતિપાદન કશે છે:-- 

“ હ્જગાતિસમન્વિતાનામેવાં પયેમાત્રષ્યાટાસ! 1 ” 

ટઢીકા:--એકજતિવાળાં પૃથિવી આદિકની ખાટા તથા મધુરાદિ 
ધકમેથી બ્યાશત્તિ યાય છે, નને કે કહિનતાદિકરૂપ અસાધારણુધર્મોવડે પૃથિવી- 
નો જલાદિકથી ભેદ જણાઇ શકે છે તાોપણુ લિંખૂ રૂપ પૃથિવીથી દ્રાક્ષરૂપ 
પૃથિવીતોા જે ભેદ છે તે ભેદતે કરનાર ખાટો તથા મધુર રસ છે 
એમ કહેવું પડરી તેથી રેસાદિક નિરૈષ ગણામ છે. 
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જેમ વૈશેવિકાદિ સાષાન્યવિશેષના આશ્રમને દ્રવ્ય માને છે તેમ 
યાગિજનોા માનતા નથી, કિંતુ પૂર્લોક્ત, સામાન્ય તથા વિશેષના સમુદાય- 


ને દ્રવ્ય માને છે, 'કેમકે સાંખ્ય તથા થોગમતમાં સસુદાય અને સમુદાયી 


તથા ધમ અને પર્ષી અભિન્ન મનાય છે. સામાન્યવિરોષને સસુદાય 
ખે પ્રકારના છે. એક તો અવાંતરવિભાગના બોધક શબ્દવડે જે અવ- 
યવોતોા અવાંતરવિભાગ જણાવ્યો નથી તે અવયવોમાં અતુગત જે ' 
દ્ર્ય છે તે, જેમકે શરીર, જક્ષ, યૂથ ને વન. એ સર્વેસમુદાયોમાં 
અવાંતરવિભાગના બોધક શખ્દા ઉચ્ચાર્ણુ કર્યા નથી, કેવલ સમુદાય- 
માત્રનું ઉચ્ચારણુ કર્યું છે તેથી તે પૂ્વોક્ત ષકારનો સમુદાય છે. હસ્તાદિ 
અવયવેને સમુદાય શરીર કહેવાય છે, શાખાદિ અવયવોને સમુદાય 
જૃક્ષ કહેવાય છે, ગાય બળદ આદિને! સમુદાય યૂથ કહેવાય છે, અને 
ફૃહ્ષાદિના સમુદાય વન કહેવાય છે. જ્યાં અવાંતરવિભાગના બાધક શખ્દનું 
ઉચ્ચાર્‌ણુ કર્યું હોય ષે તે ખીનન પ્રકારનો સમુદાય છે, જેમકે “ઉભય 
રવમતુષ્યો” અહિં જેના ખે અવયવ હોય તે ઉભયશખ્દતેો અર્થ છે. 
ત્યાં તે બે અવયવ કયા છે એવી આકાંક્ષામાં કહ્યું છે કે દેવ ને મતુષ્ય. 
અત્ર આ સમૂહને એક ભાગ દેવ છે, અને ખીન્ને ભાગ મનુષ્ય છે, 
તે બંને “ દવમનુષ્યો '” આ શખ્દવડે ઉચ્ચારણુ કરેલા છે તેથી 
આ સઝુંદામ ખીન્ન પ્રકારનો છે. વળી આ સમુદાય ભેદ તથા 
અભેદને કહેવાની ઇચ્છાથી બે પકારનો છે, ત્યાં ભેદને કહેવાની 
પ્રચ્છાથી “ આંબાઓનું વન ” તથા “ બ્રાહ્મણોનો સંધ ” આ ખે 
પ્રકારના સમૂહ નણુવા, અને અભેદને કહેવાની ઇચ્છાથી “આસમ્રવન” 
તથા “ આાક્ષણુસંધ “ આ ખે સમૂહ જણુવા. પુન: આ સમુધ્ય 
ખે પ્રકારના છે, યુતસિદ્દ અવયવસમૂહ ને અયુતસિદ્ઠ અવયવસમૂટ, 
ભિત્ર બિ વિર્લ અવયવોવાળે સમુદાય ઝુતસિદ્ટ અવયવસમૂટ 
૩૩ 
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દિવા છે, જેમકે વન તથા યૂથરૂપ સમુદાય છે, કેમકે અહિં વનના 
અવયવરૂપ ફક્ષ ભિન્ન ભિન્ન તે વિરલ પ્રતીત થાય છે, અને યૂથના 
અવયવરૂપ ગાય તથા બળદ આદિ પણુ પૃથફ પૃથક્‌ પ્રતીત થાય છે, 

પૃથક્‌ પ્રતીતિથી રહિત મળેલા અવયવવાળે સમૂહ “મયયુતશિદ્ધ અવયવ- 
સમહ કહેવાય છે, જેમ શરીર, શક્ષ તથા પરમાણૂરૂપ સસ્ુદાય છે, 
કેમકે તેષ્ના અવયવ મળેલા છે. આ બંતે પ્રકારના સમૂહેમાંથી જે 
અયુતસિદ્ધાવવવસમૃહ છે તે શ્રીપતંજલિસુનિના મતમાં દ્રબ્ય કહેવાય છે? 
આજ ભૂતેતું દ્‌તીયરૂષ છે, ને સ્વરૂપપદનો પણુ આજ અર્થ છે. 

પાંચ ભૂતાનાં કારણે જે પાંચ તન્માત્રાઓ છે તે પાંચ ભૂતોનું 
સછ્મનામતું ત્રીજું રૂપ નનણુવું, આ તન્માત્રાએ પણુ પરપ્નાણુએના 
અયુતસિદ્દ અવયવાનુગત સમુદાયરૂપ છે. 

સર્વકાર્થોમાં કારણુર્પૈ અનુગત જે ધકાશ, પશત્તિ તથા સ્થિતિન 
શીલ ત્રણુ ( સત્ત્વ, રજસ્‌ ને તમસૂ ) ગુણા છે તે અન્વયનામતું 
ચોથું રૂપ છે, પાંચ ભૂતાોમાં પણુ કારણુરૂષે તે ચુણા અતુગત છે માટે 
તે ભૂતાનું અન્વયનામતું ચોથું રપ છે. 

પુસ્ષોનો ભોગ તથા મોક્ષ સંપાદન કરવાનું ગુભ્ામાં જે સામર્થ્ય 
વિશેષ છે તે પરંપરાતડે ભૂતોમાં પણુ રહેલું છે તે સામરથ્યૈવિશેષ 
“અચૈવત્ત્વનામતું ભૂતોનું પાંચમું રપ છે. ત્રણુ ગુણમાં ભોગમોક્ષ સંપાદન 
કરવાનું સામર્થ્ય સાક્ષાત્‌ અનુગત છે, અને તન્માત્રા, ભૂતો ગ્તથા 
ભાતિકોમાં પરંપરાથી એટલે ગુણા૬।રા અતુગત છે. એવી રીતે સાક્ષાત્‌ 
અતે પરંપરાથી સર્વપદાથાર અર્યવત્ત્તવાળ।ા છે. 

આ પાંચ રૂપવાળાં પાંચ સ્થૂલસૂતોમાં સંયમ કરવાથી ચોગીને 
ભૂતોના સમમ્ર સ્વર્પોનું યથાર્થતઞાન તથા તે ભૂતોનેો જય પ્રાત થાય છે. 
એ પ્રમાણે ભૂતાનાં પાંચ ર્પોને હે છર કરી ભૂતજયી થવાથી ગાષે 


તા તારલા હદેતાલિગાદતીદિતતારતરીઉતદંદિસણદસરિટાદરીદાદિઃરીદ: 
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જેમ વાછડાને અનુસરે છે તેમ સચમ ભૂતોતા સ્વભાવો યોગીના 
સંકલ્પને અતુસરે છે, અથાત્‌ તે શૂતો યોગીની ઇસ્છાપ્રમાણે પિ" 
ણામ પામે છે. ૪૪ 


એવી રીતે ભૃતજયનું નિરૂષણુ કરીને હવે યોગીના સંકટ્પાનુમાર 
ભૂતોને સ્વભાવ થવાથી યોગીને જે ફેલ થાય છે તેતું નિર્ષણુ કરે છેઃ-- 
તલલોર્ડાળસમારિવાટુમાંવઃ જાયસસ્વસ- 
જ્ર્સાનમિઘાતશ્ર ॥ ૨૫ ॥્ર 


શર્વોળેની ટીજઃ-સતઃ મૂલગયાત્‌ 1 અત્રા્થ વિષામ:- 
સ્યુછલયમઝયાર્‌ળિમાં ઇવિમા મડા વાત્ષિત્રિતિ વતલઃ 
ચિરયો મવસ્તિ | સ્વસ્વતંથધઝયાત્‌ ૫1૧1*૧મ્‌ | લૂસ્મતંયય- 
ઝયાત વકિત્વષ્્‌ | અન્તચસંવમઝયાત્‌ રેસિતવપ્‌ | અર્યવશ્વ- 
સચમઝયાત્‌ ચત્રજામવલાવિસ્વમ્‌ | મદાનાપિ મવત્ચળુરિસાળ- 
મા 1 મદાનષવિ અગુર્મૃલ્વા જૂજ ફવારાકે વિદ્સ્તીસિ છવિયા । 
જઝરવોડાવિ નામનમમમનવસ્દિળો મવતીતિ મદ્દિમા મરવા 
રતિ વા | ફ્ચ્છામાબેભ થર્વે માવા: સંનિરિલતા મવન્તીતિ 
ત્રાત્તિઃ 1 થથા મૂમિસ્ય શવારમસ્યપ્રેણ ₹૬શતિ વન્ટ્રધલસ્‌ । 
ફ્ચ્છાનમિઘાતઃ પાજાય્યમ્‌ | નાસ્ય મૂતસ્યશ્પેર્યુર્યા ટિમિરિ્છા 
[વેદન્યતે 1 સૂમાવુન્મગ્તતિ ચ ચયોટ્જે | મૂતાનિ મોતિજાન 
શ શશીમૂવાન મવન્તીલિ મશિત્યક્‌ | તે થાન થયા 


પ૧૬ શ્રીપાર્તજલયે।ગદશોન. 1યગ ૪૫ 
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ય્યવસ્યાવયન્તિ તાનિ તચેચાતસિુન્સ શસ્યર્ષઃ | મૂતાગાયુતશિ' 
વિનાશવ્યુરાનામીકે _મિયમચતીતીશિત્વકૂ । ય જાન્વિપયેડર્ય 
થામ ર્શ્જા ઝાયતે સસ્તિતેવાસ્યાવતાયો મવતીતિ સત્વ 
સડટૂરવતા, ળવ થત્રયામાવતાવેત્વદ્‌ | રિઝિતાર્યવસ્ત્રો યોમી 
ચત ચટથતયા સ૪ર્વયતિ તત્‌ તલ્મે ત્રયોગનાય ૨૦૧તે । થય' 
વિવમપ્યકૃતજાર્યે સઝૂર્વ્ય મોઝયન્‌ જ્ાવવતીતિ | શ્તાન્યછા 
સૈશ્વયાળિ જાયલચ્વસ તટ્્માનમિઘાતથ મવતે 1 વાયશ્ય ૨ 
ઘમા ₹૧૯યસ્તેવાયનમિઘાતોડતાશો મવતિ | નાર્ય ૨વમાશિ 
હૂદ્તીસ્યારિ ચમાયયમૂદ્ગીયમ્‌ । ૪૫ 
સત્રાર્થ: :--તેથી (ભૂતજયથી) અલિમાદિને પ્રાદુર્ભાવ, 
શરીરસંપત્તિ ને તેના ( ભૂતોના ) પર્સાવઝે અભિધાતને। 
અભાવ [ થાય છે. | ૪ષ 
([વિવેચન:--ષાંચ ભૂતાનાં પાંચ ર્પોતો જય થવાથી યેગીનતે 
અણિમા, લધિમા, મહિમા, પાપ્તિ, પાકામ્ય, વશિત્વ, ઈ શિતૃત્ત ને 
યત્રકામાવસાયિત્વ એ આઠ સિદ્દિએ।ની પ્રાપ્તિ થાય છે. અણુરૂપે થવાતું 
જે સામય્” તે અણિમાસિદ્ધિ છે તે અણિમાસિદ્ધિની ષાપ્તિ થવાથી 
મહાન્‌ પરિમાણુવાળા યોગી પણુ અણુપ્શિમાણુવાલે1 થઇ ન્‍ળય છે. 
આ અણિમાનામની સિકદ્ધિના બલથીજ યોગી તથા દેવાદિ સદમરૂપે 
સર્વત્ર વિચરી શકે છે, તે કોઈની દદિતે। વિષય થતા નથી, અત્યંત 
“હલકું થઇ જવાનું બલ તે લધિમાસિહિ છે. તે લલિમાસિદ્ધિના લાભ 
થી યોગીનું શરીર આકડાના વૃત્નજેવું અત્યંત હલકું થઇ જવાથી ૬ 


સત ૪૫ ] ૩ વિશૂતિપાદ. પધહ 


આકાયમાં ભ્રમયુ કરી થકે છે. સાટા થઇ જવાનું જે સામર્થ્ય તે 
સહિમાસિદ્ધિ છે. તે મજિમાસિદ્ધિવડે અલ્પષરિમાણુવાળે। યોગી પણુ 
હાથી, પર્વત કે નમરના જેવા મહાન્‌ પરિમાષખુવાળોે થાય છે. દૂરના સવે 
પદાર્થો સમીપ થાય તે પ્રાપિસિદ્ધિ છે. તે પ્રાપ્તિનામના એશ્વયેના 
આર્વિર્ભાવવડે ચોગી પૂંથેજ્દીપર છતાં ષણુ આંગળીના અગભાગવડે 
ચંદ્રને સ્પર્શ કરી શકે છે. “ચ્છાતા અભિધાત ન થવે તે પ્રાકામ્ય* 
સિદ્દિ છે, પ્રાકામ્યનામની સિહ્ના પાર્‌ુર્ભાવવડે યોગીની ઇચ્છાને 
પતિધાત્ત થતો નથી, પસતુ તેની ઇ-છાપ્રગાણે સર્વ થાય છે તેથી તે 
જલતી પેઠે ભૂપિમાંથી બહાર નીકળવાના તથા ભૂમિમાં ડુબકી મારવા- 
ના સામર્થીવાળો થાય છે. ભૂતો તથા ભૈતિકે, તેમનાં કારણુ તન્માત્રા* 
એના તથા પરમાહાએના વશીકારથી ચોગીને અધીન થાય, અને તે 
ચોગી તેમને અધીન ન રહે તે વશચિત્વસિદ્દિ છે. અ! વશિત્વનામની 
સિદ્ધિના લાભથી યોમીને અતુસરવાના રવભાવવાજાં ચયેલાં _થિવી 
આદિ ભૂતો તથા ગાયધટાદિ ભૈતિકે થોગીતી ઇચ્છાનુસાર પોતાના 
ઘ્મને પથ્ય ત્યાગ કરી દે છે, ભૃતભેર્તેકાની ઉત્પત્તિ સ્થિતિ ને નાશ 
કરનાનું જે સાખર્થ્ય તે ઈ થિતૃત્વનામની સિદ્ધિ છે. યત્રકામાવસાયિત્વ- 
નો અર્શ આ શાઅની પંરિભાષાવડેૅ સત્યસંકલ્પતા થાય છે. આ 
ચત્રકામ,વસાયિત્વનામના એશ્્યૈતી પાસિ થવાથી યોગીને જેવો સંકલ્પ 
થાય છે તેવીજ ભૂતાના સ્વભાવાની સ્થિતિ થાય છે તેથી ન્ને તે 
ચોગી ઇચ્છે તા અમૃતને સ્થાને વિષનું ભક્ષણુ કરાવીને પણુ પુસ્ષતે 
જીવતો રાખી શકે છે. નનેકે તે યોગી સર્વસામથ્વેવાન્‌ છે તોપણુ તે 
પદાર્થોની શ્રાંક્તએઃ તાજ વિપયૈય કરે છે, પદાથાનો વિપયેય કરતે 
નથી. પદાર્થાનો વિપર્યૈય કરવો એ નિત્મસિદ્ધ સત્યર્સકલ્પ ધશ્વિરના 
“સૂર્ય, ચંદ્ઠ અમૃત અને વિષ સર્વે પદાર્થો પોતપોતાને રપેજ રહે ” 


૫૧૮ શ્રીપાતંજલયેગદર્શ્ષન. ચન જ 


“૬પ#૦.૫,./૧. ૧. “પ. ૧ ૭૦,૦૫૫ ૯-૫,/૦૧૦.૫૫,૫. ૧૧૪૦.૧૫ ૬૫-૦૪૧૧/૦૫/૪/“૫/૧.૧.૭૫#૧/૦૧ ૧૦ ૫૫/૫૫/૫૧73 ૧૦૫.૪અઈ પ. *૫.૦૦%-૦૫ ૦... ૧.૫.» ૮૦૧૫૮" મક 


એવા સંકલ્પથી વિર છે તેથી તેવો સંકલ્પ યોગીપાં ઉપજતે! 
નથી. પદાર્થોની શક્તિઓ તો જતિ, દેશ, કાલ અને અવસ્થાના 
ભેદવડૅઃ અનિયતસ્વભાવવાળી છે તેથી તેમને! વિપયય કરવામાં ચોગી 
સ્વતંત્ર છે. યોગી કે।!ઇ મરણુ પામેલાના સુખમાં પ્રવાહી વિષ નાંખીને 
જીવાડે ત્યાં પણુ વિષષાં જે પ્રાણુવિયોગ કરવાનું સામર્થ્ય છે તેને 
નિદૃત્ત કરીને તેમાં ીવનશક્તિતો અઆ।ાવિર્ભાવ કરે છે, પણુ વિષર્તું 
અમૃત કસ્તો' નથી. આ આઠ ષકારનું એશ્રર્ય પૂવે કલ્યા પ્રમાણે 
ભૂતજયનું'ક્લ છે, પણુ તેમાં આટલો વિશેષ છેઃ--ભૂતોના સ્યૂલ- 
રૂપમાં સંયમ કરત્રાથી યોગીને અણિમા, લધિમા, મહિમા ને પ્રાખિ 
એ ચાર સિદ્ધિઓની પ્રામ્તિ થાય છે; ભૂતોના સ્વરૂપમાં સંયમ કરવા- 
થી તે યોગીને પ્રાકામ્યસિદ્ધિનો લઃભ થાય છે; ત્રી” સૂજમરૂપમાં 
મંયમ કરવાથી ચોગીમાં વશિત્વતનામના એશ્વયેનો આવિર્ભાવ થાય છે; 
ચોથા અન્વયરૂપમાં સંયમ કરવાથી યોગગીમાં ઈ શિતૃત્વસિદ્ધિતે પ્રાદુ- 
ભાવ થાય છે; અને પાંચમાં અચવત્ત્વરૂપમાં સંયમ કરવાથી તે યોગીને 
યત્રકામાવસાયિત્વનામતી સિદ્ધિની પાપ્તિ થાય છે. અન્યત્ર પણુ આ 
આઠ સિહદ્દિઓનાં નામો આવાંજ પતિપાદન કયો છેઃ-- 


“ઝળિમા મિવ પેવ છવિમા તાજ્તિરિન્ટ્રિયેઃ । 
વ્રાજા*્યં છુતરછેશુ શસિિગેરળયીજ્િવા ।॥। 
રળેપ્યલરને વશિતા થસ્જામટવર્યતસિ | ” 
ભાવાર્થ:--અણિમા, મહિમા, લથિમા, ઇદ્રિયોવવડે સર્ષ પદાથે- 
ની સમીપમાં પ્રાત, પ્રફામ્ય, દદ અને શ્રુત પદાર્ચેમાં શક્તિની પ્રેરણુ- 


રૂપ ઈસિતા, ચુશુ!માં અસંગરૂપ વજ્ઞિતા તૈ સત્યસંકલ્પતા. 
3 સ્થલે સત્યર્સકલ્યતાને પ્રાકામ્યમાં સખાવેરા કરી બણિમા, 





સૂઝ ૪૫ 3 ૩ વિભૂતિપાદ, પરછ 


મહિમા, લધિમા, ગરિમા, ( સ્વશરીરને મહાન્‌ પર્વતના નેવું ડારે 
કરી દેવાનું સામર્થ્ય, ) પ્રાપિ, પ્રાકામ્ય, વશિત્વ તે ઈશિતા આ 
આડ સિટ્દિઆ પણુ કહેલી હેય છે. 


શરીરસંપત્તિ પણુ ભૂતજયતું ફલ છે. શરીરસંપત્તિતા અર્થ 
ભગવાન્‌ સૂત્રંકાર શ્રીમુખેજ આગલ્યા સત્રથી કહેશે તેથી અત્ર તેના 
વિવરણુની આવશ્યકતા નથી, 


ભુતાના પર્મોવડે યોગીના શરીરને! અભિધાત ન થવે। તે પણુ 
ભૂતજયનું ફલ છે. પૃથિવી પોતાના કઠિનતારૂપ ધમેવડે યોગીના શરીર- 
ની ક્રિયાને રેકી શકતી નથી તેથી તે ચોગી શિલાદિકોની અંતર 
પણુ પ્રવેશ કરી શકે છે, તયા પાભાણાદિ કહિન પદાર્થો પણુ તેના 
શરીરનો ભેદ કરી શકતા નથી; સ્તેહસ્વભાવવ!છુ' જલ યોગીના 
શરીરને ભીતું કરી કે।હવરાવી શકતું નથી; ઉષ્ણુસ્પ્શેત્રાળા અન્નિ 
યોગીના શરીરતો દાહ કરી શકતે! નથી; વહનશીલ વાયુ યોગીના 
શરીરને ફંપાવી શક્તા નથી; અને આવરણુથી રહિત સ્વભાવવાળા 
આકાશમાં પોતાના શરીરને આરત કરી યોગી અટશ્ય યથ# શકે છે. 
આ ભૂતોના ધર્મોવડે યોગીના શરીરનો અનભિધાત કહેવાય છે. અણિમા- 
દિ સિદ્ધિઓના પ્રાફુર્ભાવવડૅ ભૂતાના ધર્મોના અનભિધાતનું કથન 
થઇ નજય છે, છતાં સ્ધૂલાદિ પોંચ રૂપોમાં પ્રત્યેકના જયહું કલવાળા- 
પણું ખોધન કરવામાટે અહિં કાયર્સંપત્ની ષેઠે ભૂતાનાં ધર્મોના 
અનભિધાતનું મ્રડુણુ છે તેથી પુનરુક્તિદોષ નથી. ૪૫ 


હવે નીચેના સૃત્રથી ભગવાન્‌ સૂત્રકાર પોડ આર્ય 
તિર્ષણુ કરે. છે; --: 
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ષૃ૨૦ શ્રીપાતેજલયેગદ્શેન* [ સૂત્ર ૪૨-૧૭ 
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ફપછાવળ્યવઝવગ્નલઇનનવલાનિ જાય 
સ₹*૧તૂ । ૨૬ ॥ 

વક્યોષિની ટીર1$--૨વં ચણુઃઝ્િયય્‌ | છાવળ્ય શયી₹- 
સોન્ટર્ય્ | મજ વીર્ષજ્‌ | વગ્સ્વેવ ઉંદનતમવયવવ્યૂફે સૉ 
નિજિટો વા થસ્થ તસ્ય માવો વગ્નસંદનનસ્યય્‌ | હ્તા જાયસ્ય 

સમ્પત્‌ શુળાઃ ।। "ર૬ ।। 
સત્રાર્થઃ--રૂપ, લાવષ્ય, બલ ને વજના જેવા ટૃઢ 

અવયવયુજ્તપણું [એ] શરીરસંપત્તિ [છે.] ૪૬ 
વિવેચન:--જેનારના નેત્રતે પ્રિય થનારા શરીરને ચુષુ તે 
ફ૫, સર્વ અંમોાતી સુંદરતા અયવા મનતે।હરકાંતિ તે લાવણ્ય, અર્ત્યન 
શરીર્સામર્થ્ય તે બલ, અને શરીરના અવયવોની વજીના જેવી સુદઢતા 
તે વજમંહનનત્ત કહેવાય છે. ભૃતોતે। જમ થવાથી ચોગીનું શરીર 
અત્યંતદર્શનીય, મનોહરકાંતિવાછુ', ખછુબલવાળુ' તે વજના જેવું સુદઢ 
થાય છે. એ રૂપાદિ ચાર રારીરરસપત્તિ કહેવાય છે. ૪૬ 
એવી રીતે શ્લસહિત ભૂતજયના ઉપાયનું નિરૂપણુ કરીને હવે 
ઇંદ્રિયજમના ઉપાયનું નિરૂપયુ કરે છેઃ--- 


પળસ્વરપાસ્તિતાન્યચાર્યવશ્વસંયના- 
વિન્-વઝયઃ 10૭ ॥ -. 
- ઘટ્શોષિની ટીશાઃ--ફસર્ટરિયાળાં વિષવામિટૃલી કશિ- 


મૂત્ર ૪૭ 3 $ વિભૂતિપાદ, ૫૨૧ 
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મ્ેદશફ્‌ | ણ્યશ તેવાં શયમ ૬૧ 1 ૫ાશયરવે સેવા સ 
ફવ । તચ્ત લેયા દ્રિતીય ૨૫૩ | અફરૂનરનુળમોડસ્મિતા । 
શા ચ તેવાં તૃતીયં ૨૧૧% | અન્વયાષેવરવે ચતુર્યવશ્થમે 
ય્યાશ્યાસે 1 ૪૭ ॥। 
: સૂત્રાર્થેઃ--શ્રહુણુ, સ્વરૂપ, અસ્મિતા, અન્વય ને અચે- 
વત્ત્તતા સયમથી ઇંદ્રિયોને જય [ થાય છે. ] ૪૭ 
વિવેચન:-ગ્રહણુ, સ્વરૂપ, અસ્મિતા, અન્વય અને અથૈતત્ત્વ 
આ ઇંદ્રિયોનાં પાંચ રૂપો છે. તે પાંચ રૂપોમાં સંયમ કરવાથી તેમના 
સાક્ષાત્કારદ્દારા યોગીને ઇંદ્રિયાના જયની પ્રાપ્તિ થાય છે. ષડૂજ, 
ત્રષભ તે ગાંધારાદિ સ્વરરૂપ શખ્દ; શીતોષ્ણાદિ સ્પર્શ; શ્વેત, પીત 
ને નીલાદિક રૂપ; મધુર તથા કડવા આદિ રસ; ને સુગંધ તથા દુગેધ 
ગંધ છે. તેમાં શખ્દાદિ સામાન્ય છે, અને ષડ્કતદિ વિશેષ છે. સામ'ન્ય- 
વિરોષરૂપ શખ્દાદિ ખાલ્રવિષયોતે આકારે પર્ણિમ પામેલી ઇંદ્રિયોની 
જ્ૃ3ત્તિઓા ત્રહણુ કહેવાય છે. શખ્દાદિ વિષયો ગ્રાલ છે, અને મ્રોત્રાદિ 
ઇદ્રિયાની ૨૬ૃત્તિઓ તેની અપેક્ષાએ ગ્રહષુ છે. શ્રેત્રાદિ ઇંદ્દિયેઇની 
જૃત્તિએ' કેવલ સામાન્યનેજ વિષય કરતી નથી, ઠિંતુ સામાન્યવિશેષ 
બંતેને વિષય કરે છે. જે વિશેષતે વિષય કરનારી ઇંદ્રિયોની શૃત્તિએ 
ન માનવામાં આવે તો ઇદ્રિયોવડે નહિ મહુયુ થયેલા તે વિશેષે 
મનવડે કેષ નિશ્ચિત થઇ શકશે ? કેમકે બાલમ ઇંદ્િયોનતે અધીન 
થઇ્નેજ મન ખહારના વિષયોમાં નિશ્ચયવાળીં થાય છે, સ્વતંત્ર નિશ્રય- 


વાળુ' થતું નથી _તેથી સામાન્યવિશેષરૂપ વિષયાકારજ ઇંદ્વિયેદની જૃત્તિ- 
એ! છે, આ ૬ત્તિઓએ મહષણુનામનું ઇદ્વિ।નું પ્રયમરૂપ છે. 


પ્રકાશ્ર્પ મદૃત્તત્વતો પરિણામ જે અયચુતસિદ્ધાવયવરૂપ સાત્તિફ 
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પર્‌ર્‌ શ્રીપાતંજલયે।ગદરોન. [ સૂત્ર ૪૮ 


અહંકાર છે તેમાં કાર્યરૂપષથી અનુગત જે સામાન્યવિશેષસમૂહરૂપ દ્રવ્ય તે. : 
ઇદ્રિષોનું સ્વરૂપ છે, અર્થાત્‌ સાસ્તિક અહંકારનું કાર્ય ને પ્રકાશસ્વરૂપ 
દ્રવ્ય તે ઇંદ્રિયા છે, આ ઇંદ્રિયોનું સ્વરૂષનાષનું બીજું રૂપ છે. 

ઇદ્વિ।તું કારણુ જે અહંકાર છે તે ઇંદ્રિયાનું અસ્મિતાનામનું 
ત્રીજું રૂપ છે. વ્યવવસાયરૂપ મહત્તત્તતા આકારથી પરિણામ પાસેલ ને 
પ્રકાશ પ્રશત્તિ ને સ્થિતિશીલ ચુણ તે શ*અન્વયનામનું ઇદ્રિયોનું ચોથું રૂપ 
છે, અર્થાત્‌ અહેકારસહિત ઇંદ્રિયો મહત્તત્ત્તતો પર્ણિમ છે, અને 
મણત્તત્તત ગુણનો પરિણામ છે તેથી ત્રણું ચુણા ઇંદ્રિયામાં અનુગત 
છે માટે ગુણોને અન્વયરૂપ કહેલ છે. બ્યવસાયાત્મકપણે ( ગહષુરૂપે ) 
તથા વ્યવસેયાત્મકપણૅ ( માલ્ર્પે ) ગુણાજ પરિણામ પામેલા છે. 
મહત્તત્તત, અહંકાર ને ઇંદ્રિયા એ તેમતું વ્યવસાયરૂપ છે, અતે પાંચ 
તન્માત્રા, ભૂતો ને ભૈતિક્રો એ તેઓનું વ્યવસેયરૂપ છે. ચુણૂમાં 
અતુગત જે પુસ્ષના જેમાપવગંતા સંપાદનતું સ્રામરય્ય તે અરચૈવત્ત્વન 
નાખતું ઇંદ્રિયાનું પાંચમું રૂપ છે. 

ભૂતોનો જય કર્યા પછી ઇંદ્રિયોને જય કરવા ઇંદ્રિયાનાં આ પાંચે 
ફપોમાં યોગીએ યથાનુક્રમે સંયમ કરવે। ન્નેઇએ. સંયમથી તે તે રૃપના 
જયદ્દારા પાંચે રૂ્ધોનો યથાર્થ “ય થવાથી ષોગીતે ઇદ્દિયોનો જમ 
પ્રાપ્ત યોય છે, અર્થાત્‌ સવ ઇંદ્રિયો યોગીને અધીન થાય છે. ૪૭ 


ઇંદ્રિયોને જમ થવાથી યોગીને જે પેલતી પ્રાપ્તિ થાયે છે તેવું 
નિરૂપણ નીચેના સૂત્રવડે કરે છેઃ--- 


તતો સનોસવિટ્કે વિજરળમાયઃ દ્રયાન- 
જ્યશ્ર ॥ ૪૨૮ ॥ 








દાઉદે 


સુત્ર ૪૮ ] 3' વિભૂતિપાદ. પર્‌ 


શિ ઇનમાઈ “ધન"પ*શ 





વટ્થૉષિની ટીયાઃ-સતઃ ફ્સ્ત્રિયગયાત્‌ | મનોગવિત્યં 
મનોવત્‌ જાચસ્યાનુસમમાલિછામઃ | વિવારળમાથઃ વેદનિર- 
વેજ્ષાળામિન્દ્રિયાળાં ૬રવાલાર્ષજ્ઞાને રાસજછામઃ | ત્રધાનગયઃ 
પક્નાતિવશયતલા || ૪૮ ।। 

સૂત્રાર્થઃ--તેથી ( ઇદ્રિયોના જયથી ) મનેજવિત્વ, 
વિકરણુભાવ ને પ્રધાનને જય [ થાય છે. ] ૪૮ 
વિવેચન:--મનની પેઠે અતિશીધજ અનેક યોજન દૂર રહેલા 


દેશમાં જઇ પહોંચવાનું શરીરમાં સામથ્ય આવે તે મતોજવિત્ર 
કહેવાય છે. કાશ્મીર આદિ દેશ, અતીતાદિ કાલ અને સછમાદિ વિષય 


છે. જે દેશ, વા જે કાલ, વા જે વિષયમાં યોગીની અભિલાષા થાય 
તે દેશાદિકમાં શરીરની અપેક્ષાવિનાજ ઇંદ્રિયોની ૬ત્તિએ પોતપોતાનું 
કા” કરી શકે, અર્થાત કાશીમાં રહેલો યોગી હૃરિઠ્દારમાં રહેલા 
પ્રાણિપદાયૈને નેત્રથી ન્નેઇ શકે, ને ભૃતકાલાદિના પદાથોને તથા 
સૂક્ષ્માદિ વિષયોને પણુ ન્નેઇ શકે તે વિકરણુભાવ કહેવાય છે. અયોગીની 
ઇંદ્રિયો દેહતો આશ્રય રાખીને પોતપોતાની મર્યાદામાંજ પોતપોતાને 
વ્યાપાર જરી શકે છે, શરીરની અપેક્ષાનો ત્યાગ કરી દૂરદેશાદ્મિદ 
પોતપોતાનો! વ્યાપાર કરવા સમયે નથી, પણુ ઇંદ્િજિત યોગીની 
નેત્રાદિ ઇંદ્રિયો તો! વિકરણુભાવના સામથ્યૈથી દેહની અપેક્ષા રાખ્યા વિના 
છચ્ઠિતિ દેશ, કાલ ને વિષયથી સંબંધ પામી ત્યાં સ્વતંત્રપણે પોતપોત્ા- 
તા. વ્યાપાર કરવા સષથે છે. પ્રકૃતિ આદિ સમમ્ર કારણુ તથા તેખનાં 
કાર્યોને વશ કરવાનું જે સામ્ય તે પ્રષાનજય કહેવાય છે. ન્નેકે 
ઇદ્ધિમાં કરેલા સંયમથી ઇંદ્રિમજયદારા ચોગીને ઈંદ્રિયાજ વશ થવી 
ન્નેઇએ, પ્રધાનાદિ વશ ન થવાં જઇએ, તોપણુ પંચર્પવિસિષ ઇદ્દિન 





પર્‌૪ શ્રીપાતંજલયોગદશેન. 1મૂત્ત ૪૪ 


તણ દિ હીર ત. ઘ0 તરિ. 2 સસ દ સિરતા ઉદર. 
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નો જય થવાથી પ્રધાનનો જય પણુ થાય છે એમ જષુવું. ઇદ્રિયોનાં 
પાંચ રૂપોના જયથી ઉત્પન્ન થનારી આ ત્રણુ સિદ્દિબા યોગમતમાં 
સધુપ્રવીકા કહેવાય છે. ૪૮ 


એવી રાતે ઇદ્રિયજયના ધલોવું નિરૂપણુ કરીતે હવે જે વિવેક* 
ખ્યાતિતે માટે સાનક્યારૂપ એશ્ચર્યના હેતુશૂત આ સર્જ સંમમે!નું* 
નિરૂપણુ કરવામાં આવ્યું છે તે વિવેકખ્યાતિના અવાંતરક્લતું નિરૂપણુ 
કરે ઇે:-- 


સરવપુરુવાન્યતારયાતિનાત્રસ્ય સર્વમાવા- 
ખષેછાતવ્વં તવેજ્ઞાણ સ્વં ચ ॥ ૨૨ ॥ 


શટ્જોધિની ટીશાઃ-સર્વં યુરિઃ | શ્ય આત્મા અન્યતા 
મેટ્‌$। શ્યાસિશાનથ્‌ | વગાસવ્વાર્યશવમેન યટરાત્મનોર્મેટ- 
જ્ઞાગમુત્વજ્તે ચજિતગનયેરગામિમાનસ્વાળસવે, તન્માત્રદ્ય 
સતરૈત્ર શ્થિવર્ય તરારી તિવરસ્ય વા ચોમિનઃ લવેમાવાપિણાતત્યં 
શુળશુળવર્ળામાનાં મલિ સ્ર્ાધિવટાત્રમળલામચ્વે શ્વાસ 
ત શાહો્ાયકેરવલ્વેનાવદ્થિતાનાં તેવાં યમાવટ્રિ- 
સનમ ॥ ૪૨ ॥। 


નરારનાનાણુનરાશા#રક છ ડાસામાણસમ્યતાજનાતારાળાઇન્સાપ્ટરાસધપાનાતરારિનરુઝાભાળરજનડનાણી”-ન 


# સ્વાથુશચમાદિનું નિરૂપણુ સાક્ષાત્‌ વિચેકખ્યાસિને માટેજ છે, અને 
અણિુમાદિ સિદ્ધિઆના જનક અન્ષ સંચમોનું નિરશ્ષણુ તો તેમાં શ્રષ્ધા 
ઉપન્તવવામાહે છે ઝાદે તેએ પરંપરાતડે વિવેકખ્યાતિમાંટે છે તેથી સર્વન 
સોપમેતું નિર્ષણુ વિચેકખ્યાતિને માટે કરવામાં આવ્યું છે એમ કલું છે, 





સગર ૪૪ 1 ૭ વિભૂતિપાદ.. પરપ 


તિ. દ: તથ. થય. સપદિાઈદ દિદાર 
પાઈન 
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સૂત્રાશઃ --ખુદ્ધિના તથા સુરુષના ભેડજ્ઞાનમાં નિષ્ઠા- 
વાળાને સર્વેપદાર્થાનું સ્વામીપણું અને સર્ષનું જ્તાતાપર્ણું 
[ પ્રાસ થાય છે. ] ૪૯ 


વિવેચન:--સાધકયોગીનું ચિત્ત ન્યારે રજસ્તમોરૂપ મલથી 
યુક્ત થાય છે ત્યારે તે ચિત્ત તેતે વશ હેતું નથી, પણુ જ્યારે તેતું 
ચિત્ત બૈત્રી આદિ ભાવનાની સ્થિરતાથી તથા આ પાદના પાંત્રીશમા 
સુત્રમાં કહેલા સ્વાર્યેસયમના અભ્યાસથી રજસ્તમોમલથી રહિત યઈ 
પર્વૈશાર્ઘમાં ( સ્વચ્છતાના તથા એકામતાના પ્રવાહમાં ) વર્તમાન થાય 
છે યારે વશીકારનામના વૈરાગ્યથી દઢતાવાળુ' તે ચિત્ત યોગીને અધીન 
થાય છે. ખુદ્ધિસરત્રવ અને પુરષ પરસ્ષર વિલક્ષસુસ્વભાવવાળાં હોવાથી 
અત્યેત ભિન્ન છે. એ બંનેના ભેદના યથાથેસાક્ષાત્કારતે અન્યતાખ્યાતિ 
વા વિવેકખ્યાતિ કહે છે. ચિત્ત વશ થવાથી તે વિવેકખ્યાતિમાં તિદાન 
વાળા એટલે સ્થિરતા પામેલા તે યોગીતે સર્વ પદાર્થોના સ્વામીપણુતે 
લાભ થાય છે, અર્થાત્‌ પધાનતથી માંડીને ધટાદિપર્યેતના જેટલા ગુણુમય 
પદાથો છે તે સર્વ યોગીએ સંકલ્પ કરેલા ભોગ્યપદાયૈતે આકારે પરિ 
જુમ પામીને ક્ષેત્રસમરૂપ સ્વામીની સમીપમાં આવે છે. સેવકની પેડે સવ 
ભૂતભાતિક તેવા યોગીના સંકલ્પપ્રમાણે ચેટ્ટાવાળાં થાય છે, તેના 
સંકલ્પનું અતિકરમણુ કરતાં નથી તેધીજ તે યોગી સષગ્ર પ્રપંચનેર 
સ્વામી કહેવાય છે. વળી તે યોગીતે ભૂત, વતેમાન ને ભાવિ વસ્તુકૃપથી 
પરિણામ પામેલા જે ત્રણ ચુસ છે તે સર્વતોા એકકાલેજ યથાર્ય 
સાક્ષ'ત્કાર્‌ થાય છે તેથી તે સર્વૈસ્ કહેવાય છે. 


આ સર્વૈપદાર્થોના સ્વામીપણારૂપ ક્રિયાએશ્રયનું તથા સર્યપદાથોના 
સાતાપણાફપ સાનશૌશ્ચર્યતું વિશોકા એવું નામ મોગિજનોખાં પ્રસિદ્ધ 


પરેદ ત્રીપાતેજલયો।મદરોન. [ શ્ર ૫૦ 


૦-૫-૧૯૪૦ “૫૭ 
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છે, કેમકે આ બંને એકશ્ચયેૅના હોવાથી થોગી શોકરહિત, સવેસ, 
ગમવિદ્યાદિકલેશર્ષ બંધનથી રહિત, અને સરવેના સ્વામી થઈ સર્વત્ર 
વિહાર કરે છે. ર૪ 

અન્ય સર્વેસંયમે। પુસ્ષાર્થભાસરૂપ ફ્લવાળા હોવાથી વિવેકખ્યાતિન 
સૈયમજ સુખ્યપુસ્ષાર્યૂરૂપ ક્લવાળા છે એ અર્થતે દેખાડવામાટે 
હવે પર્વેરાગ્યની ઉત્પત્તિદ્દારા વિવેકખ્યાતિનું જે મ્રુખ્ય પ્લ છે 
તે કહે છે:-- 


કો ન્ડ 
તટેરાગ્યારવિ ઢોષવીઞઝક્ષયે જેવલ્યણ ॥પબા 
વટ્યોષિની ટીજાઃ-યશ્યાં સારકયાં સિદ્ધી ચત્‌ વૈરાગ્ય 
તસ્પાત્‌ ટ્ોષાળાં રમાટીનાં વટ્ટીઝમવિવ્વાટ્યસ્તેષાં ક્ષયાત્‌ 
તાશાત્‌ જેવસ્યં આરવનો મુળાવિયુતત્વં બાયત રતિ ક્ષેષઃ॥ષના 
સૂત્રાથેઃ--તેમાં ( વિવેકખ્યાતિમાં ) વૈરાગ્ય થવાથી 
દોષભીજના ( અવિદ્યાનો ) ક્ષય થચે [ પૂર્વોઇ્ત ક્લની 
ઉપરાંત ] કૈવલ્ય પણુ [ થાય છે. ] ૫૦ 
વિવેચન:--અવિદઘ્યા, અસ્મિતા, રાગ, દેષ તે અભિનિવેશ એ 
પાંચ ડલેશે તથા શુભ અરુભ ને મિત્ર એ ત્રણુ કર્મો શિથિલ 
થવાથી યોગીને જ્યારે “આ વિવેકખ્યાતિરૂપ જે ધર્મ છે તે ખુદ્દિતો 
છે, અને તે ખુદ્દિ જડ ત્તથા પરિણામી હોવાધી તેતો હેયપક્ષમાં 
સમાવેશ થાય છે, અને પુસ્ષ ચૈતન્યમાત્ર તથા અપરિણામી હોવાથી 
પૂર્વાક્તયુદ્ધિથી અત્યંત ભિન્ન છે, તથા તે પુસ્ષજ ઉપારેય છે,” એવી 
રીતના વિવેકથી તે વિવેકખ્યાતિમાં તથા તેનાથી ઉત્પન્ન થતી વિશે।કા- 
સિહ્ધિમાં પરવેરાગ્ય ઉત્પન્ન થાય છે લારે તે પરવૈરાગ્યવાળા પુરુષના 





સુત્ર ૫૧ ] ૩ વિભ્ૂતિપાદ. પર્‌૭ 
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ચિત્તમાં વિમાન જે ર્‌ાગાદિ દોષાના બીજરૂપ અવિદ્યા તયા તેના 
સંસ્કારનો છે તે અસૈપ્રજ્ઞાતયોગના પુનઃ પુનઃ અનુછાનથી દગ્ધશાલિ- 
બીજની પેઠે પોતાના અંકરોત્પાદનમાં અસમર્થ થઇને ચિત્તની સાથે 
નાશ પામી જય છે. તે સંસ્કારોનો નાશ થવાથી પુનઃ આ પુસ્ષ 
આધ્યાત્મિક, આધિભલેાતિક અને આધિદૈવિક એ ત્રણુ તાયોને ભોગવતો 
નથી, અને ડલેશ, કર્મ અને વિપાકરૂપે ચિત્તમાં રહેલા ગુણોને પ્રતિન 
પ્રસવ એટલે ચરિતાર્થ ( ભોગાપવર્ગરૂપ પોતાતું કતેગ્ય જેણે 
સમાપ કર્યું છે એત્રા ) થયેલા ગુણે।નો ચિત્તની સાથે પોતાના 
કારણુમાં આત્યંતિકલય થઈ જય છે. આજ પુરુષતો આત્યંતિકન 
ગુણુવિયાગ છે, અને આનેજ યોગશથાસઅમાં કેવલ્ય કહે છે. આ 
સ્થિતિમાં ચિતિશક્તિરૂપ પુસ્ષ સ્વરૂપમાં પ્રતિકાવાળા કહેવાય છે, 
અને તેન યોગને પરમ અવધિ છે, વિવેકખ્યાતિનું માત્ર વિશેાકા* 
સિહ્દિજ ફ્લ નથરી, કિતુ પરવૈરાગ્યદ્દારા અસંપ્રસાતયોગના લાભશ્રી 
અતુભવમાં આવતું પરમ ઉત્કૃછ એવું પૂર્વોક્ત કૈવલ્ય પણુ તેતુંજ 
મૂલ છે. ૫૦ . 

એવી રીતે પર્વૈરાગ્યતી ઉત્પત્તિદ્રારા વિવેકખ્યાતિના મુખ્યક્લનું 
નિરૂપણુ કરીને હવે કેવલ્યના સાધનેમાં પ્રશૃત્ત થયેલા યોગિજનેોને 
જે વિદ્ય પ્રામ થાય છે તેતું તથા તેના નિવાર્ણુના ઉપાયનું નીચેના સૂત્તથી 
નિરૂપણુ કરે છે:-- 


સ્થાન્યુવનિસન્ત્રળે સડનટ્તયાજરળં ઘુત- 
રતિઇપસર્ાત્‌ ॥ ૫૬ ॥ 
વર્ચોષિની ટી૧ઃ--તારદયાં સિદ્ધાવસ્થાયાં સ્થાસિમિઃ 





૫૨૮ શ્રીપાતજલયોગદર્શન. 1 સત્ર ૫૧ 


સ્ર્માર્ષ્યાનસ્વાંમિમિચ્વનિવન્ત્રન આણ્ાનાહિસં મામેને થા 
મો ૬% સ્થીયતાં અદ્વિન્સ્યાને ર્યસાવિત્યાફિવિષં કિમે । 
વુતશનિણત્રવફાત તત્ર સ%$ ૧૫? સ્મયો વિસ્મય! 1 અજ્ો 
તાય ચોમ૧માવ ર્સ્યાર્ટિવિધસ્તયોસયરળ ૨વચયતેઘ 1 સાવિ 
ભરો નાવિ ₹્૫૧$ જર્તરય દ્ત્મર્મઃ લરજરળે પુતાવેવમમોને 
વસતિ ૬૫૧૧૨ળે ત્‌ જુલજસ્યમાસ્માન મસ્વા ત સવાપાયુસ્સદ્ય 
રસ્યમિતરાય$ ॥ પ૬? ॥। 

સૂત્રાર્થઃ--દેવોની સત્કારપૂર્વક પ્રાથેતામાં સગ ( આ- 
સક્તિ ) તથા સમય ( ગર્વ ) ન કરવાં, પુનઃ અનિરધની 
પ્રાસિથી. ૫૧ * 

વિવેચન:--જ્યારે દેવા અપ્સરાઓઆસહિત યોગીની સમીપ 
આવે અને તેની સત્કારપૂર્વક પ્રાર્થના કરે કે “ તમે સ્વર્ગના ઉત્તમ- 
ભેગા ભેોગવવામાટે સ્વર્ગમાં ચાલે ” યારે યોગી તે ભોગામાં આ- 


સક્તિ ન કરે, અને દેવાદિની પ્રાથનાથી અભિમાન પણુ ન કરે, મેમકે 
તેમ કરવાથી તેને પુનઃ જન્મમરણુરૂપ ૬ઃખતી પ્રાપ્તિ થાય છે, 


ચોગીએ। ચાર પ્રકારના છે, પ્રથમકલ્પિક, મધુભૂષિક, પ્રસાજ્યોતિ 
અને અતિમ્રાંતભાવનીય, જે યોગાભ્યાસી માત્ર સૈયમમાંજ પકૃત્ત 
થયે! છે, અતે જેને પરચિત્તસાનાદિ સિદ્ધિઓ પ્રાપ્ત થઈ નથી તે 
ચોગી પ્રથમકલ્પિક કહેવાય છે; સંપ્રતાતસમાધિદ્દારા જેણે ગ્ાતંભરાન 
પ્રજાની પ્રાપ્તિ કરી છે, અને જે લૂતજય તથા ઇદ્રિયજયદ્દારા ઉપન 
જતી મિદ્ધિએ સંપાદન કરવાની ઇગ્છાવાળે છે તે યોગી મધુભૂમિક 
કહેવાય છે; ભૂતાનાં પાંચ રૂપોમાં સંયમ. કરી જેણે ભૂતોતેો તથા 


શનયત ૧૦-4૧ _.. ર૫ 





સૂગ ૫૧ ] ૭ વિ્ૂતિપાદ, પરહ 





ઇદ્રિયોનાં પાંચ રૂધોમાં સંયમ ઠરી જેણે ઇંદ્રિયાનો જય કર્યો છે, અને 
મધુપ્રતીકાતામની સિદ્ધિ જેને પ્રાસ થઇ છે, તથા વિશે।કાસિદ્ધિમાટૅ 
જે યત્નશીલ છે તે યોગી પ્રસાજ્યોતિ કહેવાય છે; અને જે પૌગીને 
અસંપ્રસાતસમાધિઠ્દારા કેવલ ચિત્તના વિલયરૂપ કર્વત્યજ અવરિટ છે, 
ખીજું કાંઇ પણુ કતેવ્ય અવશેષ રશ્યું નથી, ને તેથી જે બી'ન પાદના 
સત્તાવીશમા ચૂત્તમાં કહેલી સાત પ્રકારની પાંતભૂમેપ્રસાવાળા છે તે 
યોગી અતિકાંતભાવનીય કહેવાય છે, એ ચાર ધષકારના યોગીઓપમાં 
જે પથમકલ્પિકયોગી છે તેની સમીપ ઇંદ્રાદિ દેવો આવી તેની પ્રાર્થના 
કરતા નથી, કમકે તે હજી યોગમાં માત્ર પ્રજૃત્તજ થયેલો છે, અને 
તેણે જનેઇએ તેટલી યેગ્યતા સંપાદન કરેલી નથી. ત્રીજે જે પતા- 
જ્યોતિ ( ભૂતેંદ્રિયજયી ) યોગી છે તે અણિમાદિ એશ્વયૈવાળા હોવાથી 
દવો તેને લોભાવી શકતા નથી, અને ચેપ્થે! જે અતિકાાંતભાવનીય 
ષોગી છે તે પર્વેરાગ્યશીલ હોવાથી આરૂઢ અસ્પૃહાવાળા છે તેથી 
તેતે પણુ દેવે! સ્વર્ગના ભોગ દેખાડી લુભ્ધ કરી શકતા નથી, પરિ 
શેપથી બીજે જે ત્રકતંભરાપ્રસાવાળા યોગી છે તેતીજ દેવો સત્કારન 
પૂર્કક કાર્થેના કરે છે એમ નણવું, કેમકે તેને એશ્વર્યેની પ્રાપ્તિ સિદ્ધ 
નથી, અને.પરવેરાગ્ય પણુ નથી. આ મધુમતીભૃમિતે। સાક્ષાત્કાર કરનારા 
ખીજ પ્રકારના ચેોગીની ખુદ્ધિની શૃહ્દિતે ન્નેઇને ઇંદ્રાદિ દેવે! તે યોગી- 
ની સમીપ આવી સ્વર્ગેનાં વિમાન તથા અપ્સરાદિ દેખાડીને તેને 
લે।!ભાવવામાટે આવી રીતે સત્કારપૂર્વક પ્ર્થના કરે છેઃ-- 


“ખો ર્દાદ્થયતાય્‌ , ૬૬ રથ્થયતામ્‌, વમતીયોડરય મોળ, 
૨૧ ૭ કફ ન ક ૬૫ સ જ 
વામનીવેય વન્‍્વા, ₹લાયનનિરે ઝસફત્યું વાધતે, વૅરાયલ વિ 


યાનથ્‌, અયી વર૧ટુવઃ, ઘુમવા ૫૦ની, સિદ્ધા ૫૬૧૧૭, 
૩૪ 





૫૩૦ શ્રીપાતજલષોગદશેન. ર સુત્ર ષ૧ 
રસમા અનુજૂજા અપ્તરસઇ, રિ શ્રોત્રગજીુવી, વશોપનદ 
કઞાયઃ, શનુળેઃ સમેષિટ્યુર્શાગસમાયુષ્યતા, દ્રસિષષ્વાનિટ્‌- 
મક્ષયમઝરમમ₹ં સ્ચાનં હેવાનાં વિયમ્‌ | ” 

ભાવાથૅ:--હે યોગિન્‌ ! આષ અહિં ( સ્વર્ગમાં ) સ્થિત 
થાએ, અડિ રમણુ કરે, આ ભોગ ખહુ સુંદર છે, આ કન્યા કષનીય 
છે, આ રસાયન ( અલોકિક ઔષધવિશેષ ) જરામૃત્યુને દૂર કરે છે, 
આ આકાશમાં વિચરનારં વિમાન છે, આ ઇચ્છિત ભોગ આપનાશાં 
કલ્પદ્મો છે, આપને સ્નાન કરવામાટે આ પવિત્ર મંદાકિની ( સ્વર્ગ - 
ગગા ) છે, આ સિદ્ધો અને મઠધિએ આપના સતકારમાટે ઉપ- 
સ્થિત છે, આ ઉત્તમ અને અનુકૂલ અ'સરાઓ આપની સેવામાં 
સ્થિત છે, અહિં આપનાં શ્રોત્ર તથા નેત્ર દિવ્ય થશે, શરીર વજજેવું 
સુદઢ થશે, આ સર્વ આપે આપના યોગાબ્યાસાદિ ચુણાવડૅ સંપાદન 
કર્યુ છે તેથી દેવોને પ્રિય જે આ અવિનાશી, સર્વદા અભિનવ તથા 
અમર સ્થ!ન છે તેને આપ પ્રાપ્ત થાએ।. 

એવી રીતનાં દેવે।નાં કથતે। સાંબળી તે યોગી સ્વર્ડીના ભોગોપાં 
લોાભયુક્ત થઇ તેમની વાતોમાં વિશ્વ'સ કરી તેમાં આસક્તિ ન કરે, 
ડિંતુ તે બોગાસક્તિમાં રહેલા દોષોની પે;.તાના મનમાં નીચે પ્રમાણે 
ભાવતા કરેઃ -- 

આ ધેોરસંસાઃરફ્પ અંમારાએમાં બળતા અને વારંવાર જન્મન 
મર્ણુરૂપ અંધકારમાં ભ્રમણુ કરતા મે' પૂર્વના કોઇ મોટા પુષ્ષના 
ઉદયથી મહાયતને ડલેશરૂપ અંધકારનો નાશ કરનારો આ યોગરૂપ દીપક 
પ્રામ કર્યો છે, તે થોગરૃૂષ દીપકનો આ વિષયરૂપ વાયુ વિરોધી છે, 
કેમકે આ ત્રિષયરૂપ વાયુ વાસનાથી ઉત્પન થનારા અનેક પ્રકારના 
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સૂગ ૫૧] ' જ વિશ્વતિષાદ પ્રર્‌ 
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વિષયસોમ અને તૃષ્સાને ઉત્પત્ત કરે છે, એષી રીતની સભજવાળેદ 'હું 
હવે યોગસાનરૂય મકાશને પરષ થઇને પુનઃ શામાટે વિષય:૫ મગતૃષ્ણાથા 
વંચિત થઈ અડ મંસારરૂપ અસિના ઇંધનરૂપ થઉં ? હે રેવગણુ ! 
આપને તથા ત્તુસ્છ્જતાવડે પ્રાર્થના કરગાશ્રોગ્ય આ સ્વમના નેવા 


અપ્સરાદિ વિષને।ને દું નમસ્કાર કેરું છું. આપનું ડલ્યાણુ થાએ. 
આપ મારા પર કૃપા કરે।, 

પૂર્વાક્તરીતે 'નિશ્ચિત બુદ્દિવાળા થઇતે પુનઃ માષિના અતુઇ'નમાં 
તત્પર થાય, એવી રીતે વિષયોમાં દે'પદદિદ્દારા સમાં આસક્તિતા 
અભાવ કરી તેયોગી “હું મહાષભાવવાળા થોગી છું તેથી મનુષ્યોને 
જેમનાં દ્રાન પણુ દુલેભ છે એવર રેત્રેર પણુ મારી સમીપ આષી મારી 
પાર્થના કરે છે” મેવા ગર્વ પણુ ન કરે, કેમકે એવયો ગર્વ કરવલ્ધા 
તે યામી પોતાને કૃતાર્થ માની પોતે હજુ વિવેકખ્યાતિમાં આરૂઢ નહિ 


થયેલો હોવાથા મૃત્યુવડે પકડાયેલે છે એમ નહિ નણીને સમાધિથા 


ઉપરામ થઇ જરો, યારે નિશ્ેલર યેગીનાં છિદ્ય શએનારો અતે મહાન્‌ 
ચત્નથી નિશરત્ત થઇ શકે એવે] સે પમાદ છે તે સમાધિથી ઉષચમતડા- 
રૂપ છિદ્રને જનેધને પુનઃ ત્તે યોગીના ડલેશેને પ્રબલ કરી દેમે, તેલા 
તે મેગી ચોગધી ભ્રર ચધને અનેક સંકટમાં પડશે નને પૂર્વોક્ત 
તિચારવડે આસક્તિ અને મવ ન કરે તો તેનાં પરશત્તસાનાદિ ટટ થઇ! 
જરો, અતે કમે કરીને તેને મધુપ્રતીકા, વિક્નોકા ને પરવેરાગ્યાદિ સર્વ 
પાત થશે તેથી તેવા યોગીએ સંમ અને સ્મબતે। લાગ કરી નિરંત્‌2 
યોગાતુકાતમાંજ તત્પર રહેનું ન્નેદઇએ, કે જેથી તે પરવેરાગ્યદાસ 
ગસંપ્રસાતસમાધિને લાભ મેળવી શે4કરજહિત થઇ જવન્સુક્તપણુ।તે 
પામે, કેમકે જવન્સુક્તાવ્સ્પ્રા યોગની પરષસીમા છે. 

ભોજરત્તિમાં રશાન્યુર્વાનિસમ્ત્રણે એ પદને સ્થાને સ્તાસ્ચુ૧* 


'ઇ૩ર શ્રશીપાર્તજલયોાગદ રેન. દ સ્ત "ર્‌ 
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નિમન્બ્રળે એ પટ છે, એ બતે પદો અર્થ કજ છે. પજ 


એ પરમાણું બીત્ન પકારના યોગીને ઉપજતાં વિધ્ર તથા તતા 
ઉપાયનું નિરૂપણુ કરીને હવે નિઃરૌષરૂપધી સર્વસતાના કારણુભૂત જે 
વિવેકજન્ય સાન છે તેના સાધનભૂન સંયમને કહે છે?-- 


ક્લળતજમયોઃ સયમાદ્દ્વિજગં સાનમ્‌ ॥ પ૨ ॥ 


વર્વોષિની ટી૧1?--૧ર૬ળુત્રત્‌ ૧રમાવકર્ષપર્યન્તઃ 
કાજ: સળઃ | વોવાવ્વનળ તત્પરવાદાતતિચ્છે($ દ્ર | સત્ર 
સંથયાવ્‌ લંવયેન તસ્તાસાસ્કરળાત્‌ નિવેવતે ડ્ાનયુત્વત્રતે 1 
ચોમી ભૃદ્મ વરમાળ્વારિકં અન્વર્‌વિ મર્રારિજં વિવેજેન : 
સાનાતોસથેઃ । ૧૨ ॥ 


સૂત્રાથઃ--ક્ષણુ અને તેના ક્રમમાં સંયમ કરવાથી 
[ ચોગીને ] વિવૈંકજ જ્ઞાન [ પ્રાતત થાય છે. ] ૫૨ 

વિવેંચન:--જેમ માટીના ટૅફા આદિના અતુક્મે વિભાગ કરતક 
કરતાં જે અવયવને વિભાગ નજ થઇ શકે એવું જે અતયંતસૂથ્મ 
અપકર્ષપર્યત દ્રવ્ય તે ષરમાણ્યુ કહેવાય છે તેમ પરમ અપકવપર્વેત જે 
અતિસક્ષ્મ નિવિભ્રાગ ડાલ છે તે હણ કહેવાય છે; અથવા જેટલા 
સમયમાં. પરમાણુ ગતિ પામીને પૂર્વદેશને પરિત્યાગ કરી ઉત્તરદેશને 
પ્રાધ થાય છે તેટલ્તેદ કાલ ક્ષણુ કહેવાય છે. તે હ્ષણાની જે ઉત્તરોત્તર 
ભાવરૂપે સ્થિતિ થવી તે પવ હ,, 'ને તે પ્રવાહનું જે નિરંતરપણું. 


સત્ર ષર 3 હર વિભૂતિષાદ. શકર 
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હ અવિગ્છેદ ॥ તે ઝમ રમામે. છે. આ ક્રમ વાસ્તવિક નથી, કિંતુ 
કાલ્પનિક છે, કેમકે એક્કાલમાં એકતિત નહિ ચનારી કહ્ષણેના સમા- 
હારતે! (એકકાલમાં 4સ્થિતિને ) અસંભવ હોષાથી ક્ષણોના સમાહાર- 
રપ ક્રમતે। સંભવ સ્વીકારવો એ યુક્તિથી વિરુદ્ધ છે. જેની રીતે ક્ષણુ- 
ના સમાહારરૂપ #મ અવાસ્તવ છે તેવી રીતે ક્ષણના સમાહારરૂપ ને 
વિપલ, પલ, બડી, મુદ્દત, પ્રહર, અહોચત્ર, પહ્દ, માસ, ત્રડળ, 
અયન ને અંવત્સરાદિરૂપ કાલ છે તે પણુ અવાસ્તવ છે, અથ'ત્‌ 
ક્ષસુજ અવિવેકિજને.ને વિકલ્પનૃત્તિથી ( શબ્દમાત્રથી પ્રતીત થતાર અથે: 
શૂત્ય અથેતે આકારે થયેલી ૬ૃત્તથી ) વિપલ આહિ પદવડે બ્યવહાર* 
નો વિષય થાય છે; વસ્તુતાએ સો ક્ષણથી ભિન્ન 'ફ્રિપલ આદિ કાલનેપ 
સંભવજ નથી, તેયીજ કાલના વ'સ્તવરૂપતે ”નણુનારા યોગિજનો 
વર્તમાનક્ષણુનેજ સુખ્ય કાલ માને છે, અન્યને એટલે પર્વેત્તરક્ષણને 
તથા તેમના સમાહાસ્ને સખ્ય કાલ માનવા નથી. સંક્ષેપમાં કહીએ 
તો ક્ષણના 'નિરંતરપષ્યાર્પ જે કમ છે તેતો આશ્રય કરનાર જે ક્ષણ 
છે તે વાસ્તવ છે, અને તે ક્ષણ્‌।નેો જે ક્રમ છે તે અવાસ્તવ જે 
પ પૂર્વના ક્ષણુથી ને ઉત્તરના હ્ષણુના અવિગ્છેદરૂપ અનંતરપણું છે 
તે ક્રમ કહેવાય છે, અને તે ક્રમ એ ક્ષણોની એકકાલમાં સ્થિતિરૂપ 
જે સમાહાર છે સેને અધીન છે, અને એ ક્ષણે.નો સમાહાર થવો 
અસભવરપ છે તેધી એક વતેમાન ક્ષ્યુજ વાસ્તવ છે, પૂવેત્તર ક્ષણ 
તમા તેનો સમાહાર ભત્સ્તવ નથી. જેવી રીતે સમાહારના અસંભવયી 
ક્રમ કલ્પિત છે તેવી રીતે સમાહારના અભાવથી વિપલ આદિ પણુ 
કલ્પિત છે એમ ચોગશાસને સિદ્ધાંત છે. 


એવી રીતે યોગસિદ્ધાંતમં એક વતેમાનક્ષણુજ અયૈક્રિયામાં 


#-૧૪- 


ગ્રપ્ર્રે દેવાથી સર્વવ્યવહાઃનતો. આશ્રય છે, અતે તે ક્ષણુવડેન સર્જ 


૫૩૪ શ્રીપાતેજલયેગદર્કન. [ સત્ત ષક 


લોક નવાપણાાનજનૂનાપણુરરૂષ કાલયૂત પરિણામનો અનુભવ કરે છે, તથા 
પૂર્વોત્તર જે ક્ષણુ છે તે સવર" સામાન્યથી તેમાં અનુગત છે એમ સિદ્ધ 
થયું, પૂર્વાક્ત ક્ષણુ અને ક્રમમાં સયમ કરવાથી યોગીને ક્ષગૃ તથા 
કમને! સાક્ષાત્કાર થાય છે, અને તેથી વિવેકજ સાનને પ્રાદર્ભાગ ચાય 
કે. સસારથી તારનાર સવ” પદાર્થોનો એકસાથે સાક્ષાત્કાર તે વિવેક- 
«૪ સાન કહેતાય છે. 


ભોાજરત્તિમાં વિવેક સ કનમનતે સ્થાને વિવેજશાનમત્‌ એજે 
પાઠ છે, તે બંતે પાઠેનો અથે એકજ છે. ૫૨ 


એ પ્રમાણે વિવેકજ સાનના લાભના ઉપાયને કહીતે ૬વે તે 
વિવેકજ સાનનું ઉદાહરણુ દેખઠ્ડતા છતા વિવેકજ નાતના અવ'તર- 
દ્લતું નિરૂપણુ ઠરે છે:-- 

૨ રુ જૂ વ ઝડ મ પ 
ગ્તાતિઝલ્ષળરેરોરન્યતાનવરછેરાત્તુશ્યયો- 
સ્તતઃ પષતિપત્તિઃ ॥ પર્‌ ।। 


વટ્જોષિની ટી૧1ઃ--ગાતિછસનળરેશારેમિલ્સરયયો? 
વટાથેવોયેત્ર ઝાત્યા હક્ળેન હેશેન વા અન્યતાનવચ્છેટ્ો મિભ- 
તાવધારળં ત મવતિ તત્રાવિ વત? કળવંયમઝવિવેકશાનાત 
તસ્પ્રતિર્વાસઃ લત્તુસ્યવસ્તૂનાં મેડ્રેન શાને યોમિનાં મવમી સિ 
શેષઃ । ખર્‌ ॥ “ [ 
ા સત્રાર્ચઃ--[ જાતિ આદિવડે ] તુલ્ય[વસ્તુ]ના જાતિ, 
દ્રક્ષણુ અને દેશવડે ભેડના િશ્િયતા અસેલવશી, 4 યાંક 


મુત્ર પડ પક 1 ૩ વિભૂતિપાદ- ૫૩૫ 


આત”તા”નપ” સાહર”પા”-આકન"૧ન" [કઇ સત. તળ બચકા ૪ તન /બળડિ#ભાક-૮* ૦૦૦૫ ૯-૦ કન". 


તેવી વસ્તુઓમાં-શેતનું ] જ્ઞાન તેથી ( વિવેકજ ત્તાનથી ) 
[ થાય છે. ] પ૩ 

વિવેચન:--જે બે પદાર્થો સિ દેશ અતે લક્ષ'મૂવડે સમાન 
હાય છે તે ખે પદાર્થોના ભેદને નિશ્રય જતિ, દેશ તે લક્ષણુવડે થઈ 
શકતો નથી, ક્તિ તેવા ખે પદાર્થોના ભેદતું સાન વિવેકજ ગસાનથી 
થાય છે, લે।કમાં એ પદાર્થોના પરસ્પરના ભેદનું સાન ત્રણુ કારણથી 
થાય છે. કેોઈસ્થલે ન્નતિના ભેદથી, કે! સ્થલે લક્ષણુના ભેદથી અને 
''રાઞાઇ સ્થક્ષે દેશના ભંદથી ભેદસાન થાય છે. અનેક વ્યક્તિઓમાં અનુગત 
જે સામાન્યધર્મ તે જાતિ કહેવાય છે, રક્તાદિ ઝુણુરૂપ વ્યક્તિના અ- 
સાધારણુધર્મ લક્ષણુ કહેવાય છે, અને પૂર્વષણા ને ઉત્તરપણારૂપ અધિ 
કર્ણુપ્રદેશ તે દેશ કહેવાય છે. પૂર્વત્વાદિ સમાનદેશમાં સ્થિત અને રક્ત 
આદિ સમાનવર્ણુવાળી જે ગાય તથા ધેડી છે તે બંનેના ભેદસાનનો 
દેતુ ગોત્વાદિ નતિનોા ભેદ છે. જ્યાં ગોત્વરૂપ જતિ પણુ સમાન 
હોમ, અને પૂર્વત્તરૂપ દેશ પણુ સમાન હોય ત્યાં જે કાલાક્ષી ( કાલા 
નેત્રવાળી ) તથા સ્વસ્તિષમતી ( મસ્તકપર્‌ અર્ધચંદ્રાદિક ચિષવાળી ) 
ગાયને પરસ્પર ભેદ છે તેને! હૈતુ કાલાક્ષિત્વરૂપ તથા સ્વસ્તિમત્ત્વરૂપ 
લક્ષણુતા બેદ છે. જ્યાં આમલકત્વરૂપ ન્નતિ તથા વહુલત્રૂપ ( ગાલા 
કારરૂપ ) લક્ષણુ સમાન છે ત્યાં બંતે આમળાંએને। જે પરસ્પર ભેદ 
છે તેતો હેતુ પૂવૈત્તાદિ દેશભેદ છે. એવી રીતે લોકમાં ન્નતિભેદ, લક્ષશુ* 
ભેદ ને દેશ્રભેદ આ ત્રણુ પદાર્થોના ભેદના હેતુ છે, પરંતુ જ્યાં આ ત્રણે 
શેદના હેતુ નથી ત્યાં જે ભેદગાન થતું તે વિવેકજ માનનું ₹લ છે, 
અર્થાત્‌ જ્યાં પથમ તુલ્ય જતિ અને લક્ષણુવાળું એક આમળુ યોગીના 
પૂર્દદેશુમાં સ્થિત હેય, અને ખીજું ઉત્તરદેશુમાં સ્થિત હેય, પછી તે 
જોગીની દછિ: તથા મન તે આમળાંઓમાંથી નીકળી - અન્યપદાર્યેભણી 


૫૩૫% શ્રીપાતંજલરે।ગદર્શન. [ સત્ર પડ 
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ગયાં હેય તે સમયે કાઈ પુસ્ષે ઉત્તરદેશમાં રહેલા આમળાતે ત્યાંથી 
ઊડાવી લઇને તે દેશમાં પૂર્વદેશમાં રહેલા આમળાતે સ્થાપન કરી 
દીધું, ત્યાં તે આમળાનું ઊડાવી લીધેલા આમળાથી જે ભેદસાન છે 
તે લૈકિકપ્રાનસને ( ચોગખલવિના અન્મપ્રમાણુથી વ્યવહાર કરનારતે ) 
થવાનો અસંભવ છે, કેમકે ત્યાં ભેદનાં કારણુ જાતિ, લક્ષણુ નૅ 
દેશનો ભેદ નથી, અને યોગી તો સંદેહરહિતસાનવાળા છે તેથી ત્યાં 
પણુ ભેદતે જણી શકે છે, એવી રીતે એવાં સ્થલોમાં જે ભેદસાનતું 
થવું તે વિવેકજ સાતનું ફલ છે. 

પૂર્વોક્ત સાન થવાને પ્રકાર આ પ્રમાણું છેઃ-પૂર્વ આમળાની સાથે 
ક્ષણુની પરિણામમાલાવાળે જે દેશ છે તે ઉત્તર આમળાસાથેના ક્ષણુતી 
પરિણામમાલાવાળા દેશથી ભિન્ન છે, અને તે બંને આમળાંઓના 
સ્વદેશસહિતના ક્ષણુની પરિણામમાલાના સાનથી તે બંતે આમળાંએ . 
પણુ ભિન્ન છે. યાં થોગબલદ્દારા તે આમળાના અન્યટદેશસહિતના 
ક્ષણુનું જે યથાર્થ સાન છે તે આમળાના ભલેદસાનનું કારણુ છે. નેવી 
રીતે યોગીને આમળાંએાના ભેદનું સાન થાય છે તેવી રીતે સમાન 
જાતિ, લક્ષષ્યુ ને દેશવાળાં જે પરમસદમ પરમાણુ છે તેમના ભેઇનું. 
સાન પણુ ક્ષણુની પશ્ણિમમાલાના સાક્ષાત્કારથી થાય છે. 

સાવયવ દ્રવ્યોના ભેદનું સાન અવયવતા ભેદથી થાય છે, પષુ નિર- 
વયવ દ્રવ્યોના ભેદનું તાન વિશેષનામના પદાર્થથી થાય છે એમ કહી 
વૈશેષિકેો! નિયદ્રવ્યમાં રહેનારો! તે વિશેષતામનેો પદાર્થ પરમાણુ આદિ 
નિર્વયવ દ્રવ્મોતા ભેદક છે એમ માને છે તે તેમનું માનવું અયુક્ત છે, 
કેમકે વૈશેષિકમતમાં પણુ જાતિ, લક્ષણુ, દેશ, મૂતિ અતે વ્યવધાન 
આરદથી ભેદશાનનો સભવ હોવાથી નિરર્થક એક વિરોષનામને પદાર્ય 
માનવામાં ગર્વ છે, નતિ, લક્ષણુ તે દેશનાં સ્વરૂપ તથા તેવડે 
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શાન્શાબ્ા#જ અ અણ? પા? બઇ ૦૧ "મ, "મ / ૧/૧૦ ૧./૧."૧૦૭૦૫*૧#" ૧૮7” 


જણાનારા ભેટનાં ઉદાહરણુ પૂર્વ કહ્યાં છે. ામેકરીન નામ ષૂતિ 
છે, અને અંતરાયતું નામ વ્યવધ!ન છે. વિશુદ્ધ, ન્યૂન વા વક અવયવ- 
વાળા પદાર્યૈતું જે મલિન, અધિક અને સરલ અવયવવાળા પદાર્થથી 
ભેદજ્ઞાન છે તેનો હેવુ અવયવોની રચના છે, તેમજ કુશદીપને ને 
પુષ્કરદીપનેો જે પરસ્પર શેદ છે તેને હેતુ વવધાન છે. એવી રીતે 
જાતિ, લક્ષણુ, દેશ, મૂર્તિ ને વ્યવધાન આ પાંચ ભેદનાં કારણુ છે. 
તેમાં મૂર્તિ કેવલ સાવયવ દ્રવ્વની ભેદક છે, અને જતિ આદિ સાવયવન 
નિરવયવનાં સાધારણુભેદક છે; જેમકે જલીય તથા પાચિવ પરમાણુને 
પરસ્પર ભેદ કરનાર નનતિ તથા લક્ષણુ છે, અને પાર્થિવપરમાણુઝો- 


નો પરસ્પર ભેદ કરનાર દેશભેદ છે તેથી તેમને મતે પણુ વિશેષતે 
સ્વીકારવાની આવશ્યકતા રહેતી નથી. 


જાતિ આદિકના ભેદધી પદાર્થોના ભેદનું જ્ઞાન થવું તે સર્વલેકન 
સાધારણુ છે, અને ક્ષણુના ભેદથી ભેદતું સાન થવું તે કેવલ યોગીના 
માનવડ્ે ગમ્ય છે. જ્યાં તે ભેદોનાં કારણુ જતિ આદિકતોા અભાવ હેય 
છે યાં લોકોને ભેદ્તાન થતું નથી તેથીજ શ્રીવાવૈમણ્ણ આચાયૅ 
પધાનના સંબંધમાં નીચે પમાણે કહ્યું છેઃ-- 
ર મૂર્સિન્યવષિગાતિમેલામાવાસાસ્તિ મૂછૃચવત્યથ્‌ ॥ ” 
ભાવાથે:--મૂર્તિ, વવવધાન અને જતિ આદિ ભેદના કારણુતે 


પ્રધાનમાં અભાવ હોવાથી જગતતા મૂલભૂત પધાનનો ભેદ જણી 
શકાતો] નથી. 


સાધનપાદના બાવીશમા સૂત્રમાં “ નિવેષીની દછિમાં યદ્યપિ 
પ્રધાન નછ્ છે તથાપિ અવિવેકીની દછિમાં તે અનણ છે ” એવા 
આક્ષયતું જે કહયું છે ત્યાં જે નટ અને અનણં પધાનને। પરસ્પર ભેટ 
છે તે #નતિ આદિકથી ન્નણી શકાતો નથી, કિંતુ શાર્રીય વિવેકથીજ 
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૫૩૮ શ્રીપાર્તજલયે।ગદરેન. [ સુત્ર ૫૪ 
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જાણી શકાય છે. એવા સટ વિષયોમાં લૌકિકહેતુએથી ભેદસાન થતું 
નથી, કિંતુ વિવેક્મલથી વા યોગબલથી તે થાય છે, ૫૩ 


એવી રીતે વિવેકજ સાનનું અવાંતરક્લ કથત કરીને હવે તેના 
લક્ષણુના કથનતદ્દારા સુખ્યફકને દેખાડૅ છેઃ-- 
તારજં સર્વવિષવ સર્વથા વિષયમજ્્સ 
એેત્િ વિવેજસ જ્તાનત્‌॥ પ૩ 1 


વર્વોધિની ટીરા?--સંચવયવજાટન્તયાયાં મૃતિજાયા- 
શુગ્વસં વિવેજ મ જ્ઞાને તારયસ્યમાધાત્લલારસામરવૂવોમિનમિતિ 
તારજથિત્યુચ્યતે | તત સર્વવિષયં સર્વાળિ વસ્તુર-પર્ણળ વિષયા 
મસ્ત તત્તથાવિષમ્‌ | સર્વથા સર્ષત્રવારં સર્વવજારવિષયં 
સવવસ્થાવવોષવમિત્યર્થઃ 1 અત્રમં ચેતિ ચુમપરેત્ર ૧ર1૫૪વ- 
વત્‌ બ્રવેલયૃરાવજસ્વનમિત્થથેઃ ॥ ષણ ।। 
સૂત્રાર્થ:--[ સંસારસાગરથી ] તારના૨, સર્વતે વિષય 
કરનાર, સર્વેપ્રકારથી વિષય કરનાર, અને ક્રમરહિત એવું 
[ સતાન ] વિવેકજ જ્તાન [ કહેવાય છે. ] પ૪ 
વિવેચન:--ખબદ્દિના તથા પુરુષના ભેદના યથાથ સાક્ષાત્કારદારા 
અથવા ક્ષણુ અને તેના-કરમના યથઃથૈ સાક્ષાત્કારઠ્ારા ઉપજેલી યથાર્થ 
સાનના સામર્થ્યેરૂપ પ્રતિભાદ્દારા ઉપજેલું આ વિવેકજ સાન ફૈવલ્યની 


પાપ્તિ કરાવી ચોરીને અગાધ સંસારસાચરથી તારે છે માટે તે તારક 
કંફેવાય છે; સર્વ વસ્તુએાને યથાર્થ વિષ્ય કરનાર હેવાથી સર્વને 
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વિષય કરનાર કહેવાય છે; અવાંતર વિશેષધર્માસહિત ભૂત, વતૈમાન, 
ભાવિ, સક્ષમ, વ્યવહિત ને વિપ્રકૃષટ સર્વપદાર્થોને વિષય કરનારું હોવાથી 
સર્વષકારથી વિષય કરનારું કહેવાય છે; ને હથેળીમાં રાખેલા નિમેલ 
જલની પેઠે વિશ્વનું કમવિના એકકાલમાં ષકાશક હોવાથી ક્રમરહિત 
કહેવાય છે, અ। વિવેકજ ન્ન પરિષૂર્ણું સાન કહેવાય છે, સંપ્રસાત- 
યોગ જે યોગપ્રદીપ કહેવાય છે તે પણુ આ સર્યજેવા સાનને એક અંશ 
છે. આ સ.નતેજ યોગસિદ્ધાંતમાં તારક કહેવામાં આવે છે. ત્ર્કતંભરા- 
પ્રસાજ મોદના કારણુપણા।થી મધુ છે, તે મધુવાળી ચિત્તભૂમિ તે 
સધુમતી કહેવાય છે. મધુમતીભૂમિથી આ ગાનને। પ્રારંભ ચાય છે, 
અને પૂવે નિરૂપણુ કરેલી સાત પ્રકારની પ્રનાને। પ્રાફ્દર્ભાવ થવાથી તે 
સમામ થાય છે. આવું જ્ઞાન થવાથી યે।ગી કતેવ્યથી રહિત થઇ ચોગ* 
વિદ્દફિછ વા બ્રહ્મવિદ્ક્ક્િ કહેવાય છે. 


સૂત્રમાંનાં વિવેકઝં શાસન એ પદે લદ્યતા નિદેશરૂપ છે, 
અને બીશ્ને સવે પદો તેના લક્ષણરૂપ છે. ૫૪ 


એવી રીતે સાક્ષાત્‌ તથા પરંપરાવડે કેવલ્યતા હૅતુભૂત સંયમેનું 
તથા તે સંયમોાથી ઉપજતા એશ્ચર્યોનું નિરૂ્પણુ કરી હવે ખુશ્દિસત્ત્વ 
તથા પુસ્ષના -અન્યપણૂાનું સાન તથા તે બંતેની શુહિનું તુલ્યપણું એ 
ફેવલ્યનાં સાક્ષાત્‌ સાધન છે એમ નિરૂપણુ કરે છેઃ--- 


સસ્વપુર્વયોઃ શુર્િલાસ્યે જેવશ્ય- 
નિતિ ॥ પષ્ ॥ 


. શર્શોપિની રીજાઃ--ણમરય મુરિટ્રગશ્વ રપિ- 


૫૪૦ જાવકની (સ્રન પપ 
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શ્‌ન્યતા રષ યુદ્વસ્યા વે તહ જરિવિતમોળશન્વસા શુટ્ટિશ। 
છર્વ તયોઃ જુર્ટિવાન્યે સતિ જેવર્મં મોણો મવતીતિ 
શવ? 11 પપ | 

ઝન દે ૧ ય ક જ છ 

રતિ ઓવાતગ્ઞજે સાસ્લ્યપરવગને ચોમશાજે પર્યાપિન્યાં 
ટૌવાયાં વિમૃતિવાટ્ર્ણલીય$ | રે ।। 

સૂત્રા્થઃ--ખુદ્ધિની અને પુરુષની શુદ્ધિના સમાન- 

યણુ।ામાં કૈવલ્ય [ થાય છે. ] ઇતિ. પપ 

વિવેચન:--ખુહ્િસત્વ અને પુસ્ષ એ બંનેની શુદ્ધિની તુલ્યતા 
થતાથી ક્રિયારૂપ અને સાનરૂપ એશ્ચર્યની ધાસિવિના પણ્‌ પુરુષતે કેવલ્યની 
પ્રસિ થાય છે, સત્રમાંતો દૂલિશખ્દ પાદનતી સમાપિના ખોાધક છે. 

વિવેકખ્માતિની પ્રાપ્તિ થવાથીજ પુસ્ષ કૈવલ્યને પ્રાતત થાય છે, 
પછી તેને પૂર્વોક્ત વિવેક્જ સાન તથા અન્યર્સિહેએ પ્રાસ થઇ હોય 
વા ન થઇ હોય, જ્યારે ખુદ્દિસ્તત્ત રજસ્તમો!રૂપ મલથી રહિત થઇને 
જવલ વિવેકખ્યાતિમાત્રમાં તત્પર થયેલું હેય છે, તથા તેના અવિદ્યાદિ 
ડંલેશ્ષનાં ઓનજ્ને દગ્ધ થઇ ગયાં હોય છે યારે તે ખુદ્ધિસત્ત્વ' શુદ્ધ થયું 
કહેવાય છે. આજ પુર્ષની શુહ્ધેના સમાન ખુદ્દિની શુદ્ધિ છે, અને 
અવિવેકદશામાં એષાધિકરપથી પુસ્ષમાં પ્રતીત થતા બુદ્ધિના ધમેરૂપ 
ભાગોનો અભાવ થઇ જવે] તે પુસ્ષની શુદ્ધિ છે. આવી રીતે ખુદ્દિ- 
સત્તનું તથા પુસ્ષનતું એકસરખી રીતે શુદ્દ થઇ જવું તેનું નામ શુદ્દિ- 
સામ્ય છે. આ અવસ્થાની પ્રાપ્તિ થવાથી યોગી -કૈવલ્યતે પાસ થાય 
છે. પછી તે થોમી ૬૧શ્વિર ( એશ્વયંવાળા ) હેય વા અનીશ્વર ( એશ્વર્ય- 
વિનાતે।) હેય, અર્થાત્‌ પૂર્વેકકેત સંયમોના સામર્થ્યથી જે મોચી એશ્રય- 


સૂત્ર પ૫ ] ' . ૩ વિભૂતિપાદટ પ૪જૃ 
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વાળે છે, અને તે સયમો।ના અભાવથી જે યોગી અએશ્ચર્યૈથી રહિત છે, 
તે બંનેને *ેવલ્યનો હેતુ કેવલ વિવેકખ્યાતિજ છે, સંયમજન્ય સિદ્ધિ" 
રૃપ એશ્વ્ય નથી, કેમકે વિવેકતાનરૂષ અગસિથી અવિવાદિ ડલેશોનાં 
બીજ ૬ગ્ધ થઇ ગયા ષછી અન્ય સિદ્ધિ આદિકની ઝુક્તિમાટે વિવેકને 
અચેક્ષા નથી. જે પૂર્વાક્ત વિમૂતિએની કેવલ્યમાં અપેક્ષા નથી તો 
આપાદમાં તેમતું નિરૂપણુ શામાટે કર્યું છે? એવી શકા થાય તે તેનું 
સમાધાન આ પરમાણે છેઃ:-આ વિભતિપાદમાં અનેક પ્રકારનાં એશ્વર્ય”- 
રૂપ તથા અલૌકિકનાનરૂપ સિદ્ધિઓનું જે નિરૂપણ કર્યું છે તે પરંપરાથી 
અંતઃકરણુની શુહ્ધિદ્દારા તથા વિશ્વાસદારા કેવલ્યમાં ઉપયોગી છે એમ 
જાણીને કર્યું છે. એ એશ્વર્” વસ્તુતાએ કેવલ્યતો હેતુ નથી, કેમકે 
યેગશાસ્રના એવો સિદ્ધાંત છે કે સાનન-પ્રસખ્યાન-ની પ્રામિ થવાથી 
અસાનની નિભ્ત્તિ થાય છે, અને અનસાનના નિરત્ત થવાથી રાગાદિ 
૩લેશેનાો અભાવ થાય છે, અને ડક્ેશેના અભાવથી કર્મ અતે વિપાકન 
ને! અભાવ થ૪ નનય છે. પછી આ અવસ્યામાં જેને ભેગમોક્ષ દેવાને! 
અધિકાર સમાપ્ત થયો છે એવા ગુણી પુસ્ષતી સંમુખ દસ્યત્વરૂપથી વા 
ભોગ્યર્ષથી પષરિણુ।મને પાપત થઇને ઉપસસ્‍્ત્રિત થતા નથી, કેમકે 
વિવેકખ્યાતિની પ્રાપ્તિ થવાથી ગુણને! અધિકાર સમાપ્ત થાય છે. સાન 
થવાથી અવિવ્યાના નાશપૂર્વક ગુશ્ઞાના અધિકારની સમાપ્તિ થઈ જવી 
તે ઝુસ્ષનું કૈવલ્ય છે. કૈવલ્ય, અપવગે, મુક્તિ, મોક્ષ, નિર્વાણુ, ચુણાધિન 
કારની સમાપિં, સ્વરૂપાવસ્થિતિ, વાસ્તવ આત્મસ્વરૂપની અભિન્યક્તિ, 
મહાપદ, પરમધામ તે પરમપદ એ સર્વેશબ્દો એક અર્થતે જણાવનાર છે, 
કેવલ્યાવસ્થા પ્રામ થવાથી પુસ્ષ ચેતન્યસ્વરૂપમાત્ર તથા મલરહિત 
મધને કેવલી થઇ નય છે, એવી રીતે માત્ર વિવેકખ્યાતિજ કૈવલ્યનું કાર્યા 
છે, અન્ય સિદ્ધિ આદિક કૈવલ્યનું કાર્ણુ નથી એમ સિહ થયું. પપ 


૫૪૨ શ્રીપાતંજલયોાગદશેન. [ મુત્ર પષ 
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આ પાદમાં કચન કરેલા અચેનેો સંમાહક શ્લોક નીચે પ્રમાશે છે:- 


“* જત્રાત્સરશ્ાન્યડ્નિ પરિળામાઃ ૃ્રાગ્તાઃ । 
સંચમારૃતિલયોમજ્ાણુ જાન વિવેજગય્‌ ॥ 7 
ભાવાથે:--આ ત્રીન્ન પાદમાં ધારણા પ્યાન ને સમાધિ આ 

ત્રણુ યોગનાં અંતરંગસાધનેતું, સયમનાં લક્ષણાદ્તિં, ધર્ષ લક્ષણુ ને 
અવસ્થા આ ત્રણુ પ્રકારના પરિણામાદિનું, વિત્રિધ સૈયમો વડે ઉત્પન્ન 
થનારી વિવિધ સિદ્ધિઓનું, તથા વિવેકખ્યાતિનું ને તેના કલ કૈવલ્યનું 
નિરૂપણુ કરવામાં આવ્યું છે, 


કટાર 2૦ યવાદ ટોડ 
ઇતિ શ્ીપાતેજલચાગદશીનના વિભૂતિપપ્દતપમન। તૃતીય- 
પાદની શ્રીરહસ્યપ્રદી('પિડાનાસની ટીડા સસપ્સ થઈ. ર 


દોટીટાટરોટાટાટરાટાટાદોટોડડાટોટોડોડાટે 


શન 











મી કવલ્યપાદ. 


પ્પ્ઝુનનન સિ 7 





આ ગ્ર'થતા પ્રથમપાદમાં સમાધિનું તથા બીક પાદમ્ાં સમાધિનાં 
સાધનેનું પ્રધાનપણે નિર્પણુ કરવામાં આવ્યું છે, અન પ્રમંગથી પ્રામ 
ક્ષણિકવાદ તથા પરમાણુપુંજ આદિનું ખંડન તથા ઉપોદ્ધાતથી પ્રામ 
હૃત્તિભેદાદિ અન્યતું પ્રતિપાદન કરવામાં આવ્યું છે. તૃતીયપાદમાં ચાર 
સગપર્યત * સંયમનામવાળાં ધારણા, ધ્યાન ને સમાધિ એ યોગનાં અંત- 
રંગમાધને નું નિરૂપણુ કરી, ચોથા સૃત્રધી પૈડરમા સૂત્રપર્યેત સંયમની 
ભષ્િએ તેમજ ધમ, લક્ષણુ, અવસ્થા ને ધમીંનું સ્તરૂપ જણાવી, 
સોળમા સત્રથી ચોપનમા સૃત્રપર્યેત સંયમવડે ઉત્પન્ન થનારી સિદ્ધિઓનું 
પ્રતિપાદન કરી, છણેહ્વા સૃત્રમાં કેવલ્યતી પ્રાપ્તિતો સાક્ષાત્‌ ઉપાય 
દર્શાવ્યા છે. એ પાદમાં વિમૂતિએનું નિરૂપણુ કરેલું હોવાથી તેતું 
વિભૂતિપાદ એવું નામ રાખવામાં આવ્યું છે. તે પાદરમાં જણાવેલી 
સિદ્િએખાંની કેટલીક ભૂતશવિષ્યવસ્તુના ગાન આદિની સિહિએ શ્રદ્ધા” 


ક 





૫૪૪ શ્રીપાતંજલચોગદરીન. [ સત્ર ૧ 
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. કન્‍્ડ -4 ક૦કનનઅઇ-વ૦-- . 


દ્દારા કૈવલ્યના અંગરૂપ છે, અને ઇદ્રેયજયાદિ કેટલીક સિહધિએ સાક્ષાત્‌ 
અપવર્ગના અંગરૂપ છે. વિવેકસાનદ્દારા કેવલ્યલાભ થવો! એ ચોગતું 
મુખ્ય (લ છે. એવી રીતે એ ત્રણુ પાદોવડે હૈય, હૈયનેો હેતુ અને 
હાનનતે! ઉપાય એ સર્ગતું વિસ્તારથી નિરૂપણુ કર્યું છે. હવે માત્ર હાનન 
ફપ સમાધિજન્ય કૈતલ્યનું વિસ્તારથી નિરૂપણુ કરવું અવશિદટ છે, 
પરંતુ જ્યાંસુધી કેવલ્યની યોગ્યતાવાળુ' ચિત્ત, તથા પરલોકમાં ગમન 
કરનારા અતે ક્ષણિકવિસાનથી ભિન્ન સ્થાયી આત્મા, અને ગર્સખ્યાન- 
વિવેકસાન-ની પરાકાઇા એ આદિ વિષયોનું પ્રતિપાદન ન કરવામાં આવે 
ત્યાંસુધી કેજ્લ્યના સ્વરૂપનું યથાર્થ નિરૂપણુ થઇ શકે નહિ તેથી તે 
સર્કના તથા પ્રમંમથી પ્રાપ્ત પૃવૈેજન્મનો! સદ્ભાવ, ચિત્તપરીક્ષા અને 
પ્રકૃતિના અનુપ્રવેશ્ષ ધત્યાદિના નિરૂપયુમાટે આ ચોથા કૈતલ્યપાદને। 
ભગવાન્‌ સૂત્રકાર આરંભ કરે છે. આ પાદમાં પ્રધાનપણે ઝૈવલ્યનું 
નિરૂપણુ કરવાનું છે તેથી આતું નામ ફેવલ્યપાદ રાખ્યુ છે, તેમાં ધથમ 
પાંચ પ્રકારનાં સિહ્ધચિત્તોમાંથી કેવલ્યની યોગ્યતાવાળા ચિત્તને! નિર્ણ્ય' 
કરવામાટે પાંચ પ્રકારની સિહ્ધિઓતું નિરૂપણુ કરે છે:-- 


ઝન્મોવધિયન્ત્રતવઃતમાવિઝાઃ સિજ્યઃ!શ॥ા 


વટ્થોધિની ટીજાઃ--ગન્મલમનન્સરં ઝાયન્ત રૂતિ ન્ર્ય- 
જ્ઞઃ, થથા પદ્યાટીનામાજાશમમનાટયઃ ચથા વા જવિજાટી- 
તાં શાનાટયઃ | ચવષિવિશેવસેવવા ગાયન્ત રાતિ ઓષાષિ- 
જાડ, યથા માળ્કન્યાટ્રીનામ્‌ | મન્‍્ત્રમવારેવ ગાયન્ત રથિ 
મન્ત્રગા$, યયા મજાીનાથ્‌ । તયા ઈવ ગાયન્ત રૂઝિ 


સત્ર ૧ ] '૪ કેવલ્યપાદ, ૫૪૫ 
તવોગા$, ચચા 1વેશ્વામિત્રટ્રીનામ્‌ । ખ્તાત્રવસ સિદ્ધયઃ પૂજે- 
જન્ય મ્યર્ણચોમઝા ણથ અન્માર્િસિમિસેન રવશ્યન્‍્તે | અસ 
્યાત્ર વિશ્યાસિન પર્રાશઃ, (૬ િદ્ટઘટ્મનેડવિ બન્યાન્સરે 
તસ્સાજરવાત્‌ | સમાધિગાઃ વલિદ્ધયઃ વાવેસ્દ્રિયાળાં પર્વોસા 
૫૫1 ૨॥ 

સૃત્રાર્થેઃ--જન્મ, ઔષષિ, મંત્ર, તપ ને સમાધિ[ એ 
પાંચ ]થી ઉપજેલી [ પાંચ પ્રકારની ] સિકદ્ડિએ। [ છે. ] ૧ 

વિવેચન:--જેમ પક્ષીએને જન્મથીજ આકાશગમનાદિ સામર્થ્ય 
પ્રામ હોય છે તેમ સ્વગતાં સાધનભૂત કર્મોના અતુષ્ઠાનથી મનુષ્યદેઠની 
પછી દેવયોનિરૂપ દેહાંતરની પ્રામિમાત્રથી તે કર્મે કરનારને જે આકાશ- 
ગમનાદિ સામર્થ્યેની પ્રાપ્તિ થવી તે જન્મજન્ય સિહ્ધિ કહેવાય છે, કિંવા 
પૂર્વજન્મમાં કરેલા યોગાભ્યાસથી વતૈમાનજન્મમાં જન્મથીજ એશ્ચર્યની 
પ્રાત્તિ હોય તે જન્મન્ન સિદ્ધિ કહેવાય છે; કોઇ નિમિત્તથી અસુરન 
ભુતનતે પ્રાસ થયેલા પુસ્ષને કમનીય અસુરકન્યાએ આપેલા રસાયનથી, 
વા યોગ્ય પારદના 'વિધિપૂર્વીક ભક્ષણુથી, વા લોહગુગ્ગુલુઈ આદિ 

*“અચ; પરછ સુગ્શુઝુર્ત્ર ચોઝ્ય: પજડાયં વ્યોવવછાનિ ઘપદ્ઞ | 
પછાનિ ચારો તિજ્રારગથ વાજે છિદન્‌ થાત્યમર્સ્યમેવ ॥ 7 

ભાવપ્રકારા, ઉત્તરખંડ, રસાચનાપ્રિકાર. 
ી શાવબાશેઃ--એક પક્ષ લોહચૂણુ, શ્રણુ પલ ગૂગળ, પાંચ પલે વ્યાપ 
ઉઠ, મરી ને 'પીપર)' અને આઠ પલ ત્રિફલાનું (હરડાં, બેડાં ને આમળાંતું) 
શે, તેમને મેળવીને નિત્યગ્રેતિ એક કર્ષ સેવન કરવાથી પુરષ દેવશાવને. 


' પામે છે, [ સોળ માસાને! (1ફે તોલાને।) કર્ષ, ને ચાર કર્ષતે! પલ નતણુવે।.] 
' ઇપ 


૫૪૬ શ્રીપાતેજલયોગદરોન. (સૂત્ર ૧ 


અન્ય રસાયનના સેવનથી રદેવજેવા સામર્ય્યના લાભદ્દારા જરાવ્યાધિથી 
રહિત થવું તયા અન્મ સિદ્ધિઓને પ્રાષ્ થવું તે એપષધિજન્ય સિહ્ધિ 
છે; મેત્રવિદ્‌ સુસ્એ ઉપદેશ કરેલા મંત્રોના યથાવિધિ અતુકાનથી 
આકાશગપનને કિંવા અણિમાદિનો લાભ થવે। તે મંત્રનન્ય સિદ્ધિ છે; 
શ્રીગુસ્શાસ્રે કહેલા તે વિધિપૂર્વક કરેલા તપના બલથી સચર્સંકલ્યવાળા 
થવાથી ઇચ્છિત રૂપ ધારણુ કરવાનું તથા ઇચ્છિત પ્રદેશમાં ગમન 
કરવાતું સામર્થ્ય પ્રામ થાય તે તપોજન્ય સિદ્ધિ છે; અને તૃતીયપાદમાં 
ને સિહદ્ધિઓતું નિરૂપણુ કરવામાં આવ્યું છે તે સવ સમાધિજન્ય 
સિદ્ધિએ છે. એવી રીતે મસિહદ્દિઓના પાંચ ભેદ હોવાથી સિદ્ધોના 
પૃણુ પાંચ ભેદ છે. 

' જન્મ, ઓધષધિ, મંત્ર ને તપથી જે સિહ્ધિએ પામ થાય છે તે 
પૂર્વજન્મમાં કરેક્ષા યોગથીજ પ્રાપ્ત થાય છે, તે તે ”ન્માદિક નિમિત્તોથી 
પ્રકાશિત કરાય છે, તેધીજ વિવેકની યોગાભ્યાસમાં વિશ્રાસપૃવક 
ષજત્તિ થાય છે. યોગાભ્યાસ કસ્તાં છતાં આ જન્મમાં કદાચ તેની સિદ્ધિ 
ન થાય તોપણુ જન્માંતરમાં તેતું દલ થયા વિના રહેતું નથી એમ 
નણી સમજા સાધકે શ્રદ્ધા અને ઉત્સાહથી યોગાભ્યાસ કતૈત્ય છે. ૧ 

પૂર્વાકત પાંચ પકારના સિદ્દોમાંતા કેટલાકતે મંત્રતપાદિના પ્રભાવ 
થી તે જન્મમાંજ તેનાં શરીરઇદ્યા બદલાઇ જણ અન્યજતિનાં 
નૂતન અલેોકિક શરીરઇંદ્રિયાનો લાભ થયાનું. પુરાણોમાં સંભળાય છે, 
નમક નેદીશ્રતે શ્રીમહેશ્વરના રેપાકટાક્ષથી તે કાલેજ મવુષ્યશરીરમાં 
થા દેવશરીરરૂપ પરિણામ થયે1, ત્યાં મતુષ્યશરીર દેવશરીરનું ઉપાદાન- 
દારણુ નથી મટે તે મતુષ્યશરીરમાંથી દેવશરીરરૂપ અન્ય પરિણામ 
ન થવે નેઇએ, મતુષ્યશરીરનેો નાશ થઇ દેવશરીરની ઉત્પત્તિ થૌય જે . 
એમ કહેભપાં આતે તો તે પણુ સંભવી શકતું નથી, કેમકે નાશ 


મુત્ર] ૪ કેતલ્યપાદ, પૃ૪૭ 
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પામેલો! પદાર્થ કોઇની ઉત્પત્તિમાં કારણ થઇ શકતો નથી, તેમજ 
મતુષ્યશ્રીરના સમ અવયવે પણુ મનુષ્યશરીરના ઉપાદાનકારણુરૂપ છે, 
દેવશરીરનાો ઉપાદાનકારણુરશૂપ નથી તેથી તે અવયવોાવડૅ પણુ મતુષ્ય- 
શરીરથી વિલક્ષણુ એવું દેવશરીરરૂપ કાર્ષ થઇ શકે નહિ. એવી 
રીતે વતમાન મતુષ્યશરીરમાંથી દેનશરીર ડયા હેતુથી થતું હશો એખ 
રકા થાય છે, તે શોકાના નિવારણુમાટે ભગવાન્‌ સૂત્રકારે નીચેતું 
કૃત્ર રચે છે: 
જ્ઞાલ્યન્તરપ૫રિળામઃ વધજલ્યાપૂરાત્‌ ॥ ૧ ॥ 


વટ્ોષિની ટીશઃ--અસ્‍વા નાવતિત્રાત્યન્તરષ । તદ 
પર્ળામઃ | તિષેમૂઝાતિવરિળતાનાં મગુવ્યનાતિત્ને પારળાથઃ 
અચના મતુષ્યમાતિપરિળતાનાં વાવેસ્દ્િયાળાં ફેવારિગાયિત્યે 
વર્ના: । શોર્ડય ગાસ્યન્ત(પરિળાયઃ પ્રજુસ્યાય્સત્‌ । ૧1ય- 
સ્પર્રિ કજ્નવિઃ વૃચિવ્યાર્ટીનિ | ર્‌ર્દ્રિયાળાં ચ પરજાનિરસ્મિયા । 
તટ્વવવાનુમવેશઃ ગાણ | સ ચ તસ્માચસ્યારગવીતિ શે શેષઃ | 
અય મા૧ઃ-પધાનાર૧ઃ જૃયેચ્યન્તાઃ ત્રજુતયઃ । . તાસાં શવેત્ર 
સશ્યાત્‌ નશરિવેદાવથવેશુ પર્મોટિામસાનુરોપેન સટ્વયયાનુ- 
પ્રષેશારગવિ ગાય્યારિપરિળાયોવવિજળવત | થયા ગત્તિક્ળ- 
સ્મ ત્રરશતુ%ાત્‌ યના ૧દફળાઢિધખ્ટજરયા વિર્ય રઇ સ્‌ટૂ- 
હ્્યર્ષડ 1 ૨ ॥ 


સત્રાર્થ:--[મનુષ્યાદિ ન પરિ ણામ પાખેલો 


૫૪૮ શ્રીપાતંજલયેગદશ્ઞન. [ સૂત્ર ૨ 
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શરીરઈદ્રિયોનો, જે] ભન્યજાતિરૂપે પરિણામ, [ થાય છે. લૈ] 
પ્રપૂતિના અતુપ્રવેશથી [ થાય છે. 
વિવેચન:--“સબ્ર શિયા નાકનો” 

એ ચોગભાષ્યનાં પદોને આ સૂત્રના આદિમાં લઇને આ સૂત્રતે અચે 
કરવાને છે. તે પદોનો “ તેમાં મતુષ્યાદિ નતિરૂપથી પરિણામને પ્રા 
થયેલાં શરીર અને ઇંદ્રિયોને” એવે। અર્થ થાય છે. એષધિ આદિ સાધનોના 
અનુષાનથી પ્રથમ જે મનુષ્યાદિ ન્નતિરૂપથી પરિષય%ામને પ્રાસ શરીર અને 
ઇદ્વિ। છે' તેમનો પ્રમત સિદ્ધિના સામર્થ્યથી પૂર્કના પરિણામના ત્યાગ- 
પૂર્વક જે નૂતન દેવાદિ નતિરૂપ પરિણામ ચાય છે તે પોતપોતાના ઉપા- 
દાનેકારણુના અવયતે।ના અતુપવેશથી થાય છે. સ્થૂલશરીરના ઉપાદાન* 
કાર્ણુરૂપ પાંચ ભૂતો! છે, અને ઇદ્રિયોના ઉપાદાનકારણુરૂંપ અહંકાર છે, 
એ સર્વ પોતપોતાનાં કાર્ષાોપર નતન તથા સ્વચ્છ એવા પોતાના 
અવયવોના અનુપ્રવેશદ્દારા અનુગહું કરે છે. આવી રીતને! જે અનુપ્રહે 
કરવો તેતું નામજ પ્રકૃતિને અનુપ્રવેરા છે; પ્રકૃતિના 'આ અનુપ્રવેશ્ષ 
પૂર્વાક્ત મંત્રાદિ સાધનથી ઉપજેલા ધર્માદિ- નિમિત્તતી અપેક્ષાવાળે। છે, 


નિરપેક્ષ નથી, તેથી સર્વને આને। લાંભ થતો નથી. જ્યાં મહિમાદિ 
સિહ્દિરિપ પરિણામ થાય છે .્યાં પ્રકૃતિના નૂતન અવયવોતો ' પ્રવેશ 


નાણુવૉં, અતે જ્યાં અણિમાદિરૂપ પરિણામ થાય છે યાં પ્રકૃતિના 
અવયવોના. અપગમ ( નીકળી જવું ડે જણુવો, શ્રીઅગસ્યસૃનિ જે 

સમુદ્નતું પાન કરી શકયા હતાં તે પણ પ્રકૃતિતા અપગમષથી કરી શકયા 
હતાં એમ જણુવું. એવી રીતે વામતઅવતારના ચરીરંતો  ક્ષણમાત્રમાં 
ત્રિભુવનન્ાપિત્વરૂપ જે પરિયામ છે, અતે શ્રીકૃષ્યુના શરીરને! જે 
વિશ્વરૂપત્વાદિ પરિણામ છે, તથા એકજ બાલકના કરીરતો જે કેમાર- 
ગવનાદિ લ્ર્ષ પરિ રેણાષ છે, કે એકજ વટખી”દિ તા જે વટશક્ષાદિ- 
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રૂપ પરિણામ છે તે સર્વેમાં પ્રકૃતિનો અનુપ્રવેશ હેતુ છે મે જણુવું.- 

નદીશ્વરના મતુષ્યનતિના શરીર ને ઇંદ્રિયોને દેવશ્નતિના શરીર 
તે ઇદ્વિ[ર્પે જે પરિણામ થયે તે પાંચ ભૂતોના તથા અહંકારના નૂતન 
દિવ્ય અવયવોને! ષતુષ્યશરીરમાં તયા ઇંદ્રિયામાં અનુપ્રવેશ થવાથી થયે।. 
તેમ થવાથી તેનું મતુષ્યરપ બદલાઇને દેવરૂપ થયું. 

એ સર્જ ઉપરથી એ સિદ્ધ થયું કે કેધ્તે મંત્રા દિના. અતુકાન- 
વડૅ તેમના વર્તમાન શરીરને! તથા ઇદ્રિયાને। જે દેવાદિ વિલક્ષણુન્નતિનઃ 
શરીર અતે ઇંદ્રિયારૂપે પર્િણ્િમ થાય છે તેમાં તેનું ઉપાદાનકારણુ 
મંઇ તે શરીર વા તેના અવયવો નથી, કિંતુ તેની પ્રકૃતિ એટલે 
ઉપાદાનકારણુછે. જ્યાં અધમેરૂપ નિમિત્તથી નહુષાદિની પેઠેં મનુષ્ય- 
શરીરતે સર્પાદિરૂપ પરિણામ થાય છે ત્યાં પણુ તેમના અધમને લીધે 
મતુષ્યનું શરીર ને ઇંદ્રિયો ટૂર થઈ તેમના ઉપાદાનકારણથી સર્પાદિતું 
શરીર તથા તે શરીરને ચે।!ગ્ય એવી ઇંદ્રિચિ।રૃષ પરિણામ થાય છે. એવી 
રીતે ઉપાદાનકારણુના અવયવોને યથાયોગ્ય અનુપ્રવેશ તથા અપગમ. 


થવાથી વિલક્ષણુન્નત્તિનાં શરીરાદિની ષાપ્તિ તથા સ્રણિમાદિ સિદ્ધિએ।- 
નો આવિર્ભાવ યાય છે એમ સિદ્ધ થયું. ૨ 


આ ઉપાદાનકારણુના અવયવોના જે અનુપ્રવેશ તથા અપગમ 
થાય છે તે શું ઉપદાનકારણુના સ્ત્રાભાવિકધર્મથી થાય છે? વા ધર્મા- 
ઘર્મેરૂપ નિમિત્તથી થાય છે ? જને તે સ્વાભાવિકધમેૈથી થતા હોય તે 
ધાણિમાત્રને પફૃતિના અનુપ્રવેશની વા અપગમની અકસ્માત્‌ પ્રાપ્તિ 
થવી નનેઇએ, પણુ તેમ તે! ન્નેવામાં આવતું નથી. ને તે ધર્માધમે- 
રૂપ નિષિત્તથી થાય છે એમ માનવામાં આવે તા ભેગ અને અપ- 
વર્ગરૂપ પુસ્ાર્થ પ્રરૃતિનો પવર્વક છે એવો જે યોગતેો સિદ્ધાંત છે 
તેનો ત્યાગ થઇ જય છે. એવી રોકા પ્રામ થતાં તેનું નિર્સકેરણુ કરવા 


હણ 
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ભગવાન સૂત્રકાર નીચેનું સત્ર રચે છે:--: 
તિસિસસપ્રયોઝજં પ્રજનતીનાં વરળમેજય્ઝુ 
તતઃ સત્રિજ્વત્‌ ॥ રૂ પ્ર 


વટ્વોધિની ટીચ1?-નિમિચં પર્મારે | વશ વ્રજુલીનાં 
ઝાળયોઝર અર્ષાન્તરવારેનાવે તરયોનજં ન મવતિ તત્જાયે- 
સ્વાત્‌। ન ફિ જારળ વ્વ પ્રલેવવીતિઇઝશ્‌ । વતસ્તુ નિનિશાત્‌ 
તુ વરળમે(ઃ વરળલ્ય પત્તિવન્વજસ્ત મેર? થાધષઃ જ્યો 
વા મચતીનિ શે૧?। અત્ર લેતિય્વટ્તિ રછાન્સઃ | ચથા ્ેત્રિર? 
જુષીવજઃ ઞજસ્યોજતરેશારિવરળમેરદ્‌નપાત્રં કરોતિ સતશ્ર 
જં સ યવેય જેટારાન્તરે તવતેતે તટ્ટ્સ્યર્થઃ | પર્ષેશાષમે- 
નિરાલે પ્રર્નનવઃ અવગવેત્ર ફેવારિવારળામે ૫વવતે વાવાસિ- 
જ્ઞવૅન ચ શુગ્યવરિળાથતતિયન્પે વિર્ષમાહિવિરિળાયઃ મવવેલ 
રતિ [ટજ || ર ડાં 
સૂત્રાર્થઃ--[ ધર્માદિક ] નિમિત્ત પ્રયુતિએનાં પ્રચોજક 
નથી; કિંતુ તે[ ધર્માદિક ]થી પ્રતિબેધકની હિ [ થાય 
છે, ] ખેડુતની પેઠે. ૩ 


વિવેચન:--જેમ ખેડૂત જલથી ભરેલા એક ડયારામાંથી સમાન, 
“નિમ્ન વા નિમ્નતર અન્ય ડયાસમાં જલ લઇ જવાને ઇગ્છતે!, હેય 
..શ તે પોતાના હાથવડે તેઃ જલતે ખેથીતે તે ડ્યારામાં લઇ જતો 
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નથી, કિંતુ જલના સ્વાભાવિકગમનને પ્રતિર્બષ કરનાર જે ડયારાની 
પાળ છે તેને બડે છે, પછી પાળના ત્તુટવાથી જલ પોતેજ પાતાના 
સ્વભાવાનુસાર બીના ડયારામાં પવેશ કરે છે તેમ ધમે પણુ ઉપાદાન- 
કારણના અવયવોના અતુપ્રવેશના પ્રયોજક (સ્વતત્રકારણુ-હેતુ) નથી, 
કિંતુ તે અવયવોના અતુપ્રવેશના પ્રતિબંધક ( અનુપ્રવેશ નહિ થવા 
રનાર ) અધમેને! ભેદક એટલે નિવતેક છે. તે પતિબંધકની નિજૃત્તિ 
' થવાથી પ્રકૃતિ, ખહત્તત્તત અને અઠંકારાદિરૂપ ઉપાદાનકારણે પોતેજ" 
પોતપોતાના સ્વભાવથી પોતપોતાનાં કાર્યોના ઉપર અવયવોના અનુ 
પ્રવેશદારા અતુમ્રહે કરે છે, ધર્મ કાંઇ તેમને પ્રયોજક નથી, કિંતુ તે તો 
માત્ર નિમિત્ત છે, કેમકે કારણુજ કાર્યનું પ્રયાજક થામ છે, પણુ કાર્ય 
કાંઇ કારણુનું પયોજક થઇ શકતું નથી. ધર્માદિક પ્રકૃતિનાં કાર્ય છે 
તેથી તેએ પ્રકૃતિનાં પયોજક થઈ શકતાં નથી. એવી રીતે અનુ- 
પ્રવેશ એ પ્રકૃતિનો સ્તાભાવિકધમે છે, અને ધર્ષાદિક માત્ર પ્રતિખંધકની 
નિશૃત્તિદ્દારા તેમાં નિમિત્ત છે એમ સિદ્ધ થયું. ભોણમમોક્ષરૂપ પુસ્ષાથ 
પણુ પ્રકૃતિનો! પ્રયાજક નથી, કિંતુ તે પુસ્ષાથેના ઉદ્દેશવડે શ્રીધશ્વર 
પ્રકૃતિની સામ્યાવસ્થાને ભેગ કરે છે, તેથી ભદ્શતામાત્રવડે તે પુસ્ષાર્થ 
પકૃતિનો પ્રવર્તક છે. એવી રીતે સર્જ નિમિત્તો પ્રકૃતિએના અવયવોના 


અતુપ્રવેશમાં તથા અપગમમાં સ્વતંત્રકારણુ નથી, પણુ તેષના સ્વભાવજ 
સ્વતંત્ર કારષુ છે. 


અથવા “ ખેડૂતની પેડે ”' એ પદોનો આ પ્રમાણે અન્ય અર્થ 
નણુવેઃ-જેમ ખેતરમાં વાવેલાં ધાન્યાદ્કિના મૂલમાં જલના વા ભૂષખિના 
રસને પ્રવેશ યાય છે. તેમાં ખેડત સ્વતંત્રકારણુ નથી, કિંતુ ધાન્યાદિ- 
કતા મૂલમાં તે રસને જવાને! પ્રતિબંધ કરનાર જે ધાન્યાદિકના 
'પૂલની . સમીપમાં ઊમેધાં ધરો આદિ ક્ષદ્રતૃજ્ા છે . 'તેમને યાંથી ઊપાડી 
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લઇ તે ર કરી દે છે, તેમને ઊપાડી લેવાથી તે રસ પોતેજ ધાન્યાદિ* 
કના મૂલોમાં પ્રવેશ કરે છે તેમ ધર્મ પણુ પ્રકૃતિની :પ્રરૃત્તિતે પ્રતિ* 
બંધ ઢરનાર અધમેની નિનત્તિમાત્રમાં કારણુ છે, પણુ પ્રકૃતિની પ્રજત્તિમાં 
કારણુ નથી. શુદ્ધિતિ અને અશુદ્દિને પરસ્પર વિરોધ હોવાથી ધમ 
પાતાના વિરોધી અધર્મને નિશૃત્ત કરી દે છે, પછી પ્રતિર્ભંધકની 
નિરત્તિ થવાથી પ્રરૃતિ પોતેજ પોતાના અવયવોપર અનુગ્રહ કરે છે, 
તે અનુમ્રહનો હેતુ ધર્મ નથી, ધર્ષ તે માત્ર તેમાં તિષિત્ત છે. 
જેવી રીતે ધર્ષ પ્રકૃતિના અનુપ્રવેશમાં નિમિત્ત છે તેવી રીતે 
અધમ પણુ પ્રકૃતિના અતુપ્રવેશમાં નિમિત્ત છે. તેમાં એટલે! વિશેષ છે 
જ જ્યાં નિમૃટ્ઠ ચોનિમાંથી ઉત્તમ ચોનિરૂપ શુહ્ધપરિણામની પ્રાપ્તિ યાય 
છે ત્યાં ધમ અધ્ષતી નિવત્તિદારા નિમિત્ત છે, અને જ્યાં ઉત્તમ 
ચોનિથી નિકૃટ્ટ યોનિરૂપ અશુદ્ધ પરિણામની પ્રાપ્તિ થાય છે ત્યાં અધર્મ 
ધર્મની નિશૃત્તિદ્દારા નિમિત્ત છે, અર્થાત્‌ સત્ત્તમુણુબહુલ ' શરીરઇદ્રિયોના 
પરિણામમાં ધર્ષ નિમિત્ત છે, અને તમેોમુણુબહુલ શરીરઇદ્રિયાના 
પરિણામમાં અધર્મ નિમિત્ત છે. ધમેઠ્દારા અધ્રમેની નિજત્તિથી શુદ્ધ 
પરિણામમાં નૈદીશ્વરનું ઉદાહરણુ છે, અને અધમેદારા ધમૈની નિશૃત્તિથી 
અશુદ્ધ પરિણામમાં નહુષનું ઉદાહરણુ છે. ૩ 
. . એવી રીતે ઉપાદાનકારણોના અવયવોના અનુપ્રવેશર્મા ધર્ષાધર્મનું 
નિમિત્તપણું દર્શાવી હવે જ્યારે યોગી અનેક શરીરોદાર। કઇ વ્યવહાર 
કરવાની ૪ગ્છાવાળા થઇને સ્વશરીરના જેવાં અનેક શરીરને રચે છે 
ત્યારે તે સર્ષ નિર્માષુ કરેલાં શરીરો એક મનવાળાં હેય છે ? વા અનેક 
મનવાળાં હેય છે ? અર્થાત્‌ નેક શરીરને નિર્માણુ કરનાશે જે થોગી 
છે તેના શરીરમાં વવૈનારા ચિત્તથીજ અન્ય સર્જ શરીરમાં ્સકલ્પાદિ 
વ્યવહાર :શાય છે? વા સર્જ શરીર ભિભ “ભિન ચિત્તવાળાં જાય છે ? 


સત ૪1' જ ઝવલપાદ., ૫૫૩ 


નયઇ' 
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એમ વિકલ્પ ચાય છે. તેમાંના છેલ્રા વિકલ્પને ભગવાન્‌ સૂત્રકાર યોગના 
સિહ્ધાંતશ્પે *્વીકારે છે:-- 
_સિ્માળચિત્તાન્યર્તિતાસાત્રાતૂ ॥ ૨ ॥ 
ઘટજોષિની ટીર$-યોમતરમાવાત્‌ સિર્મીયન્સે ર્તિતિમળા- 
તિ। તાને ચિત્તાતિ યોમિનાં અશ્પિતામાત્રાત્‌ વાટૂર્મવન્ીતિ 
નફ ર જ ર્ર 
વાયચશેષઃ । અય માવઃ-યોમો ૫ર યુમપરોમાથ જાયચ્યૂરાન 
ચદન જાચાન સિર્ષિધતિ તરા તસ્ય સરુરવાપીનપજુસ્યાપ્રાત્‌ 
જાયવત અપ્મિતાયાત્રાત્‌ અરાશ્યત્રજુતેર્થફિકિળવત્‌ વાને 
ચિસ્ાસિ પરાસ્ત ।। ૪ ।। 
_ સ્ૂત્રાર્થઃ--અહંકાર[ફપ ઉપાદાનકારણુ]મ!ત્રથી નિર્માણુ- 
ચિત્તાને [ ચેો:ગી ૨ચે છે. ] ૪ 
વિવેચન:--ચોગીએ પોતાના સંકલ્પમાંત્રથી જે ચિત્તો (મને!) 
ઉત્પન્ન કર્યી હોય તે નિર્માણુચિત્તો કહેવાય છે. એ નિર્માણુચિત્તોને ચોગી 
પોતાના શુદ્ધસંકલ્પવપડે મનનું ઉપાદાનકારણુ જે અહંકાર છે તેમાંથી 
૨ચે છે. અસ્મિસામાશ્રાસ્‌ એમાં જે સાન્નશખ્દ છે તે અહેંકારથી 
મનની વ્યાજત્તિ કરવામાટે છે, ક 
શરીરનાતે ઇંદ્રિયાના ઉપાદાનકારણુરૂપ પાંચ ભૂતોમાંથી ને અહંકાર” 
માંધી યોગીના સંકલ્પવડે તેનાં અન્યશરીરે। ને ઇંદ્રિયા ઉપજે છે, અને 
નિર્માયુ કરેલાં તે શરીરમાંના ધત્યેક શરીરમાં મંત પષ્ુ તે યોગી 
પોતાના સંકલ્પવડે અહંકારરૂપ ઉપાદાનકારણુમાંથી ૨ચે છે. યૂઝમાં ચિશ- 
રખ્દ છે ત્તે મનના અથમાં છે, પણું મહત્તત્વતા અધૈમાં નથી, કેમકે 








૫૫૪ શ્રીપાતંજલયોાગદરસન. સત્ર ૪ 
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મહત્તત્વનું ઉપાદાનકારણુ અહંકાર નથી. નવાં મને યોગીના પ્રથમના 
( નિર્માતા ) મનમાંથી ઉત્પન્ન થતાં નથી; પણુ તેમના ઉપાદાન- 
કારણુ અહંકારમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે, જેમ ધરમાં રહેલા એક દીવાથી 
ધરમાં સવૈત્ર અજવાળાનોા વિસ્તાર થાય છે તેમ યોગીના પ્રથમના 
મનની ૬ૃત્તિઓના વિસ્તારથી નિર્માયુ કરૅલાં સર્વ શરીરની ક્રિયા 
થઇ શકશે એમ શંકા કરવી નહિ, કારણુકે એક મન માનત્રાથી તે 
મનવડૅ પરસ્પર વિરોધી એવી કિયા એકકાલે સંભવી શકતી નથી. 
એકજ કાલે એક મનથી ઉમ્ર તપશ્ચર્યા, સમાધિ અને વિવિધવિષયે।પ- 
ભોગ કેમ સંભવી શકે ? નજ સંભવી શકે. પધારખ્ધનો એકકાલે ભોગ 
કરી લેવા નિર્માણુ કરેલાં નાનાવિધ શરીરમાંથી કોઈ શરીરની 
' અસ!નવાળી પ્રશૃત્તિ ને કે! શરીરની સાનવાળી પજૃત્તિ થતાની હોય 
ભા એકજ મન એવી પરસ્પર વિરોધી ક્યા તે ખે શરીરે।માં કેમ 
ડરી શકે ? નજ કરી શકે, તેથી નિર્માથુ કરેલા પ્.ચેક શરીરમાં 
નિર્માણુ કરેલું પૃથક પૃથક્‌ મન છે એમ સ્વીકારવું એજ યોગ્ય છે. 
જે યુક્તિથી મનની પ્રત્યેક તેવા શરીરમાં પૃથફતા માનવાની આવન 
ક્યકતા છે તેજ યુક્તિથી તેવા પ્રત્યેક શરીરમાં અહંકારની અને ખુદ્ધિની 
પણુ પૃથક્તા માનવાની આવશ્યકતા છે. ચોગી સ્વતંત્ર હોવાથી પ્રસંગન 
તશાત્‌ એકજ મનથી ભિન્ન બિત્વ શરીરમાં એકજ કાલે અવિરોધી 
વ્યાપાર કરી શક્રે છે તેથી પૂર્વોક્ત પ્રતિપાદનવડે આવી રીતના 
ચોગીના સાષર્થ્યેનું નિરાકરણુ થાય છે એમ ન નાણુવું. 


નિર્માયુ કરેલાં શરીરેોમાંનાં કેટલાંક શરીરથી ભેગ ને કેટલાંક 
શરીરથી ઉમ તપ યોગીએ કરે છે એ અર્થ સ્મૃત્તિમાં પણુ કશો છે:- 


“ ચોમી'૧૬$ શરીરાળિ શરિ વિજતેતિ ચ । -. : 


સત્રપ ] જ કવલ્પપાદ. * પપપ 
દ્રા્સુયાટ્િયયાન શૈચિસ્કેચિુમરં તવશ્રરેત્‌ ।॥ 
સંદ્રેથ શુનજ્ઞાનિ શૂર્યો ર[ફેધમળા તિન ।। ?' 
ભાવાથે:--યેોગીશ્વર શરીરે।ને નિર્માણુ કરે છે, અને પાછાં 
અદશ્ય કરે છે. નિર્માણુ કરેલાં કેટલાંક શરીરોવડે તે વિષયોને ભોગવે છે, 
અને કેટલાંક શરીરોવડૅ ઉમ તપ આચરે છે. પુનઃ સૂર્ય જેમ અસ્ત- 


કાલે વ આકર્ષી લે છે તેમ તે શરીરને તે યોગી પાછાં 
નિરૃત્ત કરી ર 


ભેકે ભગવાન્‌ સુત્રકારે પકટરીતે અનેક ચિત્તો કહ્યાં નથી તે।!* 


પણુ નિમાળાચિજસિ એ બહુવચનથી અનેક ચિત્તો કહેવાને ઇચ્છિત 
છે એમ સિદ્ધ થાય છે. ૪ 


ભે અનેક ચિત્ત માનવામાં આવરે તે તે ભિશ્મ ભિન્ન ચિત્તને 
અભિપ્રાય ભિન્ન ભિન્ન હોવાથી એક અભિપ્રાયપ્રમાણે વ્યવહાર નહિ 
થઇ શકે, અર્થાત્‌ ભિભ્ન ભિન્ન ચિત્તોના ભિન્ન ભિન્ન અભિપ્રાય હોવાથી 
યોગીથી યયથેછ બ્યવડાર થઈ શકશે નહિ, તેથી અનેક શરીરેમાં 
એકજ ચિત્ત માનવું ઉચિત છે, એ આશલ્ષલેપનું નિરાકર્ણુ ભગવાન્‌ 
સૃત્રકાર નાચેના સૂત્રથી કરે છે ક 

રક. 

વ્રસુતિખેરે ષયોઝઞ સિસતેજમનેજેથાસ્‌ । ૫॥ 

પર્વૉધની ટીકાઃ?-અનેજેપાં તેષાં નિર્થિતાનાં ગિતના 
વરૃસિમેટે આમિમાયનાનાસ્મે શ્જં શ્વ યોમિર્નાત્રસં ત્રયોઝયં 
તેરજં મરતા શેવ: | વ થયા સ્વીને શરીરે મનશ્રણુઃ- 
શ્રળારીનિ ચથેઇં મેર્ચસિ મથા જાયાન્વરેઘ્યવવીતિ વાત્વયે- 
યૃશેયય્‌ । ૫1 
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૫૫૬ શ્રીપાતેજલચેોગદશેનન [શૂત્રપ 





સત્રાર્થઃ--અનેક[ ચિત્તા ]નતી મ્રૃત્તિના શેદમાં, એક 
ચિત્ત પ્રેરક [ છે. ] પ 


વિવેચન:-- પ્રારખ્ધકમૈનેસ્વલ્પકાલમાં ભોગ કરી લેવા ચોગી જે 
કાયવ્યૂહ રચે છે તેમાં નિર્માણુ કરેલાં અનેક ચિત્તોની ભિભ ભિન્ન 
પશૃત્તિ ન થતાં તે સર્વની એક ચિત્તના અભિપ્રાયપ્રમાણે પ્રકૃત્તિ થાય 
એવા વિચારથી તે થોગી ્સંકલ્પવડે એકચિત્તતે અન્ય સર્વ ચિત્તોનું 
નિયામક બનાવે છે, અર્થાત્‌ યોગીના શરીરમાં પ્રથમ વતેખાન જે થિત્ત 
છે તે પૂર્વસિદ્ધ ચિત્તને તે યોગી અન્ય સર્વ" ચિત્તોનું પ્રેરક કરે છે, 
પછી તે પ્રેરક ચિત્તના અભિપાયાતુસારજ નિર્ષાણુ કરેલાં અન્ય સર્જ 
ચિત્તોની પ્રશત્તિ થાય છે, સ્વતંત્ર પ્રશત્ત થતી નથી, તેથી અનેક 
ચિત્ત માનવામાં દોષ નથી. શ્રીઈશ્વરના અંશાવતાર પણુ યોગીના 
કાયશ્યૂહજેવા જણુવા. અહિં નીચે પ્રમાણે પુરાષ્યુવાડયે। છેઃ--- 


“ ણ્જસ્ણુ ત્રઝુશસયા વે થછુષા મવતી'૧રઃ 
મૂલ્ય ચરમાત્તુ થઇષા મવય્ચેજ$ પુનસતઃ ॥। 
તસ્માશ મનસા મે૬ા ગાયન્તે ચૈત્ત સ્વ [દે | . 
શ્જધા સ ટ્િષા ચૈત્ર ત્રિધા ચ થઇપા શુનઃ ॥” 
ભાવારચે:--એકજ ઈશ્વર પોતાની પ્રભુશક્તિવડે ખહું પકારે 
થાય છે. તે શક્તિવડે બહુ પ્રકારે થઇને પુનઃ તેજ શક્તિથી એક થાય 
છે. તેમાંથી-તે શક્તિના કાયે અહંકારમાંથી-મનના ભેદો ઉતપત્ર થાય 
છે, ને શુખ્ય મન અન્ય મનેસાથે સંબંધ રાખનાર ફાય છે. તે એક, 
પ્રકારે, બે પ્રકારે, ત્રણુ પ્રકારે ને પુનઃ ખહુપ્રકારે થાય છે, 
મતુષ્ય જેમ પોતાના મતવડે સ્વશરીરમાંની નેત્રાદિ દદ્રિયિતે 


શત્ર ૬ ] જ કેવશ્યપાદ. પૃપ૭ 


૫/૧૪ ૧-૦-૧૦. શ તાત” પાઇનઆત”સ# ૧૦. 


પોતાની ઇસ્છાપ્રમાણે પ્રેરણા કરે છે તેમ યોગી અન્યશ્ચરીરોમાં રહેલાં 
મનેોને પોતાના મનથી પ્રેરણા કરે છે એમ નણુવું. પ 


એવી રીતે પ્રાસંગિક વિચારતે સમાપ્ત કરીને હવે પૂર્વોક્ત પાંચ 
પ્રકારનાં સિદ્ધ ચિત્તોમાંથી કેવલ્યની યોગ્યતાવાળું જે સિદ્ધ ચિત્ત છે 
તેના નિશ્રય કરે છે:-- 


તત્ર ષ્યાનગઝમનારાયન્ 1 5 ॥ 


પટો પિની ટીવ$-સત્ર તેષુ તેષુ ચિત મધવે લમાપિત્ન 
[ચિત અનાશષ જર્મવાસનાશ્‌ન્વં મોણાય ચોગ્યપિસ્યર્ષડ । 
ઝસારિવગ્રવમવત્વારિતટ્રીનાં ચિસપાંષ તત્મમવં વચનિધવિતિ 


વિમાવ્વર ॥ ૬ 
રે ક 
સૂત્રાથે:--તેમાં ધ્યાનજન્ય [ સિદ્ધ ચિત્ત ] વાસના- 
રહિત [ છે. ] દ 
વિવેચન:--પાંચ પ્રકારની _સિહ્િઓના શેદથી પાંચ પ્રકારના 
સિદ્ધો છે, અને પાંચ પ્રકારના સિદ્ધોના ભેદથી પાંચ પ્રકારનાં સિદ્ધ 
ચિત્તા છે. જન્મસિદ્ધ, મંત્રસિહ, એપષાંધસિહ, તપ:ઃસિદ્ધ ને સમાધિ- 
સિદ્ધ એ પાંચ પ્રકારનાં સિદ્ધ ચિસોષાંથી સમાધિવડે સિદ્ધ થયેલું જે 
ચિત્ત છે તે ચિત્તજ કર્મની અને ડલેશેની વાસનાથી રહિત છે, સમાધિ- 
જન્ય સિદ્ધિવાળા યોગીનું ને ચિત્ત છે તેજ કૈવલ્યતી યેગ્યતાવાળું છે, 
અન્ય ચાર - પ્રકારનાં સિદ્ધ ચિત્તો તેવી યોગ્યતાવાળાં નથી, કેમકે 
અન્ય સિદ્દ ચિત્ત રાગાદિના કારણુરૂપ વાસનાથી વાસિત હોવાથી 
પુષ્યપ્રાપના સંબંધ્રવાળાં છે, અતે થોગીતું ચિત્ત ક્ષીયુકલેશ હેવાથી 
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વાસનાથી વિગુકત છે સેથો તે યુણ્મપાપનો સંખંધવાળુ' નંચી- નડે 
ચોગી પણુ પ્યાનસમાધિ અ1દિ કર્મોતું અનુષ્ઠાન કરે છે તોપયુ તે કર્ચ 
પુણ્યજનક નથી, કેમકે રામાહિપિવેક કરેલું કર્માડુકાન પુણ્યનું વા પાપનું 
જનક યાય છે, એકલું કર્માનુઇાન પૃણ્યતું વા પાપનું જનક થવું નથી, 
ગે સવે આ ગ્રંથના દ્િતીયપાદના તેરમા સૂત્રના વિવેચંતમાં નિરૃપણુ 
થઇ મયું છે. જન્મસિદ્ધ, મંત્રસિદ એષધિસિદ્ધ ને તપઃ સિદ્ધ એ 
ચાર્‌ પ્રકારના સિદ્ધે પણુ જે સષાધિને સંપાદન કરી ગાન મેળવે 
તો તેમનાં ચિત્તો પણુ પરંપરાવડે કૈવલ્યતી યે।ગ્યતાવાળાં ગણાઇ શકે છે, 
માત્ર સિદ્ધિઓઆપાંજ અનુરાગ રાખે તો તેમનાં ચિત્તોમાં તેવી યોગ્યતા 
આવલી નથી પ૫ 

: એ પ્રમાણે સમાધિસિદ્ધ ચિત્તતું કર્મડલેશની વાસતાથી રહિતપણું 
દર્શાવી હુવે તે સમાધિસિદ્ધ ચિત્તવાળા યોગીને ધુષ્મપાપનો સંબંધ 
નથી, અને ખી'ળએ।ને પુષ્યપાપનેઃ સંબંધ છે તેમાં ને હેતુ છે 
ને કહે છે:-- 


ચયમોસુજ્ાજય્ણ યોમિનાશ્િનિધસિતરવા- 
તમ્‌॥૭।॥ 4 
વર્યોષિની રીજાઃ-યોમિનઃ પમ અચકાજરપળ શુક 
ઝુળળારિવેણકષળશ્‌ | ર્વરેમાં અયોમનાં તુ ચમ બિવિષં ચુ 
જવળ ચુજરષ્ળં ચેસ્યયેઃ | વાજ્મનઃ શાષ્ય સુલેશજસજે ચકર । 
સશ તઘયઃલ્વાષ્યાયશીરાનાં મથતિ | દુઃ લોસરજરરં ૬જળમ્‌ । 
તસ્થ દુરાત્મનાં મચવ | અભર મમજળજં જમે ₹જ- 





સત્ર૭.]1 ૪ કવલ્યપાદ. પપ 
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જુવ્ળણ્‌ | ચ્ચ ચામરસાનાં મવતિ | ચોમિનાં છુ સંન્યાસિનાં 
ચાશતાપનયાષ્યયમેસ્થામામ યજઝુવ્મે શીળજેપ્રસમાશ જુષ્ભ 
વ્સમનમિપાય જલત્વાટ્‌ીમવરાર્ષિસસ્માસ્ય ન ઝુછામિનિ ટ્રછગ્ય- 
મૂ॥ા૭। 393 
સૂત્રાચઃ--ચેગીનાં કમ અશુક્લઅમૃષ્સુ [ છે, અને ] 
બીજાઓનાં ત્રણુ પ્રકારનાં [ છે. ] ૭ 
વિવેચન:--મકૃષ્યુ, રાડલમૃષ્ણુ, શુડલ તે અશુડલઅમૃષ્યુ એવા 

ભેદથી કમે ચાર પ્રકારનાં છે. તમોગુણુરૂપ મૂલવાળાં, પાપની ઉત્પત્તિ 
કરનારાં, તથા દુઃખરૂપ કેલ દેનારાં, જે બહાહત્યા, ચોરી ને વ્યષભિચારાદિન 
રૂપ દરાત્માએનાં કમ છે તે મૃષ્યુ ટહેવાય છે; રજેચુણુરૂપ મૂલવાળાં, 
પુણ્યતે અને પાપને ઉપન્નવનારાં, તથા દુ:ખમિશ્રિત સુખરૂપ ફલ 
દનાર, ખાલ્મસાધતોવડે (તીહિ, યવ, ધૃત, પશુ તે સ્રી આદિ યસનાં 
સાધને।વડે) સાધ્ય, સો।મયાગાદિમાં નિરત યાર્ઝિકોનાં જે યસાદિકમે 
છેતે શુકલકૃષ્ણુ કહેવાય છે, કેમકે તે યજ્ઞાદિકર્મ પશુવધાદિરૂપ પરપીડા- 
દારા પાપનાં તથા ખાક્ષણુપ્રતિ દક્ષિણાદાનાદિરૂપ પરાનુત્રહદ્દારા 
પુણ્યનાં જનક છે; સત્ત્વમુયુરૂપ મૂલવાળાં, માત્ર પુણ્યની ઉત્પત્તિ 
કરનારાં, સુખરૂપ ફલ આપનારાં, મનવાણીવડેૅ સાધ્ય જે ઇંદ્રિયોના 
નતિમહરૂપ તપ, વેદાદિના અધ્યયનરૂપ સ્વાધ્યાય ને ધ્માનાદિ કમે છે 
તે ૨]ડલ કહેવાય છે, કેમકે અન્યતે પીડા કરનાર નહિ હોવાથી તપ 
આદિ કેવલ પુણ્યમાત્રને ઉપજવનાર છે; અને ચુણુરૂપ મૂલવિનાનાં, 
પુણ્યપાપને નહિ ઉપન્નવનાર, તથા સુખદુઃખરૂપ કેલથી રહિત, જે 
સંપ્રસાતસમાધિ આર્દિ કમે છે તે અશુકક્ષઅરૃષ્યુ કહેવાય છે. ક્ષીષુ* 
કલેશવાળા. તથા ચરખદેઉવાળા જે યોગી છે તેમનાં કર્મે અશુડલ- 


મનન 





૫૬૦ શ્રોપાર્તજલયેમદફોન. ર સૂઝ ૭ 


અૃષ્ણુ છે, જેકે યોગીઓ પણુ યમનિયમાદિ શુભકર્મેનું અવુક્રાત 
કરે છે તોપણુ ફેલંકાંમનાનો અભાવથી તે કર્મ | સુંકેલ' 'નથી, અને 
નિષિહ્રકર્માયી ભિન્ન હોવાથી તે કૃષ્ણું. પણુ . નથી, કિંતુ તે અશ્ઞુડલ- 
અૃષ્ણુ છે, એવી રીતે પુણ્યપાષના સંબંધવાળું ન હોવાથી યેોગીનું 
ચિત્ત કેવલ્યની યોગ્યતાવાળુ' છે, અન્યજનોનાં ચિત્ત કેવલ્યની. ચોગ્યત્ા- 
વાળાં નથી, કેમક્રે અન્યજનેનાં ત્રણુ પકારનાં પૂર્વોક્ત ચિત્તો યથાવુન 
ક્રમે પાપ, પુણ્યપાપ ને પુણ્ય એ ત્રણુથી સંબંધવાળાં છે. ડું કર્તા છું 
એવા અભિમાનને ભાવ લજને તથા ક્લેગ્છાતા ત્યાગ કરીને જે 
કમે કરાય છે તેના પુશ્યપાપના સંસ્કાર ચિત્તમાં. પડતા નથી : તેથી 
તેવા યોગી પોતાના પ્રાસકર્તવ્યરૂપે કેઇઇ ક્રિયા કરે તોપણુ તે અકર્તા” 


છે, એ અર્થ શ્રીભગવદ્‌ગીતામાં પણુ કશો છેઃ--- 


“ સસવા મર્મજજાલડીં સિસ્યણણો નિરાશ્રયઃ । 
યમેળ્યામ૫રરસોર્ડાષ નેવ વિચિત્જરોતિ સઃ ॥ . 
યશ નાદ્૪ુતો માવો શુર્િયસ્વ ન છિપ્યતે । 
ટ્સાર્ડયે શ ર્માન છોશાન્‌ ત દસ્ત ત નિવપ્મતે ॥!? : 
ભાવાથે:--જે પુસ્‍્ષ કમૈશ્લની આસક્તિને। ત્યાગ કરીતે નિત્ય 
તૃ8 તથા પલના આશ્રયથી રહિત છે તે કર્મમાં સારી રીતે પ્રરૃત્ત થયા 
છતાં પણુ કાંઇજ કરતો નથી. જેને હું કર્તા છું એવો ભાંવ નથી, 


અને જેતી ખુદ્ધિ લેપાતી નથી તે પોતાના પ્રા કર્વન્યને અનુસરી આ 
લેકોતે હણીને પણુ હણુતે! નથી, ને બંધનને પામતો -નથી. -છ 


એવી રીતે ચોગીના  ચિત્તનું વાસનારહિતપણું. દર્શાવીને” હવે 
અન્યજતોનાં ચિત્તોનું વાસતાસહિતપણું દેખાડે છેઃ 


સુત્ર ૮ ] ૪ કેવલ્યપાદદ ૫૬૧ 
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તતસ્તદ્િવાજાનુગઝુળાનાનેવાસિવ્યત્તિ- 
વોતનાનાત્‌ ॥ ૮ ॥ 


વટ્થોષિની ટીજાઃ-તતડ$ તસશ્ાવ્‌ બિવિષાત્‌ ૧મળઃ 
તસ્ય વિષારસ્ય નાલાચુમોમસપશ્ય ળ્વ અતુશળાનાં અનુ- 
₹પાનાં વાલનાનાં અમિવ્યસિર્ને વિજ્દ્રાનામ | ર્ત્યમકાવખેવ- 
મૂ :-દ્રિવિષાઃ અણુ ૧મેવાલનાઃ સ્ણતિપાત્રજજઃ ગાયયાયુ- 
મોમજઝાશ્ર મવન્તીતિ કેપ: 1 તત્ર યે મ(ળવાજે લંમૂવ ળવ 
તમારમન્તે ગાત્યાયુમોનજઝાણે ણ્યાનેજઝન્મમવાઃ | ચે તુ 
₹ઉતિજજાઃ તાણુ તતઃ વેન જમેળા ચાસ્જૂશરીરમારચ્યં તટસુ- 
સવા ળ્વ વાભનાસ્તાલાવેથ તલ્વારવત્થમિવ્યસ્દિઃ । હેવત્વપાજ્ઞો 
ચિત પ્રણુણા પ્વ નરવામોમવાવના મવસ્તિ તાસામમિવ્યસ્તે 
હ્િચ્યમોનાયોમાટિતિ માવઃ । ૮ ।। 
સૂત્રાચ:--તેથી (પૂર્વાઇ્ત ત્રણુ પ્રકારનાં કર્મોથી) તેના 
( તે કર્સોના ) ટ્લને અનુરૂપ વાસનાઓનેોજ પ્રાડદુભાંવ 
[ થાય છે. ] ૮ 
વિવેચન:--યેગીથી ભિન્ન જે ત્રણુ પ્રકારના મનુષ્યો છે તેમનાં 
ત્રણુ ષકારનાં કર્મોથી તે કર્મોના જતિ, આયુષ્‌ ને ભાગરૂપ પલને 
અતુરૂલ વાસનાઓતે।જ પોાદુર્ભાવ થાય છે, પતિકૂલ વાસનાઓનેા 
પ્રાદુર્ભાબ થતો નથી. યેગીનું ચિત્ત રૃષ્યુ, શુડલકૃષ્સુ ને શુકલ એ ત્તણુ 
૩૬ 





પ૫ર શ્રીપાતેજલયે।ગદર્શેન. [સઝ ૮ 
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પ્રકારનાં કર્મોથી રહિત છે તેથી તેમને પ્રુનજેન્મની પ્રાપ્તિ થતી નથી, 
તેમજ પુનર્જન્મના અભાવથી તેમને ભોગની વાસના સ્જુરવાનો પણુ 
સંભવ નથાન 

જે પુણ્ય વા પાપનું સ્વર્ગમાં થનારા વા નરકમાં થનારા જન્માદિ- 
રૂપ જે ફલ થાય છે તે ₹લને અતુકફૂલજ વાસના તે કમૈથી પ્રકટ 
થાય છે, પ્રતિકફૂલ વાસના પ્રટટ થતી નથી, એમ કદીપણુ સંભવી શકતું 
નથી કે દેવયોનિની પ્રાપ્તિ કરાવનારું કર્મ ફૂલ દેવાને તત્પર થયું છતું 
નરક તિ્યેફ્‌ વા મતુષ્યના ભોગની ભાવનાનું નિમિત્ત થાય, કિંતુ દેવ” 
યોનિમાં થનારા જે ભોગ છે તે ભોગમાં ઉપયોગી જે વાસના છે તેતું 
તે કમ વ્યુજક થાય છે. એમ ન માતવ!માં આવે તે જેતે મનુષ્ય- 
જન્મના અંતપછી ગાયના જન્મની પ્રાપ્તિ થઇ હોય તેની તૃણુભક્ષણુ- 
માં પ્રરૃત્તિ નહિ થવી ન્નેદએ., તેથી એમ અવશ્ય માનવું જ્નેઇએ કકે 
ગાયના જન્મની પ્રાપ્તિ કરાવનારું જે ફૂલ દેવાને તત્પર થયેલું કર્મ છે 
તે ગાયના જન્મપછી તે ન્નતિના ભોગમાં ઉપયોગી વાસનાનું નિમિત્ત 
છે, કર્મોનાં ખે શૂલ છે, એક તે દેવાદ્િયોનિની પ્રાપ્તિ કરાવી દેવી, 
અને ખીજું તે ન્નતિના ભેગાને અતુકૂલ વાસના ઉત્પન્ન કરવી. 
નરકતે પ્રાત કરાવનારાં જે કર્મ છે તે નારકીય ભોગાતુકૂલ વાસનાનું 
નિમિત્ત છે. એવી રીતે જે જીવતે કેલ દેવાને સંસુખ થયેલાં જે કમૈથી 
મતુખ્યયોનિની પછી ગાય વા અશ્ચની યોનિની પ્રામ થાય તે જીવના 
ચિત્તમાં તે કમેધી ગાય વા અશ્રની યોનિના ભોગતે ઉપવાગી હોય 
એવી વાસના પ્રકટ થાય છે, અન્યયોનિના ભે।ગમાં ઉપષોગી હેય 
ગેવી વાસના ઉત્પભ્ન થતી નથી, તેથી મતુષ્યયોનિપછી તે જે ન્નતિ- 
માં ઉત્પ થાય છે તે જાતિના ઉચિત ભોગમાં તે ઉત્પન્ન થતાંજ 
પરૃત્ત થઇ ન્નય છે. ૮ 


મુત્ર ૪ ] ૪ કેવધ્યપાદ, પ૭ 
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અહિં કોઇ એમ આક્ષેપ કરેકે “ધણા જન્મના થવધાતવાળા 
માય તથા અશ્ચના જન્મ જે પૂવેં થઇ ગમા છે તેતી વાસના 
અભિવ્યક્ત થાષ છે, અને અવ્યવહિત જે મતુષ્યજન્મ છે તેની 
વાસના પ્રકટ થતી નથી એમ કહેવું સમીચીન નથી, કિંતુ અવ્યવ- 
હિત જે મતુષ્યજન્મ છે તેની વાસતા પ્રકટ થાય છે એમ માનવું 
સમીચીન છે, “કેમકે દશ વર્ષૈતી પહેલાં અનુભવ કરેલા પદાર્થોનું સ્મરણૂ 
પ્રાયશઃ નથી થતું, અને પૂર્વ દિવસમાં અનુભવ કરેલા પદાર્થનું સ્મરણુ 
થાય છે, ” તો તે આછ્લેપતું ભગવાન્‌ સૃત્રકાર નીચેતા સતજી 
નિવાર્‌ણુ કરે છે:-- 

૪-૨ ક કે 

સ્ાતિવેરાજાજઝડ્યવણિતાનતામપ્યાનન્લરથ 
૦9 પ ૧ ક 
સ્યૃતિસર્જારયોરજરવત્વાત્‌ ॥ ૨ ॥ 

પર્વૉષિની ટીવ1ઃ-ર૬ અનાર સતાર વેત વયના 

ન ક વિ £ ૮- ક ૦ ૧ ૧૬ 
સત્તન્મનિ મોમેવાતતાડ સત્તાઃ તાતા ઝન્મજોટપા ટેશન 
૧રવકતેન ચ જાજેન ચયવહિતાનામષિ સરગત્ાતીયેત ૧ર્મળા 
સડઝન્મનિ શુનઃ પાલે સતિ તેનેર વર્ષમળા ઝન્મના વા ગામ- 
ચ્યસ્નામાનન્સયે અવ્વવરિતવ્યં સ્ણૃતિટ્‌!₹( મોમરેતૂન્ામતિ 
ચાવત્‌ મવવીસિ ક્ષેષઃ । અત્ર દેતુમાદ :-૬ વિલંસ્જારગોરેવરવ- 
સ્ગાટ્િતિ | પ્તન્મતે અતુમત ૫વ સંશજ₹$ સ ઇવ સપૃત્તિ* 
રૂવેળ પરિળમતે સુતરં ૧$ સ્જારઃ હા સ્મિતે રિજ 1૨ 
સૂત્રાર્થઃ--જાતિ, દેશ ને કાલવડે વ્યવષાનવાળી- 


ષ૬૪ થીંષાતંજલયે।ગદર્શન. [ સત્ર ૬ 
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 વાસનાએ। ]તું પણુ અવ્યવધાન [ જાણું, ] સ્મૃતિ અને 
સેસ્કારના એકરૂપપણુ।થી. ૯ 
વિવેચન:--:તુભવથી ઉપજેલા સ્મૃતિના હેતુરૂપ જે સંસ્કારે 
છે તે વાસતા કહૅવાય છેં. ગાય અથવા અશ્વતા જન્મતે પામ કર 
નારાં જે કર્મો છે તે જ્યારે પોતાનાં ફેલો દેવાને ઉન્સુખ થાય છે 
ત્યારે પૂર્વતા ગાય અથવા અશ્વના જન્મના સંસ્કારોને લઇનેજ ઉન્સયુખ 
થાય છે, તેથી તે કર્માશય ગમે તો શતજન્મના વ્યવધાનવાળે, વા 
શતકલ્પનાં વ્યવધાનવાળે હેય તેોપપણુ પૂર્વે અનુભવ ડરેલે। વ્યવધાન- 
વાળા જે ગાય અથવા અશ્ચનાો જન્મ છે તેના સંસ્કારોને લધતેજ 
ઉદમ થાય છે, અન્ય અવ્યવહિત સંસ્કારોને લઇને ઉદય થતો નથી, 
કેમકે ગાય વા અશ્વના જન્મનું પ્રાપક જે કર્મ છે તે તે સંસ્કારોનું 
નિમિત્ત છે, તેથી ન્નેકે તે વાસના વ્યવહિત છે તેોપણુ સમાનકમેજન્ય 


હોવાથી પલદછ્િથી તેમનું અનવધાન જાથુવું. પ્રાણીને જેવા અતુભવ 
થય છે તેવા તેના ચિત્તમાં સંસ્કાર પડે છે, અને તે સંસ્કારથી તેના 


નેવુંજ તેને સ્મરણુ થાય છે. એવી રીતે સ્કતિ અને સંસ્કારોનું એકરૂપ 
હોવાથી અર્થાત્‌ તે બંને સમાનવિષયક હોવાથી જતિ આદિવડે 
. વ્યવહિત તે પૂર્વના સંસ્કારોનો-વાસતાઓનેઃ-જ પાદર્ભાવ ' થાય છે, 


અન્ય અવ્યવહિત સંસ્કારોને પાદુર્ભાવ થતો નથી. નને મતુષ્યજન્મની 
વાસનાતોજ પ્રાદુભાવ માનવામાં આવે તો ગાયના ભોગતું સ્મર્ણુ 


નહિ થાય, “કેમકે તે બંતેનું ભિન્ન રૂપ છે, તેથી પૂર્વોકતજ સમીચીન છે, 
અર્થાત્‌ ગાયની જે સ્ત્રજનતિને ઉચિત તૃણુભક્ષણાદિમાં પ્રશત્તિ થાય છે 
તે ગાયની જતિના ભોગોના સ્મરણુથી થાય છે. જે ગાયની જાતિના 
'ભોમતું સમઃણુ નહિ થાય તો ગાયની સ્વન્નતીય ભોગો માં પ્રશૃત્તિ નહિ 
થઇ શકે, અને પરત્તિ તો થાય છે, તેથી ગાયના સંસ્કારાનોજ પ્રાડુ- 
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ભાવ થવો યુક્ત છે, અન્યના સંસ્કારોતો પ્રાદુર્ભાવ થવે । ચુક્ત નથી. : 
નેકે મતુષ્યની વાસના અવ્યવહિત છે તોપણુ તેના વ્યેજક-ઉદ્બોાધક- 
કમતા અભાવ હોવાથી તે પ્રકટ થઇ શકતી નથી, અને ગાય આદિની 
વાસનાનાં તા ગાથ આદ્નિા જન્મનાં પ્રાપક જે કર્ષ છે તે વ્યંજક 
છે તેથી વ્વેજકના સદ્દભાવથી ગાય આદિની વાસનાનીજ અભિન્યક્તિ 
થાય છે, અનવહિત મતુષ્યવાસનાની અભિવ્યક્તિ થતી નથી. એવી 
રીતે વ્યર્વહેત કર્મવાસતાઓને પણુ નિમિત્તનેમિત્તિકમાવ હોવાથી 
તેમનું અયવધાન છે. ગાયના જન્મનાં પ્રાપક જે કર્મ છે તે નિમિત્ત 
છે, અતે માયના જન્મતે ઉચિત એવા ભોગની વાસનાને। પ્રાદુર્ભાવ 
તે ્નોમત્તિક છે. ૯ 


અહિં કોઇ એવી આશંકા કરે કરે “જે જીવને પ્રથમ કે!ઇ સમય- 
માં ગાયના જન્મની પ્રાપ્તિ થઇ હોય, અને પશ્ચાત્‌ ધરા જન્મની 
પછી માયના જન્મની પ્રાપ્તિ થાય ત્યાં તો એમ કહી શ્રકાય કે પૂર્વના 
ગાયના જન્મના સંસ્કારોનો આ વતેમાનજન્મમાં પાદુભાવ થાય છે, 
પણુ મથમ જે ગાયના જન્મતી પ્રાપ્તિ થઇ હશે વાં કવી રીતે 
સંસ્કારોને! પ્રાફ્્ભાવ માનવામાં આવશે ? 'ેમક્રે તેની યૂને તો ગાયના 
જન્મના .સદૂભાવમાં પમાણુને અભાવ છે, ” સા તે આશંકાની 
નિભૃત્તિ કરવામાટે ભગવાન્‌ સૂત્રકાર સંસાગ્ને અનાદિ કહેતા છતા 
વાસનાનું પણુ અનાદિપણું કહે છે:--- 


તાલાનનાહિલ્વં ચાક્િજો નિરયરવાત્‌ 1૨ના. 


વટ્યોષિની ટીવઃ-ન જેવ તાવાં વાસનાનાં આનન્સર્ચ 
જિન્સ્ચર્નાદ્‌િત્યમવિ | જુવઃ 1 ગાશિવઃ સર્ાડર્‌ં મૂચાશતેાને 
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વાથેનાવિશેવર્વ મરળત્રાસરવ વા નિસ્યસ્વાવ્‌ સર્વઝનેપ્વ- 
ટથમિચારાણિત્યમેઃ | રૃટ્મત્રાવૂત :-બાલમાત્રદ્ય ૨મ્વાયનુ- 
મિતો મરળત્રાતો ટ્રેષ્યટૂઃ તસ્કૃત્તિમગ્યમિચારાત્‌ ૧૨૧૧૦િ | 
સા તત વાસનાર્‌| સાડવિ મરળગઝહુ: લાતુમવશ્‌ ! શોડર્મિન્‌ 
બન્મન્યલંમાવ્યયાનેર નન્વાન્તરલર્ાવે વ૧૨૧યતીસથનપર્‌- 
સ્વસિર્ટિઃ [ ₹૦ ।। 
સવ્રાર્થઃ--તેઓરું (વાસનાએનું) અનાદિપણુજ છિ,] 
પ્રાથેનાનું નિત્યપણું હોવાથી. ૧૦ 
વિવેચન:--“ મારો અભાવ કદીપણુ ન થાએ, કિંતુ રહું 
સર્વદા વિદ્યમાન રહું” એવી પોતાના સંબંધની પ્રાથના સવૈપ્રાણીઓને 
સર્વદા હોવાથી વાસનાનું અનાદિપણું સિદ્ધ થાય છે. ને પૂર્વપૂર્વેજન્મ- 
ના ષમરણુદુઃખની વાસના ન માનવામાં આવે તો તુરતના જન્મેલા 
પ્રાણીને ““ મારો અભાવ ઢદીપણુ ન થાએ। ” આવી રીતનું મરણુતનું 
ભય અથવા ભર્યકર પદાર્થ દેખવાથી જે ત્રાસપૂવેક કંપ થાય છે તે 
ન થવાં ન્નેઇએ, અને તેવું ભય તથા કંપ તો થાય છે તેથી 
વાસનાતું અનાદ્િપિણું તથા પૂર્વપૂર્વેજન્મનું હોવું એ અવશ્ય સ્વીકારવા 
નેઇએ. અહિં આ તાત્પર્ય છેઃ-- તુરતના જન્મેલા પ્રાણીને શયંકર 
પદાર્થના દશનથી જે શ્રરીરકંપાદિ થાય છે તેવડે અતુમાન કરતે જે 
મરણુત્રાસ છે તે દેષ્ય એવા પૂર્વે અનુભવ કરેલા દુઃખની સ્મૃતિતું 
સૂચન કરે છે, તે સ્મૃતિ વાસના( સંસ્કાર )વિતા સંભવતી નથી, 
તેથી સ્પૃતિવડે સંસ્કારતું અતુમાન થાય છે, સંસ્કાર અવુભવવિના 
પડતા નથી, માટે શે પૂર્વતા દુઃખાનુભવતે સિદ્ધ કરે છે. એ દુઃખાનુ- 
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ભવ તુરતના જન્મેલા પ્રાણીને વતૈમાનજન્મમાં થવે। ચંભવતો નથી, 

તેથી તે પૂર્વજન્મમાં થયો હશે એમ અનુમાન કરાય છે. એવી રીતે 

કહેલો દુઃખાદિનો અનુભવ પ્રાણીના પૂર્વજન્મને સિદ્ધ કરે છે, અને 

તેથી વાસનાનું અનાદિપણું સિદ્ધ થાય છે. વાસનાનું તે અન'દિપર્ણું 

પ્રમાણુસિદ્ધ હોવાથી તેમાં અનવસ્થાદોષ આવતો નથી, “ જેમ 

કમલનેો સકે!,ચ અને વિકાસ સ્તાભાવિક છે તેમ તુરતના જન્મેલા 

પ્રાણીને ધછટવસ્તુતા દશનથી જે હર્ષે અને ભયંકરવસ્તુતા દશેનથી ને 

શૈ।ક થાય છે તે: પણુ સ્ત્રાભાવિક છે, કિંતુ વાસનતારૂપ નિષિત્તથી ઉપ- 

જેલો નથી,” એમ પૂવૈેજન્મતા અભાવને માનનાર નાસ્તિક્લે।ક કહે 

છે, તેમતે પૂછવું ન્નેધ્એ કે “ ને તે સ્વાભાવિક છે તો તે સર્વદા 

કેમ થતો નથી ?” કેમકે જે સ્વાભાવિક હેય છે તે કોઈ નિમિત્તની 

અપેક્ષા કરતું નથી. કમલને। વિકાસ અને સંકોચ પણુ સૂર્યનાં કિરણુ।- 

ના સંબંધ અતે સંળંધાભાવરૂપ નિમિત્તથી ઉપજે છે, તેથી તે સ્વા- 

ભાવિક નથી, પણુ નેમિત્તિક છે. જે હપૈ અને રોક સ્વાભાવિક હોય 

તો તે ઇટ્ટ તથા ભર્યકર્‌ વસ્તુના દશેનાવેના પણુ થવા જઇએ, પણુ 
તેમ તો થતા નથી, તેધી વાસનાજન્ય હોવાથી મરણુત્રાસ નેમિસ્તિક- 

જ છે, સ્વાભાવિક નથી, અને એમ હોવાથી વાસના અનાદિ છે એમ 

પણુ સિદ્ધ થઇ જય છે. ન્નેક્રે અનાદિ અનેક જન્મોની વિલક્ષણુ . 
વાસનાઓથી જવનું ચિત્ત યુક્ત છે તોપણુ સર્જ વાસના અભિવ્યકત 

થતી નથી, કિંતુ જે કર્મ ૬લ દેવાને ઉન્ઝુમ થાય છે તે કર્મ જેનું 

વ્યંજક થાય છે તે વાસના ઉદય પામીને પુસ્ષના ભોગમાં નિષિત્ત 

થાય જે, અન્ય સર્જ વાસના નિમિત્ત થતી નથી. 

' . અહિં એવો સંદેહ થાય છે કે તે વાસનાઓતો આશ્રય જે ચિત્ત 
છે તે મીમાંસકર્સમત મહત્પરિષાણુવાળુ' હોવાથી વિજ્નુ છે? વા નેયા- 





#કર-# 
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વિકમ અભુપરિમાણુવાળુ' હોવાથી અણુ છે? વા સાંપ્યાદિસંમત 
મધ્યમપરિમાણુવાળુ' હોવાથી અણુ અને વિશુથી વિલક્ષણુ છે ? એ 
સંદેહનું સમાધાન આ પ્રમાણે છેઃ--પ્રકૃતિધી ભિન્ન જેટલે! કાર્યેસમૂહ 
છે તે સાંખ્યમતમાં પરિચ્છિન્ન છે તેથી ચિત્ત પણુ પરિચ્છિત્ર એટલે 
મષધ્યમપરિમાણુજ છે. ““ છ્ેતુમય્‌નિહ્યમય્યાવિલનિવમનેજ્મામિવં 
સિજન્‌ ॥ ” ( કારણુવાળ-કાયૅરૂપ, સર્વદા નહિ રહેનાર, સર્વસ્યાનન 
માં નહિ રહેનાર, ક્યાવાળુ', પ્રતિશરીરમાં ભિન્ન ભિન્ન હોનારં 
અને પોતાના અવયવોમાં નિવાસ કરનાર લિંગ--પકૃતિને જણાવ- 


નારાં મહત્તત્તતાદિ-કાયૈ-છે,) એ સત્રથી શ્રીકપિલમુનિએ મહત્તત્ત્તાદિ 
સર્વ કાર્યેસમૃૂહતે અવ્યાપક કહેલ છે, જેકે ત્રભાકરે મનની વ્યાપકતામાં 
“ સન વિભુ છે, નિત્યેદ્રિય હોવાથી, જે જે નિ્ત્યદ્રિય હેય છે તે તે 
વિભુ હેય છે, શ્રોત્રતી પેટે, '' આ અનુમાન કહાં છે તોપ'ુ તે અતુ- 
માન અપ્રમાણુશૂપ ન્ણુવું, કેમકે “ વતસ્માસ્્રાચતે પ્રાળો મનઃ 
સર્વેસ્ન્રિયાળિ અ ॥” (આ પરમાત્માથી પ્રાણુ, મન અતે સર્વ ઇદ્દયિ 
ઉતપન્ન થાય છે, ) આ શ્રુતિઘી ષન અને શ્રોત્ર આ બંતેતે જન્ય 
માનવાથી નિત્યેદ્રિપપણારૂપ હેતુ અને શ્રોત્રની પેઠે એ દષ્ટાંત અસંમત . 
છે, તેથીજ શ્રીકપિલમુનિએ “ સ ટથાપજટ્વં સનલ: જારળસ્તા- 
ફહિન્ષ્રિચસ્કાટ્ા॥? (મનતું વ્યાપકપણું નથો, કરણુપણાથી વા ઇંદ્રિય- 
પણાથી,) તથા “ લજ્ર્વિસ્યાટ્સિસુસે:॥ 7 ( મનતું વ્યાપકપણું નથી, 
કરિયાવાળાપણાથી ને પરલે।કમાં ગષનની શ્રુતિ હોવાથી,) એ બંને સગઞે!- 
વડે મનના વિભુુપણાનું નિરાકરષ્યુ કરીને “સ સિમોમસક સર્‌ચોમાયૂ- 
ઘટથત્‌ ॥” ( ચિત્તતું નિર્વયવપણું નથી, એક સમયમાં અનેક 
ઇંદ્રિયાની સાથે સંયોગ હોવાથી, કિતુ તેનું ધટની પેઠે સાવયવપણું છે,) 
એ સૃત્રથી અલુપરિમાષુનું ખંડત કરી પરિશેષયી મધ્યમપરિમાણુતરાળુ'* 


સૂત્ર ૧૦ ] ૪ કૈવલ્યપાઇ. પછ 
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જ ખન માન્યું છે, જેમ ધટ અને ર જમદિ દેરરૂપ અલ્પ અને મહાન્‌ 
આમશ્રયના ભેદથી દીવાને! પ્રકાશ સક્રોચવાળા અને વિકાસવાળેો થાય છે 
તેમ જીડી અને હાથીરૂપ અલ્પ અતે મહાન્‌ આશ્રયના' ભેદથી ચિત્ત 
પણુ સ્તલ્પ અને મહત્પરિમાણુવાળુ' થાય છે, તેથી તે તે શરીરના 
પરિમાણુના સમાન પરિમાણુવાળુ* ચિત્ત છે. ચિત્તને શરીરપરિમાણુ 
માનતવાથો તેનું પરલોકમાં ગમન અતે યાંથી પુન: અહિ આગમન 
સંભવી શકે છે. 

ચિત્ત સૈકોચવિકાસવાળુ' હોવાથી મધ્યમપરિમાણુવાળુ ઠ્યું, પરતુ 
તે ચિત્ત પોતાના સકોચ અતે વિકાસમાં તથા શુભાશુભવાસના પ્રકટ 
કરવામાં સ્વતૈત્ર નથી, કિંતુ ધર્ખાધમૈરૂપ નિમિત્તતી અપેક્ષાળ' છે તેથી 
તેના સકોચવિકાસ ડયારેક થનારા છે. ધર્ષાધર્પરૂપ જે નિમિત્ત છે તે પણુ 
ખે પ્રકારનું છે, એક તો! બાલ્ર ને બીજું આપ્યાત્મિક. તેમાં શરીર, 
ઇદ્રિય ને ધનાદિવિડૅ સાધ્ય જે નમસ્કાર, સ્તુતિ, દાન તથા નિષ્ઠુરભાષણુ 
ને ્હિસાદિ છે તે બલ્યધર્માધમેરૂપ નિમિત્ત છે, અને કેવલ ચિત્તવડે 
સાધ્ય જે શ્રહ્દા, મૈત્રી તથા રાગદ્ષાદિ છે તે ગપ્યાતિ ત્મકધર્માધર્મરૂપ 
નિમિત્ત છે. મૈત્રી આદિ આપ્યાત્મિકધર્મ છે એ અથે શ્રીપંચરિખા- 
પે પણુ સંમત છે:-- 

૮ ૦ તે 


“યે ચેતે થેશ્ચાટ્યો પ્યાવિનાં વિદારાલ્તે વાહ્ષતાધન- 
નિરતુપ્રદાલ્યાનઃ પરં ષ્ષેમમિનિરવેર્તયસ્તિ ।। ?' 

ભાવાથે:--યોગીઓનતા જે આ મૈત્રી આદિ અયત્નસાધ્ય વ્યાપાર 

છે તે બાજ્સાધનની અપેક્ષાથી રહિત છતા શુડલધર્ષને ઉત્પન્ન કરે છે. 


એ ખે પ્રકારના પર્મોમાંથી ખાહ્ાધર્મતી અપેક્ષાથી માનસધર્ષ 
_અતિબલ્નવાન્‌ છે, કેમકે સઞાનવૈરાગ્યાદિ જે માનસધર્ષ છે તેથી અધિક 


૫૭૦ શ્રીપાતંજલયે।ગદશેન, [ ચૂંમ ૧૧ 
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પ્રબલ કોઇ બાલ્રધર્મ નેવામાં આવતો નથી, તેથી જે અસાધ્મકાર્ય 
મનાય છે તે પણુ માનસધર્ષના બલથી સાધ્ય થઈ નનય છે, જેવાં ક 
દેદ્રે સાત દિવસ શિલાની *ૃછિવડેૅ દંડકારણ્યતે નિજન કરી દીધું, તથા 
અગસ્ત્યમુનિએ સમુદ્દનું પાન કર્યું. માનસબલવિના કેવલ શારીરિકબલન 
થી તે કાર્ય થઇ શકે એવાં નથી તેથી માનસધમૈનું બલજ સર્વૈથી 
ક્રેબલ જણુવું. 

ભોજ્વૃત્તિમાં તથા ચંક્ષિ।માં “ લાલાસનાયિલ્વમાજિવો 
વેલ્યત્વાછ્‌ ॥ ” એવે! સૂત્રપાડ છે, તેનો અર્થે પૂર્વના પાઠજેવે। છે. ૧૦ 

એવી રીતે વાસનાના અનાદ્ષિણા[નું કથન કર્યું, તથા પ્રસંગથી 
અન્યવિચારને પણુ ઉપન્યાસ કર્યો, અહિં એવી શકા થાય છેકે નને 
વાસના અનાદિ હોય તો તેતે! ઉચ્છેદ-તાશ-ન થવો નેઇએ, કેમકે 
જે અનાદિ હોય છે તે નાશરૂપ ધર્મથી રહિત હેય છે, જેવો કે પુરુષ. 
એવી રીતે વાસનાના અવિનાશીપણુાની રોકા થતાં તે શંકાનું નિરાકરણ 
ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેતા સત્રથી કરે છે:-- 


છેતુજછાશ્રયાસસ્ત્રનેઃ તજૂશફીતલ્યાફેષા- 
સમાવે તરમાવઃ ॥ ૨? ॥ 
 ઘઢ્વોષિની ટીરાઃ--વાળનાનામનન્તરાસુમવો શેતુ । 
તલ્યાવ્યનુમવસ્ય રમાટ્યસ્તેપામવિત્રોલિ તાક્ઞાવૂ યાર*્પર્યેળ 
સ રેતુરવણ્‌ | ૧૪ શરીરારિ સ્ણ્ટ્યાર્વય | ગાશ્રયનિસય્‌ । 
ઝાણસ્ગનં ચટ્વાતુમવરવ વતઢેવ્‌ વાસનાનાણ શયફાટિજથિતિ 


ચાવવ્‌ । છ્યેઃ સસ્ણફીસત્માત્‌ વટૂરશતસ્ત્રાફેતોરેયાં ફેત્વારીમાં 


ત, 





સૂત્ર ૧૧ ] જ જેવલ્યપ[૬. ચૃહ્જ 


શ 


ઝમાવે ક્ષાનયૉમામ્યાં રગ્યવીઞવરવરવે વિરિતે સતિ સરમાવ- 
સ્તેષાં વાતનાનામમાવ ૩ચ્છેટ્‌$ સ્થાત્‌ | તિર્મઝરવાત વાસના 
ત કરોફ્‌ન્ત ન વારવમા(મન્ત રતિ તેપામમાવઃ ॥ ૨૨ ॥ 


સૂત્રાર્થઃ--સેતુ, મૂલ, આશ્રય અને આલેબનવડે 
[ વાસનાએ।ના ] સેગૃહીતપણુ।થી તેએના ( તે ચારેના ) 
અભાવમાં તેને ( વાસનાને ) અભાવ [ થાય છે. ] ૧૧ 


વિવેચન:--વાસના પુસ્ષના જેવી અનાદિ નથી, કિંતુ કાર્યરૂપ 
છે. વાસનાએ ને ન્નમ્રત્‌ કરનાર જે અવિદ્યાદિક છે તેમનો વિવેફ- 
ખ્યાતિવડે નાશ થવાથી તે વાસનાઓ પોતાની મેળેજ નિશ્ત્ત થઈ 
જાય છે, અનાદિ હોવું એન૪ નાશના અભાવનું નિમિત્ત નથી, કિંતુ 
વિનાશના કારણુનો અભાવ હેવવો એજ નાશ્ઞના અભાવતું નિમિત્ત 
છે. તેમાં પુરુૂષતા નાશના કારણના અભાવ છે તેથી પુસ્ષનો નાશ 
થતો નથી, અને વાસનાના નાશતું કારણુ તો અવિદ્યાદિતા નાશ 
વિઘમાન છે તેથી વાસના નછ થઈ ય છે. 


જવને પર્મથી સુખ અને અધર્મથી દુઃખ થાય છે. સુખથી સુખ 
અને સુખનાં સાધને।માં રાગ, અને દુઃખથી દુઃખ અને દુઃખના સાધને- 
માં દેષ થાય છે. રાગઠ્દેષથી પ્રયત્ન અર્થાત્‌ મત, વાણી તે શરીરની 
ચેછ્ટાદારા પરાનુગ્રહ તે પરપીડા થાય છે. અનુગ્રહ અને પીડાથી ધર્મ 
અતે અધમે ઉપજે છે, પુનઃ ધર્માધમેથી સુખદુઃખ થાય છે, સુખ- 
દુ:ખથી રાગદેષ ઉપજે છે, અને રાગદેષથી પરાતુત્રહ તથા પરપીડા થાય 
છે; એવી રીતે અનાદિકાલથી પ્રેશત્ત જે ધમે, અધમ, સુખ, દુઃખ, 


૫૭૨ શ્રીપાતેજલયોગદશેન. [ સત ૧૧ 
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રાગ ને દ્દેષરૂપ જગવોળે' સંસારચક છે તે વાસનાતે। હેતુ છે. પ્રતિ- 
ક્ષણુ ર્યા કરતું. જે આ સંસાર્ચક્ર છે તે સ્વતંત્ર નથી, કિંતુ સર્વ- 
કલેશે[નું મૂલ જે અવિલા છે તે મુભારનો દંડ જેમ તેના ચક્રના 
શ્રેરક છે તેમ આ સંસારચક્રની પ્રેરક છે. વાસનાને! હેતુ સંસારચક્ર, 
અને સંસારચકનતેો હૈતુ અવિદ્યા હોવાથી સંસારચકદઠ્દારા અવિદ્યાજ 
વાસનાને હેતુ છે એમ સિદ્ધ થયું. જે પુરુષાથરૂપ પ્લની ₹ચ્છાથી 
ધર્માદિક વર્તમાન અવસ્થાવાળા* થાય છે તે વાસનાનું ફ્લ જણવું. 
વિવેકખ્યાતિના અભાવવાળુ' જે સાધિકાર ચિત્ત છે તે વાસનાનો આશ્રય 
છે. વિવેકખ્યાતિવાળુ' જે સમાપ્તાધિકાર ચિત્ત છે તે વાસનાને આશ્રય 
નથી, કેષકે જેનો ભોગમે।ક્ષરૂપ અધિકાર સમાપ્ર થયો છે એવા ચિત્ત 
માં વાસનાની સ્થિતિ થવાતોા અસંભવ છે. જે વસ્તુ સંમુખ ઉપ- 
સ્થિત થઇ જે વાસનાને જગ્રત્‌ કરનારી થાય છે તે તે વાસનાતું 
આલંબન છે, અર્થાત્‌ કામિનીને। સ્પર્શે ઇત્યાદિ વાસનાઓનાં આલંબન છે. 

એવી રીતે અવિદ્યારૂપ હેતુ, ધર્માધર્મની વર્તમાનાવસ્થા તથા તેવડે 
થનાસં જતિ આયુષૂ ને ભોગરૂપ કલ, સાધિકાર ચિત્તરૂપ આશ્રય, 
અતે કામિની આદિતા સ્પર્શાદિરૂપ આલંબન આ ચારવડે વાસના 
મંઝૃહીત છે, અર્થાત એ ચારને અધીત વાસતા છે. જ્યારે વિવેક- 
ખ્યાતિના ઉદયથી એ ચારેનો અભાવ થઇ નય છે ત્યારે સર્વ વાસના- 
એને પોતાની મેળે” અભાવ થઈ નય છે. એવી રીતે વાસનાએ 
પ્રવાહરૂપે અનાદિ છતાં પણુ કાર્યરૂપ હોવાથી તેમના કારણુના અભાવ- 
વડે તેમનો અભાવ સંભવી શકે છે. ૧૧ 

અસતૂની ઉત્પત્તિ થતી નથી, અને સત્નો વિનાશ થતો નથી 


# -નઅન્નન-ન્ન્‍્--.-: 


# ધર્માધ્મે અતુછાનથી નવા ઉત્પન્ન થતા નથી, _ ક્ષિ વતેમાન 
અવસ્પ્રાવાળા યાય છે, કેમકે સહ્ાર્યવઃદ॥ા| અત્નન્‌્ની કત્પાતિ વો નિષેબ છે. 


જ ----- 


ચતર ૧૨ ] જ કૈવલ્યપાદ. ૫૭૩ 
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આ યોગનો સિહાંત છે તો સદ્રૂપયી વિદ્યમાન વાસનાઓની નિજત્તિ 
કેમ થઇ શકે ? નજ થઇ શકે, એમ શંકા થાય તો તેતું નિવારણુ 
ભગવાન્‌ સૃત્રકાર નીચેના સૂગથી કરે છે:--- 


ઝલીતાનામલં સ્વરવતોડ્ટ્સ્યવધ્વમેર- 
જ્ર્સાળાસ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 


પટ્વોધિની ટીજાઃ-યર્સીસસ્નેન થચ્ચાનામતત્વેન ય્યવ- 
ટ્રીવલે તત્‌ સ્ચ₹૫તઃ સ્વર્વેળ પર્મિસ્વેનેવ સ્વેળ સ્વત્વસમ્વન્પેન 
વા ઝારિત [વિજવત ણ્વ | થતોડલવામુસ્વત સતાં ન 
નાશો ન સસ્મવતિ ચતશ્ર પપોળામેવાપ્વમેટો વિવર્ળામતા 
ઇર્યતે ત ધામેળસ્તતસ્તટ્સ્સ્યેવેત્યવધારળોયગ્‌ 1 તસ્થાચાપવર્મ- 
વર્ષન્તમેવમેવ ચિત્ત ામિતવાડ્નુવતેમાનં વિઇતતિ સિષ્યતિ। ૨૨ 
સૂત્રાથેઃ--ભૂતભવિષ્યત્‌ [વસ્તુ ] પાતાના રૂપથી 
[વિદ્યમાન ] છે, ધર્મોના કાલના ભેદથી [ તેમના વિરેોધને। 
અભાવ છે. ] ૧૨ 


વિવેચન:--ને વસ્તુની અભિવ્યક્તિ આગળ થનારી હોય તે 
અનાગત કહેવાય છે, જેની અભિત્યક્તિ પૂર્વે થઈ ગઇ છે તે અતીત 
કહેવાય છે, અને જે વસ્તુ પોતાના વ્યાપારમાં ઉપારૂઢ થઇ અભિવ્યક્ત 
થઇ રહી છે તે વતેમાન કહેવાય છે. એ ત્રણેને અનુક્રમે અવ્યપદેશ્ય, % 
શાંત ને ઉદ્તિ પણુ કહેવામાં આવે છે. તે ત્રણે પ્રકારની વસ્તુ 
પોગીના પ્રયક્ષસાનનો વિષય છે એમ ચોગસિદ્ધાંતમાં સ્વીકારૈલું છે. 


૫૭૪ શ્રીપાતંજલયોમદશેન. [ મૂત્ર યર્‌ 
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જે ભૂત તથા શવિષ્યત્‌ વસ્તુનું અસ્તિત્વ સ્વરૂપથી ન માનવામાં આવે 
તો યોગીને ત્રણે કાલના પદાર્થોના સંબંધનું થોગજ પ્રત્યક્ષસાન થઇ 
શકરે નહિ, કેમકે વિષયની સત્તાવિના પ્રત્યક્ષણાન થઇ શકવાને અ- 
સંભન છે. તેયી અતીત ને અનાગત વસ્તુ પણુ સ્વરૂષધી વિદ્યમાન 
હોય છે એમ માનવું યોગ્ય છે. શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતામાં ભગવાને પણુ 
£ સેક્શ સમગીલાનિ થતતાનાતનિ વાઝુનત | સવિષ્થાનિ જ 
મૃલાનિ 7 ( હે અજુન ! હું થઇ ગયેલાં, વતમાન ને ભવિષ્યમાં 
"ચનામાં ભૂતોને જાણું છું,) એ વચનવડે પોતાનું ત્રણે કાલની વસ્તુઓને 
ન્નણુવાનું સામર્થ્ય બતાવી વસ્તુઓને ત્રણે કાલમાં યથાયોગ્ય સદ્ભાવ 
રહે છે એમ સૂચવ્યું છે. નને અતીત, અનાગત અને વતૈમાનતાર્‌પષ 
ત્રણું ધર્મોની એક કાલમાં સમાનસત્તા માનવામાં આવે તોજ વિરોધ 
થઇ શકે, પણુ ચોગસિદ્ધાંતમાં તેવો સ્વીક[ર નથી, કિંતુ જે કાલમાં 
“ધ્રટ વિમાન થઇ વતેમાનતારૂપ ધમેવાળા થાય છે તે કાલમાં 
વર્તમાનતારૂપ ધમ તે। વર્તમાનકાલવાળે છે, અતીતતારૂપ ધમે અનાગત- 
કાલવાળા (ભવિષ્યમાં થનારે।) છે, અને અનાગતતારૂપ ધર્મ અતીત- 
કાલવાળેા ( પૂર્વે થણ ગયેલો! ) છે એવે। સ્વીકાર છે. એવી રીતે ત્રણે 
ધર્મો ભિજ્ન ભિશ્ન કાલવાળા હોવાથી એકકાલમાં ત્રણે ધર્મોનું . રહેવું 


વિસ્દ્ નથી. વળી આગળ યતનાચાં સ્વગે અને અપવર્ગરૂપ ₹લ સાધનના 
અતુકાનકાલમાં નને અત્યંત અસત્‌ માનવામાં આવે તો સસલાના 


શિંગડાની પેહે તેમની ઉત્પત્તિના અભાવ થવાથી તેમના ઉદ્દેશથી નિપુષ્ય 
પુરષોની સાધતોમાં પ્રશત્તિ ન થવી નેઇએ, અને પ્રનત્તિ તો થાય 
છે, તેથી અનાગતવસ્તુને માતવાતી આવશ્યકતા છે. દંડાંદિક જે કાર્ષયુ 
છે તે કાંઇ અપૂવે અસત્‌ ધટને. ઉત્પન્ન કરતાં નથી, કિંતુ અવ્યક્ત- 
સુદ્ષમ-અવસ્થાથી કારણમાં વિઘ્માન જે ધટાદિ કાર્ય છે તેમને વતમાન 


સત્ર ૧ર ] ૪ કેવલ્યષા૬. પ૭પ 
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અવસ્થાવાળાં કરી દે છેઃ તેમાં એટલો! વિશેષ છે કે વતેમાન અવસ્થાવાળુ' 
જે કારણુ છે તેજ કાયૈની વ્યક્ત-સ્યૂલ-અવસ્થાના સંપાદનમાં સમથે થાય 
છે, અતીતાદિ અવસ્થાવાળુ' સમથે થતું નથી તેથી અતીત અવરથાવાળા 
શરણુથી કે!ઇ કાર્યના આવિર્ભાવ થતો નથી. જેમ વતેૈમાન વસ્તુ 
અભિન્યક્તિને પ્રામ થઇતે દેખાય છે તેમ અતીત અને -અનાગતવસ્તુ 
અભિવ્યક્તિને પામ થઇને દેખાતી નથી, કિંતુ ભવિષ્યમાં થનારા સ્પણ- 
શપ્થી અનાગતવસ્તુ છે, અને પૂર્વ જેનું સ્પણ્ટ રૂપ હતું એવા રૂપથી 
અતીતવસ્તુ છે, તેથી વતૈમાનકાલમાંજ વસ્તુના સ્વરૂપની સ્પટ્ટ પ્રતીતિ 
થાય છે, અતીત અને અનાગતકાલમાં વસ્તુના સ્વરૂપની સ્પછ પ્રતીતિ 
થતી નથી, પરંતુ એટલ્લું તો નકી છે કે એક અધ્વાનો વર્તમાન 
સમયમાં ખીશ્ન બે અધ્ત્રા પણુ ધર્મીમાં સમતુગત છે, અત્યંત અભાવ- 
વાળા નથી, કેમકે પૂવે" ન હોઇને અસ્તિત્તમાં આવવું એ ચેોાગ- 
સિદ્ધાંતથી વિસુદ્દ છે, અર્થાત્‌ જે સમયમાં ધટરપ ધર્મીમાં વતૈમાનતા- 
રૂપ ધર્મ પકટ થાય છે તે સમયમાં અતીત તયા અનાગતતારૂપ બંને 
ધર્મોનો પણુ ધટમાં અનભિવ્યક્ત-સદ્મ-ફપથી સમન્વય માનવે! 
નેધએ, તેમજ જે વેલાએ અનાગતતારૂપ ધમ પ્રકટ હેય છે તે સમયે 
અન્ય ખંને ધર્મોનો સક્મરૂ્પથી સમન્વય સ્વીકારવો નનેધઇએ, 
અતે અતીતાવસ્થાવાળા ધર્મીમાં ષણુ અન્ય બંને ધ્મોતો અંગીકાર 
કરવે।. ભ્નેઇએ. 

એવી રીતે કાલભેદધી ધમેતી. વ્યવસ્થા હોવાથી અતીત અને 
અતાગત વસ્તુ પણુ સ્વરૂપથી વિઘમાન છે, અત્યંત અસત્‌ નથી 
એમ સિહ્દ થયું. એમ સવાથી પૂર્ષેસૂગમાં જે વાસનાનો નાશ કલમો 
હતો તે નાશ વાસનાનદ અત્યંતાશાવરૂપ ન નનષુવે।, હિતુ વાસનાઓની 
અતીતાવસ્થાર્પ જાણુવે1. ૧૨ 


૫૭૬ શ્રીપાતંજલયોગદશેન* [ સૂત્ર ૧૭ 
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હવે એકરૂપવાળા પધાનથી અનેક વિચિત્રરૂપવાળે પ્રપંચ કેવી રીતે 
આવિર્ભાવ પામે છે એમ શકા કરી તેના નિવારણુમાટે નીચેતું સૂત્ર 


રચે છેઃ-- 
તે ટયસસૂક્તા મુળાત્તાનઃ ॥ દર્‌ ॥ 


વટ્ષોપિની ટીજાઃ-ચ્યસાઃ$ વતેમાનાપ્યાનઃ | મૂક્મા$ 
અતીતાનામતાલમાનઃ | તે ચ લર્ષે માવી મદ્ટાટ્યો ઘટારિ- 
નિશેષાન્તાઃ ગળાસ્માતઃ સસ્તરતઝસ્સમઃસરૂવા રૂહ્યર્યડ ॥ ૨૨ ।। 
સૂત્રાર્થઃ--ન્યક્ત (વર્તમાન) અને સૂક્મ ( અતીત- 
અનાગત ) [જે અનેક પ્રકારના ધમે છે ] તે [ સર્વે ત્રણે ] 
શુણુ।નાં સ્તરૂપ [ છે. ] ૧૩ 
વિવેચન:--અતીત, અનાગત ને વર્તમાનમાંની કેઈ પણ્‌ 
અવસ્થામાં રહેલું કાર્યે તેના ઉપાદાનકારણુથી ભિન્ન હોતું નથી, સવે 
કાર્યો સવદા પોતાના ઉપાદાનકારણુરૂપજ હેય છે. તે કાર્ય અત્યંત 
અસત્‌ નથી, કિતુ કાર્વેતો અને કારણુનોા ભેદાભેદ છે. પરિણામ એટલે 
રચનારૂપે ભેદ છે, અને વસ્તુ એટલે દ્રવ્યરૂપો અભેદ છે. સર્જ પ્રપંચતું 
ગુણુસ્વરૂષપણું છે. ધટપટાદિ ભાતિકપદાર્થો પૃથિવી આદિ પંચભૂતસ્વરૂપ 
છે, પૃથિવી આદિ પાંચ ભૃતે। પંચતન્માત્રસ્વરૂપ છે, પાંચ તન્માત્રાએ તથા 
એકાદશ ઇદ્રિયા અહંકારસ્વરૂપ છે, અહંકાર મહત્તત્ત્તસ્વરૂપ છે, મહત્તત્ત્વ 
પ્રધાનસ્તરૂપ છે, અને પ્રધાન ત્રણુ ચુયુસ્વરૂપ છે. એવી રીતે સાક્ષાત્‌ 
વા પરંપરાથી સમગ્ર પ્રપંચ ચુણુસ્વરૂપ છે, બિ પણુ 
નીચેના શ્લોકથી એમજ કહું છે?-- 


સૂત્ર ૧૩ ] ૪ કજેવલ્યપાદ, ૫૭૭ 
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“ સુળાનાં વર્મ રપ ત રછિપથમૃર્છતિ । 
ચસ્ત સષ્િપથં પ્રાત તન્માચેવ સુતુચછવશ્‌ |। ” 

ભાવાર્થ:--ગુણેનું પરમ વાસ્તવરૂપ જે પ્રધાન છે તે અતીંદ્રિય 
હોવાથી દૃધિગોયરતાને પામ થતું નથી, અતે જે અનેક પકારતેા 
પ્રપંચ દેખાય છે તે સર્વ ઇદ્રનલના નેવે તુચ્છ છે. 

સાક્ષાત્‌ વા પરંપરાતડૅ સર્વપદાર્ધોમાં સુખ, દુઃખ ને મોહરૂપ 
સત્ત્ત, રજસ ને તમસ એ ત્રણુ ગુણ અવતુગત છે તેથીજ સવે 
પદાથો સુખ, દુઃખ ને મો।હરૂપ જણાય છે. 

મહત્તત્તરધી માંડીને ઘટ્પટાદિપર્યતનાં સર્વ કાર્યા પતિક્ષણે ૫૨િ- 
ગુમ પામનાચં ને અનિત્ય છે. સત્ત્વાદિ ત્રણુ ગુણે પરિણામિનિય 
છે, અને પુસ્પ અપાંરેણામિનિત્ય છેઃ 

ચાગસિદ્ધાંતમાં કારાયુતી અવસ્થાવિરેષ તેજ કાર્ય છે, ન્યાયની 
પેઠે કાર'ગુથી ભિન્ન કાર્યતો આ તંત્રમાં સ્વીકાર નથી તેથી વસ્તુતાએ 
આ સર્વ મપંચ ત્રણુ ગુષુર્પ ધધાનતું સ્વરૂપજ છે, પધાનથી પૃથક્‌ 
નથી, અને અનાદિ વિચિત્રવાસનાથી યૃક્ત વિચિત્ર ત્રખુ ગુશોનું 
સ્વરૂપ હોવાથી પ્રપંચ પણુ વિંચિતરૂપ છે એમ સિદ્ધ થયું. ૧૩ 

સર્વ મપંચ ગુણને! પરિણામ હોવાથી વસ્તુતાએ ગુણુસ્ત્રરૂષજ 
છે એમ કહું, તેમાં શકા થાય છે કે જો આ સર્વ પપંય તે ત્રણ 
ગુણોનો પરિણામ હેય તે। તે મહદાદિરૂપ એક પરિણામવાળે। ન જઇએ. 
જેમ પૃથક્‌ પૃથફ સ્વભાવવાળાં મૃત્તિકા, તંતુ ને દૂધ એ ત્રણુ દ્રશ્યોતે। 
એક પરિણામ થઇ શકતો નથી તેમ પૃથફૂ પૃથક્‌ સ્વભાવવાળા એ 
ત્રણુ ચુણાનો પણુ એક પરિણામ થઇ શકે' નહિ. એ શેકાનું નિરાકરણુ 
ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેના સત્રધી કરે છેઃ-- 

૩૫૭ 


૫૭૮ શ્રીપાતંજલયે।મદશેન. [ સત્ર ૧૪ 
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પરિળાયેજવ્વાદ્ર્લુલસ્વસૂ ॥ ૬૪ ॥ 


વર્ષૉષિની ટીજાઃ-ચરત્વવે ત્રયો શુળાસયાવિ તેષા૧૪1- 
જિિમાવમમનળકલળો વઃ ઘરિળામસવય ઇ્વત્વાત્‌ વસ્તુનસ્તશ્વં 
ણ્યરસ્ત જ્ાતન્વય્‌ । સમાસ્ચજે ક્િત્તાનાં મગામવારીનાં ચયેશ્ે 
જવળવ્‌રિનામો થયા વા વતિવેછારીનામેજો ટીપવરિળામો 
₹ઇસ્તયાડત્રાપ્યજ્ાજિસ્વેન વારિળાવેવસ્વં જઞેયમ્‌ ॥ ૨૪ ॥ 

સૂત્રાથઃ-પરિણુ।ઃમના એકપણાથી વસ્તુનું એકપણું [છે.]૧૪ 


વિવેચન:---મીઠાની ખાણુમાં નાંખી દીધેલા પરસ્પર વિજાતીય 
અશ્ચ, મહિષ, ઉંટ અને હાથી આદિકતો જેમ એક મીઠારૂપ પરિણામ 
થાય છે, તથા પરસ્પર વિરુદ્દ તેલ, વાટ અને અગિતેો જેમ એક 
દીવાફૂપ પદ્ણિણ।િમ થાય છે તેમ વિન્નતીય ત્રણુ ચુણાનો પણુ એક 
મહત્તત્તરૂપ પરિણામ સંભવી શકે છે. મૃત્તિકા, તંતુ અને દૂધ એ 
ત્રણુનો કાયૈતે ઉપન્નવવામાં પરસ્પર અંગાંગિભાવ નથી તેથી તેમતેો 
એકપરિણામ થતા નથી, તે સત્તાદિ ત્રણુ ગુણે। તો પરસ્પર અંગાંગિ- 
ભાવવાળા હોવાથી એકપરિણામને પામી શકે છે તેથી તે ત્રણુ 
ગુણનું એકપણું યુક્તજ છે. તેમાં સત્ત્વગુણુ જેમાં ષધાન છે એવા ત્રણુ 
ગુણોથી એક મહત્તત્ત્ત થાય છે, તે મહત્તત્ત્ત જ્યારે રન્નેગુણુપ્રધાન થાય 
છે યારે તેમાંથી એક અહંકારની ઉત્પત્તિ થાય છે, અને જ્યારે તમે! 
ગુખુપ્રધાન થાય છે યારે તેમાંથી શબ્દાદિક પાંચ તન્માત્રાએ ઉપે છે. 
સત્ત્વપ્રધાન અહંકારથી મ્રોત્રાદિ પાંચ સાનેંદ્રિયા, રજઃપ્રધાન અહંકાશ્થી 
વાગાદિ પાંચ કમૈદ્િ, અને સાત્તિકરાજસ ઉભય અહંકારથી મન 








મૂઝ ૧૪ ] જ કૈવલ્યપાદ. પ૪ 
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ઉપજે છે, કહિનતાધર્મપ્રધાન પંચતન્માત્રાએનેઃ સૂજ્ષમ અને સ્યૂલરૂપ 
પૃથિવીપરિણામ છે, સ્નેકુધર્મપ્રધાન ગંધવિનાની ચાર તન્માત્રાઓને 
સૂક્મ અને સ્થૂલરૂપ જલપરિણામ છે, ઉષ્સુતાધમપ્રધાન ગંધ અને રસ 
તન્માત્રાવિનાની અન્ય ત્રણુ તન્માત્રાએને। સૃષ્ઠમ અને સ્યુલરૂપ અસિ- 
પરિણામ છે, વહેનધમેષધાન શખ્દસ્પશે ખે તન્માત્રાએને! સુહમ અને 
સ્યુલરૂપ વાયુપરિણામ છે, અને અવકાશદાનધમેતાળી શખ્દતન્માત્રાને 
સદઘ્મ અને સ્યૂલરૂષ આકાશપસ્થણિમ છે. એવી રીતે મહદાદિ પરિ- 
ણામના એકપણુાથી તેમના કારણુરૂપ ત્રણુ ગુણુ આદિરૂપ વસ્તુઓનું 
પણુ એંગાંમિભાવવડે એકપણું છે એમ સિદ્ધ થાય છે, ૧૪ 
ક્ષણિકવિસાનવાદીએ માને છે કે બહાર જે જડપદારથા છે તેએ। સવન 
પકાશપણાતા અભાવથી પોતાના સાનને માટે વિજ્ઞાનની અપેક્ષાવાળા 
છે તેથી વિજ્ઞાનકાલમાંજ પદાર્થોની પતીતિ થાય છે, વિજ્ઞાનના અ- 
ભાવકાલમાં તેમની પ્રતીતિ થતી નથી. જેમ મૃત્તિકાના સત્તકાલમાં 
ઘઢતું સત્વ હોવાથી, અને મૃત્તિકાના અસત્તતકાલમાં ધટનું અસત્ત્વ 
હોવાથી, મત્તિકાથી ભિન્ન ઘટને વાસ્તવિક માનવામાં આવતે! નથી 
તેમ વિગ્તાતના સત્ત્તવઅસત્ત્તતે અધીતજ ખાલ પદાર્થોની સત્તાઅસત્તા 
હોવાથી [વિજ્ઞાનથી ભિન્ન કઇ બ!લતત્ત્ત નથી. વળો જેમ સ્તમ્ષાં 
આલા પદાથેતાો અભાવ છતાં પણુ વિજ્ઞાન અનેક પદાર્થાકારરૂપે પ્રતીત 
થાય છે એમ સ્વીકારવામાં આવે છે તેમ ન્ઝત્રતૂકાલમાં પથ વિસાનજ 
અનેકાકારે મતીત થાય છે, અન્ય બાલ્ર વિષય નથી એમ માનવું 
ઉચિત છે, એ તેમનું માનવું સમીચીત નયી, કેમકે શ્ટ્સ્તા- 
( આપણાના )રૂપથી પ્રતીત થનારા ખાલ્લ પદાર્થોના અસ્તિત્વનો કેવલ 
અસ્વીકાર કરવે। પ્રમાણાથી વિસ્દ્ઠ હોવાથી અયુક્ત છે. જને વિજ્ઞાનન 
માત્રજ તત્ત્ત હેય તો ” આ ધડે। છે” એવી રીતે શ્ય્સ્સારપષી 
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જે ખાલપ્રતીતિ થાય છે તે તેમના મતમાં ત થવી નેઇએ, કારણુકે 
વિજ્ઞાન આંતર હોવાથી તેમને મતે “હું ઘડે છું ” એવી આંતર- 
પતીતિ થવી ઉચિત છે. “ જે અંતરમાં વાસ્તવરૂષથી સય છે તેજ 
ખાલપદાથેની પેઠે પ્તીત થઇ રહેલ છે ” એમ જે તેમનું કહેવું 
છે તે પણુ યોગ્ય નથી, કારણુકે જે કોઇ બાલપરાથે સ્વીકારવામાં ત 
આવે તો “ બાલપદાથેની પેઠે “ આ ઉપમાકથન અસંગત થાય છે 
%મકે ઉપમા વિદ્યમાન પદાર્થની દેવાય છે, અવિદ્યમાન પદાર્થથી 
રૃવાતી નથ્રી. આ રાજકૃમાર વંધ્યાપુત્રના જેવો! સુંદર છે એમ કદી 
પણુ કહેવાતું નથી એ પ્રસિદ્ધ છે, એવી રીતે તેમના કથનથીજ 
ખાલ્રપદાર્થેનતી સત્તા સિદ્દ થવાથી બાહાપદાથેના અભાવ માતવે 
યુક્ત નથી. તેમણે “સફાપજંમનિવમાકમેફો સીજલક્િયોઃ ॥ ” 
(તીલવિષય અતે નીલનાનના સહેપલંભ-સાથે પતીતિ-તે। નિયમ હોવાથી 
સઞાનતો વિષયથી અભેદ છે, )ે એ વાડયવડે સાનતે! વિષયથી અભેદ 
કલો છે, અથીતૂ જેમ ખીશ્ન ચૅદ્નું ત્તાન વાસ્તવ એક ચંદ્રના સાન- 
કાલમાંજ હોવાધી ખીજ ચંદ્રોે ભિ માનવામાં આવતો નથી તેમ 
સાનકાલમાંજ વિષયનું ભાન હોવાથી વિષય પષ્યુ નાનથી ભિન્ન નથી 
એમ સ્વીકારવું જ્નેઇએ, એવી રીતે તેએ પ્રતિપાદન કરે છે તેમનું 
એ કથન ત્યારે સંગત ગણાય 'ે જ્યારે અભેદસ્થલમાંજ સહોપલંભના 
સદ્ભાવનેો નિયમ હોય, અતે અન્યત્ર ન હોય, પરંતુ તેમ તો 
છે નહિ, કેમકે શેદસ્થલમાં પણુ સહોપસભને! સદ્ભાવ છે, જેમ 
તેત્રના વિષય ધટાદિમાં રહેલું રૂપ પકાશકાલ્મમાંજ નિયમવડૅ પ્રતીત 
થાય છે, છતાં પણુ તેને પ્રકાશથી ભિભ અંગીકાર કરવામાં આવે છે 
તેમ સાનકાલમાં વિષયનું ભાન થાય છે, છતાં વિષયતે સાનથી ભિન્ન જ 
માનવે! ઉચિત છે, અભિન્ન માનવો! ઉચિત નથી. જેમ પ્રકાશ અતે 
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રૂપતો ઉપાયઉપેયભાવ-સાધનસાધ્યભાવ-રૂપ નિષિત્તનતે લઇનેજ 
સહે।પલંભ થાય છે, કાંધ તે બંનેના અભેદને લઇ તેમતેો સહેોપલંભ 
થતો નથી તેમ નસ્ઞાન અતે વિષયને પણુ ઉપાયઉપેયભાવવડેજ 
સહોપલેભ થાય છે, કાંઇ અભેદવડે તેમને સહોપલંભ થતો! નથી. વળી 
ળત્રત્કાલના નસાનતે સ્તરમકાલના નાનના જેવું નિસલેબન માનવું તે 
પણુ અયુક્ત છે, કેમકે સ્વમકાલના સાનના વિષય બાધિત થાય છે, 
અને જગ્રતકાલના સાનના વિષય વ્યાવહારિકસત્તામાં અબાધિત રહે છે. 
એનું વિશેષ સ્પછીકરણુ “ ધેધરસ્થાશ્ત સ ચ્વપ્તાફ્વતલ ॥ ( અને 
વિધમેપણાથી સ્વમાદિનતી પેઠે નહિ, ) એ શ્રીવેદાંતદરીતના ખીન્ન 
અપ્યાયના ખબીન્ન પાદના આગખુત્રીશમા સૂત્રના વિવેચનમાં કર્યું છે, 
એટલે અત્ર તેનો વિસ્તાર કરયા નથી. 

પૂર્વાક્ત યુક્તિઓથી ક્ષણિકવિનાનગાદ અયુક્ત છે. હવે અન્ય 
યુક્તિઓઆથી ભગવાન્‌ સૂત્રકાર પણુ તે મત અયુક્ત છે એમ પ્રતિપાદન 
કરે છે:--- 


ર ઇઝ રૂટ 

વચ્છુલાસન્ય [સત્તમવલાસયાવમસઃ ઘન્‍ધાઃ 1૨૫ 

વર્વોષિની ટીય1ઃ-તચોઃ ચિસ્તવસ્તુનોઃ વિમસ્દ? પન્યાઃ 
મિલો મામ મેટ્‌ રૂતિ યાવત્‌ । વિવિસ્ઃ ૧ન્‍થા રતિ વાટોડ વિ 
₹શષતે । ફેતુમાર :-વસ્તુન! શીવિળ્ટાહે$ સામ્યેડાવિ છ્જસ્એેડાવ 
ચિસર્ય મેટાત્‌ વિજ્ઞાનમેટા ફેમ: | અય માવઃ-ળ્જર્યાં 
સાયો ઘરથુડ છુભાવિશાને સપરન્યા છુ: લિક્ષાન તર્છામે 
જાયુજદ્ય મોર્વિજ્ષાને વા વિષાટ્વિજાને નિષ્શાથચ્યોવેક્ા- 
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વિજ્ષાનમિતિ યા સ્વ ₹છા સા મયાડવિ ₹છા દ્ર્યચાસિય- 


પસ્યમિકાનાહિજં સ વિશ્ઞાનવિજેયયોમે્‌ં પરમાળયસ્ચેવોતિ 
ર્‌િજ્‌ || રષ 


સૂત્રાથઃ --વસ્તુના એકપણામાં ણી જ્ઞાનના ભેદથી 
તે ખનેના ( જ્ઞાનના અને વસ્તુના ) ભિભ્ન માગે છે.] ૧ 


વિવેચત:--જ્યાં અનેક ચિત્તોના વિષયરૂપ એક વસ્તુ સ્થિત 
છે ત્યાં તે વસ્તુ કે!ઇ ષણુ એક ચિત્તતડેૅ કલ્પિત નથી તેમ અનેક 
ચિત્તોવડેૅ પણુ તે ટલ્પિત નથી, કિંતુ તે સ્વરૂપવડેજ રિથિત છે એમ 
માનવનું યોગ્ય છે. તે વસ્તુ જે ચિત્તવડૅ કલ્પિત માનવામાં આવે તો 
ચિત્ત-વિઝઞાન-અનેક હોવાથી વસ્તુ પણુ અનેકરૂપવાળી થવી નેઇએ, 
પણુ તેમ તો થતીં નથી. એવી રીતે વસ્તુ એક છતાં પણુ ચિત્તો 
અનેક હોવાથી વસ્તુ અને ચિત્ત બિન્ન છે એમ સિદ્ધ થાય છે. બળી 
જે ખાલ વસ્તુ વિદ્યમાન હોય તોજ વિસાન શ્વેતપીતાદિ આકાર્યુક્ત 
થઇ શકે, પણુ બાલમ વસ્તુને અભાવે તેમ થઇ શકે નહિ, તેથી પણુ 
વિજ્ઞાન અને વસ્તુતો ભેદ માનવે! ઉચેત છે. વિસ્ઞાનને બાલ વસ્તુનું 
ઉપાદાનકારણુ માનીએ તો કાર્યની પૂર્વે કારણુતી સ્થિતિ અવશ્ય હેવી 
જેઇએ એવે જે કારણુકાર્યભાવનો સિદ્ધ નિયમ છે તેતે બાધ થાય 
છે, તેથી ક્ષણિકવિન્નાનને બાલ્ન વસ્તુઓના ઉપાદાનકારખુરૂપે માનવું 
યોગ્ય નથી, વાસ્તવિકરીતે તો ખાલ્લ વસ્તુને વિજ્ઞાનનું પ્રચોજકપર્ણું 
સંભવે છે, કારણકે તે વિજ્ઞાનને શ્વેતપીતાદિ આકારતાયુક્ત કરવામાં હેતુ 
થાય છે. વિષયવાસના વિજ્ઞાનના ભિમ ભિન્ન આકારમાં હેતુ છે એમ 
પણુ વિજ્ઞાનવાદીથી કહી શકાય નહિ, કારશુકે નાશ જામેલો પદાર્થ 
"૪ કાર્યમાં હેતુ થઇ થકતો નથી. વિતામનાદીનું કષણિકવિસાન તો 
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નિરામ્રયક્ષણિક છે, એટલે તેમાં પૂર્વતી વિષયવાસતાઓને। સદ્ભાવ નથી. 

પોતાની રૃપગુણુર્મપન્ન આમાં જેને રાગ છે એવે! તેનો પતિ, 
તે સ્રોતો દ્વેષ કરનારી તેતી સપત્ની, ( શેક, ) તે આના લાભના 
અભાવથી મોહયુક્ત અન્ય કામિપુસ્ષ, અને રાગદ્દેષષાોહથી રહિત 
ઉદાસીન એ ચારેને દસ્‍્યમાન એકક સ્રીશરીરના સંબંધમાં ધર્મ, 
અધર્મ, અન્ઞાન તે તત્ત્વસાનરૂપ નિમિત્તોની અપેક્ષાથી તેમના ચિત્તમાં 
યથાનુકમે સુખ, દુઃખ, મેહ તે માધ્યસ્થસ્ઞાન એટલે કે ધર્મરૂપ 
નિમિત્તતી અપેક્ષાથી રાગવાળા પતિના ચિત્તમાં પોતાની સ્ત્રીના સંર્ખંધમાં 
સુખતું સાન, અધર્ષરૂપ નિમિત્તથી દેષ કરનારી સપત્નીને તેના 
સંબંધમાં દુઃખતું સાન, અનાનરૂપ નિમિત્તથી મોહ પામેલા કામીને તેના 
સંબંધમાં મોહસ્ઞાન, અને તત્ત્વજ્ઞાનરૂપ નિમિત્તથી ઉદાસીનને સામાન્યન 
પણે માત્ર વસ્તુનું ન:ન થાય છે, તે જ્ઞાન થયા પછી “ જે સ્ત્રીને તમે 
ન્નેઝ હતી તેજ સ્ત્રીને દું જે3' છું ” એવી રીતનું જે અતુસધાન 
થાય છે તે કે।ના ચિત્તવડે કલ્પિત માનવામાં આવશે ? અર્થાત્‌ કોઇના 
પણુ ચિત્તવડેૅ કલ્પિત સંભવી શકે નહિ, કેમકે જે કલ્પિત માનવામાં 
આવે તો જે ચિત્તવડૅ તે કહ્પિત મનવામાં આવે તેનેજ તે 


વિષય*પ્રતીત થશે, અન્યને નહિ પ્રતીત થાય, કારષુકે અન્યના સ્વમ- 
માનના વિષયભૂત પદાથે અન્યના સાનના વિષષ ચ૪ શકતા નથી 


એમ અતુભત અને સંભવથી જણાય છે, તેથી ચિત્ત અને વિષય પૃથક્‌ 
છે એમાં સશય રહેતો! નથી. ચોગસિદ્ધાંતમાં સર્વ વસ્તુએ। ત્રિચુણાત્મ ક 
અતે ચલ હોવાથી તે તે નિષિત્તપ્રમાણું એક વસ્તુમાં - પણુ અનેક 
પકારના સાનતોા સભવ વિરોધ પામતો નથી, અથીતૂ ઔમાં રશ્નેન 
ગુણુસહિત જે સત્ત્વગુણુ છે તે ધમેસાપેક્ષ થઇને પતિને સુખનાં સાનને। 
જનક થાય છે, રનેચુરુસહિત જે તમોાગુણુ છે તે અધમૈસાપેક્ષ 
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થયે! છતો પીયા ડાના” જનક થાય મ જે કેવલ લમો 
છે તેં અનાનસાપેક્ષ થઇને કામીના મોહસાનનતે ઉપશ્નવનારે થાય છે, 
અને જે વિશુદ્ધસત્ત્વગુ'ચુ છે તે તત્ત્વત્ાનસાષેક્ષ થધને ઉદાસીનનાં 
સામાન્યસાનનેો. જનક થાય છે. એવી રીતે એકજ વસ્તુ ધરાદિ નિમિત્ત” 
પમાણે સત્ત્વાદિ ચુણાના આવિર્ભાવ&્દારા અનેક સાનની જનક થઇ શકે છે. 

ચોગમણિપ્રભાટીકામાં “ ઘસ્તુલાસ્યેડષિ ચત્તમેજાસચોર્ધિ- 
સસ્દઃ પરશ: ॥ 7 એવે સૂત્રપાઠે સ્વીકાર્ષ્ છે, અને ભોજજભત્તિમાં 
તથા ચોગરચદ્રિકાટીકામાં “ વસ્સુલાસ્વે સિસમેટાપ્તસયાર્ષિષિસ્ઃ: 
વઘરશા: ॥” એવો સૂતપાડ સ્વીકાર્ષા છે. એ પાઠાંતરોનોા અર્થ તો 
પૂયૈવત્‌જ થાય છે. ૧૫ 

પૂર્વોક્ત યુક્તિઓથી ન્નેકે પદાર્થ જાનથી ભિન્ન છે તોપણ સાનના 
સમાનકાલમાંજ તેતું ભાન થવાથી સુખાદિની પડે જ્ઞાનકાલમાં% 
તેની સત્તા માનવી ઉચિત છે, અન્યકાલમાં તેની સત્તા માનવી 
યોગ્ય નથી એમ વિસ'તવાદીનેો કે!ઈઇ એકદેશી માને છે, તે કહે છે કે 
જેને જે વિષયનું ગાન થાય તેની દદિમાં તે વિષય છે, અન્યની દછિમાં 
તે નથી. એવી રીતે અન્ય પુસ્પ્રોતી અપેક્ષાથી વિષયના અભાવ 
દારા સાનથી પૂર્વ અતે ઉત્તર ક્ષણમાં બાલ્મ પદાર્થોનો! અસદ્‌ભાવ છે, 
તેના તે મતતું ભગવાન્‌ સૃત્રકાર નીચેના સત્રથી નિરાકરણુ કરે છેઃ- 


ત ચેવાસિસતન્ત્રં વચ્તુ તવત્રમાળકં 
તવા જિં સ્થાત્‌ ॥ ૨૬ ॥ 
ટીજા$ -શટૂયનયે ટસ્વાસ્યજ્ઞાનાતિરિાચસર્યામાવા- 
ટૂત્ર ચિત્પ્ટ્‌ શાનાયેજં, તયાચ ન વર્વેજક્ાનાધીર્નામિલ્વન 
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ચે: । તત્ર દેતુમાટ્‌ $#-તટતરધાળવં રતિ, તરત ન પમાર્ભ 
યિન તસટતરમાળજં, વહેસ્ઘસ્યાધ્યાદારઃ 1 જ્ાસેજાસેયલે 
સેટ્સ્તુ સ્વાસ યર જ્ઞાસેન ન વિષવીજ્રતે વરતુ તરા [વિં 
સ્યાર્સ્યયેઃ 1 ₹૧ ॥ 
જુ ર્ર 
સૃત્રાથેઃ--[ ખાહ્ય ] પદાથે એક ચિત્તને અધીન 
[ સત્તાવાળા ] નથીજ; [ જે સ્તાનકાલમાંજ વસ્તુની સત્તા 
માનવામાં આવે તો જે સમયમાં કોઇ વસ્તુ ] તે [ જ્તાન- 
રૂપ ] પ્રમાણુનો વિષય નહિ થાય ત્યારે [ તે વસ્તુનું ] 
શું થશે ? ૧ 
વિવેચન:---આ પકરણુમાં સાત, વિસાન તથા ચિત્ત એ સર્વને 
ગોક અર્થ નણવે., ને માત્ર માનને અધીતજ વસ્તુની સત્તા 
માનવામાં આવે, અને પૂર્વ તથા ઉત્તર હ્ષણુમાં તે વસ્તુનો અભાવ 
માનવામાં આવે તો જે સમયમાં ઘટતે વિષય કરનારું ચિત્ત 
ધટથી નિજૃત્ત થઇતે પટાદિ કે!ઇ પષ્યુ અન્ય પદાજ%્રમાં આસડત થઇ 
જાય, અથવા વિવેકનઞાનતડે નિરદ્ધ થઇ નનય તે સમયમાં તે વસ્તુના 
સ્તરૂપતે ચિત્તની વિષયતાને અભાવ થવાથી તે ધટરૂપ વસ્તુતું શું થશે ? 
અર્થાતૂ તેના મતમાં તો તેનો નાશજ થઇ જશે, કેમક્રે અન્યત્ર 
આસડંત અને નિરોધ પામેલા ચિત્તને તો તે ધટની સાથે રસંબંધજ 
નથી, અતે અન્ય કઇ ચિત્તતેો પણુ તે વિષય થેલો નથી, તેથી 
અગ્હીતસ્વભાવ-જેના સ્વરૃપનું ગ્રહણુ કરેલું નથી એવે।!-હેવાથી તેના 
મતમાં તે અપ્રમાણુક છે. વળી કેટલાક સમયપછી પુનઃ જ્યારે તે ધડો 
ગ્મન્યચિત્તની સાથે સંબંધવાળો થાય ત્યારે તે નાશ પામેક્ષો ધડૅ। કયા 
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કારણુથી ઉત્પન્ન થયો એમ માનવું ? કેમકે કારણુવિના કાર્યની ઉત્પત્તિ 
માનવી અયુકત છે. કદાચ વાદી એમ કહે કે સાન” ધડાનું કારષ્મુ 
છે તો તેણું આશામો!દક-સાનથી કલ્પેલા લાડુ-અને પણ્યમેદક-કંદોઇના 
હાટમાં વેચાતા લાડુ-ને સમાનબલવીયના જનક તયા પુછ્ટિકારક માનવા 
પડશે, જે ઉચિત નથી. એવી રીતે તે મતમાં સાનના અભાવકાલમાં 
વિષયતેો! નાશ અને પુનઃ સ્‌!નકાલમાં કારણુવિના વિષયની ઉત્પત્તિ 
એ બંને પ્રકારનો સ્વીકાર છે, જે સર્વના અતુભવથી વિરસ્દઠ્ છે 
તેયાં એ મત અસંગત છે. વળી જો સાનાધીનજ વસ્તુનો સદભાવ 
માનવામાં આવે તો ધટને જે ભાગ નેત્રની ર્સમુખ છે તેજ ઇંદ્રિય- 
સત્તિકયૈઠ્દારા ચિત્તતે વિષય હોવાથી સાત થશે, અને અન્ય જે 
મધ્ય તથા પૃછમાગ છે તે સાત થશે નહિ, ને એમ થવાથી અસાત 
જે ધટના મધ્ય તથા પૃછભાગ છે તેને! તેના મતમાં અભાવ થવાથો 
તેવડૅ વ્યામ જે નેત્રની સંમુખતે! ભાગ છે તેનો પણુ તેને અભાવ 
માનવો પડશે, કેમકે તવ્યાપપતા અભાવથી ન્યાપ્યનતો અભાવ સર્વર્તમત 
છે, અર્થીતૂ નેમ વદ્નિરૂપ વ્યાપના અભાવથી છૂમરૂપ વ્યાપ્યતે 
અભાવ સિદ્ધ થાય છે તેમ મધ્ય અને પઇભાગરૂપ ન્યાપકના 
અભાવથી નેત્રતી સંસુખના ભાગરૂપ વ્યાપ્યતો પણુ અભાવ | અવશ્ય 
સ્વીકારવેો। પડશે. એમ હોવાથી તેના મતમાં ધટરૂપ વસ્તુના અભાવની 
ધ્રાપ્તિ થશે, માટે સાનતાધીન વિષયતે! સદ્ભાવ માનનાર ક્ષણિકવિસાન- 
વાદીતો મત યુક્ત નથી. જેને સાન થાય છે તેની દદિમાંજ ખાલ- 
પદાથે છે એમ નહિ, કિતુ સર્જ પુરુષને સાધારણુ સ્તરતત્ર બાલા પદાર્થ 


છે, અર્થાત્‌ બાલ્મ વિષષો શાનાધીન નથી, પણુ પ્રત્યેક પુસ્ષના ચિત્તના 
સ્તતેત્રજ તે વિષયોની શાથે સંબંધ થાય છે, તેથી વિધય તથા થિત્તનાં 


સંબંધથી જે શળ્દાદિ વિષપેનું સાન. તે પુરુપના શોમ છે એનો 
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જે સાંખ્યતો તથા થોગનેો સિદ્ધાંત છે તેજ યુકત છે, વિસાનવાદીના 
 પૂર્વોક્ત મત યુકત નથી. 


ભોજશત્તિ, ષદખાધિની તથા યોગચદ્રિકામાં આ સત્ર નથી તેથી 
તેની સંસ્કૃતટીકા નવી મૂજી છે. ષોગવાર્તિકકારે “નસ સેક સિશસન્વા 
વસ્તુ સસત્રમાળજે સમા જિ શ્થાલ્‌॥” એવો સૂત્રપાઠ સ્વીકાર્યો 
છે. તેના અર્થ આ પ્રમાણે થાય છેઃ--[ બાલ ] વસ્તુ એકથિત્તને 
અધીન નથીજ, [ કેમકે જે તેમ હોય તો ] તે [ ચિત્તે ] પ્રમાષ્ટર 
કરેલી [ વસ્તુનું ] ત્યારે ( તે ચિત્ત અન્યત્ર ગયું હોય તે સમયમાં ) 
રાં થશે ? ૧૬ 


નને બાલમ પદાર્થ સ્વતંત્ર હોય તો તે જડસ્વભાવવાળા હૅ।વાથી 
કદીપણુ સાત ન થવા ન્નેઇએ, પણુ જ્ઞાત તો થાય છે; અતે નને 
તેમને ધકાશસ્વભાવવાળા માનવામાં આવે તો તે સર્વેદાજ સાત થવા 
ન્નેઇએ, પણુ સર્વદા તો સાત થતા નથી, ડયારેક ત્તાત થાય છે, માટે 
ખાલા પદાર્થને સ્વતંત્ર માનવા યુડત નથી, પણુ વિગ્ઞાનાધીન માનવા 
યુકત છે એમ વિસ્ઞાનવાદીનો આક્ષેપ થતાં તેના પરિહારમાટે ભગવાન્‌ 
સૂગકાર નીચેનું સત્ર રચે છેઃ-- 


તટુપરામાવેજ્ઞિસ્વાતિસસ્ય વચ્લુ જ્ઞાતા- 
જ્ઞાતમ॥॥શ૬૭।॥ 
વદ્યોપિની ટીજાઃ-ચિશશ્ય તહુપરામાવેલન્વાત્‌ થશ્સુ- 
ૃ્રસિષિમ્ગનસાવેભત્યાત વસ્તુ સાલાણાત શાતં અજાવે ચ મવતી- 
(શિ મામચશેયઃ 1 ર૧૫ તાત્પર્ય -વષષ્યારજારિયતવાત્‌ 


૫૮૮ થીપાર્તજલયેગદરૈન. [ સૂત્ર ૧૭ 


ચિત્ત ફર્ટ્રિયાળ વ વિમૃતતિ તયાષિ તેવાયઇસર સુળ્ાનાં 
સસ્તન્ધો વિષ્ય સ્જ્લૌવફેતુઃ જિન્સ વર્મળા અમિવ્વસાનાં 
જદ્રથાનામ્‌ | તથા અ રૃસ્ટ્રિયટ્રારા ચેનાર્મેન સિસસ્યોપરમ- 
જૂ પ્ર ૭ “ક "૫ થમ ક 
સ્તસ્મિલર્જે ચિત્ત સસિઇચિત્મતિવિન્વસ્વાં સતિ ધસે તમે 
સવાયા વતિટ્રાર વુર્રિલ્થપતિવિન્ગટ્રા વા પુશ્વયેતયતે 
નાન્યમિતિ વસ્તુ જ્ઞાતાજ્ઞતે મવતિ | અત "વ તિતં તસ- 
ટ્થોપરમ૫વેદવ વહાસચિજ જિત ગાનાતિ વરાચિય સ 
ઝાનાતિ | ₹૭ ।। 
શુ જૂ 

સૂત્રાથે:--પદાથે જ્તાતઅજ્ઞાત [ છે, ] ચિત્તને તેના 
( તે વસ્તુતા ) ઉપરાગનું અપેક્ષાયુક્તપણું હોવાથી, ૧૪ 

વિવેચન:--બાલ્મ વસ્તુએ જડ છે, મકાશરૂપ નથી. કાલભેટે 
કરીતે તે ખાલ્મવસ્તુએ ચિત્તને સાત તથા અજ્ઞાત થાય છે, અર્થાત્‌ જે 
સમયમાં ખાલ્મ વસ્તુતા! અને ચિત્તતે। ઇંદ્રેયક્રારા સંબંધ થાય છે તે 
સમયમાં તે પદાર્થ નાત થાય છે, અતે અન્ય સમયમાં તે અસાત રહે છે. 
ઇં.્રેનના સંયતૃકારા બાહ વસ્ગુએ તું ચિત્તમાં પ્રતિબિંબ પડવું તેઉપરાગ 
કહેત્રાય છે, અપસ્કાંતમણિ-થેહચુંબક-તા જેડ ક્રિયારહિત વિષયે 
પોતાના મહિમાવડે ઇંદ્રિયર્સબંવકારા લેકજેગા ક્રિયાયુ!ત ચિત્તને। 
પોતાની સાથે યોમ કરીતે તે ચિત્તતો પોતાના જેત્રો આકાર કરી દે 
છે. એવી રીતે જે તિષયતું ચિત્તમાં પ્રતિબિમ પડે છે તે વિષય ચિત્તને 
માત થાય છે, અને જે વિષયનું ચિત્તમાં પ્રતિબિબ પડતું નથી તે 
વિષય તેતે અન્તાત રહે છે. નેજ વસ્તુતાએ સાન -એઃ જડ થિત્તના 
ઘર્મ નથી,. પણુ પુરુષનો સ્તશાવ છે; તોપણુ તપેલા ભેહેતા ગેળામાં 
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જેમ અસિત વ્યવહાર થાય છે તેમ અહીં પુસ્ષના પ્રતિબિખવાળા 
ચિત્તસત્વના પ્રકાશમાં સાનને! બ્યવહાર કર્યે! છે તેથી વિરોધ નથી. 
એ પ્રમાણુ વિષયો સાત તથા અનાત હોવાથી ચિત્તતે પરિણામી 
માનવામાં આવે છે, અર્થાત્‌ ડયારેક વિષયાકાર અને ડમારેક 
અવિષયાકાર હોવાથી ચિત્ત અપર્ણિ।મી નથી, પણુ પરિણામી છે એમ 
સિદ્ધ થાય છે. 


ચાગવાર્તિકકારે“તછુવરાશાવેક્ષિત્વારરત્ર વસ્તુ શાતાજ્ઞાલમ્‌॥” 
એવે! સૂતરપાઠં સ્વીકાર્યી છે. બંને પ્રકારના પાડતો અર્થ એકજ છે. ૧૭ 
એવી રીતે વિષયો ચિત્તથી ભિન્ન છે એમ સિદ્ધ કરીને ચિત્તનું 
પરિણામીપણું દેખાડું. હવે અપરિણામીપણારૂપ હેતુથી આત્માને 
ચિત્તથી ભિન્ન દેખાડવામાટે ભગવાન્‌ સૃત્રકાર નીચેનું સૂત્ર રચે છેઃ- 
₹-. સાકર એ 
તર જ્ઞાલાશ્ેસવૃતયસ્તય્પ્રમોઃ પુશ્વ- 
સ્ચાયરિળાનેસ્વાત્‌ ॥ ૨૮ ॥ 
વર્શોષિની ટીજ1?--વર્વાશ્િસર તતઃ? તલ્વમો$ તસ્ય 
ચિતતરવ્‌ મ્દીગુઃ વુર્ષસ્વ સર સવેજાજમેવ જ્ઞાતા: પરારયાઃ 
નિવવીમૃતા વા મવસ્તિ। અત્ર ફેતુમાદ્‌ :-ગપારેળાષિવ્યાત્‌ શ્ય 
ચિદ્વતયા પર્ળામિત્વામાવારિસર્મઃ | ?૮ ॥ 
સૃત્રાર્થઃ--[ જે પુરુષનો વિષય તે વિષયાકાર ચિત્ત 
થાય છે] તેના (તે ચિત્તના) સ્વામી પુરુષને સ્વેદ્ા તિ] ચિત્તની 
વૃત્તિઓ જ્ઞાતા જ છે, ] સુરુષના અપરિણામીપણાથી. ૧૮ 
વિવેચનઃ--ક્ષિપ,, મૂઢ, વિક્ષિમ તે એકાત એ ચારે અવસ્થાએ 
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માં ચિત્ત પ્રમાણાદિ રત્તિઓઆવાળું હોય છે. એ અવસ્થાઓની સર્વ 
શિત્તરત્તિઓને! પુરુષ સર્વદા સાતા છે. બહારના ધટાદિ વિષધે ચિત્તને 
ક્યારેક સાત અને ડયારૅેક અસત હોય છે તેથી બહારના ધટાદિ 
વિષચો।તે આકારે ચિત્ત ઇદ્ષિ।દારા પરિણામ પામે છે એમ સિદ્ધ થાય છે, 
પુરૂષ તો જપાપુષ્પના સંસર્ગથી જેમ સ્ક્ેટિક રક્ત પ્રતીત થાય છે 
રોમ ચિત્તજૃત્તિના ર્સસર્ડીથી ચિત્તશૃત્તિના જેવે। જણાય છે, ચિત્તની પેઠે 
તે પદ્થિ।મ પામતો નથી. જે ચિત્તતો સ્વામી તથા સાક્ષી પુરુષ પણુ 
એકરસ નહિ રહીને ચિત્તતી પેઠે પરિણામને પ્રાસ થતો હેત તો 
પુર્ષતી પ્રકમશ્ય જે ચિત્તરત્તિઓઆ છે તે પણુ ચિત્તના વિષય ધટાદિકની 
પેડ તાત અને અનત રહેત, પણુ તેમ થતું નથી, કિંતુ પુસ્ષને 
ચિત્તની સર્વે રૃત્તિઓ પૂર્વે કલા પ્રમાણે સર્વદા સાતજ છે, કઇ 
પણુ શૃત્તિ તેને અગત નથી, શ્રીઅનુગાતામાં પણુ પુર્ષતે સર્વદા 
ચિત્તના સાતા કજ્ઞો છેઃ-- 

“ વુસ્વો વિષયી સિસ્થં સરન વ વિવયઃ સ્ક્ત ॥। ” 

ભાવાયે:--પુસ્ષ સંવેદા વિષયી અને ચિત્ત સર્વદા વિષય 


કહેવાય છે. 
જે થિત્તશૃત્તિ કદાચિત્‌ પુસ્ષતે સાત ન થતી હેય તો “ હું 


સુખી છું, ” ને “ દું દુઃખી છું ” પ્રતયાદિ રીતનો નિશ્ચય નહિ 
થાત, કિંતુ “ દું સુખી છું, વા સુખી તથી, ” ને”ડ્ુંદુઃખી છું 
વા દુઃખી નથી” ઇત્યાદિ રીતનો સંશયજ રહેત, પણુ તેમ તો થતું 
નથી તેથી પુસ્ષ સવૈદા સર્જ ૬ૃત્તિઓને। સાતા છે એમ'સિહ્ધે થાય 
છે, અપરિણામી હોય તેજ સવેદા સાતા હોઇ શકે, તેથી પુસ્પતું 
અપરિણામીપણું પણુ સિદ્ધ ચાય છે. એવી રીતે પરિણામી ચિત્તથી 


શિત્ર અપરિણામી પુસ્ષ છે એમ સિદ્ધ થયું. 


પછ 


'% 
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ભોજજત્તિ, પ્ોગવાર્તિક તે ચોગચંદ્દિકામાં “ લકા શાસાસ્તિષ્ય- 
યુશઘસ્સસપ્રસો? વુશ્વશાપારિળામાથ્‌ ॥ ” એવા સૃત્રપાઠ છે, બંને 
રીતના પાઠંતેો! અર્થે એકજ છે. ૧૮ 

અહીં ક્ષણિકવિયાનવાદી આ પ્રમાણે શાંકા કરે છે:-“'જેમ અસિ 
પોતાને તથા અન્યતે પ્રકાશે છે તેથી તે સ્વપ્રકાશ છે તેમ ચિત્ત પણુ 
પોતાને તથા અન્યને પ્રકાશ્નનારું હોવાથી સ્વધકાશ છે, માટે ચિત્તથી 
ભિન્ન આત્મા માનવો અયુક્ત છે,” એ રાંકાના નિરાકરણુમારે 
નીચેનું સત્ર પ્રવર્તે છેઃ-- 


ત તત્સ્વામાસ સક#યત્યાતૂ ॥ ૨૨ ॥ 

વર્વોષિની ટીજઃ-તસત્‌ ચિસં સ્તામાસ રવા ત 
મવતિ પુર્ષવેષ્ં મવતીતિ ચાવત્‌ । ફેતુ મર ? :-રશ્યસ્તાત્‌ શ8- 
લેવત્યાત્‌ । ચત્‌ જિ ર્ય તત દ્છ્વેવ્રં થયા, ઘટાટિઃ । વેષ ચ 
સિત્ત તસ્માન યં! સ્થામાતં શુરપવેચમેવેલ્યયેઃ ॥ ૨૧ ॥ 

સત્રાર્થઃ--તે (ચિત્ત) સ્વપ્રકાશ નથી, દૃશ્યપણાથી. ૧૯- 

વિવેચન:--જેમ અન્ય શ્રોત્રાદિ ઇદ્યિ અને શખ્દાદિ વિષયો 
દૃશ્ય હોવાથી સ્વર્યપ્રકાશ નથી તેમ ચિત્ત પણુ દશ્ય હોવાથી સ્ત્રયંન 
પ્રકાશ નથી, કિંતુ સાક્ષિભાસ્ય છે. જે વસ્તુ દશ્ય હેય છે તે સ્વ* 
પ્રકાશ હોતી નથી, પણુ તેને। પ્રકાશક તેનાથી ભિન્નજ હોય છે. અહીં 
ચિત્ત દશ્ય છે તેથી તેનો પ્રકાશક તેનાથી ભિ પુસ્ષ સ્વીકાર્વે।1જ 
જઇએ. અસિનું જે ઉદ્દાહરણુ આપ્યું તે પણુ અમિ સ્વપ્રકાશ ન 
હોવાથી અસંગત છે. ધટાદિ જેમ પ્રકાશના સંબંધવડે પ્રફાચિત થાય 
છે તેમ અમિ અન્ય અગ્નિવડે પ્રકાશિત થતે! નથી, પણુ વિસાનવડે 


જ. 





પદર શ્રોપાર્તજલયે।મદશેન. [ સત્ર ૧૯ 


તે પ્રકાશિત થાય છે તેથી તે પરપ્રકાસ્યજ છે, સ્વપ્રકાશ નથી. ધટાદિતી 
પેઠે સ્વરૂપના પ્રકાશમાટે તેતે ખીન્ન પ્રકાશની અપેક્ષા નથી 
તેથી પ્રકાશાંતરના અપેક્ષારહિતપણાવડે તે પ્રકાશક કહેવાય છે, છતાં 
તે વિજ્ઞાનવડે વેધ થવાથી તેમાં વાસ્તવિક સ્ત્રપ્રકાશપણું નથી, કેમકે 
જે અવેદ્ય હોઇને અપરોક્ષવ્યવહારને યોગ્ય હેય તે સ્વયપ્રકાશ કહેવાય 
છે. “દવદત્ત ગામભણી ગમન કરે છે” એ વાડયમાં જેમ ગમનક્રિયાનું 
કમેભૂત જે ગંતવ્ય ગ્રામ છે તે ભિત્ર છે, અને ગમનકિયાતે! કર્તા 
જે ગતા દેવદત્ત છે તે ભિન્ન છે તેમ “ સમગ્ર જગતને સૂર્ય પ્રકાશે 
છે ” એ વાડયમાં પણુ પ્રકાશક્રિયાતું કર્મભૂત જે પ્રકાશ્ય જમત્‌ છે 
તૈ ભિન્ન છે, અતે પ્રકાશક્રિયાને પ્રકાશક જે સર્ય છૅ તે ભિન્ન છે. 
વળી અભિ અને વિત્તાન પણુ પોતાના પ્રકાસ્ય પદાથોથો ભિન્ન છે તેથી 
એકજ વસ્તુતે પ્રકાશ્ય અને પ્રકાશક માનીને સ્વપ્રકાશ માનવી અયુક્ત 
છે. જેમ પોતાના સ્કંધપર આરેહણુ કરીને ભ્રમણુ કરવાતું કુશલમાં 


'કુશલ નઢથી પણુ બતી શકે નહિ તેમ એકજ પદાર્થમાં કર્મત્વ 


અને કતૃત્વર્પ વિસ્દ્દ ધમે પણુ મંભવી શકે નહિ, જેકે વેઢાંતી પણુ 
સાનરૃપ પરમાત્માને સ્વપ્રકાશ માતે છે, તથાપિ તે પોતાને પોતે પ્રકાશે 
છે એમ માનતા નથી, કિતુ કે!ઇ પ્રકારના જ્ઞાનની વિષયતાતે નહિ 
પ્રા થઇને અપરેક્ષપણે ભાન થવારૂપ સ્ત્રપકાશપણાને માતે છે તેથી 
તેમના મતમાં એકજ પદાથેમાં કમૈત્ત તથા કર્તૃત્વરૂપ વિસ્હ્ધર્મતી * 
પ્રા થતી નથી. વળી જેમ “ સાત્મવ્રતિણવાજાશનમ્‌ 1” એ 
શખ્ટદોનો અર્થ “ આકાશ અન્યતો આશ્રિત નથી ” એવે માતવામાં 
આવે' છે તેમ જે” ચામાલ સિશન્‌ ॥ ” એ શબ્દોતો અથે પણુ 
* ચિત્ત અન્યવડે વિષય કરાતું નત્રી ” એવે। માનવામાં આવે તો 
પ્રાણીઓતી જે અનેક પ્રકારતી પ્રવૃત્તિ થાય છે તે તેતા મતમાં અ- 
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સંગત થશે, કમકે પુર્વ “મારું ચિત્ત કોધયુક્ત છે,” “મારે ચિત્ત ભયન 
યુક્ત છે,” “મારું ચિત્ત અમુક વિષયમાં રાગવાળુ' છે” એમ પોતાના 
ચિત્તતા વ્યાપાર ન્યૂનાધિક જાણીને પ્રશ્ત્ત થાય છે, પણુ પોતાના 
ચિત્તને! વ્યાપાર નનણ્યા વિના પ્રાયશઃ ધજત્ત થતો નથી તેથી “ ૬ૃત્તિ- 
વિશિછ જે ચિત્ત છે તે ચેતનપુસ્ષત્રડૅ ગ્રાલ છે”? આ સખ્ય, ચાગ 
અને વેદાંતનો મતજ સંગત છે. ૧૯ 

હવે “ચિત્ત વિષચ્ોને પણુ પ્રકાશે છે, તથા પોતાને પણુ 
પ્રકાશે છે” એમ જે ક્ષણિકવિસાનવાદીનું માનનું છે તે તેના ધોતાના 
મતથી પણુ વિસ્દ્ઠ છે એમ પતિપાદન કરે છેઃ-- 

લજ્તસવે ચોમવાનવપષાઃળન્‌ ॥ ૨૦ ॥ 

વટ્જોષિની ટીશાઃ--ળ્કસ્મિન્ઞેન શળે ૩મયોશ્િત્ત- 
સેસ્યયોર્વષારળ ત સંમવતીસ્યથયેઃ 1 ૨૦ ॥ 

સૃત્રાર્થઃ--વળી એક સમયમાં ખેનેતું અગ્રહુણુ [ છે. ] ૨૦ 

વિવેચન:--“ મે' ઘદાને ન્નેષ્રો હતે” એવું જે સ્મરણ થાય 
છે તે પૂર્વકાલના અત્તુભવને લીધે થાય છે, કેમકે પૂર્કના અનુભવાંવેના 
સ્મૃતિ થ્વી સંભવતી નથી તેથી અનુભવકાલે ચિત્ત તથા ધટ 
એકજ ક્ષખુમાં વિધમાન હતાં એમ જણાય છે. વળી “ છુ ધડાને 
જોઉ' છું ” એ અનુભવમાં પણુ ચિત્ત તથા ધડાની સ્થિતિ એક ક્ષણમાં 
છે એમ પ્રતીતિ થાય છે. ક્ષણિકવિજ્ઞાનનાદી ચેળચારના મતમાં 
ચિત્તને ક્ષણિક માનેલું છે તેથી તેના મતપ્રમાણે એકજ ક્ષણુખાં વિષય- 
રૂપ સૈસ્મેયું તથા પોતાતું એટલે ચિત્તનું સાન ચવાનો ' અસંભવ ' છે. 
તેના 'મતમાં  જે' વરતુતી ઉત્પત્તિ છે તેજ' ક્રિયા તથા કારક છે, 

૩૮ 


પ૪: શ્રીપાતંજલયેયગદશૈન. (સૂત્ર ૨૦: 
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ઉત્પત્તિથી ભિન્ન ક્રિયા તયા કર્તાદિ કારક નથી એમ તેમના નીચેના 
વચનથી જણાય છે:-- 


: “ભૂવિર્યેવાં દ્રિયા શૈવ જાર લેવ ચોચ્યતે ॥” 

ભાવાથેઃ--વસ્તુઓઆની જે ઉત્પત્તિ છે તેજ ક્રિયા તથા તેજ 
કારક કહેવાય છે. 

જેમ અન્ય મતોમાં “ પ્રથમ ક્ષણ્‌માં પદાર્થની ઉત્પત્તિ થાય છે, 
ખો ક્ષણુમાં તે પદાર્થ ક્રિયાત્રાળા થાય છે, અને ત્રીજ ક્ષણુમાં ૬ 
કાર્યના કરવાથી કર્તારૂપ કારક થાય છે ” એવો નિયમ છે તેવે 
નિયમ ક્ષણિકવિસાનવાદીોના મતમાં નથી, કિંતુ જે વસ્તુની ઉત્પત્તિ છે 
તેજ તેના મતમાં ક્રિયા છે, અને તેજ કારક છે, કેમકે . દિતીય 
ક્ષયુમાં વસ્તુતા નાશ થવાથી ભિન્ન ભિત્ન ક્ષણુમાં એ ત્રણેનું હોવું 
તેમના મતથી વિરડ છે. જે વ્યાપારથી ચિત્ત ધડાને વિષય કરે તે 
ત્યાપારથીજ પોતાના સ્તર્પતે વિષય કરે તે સંભવી શધથ્તું નથી, કેમકે 
એક પકારના ન્યાપ(૨થી ભિન્ન પકારના કાર્યતું ઉપજવું સંભવિત નથી 
તેથી એક અન્ય વ્યાપાર તેમતે માનવા પડશે, પણુ તે તેમના મતમાં 
સંભવી શડતો નથી, કેમકે ઉત્પત્તિથી ભિન્ન અન્ય ન્યાપારતું થવું 
તૈમતા મતથી વિસુદ્દ છે. એવી રીતે એક ક્ષણુમાં ચિત્ત તષા ચૈત્્ય એ 
બંનેના ગ્રહણુનો તેમને મતે અસંભવ છે, એ ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે કે 
રૂટસ્થનિત્ય સાક્ષિપુસ્ષથી પોતાના પ્રતિળિબદારા ચિત્ત અને ચેત્યએ 
બંતેના અતુભવ ,કરાય છે, ૨૦ * 

કદાચ ક્ષણિકવિસઞાનવાદી એમ કહે કે “જેકે દિતીય ક્ષણુમાં 


વિતાશસ્વભાવવાળે હોવાથી ચિત્ત પોતે પોતાતે ગ્રહ્યુ ટરી રાકતું 
નથી તોપણુ નાથ પામેલા ચિત્તથી અવ્યવદિત ઉત્તર ક્ષણુમાં નવા 
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ઉપજેલા અન્ય દીય ચિન તે ત્રાલ્મર માનવામાં આવરે તેથી 
અમારે મતે ચિત્ત અયાભ્ર નહિ, કિંતુ ચ્રાલ્મજ છે, ” તો તેમાં રોષ 
દેખાડવા નીચેતા સત્રની પરૃત્તિ થાય છેઃ-- 


િસાન્તરરર્વે ઝુજિયુષરતિવ્રલર્‌ઃ સ્છૃતિ- 
ભરૂરશ્ર ॥ ૨૨ ॥ 


વર્વોષિની ટી૧1$--ચાર્િયેરિ વુટ્ચન્તરેળ વેજ્વતે તર્‌! 
સાડવિ વાજ: સ્વવમરગુજ્ા બુજ્જન્તર ત્રજાશાયિતુયલમર્મેસિ 
ત્યા આવિ મારક બદ્ધચન્તરં જર્વનીયં તસ્યાં અષમન્યત્‌ 
ફસ્યનવસ્યાનાત્‌ ઘુશ્યાયુવેળાપ્યર્થત્રરીતિન સ્વાન | ત કિ 
ત્રતીસ્વપતીવાયામરથેઃ પતીતો મવાતિ | આવે પ સ્કૃતિતરુ-રો 
મવતિ | વષાફે ₹-સ્‍ે રલે વા સકુત્વન્ાવાં વદ્ો તર મ્ાફિજાના- 
મનન્તાનાં થુજ્દીનાં સયુત્પસેઃ યુસ્િગનિયેઃ સંશ્જારિથેટા 
થુમપત્‌ વરશત: સ્થૃતયા જિિયન્સે વરાડ્યેબુટ્રેરવર્યવ્રલાનાત્‌ 
સુર્િલ્સતીનાં યુળપકુત્વસેઃ જસ્મિયર્યે ચ્ઘૃતિસ્યશુત્વશ્નોતિ 
સાજુધશવવસ્તાત્‌. સ્‍્પતીનાં સટટરાત દવ સ્‍્વરણતેસ્યિં ન 
રસહ્યાતિરિતિ ત મેરેન રાવલ રતિ હજૂ ॥ ૨? 1 

સૂત્રાથઃ--અન્પ ચિત્તવડે દસ્યમાં ચિત્તચિત્તની 


( ચિત્તને વિષય કરનારા ચિત્તની ) અનવસ્થા તથા સ્મૃતિનેદ_ 
સંકર [ થાય છે. ] 2૧ 


૫૯૬ શ્રીપાર્તજલયેગદરીન. [ સત્ર ૨૧ 
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વિવેચન:--વટ દિને વિવય કરનાર ચિત્ત ને ફોઇ અન્ય ચિત્તવડૅ 

ગ્રોલ મામવામાં આવે તો તે અન્ય ચિત્તને પછી કોનાવડે માલ 

માનવું ? નને તેતે સ્વગ્રાલ્ર માનવામાં આવે તે! એકમાં કર્તુત્વકમેત્તરૂષ 

[વિરુદધેધમેના અસભવરૂપષ પૂર્વોક્ત દોષ એમનો એમ રહે છે, અતે તેતે 

ને કોઇ અન્ય ચિત્તવડે ગ્રાલ્મ માનવામાં આવે તો તે ચિત્ત અન્ય 

ચિત્તવડે, વળી તે અન્ય ચિત્ત અન્ય ચિત્તવડૅે, એમ ગમ્રાભરગ્રાહક 

ચિત્તની ધારારૂપ અતવસ્થ.દોષ આવશે. ખે, ત્રણુ, ચાર કિવા 

પાંચ ચિત્ત મ્રાહ્મ થાય છે એમ માનવાથી અનવસ્થ દોષ નહિ 
થાય એમ પણુ કહી શકાય નહિ, કેમકે ચાહક ચિત્તને નિશ્રય નહિ 
ચવાથી શ્રાલ ચિત્તનો પષ્મુ તિશ્રય થઇ શકતે નથી તેથી ચિત્તથી 
ભિન્ન ચિત્તતા મનાતા આત્મા (પુસ્ષ) તેમતે અવસ્પ અંગીકાર ડરવે 
ભઇએ. વળા એક ચિત્તને અન્ય ચિત્તવડે શ્રાલ માનવાથી વિષયના 
અનુભવકાલમાં તેમને પ્રથમ ધટસાન, પુન: ધટતા સાનતું ન્રાન, તે પુન: 
ધટના સાનના ગાતનું સાન ધત્યાદિક અનંત સાનની ધારા માનની પડશે, 
ને તેમ થવાથી તે વિષયના સ્મૃતિક!લમાં પણુ તે અનંત સાનની એક 
કાલમાં સ્મૃતિ માનવી પડશે, કેમકે જેવો અનુભવ થશે હોય તેવી 
સ્મૃતિ થવી .જેઇન .સમ્‌ સર્વ મતવાળાને સંમત છે, તેથી ધડાતે સે 
જાણ્યો હતો, એવી રીતની માત્ર એક આકારત્રાળી સ્મૃતિ થવી યોગ્ય 
હતી તે તેમને મતે તહિ થાય, કિંતુ ધડાતે મે' જણે! હતો, ધડા- 
ના સાનને મે' જાણ્યું હતું, ધડાતા સાનના સાનને મે' ન્નણ્યું હતું, 
તથા તેની સાનને પણુ મે' ન્‍ષ્ઝું હતું, એવી રીતે અતંત અઆકારવ'ળી 
સ્મૃતિઓતે! સંકર થઇ જશે, જે સર્વના “ અતુભવથી વિરુદ્દ છે. 
સ્મૃતિકાલે માત્ર અર્થતીજ સ્‍મૃતિ થય છે, પણુ તેની સાધે અર્સખ્ય- 
માનતી સ્મૃતિ થતી નથી એ સર્વને તશર છે, સવના અતુ* 
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ભવથી વિરુદ્ધ ઢહેનાર, તથા ચિત્તથી ભિન્ન સર્વૈતા અનુભવવડે સિદ્ધ 
ખુહ્ધિના સાક્ષિભૂત પુરુષને સ્વીકાર નહિ કરનાર જે ક્ષણિકવિસાનવાદી 
છે તે ભ્રાંત છે તેથી તેના કોઈ પણુ સિદ્ધાંત સ્થિર નથી, ક્ષણિક 
વિસાનવાદી ક્ષણિકવિસાનરૂપ ચિત્તને આત્મા માનીને પુનઃ જે સાંસારિક 
મલિન પંચસ્કધોને ત્યાગ કરી મુક્ત થઇને શુદ્ધ પંચસ્કંધોનો અનુભવ 
કરે છે તે આત્મા છે એમ માને છે તે પણુ પોતાના ક્ષણિક્વાદથી 
ભય* પામીને સ્તસિદ્ધાંતથી વિરુદ્દ માને છે, કેમકે કે!ઇ સ્થાયી પદાયેન 
વિના મલિન પંચસ્કંધોતો ત્યાગ તથા શુદ્ધ પંયસ્કધોનું ગ્રહણુ થવાને 
અસંભવ છે, એ પ્રમાણે બંધમોક્ષના એક અધિકરણુપણાના અભાવ- 
રૂપ* દોપ તેના મતમાં ર્સાસ્થર થાય છે, 
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૧ વિજ્ઞાન, વેદના, સંજ્ઞા, રૂપ ને સસ્કાર એ પાંચ સ્કેધોના નાસ. 
છે. હું હું એવા આકારવાળે! જે આલચવિજ્ઞાનને! પ્રભાહ છે તે ધવિજ્ઞાન- 
સ્કંધ છે; સુખાદદિકનો અજ્નભવ વેદનાસ્ડંધ છે; હું ગૌર છું, હું બાહ્મણુ છું 
ઇત્યાદિ આકારવાળુ જે સવિકલ્પજ્ઞાન છે નસે સ્ાજ્ઞાસ્કંધ છે; વિષયાસ હેત 
ઇંદ્રિયો રૂપસ્ક'ધ છે; અને રાગ, દ્વેષ, ધર્મે ને અધર્મ આ સ'સ્કારસ્ડંધ 
છે. એ બોહ્ધલોકોના સંકેત છે. તેમાં નીલપીતાદિ અનેક પ્રકારના મલિન- 
સ્કંધોનો ત્યાગ કરીને વિશુષ્ઠવિજ્ઞાનાકાર પ્રવાહ થવો એ તેના મતમાં 
મુક્તિ છેઃ 

૨ પ્રયમ આત્માને ક્ષણિક માન્યો, પુનઃ મેકક્ષકાલમાં વિશુષ્દપ્રવાહ - 
વાળે! પસ્થિ૨ માન્યા એ તેના મતમાં શય છે, «ે મોક્ષકાલમાં પણ 
આત્માને ક્ષણિક માને તો તે ઉત્પત્તિનાશવાળે। થવાથી અનિત્ય ડેરરો, ને 
તેથી મોકક્ષનાં સાધનોને! ઉપદેશ નિરર્થક થશે. 

૩ ક્ણિકવિજ્ઞાનવાદીના મતમાં નીલપીતાદિ મલિનવિજ્ઞાનપ્રવાહવાળી 
ચિત્ત બદ્ધ છે, તે તેની પછી અન્ય ક્ષણમાં નૂતન ઉપજેલું વિરુદ્ધવિજ્ઞાન- 
ગ્રવાહવાહુ ચિત્ત મુક્ત છે, એવી રીતે ખેધમોક્ષના એક આશ્રચ ત 
હવાથી બંનેતું સિજ ભિન્ન -અષિકરણુપણું સયુવું,. 


પ૮ શ્રીપાર્તજલયેગદેર્શનન [ સત્ર'૨૧ 


ીાતરીરાતઉટઃ તરારિટ તર. તરિ (હા િસતાદલસતાદસ રિ ત તાદ તટ ત ત્રસ સદ ત 
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જુન્યવાદી શત્યનેજ પરમતત્ત્વ માનીને પુનઃ સ્કંધોના સંબંધના 
મહાનિર્વેદનામના વૈરાગ્યમાટે તયા પુનર્જન્મના અભાવરૂપ પ્રથ્ાંતિ- 
માટે જીવન્મુક્ત ગુશની સમીપ જઇને બ્રહ્મચર્યતા. અભ્યાસદ્દારા 
તત્તતો સાક્ષાત્કાર કરવો જેઇએ એમ માને છે તે પણુ ન્યાયવિસ્જ 
છે, કમક જ્યારે તેના મતમાં કાંઇ છેજ નહિ તો પછી લેકતાં, 
મોક્ષ તથા બણ્ચર્યે આદિ સાધતોતી સત્તાનો સ્વીકાર કરવો! એ 
અયુક્ત છે, એવી રીતે પુર્ષની સત્તા નહિ'રવીકારનારા ક્ષણિકવિઝાન- 
વાદીઓનોા તથા શન્યવાદીએતોા મત અયુક્ત છે, અને ચિત્તના 
સ્વામી, દૃછા અને ભોક્તારૂપ સ્થિર પુરુષતે માનનારા સોાખ્યોતે 
તથા થોાગીઓતે। મત ન્યાયયુક્ત છે, 


“ સિશાન્તરસ્ક્વે ' એવા પાઠને -સ્થાતે કોઇ ટીકાકારે 
“એચિશાન્લસ્મશ્રાજ્ ” એવે પાઠૅ સ્વીકાર્યો છે. તેનો અર્થ પૂર્ગ કરેલા 
અર્યપ્રમાણું નનણુવો. “ શજાન્સરજક્ચસ્વે ” એવું પાઠીંતર પછ 
નતેવામાં આવે છે, તેતો અર્થ અન્યચિત્તવડૅ દસ્યપણામાં એજે 
થાય છેં, ૨૧ 


“જે ચિત્ત સ્વપ્રકાશ પણુ નથી, અને તે કોઈ અન્ય* ચિત્તવડે 
ગ્રાહ્મ પણુ થઇ શક્તું નથી, કિંતુ તે આત્માવડે% મ્રાલ થામ છે 
એમ તમે માતો છે તો અસંગ અને નિર્વિકાર આત્મા પણુ ચિત્તતા 
દ્રછ!ા અને ભોક્તા કેમ સંભવી શકે ? ચિત્ત જેમ વિષયની સાથે સંબંધ 
પામીતે વિષયને પ્રકાશે છે તેષ અસમ અને નિર્વિકાર સ્વભાવવાળેા 
આતમા ચિત્તની સાથે સંબધ પામીને તેતે પકાથી શક્શે નહિ, ને 

' તેથી ચિનું સાન નહિં થવાને! પ્રસંગ આવશે,” એવા ક્ષણિકવિતાન- : 
વ્રાદીના આશ્ષેપને1 પરિદાર શમવાન્‌ સૂત્રકાર તોચેના સમથી કરે-છેડન- 
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હાઉ દાદરા ટરો લહર રર. તરે તિ રરદે 6. રાર 1ર. તરિટ 0. તાદ તરિ ઘર. દિ રિટ પિટ શિ તરિ ઉદાર તરરા] 


વિતેરપ્રસિતર્કમાયાય્સવાજારવતો 
સ્તગુર્તિવેરનસ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 


વટ્ષોષિની ટીચાઃ-નાસ્તિ ' દ્રતિલરૂજમોડન્યત્રમમરને 
ચચા શા તયોજ્ા અસેનાલટૂનો રતિ ચાયત્‌ । ચિદ્દવત્તાત્‌ 
ચિશિઃ વુશ્વ$ તદ્યાલ્તટ્ાજારાવત્ી સતિ શ્પેશ્ય ઝ્જે પતિ- 
વિશ્ચવત્‌ સિસે તતિવિમ્ને સતીરયથેઃ, સ્વસ્વ સંવેટ્નં મોગ્યા- 
ચા વર્ર લંવેર્નં તાણષાત્ય₹૯નં મવતીતિ શેષઃ । [ચચ્છાયા- 
માશત્વતચ્યન્યેન િહુવર્તં [તં ચિદ્દેવમિતિ જજિસાર્યઃ । 
અપ્રતિલઇત્રમાથાતેતેઃ તાિપ્યાત્‌ વદ્વાશ્રિતેરાજ1₹*ઝ1યા 
યત્ર તટ્રાવાવચે! સત્યાં સ્વમોગ્યજાર્િલવેટ્નમિતિ યોગના 1૨૨ 
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સૂત્રાથેઃ-- ઇદ્રિચોની પેઠે ] પ્રચારથી રહિત ચેતનની 
તેના ( સ્વપ્રતિબિબિત ચિત્તના ) આકારની પ્રાતિમાં 
[ તેને ] પોતાની બુદ્ધિનું જ્રાન [ થાય છે. ] ૨૨ 


વિવેચન:--નેત્ર તથા શ્રોત્ર જેમ પોતપોતાની ભૃત્તિવડે પોત- 
પોતાના વિષયની સમીપ જઇ તેને આકારે પરિણામ પામે છે, ને અંતઃ- 
કરથુ જેમ પોતાની જત્તિવડે ઇદ્રિયાદ્દારા તે તે ઇદ્રિયાના વિષયોને 
આકારે તથા અંતરમાં સુખાદિતિ આકારે પરિણામ પામે છે તેમ 
પુરષ ચિત્તને આકારે પરિણામ પામતો નથી તેથી વસ્તુતાએ તે 
થિનતે। . દ્રણા નથી. અસેમ તથા નિર્વિકાર પુરુષ કોઇ . પણુ વિષયસાથે 


૬૦ છે થીપાતંજલયોગદર્શન. [ સત ૨૨ 


ધિ ધ. 
૨.૫. “૧ ૬૦૧,૭૮૦ “૧/૦૧ #“,#૫૮૫ ૧ «* 


સંબંધવાળે। ૬ થતો | નથી, તથાપિ વિષમાકાર થપેલી પરિથામી દ્ધિમાં 
પ્રતિનિનિત થઇ તેને આકારે પ્રતીત થવાથી તે તે ખુદ્દિતી શૃત્તિતે 
અનુસરનારે। જણાય છે. એવી રીતે ચૈતન્યના પ્રતિબિભને ગ્રહણુ કરનારી 
ખુદ્ધિકૃત્તિતે અનુસરનાર! પ્રતીત થવાથીજ ખુદ્દિ#ત્તિધી અભિન્ન 
થયેલાજેવો તે પુસ્ષ સાનભત્તિત્રાળા કહેવાય છે, વસ્તુતાએ તો તે સાતા 
નથી. અથવા ચેતનનતા પ્રતિબિબનેો આધાર હોવાથી ચિત્તનો જે 
ચેતનાકાર થાય છે તે તદાકારાપત્તિ છે. તે તદાકારાપત્તિ થવાથી 
ચિત્તમાં જે દરીનક્તૈત્વ છે તેતે લીધેજ ચેતનને દ્રષ્ટા કહેવામાં આવે 
છે, વાસ્તવમાં તે દ્રદા નથી, અર્થાત્‌ ઔપાધિકભેદને લણને વિષયાકાર 
ચિત્ત દશ્ય છે, અતે ચેતનના પ્રતિબિબવાળું ચિત્ત દ્રછા છે. જેમ 
નિશલ જલમાં પડેલું ચેદ્રનું પ્રતિ ળિબ પોતાની ક્રિયાવિનાજ કેવલ પ્રતિ 
બિભના આધાર જલતા ચૅચલ થવાથી ચંચલ પ્રતીત થાય છે તેમ 
ચિત્તમાં પડેલું ચેતનનું પ્રતિનિબ પણુ પોતાના વ્યાપારવિના પ્રતિબિબના 
આધાર ચિત્તના આકારજેવું પ્રતીત થાય છે, એવી રીતે ચેતનના પ્રતિ- 
બિંબવાળું ચિત્તજ ચિદાકાર થયું છતું પોતાને દસ્ય અને ચેતનને 
દ્રછા કરી દે છે તેથી વાસ્તવિકરીતે પુસ્ષતે દ્રછા કહી શકાય નહિ એ. 
સિદ્ધ થયું. ચિત્ત અને ચેતતની અભિશ્નરૂપથી પ્રતીતિ થવાથીજ 
નીચેતા શાર્મવાડયમાં ચેતનને ખુદ્દિકૃત્તિથી અભિન્ન કહેલું છે:- 

“6 ત વાયા ન ચ વિવરં મિરીળાં, 

સેવાઃધજા* જુશચો નોર્થીનાર્‌ । 

રુદા ચચ્યાં નિષ્િસં ત્રજ્ શઞાત્યતં; 


યુસ્યિશિમર્ષિકોણાં જથયો વેમ્ચન્સે ॥? 


| ભાવાર્થઃ--શ્રુતિઓમાં નિત્ય ભ્રક્ન જે - ચુદામાં સ્થિત કરેલું 
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છે તે ગુહા કાંઝ પાતાલ, વા પર્વતનું વિવર, વા અંધકાર, વા સમુદ્રનું 
ઉદર નથી, કિંતુ પ્રતિબિંમિત ચેતનથી અભિત્રજેવી જે ખુહ્િરત્ત 
છે તેજ ગુહા ન્નણુવી, કેમકે સવેનુમુનિએ તેનેજ બ્રહ્મચુહા કહે છે. 

જૃક્ષાદિતું જેમ જલાદિમાં પ્રતિબિંબ પડૅ છે તેમ પુસ્ષનું ચિત્તમાં 
પ્રતિબિંમ પડતું નથી, પણુ પુસ્ષના ચેતનસ્વભાવની ચિત્તમાં પ્રતીતિ 
થાય છે તે પુરષનું ચિત્તમાં પ્રતિળિંખ જણુવું. એવા પ્રતિબેબથીજ 
જડ ચિત્ત ચેતનના જેવું પ્તીત થાય છે. ૨૨ 


ચિત્તજ ચેતનધી અભિન્નજેવું થઇને વિષય અતે વિષયીનું ઉપ- 
સ્થાપક છે એમ માનવું ઉચિત છે, કેમકે લે[કેોમાં એવો અતુભવ 
સવત્ર પ્રસિહ્ટ છે, એ આશયથી ભગવાન્‌ સૂૃત્રકાર ચિત્તતે નીચેના 
સૃત્રવડૅ સર્વાથે એટલે સર્વ પદાથેને વિષય ફરનાર કહે છે:-- 


દ્રવ્ટઇર્યોપરસ્તરં સિત્ત લર્વાથનૂ ॥ ૨૨ ॥ 
૫ટ્થોધિની ટીચાઃ-ટ્રૂપરતસ રકયોપરસં ગતિ લમ્યન્યઃ । 
ટ્રા શુશ્વશ્રેસનઃ તેનોવર્સ્ુ તસ્લસિષાને સડ્રુપતામિવ યાસે 
ટફ્યાવર્ત્ં સફીવાચિયયારારવરિળામ ૫ટ1 મવાતિ ચિત્ત 
તર] તવ સવાર્યપ્રદળણમં મવતિ | સર્પ ચેતનાચેતનં ચર્ષો 
વિષયો યસ્ય તત્‌ સર્વોયેમિતિ 1ર: ॥ ૨૨ ॥ 
સૃત્રાર્થઃ--પુરુષ તથા વિષયથી સૅખંધવાળુ' ચિત્ત 
સર્વાથે [ છે. ] ૨૩% 
..* વિવેચન:--જેમ શબ્દાદિ અચેતત વિષયો ચિત્તમાં પ્રતિબિંનિત 
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થાય છે તેમ ચેતનરૂપ પુસ્ષ પણુ ચિત્તમાં પ્રતિબિંબિત થાય છે તેથી 
ચિત્ત બંતેસાથે સંબંધવાળું છે. એમ હોવાથીજ લોકમાં “ હું ધડાના 
સાનવાળેો છું ” પ્ત્યાદિ પ્રત્યક્ષરૂપ રાન વિષય અને વિષયીને પ્રતીત 
કરાવનારા થાય છે, કેવલ દશ્ય અથેનેજ પ્રતીત કરાવનાર થતાં 
નથી. જેમ એકજ સ્વચ્છ સ્ક્ટિકમણિ પોતાતા બંને ભાગમાં સ્થિત 
રક્તપુષ્પ અવે નીલપુષ્પના પ્રતિળિંબથી અને પોતાના શુદ્ધ રૂપથી 
એમ ત્રણુ રૂપવાળા પ્રતીત થાય છે તેમ એકજ ચિત્ત વિષયના અને 
વિષયીના ( આત્માના ) પ્રતિબિંબથી અને પોતાના રૂપથી મ્રહીતાગ્રહુણુ- 
ગ્રાલ્ાસ્વરૂપ થયું છતું ત્રણુ રૂપવાળુ' થાય છે, અર્થાત્‌ ચિત્ત આત્ખા- 

ના પ્રતિબિંમથી ગ્રાહકાકાર, પોતાના રૂપથી ગ્રહષુ।કાર અતે વિષયના 
યતિબિબથી મ્રાજ્ઞાકાર પતીત થાય છે તેથીજ તે થિત્ત સર્વાથે એટલે 
ચેતનઅચેતન સર્વતૈ વિષય કરનારું કહેવાય છે, પૂર્વાક્તરીતે ચિત્ત 
સર્યાથે હોવાથી તે ચિત્તનું અને ચેતનતું સારૂપ્ય પ્રવીત થાય છે. એ 
સારૂપ્યની પ્રતીતિયીજ ભ્રાંતિ પામેલા ક્ષણિકવિંઝાતવાદીએએ ચિત્ત- 
ને આત્યા માતેલ છે, અને તેમણે જે ચિત્તથી ભિન્ન બાભપ્રપંચને। 
અભાવ કજ્ઞા છે તે પયુ આ અગિવેકમૂલક ભ્રમથી છે તેથી પૂર્વાકત 
' ચુક્તિઓવડે ચિત્તથી ભિન્ન આત્માતાો તેમને ઉપદેશ કરી પ્રુનઃ 

આત્માના સાક્ષાત્કારમાટે અણાંગયોગદ્દારા સમાધિમાં તેમતી વિશ્વાસ* 
પૂર્વક પ્રશૃત્તિ કરાવીને તેમને ખાધ કરવો ઉચિત છે 3 સંમાધિકાલમાં 
જે સવિકલ્પપ્રના થાય છે તે પ્રજામાં અથે ભિન્ન છે, ' અને જેમાં 
વિષયતું ગ્રતિબિબ પડે છે તે પ્રા ભિન્ન છે, તથા પ્રતિમિનિત પદાથ” 
યુક્ત પ્રસાને અવધારણુ કરનાર જે પુરુષ છે તે ભિન્ન છે, સર્વ થિત્ત- 
માત્રજ નથી, કેમકે નને બાલ્રપદાથતે સત્તષાતરજ : ' માનવામાં 
અવે તો ' થિત પોલે પોતાનેજ સહુ કરે છે . એગ, માનક પ્ડશે, 
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પણુ તેમ 'માનેવું સમીચીન નથી,  કારણુકે ગ્રહીતા, મહણુ ને માલ 
આ ત્રણુ ભિન્ન ભિન્રજ માનવામાં આવે છે, અભિન્ન માનવામાં 
આવતાં નથી. સાંખ્ય, ચોગી અને વેદાંતી. નેમણે વિવેકદ્દારા ચડીતા, 
ગ્રહણુ તે ગ્રાલ્મ એ ત્રણેને પરસ્પર વિજતીયરૂપથી પૃથક્‌ પૃથક 
માનેલ છે તેજ 'સમ્યગ્દર્શી છે, તથા તેમણુજ સ્વરૂપને જાણ્યું છે, 
અને અન્ય જે અવિવેકી છે તે સર્વ ભ્રાંત છે. 


' ચિત્ત ભોગ્ય છે તેથી તેનાથી ભિન્ન અન્ય ભે।કતા અવશ્ય 
માનવે! નેઇએ. તે ભોક્તા નિત્યોદિતા ચિતિશક્તિરૂપ છે. ચિતિશક્તિ' 
ખે પ્રકારની છે, નિત્યોદિતા, ( નિત્ય ઉદય પામેલી, ) અતે અભિ- 
વ્વંગ્યા, ( ચિત્તના સંનિધાનયાી ચિત્તમાં પ્રતિબિબરૂપે ઉદય પામેલી. ) તેમાં 
ફૂટ્સ્થ પુરુષ નિત્યોદ્તિ ચિતિશક્તિ છે, અને ચિપસત્ત્વમાં પ્રતિબિંબન 
રૂપ ચિતિશક્તિ તે અભિવ્યંગ્યા છે. તે અભિવ્યંગ્યા ચિતિશક્તિ જે 
સુખાદિના સારૂપ્યતે પામેલી હોય છે તે. ભોગ કહેવાયે. છે. આ ભોગ 
દ્વિવિધ છે, ચિદવસાનતારૂપ-સ્વાધેચિન્માત્રપ્ર્તિ બંબરૂપ, અને .શખ્દાદિન 
પરિણામરૂપ, તેમાં પહેલો પરભેોમ કહેવાય છે, અને ચૈતન્યના પ્રતિ- 
બેબશ્રી યુક્ત ખુદ્ધિના સુખાઠદિપરિણામરૂપ બીને અપરભોગ ડહેન 
વાય છે. પુસ્ષથી ખુદ્દિની ભિન્નતારૂપ વિવેકતો સાક્ષાત્કાર કરવાથી 
જ્યારે ખીજસહિત અવિદ્યાદિ ડલેશે। નાશ પામે છે, અને વાયુવિનાના 
સ્થાનમાં રાખેલા દીપકની પેઠે ચિત્ત [નેથ્રલ થાય છે ત્યારેજ દશ્ય 
સિત્તાદિકથી સાક્ષિપુસ્ષ અન્ય છે એમ પુરુષની સત્તાનું યયાર્ય્‌ સાન 
થાય છે. ૨૩ 


' ચિત્તથી અર્તિરિક્ત આત્ખા માનવામાં પૂર્વોક્ત હેતુએથી ભિન્ન 
અવા હેતુતે ભગવાન્‌ સૂષકાર તાચેના સૂંતથી કહે છેઃ-- 
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સવલસ્સ્વેવનાલનાિચિત્રમવિ વસાર્થે 
સંણર્વજાર્તિયાત ॥ ૨૨ ॥ 


વટ્વૉષિની ર્ટીકાઃ-તત્‌ ચિત સફ્ણ્યારુથશમચામિ- 
વાત્તામિશ્રિત્ર નાનાસ્યમાવિ ઘર્સ્ય રવામિનો મોચસુમોમા- 
વચમોં સાધયતીતિ ૧રાર્થજ્‌। ચિત્ત મોગ્યથેવ ન છુ મોતા રતિ 
ચાવત્‌ | ફેતુમા૬ :-હંદૃત્યરાસ્ત્વાત્‌ | લંદૃત્ય રેશેર્ટ્રિયાટિમિ- 
પિંસિત્વા મોમાર્જાર્યજારિત્વાત્‌ | થસ્શિજ મિજિતવા ૨૫૧- 
જ1રિ તત્વરાર્થ યથા ઝટ્ારિં | ન ફિ સતંમારિમિઃ લદત્ય ૪૬ 
સ્વવસતિ યરોતિ વન્યું પરદે ટેવટ્સાયેતિ। ળ્વં શુળા આવિ 
વરશારિજં વરાર્યે જાર્વન્યીસ્યેવમનુવન્ધાતવ્યય્‌ ॥ ૨૪ ।। 
સૂત્રાર્ય:--તે ( ચિત્ત ) અસેખ્ય વાસનાએ।વડે 
વિચિત્ર [ છવાં ] પણુ પરને ર પુરુષને ) માટે [ છે, દેહ તથા 
ઇદ્રિયાદિથી ] મળીને [ કાવે ] કરનારપણુાથી. ૨૪ 
વિવેચન:--ન્નેકે ડલેશ, કમે અને વિપાકની અનેક વાસનાએ1- 
વડે નાનારૂપવાળું હોવાથી ચિત્તતેજ ભોક્તા માનવું ઉચિત છે, કેમકે 
જે વાસનાએનેો આશ્રમ હોય છે તેજ ભોગનો આમ્રય હોવાથી 
ભોક્તા ્ભભવી શકે છે, અન્ય ભે।ક્તા સંભવી શકતે નથી, તોપષુ તે 


વિત્ત સ્વાર્થ નથી, કિંતુ પુસ્ષતા ભોગમોક્ષમાટે છે. જે જે જઠ પદાથ 
અન્યની સાથે મળને દેઇ કાર્યને સંપાદન. કરે છે. તે લોકમાં 
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પરાયૈજ-બીજને મારૈજ-માનવામાં આવે છે, સ્વાથે-પોતાના પ્રયાજન- 
મારે-માનવામાં આવતો નથી. જૈમ શ્રય્યા, આસન તે મ્રહાદિ જડ પદાર્થો 
અન્યસાથે મળીને પુરુષના ભાગનાં સાધન હોવાથી પુરુષને માટે ગણાય 
છે તેમ ચિત્ત પણુ ડલેશ, કરસે, વાસના તથા વિષયઇદ્રિયાદિથી 
મળીને પુસ્ષતું પ્રયાજન સંપાદન કરવાથી પુરુષને માટેજ છે, પોતાને 
માટે નથી, તાત્પયૈ કે સુખાકાર જે ચિત્ત છે તે ચિત્તના ભોગમાટે 
નથી, અને તત્ત્વ્ઞાનાકાર જે ચિત્ત છે તે ચિત્તતા અપવર્ગેમાટે નથી, 
કિંતુ એ ખૂતે પ્રકારનું ચિત્ત પરાર્યુજ છે, અને આ ભોગ તથા અપ- 
વર્ગરૂપ અયૈથી જે અથવાળા છે તેજ અર્સંહત કેવલ પુસ્પ છે. 
જે જે એકત્ર થઇમે કામ કરે છે તે પરને માટે હેય છે આ યુક્તિન 
થી સધળા સામાન્ય પદાર્થોને પર નહિ માનવા, કેમકે જે કે!ઇ 
પણુ સામાન્ય પદાથેને પર માનવામાં આવે તો તે પણુ એકત્ર મળીને 
કાર્ય કરનાર હોવાથી પરાર્થેજ કહેવાશે તેથી જે એકત્ર થપ્રતે કાયૅ 
કરનાર નથી એવા પુસ્પતેજ પર માનવો જ્નેઈએ, તથા તેના 
પ્રયોજનમાટે ચિત્ત છે એમ સ્વીકારવું જ્નેઇએ. જે પુસ્ષ છે તે કેોધ્ને 
શેષભૂત નથી, કેમકે ભેોક્તાનો પણુ ભે।કક્તા માનવાથી-તેતે પરાથૅ 
સ્વીકારવાથી-અનવસ્થાદોષ આવે છે તેથી પુરુષથી પર કંધ! નથી, 
તે ષર્મ અવધિરૂપ છે એમ સ્વીકારવું ઉચિત છે. “ બુરુવાનજ્ન પરં 
જિઝિત્લા જાછા લા ૧ર માલેઃ ॥” ( પુર્ષથી પર કાંઇ નથી, 
તે અવધિ છે, તે પરા ગતિ છે, ) એ શ્રુતિ પણુ પુસ્ષથી પર 
કાંધ નથી એમ કહે છે. 

કેટલાક ટીકાકારો સૂત્રમાંના ચિર્ત્પદને સ્થાતે ચિશપદને 
સ્વીકાર કરૈ છે, પણુ એ પાદ્યંતર યોગ્ય જણાતું નયો, કારણકે 
સૂગમાંના થહ્ૂપદવડે ચિત્તના મ્રહુણુતા લાભ થઇ શકે છે, ર૪ 
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એવી રીતે યુક્તિઓવડે ચિત્તથી ભિન્ન. આત્માના સ્વર્પનું પ્રતિ-. 
પાદન કરીતે હવે તે આત્માના ઉપદેશદ્દારા તેતો સાક્ષાત્કાર કરવાની 
ચોગ્યતાવાળા જે અધિકારી છે તેતો અન્ય અધિકારી પુરુષોથી વિશેષ 


કેન 
કિકેવરફિન સાસમારાલિઃ 


સિમૃસ્તિઃ ॥ ૨૫ ॥ 

પટ્ષોષિની ટીજ્ાઃ-ય ર્ય સયોયુત્રિજુર્યયોર્વિશેવં 
વરચતિ અદ્‌મસ્મારન્ય ર્સ્યેવે તસ્ય વિજ્ાવનિત્તરવશ્વસ્ય ચિસે 
ચા ઝાસ્યમાવમાવના સા સિવે | અથવા યરુષાહેરન્વ- 
િ્યાત્રા! શુરષોડરાવિસિ વિસેષરટશિન આાતમમાંથ આસ્મલરવે યા 
માયના [નજાત મવાડદ્‌ જદવ જીતો થા ફયારિશ્વા સા 
નિવતતે (રઝાયાઃ સ્વવિષયજામનિવસ્યસ્તાટિતિ માવઃ 11૨૫ 

સૂત્રાચેઃ--વિશેષદર્શીની ( ચિત્તથી ભિન્ન આત્માને 

જાણુનારા પુરુષની ) આત્મભાવની ભ્રાવનાની વિનિવૃત્તિ 
[ થાય છે. ] ૨૫ 

વિવેચનત:--પૂર્વજન્મોમાં , ટ્ટરલાં. અનેક પુણ્ષોના પશિપાકથી . 
અનેક મતુષ્યોમાંથી કોઇ એક મશ્રેઇ પુર્ષને વતમાતજન્મમાં આત્મ- 
સ્વરૂપને “નણુવાની ઇચ્છા થાય છે. પૂવેજન્મમાં દું ફોણુ હતો ? ડયાં 
હતો ? કેવી રીતે સ્થિત હતો ? ને ઝાર વાસ્તવિક સ્વરૂપ હું શરીર, 
થિત્તવા.જીવ હશે? આ યરીર ભૂતોવું કાર્ય ફશે ? વા ભૂતાતો સમહ દશે? 


સૂઝ ર૫.] ', ૪ કેવલ્યપાદ, * ૫૦૭ 
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વા ભૂતોથી ભિન્ન દશે ? ભવિષ્યમાં મને કયા જન્મની પ્રાપ્તિ થશે ?. 
કચે સ્યલે મારો જન્મ યશે ? અને ત્યાં મારી કેવી રીતે સ્થિતિ યશે ? 
એવી રીતના જે પોતાના સંબંધના વિચાર છે તે આત્મભાવની ભાવના 
કહેનરાય છે. આ આત્મભાવની ભાવના જ્યાંસુધી વિવેકજ સાનને 
ઉદય થતો નથી ત્યાંસુધીજ વિવમાન રહે છે, કરણાલુ આચાર્યના 
ઉપદેશ્રદ્દારા જ્યારે સમાધિના અતુછાનથી આ અધિકારીને અનેક પ્રકાર- 
ની જે આ સર્વે ભાવનાઓ છે તે સર્વે ચિત્તતોજ વિચિત્ર પર્થમ 
છે, અને હું તો અવિદ્યાના સંબંધથી રહિત, અને ચિત્તના ધર્મોથી 
વિયુક્ત હોવાથી શુદ્ધ અતે નિર્વિકાર છું એવું વિવેકસાન ઉદય 
થાય છે ત્યારે તે યથોગીતી તે આત્મભાવભાવના સારી રીતે નિષ્ત્ત 
થઇ જય છે. પોતાના વિષયની સિદ્ધિ થવાથી ઇચ્છાની નિવૃત્તિ થવી 
સ્તાભાવિક છે. અહીં ભગવાન્‌ સૂત્રકારે વિશેષદર્શીની ( વિવેઝીની 
ગ્માત્મભાવભાવનાની નિશૃત્તિ કહી છે તેથી અથેથી એમ ખેોધન 
કરેલ છે કે તેના ચિત્તષ્યાં પહેલાં આત્મભાવભાવનાતે। ઉદય હતો, 
કેમકે તે ભાવનાના ઉદયવિના અસત્તી નિશૃત્તિ થવાનો અસંભવ છે. 
જે પુસ્ષના ચિત્તમાં આ ભાવતા થાય છે તેજ આત્મસાનના ઉપદેશના 
અધિકારી છે, અને તેજ યોગાભ્યાસદારા વિવેકજ્ઞાનને સંપાદન કરી 
શકે છે, તથા વિવેકસઞાનથી તેનીજ આ આત્મભાવભાવના નિજત્ત 
થાય છે, અને જેમતે આ આત્મભાવભાવના નથી તેમતે તો આત્મેોપ- 
રૃશતેો! અધિકાર નથી, તેમજ તેમતે વિવેકત્ઞાન પણુ થતું નથી, 
અતે તેમન! આત્મભાવની ભાવનાની નિશૃત્તિ પણુ થતી નયી. 


' જેમ્‌ વર્ષાત્રદતુમાં તૃત્ઞોનાં અંકુરોનો પ્રાદુર્ભાવ નેેણને ડે; તૃણુ।- 
નં બીજની સત્તાનું અનુમાન કરવામાં આવે છે તેમ જે . પુસ્ષતે 


૫૦૮ શ્રીપાતંજલયેગદર્શન. [ સૂત્ર ૨૬ 
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તિત તણ: તરિ તરિ સટ તરિ સાદે તાીદ તાઈ 


વૈરામ્યમોધક વચતેો।થી યુક્ત સૉંખ્ય, ' યોગ તે વેદાંતરૂપ મોક્ષમા્ગના 
થરવણુથી રોમાંચ તથા હર્વપુરસ્સર અશ્રુપાત થાય તે પુરુષને વિવેકસાન- 
ના ખીજભૂત તથા અપવગેના સાધનરૂપ જે યષનિયમાદિક કર્ષ છે 
તે પૂર્વજન્મમાં અતુક્િતિ છે, અને તેના ચિત્તમાં આત્મભાવભાવનાતેઃ 
ઉદય પણુ છે એમ અતુમાનથી નણુવું; અને જે પુરષોની, પૂર્વેન 
જન્ખમા શુભકર્મોત્તું અનુકાન નહિ કરેલું હોવાથી, શર્રીર વા ચિત્તથ્રી 
ભિન્ન આત્મા કેમ ર્સભવી શકે ? પરલે।ક' કેમ સંભવી શકે ? તિરા- 
કારનું ધ્યાન શી રીતે સંભવે ? પશ્વર હેમ તો તે સવને કેમ દેખાતા 
નથી ? પત્યાદિ પૂર્વપક્ષરૂપ તકામાંજ રુચિ હેય, અતે તત્તનિશુયરૂપ 
સિદ્ધાંતમાં જેમતી અસ્ચિ હોય તે પુસ્ષોના ચિત્તમાં આત્મભાવન 
ભોવનાનો ઉદય નથી એમ અવુમાનથી જયુવું. 

ભેોજભત્તિમાં તથા ચોગચંદ્રિકામાં “થિનિયાશિઃ ॥” એ પદને 
સ્થાને “નિયાજિઃ ॥'' એવું પદ છે, બંતે પ્રકારના પાડનો અર્થે 
એકજ છે. ર્‌પ 


હવે નીચેતા સૂત્રવડે વિવેકસઞાનના ઉદયકાલમાં તે વિવેકીના 
ચિત્તતું સ્વરૂપ કૈવું હોય છે તે દેખાડે છેઃ- 
તર વિવેજ્નિસ્ન જેવસ્વત્રાઃ્માર 
ચિસ્ણ્‌॥ ૨૧ 


વર્શોષિની રીકાઃ-થદા તજન માણે નિરશખમસય 
ચોમિવાશ્રિર્ય વિષેશનિસ્ન રમરક્જરમેલે 1વેચેજઃ સ શ્ય 
નિશ્મઃ -આણદરનમૂમિર્યર્ય લશથાવિષં મેમસ્યતામ્મારં શેસ- 





સૂત્ર ર૭ ] . ૪ કેવલ્યપાદ* "૬૦૪ 
વેય વામ્માસેડવાપેરષેસ્વ તત્તમાવિષં વ જૈવસ્યજણાવસાને 
પષેમેવાશ્યય્યાનરસં મવલીસ્યર્ષેઃ । ૨૬ ॥ 

સૂત્રાર્થેઃ--ત્યારે ( વિવેકસ્તાનના ઉદયકાલમાં ) 
[ વિવેછીનું ] ચિત્ત વિવેકભ્રણી નમેલું [ તથા ] કૅેવલ્યને 
અભિસુખ [ થાય છે. ] ૨૬ 

વિવેચન: --વિવેકનાનના ઉદયની પૂવ જૃદસ્યના અવિવેકરૂપ 
અગાનદશામાં જે ચિત્તનો પ્રવાહ અવિવેકરૂપ માગેમાં વહન કરતે છતો 
વિષયભે[ગપર્યત વિશ્રાંતિવાળા હતો તે ચિત્ત દ્રજુદશ્યના ભેદસાનરૂપ 
વિવેકસાનનોા ઉદય થવાથી આત્માનાત્મવિવેકરૂપ માગેમાં વહન કરવાના 
સ્વભાવવાળું થયું છતું ધર્મમેધસમાધિમાં રત રહી કૈવલ્યપર્યેત વિશ્રાંતિ 
વાળુ થાય છે. ૨૬ 

યોગીનું ચિત્ત સર્વદા વિવેકનિછ રહે છે એમ સ્વીકારવામાં આવે 
તો તે ચિત્ત કદીપણુ વ્યુત્થાનવાળુ' એટલે સ્થિરતાના ' અભાવરૂપ 
વિદ્યેપાકાર થતું નથી એપ માનવું પડશે, અને જે એમ સ્વીકાર થશે તો 
વિવેકીના ભિક્ષાટન, સ્નાન તથા સૈચાદિ જે વ્યવહાર જેવામાં આવે 
છે તે સંભવી શકશે નહિ, કેમકે વ્યુત્થાનવિના ભિક્ષાટનાદિ વ્યવહાર 


થવાનો અસંભવ છે. એ આક્ષેપનો પરિહાર ભગવાન્‌ સૂત્રકાર નીચેના 
સૂત્રથી કરે છે:-- 


લસ્ઝછિદ્રિજુ પ્રલયચાન્લરાળિ સંરજારેમ્યઃ ।૨૭॥ 
વટ્વોષિની ટીર?--તરવ છિટ્રણુ અન્સરાણેશુ ત્રસ્યય- 
ન્તતળિ અફ થમેલ્યારિય્યુસ્યાન૨૫ા થિ મમ્સ્વિ સેસ્કારિમ્યઃ 
શાજનેમ્ય$ । ૨૭ ॥.-. 


૩૭૬ 


5૧૦ શ્રીપાતજલચે।ગદશેન. [ યત્ર ૨૮ 


મન” 





ક. ૧૫, ૮*બ૬ ૨ , ૯૧% ૧. /*"૫ “મ તપ ૮૦૧ ૪૦%,” #“ (૪૧ થર. કન્નડ સડનડન શથ 


સત્રાર્થઃ--[ પૂવેના વ્યુત્થાનના ] સેસ્કારોથી તેના 
( તે વિવેકનિછના ચિત્તના ) અતરાલે।માં ( વિવેકાભાવરૂપ 
અવકાશે।માં ) અન્ય વૃત્તિઓ [ પણુ ઉત્પન્ન થતી રહે છે.] ૨૪ 

વિવેચનઃ--ન્નેકે વિવેષ્ઠીતું ચિત્ત માત્ર વિવેકખ્યાતિના પ્રવાહન 
વાળુ” હોવાથી વિવેકમાર્ગમાંજ વહન કરનારું છે, તથાપિ વિવેકાભ્યાસ- 
૩૫ અસ્નિથી નહિ દગ્ધ થયેલા પૂવના વ્યુત્થાતના અનુભવથી ઉપજેલા 
સેસ્કારોથી ડયારેક ડયારેક મધ્યમાં વિવેકસાનના શિથિલ થવાપર “આ 
હું છું,” “આ મારું છે,” “આ હું નણું છું,” “આ હું નનણુતો। નથી,” _ 


આવી રીતની અનેક રસા ચિત્તમાં ઉદય થયા કરે છે, 'કેમકે અનાદિ” 
કાલથી પ્રશ્ત્ત વ્યુત્યાનસસ્કાર પ્રબલ છે, અને વિવેક હજી દુખેલ છે. 


વ્યુત્યાનવૃત્તિઓના પ્રાદુર્ભાવવડે વિવેકનિઇની ભિક્ષાટનાદિમાં પ્રશૃત્ત 
થાય છે. ખુદ્ધિસત્ત્ત અને પુસ્ષની અન્યતાખ્યાતિમાટે અતુકાન કરેલા 
સંપ્રસાતયોગમાં સેપૂણુપણાની ખુદ્ધિ નહે કરતાં અન્ય વૃત્તિઓના નિરાધ- 
મારે પરવૈરાગ્યતી પ્રાતિથી ઉપજનારા અસંપ્રઝાતથોગના લાભસારુ 
તિવેકનિષ્ઠે યત્ન કરવો જેનએઇએ એમ આ સૃત્રવડે સચવ્યું છે, ર્‌૭ 
ને વિવેકસાનની પ્રામિ થયા છતાં પણુ વ્યુત્યાનસસ્કારો મધ્યે 
મધ્યે અન્ય જૃત્તિએાતો ઉદય કરતા રહે છે તો તેતો નાશ કરવાનો 
ક્યો ઉપાય છે કે જેથી નાશ પામેલા એ વ્યુત્થાનસસ્કારો પુનઃ અન્ય 


વૃત્તિઓને ન ઉપજવી શકે ? એ આકાંક્ષાની નિરત્તિ કરવા ભગવાન્‌ 
સૃત્રકાર નીચેતું સત્ર કહે છે:--- 


જાનસેયાં છેશવયુરત્‌ ॥ ૨૮ ॥ 
વટ્શોપિતી ટીકા:-૧થ છેશાનામવિવાર્‌ીનાં દન 
શૃવેછુવસં તમા સંર્જારાળામવિ કર્તવ્ય 1 ૨૮ 





સૂઝ ર૬ ] ૪ કવલ્યપાદ. દ્્૧્ય્‌ 


સત્રાર્થર--એસનેો ( એ જ્યુત્થાનસંસ્કારેતે ) નાશ્ન 
કલેશે!ની ( કલેરોનના નાશની ) પેઠે કહ્યો [ છે. ] ૨૮ 


વિવેચન: -““પ્યામહ્ેયાસ્સટ્કુશયઃ ॥?? તથા “ સે વ્રતિ- 
ઘ્લયજ્તેયાઃ ણૂર્મા:1” એ આ મ્રથના દ્તિયષાદના અગીઆરમાં તષા 
દશ્રમા સત્રમાં સ્યૂલ તથા સજ્મ અવિદ્યાદિ કેલેશેનોા નાશ કરવાના ક્રમયી 
'વિવેકસાન તચા અસંપ્રનાતચોગરૂષ જે ઉપાય કજ્ધા છે ત્તેજ ઉપાય- 
વરે આ વ્યુતથાનસંસ્કારાનેો પણુ નાથ થઇ શકે છે. જેમ વિલેકાભ્યાસ" 
રપ પર્સખ્યાનઅશ્ચિથો દમ્ધબીજભાવ પામેલા અવિદ્યાદિ ડલેશે। પોતાના . 
'અંકુરાત્પાદનમાં અસમથે થઇ ન્નય છે તેમ વિવેકભ્યાસરૂષ પસંખ્યાન- 
અસ્િથી દગ્ધબીજભાવતે પામેલા પૂવેના બ્યુત્થાનસસ્કારા પણુ અન્ય 
પ્રત્યયોને ઉત્પભ્ન કરવામાં સમર્થ થતા નથી, અપરિપકત વિવેકસાન- 
નિઇ ચિસ્તમાંજ વ્યુત્થાનસંસ્કારોતે પ્રાદરર્ભાભ થાય છે, ષરિપડવ વિવેક- 
સાનનિઇ ચિત્તમાં તેમને પ્રાદર્ભાવ થતા નથી. ચોગાભ્યાસી પ્રથમ વિવેક- 
સાનના અભ્યાસથી ૧િવેકનાનના સંસ્કારોને સંપાદત કરીતે વ્યુત્થાન- 
સંસ્કારોનો નિરોધ કરે, પછી નિસેધર્મસ્કારાથી વિવેકશાનના સંસ્કારોનો 
ક્ષય કરે, પુનઃ નિરેધસંસ્કારોનેો પણુ અસંપ્રસાતસ્રમાધિથી લય કરે, 
માત્ર વિવેકસ્ઞાનની પ્રાપ્તિ કરવાને! ષત્ન કરી પોતાને શૃતાથે ન માતે. ૨૮ 

એવી રીતે વ્યુત્થાનના નિસધને! ઉપાય કહીને હને પ્ર ગખ્યાનના 
'નિરોધતો ઉપાય કહેતા છતા જીવન્સુક્તિતો યરમકાકારૂપ ધમેમેધ- 
સમાધિના સ્વરૂપને કહે છેઃ-- 


પૃ્રલશ્યાતેડવ્યઝુતીરસ્થ સર્વપા વિવેથઃ- 


સ્વાતેર્ષસ્ેવઃ લતા ષિડ-॥ ૨૨ ॥ 


# દઈ” પમ૦મપ#ળય, ઇજ..." _૪,.*- 2-૧૧-૪ ૨ ₹ મત, 


૬૧૨ શ્રોપાતંજલયેમદશન. [ ચત્ર ર૪' 


શ્ટ્થોધિની ટજઃ--તરતાને પરિમાવયતલો ચોમિનો 
ચા ભસ્તપુરપાન્યતાશ્યાતિ્ગાયતે તવોધેણાવત્વાયવાન્સ( વજા 
તળસશ્યાનથ્‌ | થસ્તિન્‌ શતિ સત્રાવિ અજ્ુર્યાટ્શ્ય 

જા શ વ હી 
જાસ્લતેણુ વિષવેવુ લીર્લીતિ જીલીરો રમલદ્રહિતર્ધ સવથા 
સર્વાન્યના લવેપ્રજારિર વા વિવેજ્યા તિ: વુવ્યતિ તરવા 
અ ક દ 
ઘર્મવેઘસજઃ સપાધિમૅતતે | લ સન્‍્તસુવજઝપળે પવ વેવરય- 
વળ મેદાતિ તિગતીતિ પમેમેવઃ ॥ ૨૨ ॥ 
સૃત્રાયે:--વિવેકસ્ઞાનમાં પણુ ફૂલેચ્છારહિતને સવેથા 

વિવેકસ્ાનથી ધમેમેઘસમાધિ [ પ્રાપ્ત થાય છે. ] ૨૯ 

વિવેચન:--ન્‍્યારૈ બહ્મનિ૪ યોગી વિવેકખ્યાતિરૂષ પસંખ્યાનનું 
અવાંતરફેલ જે સર્વભાવનું અધિકાતાપણું તથા સર્વસપણું છે તેમાં 
પણુ પરતૈરાગ્યડારા વિરક્ત થઇ જય છે ત્યારે તે પરવૈરાગ્યશીલ 
યોગીને નિરંતર તિતેકખ્યાતિનો લાભ .થાષ છે; 'ેમક્ે સંસ્કારોને! ક્ષય 
થવાથી અન્ય વત્તિઓની ઉત્પત્તિના તે કાલમાં અભાવ હૅ।મ છે. વિવેક- 
ખ્યાતિતા દઢ અભ્યાસદ્ારા તથા પરવેરાગ્યકારા વ્યુત્થાનસંસ્કારાના 
ક્ષયપૂર્વક નિરંતર માત્ર વિવેકખ્યાતિરૂપે ચિત્તતી સ્થિતિ થવી તે ધર્ષ- 
મેધમમાધિ કહેવાય છે, અતે આજ સંપ્સાતયોગની પરાકાકા છે. 

“ અચ સુ વસમો પતી, ચચ નાસમરડનણ્‌ ॥? ( યોગવડે 
જે આત્મદર્શન કરવું તેજ પરમ ધર્મ છે, ) એ શ્રીયાસવલાયના . 
વચનથી આત્મસાક્ષાત્કારતું - નામ ધર્મે છે, અતે તે ધર્મની નિરંતર 
જૃછિ કશ્નારે* જે યોગ છે તે ધર્ષમેબસમાધિઃ કહેત્રાય છે; પસખ્યાતના 
બવાંતરકલમાં જેમને વૈરાગ્ય થતો તથી તેમતે ધર્મમેધસમાધિતો લાભ 
ચતો નથી, ૨૯ ક રિ ઝક દ 


સૂત્ર ૩૦ ] ૪  જેવલ્યપાદ, ૬૧૩ 
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. ધર્ષમેધસમાધિતી પ્રાપ્તિ થવાથી જે ફલ થાય છે તેનું નીચેના 
સૂત્રયી નિરૂપણુ કરે છેઃ-- 


તતઃ વ્ેસવ્નિવૃસિઃ ॥ ર૦ ॥ 
ઘટ્ોષિની ટીરઃ--વતઃ લસ્માટ્ર્મમેવાવ વજેશાનાં 
વર્મોજતાનાં જર્મળાં ચ વૃર્વોસતાનાં સિરસિર્મવત્તિ ॥ ર૦ ॥ 
સૃત્રારથઃ--તેથી ( તે ધમેમેઘસમાપિના લાભથી ) 
કલેશની તથા કમેની નિવૃત્તિ [ થાય છે. ] ૩૦ 
વિવેચન:--ધર્મમેધસમાધિના લાભથી અવિદ્યાદિ ડલેશેના 
સૈસ્કારોસહિત અવિદ્યાદિ ડલેશો નાશ પામી જય છે, તથા ડલેશમૂલક 
પરારખ્ધથી ભિન્ન જે શુભાશુભકર્માશય છે તે પણુ નાશ્ચ પામી નય છે. 
ડેલેશેનો તથા કર્માશયનેો ક્ષય થવાથી ત્રિવિધદ્‌ઃખના બાધવડૅ તે 
વિદ્દાન્‌ જવન્સુક્ત થાય છે. જન્મમરણુનેો હેતુ વિષયેયસાન છે, તે 
વિપયેયસાનને। વિવેકખ્યાતિના પરિપ!કરૂપ ધમેમેધસમાધિવડે ક્ષય થવાથી 
તે વિદ્દાન્‌ જન્મમરણના અભાવદારા સમશ્ર બંધનોથી સુડત થઈ જાય 
છે, કેમકે જેનો વિષર્યય ક્ષીયુ થ# ગયો છે તેતી પુનઃ ઉત્પત્તિ 
સંભવલી નથી. ભગવાન્‌ અક્ષપાદે પણુ “વૌસરામઝનમ!ટરોનાવૂ ॥” 


( વીતરાગના જન્મના અદરીનથી ) એ સત્રથી વીતરાગના જન્મનો 
અભાવ કલો છે. 


જવન્સુક્તિતી પ્રાપ્તિ થયા પછી કૈવલ્યની પ્રા્તિમાટે પ્રારખ્ધનેા 
ક્ષય કરવો! અવશેષ રહે છે, જે તે જવન્સુડતને શીધ્ર કૈવલ્ય સંપાદન 
કરવાતી ૪ગ્છા થાય તો! અસપ્રજ્ઞાતયોગના અનુછાનવડૅ તે પ્રારખ્ધતે 
ક્ષય કરે છે, અતે ને તેનો નાશ કરવાની તેને ઇચ્છા ન થાય તો તે 
જોગધી વેની નિદૃત્તિ થવા દે છે. ૦ 





દુકૃજ શ્રીપાતંજલયેપ્મદર્રીન, [ સત્ર ૩૧ 
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હવે ધર્મમેધસમાપિનિક છવન્યુક્તના ચિત્તતું અન્યના ચિત્તથી 
વિલક્ષણુપણું કહે છેઃ--- 
તવા લર્વાવરળમજાવેતસ્ય જ્ઞાસશ્યા- 
નન્સ્યારજ્ઞેવમલ્વમ્‌ ॥ ર૨? ॥ 
મમ્મ ટીશાઃ--ત્‌ વસ્તિન્જાછે | આ ત્રિયતે ચિસ- 
મેમિર્સ્યાવરળાનિ વજેવાવ્યસ્તેમ્યોડવેતસ્ય તટ્િરારિસિસ્ય 
શનસ્વ શુટ્યાછોયસ્ય, શરહરમનમતિયસ્ય આાનન્સ્યાત્‌ અનવ- 
રબેદ્રાત્‌ શે્ય ચસનાપેતનાત્મં સર્ષ અરવં મળનાસ્વટ્મેમ 
મતિ | અમજેશ્ઞનેવ. સર્યે રેય ગાનાવીલ્યર્યઃ | ર્‌? ॥ » 
સૂત્રાર્થ:--ત્યારે ( જીવન્મુક્તિની પ્રાસ્તિના સમયમાં ? 
સવે આવરણુમલથી રહિત થયેલા ચિત્તના અનંતપણુથી 
વિષય અલ્પ [ થાય છે. ] ૩૧ 
વિવેચન:--ચિત્તમાં રહૅલા સત્તવરુથયુને આગ્છાદન કરનાર જે 
ડલેશકમૈરૂપ મલ છે તેમનો જીવન્મુડિતિની પ્રાપ્તિના સમયમાં ધમૈમેધન 
સમાધિના અનુછાનઠ્દારા ક્ષય થવાથી ચિત્ત અપરિચ્છિન્ન થાય છે, અતે 
ખહારના સર્વ સ્યપદાર્થ પરિચ્છિન્ન યાય છે. યવપિ ચિત્તસત્તત સત્તત 
ચુંણુપ્રધાન હોવાથી સ્તભાવધીજ સર્વ પદાર્થોને મ્રહયુ કરવાના 
સામર્થ્યવાળુ' છે તથાપિ તમેચુયુવડે આજૃત થવાથી મૂટ થયું છતું તે 
સમત્ર પદાર્થોને ગહણુ કરી ચકતું નથી, કિંતુ ક્રિયાશીલ રન્નેગુલુવડે 
પરૃત્ત કરાયું છું તમોગુણુતો થોડેક તિરસ્કાર કરીને જાઇ કોઇ 
વિષયતે મહખુ કરે છે તેથી ધબમેલમમાધિતી પૂર્વે ચિત્તનો પ્રચાર 
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અલ્પ હોય છે, અને ઝ્તેય પદાથો અનંત પ્રતીત થાય છે, પુનઃ જ્યારે 
ધર્મમેધસમાધિના અવુછ્ાનથી તે ચિત્ત રજસ્તમોમૂલક ક્લેશકર્મરૃપ 
આવરણુથી રહિત થાય છે ત્યારે એવો કોઇ પદાર્યે રહેતો નથી કકે 
જેને તે ચિત્ત વિષય ન કરે, તેથી તે કાલમાં ચિત્ત અપરિચ્છિન્ન થઇ 
જાય છે, અને ઝ્રેય પદાથ આકાશમાં ખદ્યોતના જેવા પરિષ્છિન્ન 
થઇ જય છે, અર્થાત્‌ પચીશ તત્ત્વાથી ભિન્ન અન્ય કોઇ પણુ તત્ત્વ 
હેત તો તેને પણુ થોગીનું ચિત્ત વિષ્ય કરત, પણુ અન્ય કઇ તત્ત્વ 
નથી તેથી જ્રેયનીજ સીમા છે, યોગીના ચિત્તતી સીમા નથી, અહીં 
પોાગીના ચિત્તની જે અપરિચ્છિત્નતા કહી તે આપેક્ષિક અપરિચ્છિનતા 
”નણુવી, ર 

ધર્મમેધસમાધિનિઇ યોગીનું ચિત્ત વાસનારહિત તથા મલરહિત 
હોવાથી કૈવલ્યચિત્ત કહેરાય છે, અને આ ચિત્તના, પ્રભાવથીજ ધચે- 
મેધસમાધિવાળાતે પુનર્જન્મ થતો નથી. એ સમાધિથી ડલેશકમેને 
ક્ષય થયા પછી યોગી પુનર્જન્મરહિત થઇ કૃતાથે થાય છે. શ્રુતિ પણુ 
એમજ કહે છે:-- 


“ અન્ષો મળિમવિન્ટ્સ્‌ તમનજ્કિરાવયસ્‌ | 
અત્રીવ: પ્રસ્યણુગ્રવ્‌ સમાગિજોડ્લય્‌ ॥ 7 


ભાવાથેઃ--ચક્ષરાદિ ઇદ્રિયોતો નિષેધ કરીને બાલ્વિષયેમાં 
અંધ થયે છતે યોગી ત્ર્હતેભરાપ્રતાથી મણિના જેવા | પકાશસ્તરૂપ 
આત્માતે પ્રાસ થાય છે, હાથ આદ્નિ નિષેધ કરીને બાલ્મવિષયોના 
મહણુમાં આંગળીએવિનાનોા ચયે! છતો તે પ્રતઞાથી સ્વરૂપનિશ્ચયરૂપ તે 
, અઆદલ્મષણિનું મહયુ કરે છે, અભિમાનરૂપ ગ્રીવાતો નિષેધ કરીને 
 ભનાત્માલિમાનર્હિત. થયે! છતો સ્વરૂપમાં સ્થિર્તારૂપ . આત્મમણિને 


ર૧૬ શ્રીપાતંજલયે।ગદર્શેન. [ સત્ર 2૨ 
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ધારપુ કરે છે, અને મૈનભાવવાળોા છતાં ફૃતરૃત્મતાના લાભરૂપ આત્મ" 
મણિની પ્રશીસા કરૅ છે. 

ઉપાદાનકારણુનો €ચ્છેદ થવાથી કાર્યતા અભાવ થાય છે એ 
અર્થ સર્વત્ર પસિદ્ધ છે, તે નિયમાનુસાર ડકષેશકર્મતો નાશ થયા પછી * 
યોગીના પુનર્જન્મતેો અભાવ થાય ગમે ચેગ્યજ છે. ૩૧ 

પૂર્વોક્ત પ્રકારથી ધમેમેધસમાધિના લાભથી ડકેશકમૈનો ક્ષય 
થયા પછી પણુ ગુણુ। વિઘમાન હોવાથી તે ગુણા યોગીના શરીરને પુનઃ 
કેમ ઉત્પન્ન કરી શકતા નથી ? ન શાંકા થાય તો તેનું સમાધાન 
ભગવાન્‌ સૃત્રકાર નીચેતા સૂત્રથી કરે છેઃ-- 


તતઃ જતાર્થાનાં વારળામજસલમાલિ- 
મુળાનાત્‌॥ ર૨ ॥ 
વર્વોષિની ટીજાઃ--જતો સિખ્યારિતો મોમાવવમે- 
છક્ષળઃ શુસ્વાર્યો વેઃ તે ૬થી શળાઃ તેવાં ૧રિળામત્મઃ 
તછાવાનુજોમ્વેન ૫જવે ત્રાતિકોમ્વેન પ વક્્ષમાળરવદ્તસ્થ 


લયાકિમેવતીતિ શેષઃ । ર્‌૨ ।। 


સૂત્રાયઃ--તેથી ( ધમેમેઘસમાધિનેો ઉદય થવાથી )) 
જુતાથે [ થયેલા ] ગુણુ।ના [ કાર્ચોત્પાદનરૂપ ] ય રિશકમેની 
સસમાસિ [ થાય છે. ] ૩૨ 

વિવેચનઃ--જ્યાંસુધી ભોગ તથા અપવગૈરૂપ બંને કાર્ષો સે 
ભાટે સંપાદન નહિ કરીને 'અકૃતાથે હોય એટશે કે પોતાના વે 


કનક (૩ ત્-મ,/-૦૬ /૧૦૦૮૦-૦-૦૦૦૪ ત# યક, ૮૧. બ” ૧.૭” «ત 
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કાર્યેતે કરી રહેવાફપ તેમના અધિકારની સમાપ્તિ થઇ ન હેય ત્યાં- 
સુધીજ તે ત્રણું ચુણા પરિણામકરમવાળા રહે છે. જ્યારે એ બંને 
કાર્યોને કરીને તેએ કૃતારથે-સમાપ્તાધિકાર-થાય છે ત્યારે તે ગુના તે 
પુસ્ષપ્રતિ પરિણામક્રમથી રહિત થઇ જય છે. ગુણોનું કાર્યની 
ઉત્પત્તિની અભિસુખ થવું, તેમનું વિષમપણું થવું, અને મહત્તત્ત્વાદિરૂપે 


પરિણામ પામવું એ ગુણનો પરિણામકરમ છે. પરિણામક્રમતું લક્ષણુ 
ભગવાન્‌ સૂત્રકાર આગલ્યા સત્રવડે કહેશે તેથી તેવું વિશેષ વિવેચન 


ત્યાં કરવામાં આવશે. પોતાના પૂવીક્ત કાર્યની સિદ્ધિ થયા પછી ક્ષણુભર 
પણુ તે ગુણે પરિણા।મક્રમતે માટે સ્થિત યાઇ શકતા નથી, અને 
વિવેકખ્યાતિની પરાકાછારૂપ ધમેમેધસષાધિને ઉદય થવાથી જેમનું કર્તન્ય 
સમાપ્ત થયું છે એવા સત્વાદિ ત્રણે ચુર્‌ા। યોગીના શરીરના આરંભક 
થતા નથી. જે કુશલ પુરુષના પ્રતિ આ ગુણુ। મૃતાથે થયા છે તેમના 
પ્રતિજ આ ગુણ! પરિણામક્રમથી રહિત થાય છે, અન્ય પુસ્પષોના 
પ્રતિ તેએ પરિણામકમથી રહિત થતા નથી. 
ભોગમેક્ષરૂપ પુરુષાર્થ સિદ્ધ કર્યા પહેલાં મહત્તત્તધી માંડીને ધટાદિ* 
પર્યતના જે પરિણામો છે તેમતો સર્ગમાં અતુક્રમે આવિર્ભાવ, અને 
પ્રલવમાં-ધટાદિ પૃથિવીમાં, પૃથિવી પાર્થિવતન્માત્રવિશ્ચિટ્ટ જલમાં, 
જલ તેજમાં, તેજ વાયુમાં ને વાયુ આકાશમાં એમ કાર્યેતા પોતન 
પોતાના કારણુમાં પ્રધાનપર્યત તિરોશાવ, એવી રીતે અનુલે।મન 
પ્રતિક્ષેમપરિણામતી ધારા હતી તેતી ધમમેધસમાધિના ફેલભૂત ૫૨- 
વૈરાગ્યપછી પરિસમાપ્તિ થાય છે; કેમકે પુસુષાર્યરહિત થયેલા તે ગુણો 
પછી પુસ્ષતે ઉપકારક થતા નથી તેથી તેએની તે ફૃતાચેપુસ્ષપ્રતિ 
આત્યંતિકનિરૃત્તિ થાય છે. ' હિ 
* પુર્ષતે -ઈશભાવની પ્રાતત થયા પછીજ મુણોાના પરિણામકમતી 


૬૧૮ શ્રૌપાતજલયે।ગદ્શેન. [ સત્ર ૩૩ 
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સમાપ્તિ થાય એવે! નિયમ નથી, વિવેકસાનવડે અભિખાનની શિથિલતા 
થવાથી ઈશભાવતી પ્રકટરીતે માપ્તિ થયા વિના પણુ ગુણના પર્થિ।મ- 
કંમતી સમાપ્તિ થાય છે એ અથે આ ગ્રંથના તૃતીયપાદના પંચાવનમા 
ચત્રમાં નિરૂપણુ થઇ ગયે! છે તેથી અત્ર તેવું વિરોષ નિરૂષણુ 
કર્યું નથી, ૩૨ 

હવે પરિણામકંમના સાનના ઉપાય કહેતા છતા ભગવાન્‌ સુત્ર 
કાર પરિણામકમનું લક્ષણુ કહે છે:-- 


લળવ્રતિયોમી પરળાવાવરાન્સતિમાદાઃ 
જમઃ ।॥ ર્‌ર્‌ 1 

વટ્યોધિની ટીજાઃ--વ્વૉસત્રમશવ્ાર્યતાદ :-સળેવે । 
લળમત્તિયોમી દમ રતિ સ્તસ્વાસટેશઃ ક.ળયોઃ વૌવોપર્થે 
ત્ર રતિ તછકળમ્‌ । લળો ત્રતિયોમિનો નિશ્યવ યસ્ય સ 
સળમતિયોમો | શ્વે જ્ળિર૧રિળામક% મો જ્ઞેયઃ | અત્ર પ્રપાળ- 
માટ :-વરીતિ | ફેસુમામૅલવિશેવળમિટ્ર્‌ | અ૧મથ-શરિ 
 પિન્ડવટરપાણૂર્જરળાનાં મસ્યક્ષરિળાયાનાં ઘવોન્તઃ વિળ્ટ 
અઘર્‌ાન્તઃ ૧ળઃ દૂતિ વૂર્વોશરવષિત્રષન ન્રમો સિશ્રિય 
ગ્રાણો મમતિ 1 વિળ્ટાનન્તરં ૧2 દ્‌તિ જમોડત્ર પટ્યજ ૫૫ | 
જ્ઞગશ છુરસિતવશાટો ડુરાતનમાટગેન વ્યોન્સનવત- 
વરિળામમારમ્થ કળે જ્ષજે શુરાતનતાયાઃ ઘૂદ્મયથ-શૂક્મતર- 
સૂર્ય સ્યૂજ-સ્યણતર્‌-સ્યૂણસમત્યેસ જાચમાનાવા . મેરં શાસ 


મ. 


સૂત્ર 3૩] ૪ કેવલ્મપાદ.' ટ૧૯ 
સવત્વાનન્સરં સૃદ્મતમણુરાતનતતા સરનન્તરં સૃધ્મતરશુરાળતોતિ 
%મોડ્સુનેય# ॥ ૨૨ ।। 

સૃત્રાથેઃ--ક્ષણા!ના સેખંધવાળી [ તથા ] પરિણામના 
અંતવડે જણાનારી [ જે ગુણુ।!ની અવસ્થાવિશેષ તે ] 
કેમ [ કહેવાય છે, | ૩૩ 


વિવેચનઃ--કાલતું સદ્મતમરૂષ તે ક્ષણુ કહેવાય છે. એકજ 
ક્ષણુમાં કમ સંભવી શકતે! નથી તેથી અનેકક્ષણાનાો આશ્રય કરનાર 
ક્ષણાના પૂર્વાપરપણારૂપ જે પરિણુ।મપ્રવાહ છે તે ષશિણામકરમ ગણાય 
છે. આ કેમ પરિણામના અવસાનવડે સાત થાય છે. પ્રથમ સ્યૂલન 
વસ્તુએમાં તે કમને! નિશ્ય કરીને પછી સુદ્દમવસ્તુગામાં તેનો નિશ્ચય 
કરવો જનેઇએ. મેયત્નપૂર્વક સાચવી રાખેલા નવા વસ્તમાં અનેક વર્ષા- 
પછી જે જર્ણુતા ન્નેવામાં આવે છે તે પરિણામને અંત કહેવાય છે. 
પરશિશ્્િમતેો એ અંત ક્રમને જણાવનાર છે, અવયવોના અત્યંતશિથિલ 
ચવારૂપ વસ્માં જે જીષયુતા પ્રતીત થઇ તે એકવાર એકજ દિવસ- 
માં થઇ નથી, કિંતુ પ્રથમ સૂદ્મતમજયુંતા, પછી સજમતર, પછી 
સૂદ્મ, “પછી સ્થૂલ, પછી સ્થૂલતર ને પછી સ્યૂલતમ એવી રીતે 
કમથી થઇ છે. આ જે છર્ણતારૂપ પરિણામને! અંત છે તેજ પૂર્વાકત- 
રીતે પરિણામક્રમમાં પમાણુ છે. આ પરિણામકમ કેવલ અનિત્ય 
પદાર્થોમાંજ થાય છે એવો. નિયમ નથી, ફિતુ નિત્ય પદાર્ચેમાં પણુ એ 
કેમ છે, અનિત્ય પદાર્થો સ્વભાવથીજ અંતવાળા હોનાથી તેમાં કમ 
જણાય છે, અને ગુણુ।ને કાર્યેમાત્રમાં અન્વય હોવાથી કાયેના અંત- 
હારા ગુણમાં કમનું અનુમાન થઇ શકે છે. 


(* નિતા ખે પ્રકારની છે, એક ફૂરસ્થનિત્મતા, અને ખીજી પરિ 


૬૨૦ શ્રીપાતજલયે।ગદશેન. [સુત્ર ૩૩ 


ક ર/૫૫,/ પ# ૧૦? શ૪#-૧૮ આ આત જી#” રકા, મા ઇસ 2પ ભપાા'રર.“૧૪૮૮#ર..#૧% 0%. 40'.ત*જઈ”પન--૧%. મમ ૧ તબ. તામા, ક”. ૦. ૧ .9૧૫/૦૧૫૦#*૫ાઇ સ” પત (”૫%.#” ૧૪" ૪૧૪૮, 


ણૂાામિનિત્યતા* તેમાં પુસ્ષમાં ફૂટસ્થનિત્યતા છે, અને ચુણ્‌ામાં પરિ- 
ણામિનિત્યતા છે. ન્નેકે સ્વસ્વરૂપથી રૂપાંતરરહિત હોવાથી ફૂટસ્થરૂપ 
પુરૂષજ નિત્ય સંભવી શકે છે, ગુણુ! નિત્ય સંભવી શકતા નથી, કેમકે 
તે સ્વરૂપથા પૂર્વરૂપના ત્યાગપૂર્વક અન્ય રૂપને પામનાર હોવાથી પરિ- 
ણામી છે, તથાપિ “ ચસ્પિન્‌ પર્ળિસ્થમાને તરરે ન વિદ્‌સ્યતે 
ઇન્નિયમ્‌ ॥ 7 ( જેતું પરિણામ થયા છતાં પણુ સ્વરૂપને વિધાત 
ન થાયતે નિત્ય કહેવાય છે, ) એ ચોગભાષ્યમાં કહેલું નિત્યનું લક્ષણ 
પુસ્ષ તથા ગુણુ એ બંતેમાં વિદ્રમાન છે, કારણુકે બંતેના સ્વરૂપના 
વિધાતતો! અભાવ છે. તાત્પયે કે અતીતાવસ્થાથી રહિત હોવું તેજ 
નિત્યનું સામાન્ય લક્ષણુ છે, પરિયામીઅપરિણામીને। તેમાં પ્રવેશ નથી. 
તે અતીતાવસ્થાતી પ્રાત્તિથી રહિત ચુણુ અતે પુસ્ષ બંતે છે, કેમકે 
ધર્મ, લક્ષણુ ને અવસ્થાજ ઉદયનાશવાળાં છે, ધર્મીભૂત ચુણુ ઉદયન 
નાશવાળા નથી તેથી તે બંતે નિત્ય કહેવાય છે, અનિત્ય ખૃદ્ધિ આદિ 
કાયે, પરિણામિનિત્પ ગુણસ્વરૂપ પ્રધાન, અતે ફૂટસ્થનિત્ય પુરુષ એ 
ત્રણુમાં પૂર્વાક્ત ક્રમનો સંબંત્ર છે. તેમાં ખુદ્ધિ આદિક જે ગુણૂોનાં 
અનિત્ય કાર્ય છે તેઓમાં તો પરિણામના અંતવડૅ ગ્રહણુ થવાયેોગ્ય 
ક્રમ લખ્ધપર્યેવસાન ( અતીતાવસ્થારૂપ ધમેને પામનાર ) છે, અતે 
કારણુરૂપ જે નિત્યમુણુ છે તેમાં આ ક્રમ અલખ્ધપર્યેવસાત ( અતીત।- 
વસ્થારૂપ ધર્મને નહિ પામનાર ) છે, અને કૂટસ્યરૂપ જે નિત્ય 
પુરષ છે તેમાં પણુ આ ક્રમ અલખ્ધપયેવસાન છે. યદ્યપિ પુરુષમાં 
વાસ્તવક્રમતો સદભાવ સંભવતો નથી, તથાપિ અસ્તિ( છે )ેક્રિયાને 
લઇતે અર્થાત્‌ પુસ્ષ પૂ્વેકાલમાં પણુ હતો, વતેમાનકાલમાં પણુ પુરુષ 
છે, તથા ભવિષ્યત્કાલમાં પણુ પુસ્ષ હશે, એવી રીવે સર્વકાલમંબંધરૂપ 
તિત્મતા તેમાં છે. આ અસ્તિક્રિપાતે લઇતે અવાસ્તવક્રમતે પુસુષમાં પુ 
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સંબંધ જણુવો;, તાત્પર્ય કે બદ્દધપુસ્પોતો ચિત્તથી અવિવેક હોવાયી 
'ચિત્તતા પરિણામક્રમનો તેમને પુરૂષમાં અધ્યાસ નણુવો, અતે મુક્ત 
પુસષોને અસ્તિક્રિયાને લષ્તે કલ્પિતક્રમતો સંબંધ નણુવો. 

ઢકાઃ-- સૃછિપ્રેલયપ્રવાહરૂપથી ગુણોમાં વતેમાન જે આ સંસાર- 
કમ છે તે કમતી સમાધિ થાય છે વા નહિ ? નને થાય છે એમ કહે તે! 


પૂર્વ એ કમ અલખ્ધપર્યેવસાન કેમ કલા ? અને નને સમાપ્તિ થતી નથી 
એમ કહે તો પૂરયસૂતરમાં ચુણાના પરિણામકમની સમાપિ કેમ કહી ? 


સમાધાનઃ-- આ શકા નિયમવડૅ અવચનીય છે, અર્થાત્‌ એકન 
વારજ હા અથવા ના એવું ઉત્તર કહી દેવાય એવી નથી, કિતુ તેતે। 
વિભાગપૂવક ઉત્તર કહી શકાય એવી છે. પ્રશ્ન ખે પકારના હેય છે, એક 
તો એકાંતવચનીય-નિયમવડે એકજ સમાધાનરૂપ ઉત્તર દેવાયેગ્ય, અને 
ખીન્ને વિભજ્યવચનીય-વિભાગપૂર્વક ઉત્તર દેવાયે[ગ્ય. તેમાં “ જે ઉત્પન્ન 
થયેલ છે તે સવે સું મૃત્યુ પામશે ? 7 આ જે પ્રશ્ન છે તે એકાંતન 
વચનીય છે, અર્થાત્‌ અવશ્ય મૃત્યુ પામશે, એવી રીતે એકજ ઉત્તર્‌ 
આપવાની યેોગ્યતાવાળા છે; અને “ જે મૃત્યુ પામશે તે શું પુન: 
જન્મ પામશે ? ” આ જે પ્રશ્ન છે તે વિભજ્યવચનીય છે, અર્થાત્‌ 
જેને વિધેકખ્યાતિની પ્રાપ્તિ થઇ છે એવે તૃષ્ણારદિત કુશ્ચલ પુરુષ 
નહિ જન્મે, અતે અન્ય અવિવેકી જન્મશે, એવી રીતે વિભાગપૂર્વક 
ઉત્તર્‌ દેવાયોગ્ય છે, તથા “ મનુષ્ય'નતિ શ્રેઇ છે વા અશ્રેઇ છે ? *”” 
આ જે પ્રશ્ન છે તે પણુ વિભજ્યવચનીય છે, અર્થાત્‌ પશુ આદિકની 
અપેક્ષાથી મનુષ્ય ક્રેઝ છે, અતે દેવ તથા ત્રધષિએની અપેક્ષાથી તે અશ્રેઇ 
છે એવું ઉત્તર આપવાને યેગગ્ય છે. એવી રીતે ” સંસારકમ સમાળિન 
વાળા છે? વા સમાપિરહિત છે ? ” આ પ્રશ્ન પણ તિયમવડે અવચનીય 
હો4ાથી વિભજ્યવયતીય છે, અર્થાત્‌ ને સંસાર્કમનો ( સદિપ્રિવાહને ) 


દ્ર્‌ર્‌ ત્રીપાતજલયેોગદશેન. [ સૂગ 3૩ 
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ઉચ્છેદ માનવામાં આવે તો સંસારંતે અનાદિઅનંત બેોાધન કરનારાં 
રાઓ બાધિત થશે, અને જે આતો ઉગ્છેદ નહિ માનવામાં આવે 
તા કે।ધ્ની પણુ મુક્તિ નહિ થવાથી મોક્ષપ્રતિપાદક યોગક્ષારન વ્યર્થ 
થરે તેથી નિયમવડે સંસારતો ઉચ્છેદ અથવા અતુચ્છેદ ન#ી કર્વે 
રોષયુક્ત હોવાથી અશડય છે; કિંતુ કુશલ ( ધમેમેધસમાધિનિઇ ) પુરુષ 
સ્‌ સંમારક્રમતી સમાપ્તિ છે, અને અકુશલ ( અવિવેફી) પુસ્ષમાં 
સંસારક્રમતી સમાપ્તિ નથી, એવી રીતે વિભાગપૂર્વક આતો નિશ્રય 
કરત્રો યુક્વ છે, 

રોકા:--મુક્તપુસ્તોને માટે પ્રધાનના પરિણામક્મતી સમાપિ 
થાય છે તે! ક્રમશઃ પ્રત્યેક જવ સુક્ત થતાં યતાં કે।[ઇ કાલે સવે છીવે 
સુક્ત થઇ જવાથી પ્રધાનના ક્રમની સમાપ્તિ થઇ જશે, અને તેમ 
થવાથી સેસારનેો ઉચ્છેદ અને પ્રધાનતી અનિત્યતા થઇ જશે. 
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સમાધાન:--જવ અસંખ્યાત છે તેથી સંસારતેો ઉચ્છેદ નહિ 
થાય. અનંતકાલ વ્યતીત થયા છતાં પણુ સંસારતે ઉચ્છેદ થયો! નથી 
તા હવે પછી તેતો ઉચ્છેદ થઇ જરે એમ માનતું યુક્ત નથી. વળા. 
પશુ, પક્ષી, મત્સ્ય, કૃમિ, કીટ, મશક, તૂ, સર્પ, શશ્ચિક, કાકડા, 
ગુલ્મ, વનસ્પતિ, એષધિ અને શક્ષાદિરૂપ પ્નેદથી અનંત ચરાચર જીવ 
છે તે સવેતે શીધ્ર વિવેકખ્યાતિના લાભના અભાવથી સર્વપ્રાણીને 
મુક્ત થવાનો સેભવ નથી, ૩૩ 


ગુણ્ાના અધિઝારની સમાપિદ્દારા પર્ણથ!મતી સમાપ્તિ થવાથી 
પુસ્ષને કેવલ્યની પ્રાસ્તિ થાય છે એમ ઉપરનાં બે સત્રોવડે નિરેપણુ 
કરી હવે તે કૈવલ્યતા સ્વટ્પતેો ભગવાન્‌ સૂંત્રકાર્‌ તીચેના સૂત્રવડે 
નિથય કરી આ પાદ્ની તથા આ મંથની સમાપિ કરે છે:-- ' 


સત્ર ૩૪ ] જ કેવલ્યપાદ. ઘ્ર3 
જુરષાર્યરાન્યાનાં ગુળાનાં પ્રતિષવઃ જૈેવલ્યં 
સ્વરૂવવાલેછા વા સિતિફાજિરિતિ ॥ રૂ૨ ॥ 


વર્વૉષિની ટીજ1:--૫ુરષાર્મશૂન્યાનાં વમાસમોમા- 
પવર્માનાં શનાનાં ૧ઃ કતિ॥ત૧ઃ કતિછોમયરનામસ્લ્ય 
સમાતો વિવારાનુરવઃ થાહે વા શિરિશરરેસિસારુેય- 
નિરત્તો સ્તસ્યત્રતિછા સવ₹વમાત્રેળાવરથાને વુટ્ચાપનર્યે- 
નાસ્યર્લિજાવિચોમ દ્તિ ચાવત તત્‌ જેવણ્યમિત્યુચ્યતે | અત્રાયં 
ત્રપઃ --વ્યુસ્યાનલમાપિયરવેસન્યર્ષલ્જારા મર્તાસ છીયન્તે । 
મનશ્ાર્િમિતાયાં 1 તા ચ મટ્તિ | તથ શળેવ્વિત્તિ | યૂત્રે 
₹1તેશ૦2$ શાલસમાવ્ચર્થઃ ॥ ર૪ ॥ 


રૂતિ શ્રીપાતક્ઞજે તાર્યળ્રચસે યોમજાજ્ન ૧૬૧ોઘિન્વાં 
ટીયાયાં જેવસ્યવાટઃ ચલુથડ લપાસ? ॥ ૪ ॥ 


સૂત્રાર્થઃ--પુરુષાથેરહિત ગુણને પ્રતિપ્રસવ ( પોત- 
પોતાના કારણુમાં લયદ્વારા પ્રષાનમાં લય ) [તે] કૈવલ્ય 
[છે,) અથવા ચેતનશક્તિ સ્વરૂપમાં સ્થિતિ [ પામે તે 
કેવલ્ય છે. ] ઇતિ. ૩૪ 


' વિવેચન:--પુર્ષના ભેગ તથા અપવગૈરૂપ પુરુષાર્યના સંપાદન- 


૬૨૪ શ્રીપાતંજલયોગદશેન. [ સુત્ર ૩૪ 


જ , ઝૂ 
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થી રૃતાથ થયેલા પુસ્ષારયેશન્ય કાર્યેકારણુસ્વરૂપ ગુણના જે પ્રતિપ્રસવ 
અર્થાત્‌ વ્યુત્થાન, સમાધિ તે નિરોધ આ ત્રણેના સંસ્કારોનો મનમાં 
લય, મનને! અહંકારમાં લય, અહંકારનો લિંગરૂપ યુદ્ધમાં લય, અને. 
ખુહ્િતા ચુણુરૂપ પ્રેધાનમાં લય થત્રો એ પુરષતું ફેવલ્ય છે; અથવા 
ખુદ્ધિસત્્તતી સાથે પુનઃ કદીપણુ સંબંધ ન થવાથી પ્રુસ્ષનું નિરંતર 
વલ ચિતિશક્તિરૂપથી અવસ્થાન જે સ્વરૂપપ્રતિદા એટલે વાસ્તવરૂપધી 
સ્થિતિ તે ર્ડુવલ્ય છે. 

જેમ વેદાંતમતમાં અન્ઞાનની નિષત્તિનો અને પરમાનંદસ્વરૂપ ખ્રહ્માની 
પ્રાપ્તિતાં સમકાલ છતાં પણુ “ અૂથ્ાન્લે વિશ્વતાયાનિથાશેઃ || 7 
(નઃ અંતે વિશ્વમાયાની નિષ્તત્તિ થાય છે, ) તથા “ લરસિ શોજસાસમ- 
વિથ્‌ 7 ( આત્મવેત્તા શોકને તરે છે,) ઇત્યાદિ દે શ્રુતિઓમાં અનગ્ઞાનની 
નિભત્તિતે મુક્તિ કહેલી છે, અતે “સ ચો ૪ જે સત્વરમં તજ 
તેજ ત્રણે સવસિ 17 (જે તે પરમથલ્લતે ન્નણે તે બહ્માજ થાય છે, ) 
ઇત્યાદિ ક્રતિઓમાં બદ્ષની પ્રાપ્તિનિ જ્ુક્તિ કહેલી છે તેમ અહીં પણુ 
ગુણુ।ના પ્રતિપ્રસવ અતે સ્વરૂપપ્રતિ8ા આ બંતે સમકાલે થાય છે, 
છતાં પણુ તાત્પર્યૈતી એકતાથી કેવલ્યનાં ખે લક્ષષ્યુ કણમાં છે, લક્ષણુના 
ભેદથી ફેવલ્યતો! ભેદ નથી. સત્રની અંતે આવેલો શલિશબ્દ ચોથા 
પાદ્તી તથા આ શાઅની પરિસમાપિતો ખોધક છે, ૩૪ 


આ પાદમાં પ્રતિપાદન કરૅલા વિષયને સંમાહક શ્લોક નીચે 
પ્રમાણું છેઃ-- 
“યૃસચદ્‌ાશિસ સ્‍્સ્યોનર હટ્યો પર્ષવનઃ સમાષિઃ । રા 
ટૂયી ચ સુરિ ત્રસિવારિતાડદ્મિનવાટે ૬લરાટાપિ શાન્યકુ ટા” 


સૂગ ૩૪] | જ કૈવલ્યેપાદ. 5૨૫ 


શાના ભઆપપ ૫૦૮" પ#-૧_#-૫,૮૪”૫.૮#"૫૨%#“૧#"૫-_#-૫-#“૧૦-૧.૭'૧૫૦”૫--૪”૧૮#- ૫.૭“૫.#“૧૫,#૧ /“૧./”પય# ૧_# પ૪ “ક .ન-૦૦.૭૦૫.૪ ૧"૫./#”"૫૭-૦- ૧--,# ૧? ૧ “ર૦૬૮ 4 -“૨-૭૦૫૮૧/૦"મ હઇ-ર “ ૧૧ .“૧.૭*૧.૯”% #*૫, "૩ 7“ નજ કળ્ય.૦----૫૮૮૭"૫૦#. ત૧૧મ-૪-૫૧૪, 


ભાવાધે:--અન્ય ચિત્તોથી વિલક્ષણુ મુક્તિની યોગ્યતાવાળું ચિત્ત 
છઠ્ઠા સત્રથી કહું, પૂર્વજન્મોના સદ્ભાવના પ્રતિપાદનવડે પરલ્ોાકની 
સિદ્ધિ દશમા સત્રથી કહી, ખાલ્મવિષયની સિદ્ધિ પંદરમા પ્ત્યાદિ સૂગે।ાવડે 
કથન ફરી, ચિત્તથી અતિરિક્ત દ્રછ્ા યુસ્ષની સિદ્ધિ આગણીશમાં 
ઇત્યાદિ સત્રોથી નિરૂપણુ કરી, ધર્મેમેધસમાધિતું નિરૂપણુ એગણુરત્રીશમા 
સત્રથી કર્યું, ત્રીશમા સત્રથી જીવન્સુક્તિનું ને ચોત્રીશમાં સૂગથી વિદેહ- 
મુક્તિનું નિરૂપણ કર્યું, અને પ્રસંમથી પ્રકૃતિનો અનતુપ્રવેશ તથા 
વાસનાનું અનાદિપણું ઇત્યાદિકતું પણુ નિંરૂપણુ કર્ય. 


આ દર્શનના ચાર પાદના અથને સંત્રાહક શ્લોક આ પમાણે છેઃ- 


“ તિરાનં તાવાનાયુહ્તિમથ તાયાશ્ર જયિતા?, 

ન 6 પા છુ ૧% ન 
સદાફેસણામિવિદિતમિદ્‌ યોમટ્યર્માષિ । 
જતો મુસ્દેરટ્વા શુળજુરષમેટઃ ₹જુટ્તરો, 
વિવિત્ત જેવર્વે પરિમણિતતાયા ચિાંતેરસો 1” 

' ભાવાર્થ:--આ। પ્રથના પ્રથમપાદમાં આધ્યાત્મિક, આધિન 
ક્ૈતિક ને આધિદૈવિક એ ત્રણુ દઃખોતું કારણુ જે ચુયુ અને પુસ્ષનો 
સંયોગ તેંતું કથન કર્યુ, તથા ત્રિવિધતાપોનું પમુ પ્રકારાંતરે નિરૂપણુ 
કર્યું; બીજ પાદમાં સંપ્રનાત તથા અસંપ્રસાતયોગતું યોગનાં આઠ 
અંગોસહિત વર્ણન કર્યું; ત્રીન પાદમાં મુક્તિતો માર્ગે જે ગુણુ તથા 
પુરુષનો ભેદ તે વિશેષ સ્જુટ કર્યો; અને ચોથા પાદમાં આ ગેતનશક્તિ 


ત્રિવિધતાપચી અત્યતતર્હિત છે એમ ફેવલ્યના કથનવડે સ્પછ કર્‌ 
રૃખાડયું.. 


૬૨૬ શ્રીપાતંજલયેોગદશૈન. સૃત્ર ૩૪ 


શ... 
|“. પનક ૧ કથ તપ.“ #ઈ. #“-/*૧ -૫૫ સા ડમા. ના"ચ તઇર. 4, 47 ઈમ પ #ઈ" 4-૪૦-૧. 4.૦૦૦ _#જ ઝ_*અટળમન-ન ઈચ ૦૦૦૮૦-%.#“સતથ ૮૫... ૦૦૫ તઇ9 ૧૦૪ /*-% ૮૧ ન૨-મ. ૮-૧ _મ૦મ ૫-૦. ક્ય, “મ [ના "૫.૪૦૫. ર૦ "૫.૦૦૫... 


જ્ય યોમજૂત્રાળાં શતા રદૃસ્યરાવિયા । 
અનયા મીયતાં ટેવો «ાલળાશારુલઃ શિવઃ ॥ 
ભાવાથે:--શ્રીચોગસગાતી આ શ્મીર્હસ્યદીપિકાનામની ટીકા 


મથામતિ કરી, આ ટીકાના પ્રયત્નવડૅ સર્વદિશાભણી જેમની દિ છે 
એવા મહણેશ્વરરૂપ પરમાત્મા પ્રસન્ન થાઓ. 


સ્વને નફ ન*42૪ 
ઇતિ શ્રીપાર્તજલચોાગદર્શનના કેવલ્યપાદનાસન॥ ચેદથા 
ન્સ જાદની શ્રીરહસ્યદીિકાનામની ટીડા સમાસ થઈ. ૪ 


કવન 


ડના 222552 
ક ક શ્રીપાતંગછય લયન લમા 
ભાણા 





। 37 ॥ 
। શ્રીવાતઝજઝયોમરરાનનાં સૃત્રોનો વર્ળાગુકસ ॥। 


મિરર... ...2.. 4"... 8ર 
શૂશ્રન ણછાંયર* વાયક શુત્રાંજ 
અ 
ઇતીસાનાચલં શકા 
«ૂર્માળામ્‌ ... ૦૦૦ લ્ણર્‌ જુ ૨૨ 
અશ ચોનાસુશાલનમ્‌ .. રૂ ર્‌ શ્‌ 
અનિત્યાજ્ઞાએછુઃ શાસાસ્મણુ વિલનઞાચે- 
સુસ્નાસ્મશયાતિર નિયા --- રૂ ૨ દ્‌ 
અગુમૂતવિષચાસંત્રમોવઃ સ્સૃસિઃ ... છછ ₹ ફર 
અપ્ત્નિટ્સ્યર્ષ ઝન્‍્મજથંતાલસ્મોષઃ ર૨૭૮ ૨ રૂ૨ 
અમાવપ્રસ્યચાજસ્થના યૃસ્િર્નિટ્વા... દૂર ૨ ફ₹્‌૦ 
અસ્યાસવેરાન્યામ્યાં તજ્તિસેષધઃ ... ૭૮ ૨ રૂર્‌ 
આવિયા જ્ષેત્રતુશસ્વાં વ્રલુઘતનુ- 
વિસ્છિન્નોટારાળાતમ્‌ ... ..* ૨૨% ૨ છ 
અવિધાસ્તિતારાગટેજામાનિવેશાઃ 
પઞ્ઞ નિ ૦૦૭ ક ૨૨૨ શ્‌ ર્‌ 
અસ્સેયદ્રતિણાયાં લવેરત્સોવસ્યામશ્‌ રૃૂડટ્ ૨ રૂ૭ 


અહ્િલાપ્રસિણાયાં યરસ્લાસષો વેરચામઃ રૂ૭ર ૨ રૂ" 
ગહ્સાલલાસ્તેયપ્રણચચોપરિ- 


“ય 


શા શસા 9૦૦ શકક - ર. 2- ર્‌ ફ્૦ 
શ 

ન દડ 

શત્ગરણણિષાનાછૂ ૦,#& મમ રૈરૃષ્‌ ૨ ર્રૂ 


૬૨૮ શ્રીપાતંજલચે।મદર્શન. 


- ૧.ઈ*પમત/”પ* . 0૧... #. ઈમ #જ,તન /“ ૦ જ /“ જ /#૫૫ ત્ય 
૧૫૧૫. “૧૫.૮જ૦ ૮” 





સુકા. ઇછાંજ* ઘાટ્‌ાજ શુત્રાંજ* 
ડુ 
જટાનસયાત્ઞજવરયટમાટ્પ્વલણ 
ટક [સ્વસ્ય કક સે ૦૨ રૂ રૂ૨ 
વરદ 
છરતંમરા તત્ર તરશા ... ફે ૬૨૨ ર જીત 
ણ્‌ 


વજલમમ આમથાનવપારળત્‌ .. જજ ૪ ૨૦ 
વતવેવ ર્વચાર નિાર્વેચારા ચ 
શૂક્મવિવયા ૨ વ્યાચયાતા કકક ૬૮૨ દ ૪૪ 
વતેત મૂલેન્ટ્રિવેળુ અમેઝક્ષળાવરશા- 
વારિળામા ઢ્યાશ્યાતા: -** ૪૪૮ ર ર્રૂ 


છી 
વળ્ટજૂ'વે જીસ્વિવાણાતિથશિઃ ** છે૨૬૦€ ૨% રૂ2 
જમાશજાજૃષ્ ચોૉલિનાસ્વિષ- 
સિલર્જામ્‌ ક "૦ 59૮ ૪ ઠઠ 
જાચસ્વલંચનાસર્તાલશિસ્તએ 
શજુ વરજાશાલત્રયોગેડન્તવોમમ્‌ ૪૪ રૂ રર 
થાચાયારાચોઃ લસ્યસ્તલંચતાઇયુન 
તૂછલમાપસશ્વાજારમમનણ્‌ --.- ૧૦૬ ડફ જર 
થારાયેન્દ્રિયલિરિય્શારેક્ષવાસવલઃ રૂતટકટ ૨ કજઅર્‌ 
ઘૂમતારવા સ્ચેત્રેટ્‌ *.: .** ૪૨૦ ૨ રેર 
ટ 


તત્ાનોા વર્ણાનુકરમ, દ્ર્છ 


અ.જ #ુ ભસન કનાર ૧૯૦ ૧../ ૧.૭-૫./“૫૮”૧ જ. પાન ૧.# સઇ ૫-- ૧. ૧.” અ” પન ૫.૭ આ” પ ન “અ” ૧૮# _ ૧-૦૦” સઈ” મતઇઈ પ ૦ ૧.# ૧૪૪” માન જ ૧.7 8.૮”"મ.૦ “૫ #”તઇ- ૧૮” ૧. ઇ- પ,” “પત””પતતઇ-પ--ઇ ૦.૮“ અન” ૧૦ 


શુક. છાં પાથ્‌ા૧ સત્રાંય- 
સીતાથ વ્રત નણતવ્યનઇ લર્મ્ય- 
સાષાસનત્યાત્‌ ... ... રૂદ૬ ૨ ૨૨ 


શૃ્રમાન્યટ્યં વાર્ળાસાન્યરરે ઇેલુઃ ... ૪૬૦ રૂ રષ 
કેરાજવિવાજાશયેરવરાસૃઇ: 

ણૂરષાવિફોજ ક તગર: *.. *»ક રરર ૨ ર૪ 
જુરમૂઝઃ ૧માવાયો ₹ણારણ- 

ઝન્મવેર્નીચઃ કેક ક શ્ર ૨ ૨ર 
ક્ષળતતજતચોઃ સંચમાર્િથિજસં શાનત્‌ રર ર્‌ જર 
ક્ણળપ્રાતિયોમી પરિળામાયરાન્સ- 

સિધ્રાશાઃ કસ: --- ૬૨૮ ૪ રર 
શીળવુસેરમિગાતરવેવ સમે 

ફોણસદળત્રાણષુ તત્ર્ય- 


લરટ્ઝઞનલાલમાપાશેઃ ... ક ૬૭૮ ર્‌ ફર 
6. ૬ ન 
શટળય્વજ્વાસ્મિતાન્યયાથવર્વ- 

સચમાિસ્દ્રિચસ્યઃ ... "૦૦૪ ૬૨9 રૂ છજુછ 
સ 

સત્ટ્રે તારાવ્ઝુદ્ણાનમ્‌ .-.- -... ૪૮૮ રૂ ૨૪૭ 


ચતેરત્રતિલરુજમાથાસ્સટાજારાપસો 
સ્વયારૂલંવેર્નઝ્‌ ... -.* ૧૨૧૬ ૪ ૨ર 
વિસાન્સચ્દર્વે યુજિયુર-₹તે- 
વસ₹ઃ રસૃસિલફર ૦૦ ૨4૬૬ ૪ રર 
ડી ર ક 


૫3૦ શ્રીપા તૈેજલયે।ગદર્શેન. 
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સ્મ પૂછાજ. ઘાટા શુશ્રાંવ* 
ન્ન 
જસ્મોવખિમંત્રતપ:લમાધિસા: સિજયઃ ૧૪૪ ૪ શ્‌ 
' સાતિવેશયાજઝક્યવાદિતાનામવ્યાનસ્સર્ય 
ટ્તાસર્લર્જાર્યોસ્જરૂપસ્થાલ્‌ વ્રૂરૂ ૪ ૨ 
ઝ્ાતિટિશજાજઝલમયાનર્વાચ્જીશ્ઞા: 
સાવેમોસા મઇાત્રલમ ન રૈષ્રૂ ૨ રૂર્‌ 
જાતિજક્ષળરેરેરસ્યલાનવગ્છેટાણર્ય- 
ચોસ્તતઃ પ્રાસિપાશઃ *-- બ“રૃૂછ રૂ જર 
ગ્ઞાસ્યન્યરવાર્ળાત: પ્રશસ્યાપૂરાથ્‌ ખ્જુછુ છુ ૨ 
ત 
લાસ્છિટ્દેથુ વ્રલ્યચાન્લસાળિ લર્જાર- 
સ્ચઃ ૦૦૦ ૦૦૦ ૦૦૭ ૬૦૨ છ ૨૭ 
લસ સંર્જારડત્યલસ્જારપ્રતિ- 
ચસ્ષી ટ... કકે ક ૨૦૪ ૨ ' છ 
સઝ્ઞવસ્સરર્ચમાયનમ્‌ “મ નક ૨રૂટ ૨ રઢ 
સસ્નયાછાશાઝોયઃ: ન... ૪રૂર્‌ રૂ હ 
ક કુડ શરિનાળળણમાસિ- 

“99૪ ડફર છે શૂર 
લસ ન કજમીમિિ "૦ ૦૦૦ "*૬૨રૂૃ ૪ રૂ૦ 
સલ: શૌયલે પ્રજાશાવર્ણળતૂ ..7 જ૪ર૨ર્‌ ૨ ૧૬૨ 
શસ: ઘશ્મા થિમ ... 9૪૬૮ ૨ ૧૧૦ 


નુ 1 ડિ 


સૃત્રાનો વર્ણાતુકરમ- ૬૩૧ 


ઇક /૦ ૫ ઇપ ૦-૦ «૫. -#" શુભ મ...“ ત #ઇ ૭-૫ ૮૫/૦૫ /-%4#-૧. ૭૦. /ઇ૧%. ૮/૧૬, « 


સુશ્ર. 


# ૧. -#*૦ ૪૭”. #, (મ. ભા ૧૫૫,૯૦૫. _#% હજ કઇ #૧...“૫ તાક /“ (“૧૫% 5૧.૧ ૧૫૪૦૧ ૯૮૫૫૫ તમા, (“પ૪ / ૫% ૫૬ મ (મ. (થમ (મમ (મ (૧. સમ... લઝ 


શછાંજ* પાટ્‌ાંજ- સૃતાંશ 


સલ: ઘુનઃ જ્તાસ્સોહિસો તુર્યત્રશયો 
સિસસ્ચેજાપ્રતાપસ્ળાતમ: ... 

તતઃ પસ્ચજ્ચેલનાખિયતોડવ્યન્તુ- 
રાયામાવશ્ા પ. 

સલ: પ્રાઈસમસાવળવેયનાટ્શોસ્વાય્‌- 
તલાલા જ્ઞાચન્લે ક ક 


સતરસ્લાજ્નવાજાઝુગુળાનામવા સિય્યરિઃ- 


ઘોલનાનાન્‌ ર. ક 


સતો બિમારિત્રાસુમાવ: જાચલસ્વશ- 
જસોનસિવાસશ્ત -.. ન-.. 
તતો #*્જ્ાનસિઘાત: ... ૦૦૦ 
સતો સનોઝવિત્મં વિવષ.રળસાવ: 
પ્રષાનગ્યમ્ય ર 88 
સત્વર વુસષશ્યાતેયુળવેસૃપ્ભ્યત કમે 
તત્પ્રાતિવેષાચનેયલસ્વાન્યાસ: ... 
તત્ર પ્યાનસમનાશાયમ્‌... 
સત્ર સિરાલેશયં સવેશવીઝમત્‌ ... 
સત્ર ડ્રવચેજસાનસા પ્યાસમૂ *.- 
તત્ર શચ્ટાચેશાનવિષાસવેઃ સ4રોળા 
સવિસજો લમાપાસિઃ 
સત્ર સ્થિલો ચસ્નોડમ્યાસઃ *** 
તશ્ાવે મદિરજ્ં તિર્મીઝરય -.-. 


છુ૪દ્‌ -- શ્ર 
દ્છ્રૃ રે ૨૨ 
છુશ્દ્‌ ર્‌ રહ 
લ્જ્ર્‌ ણ ન 
છ્૬્૦્‌ રૂ ફેછ્‌ 
ર૨૭ ૨ ન 
ઘ્રૃર્‌ રૂ ૪૮ 
૨ર ર૨ રદ્‌ 
શહર ર્‌ જરૂર 
૧૯૬૩૭. જ્રે દ્‌ 
૨૨૭ ર ૨૭ 
છુર્૭ ર્રૂ ર્‌ 
૨૮૦ રર ૭૨ 
૮૨ શ્‌ રર 
રૂ ટ 


૨૪૦ 


૬૩૨ શ્રીપાતજલયોગદરીન. ' [ સૂગ ૨૧ 


----------------------ૂૂ-------- 








શર પૂજક પાદક સુમાર 

સવ્‌માવારલંચોમામાયો છાને તર્‌- 

#શેઃ જેલત્યત્‌ ... ... રૂર૮ ર ર૨૪ 

તટ્શે જ્ય સદ્વસ્ચાત્મા ૦ રેર ર રર 
તદ્સર્યેયયાસનામિશસ્િષ્રમાવિ 

રાર્ચ સંઇલ્યજારત્વાવ્‌ ... ૬૦૪ ૪ ર૨૪ 
તર્‌ દ્રપ્ટુ: સ્વસ્વેડ્યરથાનમ્‌ . *.. ૨૦ ર૨ ર્‌ 
સજા વિવેજનિસ્ન કાદા 

. ચિસમ્‌ ક૦૦ ૯૦૪ ક ૬૦૮ છ શ્દ્‌ 
તર્‌ા સર્થાવરળમણાવેતસ્થ શાસ- 


રચાનસ્ત્યાગ્શયમસ્વ-ત્‌ --- ૬૬૪ ૪ રૂર્‌ 
તરુપરામાવેલિત્વાશ્િશસ્ય વચ્ઝુ % 

શાતાશાતમ્‌ #૦૯૦ "૪૨૭ ૫૧૮૭ છટે દ્૭ 
તફેથાથેમાર્તાનમાલ સ્વર્વરુન્ય- 

સિવ લમાધિઃ -... --- છર્‌% રૂ ર્‌ 
કેસમ્યાર્ષિ કાવથીજાકચે ત 

' જેવર્યય્‌ ૦૦૦ કકક 9૪ લજ્રદ્ ર ૯૦ 
લઘઃસ્વાપ્યાયૅશ્ર્વટ્ત્રળિપાનાને 

જ્િ્યાયોશઃ ** ૦૦૦ ર્‌રૂછુ રૃ શૂ 
સસ્મિચ્લસિ શ્ર્વાયપ્રશ્વાયયૉર્યસિ- 

સર્જી: પ્રાળાયાતસ્‍ઃ? નમ ર્‌ચ્ત ર ફર 


4? 


તસ્ચ પ્રજઞાવ્લવાદલા લસ્કાસવ્‌ ૪૪૪ ૬૦ 
તણ મૃમિવુ નિાભેથામ: "૦ .૪રૂ૪ ... ર્‌ ૬ 


સત્રોનો વર્ણાતુકખ. ૬૩૩ 


“૧૪૦. ર પઇનમણતા # જનમાનસ . “,“૫."%,//5-# ૪/૧. “પનજ?” ખઇ” પન કઝ ૫-૦૨.# ૧૦૦ ૫૪૧૦ - -- .. .- ૧૫. -#--૪” પન -# ૧.₹-૫.#-૫#-. ક.” _.““૪/ ૦ 1. ૧.૧૮૮” ૫૪૫../₹ "૦ મ/* ૪૧૦-૪૫૪૧ ૦ 


શૂળ વૃછાંજ? વારાજ વાથ. 
તસ્ય વાચજઃ પ્રળથ' ક શકે ર્‌ ૨૭ 
તસ્ય લલ્ષધા વ્રાંતમૂમિઃ ત્રશ ... રરર ર૨ ૨૭ 
યસ્ય ફેગુરાથેથા ક -**- રૂર૬્‌ ૨ ૨૪ 
સસ્ચાવિ નિત્તેષે લર્યોનરોષા જિ- 
થી: લમાબખિ: કા --- ૨૮૦૮ ર્‌ જ્‌? 
તા છવ શથીજશઃ સતાિઃ "૦૦ રશ્ષ ર્‌ જીદ 


તાસ્યં? શવાવવમ સર્ષશા વલિવય- 


મત્રમં ચાલે વિવેક સ શણાનમ્‌ ... ર૮ રૂ ૧૪ 
તાલામનાહટિરમં ચાક્િજો નિસ્યસ્વાલત્‌ જ૧૬બજ ૪ શ૦ 
લૌવ્રલવેમાનામાલકશ;: .,.. ... ૨૬૨૨ ૨ ર૨૨ 
તે પ્રતિત્રલવફ્‌ેચા: શૃશ્માઃ "૦ ૨૧૪૮ ૨ ૨૦ 
સે ય્યજુન્કતા શુળાસ્તાન:_ ૦ છદ છુ ફર્ક 
ત સમાપાયુવલર્નો યયુટ્ચાને સિઝ/ય: ૪૨૨૬ ર્‌ રૂ૭ 
તે હાર્વર્તાપજુઝા: પુષ્યાવુપ્વ- 

છેતુસ્કાય્‌. હ છ ૦૦ જદ ૨ ષ્ટ 
જૃ૧મ*ત%ૂ પુર્વ: -.* ન ફ₹ર્‌ૂડઠ રૂ છી 
જચનેજત્ર લેચમ? મં *-- છેરૂર રૂ ૪ 
સ્વરકાર 

તૃ્રત્વાલા વિક્ષેવલુવઃ... "૦ રૂછેદ ૨ રૂફ 
છુઃ :ભાસુશચી જેવ કે *-૦ રણ ₹્‌ તઢ« 
₹ગ્ટસનશવરયોરેશાત્મસેવારિનતા ** રેરે૮ ૨ દ 

"₹ણાસુષ્રવિ્જાવવચાથિણષ્ળસ્ય ચશ્ઞી- 
ન ઘેરાગ્યત્‌ .,, ... ૮૭ ૨ ફ્‌ૂહ્‌ 


૬૩૪ શ્રીપાતંજલયેોગદર્શન. 


“૧-૧ ૯૫૫૮ 9૫%. ૭૦૫ મ ૫૫/૧૫ મય" “૫,” 





કે ઈન્ડ કપ (૪૦મા. ૫ 4૧ (૧ ત ફ#ખ બર. [ઇન 4ર ભક તથ ,#4 ૧ /*%. ક. 


સૂન. પૂછાંજ* પારક બુત્રાંયક 
ટ્કાવંધામ્તિશસ્ય પારળા ... ૦ ર૬ રૂ ર 
દૂ'૪ ₹દ્િમાષ્ર: શુડ વિ પ્રહ્યચા* 
સુપ. ૭૦૦ હકક "૦૦ ર૦૮ ર્‌ ૨૦ 
જ્રઘરદ્વોવરસ ચિસં સર્યાથેનમ્‌ ... ૬૦૬ ૪ રરૂ 
પ! 
સારળાસુ વ ચૉન્ઘતા સતલઃ ..- ૪૨૪ ૨ છર 
પ્યાનજ્ેચાર્લફ્વુશયઃ ૨૦૦ *૦૦ ૨૦ જ. “8 
ષ્ય લકૂતિશાનન્‌ ર “૦ ફજૈ૮૮ ર્‌ ૨૮ 
હ! 


૧ 


ન અ તરલાતસ્યને વરયાવિઘયીન 


મૃયત્વાવૂ ... -..* ન છહઠર રૂ ૨32 
ત સેકાસિસસંત્ર વસ્તુ સઢ્‌પ્રમાળચં 

સજા 1% ૨્ચાવ્‌ ? ટ... "૦૦ ૯૪ છ દદ 
ન લરશ્વામાત રર્ચત્યાસ્‌ *૦૦ “૧૨૨ જ ૨૨ 
તામિચઝે: વાયદ્યૂટ્શાનન્‌ "૦ ફેત૬૨ રૂ ૨૨ 
નેનિશતપ્રવાઝજં વ્રજીનાં વરળ- 2: 

સવ્સ્છુ લલ. સશાઞગજક્વલ્‌ ૦૦૦ 5૫૬0 છે નન 
તિર્માર્ળાચસાત્વાસ્મવામાત્રાન્‌ -*.? ળરૂ ૪ છ 
સિવેચારવેશારયડપ્યાટમતરલાર: *-- ૬૨૧૭ ર્‌ ૬૪૭ 

ર! 

વરમાળુવર્યમણસ્થાન્સોડર્ય ક 

યશ્ઞીજ1૨₹# ૦૭૭૦ દ” ા . #ઉઉજ૭$ ર૭૭ રર ન 1-૦ 
વરિળામસાપલંઃજારમુ:શઝુળ-  . 


કૂ છુ:જસેથ શ્ર્થે ક ર 
જઃ 5 કકે "ક *દૂ૨ ૨ શષ 


સત્રોને! વર્ણાનુક્રમ* ૬૩૫ 


દં સાતા ાહીઇ 
અખા / "ભમ મ (તા (૫ /નમ૫૮ભસા”ધ ન ક ૦૧,૦૦૫ /ઇ'૧. #ભપ, ઇ”ય. #*૧ (મ, ૬#૧ ૮પ ઈન “૫. /ભ૧% ૮૫ “૧ # /૧ “મ “જ. # ૧, “૧ ૧ #૧.૭*જ 7 _-4 ૧. “૫ ૪% ઇબ્ન “૧% "૦-૫ #ન “ક... “૫/૫૭ ૮૧. 


સમક જૂછાંજ- વાકય સુમાંજ્‌* 
વરળામજ્રવચલચતાય્તલીલાનાપલ* 
શાનમ્‌ -*.- કાક કક્ ૪૬૪ પ. દદ 


પરિળામેકત્વાઝતુયરવત્‌ .-.-મ ૧૭૮ ૪ ૨૪ 
ણુરવાથેશુઃઘાનાં સુળાનાં પ્રતિ- 
વ્રતવઃ જવર સ્ઘસ્વત્રતિણા 


થા ચિતિદ્ાર્િરિસે --ક રદરર્‌ ૪ ર૪ 
ણૂવષામાવિ સુર: જાછેનાનવ- 
ડછીરાત્‌ ૦૦૦ ક કાણ ૬રૂ૨ વં શદ 


વયાજ શિતિશ્ોજ મૃતેસ્ક્રિયા- 


સ્મ મોનાવયમોર્ય ₹થ્‌યમૂ *** ૨૮૨ ૨ ૨૮ 
વ્રરછરેનાવધારળામ્થા વા પ્રાળસ્ય ૬૨૮ શ્‌ ર્છે 
પ્રસ્યક્ષાઝુતાનાનસા: પ્રમાળાનિ **ન્‍ રૂશ્‌ ર્‌ ષ્ઠ 
પ્રતલ્વચસ્ય વરસતશાનક્‌ કા ૪૭૨ રૂ ૨૨ 
ત્રતાળવિષર્યચ વિજરવાનિ્રાર્જુલય: રૂજ શૂ દ્‌ 
ત્રચસ્તશે(ચર્થાનન્સલનાવસ્િસ્વાન્‌ ર૨૪ ૨ ૪૭ 
પ્રનાસસેને પ્રચાઝમાં ચિશતેજ તન 

સજવા તક ૪૦૭ શક જ્ઘ્ક્ઘ્ક્‌ ી છે થ્‌ 
પ્રવસ્વા્ોકત્યાલાસ્ગુશ્તવ્યવદિત- 

વવૅ્રશણશાનમ્‌ _ કક કકક ૪૮૦ -- ૨૧ 
ત્રલશયાનેડવ્યજુ્લાક્સ્ય લરષચા 
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